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ALKUSANAT

Keviiisti 2020 alkaen koronaviruspandemia levisi koko maailmaan.
Satojatuhansia henkii menetettiin ja ihmisten litkkumista ja
kokoontumista rajoitettiin ankaralla kidelld. Tihin aikaan
Gya]wang Karmapa Ogyen Trin]ey Dorje johti Verkkoliihetyksenéi
seitsemin paivid kestineen rukoustapahtuman pandemian
laantumiseksi, johon osallistui satatuhatta ihmisti eri puo]i]la
maailmaa. Timi kirja sisiledid valikoiman rukouksia, ]'otka Gyalwang
Karmapa kokosi nimenomaan niiti verkkolihetyksii varten,
seki transkriptiot puheista, jotka hiin piti tiibetiksi, englanniksi

ja kiinaksi ohjatakseen oppilaitaan ajattelemaan ja toimimaan.
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SYDANSUTRA SEKA MAROJEN KARKOTUS

18. huhtikuuta 2020

Tiniddn, ensimmiisend pdivini, lausumme Syda’insutmn ja

Marojen karkotuksen.

Kuten te kaikki tieditee, Sydénsutra on tirked mahayanasutra.
Se opettaa tyhjyytté ja keskindisti riippuvuutta. Téini aikana,
joHoin koronavirus levidi kaikkialla maailmassa, voimme nihdi
keskiniisen riippuvuuden merkityksen selvisti. Voimme nihdi,
ettd olemme kaikki riippuvaisia toisistamme emmeki ole niin

etddlld toisistamme kuin olemme luulleet.

Jos ymmiirtidisimme keskiniisen riippuvuuden syviillisemmin,
kenties timi koronavirus ei olisi lcvinnyt niin 1aajallc maailmassa.
Mutta olemme luonnostamme hyvin tiukasti takertuneet egoon.
Ajattclemmc, ettd jokainen pcrhc, jokainen yhteisé ja jokaincn
maa on erilainen ja erillinen, ja villicimme vain sellaisista asioista,
j otka vaikuttavat suoraan juuri meihin emmeki ota vakavasti
muita asioita. Kuitenkin jokaincn hcngcnvctomme yhdistﬁﬁ
meidit kaikkiin muihin. Timi pandemia osoittaa, kuinka paljon
vaikutamme toisiimme ja kuinka yhteenliittyneiti olemme. Titi

tilannctta emme tulc koskaan unohtamaan kOkO Clamammc aikana.

Siksi minusta on hyvin hyddyllisti pohdiskella eliminkokemustamme
ja Syddnsutran merkitysti yhdessi. Miti vihemmin vilimatkaa
jitimme dharman ja oman elimimme viliin, siti enemmin
alamme nihdi, ettei dharmaa harjoitcavalla thmiselli ja hinen
harjoittamallaan dharmalla ole mitiin eroa. Dharmasta ja
ihmisesti tulee yhti, ja nidin meisti tulee sitd, miti kutsutaan

dharmanharjoitrajaksi.



1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

NN g
FINKRER AR G TR ZALE) |
ma sam jo mé sherab parol chin

Sanojen, ajatusten ja kuvailujen tuolla puolen, Prajnaparamita,

a [N A AAT N
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makyé mingak namkhé ngowo nyi

syntymadton, lakkaamaton, avaruuden itsensi ydin,
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soso rangrig yeshe choyulwa

yksilollisesti itsestiin tietoisen viisauden piiri:
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dii sum gyalwé yum la chaktsal lo

kunnia menneisyyden, nykyhetken ja tulevaisuuden buddhille!
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diké dak gi topa dii chik na

Niin olen kuullut:
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chomdendé gyalp6 khab jago pungpo ri la gelong gi gendiin
chenpo dang

Bhagavan oleskeli Korppikotkavuoreﬂa Rajagrihassa
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Sydinsutra seki Marojen karkotus
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changchub sempé gendiin chenpo dang tab chik tu shyuk té

yhdessi munkkien ja bodhisattvojen suurenmoisen sanghan

kanssa.
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REF A NAN TGN
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dé tsé chomdendé zabmo nangwa shyejawa ché kyi nam drang
kyi ting ngé dzin la nyompar shyuk so
Tuolloin Bhagavan vaipui dharmojen luettelemisen samadhiin
nimelti "Syvillinen valo”.
DN e R . Y . e Ry T T KA
WARR & IR FR NN AR NS AR B S AL Y ZN
a . PR Ny S (g SR ) SR ot L. S
qRNNATRGA QNI Y LT Y I YR RGN FH IR
lA v
AR
yang déyi tsé changchub sempa sempa chenpo pakpa chenrezik

wangchuk sherab kyi parol tu chinpa zabmo chépa nyi la
nampar ta shying

Samaan aikaan myos bodhisattva-mahasattva, jalo
Avalokiteshvara, katsoessaan syviillisen, ylittiivéin prajnan

harjoitusta
g&'?frg'iﬁ'ﬁqmwr\'xf\'naﬁ'@«"é&'ﬂ;’g&nx’qrg‘fﬁ 1

pungpo ngapo dedak la yang rangshyin gyi tongpar nampar ta o

niiki, ettd kaikki viisi kertymiid ovat luonnostaan tyhjii.

%’ﬁ«'«&«'@&'@'&g«}
dené sangye kyi tii

Silloin, Buddhan voimasta,
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tsé dang denpa sharibili changchub sempa sempa chenpo pakpa
chenrezik wangchuk la diké ché mé so

kunnianarvoisa Shariputra sanoi niin jalolle bodhisattva-

mahasateva Avalokiteshvaralle:

[N [N [N [N [N [N ~~
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rik kyi bu rik kyi bu’am rik kyi bumo gang la la

"Jalon perheen poika, miten tulee harjoitella jalon perheen

pojan tai tyttiren,

A g & A N .\

AR YR GY IV YR YRR AN R YRR

Jxg

sherab kyi parol tu chinpa zabmo chépa chepar dopa dé jitar
labpar ja

joka haluaa harjoittaa syvﬁ]listﬁ, ylittiiviiﬁ prajnaa?”

E\'ﬂ‘\%&!'gk\!'ﬂ'ﬁ&'] g&'@q'&1&4\1'z\mw&tawz\méq’rfmqmw

g‘ﬂ'*“"ﬂg ﬂmﬁqr\éﬂqﬁ’ Ngﬁ:\g ﬁ.q. *‘1*'}%&3”4"‘%%{’\% A

1) |

deké ché mepa dang changchub sempa sempa chenpo pakpa
chenrezik wangchuk gi tsé dang denpa shara datibu la diké
ché mé so

Niin hin puhui, ja sitten jalo bodhisattva-mahasattva
Alavokiteshvara lausui nimi sanatc kunnianarvoisalle

Sharadvatiin poja”e.
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sharibu rik kyi bu am rik kyi bumo gang lala sherab kyi parol tu
chinpa zabmo chdpa chepar dépa dé ditar nampar tawar ja
té

"Shariputra, jalon perheen pojan tai tyttiren, joka haluaa
harjoittaa ylittiivéin prajnan harjoitusta, tulee nihdi cilld

tava” a.
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pungpo ngapo dedak kyang rangshyin gyi tongpar yangdakpar
jesutao

Viisi kertymii tulee nihdi oikein eli luonnostaan cyhjini.

v\'/ 12 N/ \/ v v“ v 1\'/
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zuk tongpa o tongpanyi kyang zuk so

Muoto on tyhj'zi. Tyhjyys on muotoa.

NN R RR AEF AN
A AR ARUAR S L]
zuk Ié tongpanyi shyen mayin no

Tyhjyys on nimenomaan muotoa;

\/ v v, v v v v vA v\,
CARBUAR SA DRI R LI
tongpa lé kyang zuk shyen mayin no

ja muoto on nimenomaan tyhjyyttfi.

S g S o
TSR] QAR
deshyindu tsorwa dang dushé dang

Samalla tava]]a tuntemus, erotte]ukyky,
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dujé dang nampar shepa nam tongpa o
ajatukset ja tajunta ovat tyhjii.
aa, 8 e A SN
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sharibu detawé na choé tamché tongpanyi dé

Shariputra, niin kaikki dharmat ovat tyhjyyttii:

A A
&éﬁ'@f\'&f\m PR KA
tsennyi mepa makyepa magakpa

ei ominaisuuksia, ei syntymii, ei lakkaamista,
“1 1\ v AV v v 2 1\ v
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drima mepa drima dang dralwa mepa

ci tahroja, ei vapautta tahroista,

LA S A
YA JRIANAER] |
driwa mepa gangwa mepa o

ci vithenemisti eiki lisddncymisti.

"\A’ v v 12 v v\‘/ v v“ v v v‘\
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sharibu detawé na tongpanyi la zukmé

Shariputra, siten tyhjyydesséi ei ole muotoa,

F. A . a S by S
5’(’1’5«1’\] q@ﬂk\!&!’ﬂ qs@‘\i&ﬂ\!&!’ﬂ i&!’ﬂ%’ﬂk\l'ﬂ'&!ﬂ
tsorwa mé dushé mé dujé nam mé nampar shepa mé

ei tuntemusta, ei erottelukykyi, ei ajatuksia eiki tajuntaa;
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mik mé nawa mé na mé che mé It mé yi mé

ei silmii, korvaa, nenii, kieltd, ei ruumista, ei mielci;

3 oS A A YA . D g N Vot
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zuk mé dramé dri mé ro mé rekja mé ché mé do
el muotoa, ei 44nti, ei hajua, ei makua, ei aistimusta, ei

dharmoja;

& a A & a A
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mik gi kham mepa né yi kyi kham mé

cikii minkiin niiden osatekijoitd aina silmistd mieleen

a_a A a a AL A~
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yi kyi nampar shepé kham kyi bardu yang mé do

ja mielen tietoisuuteen asti.

a D a D an
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marikpa mé marikpa zepa mepa né gashi mé

Eiole tietdmactomyyced eiki tietiimiittémyyden loppumista
eiki myéskéié’m muita ehdollisen olemassaolon kahtatoista

linkkii aina vanhenemiseen ja kuolemaan saakka,

a A A~
AR gRs R |
gashi zepé bardu yang mé do

ciki niiden lakkaamista aina vanhenemiseen ja kuolemaan

saakka.
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deshin du dukngalwa dang kiinjungwa dang

Samoin ei mydskiin ole kirsimysti, ei alkamista,

A\ S NN e et iy
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gokpa dang lam mé yeshe mé tobpa mé

ei lakkaamista, ei polkua; el viisautta, ei saavutusta

et AN A
&'ﬂqnwawﬁ' 1 ]
matobpa yang mé do

611(21 saavutuksettomuutta.
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sharibu detawé na changchub sempa nam tobpa mepé chir

Shariputra, koska bodhisattvoilla ei niin ole saavutusta,

A A A~ [N AL a
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sherab kyi parol tu chinpa la ten ching né té

he luottavat ylitt'zivéiin prajnaan;
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sem la dribpa mepé trakpa mé dé

kun ei ole mielen himircymii, ei ole pelkoa;

a QA & a & A~
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chin chi lok Ié shintu dé né nya ngen |é depé tarchin to

he yliteivir tiysin kaiken viirinymmirretyn ja saavuttavat

perimm'ziisen nirvanan.
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ZargBamaRaraga)

dii sum du nampar shyukpé sangye tamché kyang sherab kyi
parol tu chinpa di la ten né

Kaikki kolmen ajan buddhat heriivit tiysin ja kirkkaasti

& RR L WEARA KX FAN LR TR FAF XES LT FQA LR
AHHA AT ARENARIA G ARG NRET

\‘/
g
lana mepa yangdakpar dzokpé changchub tu ngénpar dzokpar
sangye so

y]ittiméttémﬁiin, todelliseen, tiydelliseen valaistumiseen

luottamalla tihin syvilliseen ylittiviin prajnaan.

EN N [N A~ (2N &
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detawé na sherab kyi parol tu chinpé ngak

Siten timi ylitt'zivéin prajnan mantra,

D rer oD N N S
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rigpa chenpo ngak lana mepé ngak

syvin tietoisuuden mantra, ylittiimiitén mantra,

&'&9&%3&'&9&'&5’§q4\q %q'z:ﬁm'zark\f%ﬁ'm'@a'qx@ﬁ'

rﬁ'kgﬂk\q

minyampa dang nyampé ngak dukngal tamché rabtu shyiwar
jepé ngak

verrattomien veroinen mantra, mantra, joka tﬁydel]isesti

laannuttaa kaiken kirsimyksen
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midziinpé na denpar shepar ja té

tulee tietii totuudeksi, silli se ei ole epitosi.

A 2 Vg N
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sherab kyi parol tu chinpé ngak mepa

Ylittdvin prajnan mantra kuuluu niin:

55 SFh=ah) wxda) Fyy

TADYATHA OM GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE
BODHI SVAHA

AN N N, N

qRAgR RN ARANENRRR B B R darza P aXar
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sharibu changchub sempa sempa chenp6 detar sherab kyi parol
tu chinpa zabmo la labpar ja o

"Shariputra, tilli tavalla tulee bodhisattva-mahasatevan
harjoittaa syviﬂisti, ylittiivfiii prajnaa.”

RGN TENYS RAN HARRES AN TR R

A4 29 AN HRR ARG UGB

dené chomdendé ting ngé dzin |é shyeng té

Sitten Bhagavan nousi samadhistaan

g&'@n'&i&w'ﬁmq'ir&w'ﬁméﬁi?mq«u'gﬁ'x«q%qwz\qa'

g aNg T8

changchub sempa sempa chenpo pakpa chenrezik wangchuk la
lek so shyejawa jin té

ja puhui jalolle bodhisattva-mahasatccva Avalokiteshvaralle.
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lek so lek so rik kyi bu de de shyin no de de shyin té

"Erinomaista,” hin sanoi. "Erinomaista, erinomaista, jalon
9 9 9

perheen poika. Niin se on. Se on juuri niin.

1N NN a A & a~ & ~
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"R’S’%ﬂ

jitar khyo kyi tenpa shyindu sherab kyi parol tu chinpa zabmo
la chepar ja té

Syvillisti ylittivii prajnaa tulee harjoittaa juuri niin kuin olet

opettanut,
T N ST ST S
TS AN FRNPRENY WA |

deshyin shekpa nam kyang jesu yi rang ngo

ja kaikki cathagacac iloitsevat.”

\‘/ v v v‘\ v\v v\ v v v
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chomdendé kyi deké ché katsal né

Sen jilkeen, kun Bhagavan oli puhunut niimi sanat,

¥R SRR DR TRE
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tsé dang denpa sharadati bu dang

Sharadvatiin kunnianarvoisa poika,
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changchub sempa sempa chenpo pakpa chenrezik wangchuk
dang

jalo bodhisattva-mahasattva Avalokiteshvara,

WS RREG IRAERRH AR YRR ] AR
tamché dang denpé khor dedak dang Iha dang mi dang

kaikki seurueen jisenet ja koko maailma jumalineen,

ihmisineen,
g'&'&ﬁ'f\r\'x %sx'nwna'q%q'gﬁ'&x'&r\m@‘

Iha mayin dang drizar chepé jikten yi rang té

puolijumalineen ja gandharvoineen iloitsivat ja

\/
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chomdendé kyi sungpa la ngénpar t6 do

suuresti ylistiviit Bhagavanin sanoja.

% 934 Sy gy R

TADYATHA OM GATE GATE PARAGATE PARASAMGATE
BODHI SVAHA
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namo, lama la chaktsal lo

Namo! Kunnia gurulle!

NRN'@NW'@A}'@%N% 1

sangye la chaktsal lo
Kunnia buddhalle!

et ot
a«m'@q'aémm ]
cho la chaktsal lo

Kunnia dharmalle!

\v v v v v«
RS |
gendiin la chaktsal lo

Kunnia sanghalle!

A A7 2N Veg & T
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yum chenmo sherab kyi parol tu chinpa la chaktsal lo

Kunnia suurelle didille, Prajnaparamitaﬂe!

& A LY [N
ﬂ‘ﬂ'ﬂ"'ﬂﬁﬁ'lﬂéﬂ'&&N"X%ﬁ'ﬂ’&'g’x’%ﬂ }
dak gi den pay tsik nam drubpar gyur chik

Timin kunnianosoituksemme voiman ja vahvuuden ansiosta

toteutukoot nimi sanamme!
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jitar ngén lhé wangpo gyajin gyi yum chenmo sherab kyi parol
tu chinpé dén zabmo yi la sam shying

Aivan kuten kauan sitten jumalten kuningas Indra, sen

voimalla ja vahvuudella, ettid mietiskeli

Q ~ a S
éﬂ'mvﬁﬁ's'@m'quag'ﬁg'éN’q'n\rqgi'ﬁ&q ‘

tsik khaton du jepé tu dang niipa la ten né

ylittiviin prajnan, suuren didin, syvillistd merkitysti ja lausui

S€n sanoja,

vA v v v\/ v v“ 12 V v v\v A 12 v VA v v
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dii dikchen lasokpa chir dokpa deshyindu dak gi kyang

pystyi torjumaan pahat marat, samalla tavalla
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yum chenmo sherab kyi parol tu chinpé don zabmo yi la sam

shying
onnistukaamme mekin, sen voimalla ja vahvuudella, etti

mietiskelemme

AT N oS 2 SR GU
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tsik khaton du jepé tu dang niipa la ten né

ylittiviin prajnan, suuren didin, syvillistd merkitysti ja

lausumme sen sanoja,
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dak khor dang chepé dampa cho6 drubpé pangja mitlinpé chok
tamché chir dokpar gyur chik

torjumaan kaikki negatiiviset vaikutukset, jotka estiviit meiti

ja kanssakulkijoitamme toteuttamasta todellista dharmaal

a a
ARG |

mepar gyur chik
Tehtikoon ne tyhjiksi!

[N a
q'qx'gx%q ]
shyiwar gyur chik

Tehtikoéon ne harmittomiksi!

2N (2N
?ﬂ'@'@"ﬂ%’%’i’ﬁﬂ ]
rabtu shyiwar gyur chik (3x)
Tulkoot ne kokonaan tyynnytetyiksi! (3x)

) 2 . SIS 2 Jp e, S .
¥ ARANGEORAIVIRAG] |
gang gi ten ching drelwar jung

Kaikki, miki on muusta riippuvaista

A AL
AR LGRS |
gakpa mepa kyé mepa

on lakkaamatonta ja syntymaiconti,
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chepa mepa tak mepa

ei olematonta, ei ikuista,
NN A
TR R ARG RAA] |

ongwa mepa dro mepa

ei tulevaa eikid menevii,

SRIREGRCR LR
tadé don min doén chik min

ci yksi eikii monta.

X5 '!4'\ .“.“.Zq 'z
EARPASKE LRI
tropa nyershyi shyi tonpa

Tille opetukselle, joka tyynnyttii kaikki kisitteet ja dualismin,

~ a a
gﬂl\l'ﬂq'l\!&&'@l\!g}\&l\!'@‘ ‘
dzokpé sangye ma nam kyi

tiysin valaistuneen Buddhan kaikkein pyhimmiille puheelle,

A ot
ﬁ&'ﬂ'ﬁ'ﬂ'@ﬂ'@émm] ]
dampa dé la chaktsal lo

osoitamme kunniaa!

~ v“ ’V v 1 v v“v v v
ARG |
gek rik tong trak gye chu shi wa dang

Tyyntykdot 84 000 esteiden aiheuttajien lajia,



Sydinsutra seki Marojen karkotus

Av v « v A'\ v v v v v
NP TANTRRAIVRAST
mi tlin n6 pay kyen dang dral wa dang

vapautukaamme vastoinkiymisisti ja haitallisista olosuhteista,

&gﬁ'ﬁ:@:’%&'gﬁg&%ﬂwﬂ'&q ‘

tlin par gyur ching piin sum tsok pa i

]a olkaamme sopusoirmussa. Tamin suurenmoisen

VA 1\ v 1\ E) A v \1‘\ vv

AN YNANTRARAAR AR AN GA] |

tra shi de kyang deng dir de lek shok

hyviienteisyyden ansiosta olkoon kaikki hyvienteisti tissi ja
nyt.
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JALO PYRKIMYS ERINOMAISEEN KAYTOKSEEN SEKA
KOLMIOSAINEN SUTRA

19. huhtikuuta 2020

Rukoukset, jotka lausumme tiniin, ovat Toivomusrukousten
kuningas: jalo pyrkimys erinomaiseen kéytskseen ja Kolmiosainen sutra.
Ne opettavat meille bodhisattvan polun kahta piiasiaa: ansion
keriddmisti ja esteiden puhdistamista. Bodhisattvoille nimi kaksi

ovat viltrimaittomar.

Timinhetkinen pandemia on tuonut mukanaan muutoksia, jollaisia
emme olisi voineet aiemmin kuvitella. Jo nyt, vain muutamassa
kuukaudessa, on todettu yli kaksi miljoonaa vahvistettua tapausta

ja yli 160 000 ihmisti on kuollut.

Myés elimintapamme on kokenut merkittivii muutoksia. Emme
voi enii litkkua vapaasti. Emme voi tavata rakkaitamme. Talouden
ja tyépaikkojcn mcnctykset ovat valtavia. Tuskin edes tohdimme
ajatella kaikkia yksityiskohtia. Kun kohtaamme tillaisia haasteita,

se voi antaa meille hcr'zitykscn syvempdin itsetutkiskeluun.

Timi pandemia ei ole pudonnut taivaalta. Sen synty ja leviiminen
liiteyvic hyvin vahvasti thmisen toimintaan. Useiden lihteiden
mukaan viruksen alkuperi on yheeydessi villieldinten torikauppaan.
Joka tapauksessa, me ihmiset emme ole piitanneet eldinten elimisti
javapaudesta, ja timin kielteiset seuraukset ovat nyt saavuttaneet

meidit.

Nykyiset matkustusrajoitukset ovat itse asiassa olleet hyvéksi
luonnolle. Rasitamme ympéristéé vihemmin ja ilmakehissid on

vihemmin saasteita. Monet eldimet ovat uskaltautuneet tulemaan
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kaupunkialueille. Niiti tosiasioita emme voi jittiid huomiotta. Nyt
niemme, kuinka paljon viikivaltaa ja tuhoa olemme aiheuttaneet

ympiiristélle ja villieldimille.

Ansion keriimisen ja esteiden puhdistamisen tarkoituksena on
nithdi, micd hyvii ominaisuuksia ja miti heikkouksia meilli on, jotta
voimme lisitd hyvii ominaisuuksiamme ja vihentii heikkouksiamme.
Mutta jos tiyskumarruksemme ja tunnustuksemme ovat pelkkii

rituaalej a ja esitystd, olemme ymmirtineet asian vaarin.

amqm'rmz&'ﬁmm'q%ﬁ'@r@xﬂm’@q'aém'?i] }
jam pal shon nur gyur pa la chak tsal lo

Kumarran jalol]e, ikinuorelle Manjushrille.

T s S v tr S
AN RNEANR R AL
ji nye su dak chok chuy jik ten na

Teen tiyskumarruksia kaikille leijonille ihmisten joukossa,

v v P quAvAv\ 1\1
QVARA AR
dii sum shek pa mi yi seng ge kiin

kaikille, joita ilmestyy, ketidin pois jatcamated,

v“ v v v v v v v
QR AN YN I IAN ] |
dak gi ma lii de dak tam che la

kaikkina kolmena aikana kymmenen ilmansuunnan

maailmoissa,
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o A A
YNARRA WA RRANZA Y] |
It dang ngak yi dang way chak gyi o

vilpittomiisti kehollani, puheellani ja mielellini.

AT AT ot a
QSR’RYg’\'qq'ﬁﬁ'm&'ﬁfﬂl\l"\ﬂ'ﬂﬂ‘ ]
sang po cho pay mon lam top dak gi

Tidmin rukouksen voimalla, jolla ilmaistaan pyrkimys

erinomaiseen kﬁytdkseen,

@m'Q'a&ik\rsﬁ'&ﬁ'@m'&“@g&t@ ‘
gyal wa tam che yi kyi ngon sum du

teen tiyskumarruksia kaikkien voittajien edessi,

(2N & A &
ARA|EN YR YN IIRRARAN] |
shing gi diil nye lii rap ti pavyi

yht‘z’l monena kehona kuin on atomeja kaikissa maailmoissa,

@m'qqﬁm'm'@'gquémﬁy x
gyal wa kiin la rap tu chak tsal lo

kaikki voictajat edessini mielessini.

"Q’”'ﬂ%’ﬂ"%"’\'ﬁ'ﬁ“’%‘\"““"@“"&w‘ﬂ 1
dil chik teng na diil nye sang gye nam

Yhden atomin piillid on buddhia bodhisattvojen kanssa,

N&N'@N’ﬁ«'@'ﬁg&'ﬁ'ﬂ@ﬂ«'mﬁq x
sang gye se kyi U na shuk pa dak

yht‘z’l lukuisia kuin on atomej a.
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A N NN
YRS T AN GRS YN |
de tar cho kyi ying nam ma li par

Kuvittelen, etti nuo voitokkaat

ﬂam'6ﬁ'@%’:1’ﬂ'§&'ﬂanxﬁm ‘
tam che gyal wa dak gi gang war mo

tiiyttiiviit koko dharman avaruuden.

p S > S g
ARMEESIARE AL SN
de dak ngak pa mi se gya tso nam

Valtaisalla miirilld sointuvia ddnid

2 S B '« > SR .Y
AR WA F B H5IN |
yang kyi yen lak gya tsoy dra kiin gyi

ylistiin voittajien hyvii ominaisuuksia,

SERRGLACVE RISl
gyal wa kiin gyi yon ten rap choé ching

joiden ylistystii ansaitsevat ominaisuudet

A \ a Nt
SRR NRE A ARAN R RN
de war shek pa tam che dak gi t6

civit milloinkaan ehdy, ja ylistin kaikkia sugatoja.

ool N
a.ﬁq.ﬁ&m.ﬂqg.ﬁwq.ﬁ,\.‘ ‘
me tok dam pa treng wa dam pa dang

Lahjoitan niille voitcajille
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A v v v v v v v \/ v v
S R RTINS |
sil nyen nam dang juk pa duk chok dang

parhaimmat kukat ja hienoimmat kéynnokset,

N N7, &
&X’&'&éﬂ'ﬁ&'ﬂﬁﬂ'ﬁ&"\&'ﬂ'&&l ]
mar me chok dang duk p6 dam pa yi

symbaa]it, voiteet, parhaat pdivinvarjot,

iR RaEyexag) |
gyal wa de dak la ni cho par gyi

lampuista parhaat ja hienoimmart suitsukkeet.

ﬁ'ﬂﬂ‘?’\&'ﬂ'&&l\l'ﬁfxg'&lgﬂ'ﬁf\'} ‘

na sa dam pa nam dang dri chok dang
Lahjoitan niille voiteajille

~ N N

HNRAYANLIR '&195«] S| ’\R‘ ‘

che may pur ma ri rap nyam pa dang

hienoimmat kaavut, hienoimmat tuoksut,

\/ v v v v v Av « v v“
TR EA IR AN N NED TF D] |
ko pa khye par pak pay chok kiin gyi
ja Meruvuoren korkuiset puuterikeot

~ el [N
FUTRAT W UL ASA U] |

gyal wa de dak la yang cho par gyi

aseteltuna esille miti ylevimmiilli cavalla.
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~ a A
&&ﬁ'ﬂ'ﬂ"&'&&ﬂ'ﬁ'&ﬁ'@'&'ﬂ ]
cho pa gang nam la me gya che wa

Kuvittelen myds, etti lahjoitan kaikille voiteajille

?\'ﬁq'@mwﬂ&m'6f\mwr\'§<\q x
de dak gyal wa tam che la yang mo

sen, miki on mittaamattoman 1aaja ja ylittéimiit()'n.

A QA a
ﬂﬂR’ﬂgﬂW 'ﬁ’\'ﬂ@'%‘ﬁk\!"\ﬂ'ﬂ"l\q x
sang po cho la de pay top dak gi

Lahjoitzm ja kumarran Voittajille

@mn‘@ﬁm@q'qém'&?é'\'mxn@‘ 1
gyal wa kiin la chak tsal cho par gyi

erinomaiseen kiytokseen uskomisen voimalla.

« v '\'N v Av v UR IA
NSRRI NH ITRRANE] |
do6 chak she dang ti muk wang gi ni

Halun, vihan ja tiet'zim'zitt()'myyden vallassa

v 12 . v‘\v A 1“ vA . 2
WG R INTAT |
It dang ngak dang de shin yi kyi kyang

olen tehnyt viiirii tekoja

AL RRA) TN RN RS B
A TRATARRINED I
dik pa dak gi gyi pa chi chi pa

kiyttien kehoani, puhettani ja myos mieltini.
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a A A
AT RESSARATARNRRAAN
de dak tam che dak gi so sor shak

Tunnustan niisti jokaisen.

éqm'qga'@m'q'@ﬁﬁ&'«&«'@«'ﬁm 1
chok chuy gyal wa kiin dang sang gye se

Ja iloitsen kaikesta, miki on

et A~
TR P FHNNARFI ARV YIAR |
rang gyal nam dang lop dang mi lop dang

kaikkien voittajien ja buddhan lasten,

g QA
'R ’uﬁgﬁ \\ ’\ﬁ& N 'ﬂf\"’xl W f\" ]
dro wa kiin gyi s6 nam gang la yang

pratyekabuddhien, oppijoiden ja jo kaiken oppineiden,

‘\v v iAv\ v 12 UAU 12
ARGEES SR
de dak kiin gyi je su dak yi rang

kaikkien kymmenen ilmansuunnan kulkijoiden ansiota.

TR R BN RgR AR S A |
gang nam chok chuy jik ten drén ma dak

Pyydin kaikkia niiti vartijoita, jotka ovat

v v“ v v v v v 2 \
FREN T AXNAN FNASANIZN] |
jang chup rim par sang gye ma chak nye

herinneet buddhuuteen ja loytineet vapauden—
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NN, . 2 e

NG IAT AN

gon pa de dak dak gi tam che la

noita kymmenen ilmansuunnan maailmojen lamppuja—
A A

AR R AR ARTRR I |

khor lo la na me par kor war kiil

kidntimiin pyorid, jonka y]ittényttﬁ ei ole.

R ;\(’ S N S
SIS |
nya ngen da tén gang she de dak Ia

Kidet yhteenliitettyini rukoilen kaikkia heiti,

~ a A8
YA N LE GRIAIRL] |
dro wa kiin la pen shing de way chir

jotka haluavat osoittaa todeksi nirvanan, jiimiin

Qﬁﬂm'aa'ﬁ'sm'gf\'ngm'mqu 1
kal pa shing gi diil nye shuk par yang

yhtii monen aikakauden a]'aksi kuin maailmoissa on atomeja

a 7 ot a
RAJ[ AN I T YRANATIRG] |
dak gi tal mo rap jar sol war gyi

auttamaan ja tuomaan hyvinvointia kaikille kulkijoille.
~Q
LA AT AR AER BRI AR] |

chak tsal wa dang cho ching shak pa dang

Omistan valaiscumiselle kaiken vihiisenkin ansion,
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A o a ~ o
gt\rgw'xr\'qam'qr\'qmmn'&q 1
je su yi rang kil shing s6l wa yi

jonka olen kerinnyt tiyskumarruksillani,

ﬁn\l'q'@R’ﬂﬁ'ﬁﬂﬁ&%’q«qﬁm ‘
ge wa chung se dak gi chi sak pa

]ahjoil]ani, tunnustuksellani ja iloitsemisellani,

Q&IN'6’\'11!*’\11"'5"&!'@&'@:!'@9&“% 1

tam che dak gi jang chup chir ngo o

esiccamalld pyyntdji ja tekemilli rukouksia.

qﬁ«'ﬂ&'«&«@&g&&'ﬁr\gﬂ«'qg&‘ 1
day pay sang gye nam dang chok chu yi
Annan lahjoja menneisyyden buddhille

AR B AT A IRAGINAER G |
jik ten dak na gang shuk ché par gyur

ja niille, jotka ovat kymmenen ilmansuunnan maailmoissa.

ﬂ&'&&'&x'§§'§'ﬁqm§xnﬂ ]
gang yang ma jon de dak rap nyur war

Toteutukoot niiden toiveet, jotka eiviit vieli ole ilmestyneet,

~ a ~~
RN PN IR GT N NANANFN Y| |
sam dzok jang chup rim par sang gye jon

ja heritkddt he nopeasti valaistumiseen.
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FONRG AR @R FNNERA
SANRRAAAGRENNEGAN |

chok chu ga lay shing nam ji nye pa

Tulkoon jokaisesta maailmasta kaikissa kymmenessi

ilmansuunnassa

\v L] v‘\ v\/ v v v v
ARMESa RN R RN a
de dak gya cher yong su dak par gyur

valtavan 1aaja ja tiiydellisen puhdas,

ARG AN G |
jang chup shing wang drung shek gyal wa dang

ja olkoot ne tiynni bodhisattvoja ja voittajia,

NI\N'@N'ﬁ«'@«'m'@qr\nxﬁq 1
sang gye se kyi rap tu gang war shok

jotka ovat menneet pyhiin bodhipuun juurelle.

BN AgR NAN SE AR FHNENA A
JINR ARt AR
chok chuy sem chen gang nam ji nye pa

Olkoot kaikkien kymmenen ilmansuunnan kaikki olennot

\v v v v v\ v \v v
TSGR |
de dak tak tu ne me de war gyur

vapaat sairaudesta ja aina onnellisia.

PR 2 Wiy (o S g S
AANTRTSNTANR 3] |
dro wa kiin gyi cho kyi don nam ni

Olkoort kaikkien olentojen kaikki dharmaan 1iittyviit tavoitteet
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NG IRGRBRRAAR RIS |
tlin par gyur ching re wa'ang drup par shok

keskeniiin sopusoinnussa ja toteutukoot heidin toiveensa.

v 1\'/ 22 v 'Ai l\/ vﬁ v
IRV HIRTENRT |
jang chup cho pa dak ni dak ché ching

Kunpa toteuttaisin herdimiseen kuuluvaa kﬁytéstﬁ

AP |
dro wa kiin tu kye wa dren par gyur

ja aina kaikissa maailmoissa muistaisin menneet elimini.

A AL ATA
& TN ’uﬁ '@'Q&a"?fd 'a'ﬂ ﬂ ‘
tse rap kiin tu chi po kye wa na

Kunpa kuoltuani ja kaikissa jilleensyntymissini

v v .A. v v v 'V
SN QAT |
tak tu dak ni rap tu jung war shok

siirtyisin kotoa kodittomuuteen.

v 2 1“1\ v 7\/ v 1‘\
FUITHIEIIHFIED! |
gyal wa kiin gyi je su lop gyur te

Kunpa kaikkia voittajia seuraten harjoittaisin
N A A&
axF R dinayEaags ds) |

sang po cho pa yong su dzok che ching

erinomaista kiytosti ja toteuttaisin sen tiydellisesti.
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gm'@am'gz\n%&iﬁﬁ&wzﬂ'r\q 1
tsul trim cho pa dri me yong dak pa

Noudattakoon toimintani puhdasta ja tahratonta itsekuria,

v v v N'« 1\ 1\/ vq ’N/
HAQAHINHARG=AT
tak tu ma nyam kyon me ché par shok

joka on herpaantumaton ]A virheeton.

YRR |
Iha yi ke dang lu dang no jin ke

Kunpa opettaisin dharmaa kaikilla kielilli—

v v v v“v“v v v v
TR AR g |
drul bum dak dang mi yi ke nam dang

jumalten, nagojen,

PR G- W
a{]qmgﬁgﬁﬁéamﬂ 1
dro wa kiin gyi dra ke ji tsam par

yakshojen, kumbandhojen ja ihmisten kielell,

St ANSRN RN AR A VIR
tam che ke du dak gi cho ten to

ja kaikilla kielilld, joita olennot puhuvat.
?\N'ﬁf\fd"fm@qwm'qﬁ'ﬁ 1

de shing pa rol chin la rap tson te

Kunpa olisin lempei, harjoittaisin paramitoja,
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g&'@q '&T&IN%’%N'NKQ;’\'&I’%R‘ ]
jang chup sem ni nam yang je ma gyur

enki milloinkaan unohtaisi bodhichittaa.

A v v v vﬁ v v 12 v
SR |
dik pa gang nam drip par gyur pa dak

Kunpa pubdistaisin tiiydeﬂisesti ja poikkeuksetta

\v v v v\/ v v ’. vv
AR R YN AR YFRIXGA] |
de dak ma lii yong su jang war shok

kaikki viiric cekoni, jotka ovat mielen himiryytei.

N a
AUNAR G RANTNR T A FHA AN |
le dang nyon mong dii kyi le nam le

Kunpa toimisin vapaana kielteisisti tunteista, karmasta ja

iR\ QA
{]N'qf\'aﬁﬂ'gi'&{]’ﬂ'g&k\!gwﬂ 1
drol shing jik ten dro wa nam su yang

marojen tOistd jokaisessa maailmassa

2 S g 2 g S
E%‘—’\f\%éﬂ & &"ﬂl\! S| f\!@‘ﬂ ‘
ji tar pe mo chii mi chak pa shin

kuin lootus, johon vesi ei tartu,

a N \
9’5'5&'&&1&'24]« Q&Yﬁﬂ‘;‘xg’ﬂ ‘
nyi da nam kyar tok pa me tar che

esteettdmisti kuin aurinko ja kuu avaruudessa.
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A 1“1\/ v v\'/ v 'A' v
GRA| B AR YA FHN RSN |
shing gi khyon dang chok nam ji tsam par

Toimin poistaakseni kokonaan kirsimyksen

23 NR S TYA T HEIZD
JNARTRRNARQEIRIA |
ngen song duk ngel rap tu shi war che

alemmista maailmoista ja tuodakseni ilon kaikille olennoille.

P, R gt 2 S
ST RTITRANAT |
de wa dak la dro wa kiin go ching

Toimin hyddyteiikseni kaikkia olentoja

aifmamrsﬁ'm%rqugfﬂ 1
dro wa tam che la ni pen par che

kaikissa maailmojen kolkissa ja kaikissa ilmansuunnissa.

sﬁ'@q"g’ﬁ'ﬂ%&«g’fﬂ«@ﬁ%ﬂ 1
jang chup ché pa yong su dzok che ching

Tyéskentelyni on sopusoinnussa olentojen kéytéksen kanssa,

. k: v‘\v\/ v v v v,
Rssraq A P g xag |
sem chen dak gi ch6 dang tiin par juk

ja saatan valaistuneen kiycoksen tiydellisyyteen.

I~ ;\1"/ vt 2. Q'\Lg S,
IR RTFH9AT
sang po cho pa dak ni rap ton ching

Opetan timin erinomaisen kiytdksen dharmaa



1’:mdcmi:1—;1j:m rukouksia

&1'?fr\m'q%mu'@ﬁ'@"gﬁnxgﬂ 1
ma ong kal pa kiin tu cho par gyur

ja toimin kaikkina tulevina aikakausina.

lai\/ v v Uql v\/ vq
TN YR RGN ARG |
dak gi ch6 dang tsung pa gang cho pa

Kunpa seuralaiseni olisivat aina sellaisia,

\v v va\v v vq\'/ qu;vv
ARNRAVANRA RN
de dak dang ni tak tu drok par shok

jotka toimivat sopusoinnussa oman kiytkseni kanssa.

g&\rr\r\'&q'g&«'ﬁ&'%&&«'@«'@rq 1
It dang ngak nam dang ni sem kyi kyang

Kunpa kiyteiytyisimme kehollamme, puheellamme ja

mielellimme

TR R R |
cho pa dak dang moén lam chik tu che

kuin kiytoksemme ja pyrkimyksemme olisivat yhei.

AT A

RRA] A IR RRR XA RN |

dak la pen par d6 pay drok po dak

Kunpa voisin aina tavata sellaisia henkisii ystivii,
A ~

NSNS g"\q X @%’ﬁq 'i&] i\ ] ]

sang po cho pa rap tu tén pa nam

jotka toivovat olevansa minulle hyédyksi
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\v v v v 2 v v ’V
ANTAN RS QARG |
de dak dang yang tak tu tre par shok

opettamalla kiytdsti, joka on erinomainen.

v 12 l“ v 1 'A v“v v
TR AN R URRR KRR |
de dak dak gi nam yang yi mi yung
En koskaan tee mitiin, miki aiheuttaisi peccymyksen.
a AT A
NANFNUYN PN AFIRASIG L EHN] |
sang gye se kyi kor way gén po nam

Katson aina suoraan voittajiin,

V v v 2 v vA v v v,
SR IS QNN GNRF |
ngon sum tak tu dak gi gyal wa ta
suojelijoihin bodhisattvojen joukossa,
g & A~
&'QRN'Q%N'Q ’{ﬁ@&a‘lﬂ ]
ma ong kal pa kiin tu mi kyo war

ja teen heille mittaamattoman suuria 1ahj0ituksia.

A gl a a
ﬁ'ﬁﬂ"'ﬂ'&&'&l&ﬁ'ﬂ'@%’&'ﬂ@‘ ]
de dak la yang cho pa gya cher gyi

Kaikkina tulevina aikakausina, koskaan lanniscumatta,

v v 1“1 22 Av“/ £) a v“ v
FURFHNT AN AREN aéﬁsq 1
gyal wa nam kyi dam pay cho dzin ching

yllipidin voittajien dharmaa,
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v VV v v v v v v\
A RNk Sl
jang chup cho pa kiin tu nang war che

valaisen kaikkialla herinnytei kiycosti,

A
RIRA YRR FHNTYRN WA |
sang po cho6 pa nam par jang pa yang

ja puhdistan myos erinomaisen kiiytéksen.

54'?fw'nﬁmn'@ﬁ'@gﬁnx’n@] 1
ma ong kal pa kiin tu che par gyi

Toimin niin kaikkina tulevina aikakausina.

gﬁ'ﬂ'ﬂ&N’%ﬁﬁWR’R?ﬁR’Q'&“ ‘
si pa tam che du yang khor wa na

Kunpa kiertiessini olemassaolojen kehissi

i+ B AR TR IR
N RNV |
s6 nam ye she dak ni mi se nye
kartuttaisin ehtyméittém'zisti ansiota ja viisautta
A (2N &\
ﬂﬂk\l'K\R'ﬂl\l'Rﬂ'ﬁfxﬂiﬁ'i&'ﬂ’&"\ﬂ ‘
tap dang she rap ting dzin nam tar dang

ja olisin kaikkien menetelmien, prajnan,

P N 2 W > SR *g -
NEHA TR THIZHEANSY |
yon ten kiin gyi mi se dz6 du gyur

samadhin, vapautumisen ja hyvien tapojen ehtymiitén varasto.
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AR RE S EARE B F AR

SRR AL NS AR AL RAVIE

dil chik teng na diil nye shing nam te

Yhden atomin piilli on yhti monta maailmaa
[N [N [N

(G‘R'E\R'ﬂ NN PN BRNRN .@N '&&TN ‘ ‘

shing der sam gyi mi khyap sang gye nam

kuin on atomeja, ja noissa maailmoissa on buddhia

NRN'@N’QN'@*\@N'ﬁ'ngk\mml
sang gye se kyi (i na shuk pa la

mittaamaton miiri bodhisattvojen joukossa.

v v v v\/ v“ v v £2 A
REYANYRRRNY R |
jang chup che pa cho ching ta war gyi

Heitd katsoen toimin herddmisen hyviksi.

E\'%R'&! ANINN '6’\'5514\! ﬁ‘v\!’\‘ ‘
de tar ma lii tam che chok su yang

Samoin on kaikissa ilmansuunnissa, poikkeuksetta,

g N v R & BN
FONBHNRININSAFAI] |
tra tsam khyon la dii sum tse nye kyi

hiuksenkﬁrjen pﬁﬁﬂii valtamerien verran
\F A F
Nr\«'@N'@&é’ﬁ&'&&«'@'&é’f\fq 1

sang gye gya tso shing nam gya tso dang

kolmen ajan buddhien maailmoja—
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FoATL D

qgﬁm'u'@'&éx'gf\'sr\'m'@'agq 1

kal pa gya tsor cho ching rap tu juk

astun niihin kaikkiin ja coimin niissi valtavan monien

aikakausien aj an.

- SR gﬁ. N
RRTRAT AN GRERIFHIIN |
sung chik yen lak gya tsoy dra ke kyi
Omaksun aina buddhien puheen,

GRS EN A |
gyal wa kiin yang yen lak nam dak pa

jossa yhdelli dinelld on valtavan monia suurenmoisia piirteiti,

~~ a a_a
AY IS YINK A RAFEAIAN] |
dro wa kiin gyi sam pa ji shin yang

kaikkien buddhien puhtaita, sointuvia ainii,

. v v, v v v v .. A
MRS FNAYRAFA §REN IR |
sang gye sung la tak tu juk par gyi

jotka ovat kaikkien olentojen taipumusten mukaisia.

3&\1'rqgat'ﬂﬁﬂ«'ﬂ&gﬂq’q’a&&t%ﬁﬁﬂ y
du sum shek pay gyal wa tam che dak

Omaksun myds, mielen voimalla,

A AT Xr- N
Rmxma'gm'g&t\f'm'@qg{fmw«q ]
khor loy tsul nam rap tu kor wa yi

kaikkien niiden buddhien 1oppumattomat melodiat,
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\v -Av v v v“v v,
ARTA ARSI
de dak gi yang sung yang mi se la

jotka ilmestyviit kolmena aikana

N N
g'&! '%fﬂ NTNR ‘-'\4" TPRAR Q Q@ﬂ ‘

lo yi top kyi dak kyang rap tu juk

ja kidncivit dharman pyoOrai.
&'\‘{Rﬂ'ﬂﬁf’\!'ﬂ 'E&YN%:\'G\%Q"'Q’\WRW ‘

ma ong kal pa tam che juk par yang

Yhdessi hetkessid astun

v“ v A 1“ 1 v v v v A
SRR INAGN NI |
ke chik chik gi dak kyang juk par gyi

kaikkiin aikakausiin, jotka ovat vasta tulossa.

RN E A |
gang yang kal pa dii sum tse de dak

Saavun kaikkien kolmen aj an kaikkiin aikakausiin ja

v‘\ v v v‘\ v“v v v
EANAEARAL IS el
ke chik cha she kyi ni shuk par che

toimin niissi kaikissa samassa sekunnin murto-osassa.

v v \ v VAVAV\ '\' v
34\1 ﬂﬁ& ﬂﬂﬂ"k\l ' NNRE‘ ﬂf\‘ ‘
dii sum shek pa mi yi seng ge gang

Yhdessi hetkessi niden
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ARNE LR Ea R R ARETE
de dak ke chik chik la dak gi ta

kolmen ajan leijonat ihmisten joukossa.

v 1\1 v“v“v« v m'm
ANSRNR LA
tak tu de dak gi ni choé yiil la
Astun aina heidin piiriinsi
a ~~ [N
%’&’&@R’HG';&Q?’%@N’@N'@%ﬂ 1
gyu mar gyur pay nam tar top kyi juk

harhakuvista luopumisen voimalla.

v v v v v“v‘\ v V vq
RIS
gang yang di sum dak gi shing ko pa

Yhden atomin piille tuotan

\1 v v A 1\ v v \/ 22 L2
AT B TR FRYHAGHR qgﬁq 1
de dak dii chik teng du ngén par drup

kolmen aj an kaikkien maailmojen kokoelmat.

?\'%fx'aq'@N'@ﬂ&'g&«'ﬂ&«%ﬁg I
de tar ma lii chok nam tam che du

Niin saavun poikkeuksetta kaikkien ilmansuuntien

@’“’q'i&’“@a’\ﬁqﬁ:\wq%ﬂ ]
gyal wa nam kyi shing gi ko la juk

buddhamaailmojen kokoelmiin.
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AL A_A
ﬂ"f\"\!"\'&l'@fqﬁﬂ"';i’%ﬁ'&l’i&lk\q ]
gang yang ma jon jik ten dron ma nam

Menen kaikkien heidin eteensi,

A a A AT A
fﬁq'x&'mx'qér\'@amxmngm \
de dak rim par tsang gya khor lo kor

joista tulee maailman 1amppuja tulevaisuudessa,

@'&ﬁ’aﬁwum'@ﬁ’&ﬂq’g’q] 1
nya ngen de pa rap tu shi ta ton

jotka valaistuvat ja kidntivie pyorii,

N e e T R e B Wiy
MR TR IV ]
gon po kiin gyi drung du dak chi o

ja niyteivit esimerkilldin nirvanan lopullisen rauhan.

m’m@xqa'gag,m’gqm'gm 1
kin ne nyur way dzu trul top nam dang

Kaikkialla nopeasti tapahtuvien ihmeiden voimasta,

v R RS .q“.*’ S —
RGN H CRAHAGINRTRN |
kiin ne go yi tek pay top dak dang

kaikenlaisten kulkuneuvojen voimasta,

. ?.G I Vo 'QA'VQN' NSRE
TAR DA EYNRGIVENIRT |
kiin tu yon ten ch6 pay top nam dang

kaiken hyvin kiytoksen voimasta,
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2 v v v v v v“v\/
QRQRAN SN TN
kin tu khyap pa jam pa dak gi top

kaikkialle ulottuvan rakkauden voimasta,

2 v \l A' « v v\/ v v v
TR QAT IAINRGRNGANGHRT
kiin tu ge way s6 nam top nam dang

kaiken ansion ja hyveen voimasta,

FANLRRLTIILR NI ER
ANAEREAT ANSI
chak pa me par gyur pay ye she top

puhtaan alkuviisauden voimasta, joka on vapaa takertumisesta,

D G AT
AR RN R ST AN |
she rap tap dang ting dzin top dak gi

viisauden, menetelmien ja samadhin voimasta,

g&'e\éﬂ'*gqm'g&mw;ﬁngnx@ﬂ ]
jang chup top nam yang dak drup par che

saavutan heriimisen voimat.

AR BRI F AN WRA Y RAT TR SR
UE AL YATSA®AT
le kyi top nam yong su dak che ching

Puhdistan tiysin karman voiman,
AT A . ~

83 AR FAN FHNTF HREXNUTTA] |
nyon mong top nam kiin tu jom par che

tuhoan lopullisesti kielteisten tunteiden voiman,
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& A~ A A_Q
QQ’\'@%’QN'g\&YN'%fQN'Nﬁ'RQ'@’\'ﬁR" ‘
di kyi top nam top me rap che ching

teen voimattomaksi marojen voiman, ja

ATAT AT AN a
RIRA YR UA TN G EANITRG] |
sang po cho pay top ni dzok par gyi

toteutan tﬁydellisesti kaikki erinomaisen kﬁytéksen voimat.

a \F, A_Q
(S{f\'g\&!k\!'@'&5’;&%—'&"\4“’@’\'6?] |
shing nam gya tso nam par dak che ching

Puhdistan kokonaan valtamerittiin maailmoja

~ F a N
NN 6%@5«15’\4}%&5«14R’\Q]N] ]
sem chen gya tso dak ni nam par drol

ja vapautan kokonaan valtamerittiin olentoja.

[Nagl NF. A
as«g&m'@'&5’@'@'&3&'@3’64’1 1
ch6 nam gya tso rap tu tong che ching

Nien kokonaan dharman Valtameret

AL \F, e N
l&l'ﬂN'@'&%’—'\Q'@'ﬂ&N'Q"\'@ﬂ ]
ye she gya tso rap tu gom par che

ja oivallan tiysin viisauden valtameret.

p o « A S 2 Y
Fregsdgaanydsde) |
cho pa gya tso nam par dak che ching

Puhdistan kokonaan kilytksen valcameret,
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~ F N ~
§§ma\1 '@'&é’?ﬂ'@'gﬂ&ﬂ?@ﬂ ‘
mon lam gya tso rap tu dzok par che

Toteutan tiydellisesti pyrkimysten valtameret,

\F. a8
NRY '@N '@'5\1 &x] '@'6'4 5’\'@’\'6’\" ]
sang gye gya tso rap tu choé che ching

lahjoitan kaiken buddhien valtamerille

F_ SN a
Q%NT\!'@'&5’&'&8’5’\%7&?\!@‘ ‘
kal pa gya tsor mi ky6 che par gyi

ja toimin aikakausien valtamerien ajan lannistumacra.

4"’\'&’\'@4\1'4"4&54'ﬂﬁﬂ&'ﬂ&'@”\!'@&‘ ]
gang yang di sum shek pay gyal wayi

Heriin erinomaisen kiytdksen ansiosta

g&'@q"g’ﬁﬁ&f{ﬁ'm&'@'gq'g&m ‘
jang chup cho6 pay mon lam che drak nam

ja toteutan tﬁyde”isesti ]A poikkeuksetta

qaa’ﬁgﬁ'nm'g&'@qmw'@k\qw 1

sang po ché pe jang chup sang gye ne
kaikkien kolmen ajan buddhien

. 2 oo .\
AR AT A INEINARRI] |
de kiin dak gi ma li dzok par gyi

erityiset pyrkimykset herinneeseen kiytskseen.
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S N
@Nquﬁgﬁl\l@gﬂﬂ ]
gyal wa kiin gyi se kyi tu wo pa

Omistan téiysin kaiken timin hyveen

'Avﬁ 'AQ . .. v\ ..
PRAHRTRGIIGNS] |
gang gi ming ni kiin tu sang she ja

sille, ettd voisin toimia kuin hin,

EN A&
&1rzw'4'ﬁ'ﬁ&'&é&k\ma’gﬁna’@ﬂ 1
khay pa de dang tsung par che pay chir

viisas, tuo kaikkien buddhien pojista hienoin,

\1 v “v v v v v RZ V
NIRRT |
ge wa di dak tam che rap tu ngo

jota kutsutaan nimellid Samantabhadra.

v v 2 UA v v v lA 12
YRR TRGHAT /AT
It dang ngak dang yi kyang nam dak ching

Aivan kuten tuo Hyvii viisas tekee omistuksia

\/ v v v v‘\ v v\/ v v v
CARLRREREtE e R RN
ch6 pa nam dak shing nam yong dak dang

puhtaan kehon, puhtaan puheen ja puhtaan mielen hyviksi,

~ ~~ a
QYRR RIRN KANLERRA] |
ngo wa’ang sang po khay pa chi dra wa

puhtaan kiytoksen ja puhtaiden maailmojen hyviksi,
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\1 v v 1\1 v v '\/
ARRIIRT TR AR NFRNAX A7 1
de drar dak kyang de dang tsung par shok

minikin teen samoin kuin hin.

R Yy BV YN
’&ﬁ ﬁN ’\4" Q'RIR'N gﬁ (2 @?] ]
kiin ne ge wa sang po ché pay chir

Noudattaakseni erinomaista kiiytb'stiL joka on hyvii kaikessa

K

A &~ [N
AEXANAY § JF NS Y R |
jam pal gyi ni mon lam che par gyi

noudatan Manjushrin pyrkimyksi.
~ A
N'RRN'Y %m"\f uﬁ@a\l 'a'q ;] ‘

ma ong kal pa kiin tu mi kyo war

Koskaan lannistumatta, kaikkina tulevina aikoina

A8 PV N
’\WSN'&'@NEE‘N'RWQ@] ‘
de yi ja wa ma lii dzok par gyi

toteutan kaikki nimi teot poikkeuksetta.

X " "\'é ﬁ 3 _.\.%
VTR ENTRHENT |
cho pa dak ni tse y6 ma gyur chik

Olkoon kiytokseni vertaansa vailla,

V v v v v v 1\ v '\f
A& H] FHNTRE IR RA LT |
yon ten nam kyang tse sung me par shok

ja h)w'zit ominaisuuteni mittaamattomadt.

48



Jalo pyrkimys erinomaiseen kiytdkseen

~ ~
g 'Q'éﬁ'&!ﬁ'qvu'ﬂﬁﬂ'ﬁ«'@gw 1
cho pa tse me pa la ne ne kyang

Mittaamattoman kallisarvoisessa kiytoksessini
Eﬁq'rzg,m'waawsﬁuém'qm@ ‘

de dak trul pa tam che tsal war gyi

tunnen kaikki heidin ilmentyminsi.

[N [N
ﬁsmma'&sxgquwﬁ'é&mq ]
nam khay tar tuk gyur pa ji tsam par

Niin kauas kuin sinitaivas yltii,

A A A
NNN'6%'&"@«'&2‘?'&?3"1@%’5‘ 1

sem chen ma lii ta yang de shin te

ja niin pitkille kuin tuntevia olentoja riittii,
a N

EJ3 AN ’\R‘éﬁ& AN'NL ?’gﬁ'q ‘ ‘

ji tsam le dang ny6n mong tar gyur pa

aina karman ja kielteisten tunteiden ]oppumiseen asti,

vﬁv\'/ v v v v\v v\/
QAT VR RIRWAR S|
dak gi mon lam ta yang de tsam mo

yhti kauas yltivit pyrkimykseni.

A~ [ANEN
NRWAYAN TG GRFHNNKIAUWN ] |
gang yang chok chuy shing nam ta ye pa

Vaikka joku antaisi voiteajille kaikki kymmenen ilmansuunnan

maailmat
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iﬁ'%ﬁ'ﬁ@ﬁ@'@ﬂ'ﬂ'g\&ﬂ'ﬂ'gﬂ} ]
rin chen gyen te gyal wa nam la pul

jalokivilli koristeltuina,
g'ﬁ&'&'&'q?\nawé’q'g&«'@rq ]

Iha dang mi yi de way chok nam kyang

tai kaikki parhaat juma]ten ja ihmisten ilot

amﬁ]'5%’%1»:\'::1%04%;@%'11'%1‘ 1
shing gi diil nye kal par pul wa way

yhti monen aikakauden ajan kuin on atomeja kaikissa
maailmoissa,
2 S, Vo o N Vol

AR YR FAHR{ENEN] |

gang gi ngo way gyal po di té ne

se, ettd joku kuulee timin omistusrukousten kuninkaan
v v \/ 'Av\ v 2 l\‘/ UA v
A& &Y&ﬂ 4" ENYAR &IN@‘R] x

jang chup chok gi je su rap mo shing

vain yhdenkin kerran, ja tuntee uskoa siihen ja

.“.g....\.q.“

NG ORI ARG E] |

len chik tsam yang de pa kye pa ni

alkaa kaivata korkeinta valaistumista,
- Q. A~ a A~

qy ’\'ﬁ&lk\! "\&I ES(EY-Nf &4" '@"2’\"’%@(’7\] ‘

s6 nam dam pay chok tu di gyur ro

on kaikkein korkein ja ylin ansio.
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a A a
RANRIZY T VKR AGIA] |
gang gi sang ché mon lam di tap pe

Se, joka esittii timin rukouksen erinomaisen kiytsksen
hyviksi,
QA ~

E\N 'ﬁ'&ﬁ'« SN '6’\'%:\"3 R’Ggﬂ ‘

de ni ngen song tam che pong war gyur

tulee jiittﬁmﬁiin taakseen alemmat maailmat.

R, Vel o kN
K\N'ﬁ'ﬂﬂ"l\l'ﬁ 'Rﬁ'ﬂ'ﬁf\k\!'ﬂ'wﬂ ‘
de ni drok po ngen pa pang pa yin

Sellaiset thmiset ovat jittineet vahingolliset ystivit.

2 a et
FRANIAUNJURAN IR |
nang wa ta ye de yang de nyur tong

He nikeviit pian Amitabhan.

A A S Y,
ARAE ARRAE RRaRaG- N
de dak nye pa rap nye de war tso

He saavuttavat sen, mitd tarvitsevat ja eldimi on heille helppoa;

QA S A ~ -
&1'é’fzf\xwaﬁ':ﬂmqmnraﬂ 1
mi tse dir yang de dak lek par ong

he ovat tervetulleita tissid ihmiseldmissi.

A a
uﬁéﬁ SN ’\U\I RSRZR 7\] ‘
kiin tu sang po de ang chi dra war

Ei kestd kauan, kun heisti itsestiin

~

51



1’:mdcmi:1—;1j:m rukouksia

N A A7 A~ AL
AR E{ SN |
de dak ring por mi tok de shin gyur

tulee sellainen kuin Samantabhadra.

a A aa
xEa AR Rayrgan |
tsam me nga po dak gi dik pa nam

Jos ne, jotka ovat tietimictdmyyden vallassa

a A [N
TRV GNRIRTNFN AT |
gang gi mi she wang gi che pa dak

tehneet jonkin viidesti kauhistuttavasta teosta,

AL A a.
AUNRIRA YA RATER G| |
de yi sang po ch6 pa di ch6é na

lausuvat timin rukouksen erinomaisen kiytoksen hyviksi,

@R’@'&! AN 'ZK!/RN 'ﬁ'@’-’\ﬂ?q@ﬂ 1
nyur du ma lii yong su jang war gyur

teko puhdistuu nopeasti.

S . 2 REHNEF —
ARG TR AR NS FNNAT |
ye she dang ni suk dang tsen nam dang

He saavat puhtaan alkuviisauden, kauneutta, tunnukset,

RS R g Ag |
rik dang kha dok nam dang den par gyur
heilld on hyvi iho ja hyvi perhe.
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N ALY
R AR SN RANN ARG |
dii dang mu tek mang poy de mi tup

Maroille ja ei-buddhalaisille voittamattomina

aEn]'gqqgaq'ﬁm'ﬁrxaw?&fr\nmgﬂ 1
jik ten sum po kiin na’ang cho par gyur

he tulevat kaikissa kolmessa maailmassa saamaan 1ahj0j a.

v v‘\ v v v v\v v \‘/
SRR E T |
jang chup shing wang drung du de nyur dro

Pian he menevit suuren bodhipuun luokse

~ a a_A A
NRFN NSNS LG IVATAAT[ | |
song ne sem chen pen chir der duk te

ja sielld he istuvart alas hyddyttiikseen kaikkia olentoja,
A .
JRE VRN FNAER A TG |
jang chup sang gye khor lo rap tu kor
kukistavat kaikki marat ja niiden joukort, heriivit
v 7\7 v v v v v
QAR FHN T AR TSN RGNS TG |

dii nam de dang che pa tam che tul

valaistumiseen ja kiintivit dharman pyorii.

ﬂ&'&&'ﬂﬂ&'ﬁ‘éﬁﬂ&'ﬁﬁm&"ﬁ ‘
gang yang sang po cho pay mon lam di

Jos joku opettelee ulkoa, opettaa tai kopioi kirjoiccamalla
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A et &
xR E paAdy |
chang wa dang ni tén tam lok pa yi

timin rukouksen erinomaisen kiytsksen hyviksi,

N 2 ~
’\W '&54 ES| R’gﬁ'-’\! RRA'NAN '@N & @ﬂ ]
de yi nam par min pa’ang sang gye khyen

vain buddhat tuntevart tisti kypsyviin hedelmin.

SREAREA NG5 |
jang chup chok la som nyi ma che chik

Al epiile, etteiks se olisi korkein valaistuminen.

v vﬁv v \ .A v v v v
ARSI ARAR YA BAANATART |
jam pal ji tar khyen ching pa wa dang

Uljas Manjushri tietdd asiat niin kuin ne ovat,

T3 g RuRARE D) |
kiin tu sang po de yang de shin te

ja samoin tietdd my0s Samantabhadra.

\v v v‘\v‘\ v v v« v‘\ v
ARMEGEEAR N ESl
de dak kiin gyi je su dak lop ching
Omistan kaiken timin hyvyyden

\1 v A' v v v v v \'/
AT RRNTRISARTG R |
ge wa di dak tam che rap tu ngo

sille, etti saisin harjoittaa ja seurata heidiin esimerkkiiin.
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AR AR FA TN T |
dii sum shek pay gyal wa tam che kyi

Kaikkien kolmen ajan kaikki voittajat

ot Nt 2
QYR ARA KB RPN |
ngo wa gang la chok tu ngak pa de

julistavat timin omistuksen ylimmiksi kaikista.

VA' ‘\l Av qv Al v v
NTTRANIRETRNTHIAT |
dak gi ge way tsa wa di kiin kyang
T4min myOtd omistan siis tdysin

ATAT S Nt a
RN YRYTINGRYRIRG] |
sang po cho chir rap tu ngo war gyi

kaiken timiin erinomaisen kilytdksen hyveen.

'ﬁ' A- A' 1\ v v v
THN§ASRAII AT |
dak ni chi way dii che gyur pa na

Kun koittaa kuolemani hetki,

2 a8 A
ﬁq'Q'ﬂ&]N'%ﬁ"ﬂ'ﬁ'@%’ﬂN”x!'ﬁ] ‘
drip pa tam che dak ni chir sal te

kaikki mieleni esteet poistuvat.

Nt N
&!Rﬁ'ﬁ&!'ﬁf\ﬂ'&lﬂqwk\!'f\'&lﬂf\'ﬁk\q ‘
ngon sum nang wa ta ye de tong ne

Nien Amitabhan edessini

()
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\v v v“v“ v\ v v v \/
RANEEYGRATIAHRY] |
de wa chen gyi shing der rap tu dro

ja saavun Sukhavatin maahan.

> v\/ v l“'v v v Al v v
ARG RN IAT |
der song ne ni moén lam di dak kyang

Kun olen mennyt sinne, toteutukoot kaikki nimi tavoitteet

Q&IN'6’\'6\1'@4\1'&!{{6"2@?ﬂ?’ﬁﬂ ‘
tam che ma lii ngén du gyur war shok

kokonaisuudessaan.

\1 v v v v“ v\/ v v v
ARSIV EESLRAT
de dak ma lii dak gi yong su kang

Toteutan ne kaikki poikkeuksetra—

REA 35 RYR N&a35«a uxa) |
jik ten ji si sem chen pen par gyi

niin kauan kuin maailmoja riictii, autan olentoja!

FURRTAFRRIRFGRATR TR |
gyal way kyil kor sang shing ga wa der

Voittajan kauniissa ja riemukkaassa mandalassa

%f\amﬁﬁga NSRNT |
pe mo dam pa shin tu dze le kye

synnyn kauniista, suurenmoisesta lootuskukasta.
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L;{r\'qwaq'&«'@mn«'&fﬁ'g&g 1
nang wa ta ye gyal way ngén sum du

Saan myos ennustuksen

A A_A7 A
YRR N WARAT ANATLTH] |
lung ten pa yang dak gi der top shok

suoraan itseltdin voittaja Amitabhalca.

> v“v v‘\ v v v v\/ v
ARG AT AN YRRYF IR IIEN] |
der ni dak gi lung ten rap top ne

Kun olen saanut kuulla ennustukseni hinelti,

A a
gm‘m‘&&‘n‘g‘ngn@wm ‘
trul pa mang po je wa trak gyayi

alan tuottaa suurta hydtyi olennoille

AEAAT A A~
gwgqm '@N'@ﬂk\l'ﬂg'i&l\l'ﬁwfq ‘
lo yi top kyi chok chu nam su yang

kymmenessi ilmansuunnassa henkisilld voimillani

-~ N
N&IN'6%'&544\1'0474{54'&1&'@11@‘ 1
sem chen nam la pen pa mang po gyi

monen miljardin ilmentymini kanssa.

P I &
RIRA YR URFH VSR RRALA] |
sang po cho6 pay mon lam tap pavyi

Toteuttakoon kaikkein pieninkin ansio, jonka olen niin

kerénnyt



1’:mdcmi:1—;1j:m rukouksia

fﬁ'Q'gf\'aﬁ'q'ﬂ'ﬁ«'%’q«!qk\im 1
ge wa chung se dak gi chi sak pa

pyrkimillﬁ erinomaiseen kiiyt(jkseen

D e D N S Xy v o Ny vpye
ARG AR g |
de ni dro way moén lam ge wa nam

kaikkien olentojen kaikki hyvit toiveet

v‘\ v ‘\ vﬁ v v v « v .V
ﬂ’\ 64" ﬂ%ﬂ" 4"4\1 AN 61\ EIOEN Q—’\@m |
ke chik chik gi tam che jor war shok

yhdessi hetkessi.

NN A ~

RIRA YA WA YRPNAAN] |

sang po cho pa yong su ngo pale

Verrattoman ja loputtoman ansion myoti,
~ N

QN‘\'%&W'&YEG'&IN"\&'ﬂ'ﬂf\'ﬂﬂ"’\k\q ‘

sO6 nam ta ye dam pa gang top de

joka on keriitty niin omistamalla erinomainen kiiyté&

R A RN EFHTTL A FHA
PRIFINIINGINIRTEHN] |
dro wa duk ngel chu wor jing wa nam

saavuttakoot kirsimysten tulvien saartamat olennot

g A a et Ned
RAARA A AR AN TA I |
0 pak me pay ne rap top par shok

Amitabhan korkeimman maailman!



Kolmiosainen sutra

o . B\l R gl > WS ‘g
i NG RNT NS
mon lam gyal po di dak chok gi tso

Olkoon timi korkein ja suurin toivomusrukousten kuningas

g A
&EG'NN'R{]'Q"{H'N'fdﬁ'g’\%’\'] ]
ta ye dro wa kiin la pen che ching

hyédyksi kaikille 10puttomille kulkijoi“e,

m@naﬁ?@\i'qgﬁna'ﬂ@f\'gqg‘ ]
kiin tu sang poy gyen pay shung drup te

toteuttaen timin Samantabhadralla kruunatun tekstin—

A~ ot e
RE NR ARV FHN QYN TR LG |
nge song ne nam ma lii tong par shok

tyhjentykose kaikki paikat alemmissa maailmoissa!

gr\"rfqg&n'%‘

Kolmiosainen sutra:
& as a A~
ARA/NR RGN A VAN FNAFINY&EA] |

dak ming [your name] di she gyi wa sang gye la kyap su chi o

Mini [oma nimesi] turvaudun buddhiin.

~ Q- ~ Qv
SN 'aﬂ \\ 'ﬁ'&! %"ﬂ ]ﬁ’ﬂ "?@ﬁ"’s! 'aq N 'ﬁ'&! %‘ﬂ ‘
cho la kyap su chi o gen dun la kyap su chi o

Turvaudun dharmaan. Turvaudun sanghaan.
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ARG ISR A REK WA A IR EAN AR AR AU
xrargay g |

de shin shek pa dra chom pa yang dak par dzok pay sang gye
sha kya tup pa la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen tathagata arhatille, kokonaan

tiydelliselle Shakyamuni-buddhalle.
N ~ ~~
EERRRarxa paExarararga aga |

dor je nying po rap tu jom pa la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen hinelle, jonka nimi on "Voittaa
Vajragarbhan kanssa”.
2535 R RE AL RS |

rin chen 6 tro la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Kallisarvoiselle siteileville valolle.

a o ~~
@'fﬁ&'ﬂ'@m?\m'@q'aémm] ]
lu wang gi gyal po la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Nagavaltiaiden kuninkaalle.

N g . 't
ARARAF LA RS |
pa woy de la chak tsal lo

Teen tﬁyskum arruksen Virasen 21“6.

ﬁﬂ%'ﬁ@&'ﬂ'@ﬂ'@éﬂ'ﬁ] 1
pal gye la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Loisteliaalle ilolle.
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Kolmiosainen sutra

A_ALA -
Rﬁ'&ﬁ'&'ﬂ'@ﬂ'@éﬂ'ﬂ‘ ‘
rin chen me la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Kallisarvoiselle culelle.

a.Aa A ~~
x§'a§'§'aﬁ'm'@q'aém'm] ‘
rin chen da 6 la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Kallisarvoiselle kuunvalolle.

N AT AT ~
&af\'wﬁﬁwﬁm’@qqﬂum‘ ]
tong wa don yo la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen hinelle, jonka nimi on
"Merkityksellinen nihdi”.

a_Aa ~

2338 FINYA RS |

rin chen da wa la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen Kallisarvoiselle kuulle.

NN ~~
i’&l’&’\'ﬂm'@ﬂ'@é’«!m‘ ]
dri ma me pa la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Vimalalle.

ﬁﬂ%’é&\'ﬂ\l’@ﬂ'qém'\fﬁ 1
pal jin la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Viradatealle.

éw'mm'@q'aém’ﬂﬁ ]
tsang pa la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen Brahmalle.
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é&&'m&@ﬁm'@q'aémﬁ 1
tsang pay jin la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Brahmadattalle.

\/
é’%‘"’\!'@ﬂ'qéf’\l"’ﬂ ‘
chu lha la chak tsal lo

Teen tﬁyskum arruksen Vesidevalle.

a A~
@.gq.{gvmvsﬂ.qémvm‘ ]
chu lhay lha la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen Vesidevojen devalle.

ﬁqm'qar\m'@q'qéw‘o?] ]
pal sang la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Loisteliaalle hyvyydelle.

éﬁ'ﬁﬁqmmgq'qémﬁﬁ ‘
tsen den pal la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen Loisteliaalle sante]ipuu”e.

a._a ~~
qs'qgﬁ'&mwmm'@q'Gémm] ‘
si ji ta ye la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Rajatcomalle loistolle.

g ot
aﬁ'ﬁmm'ﬂq'@q'aémm 1
0 pal la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Loisteliaalle valolle.
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Kolmiosainen sutra

~ a ~~
@'&ﬁ'w\qum'ﬂ'@q'aémm‘ 1
nya ngen me pay pal la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Loisteliaalle Ashokalle.

o S S xZ o
525 Pgargasad) |
se me kyi bu la chak tsal lo

Teen tﬁyskum arruksen Narayan A”G

et ot
&'5q'ﬁnm'm'@q'aémm ‘
me tok pal la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen Loisteliaalle kukalle.

A A AAr A g ~ N
A AEE AN RN HARR I FH AT EA KRG IR GH AL
gq'qém"aﬁ ‘

de shin shek pa tsang pay 6 ser nam par rél pa ngén par khyen
pa la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen tathagatalle nimelti Brahman

valonsiteiden nikyvi viisausnikymi.

oA QA A A . S
RCERI BN S EEREY CES G Ra e R
RSN |

de shin shek pa pe may 6 ser nam par rél pa ngén par khyen pa
la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen tathagatalle nimelti Lootuksen

valonsiteiden nikyvi viisausnikymi.
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~ ot
ﬁxﬁmmm'@quémm ‘
nor pal la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Loisteliaalle rikkaudelle.

a ~~
ﬂna't\mmw@q'aémm] ]
dren pay pal la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen Loisteliaalle muistille.

& A Ved
NBF AN GE H NRN AN YA B A |
tsen pal shin tu yong drak la chak tsal lo

Teen tiiyskumarruksen Kaikkialla cunnetulle loisteliaalle

nimelle.

A & a ot Nt
ﬁqr\'m'wq'@m'&éﬁ'@@mnm'@q'qém'nq 1
wang po tok gi gyal tsen gyi gyal po la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Voimien voitonlipun huipun

kuninkaalle.

N PN ~~
ﬂﬁ@i&! 'ﬂ?’ﬂéﬁ'ﬂ f’\"’\fd A @4" "RBAA 1 ]
shin tu nam par noén pay pal la chak tsal lo

Teen tiiyskumarruksen Loisteliaalle totaaliselle VOILLa] alle.

Q" ﬁ"\l 2N\ a 6\1\72&5«1 'y 7\'@"4 R @4" ‘2B ?{q ]
yil le shin tu nam par gyal wa la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen hinelle, jonka nimi on Sodankiynnin

tiiysin voittanut.
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Kolmiosainen sutra

N N A
i&Y'RIR'Q'HWRYN'ﬂﬂﬂ"&'ﬂ'ﬂ'@ﬂ'@éﬂ'ﬂ‘ ‘
nam par nén pay shek pa la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen hinelle, jonka nimi on "Toimii

voittamisen mukaisesti”.

NN Nt
’{Hﬁl\f 'gf\'ﬂ 'Q’T]’\'R! R"\fd ZANEN] @ﬂ "B ‘ ‘
kin ne nang wa ko pay pal la chak tsal lo

Teen tﬁyskumarruksen Kaikkialla lisniolevan valon

loistokkaalle asetelma]]e.

a_Aa ~ -
Xﬁ'%tﬂ'ﬂ;\f&l '{i&! 'y R’ﬂ" icﬂﬂ i\ @ﬂ B ‘ ‘
rin chen pe may nam par non pa la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Kallisarvoiselle lootukselle, joka voittaa.

AL A . A~ a a_a~
’\":I (Sﬁﬂ']ﬂﬂk\l ' ’\ﬁ] RI{NA &IR‘\Q" KN X’gﬂk\l RRINRN '@N 'Xﬁ'lf '
BRUR AT R AGAN L RARR A FHA L A LAy BN ]

[ A RRQINARRIRA AR I
de shin shek pa dra chom pa yang dak par dzok pay sang gye

rin po chey pe ma la rap tu shuk pa ri wang gi gyal po la chak
tsal lo

Teen tiiyskumarruksen tathagata arhatille, kokonaan
tiiyde]]iseﬂe buddhalle, Kuninkaalle vuorten herrojen

joukossa, joka istuu kallisarvoisen lootuksen p'étiillﬁ.

N ~~ P NN NN

AR NA A YA AR AT 58 T AKA TN

de dak la sok pa chok chuy jik ten gyi kham tam chen na

Te ja kaikki tathagata arhatit, kokonaan tiydelliset buddhat,
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R A AR R RER A WR A IR ERA A NAN FNTERS
AN

de shin shek pa dra chom pa yang dak par dzok pay sang gye
chom den de

jotka olette kymmenen ilmansuunnan maailmoissa,

4]&'2'@3'%4]'qgﬂ&rs'@f’%&'ﬂﬁ«'ma'&tw'@«n‘g&gﬁ'aﬁmﬁ'
A A&ISSR ARA A ARSI

gang ji nye chik shuk te tso shing she pay sang gye chom den
de de dak tam che dak la gong su sol

niin monta kuin teiti ikini onkaan: kaikki ce

bhagavanbuddhat, rukoilen, etti ajactelette minua.

(2N Iy a A eyl a
Q’\ﬂ'ﬂk\!a’qﬂ{’\"\f\'y a”-ﬂ'ﬂﬂ'N"\R'&ﬂ‘?'&'&'&é&'ﬂ'ﬁ&‘
dak gi kye wa di dang kye wa tok ma dang tha ma ma chi pa ne

Myoénnin kaikki vidrit teot, joita olen tehnyt tdssi eldmaissi,

muissa eldmissini
q?ﬁ'ﬁ'ﬁ'@?ﬁ'qagq‘qqﬁ'ﬁqﬁgq'mamk\m@&m':\f\']

khor wa na khor way kye wa shen dak tu dik pay le gyi pa dang

ja kautta kaikkien aluttomien elimieni ajan kiertiessini

samsarassa; itse tekemini viirit teot

q@ﬁ'@gﬂ'ﬂ'ﬁr\j AP BNy R ARRK|
gyi du tsal wa dang gyi pa la je su yi rang wa’am

seki toisten rohkaisemisen viiriin tekoihin ja iloitsemisen

Viiﬁryyksistﬁ;
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Kolmiosainen sutra

« v\ vc\v V v \v 1“1 V v N/ v AA' \v v“v
TENSATATIAA AR SRS STERRTRAS
NIRRT
cho ten gyi kor ram gen dun gyi kor ram chok shiy gen dun gyi

kor trok pa dang

mukaan luettuna varojen varastamisen stupista, sanghoilta ja

kaikkien neljin ilmansuunnan sanghoilea,

o A~ A a
‘?ﬂﬂ @%{N ES(BEN) ] 4 ﬂ NAZNY NIRRT ‘
trok tu tsal pa’am trok pa la je su yi rang wa'am

rohkaisemisen tuollaisiin varkauksiin ja niisti iloitsemisen;

a [N [N [N [N
545544\1'&1'&5«'&'gq'mm'qgm'n'ﬁr\'] RPAAYUIRR] RPN
S SN AESEEY
tsam ma chi pa ngay le gyi pa dang gyi du tsal wa dang gyi pa la

je suyirang wa'am

samoin kuin viiden pahimman teon tekemisen, sellaisiin

rohkaisemisen seki iloitsemisen sellaisista teoista;

a“\rf\nj'qngamk\r@m&w&'fﬂ'uxg&'qm'@qmwz\&']
mi ge wa chuy le kyi lam yang dak par lang wa la shuk pa dang

kuten myés astumisen kymmenen epihyveel]isen teon téiyden

hyviksymisen polulle,

AR RPN TRR] agqumﬁ«g&x&na&q NN'@'%Q'Q’ﬂR’

ﬁ&'ﬂ%ﬂ«'ﬁm

juk tu tsal wa dang juk pa la je su yi rang wa’am le kyi drip pa
gang gi drip ne

rohkaisemisen sellaiseen seki iloitsemisen sellaisesta; seki myds

kaikki teot, joista himiryytensi johdosta
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-~ [N AN [N
RAT NG AYU RIS TR 43R Y NN Y XS
dak sem chen nyal war chi wa’am di droy kye ne su chi wa’am

seuraa joutuminen helvettiin tai syntyminen elidimeksi,

& a a ~ A
N'iﬂﬁ'@'ﬁﬂﬁ'&&a'ﬂq&q @N'&ﬂq'qmﬂ'@aﬂfiﬂx
yi dak kyi yil du chi wa’am yiil ta khop tu kye wa'am

joutuminen nilkiisten aaveiden maailmaan cai syrjiiise]le

seudulle,

NN A A7 A
g}"g}?’ﬁ'ﬂq&q %"é’?&'ﬂ'&&&'ﬁ'ﬁﬂ‘?&q
la lor kye wa'am lha tse ring po nam su kye wa'am

syntyminen barbaariksi, pickiikiiseksi jumalaksi,

QR Y& ERRTRITARK| AR AT RES LT RIT TR
3 < [ 5 RIS I

wang po ma tsang war gyur wa'am ta wa lok par dzin par gyur
wa'am

sellaiseksi, jolla On vajaat aistit tai vaarid nikemyksié,

v v 2 v v \ v VA' A v L} v “1 'A'“ v 4 v
NRN @N "%gf\’l! (2 &I%N (SENCA| ﬂg:\ (SEN Rg’\qq N aﬂ (S| ﬂf\
"M“NT\T'

sang gye jung wa la nye par mi gyi par gyur way le kyi drip pa
gang lak pa

tai syntyminen paikkaan, jonne yksikiin buddha ei tule.
\ v v v v v v N/ v R) v I v \ v v v
A AT RN R MR GNP RN A YN Y TR

de dak tam che sang gye chom den de ye she su gyur pa

Bhagavanbuddhien edessi, joilla on puhdas alkuviisaus,
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Kolmiosainen sutra

PRGN RGN EJIRGRN
chen du gyur pa pang du gyur pa tse mar gyur pa

joilla on silmiit, joilla on todistajat, jotka ovat virheettdmii,

N v v A v \l .A' v v \/ v\/ v\/
&@ﬂ (S| 4“54]4\1 R!] ‘\f\ﬂ 4“ gﬁ AN f’\q ‘q&ﬂk\! N] ‘
khyen pay sik pa de dak gi chen ngar tol lo chak so
jotka ovat viisaita, jotka nikevit, heidin edessiin myonnin

kaikki mielen himirtivit teot. Paljastan ne. Tunnustan ne.
NABIY] 186 R MR NK WX AR A
ASTA] [FETAR TR

mi chab bo len che kyang dom par gyi lak so

En kiitke niitd. Vannon pidittiytyvini niisti vastaisuudessa.

. A = ~
NAN G ASK YH RAN R AT IR W RIRN YA
sang gye chom den de de dak dak la gong su sol

Te kaikki bhagavanbuddhat, rukoilen, etti aj attelette minua.

QA a AL A a
Q ‘ﬂ ﬂ" N 'a'q 'R‘\"\f\'a'ﬂ '] 4" N "\R'&Y AN N NBNN 'iN x
dak gi kye wa di dang kye wa tok ma dang ta ma ma chi pa ne

[loitsen kaikista hyveen juurista, joita olen ikini saanut aikaan,

mukaan luettuina ne, joita olen saanut aikaan tissi elimissi,

~ A AA & g oN
quq"ﬂvquqq’a’qﬂ q ﬁtﬂﬁa‘ﬂqa‘ﬂ@r\qﬂq
khor wa na khor way kye wa shen dak tu jin pa ta na dii droy

kautta aluttomien eldimieni kiertiessini samsarassa;
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%4" ﬁl\! S’%N HAINAKN ﬂ%ﬂ X '%LN ] '4“&'04 4“ Ny ’\’\]
kye ne su kye pa la se kham chik tsam tsal wa gang lak pa dang

sisiltden kaikki anteliaat teot, jopa pienen ruokapalan

antamisen olennolle, joka on syntynyt eldimeksi;

[N [N QAN
nfﬂ'ﬂm'gm'rgaqm'zz%wnwﬁq'qq'gn'qr\mqk\m'f\fq
dak gi tsul trim sung pay ge way tsa wa gang lak pa dang

kaikki hyveen juuret, jotka tulevat moraalin noudattamisesta;

a X QAN
5| z\ﬂ"’ﬂl\l FRN 'Axxgr\'m M2\ Q'HN R ’\ﬂ'ﬂq IR '4""\"’44"4\1 ' :\"\]
dak gi tsang par cho pa la ne pay ge way tsa wa gang lak pa
dang

kaikki hyveen juuret siitd, ectd olen noudattanut

brahmacharyaa;

a_ A ~ a a A&

RAA] A NEA3F WAN Y FF IXIIN NIRRT AR F T AR AA

QAR

dak gi sem chen yong su min par gyi pay ge way tsa wa gang
lak pa dang

kaikki hyveen juuret siitd, etti olen tuonut olentoja

kypsyyteen;
q .“N. . q.“.&&m.“. \.q“. - AT ERE"
NN SR GV I NN T AT RAF AR AR

dak gi jang chup kyi sem kyi ge way tsa wa gang lak pa dang

kaikki hyveen juuret, jotka tulevat bodhichittastani;
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v“ v v v \ v Av \ v \ 1“1 \ v Av v v v v
RAA AN G F AR LA AN T A IR FR AR AN
dak gi la na me pay ye she kyi ge way tsa wa gang lak pa
ja kaikki hyveen juuret, jotka tulevat ylictimiccomaisci

puhtaasta alkuviisaudesta.

\v L] v 2 A v v ’A v v‘\i \K v v v v v A 12 L]
NAA] AANER TBA] R ng« ARG R AR NG F A RSN
AN

de dak tam che chik tu dii shing dum te dom ne la na ma chi pa

dang

Keriin kaikki nimi hyveen juuret yhteen

RGN NSNYAR| ARHAWA NS WAN YT IN|
gong na ma chi pa dang gong may yang gong mar yong su ngo
way

ja omistan ne tiysin sille, miki on verratonta, ylictimitonti ja

korkeinta.

A A~ a ~ ~ A~

& N L WARI NIERN AR FAFI | UANYIYITIIA| |

la na me pa yang dak par dzok pay jang chup tu yong su ngo
war gyi o

Omistan ne tiysin ylictimiccomille, tiydelliselle, lopulliselle

heridimiselle.

a a ~ g ~
RYTRAN AR NAN FAU TN Y RAN G TN RN Y AP

1
ji tar de pay sang gye chom den de nam kyi yong su ngo pa

dang

Omistan ne tiysin, niin kuin kaikki menneisyyden

bhagavanbuddhat tiysin omistivat hyveen juuret,
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BT REN KR VAN FN TN UE RAN FXNN NN HEN Y IY T

5 3 RN EENT N

AGRTAR]

ji tar ma ong pay sang gye chom den de nam kyi yong su ngo
war gyur wa dang

niin kuin kaikki tulevaisuuden bhagavanbuddhat omiscavat ne

tdysin,
“.m R 'QA'N & N'RY\/ UF RN TR 'GJR'Z(} & .q‘/.
BRI g AR Ry o
qx'&r{r\n'

ji tar da tar jung way sang gye chom den de nam da tar yong su
ngo war dze pa

ja niin kuin kaikki nykyhetken bhagavanbuddhat

N [2N ~ ~ [
YRR N PR VAN Y RY RIS |
de tar dak gi kyang yong su ngo war gyi o

omistavat ne téiysin.

A v v v 12 v\/
214'1 ESHSEAR 6’\ Qﬂﬂ& k\q ]
dik pa tam che shak so

Tunnustan kaikki Viiﬁryydet.

85 Faa Y By R za X |
s6 nam kyi je su yi rang ngo

[oitsen kaikesta ansiosta.

a~

NRN'@N’E&N’Gﬁ'N'ﬂ‘A\TN'Q'a?\qm'«q ]

sang gye tam che la s6l wa dep so
Rukoilen kaikkia buddhia.



Kolmiosainen sutra

1“ 1\1\ v v '\ v A' V 2 v 'A
qqu‘ E’N NﬂN a ﬁ 5\1"\ (5[} 3\1&4" @ g&%ﬂ 1
dak gi ye she la na me pay chok tu gyur chik
Kunpa saavuttaisin ylitctimiteomin, korkeimman puhtaan

alkuviisauden.

Av \/ . .. v . . v L2 12 v .
NS GHIIRATNFIIGINIAN |
mi chok gyal wa gang dak ta tar shuk pa dang

Kidet yhteen liitettyini turvaudun kokonaan kaikkiin

buddhiin,

v v v v v 1\1 A v v v\/
TPRATATERTRNRNGH TRSI4] |
gang dak de pa dak dang de shin gang ma jon

ihmiskunnan parhaisiin, jotka ovat nykyhetkessi,

~ F,
Nﬁ'ﬁﬁ'ﬂ%ﬂ&'Q'&ﬂ@&&'@'&é’qiﬂﬁm] ‘
yon ten ngak pa ta ye gya tsho dra kiin la

jotka olivat menneisyydessé, ja jotka ovat vasta tulossa,

ot QA A A
AN 'g?’ﬂ LRIN Baﬂk\! ﬁ%ﬂ ENC &‘?] x
tal mo jar war gyi te kyap su nye war chi o

kaikkiin nithin, joiden ylistetyt ominaisuudet ovat kuin

qidrectomait valtameret.
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AKSHOBHYAN DHARANISUTRAT

20. huhtikuuta 2020

Tiniin lausutaan Akshobhyan dharanisutria. Niiti sutria on
kaksi. Ensimmiinen niisti on tiibetinkielisesti kangyurista ja

toisen olen kiintinyt kiinasta tiibetiksi.

Akshobhyan sanotaan olevan kaikkein tehokkain tapa puhdistaa
karmisia esteitd. Tdmi on yhteydess'z’t hinen erityisiin pyrki myksiinsﬁ.
Kun hin ensi kertaa hericti itsessiin bodhichittan, hin antoi
lupauksen: "Kunnes heriin buddhuuteen, en milloinkaan tunne
pahansuopuutta tai vihaa yhtﬁkﬁﬁn tuntevaa olentoa kohtaan.”

Tistd syysti hin sai nimen Akshobhya, horjuttamaton.

Nykyaikana sana karma tunnetaan kaikkialla maailmassa,
mutta yksinomaan sanan ymmairtaminen ei tarkoita, etti
ymmairtdisimme karman. Karminen Syy ja seuraus 1iittyy jopa
kaikkein vihiisimpiinkin ajatuksiimme ja tekoithimme, joita
teemme piivittiisessi elimissimme. Jos emme koskaan tutkiskele
kokcmuspcréiscsti ajatuksiammc ja tckojammc seki niiden
seurauksia, emme mitenkiin pysty ymmartimain, miten karma

toimii.

Nykyinen pandemia viestii meille selviisti, ettei karma ole pelkkii
teoriaa. Sen sijaan se liittyy kaikkeen, miti piitimme tehdi tai
jicedd cekemiced piivictiisessi elimissimme. Kiinnitimme kylld
paljon huomiota tuloksiin, mutta emme lainkaan samassa miirin

syihin, olosuhteisiin ja motivaatioihin, jotka niihin ovat johtaneet.

Jos esimerkiksi emme pidi tirkeini pesti kisidimme, siilyceii

turvavﬁlejii ja niin edelleen viruksen levittimisen estimiseksi, ei
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pelkiisti toiveesta olla sairastumatta ole mitidin apua. Samoin
jos joku saa virustartunnan, hin voi levictii sitd coisiin. On
siis otettava vastuu, mutta ei vain omasta terveydestﬁmme ja
onnellisuudestamme. On otettava vastuu myds kaikkien muiden

terveydesti ja onnellisuudesta. Timi on aivan oleellisen tirkeii.

Jotkut kilyteivit karmaa tekosyyni. He panevat kaiken karman
syyksi, ikiin kuin se olisi kohtalo. Karma ei tarkoita, etctemme
voisi kehittyi ja edetd. Tosiasiassa karmisen syyn ja seurauksen
merkitys on juuri se, ettd voimme entistikin varmemmin ja
innokkaammin ottaa vastuullemme toimimisen omaksi ja toisten

hyédyksi.

e ey - AN a
SR RS RIS ED St F Ve e
gya gar ke du arya sarva karmavarana visodhana nama dharani

Sanskritiksi: Arya—sarva—karmdvm‘ana—vi§od]1ana—ndma—a’hdmni

}_f _— 7 N'Q'NN'A'G\QTJ' NNSE 5\1"4?'« T RA .q‘\
THTY e frrassy g g A
TR

b6 ke du pak pa le kyi drip pa tam che nam par jong wa she ja
way sung
Tiibetiksi: ’Phags pa las kyi sgrib pa thams cad rnam par sbyong ba

zhes bya ba'i gzungs

QAU ARA R REANS A LA REA
SR RN AN 1
chom den de mi truk pa la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen bhagavan Akshobhyalle.
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NAMO RATNA TRAYAYA OM KAMKANI KAMKANI ROCHANI

ROCHANI TROTANI TROTANI TRASANI TRASANI PRATTHANA
PRATIHANA SARVA KARMA PARAMPARANI ME SVAHA

. DD D Dy
RN RARS AT ARG D]
sung ngak di yi cho ga ni di yin te

T4dmai on dharanimantran ricuaali:

6“]'Q'qfﬁ“"qgﬁ'sm'ﬁ'mm'ﬂ%ﬂ'iﬂ'ﬂ%ﬂﬁ'qg’\"*"ﬂ&“’%’\'i&'

qxaqnxagx’ﬂ ‘

tak tu de jo6 che na le chik ne chig tu gyii pa tam che nam par
dak par gyur ro

Jos lausuc sitd jatkuvasti, kaikki elimisti coiseen virtaava

karma puhdistuu.

AN AYE RGN RER TN SEXN R WY AR IRRIRIRK] |
dii sum du de j6 che na tsam me pa nga yang jang war gyur ro

Jos lausut sen kolme kertaa pdivissi, jopa viiden kauhistuttavan

teon karma pyyhkiytyy pois.

v“ v v \/ v Ty, v v v L2 Av v v v L2 1“1“ v v
AERS qgmqgﬁgﬂﬁgk\mﬁmf\q UK RF AR RGNS
g&m'&!r\ux’quﬂ }
len chik de j6 che na te ngen pa dang milam ngen pa dang tra

mi shi pa nam me par gyur ro

Jos lausut sen kerran, pahat enteet ja unet sekii pahaenteisyys

poistuvat.
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@Nm'q&&'&&'ﬁq«'t:mm‘§<\f'§m'&ﬂmsﬁﬂk\@'a&?ﬁﬁw
It la chang ngam lek bam la dri ne giil du tok te chang na de la

Jos pidit sitd mukanasi tai kirjoitat sen paperille ja kannat

kaulassasi,

3«'&'%'4:@%’11';&1«4]%’5@@4'11;'&'@@5‘{] 1
dii ma yin par chi wa nam ten du jung war mi gyur ro

ennenaikaista kuolemaa ei voi tapahtua.

A& A Aar Al & & Y
ﬂ,\.@m.%',\.ém.(ﬁ.ﬁ.x.,fw.:\R.S.:\R.&.:\,\.&.ﬂwﬁ.q.‘i&w.@,\.%.\.%q
gang shig nying je non te ri dak dang ja dang mi dang mi ma yin

pa nam kyang rung te
Jos joku on tiynni mydtituntoa ja lausuu sitd kuolevan

villieldimen,
2 S NS oy S U SRS 23 X
AR ARy TER § AR MRy Rz &gy |

chi way na khung du j6 na de ngen song du dro war mi gyur ro

linnun, ihmisen tai asuran kuullen, ne eivit synny a]empiin

maailmoihin.

a A & A~ aa A
&R’ﬁ'ﬂ%"@l\f'mk\l'qf\l\! 'ﬁ'ﬂ'qfdk\l'ﬂ"{'&!’\'ﬁl\! §N5
yang na shi te dii le de na shi p6 pay ming ne mo te

Tai jos jonkun kuoltua sanot vainajan nimen

R BT GHN L RANA BN AE TFH AN MR R TER S
RGN ER AN A A GRA R AR AGRTEY
dey chir jam pa dang nying je len gya’am tong ngam bum jo na

ja lausut dharanin hinelle rakastavasti ja myét'zitumoisesti sata

kertaa, tuhat kertaa tai satatuhatta kertaa,
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sem chen de sem chen nyal war kye su sin kyang dey mé la tar
war gyur ro

tuo tunteva olento vapautuu viliccomiisti, vaikka olisi

jilleensyntynyt helvetissi.

A\tq&!@mmat'gr\m'fqrxat'@'ﬂr\wagr\'qm‘qawq‘{ﬁ'@&@'ﬁ'@'
@Mwnﬁxx&q
sa'am til lam yung kar ram chu gang yang rung wa la de j6 je te

shi way li la tor ram

Jos lausut sitd maa-aineksen, seesaminsiementen,

sinapinsiementen tai veden yll'zi ja

@,“"@N'ﬁ“";\a'&/ﬂ@"@ﬂ"'qsﬂ “‘I\ﬁﬂg'\%i@ﬁ’\ﬁq@ﬂ%

ST

trii je ne dey ok tu sek pa’am yang na ché ten gyi nang du chuk
te shak la

joko ripottelet niiti vainajan piille, tai peset vainajan ja laitat
niitd hinen alleen ja poleat hiinen mukanaan, tai laitat niiti

stupan sisdin,

a A A AN A A~ -~

*ﬂ"ﬁﬂ“’@"ﬂ“"ﬁmﬂ'q"’*‘"“'}ﬂ“’ﬁ'ﬁ"\i"“’*ﬁﬁ“"’*"‘“’\'

rik ngak kyang dri te go wo la tak na de ngen song du kye pa
yang

seki kirjoitat vidyamantran ja kiinnitit sen vainajan piihin,
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a PN . AN N AT A A A A
G S T e ragad B iy gs
YRR
shak diin gyi don mi sa war tar te de dro to ri kyi jik ten du kye
war gyur wa'am

niin vaikka hiin syntyisikin alemmissa maailmoissa, seitsemiin

piivin kuluessa hin vapautuu varmasti

2NN [2N [2N A A~
NR’%’RR'Q"'&ﬁ'f’d&!'@"’\qfxﬂl\!'aﬂxﬂ@f'ﬂ ‘
yang na rang gi mon lam gyi wang gi kye war gyur ro

ja saavuttaa korkeamman jilleensyntymin cai sellaisen, joka on

hinen pyrkimystensii mukainen.

a a A A~ A
ﬂr\@mqu%qqgﬁﬂgﬂmﬂg"\“xgﬂ53‘““&“@“}“’“5
ar\'mak\r&a'qqa'
gang shik da wa nya way tse trii che la tsang mar je te dii sum

du go je shing kha se mi sa wa'am
Jos tiydenkuun aikaan joku kylpee ja peseytyy, vaihtaa

vaatteensa kolmesti paivissi,

wa'ﬁ'sm'ﬁqunrq'qaq'af\'ﬁ'rq@R’z\f\gﬁna’s\tgﬁ@q'ﬁxn%s

yang na se kar bak sa shing ku dung dang den pay cho ten kor
shin du

paastoaa tai syd vain vihin kasvisruokaa, ja lausuu dharanin

satatuhatra kertaa
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gang gi ming dang den pe len bum de j6 che na de ngen song
ne tar te

kiertiessiin stupaa, jossa on pyhiinjiinnoksii, silloin se
henkils, jonka nimi hinelli on mukanaan, vapautuu

alemmista maailmoista

NAZR AR YR RN YNNG NI L HR IR R FEA
JaRaRgRR Gty yEsg
ne tsang may lhay ri su kye ne drup pa poy te du ong te

ja syntyy puhtaaseen jumalten maailmaan. Se henkild tulee

sitten suoraan timin harjoittaj an luokse,

A\ o ~ A a

545’\"4'S’\'%’\"@N'@’\'ﬁi"’*’"’*’ﬂm‘"ﬁ“"@q""’\'@ﬁ'ﬁ“"”*’%’ﬂﬁ“’

qﬁzq'@A\@'ﬁ!’zg{r\'qzqu’ﬁ 1

cho pa che ching lii kyang ton la lek so she ja wa yang jin ne len
sum kor wa je te mi nang war gyur ro

antaa lahjoja ja ilmestyy fyysisessii muodossa. Hin sanoo:

"Hyvin tehty”, kiertis harjoittaj an kolmesti ja katoaa.

\AVA v“ v v v L2 L2 V v‘\ vc\ v \/ v‘\ v v v v
AR RN A AR PANRFNRER TR IR &ER §F AN

ANARN
dey ming dri la sung ngak de j6 che ching ch6 ten bum je la duk
dang

Jos kirjoitat hiinen nimensi, lausut dharanimantraa ja valmistat

satatuhatta stupaa seki lahjoitat pdivinvarjoja,
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S o G -y « Ao Wi
@w&téﬁ'ﬁr\j RRF AN AN AN NI NER GV NS BFAART
gyal tsen dang ba den la sok pe lek par ché ne gya tso chen po

dang
voitonlippuja, riipuksia ja niin edelleen, ja sitten heitit ne

mereen tai jokeem

l&l Rﬁé%&@ﬂ V?R’ﬁ';\l\t ESERY '6%"3@"4 ENEN Z\/M" N 'ﬁN S ENAEN
Ll

yang na chu lung du tang na de sem chen nyal wa la sok pa ne
tar war gyur ro

timin ansiosta tuo henkilo vapautuu helveteisti ]A muista

vastaavista maailmoista.

o

N e A AT A A :
Nf\ﬁ ’W%Y ?’&é’\'ﬂ TN 'ﬁk\! gq%z:‘ '@"’4&! '@"Q@{'&l ’\X’Néﬁ'gé\'&ﬁ S
g
yang na de tar cho pa che ne juk tu lam gyi shi dor ch6 ten chen

po che te

Tai jos teet tuolla tavalla uhrauksia ja jﬁlkeenpéin pystytat

stupan tienristeykseen,

TRINAR] GUAEFRR| TGN A Ay
qfdﬁ"l\l 'qa'r\q\lqsﬁcm.w:\,

duk dang gyal tsen dang ba den la sok pe leg par cho la pak
pay gen diin la yang

kunnioitat siti piivinvarjoilla, voitonlipuilla, riipuksilla ja niin

edelleen, ja lahjoitat tuon stupan jalolle sanghalle
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A Nl 7 AL gl ALAA AT
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cho ten sél ne yon yang piil te lek par cho ne di che ge mo shik

gi ge way tsa war gyur chik

ja annat muita lahjoituksia, ja sitten julistat: "Tulkoon tisti

sen-ja-sen hyveen juuri;

a AN AT A& A A A a_ A N
‘?’\'m 'ﬁN K ’\"&ﬁ] NN '@"?ﬁﬂ gﬁiaﬂ R’gi’%ﬂ" N @f\ﬂ A
@N’ﬁ'
di kho ne de dro to ri kyi jik ten du kye war gyur chik che kyang
she par che na

syntykdon hin korkeampiin maailmoihin,” hin syntyy juuri
silld tavalla,

Py N S S Vo 2 S B orfes NI 2 WU W

ARG NGE Y Y FNYN PR T SR ANV N GUY TURATF NS

Agr\'qx'qu'\i‘ ]

de kho na shin du kye ne lii kyang ton ching lek so she ja wa
yang jin ne mi nang war gyur ro

ilmestyy fyysisesti, sanoo: "Hyvin tehty” ja katoaa sicten.

a ~ AN A7
&é&wwf\'n'rg'gﬁ'm&q f\&l'ﬂq'ék\i'ﬁf\'ﬂq&‘
tsam me pa nga che pa’am dam pay cho pong wa’am

Jos joku, joka on tehnyt viisi kauhistuttavaa tekoa, hylinnyt

todellisen dharman
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mq&mw'ﬁ&'ﬂ'q5:174wr\'ga'kgm%qu’%q'r\m'qgwmgqt\m?\'

AEEEE

pak pa la kur wa tap pa yang rung te chi kar tsik pa la sung ngak
di dri pa tong na

tai pilkannut jaloa olentoa, nikee kuollessaan timin

dharanimantran seinille ripustettuna,

AN & &
AR AR YA IR R T TGS
dey le kyi drip pa tam che se par gyur na

kaikki hinen karmiset esteensi poistuvat.

\/ v . v .. \/ v‘\ 12 v v“v\‘/ v‘\
AAF NARAGNAER TN Y SN P
don pa dang de jo6 che pa ta chi mo te

Siten ei ole tarvetra puhua sen lausumisesta—

\q“ o S N'RY'\'A Boagli N'qﬁ' . _.“\ N'A' . R”\A' S gy

ARANNRRVALA MR R A TR

%A\!'@R’ﬂﬁr\nx’agx’ﬂ 1

de shin shek pa de ni jon ne di ke du rik kyi bu tsur ngay gen du
shok che kyang sung war gyur ro

itse Tathagata saapuu ja sanoo: "Hyvin perheen 1apsi, tule

luokseni.”

[ANEN 7 N a Yol
mqt\m'ﬂwgg:m'ﬂa«\rﬁﬁg&!'f\tng\'q'ﬁk\!'@'ﬂa'ﬂg&&rgqt\r
\‘/

1

pak pa le kyi drip pa tam che nam par jong wa she ja way sung
dzok so

Tihin paidteyy Dharani, joka puhdisma kaikki karmiset esteet
kokonaan.
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gya nak ke du pa chi khu'u nan tuo luo nyi ching

Kiinaksi: Pa chi khu'u nan tuo luo nyi ching

~ g\ g
RAHAY %ﬂ"'R!lg‘k!WN'g\&l'QR"\E]N'QG'Q"%RN'@'&I 1
b6 ke du duk ngel le nam par drél way sung kyi do

Tiibetiksi: sl)ug bsngal las rnam par dgrol ba’i gzungs kyi mdo

m¥aryg AR ads TR agasrarargaradad
SRR AN N ARG A A IAASAA] |
chom den de gbén po mi truk pa la chak tsel lo

Teen tiiyskumarruksen Bhagavan Buddhalle, suoje]ija

Akshobhyalle.

Av v 1“ v\/ v £2 v A v \/ 'm v v '\/ v
TR TR ANRIRIN DA IIHAZF AN HN 4
di ke dak gi t6 pa di chik na chom den de nyen yo na

Niin olen kuullut. Kerran Bhagavan oleskeli

12 v v vAv v \/ v v l“ v“c v v 12 v
FUYFNI TSN AR I Y YR
gyal bu gyal che kyi tsal gébn me se jin gyi kiin gara wa na

Shravastissa, Jetavanan metsikossi, Anathapindadan puistossa

et A A Y a
33 INAR| FRET VAN ANR VKN AR BE N YRN KA LRI AR
ﬂﬂN’%ﬂ'@'ﬂ@ﬂN's‘
nyen td dang jang chup sem pa sem pa chen po drang me pa
dak dang tap chik tu shuk te

yhdessii lukemattomien kuu]ijaoppi]aiden ja bodhisattva-

1’1’131’1215 attvojen kanssa
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ar SN ‘A AN N .q.\ Eé o2 A N xR
YARNRRY & WF NAN T RN B A ER XA I PRARNY
qﬁx‘tﬁ] 1

Iha dang mi dang Iha ma yin sok kyi dii pa chen po tse me pe

kyang yong su kor wa o

seki mittaamactoman, suurenmoisen jumalten, ihmisten,

asurojen ynni muiden seurueen ympardimana.

AN a a S LA QN

ﬁq'é'qsqu,ﬁ'ﬁﬂ'ﬂ’ﬁ%N'ﬁ'gg'éq'N&N'ﬁqq’qéﬁ'ﬁvaﬁ’qq'wﬁv
'Av v v 12 v

jARLEGAES

dey tse dii pa de dak gi Ui na jang chup sem pa j6 du me pay yon
ten gyi gyen she jawa

Silld kertaa kokoontuneiden joukossa oli bodhisattva nimeltiin

Kuvaamattoman hyvien ominaisuuksien koriste,

. a

a a A ~ N
A SN AR G A RN RER Y AR GRS R Ay
ném@}

shik chi pa de ten le lang te chom den de kyi shap la go wo
chak tsel te

joka nousi istuimeltaan ja kumarsi piinsi Bhagavanin

jalkoihin.

AR YR AT YRR R LN RIS Y ARV A AR A S aKar
SAVANSER EX AL AN

Bl

tel mo jar te kur ti dang che pe chom den de la di ke che sél to

Kimmenet yhteenliitettyini ja kunnioittavasti hiin sanoi

Bhagavanille:
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chom den de deng dir jik ten gyi kham su sem chen tse me pa
dak

"Bhagavan, tilld hetkelld tissi maailmojen jirjestelmissi

lukemattomat tuntevat olennot

i a AL a_ o a \F ~

%'emw'mg:\&'@q@'z\qr\'qm'gq'qum'g'éqmnwaﬁnx

v

nyon mong pay gyu dang kyen gyi wang gi dik pay le na tsok pa
ngon par du che pe

tekevit monenlaisia Viﬁryyksié k]eshojen syiden ja

olosuhteiden vaikutuksesta,

ifaw'sqr\@m'wﬁfq &'fﬂwf\f\q §m"{1r\'§&<\rg§r\nxagr
RAK|

sem chen nyel wa dang yi dak dang jol song nam su tung war
gyur wa'am

ja sen vuoksi vajoavat helvettiin, pretojen tai eldinten

maailmoihin,

AN A~ A~ N ~
N’\'ﬁ"g"\:\'&qug'q?\ﬂ'@'gﬂ'qlﬁ"\l'ﬁN'ﬁﬂ'Q'g'éﬂNﬂ'@’\'qx
qu‘nm'
yang na lha dang miyi dro wa dak tu duk ngel d6 drak pa na

tsok pa nyong war gyur wa la

tai muutoin kokevat monenlaisia kovia jumalten ja thmisten

jilleensyntymiin kirsimyksii.
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SUNRFIN FHANAYAIR QAN R NRKER AN
tuk tse way nam par drol way tap ten par dze du sol

Pyydin, etti mydtitunnon ja rakkauden vuoksi opetatte

menetelmin heldan Vapauttamisekseen kokonaan.

ANA BN AR| TR YE AN PN
A5 SNANARAR] ROAZH AN INIRFH
de ke che s6l pa dang chom den de kyi ka tsel pa

Niin hin sanoi, ja Bhagavan vastasi:

a A ~ TN s
Xﬂ"N 0 5]4 "\14"4\1 l\q ‘Nﬂl\! N] ‘
rik kyi bu lek so lek so

"Jalon perheen lapsi, erinomaista. Erinomaista.

BR M NN B AN SR A NE AT AN R AT A T TR LS
B N NN AN A NI NETINRFRT| "
A |

khyo kyi sem chen tam che la nying tse way de tar s6l wa tap
pa lek so

On erinomaista, etti olet esittinyt tuollaisen pyynnon

mydtitunnosta ja rakkaudesta tuntevia olentoja kohtaan.

YA A LA g a

fﬁ'f\a@v\f\'@f\m'%q'qtgm'ﬂJm'63'%«'&&'!4;’33@%’%«'

ng«‘m’&m‘zaﬂz\'@m

don dey chir deng khyo la duk ngel tam che le nam par drol
way tap dii pa nge she kyi

Sitd varten opetan nyt teille menetelmiin, joka tiydellisesti

vapauttaa kaikesta kérsimyksesté,
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DR WA RATE e 2
falalannavilall
nyon chik yang dak par nyon chik

joten kuunnelkaa. Kuunnelkaa hyvin.

RN WRRAUT EAR LR VAN FNTEXN YRR R @A

NI IRRTHRET S RN

qam'gm\q

rik kyi bu yang dak par dzok pay sang gye chom den de mi truk
pa she ja way

Jalon perheen lapsi, koska kokonaan tiydellinen buddha
nimeltiin Bhagavan Akshobhya

a N QA
N&N’%ﬁ'ﬂ&«%ﬁm'rﬁ'm'ﬁ&'ﬁ'ﬂ@ﬁﬁ'@éﬂﬂ&'ﬂ
sem chen tam che la pen pa dang de way don tsel way na

pyrkii kaikkien tuntevien olentojen hydtyyn ja onnellisuuteen,

ﬂ"%’x&\!'lgﬂ"l\!'@%’ﬂﬁ?ﬂﬁ&'@ﬁ&'ﬂ'g\&&'N'ﬂal\f'q\g/l\'@ﬁ@’\'ﬂx'
=K |

sung ngak di sung shing dii pa nam la de j6 du gyi par nang ngo
hin lausui timin dharanimantran ja pyysi seuruettaan

lausumaan siti.

lgﬂ'lk\!'gl\!'fﬂ
ngak me pa

Mantra kuuluu niin:

AmaAima) X83%35) Bra%ed| gNAgYa)
KAMKANI KAMKANI ROCHANI ROCHANI TROTANI TROTANI
TRASANI TRASANI
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a v a v v ] “v - v
HHAIYPA SRMEAGE R
PRATIHANA PRATIHANA SARVA KARMA PARAMPARANI ME
SVAHA

a [N a a N [N [N
*ﬂ“'@"&q&’"'\’*‘]“"@Q’“'ﬂ’\"’*‘m'ﬂﬂ'ﬂ“X
rik kyi bu’am rik kyi bu mo gang la la shik gi

Kuka tahansa jalon pcrhccn tytar tai poika,

RN A No, a &
ARG A AWRAT AR EA N AR VAN FN R RGN A
de shin shek pa yang dak par dzok pay sang gye mi truk pa la

joka teeskentelemiitti ja ilman kavaluutta osoittaa

kunnioitusta tathagatalle, kokonaan tiydelliselle buddha

Akshobhyalle,

Q" %ﬁ&é&] BN R@ﬂ TJN 64@5&1 '@%"?é&'ﬂ 'ﬁR’Q%ﬁTJ A tﬂ

yo dang gyu ma chi par chak che te sung di chang wa dang dzin
par che na

ja pitid mielessiin ja opettelee ulkoa timin dharanin,
tyynnyttii ciysin kaikki viiryydet,

~ a A& ~ a

T5 g R aEa Ay Ry A K] FTRFaK|

ngon che pay tsam me pay le nga po dak gam tsa wa shi'am

joita on aiemmin tehnyt, mukaanluettuina viisi kauhistuttavaa

tekoa, ncljﬁ pﬁﬁrikkomusta,

S._A AAF,
AT TGN qr«q«'M'éqt\m'axnn?q‘m&q
mi ge wa chu’am pak pay tsok la kur wa tap pa’am

kymmenen epihyveellisti tekoa, jalon seurueen pilkkaamisen
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f\a\r'-'43'?5«m'ax'q'q1;:1'413'@4\1'Ax'f\a'qek\t'arasm'eﬁ'x:r@'a'qx

RgxX] |

dam pay cho la kur wa tap pay nye pa dang che pa tam che rap
tu shi war gyur ro

seki aidon dharman pilkkaamisen.

a A AaA
‘?5”1@'54\1'04"1!’:!'4!“%'5'6“
chi way dii la bap pay tse na

Kun hinen kuolemansa hetki koittaa,

« v, v v“v v v\v v v 1\ L] v v -Av
RS&YE RAN K AFIN AR FAGT NN AR FHN TR ]|
& ’Qﬁﬁ&!\ﬂ‘:\ AN "Q'\‘{RN 'iN ]
chom den de mi truk pa de dang jang chup sem pa nam gang gi
diin na ngén sum du ong ne

Bhagavan Akshobhya ja bodhisattvat saapuvat hiinen eteensi,

N vq 12 \/ 1“ v v v v\v 1\1 v v 12 1\ v\/
R IR REY AR ARINH ARG ANAIRIAA |
nyen par jo ching gu war che te gang de rap tu ga war je do

puhuvat ystiiviillisesti, ilahduttavat hinci ja tekevit hinet

lﬁpeensé iloiseksi.

\0 1\ VV Kz v V\ i“ v v v v v Ai v 'AVA v v

AFNAREA IYINFA DN AR AR AN IR VRN FNTGRY

de ne deng khyo su war che kyi dak gang du ne pay sang gye
kyi shing du

He sanovat sitten: "Toivotamme sinut nyt tervetulleeksi, joten

on oikein, etti menemme yhdesséi
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Akshobhyan dharanisutrac

w5 3a FRER AT R A G YR LT AP E
39 SRR RN GRAIINARAG A |
Ihen chik tu dong war rik so she sung par gyur ro

buddhamaahan, jossa asumme.”

N, a YN N [ S
ARV G PRAN AR AGH AL R RGN
shi p6 ne kyang nge par de shin shek pa mi truk pay

Kuoltuaan tuo henkild varmasti jiiﬂeensyntyy

FaYCAN A g
NN FNT GRFXINAA IR YRARGRT |
sang gye kyi shing nam par dak par kye war gyur ro

Tathagata Akshobhyan puhtaaseen maahan.

2 . S G2 W T AT e K {1 S
NI GG FRRVGH AT ERATRRENER
rik kyi bu shen yang de shin shek pa yang dak par dzok pay
Sen lisiiksi, perimyslinjan lapsi, koska tathagata,
oA A
NARN '@N 'Rﬁ'k\! R’gf\'ﬂ ‘?'@/"4 'y '(5‘4\1 FRN ]
sang kye ngen song jong way gyal po she ja way
kokonaan tiiydellinen Buddha Durgati Shodhana Raja

~ A~
N&IN'6§'El&14\1'6ﬁ'0«1'fdﬁ'f\!"\R’ﬂi\'ﬂa'ﬁﬁ'qém'ﬂ&'ﬂ

sem chen tam che la pen pa dang de way don tsel way na

pyrkii kaikkien tuntevien olentojen hydtyyn ja onnellisuuteen,
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ﬂ"%’x&l'ﬁﬂk\!'G%’ﬂﬁ&k\f'a&'qﬁk\!ﬂ'g\&k\l'N'qal\t'q\g/l\sﬂ@ﬁ'ﬂx
=K |

sung ngak di sung shing dii pa nam la de j6 du gyi par nang ngo
hin lausui timin dharanimantran ja pyysi seuruettaan

lausumaan siti.

lgﬂ'lk\!'gl\!’fﬂ
ngak me pa

Mantra kuuluu niin:

A~ \'\/ , Y [:rav 2, \,ﬁ \' . _ﬁ S,

A58 188 N 3R Y TR A& R 2l
SHODHANE SHODHANE SARVA PAPAM VISHODHANE
SHUDDHE VISHUDDHE SARVA KARMA VISHUDDHE SVAHA

A & a o a_a
zﬂm'5';“W'@’3‘2&‘Xﬂ“@@“ﬂ"‘““ﬁﬂ'“'W‘
gal te rik kyi bu’am rik kyi bu mo gang la la shik gi

Jos kuka tahansa perimyslinjan poika tai tytir

AN A A [N A A [N
\/
aray

de shin shek pa yang dak par dzok pay sang gye ngen song jong
way gyal pola

osoittaa teeskentelemicti ja ilman kavaluutca kunnioitustaan

tathagatalle, kokonaan tiydelliselle
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N a A a Q
4"N”\R@'&'&&N'QR’@E"@N'5'ﬁﬂ"l\!'G’\'f‘%&af\'q"\R’qéﬁ'ﬂxsk\l'ﬂ
yo dang gyu ma chi par chak che te ngak di chang wa dang dzin

par che na

Buddha Durgati Shodhana Rajalle, ja pitdd mielessiin ja

opette]ee ulkoa tdmin mantran,

Ay R AE ¥R A Yo P E RN PR g FRE IR AgTX

A SRS AN AR A

kal pa tri shi tong gi ngon gyi tse rap kyang tak tu dren par gyur
ro

hin tulee aina muistamaan aiemmat eliminsi 14 0oo
edeltivilei aikakaudelta.

AL A a A~ A~
ﬂ&'@'ﬁﬂ‘?ﬂﬁl\! Qﬁl\! RNRANRIR 'KPR'C{%X'R] x
gang du kye way ne su kye pay lii top par gyur ro

Missi tahansa hiin syntyykin, hiinelld on aina voimakas keho.

A F a L SN_oA g
ARR A YR YR SANJR AN RGN A ARG AT WA SN AR |
wang po piin sum tsok shing le dre la ngon par yi che par gyur ro

hinelld on tiydelliset aistit ja luja luottamus syyhyn ja

seuraukseen.

NS NN s NN
A Ry s ma R R s T XA s R LR
qx'qu’iu

so yi rik na tsok la khe shing ten ch6 tam che lek par she par
gyur ro

Hiin ovat taitava monenlaisissa tdissi ja ymmartia

se]itysteokset hyvin.
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gl T

4]5Rnm'ﬁ'qr\'a‘r\’r\n'a&N'sr\m'&f\'a@r\nxagx’fy 1
tong wa la tro shing d6 pa tam che la yi jung war gyur ro

Hin nauttii anteliaisuudesta ja kokee kaikki halun kohteet

1u0taanty6ntéviné.

/AR U R R GRABRI L INA SR AR TU LRI
2 JERRET AR Saal
dik pay le mi gyi shing jik pa tam che dang drel war gyur ro

Hin ei sorru viiriin tekoihin ja on aina vapaa pe]osta.

W& .qa.qgnq. r\'\\rxqm .“,\.\. . .“N.“ o \N'QR'
’\j AN RRGRFATTAINAR 9

A

yang dak pay tso wa dang she rap den shing kye gu kiin gyi
shin tu che par gyur ro

Hinelld on oikeanlainen elinkeino ja viisaus, ja kaikki olennot

pitivit hinesti hyvin paljon.

N QA ~_.Q a A~ ~ ~
AR 'R!R'QﬂN'ﬂwﬁ'@é&'@"\&fﬂﬂ{'&ﬂ\!'g&\’&i’ﬂ&'ﬂ-’(@%&'ﬂ ‘
tak tu ge way she nyen gyi drung du dam pay ch6 gyiin mar t6

par gyur ro

Hin kuulee aina aitoa dharmaa henkisen ystivin seurassa,

lakkaamatea.
FREAANR MRS FR I A WA FRAx ARG E] |

jang chup do pay sem tang chig tsam yang pong war mi gyur ro

Hin ei luovu valaistumisen toiveesta hetkeksikiin.
~ a a_ A Vg
| ﬁ?ﬁﬂ Ay '6’\'@4\1 S f\ﬂ ‘9’\&1 EN'K X’qgﬁ'f\] x

yon ten tam che kyi dak nyi dze par gyur ro

Hiin itse on kaikkien hyvien ominaisuuksien kaunistama.
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a

v v A'« v v v v VA v Av v v v, v A v v
WK :\j AR YA AR YE GRYA IR AN GHAFH A ARV
‘?gﬁ'ﬂ ‘
yang dak pay dom pa dang den shing dik pay le tam che la jik

par gyur ro

Hinelld on tiydellinen kiytds ja hin varoo tekemistid mitiin

vadrda.

N A_Q A_a a g
4"5%'@'@ﬁ'NRN'Q'N’\'%R’N"?%’@‘R’RQ'@'ﬁ'ﬂ?"?g&'ﬂ ‘
ten du nyén mong pa me ching nyen shing rap tu shi war gyur
ro

Hin on aina vapaa kleshoista ja on mie”yttiivﬁ ja tﬁysin tyyni.

ar ,\.&I. N R AT 'ﬂ\'ﬂ'«-’\'ﬂ—'&' ;.‘f
SV IATIRRYSTNRINTENRAGI |
Iha dang mi dak gi nang du tak tu de wa nyong war gyur ro

Hiin kokee aina olonsa onnelliseksi jumalten ja thmisten

keskuudessa.

gﬁ'&f\'mwr\'fﬂ'ux’g’nw'uasr\'@:!'@R’@'aﬁfqnx’agx’ﬁ ‘

la na me pa yang dak par dzok pay jang chup nyur du top par
gyur ro

Hin saavurttaa nopeasti téyde]lisen valaistumisen

ylittimicedmin cilan.

a¥arfBs wag A aaras g da ax Aagx X
QSRR AT IATAGA
pa rol tu chin pa chu po dak le chir dok par mi gyur ro

Hin ei koskaan luovu kymmenesti ciydellisyydesti.
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~ A g ot g
B G NN S A YN ARG IR A RFR IXAAR ARG |
tak tu sem chen ma lii pa pen de la go par do par gyur ro

Hiin toivoo aina saavuttavansa hyddyn ja onnellisuuden kaikille

tunteville olennoille poikkeuksetta.

ARG Y FRN A IHNEH TAT RF YA IXN RG] |
gang nyam su lang pa tam che dak dén du shol war mi gyur ro

Missdan harjoituksessaan hin ei tavoittelee omaa etuaan.

AL el el g
TR Y IRAGN Y VAN FN KRR T RIIITAGRE] |
gang du kye way ne su tak tu sang gye tong wa top par gyur ro

Kaikkialla, minne hin syntyy, hin pystyy aina nikemiin

buddhan.

f\&f'43'?54\1'gr\'qa'mqm'ma'éfq&\f'@'{]&Ng’qgﬁqxagﬁﬂ 1

dam pay ch6 kyong way pak pay tsok kyi drang su drang war
gyur ro

Hin kuuluu jaloon yhteiséén, joka suojelee todellista dharmaa.”

\/ v v vA v\v v\ v v v
RO Y RAN TN FA SN YA F|
chom den de kyi de ke che ka tsel ne

Kun Bhagavan oli puhunut niin,
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A~ . A e & & AF
§§'EN "f\sf-’\ éﬂ NN 'z\q Q”f\'%f "\’\ & ’\R%‘ CARS ﬁ@éﬂ"l\f 'l\f-'\'
%N'ﬂ'&rx\m@]
nyen t6 dang jang chup sem pa dang Ilha dang mi dang Iha mi

yin gyi tsok dang che pa yi rang te

kuulijaoppi]aiden, bodhisattvojen, jumalten7 ihmisten ja

asuroiden yhteiso riemuitsi

QB WS AR MR AYRA LA KES L TN K|
RS IRANRAR N SRR
chom den de kyi sung pa la ngén par t6 do

ja ylisti sitd, mitid Bhagavan oli sanonut.

A AN AN T L RTA TR A IR FNE
2R FHARNRTURANIANERNA] |
duk ngel le nam par drél way sung dzok so

Sutra dharanista, joka vapauttaa kokonaan kdrsimyksesfd padcryy

tihin.

D eXrar- NN JN g A N . 2 A I .

25 M an R P Y Fg SR aR aanm A g a5 @t@x
’, 'A v Av 22 ”. 1« 22 v v“v ’. 2 ’ v 2 \K v A v v«' K2 v

rrsaaR sy gREas A ey P gy R q el ada sy g Ay

A A a A ¥ AT A .
A ARRA TR AgRIRGN RG] | JaHFHYE 2000 Hmgw
ef

ORI

Keisarillisesta kdskystd kiinaksi kécneinyt Hsuan Tsang, Suuren Tangin tripitakamestari,

ja siitd kédneinyt ja viimeistellyc Mustan hatun haltija, Ogyen Trinley Wang gi

Dorje, jo/\’a SYneyt poh_joiscn [umen maan pcrimyslinjaﬁsa rappion aikana. Kaannos

tarkisteccu puuhevosen vuonna 2014.
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KAHDENKYMMENENYHDEN TARAN YLISTYKSET JA
NIIDEN HYODYT

21. huhtikuuta 2020

Tiniin lausumme tiyskumarrukset ja ylistykset 21 Taralle. Timi
harjoitus on levinnyt Tiibetissi hyvin laajasti. Vuosisatojen ajan
kaikki tiibetildiset, olivat he michii tai naisia, nuoria tai vanhoja,
ovat resitoineet siti joko aamulla tai illalla. Meilld on luja luottamus
sithen, ettd Tara auttaa meiti. Vaikka ditini ei osaa lukea, hin

oppi Taran suullisesti ja resitoi sitd piivittiin.

Taraon Chenrezigin emanaatio, hinen mydtdtuntoisen toimintansa
ilmentymé. Chenrezig on kaikkien buddhien rakkauden
ruumiilliscuma. Kun hin ilmestyy jumalattaren hahmossa,
tunnemme entisti voimakkaammin, kuinka hinen luontonsa on

didinrakkauden kalcainen.

Tini aikana, kun koko maailmaa kohtaa kirsimys, muiden
ajattclcmincn rakkaudella on tﬁrkcémpéﬁ kuin miniin muuna

aikana. Meidin on kohdattava korona karunalla.

Jos kaikki maat ja kansat liiceyvit yheeen ja kantavat vastuun
yhdessi, on varmaa, ettii vapaudumme pian tisti koettelemuksesta.
Joka piivi kuulemme uutisissa ja sosiaalisessa mediassa monista
tilanteista, jotka litkuttavat meiti. Etulinjan sankarimme, lidkiric
ja sairaanhoitajat tekeviit suuria uhrauksia taistellessaan epidemiaa
vastaan. Vastaavasti lihetit, poliisit, sotilaat, vapaachrtoiset ja

monet muut tekevit lujasti tditd meidin hyviksemme.

Sen vuoksi minulla on tunne, etti ongelmassamme eiole kyse siitd,

ettei maailmassa ole tarpeeksi rakastavia ihmisii tai eccd meiled
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Kahdenkymmenenyhden Taran ylistykset

puuttuu mydtituntoa. Monilla vain ei ole tarpecksi rohkeutta, ja
heiltid puuttuu joku, joka innostaisi heiti. Heidin tulee tietii, etti
joku Taran kaltainen on olemassa, tukee heiti ja turvaa heidin

selustansa.

Siispi meidin kaikkien on tehtivi oma osuutemme innostaaksemme
ja lohduttaaksemme toinen toisiamme. Se on ihmiskunnan
onnellisuuden perusta. Surullista kyllii, joissakin paikoissa pandemiaa
kéiytetiiéin keinona syrjid tietcyjd ihmisryhmiéi. Mutta ihmisryhméi
eiole yksi kokonaisuus, vaan se koostuu ihmisyksiléistii. Kukaan,
riippumatta siitd kuka hin on, ei halua saada virustartuntaa.
Kukaan ei halua niitd vaikeuksia. Tillaisina aikoina on tirkeii

asettua toisten asemaan ja ajatella asiaa tarkemmin.

ort a Vgt
Q'Q'N'N'ﬂﬁﬂ'&éﬂ'ﬁ&‘ ]
po ta la yi ne chok ne

Ylhiisestd Potalasta

§'&q'rgr\'ﬂmm'a@f«\rﬁa'1 1
tam yik jang gu le trung shing

sini joka olet syntynyt vihreisti TAM-tavusta

© N o o v N X
QU TN R THA| |
tam yik 6 kyi dro wa drol

ja vapautat olennot TAM-tavun valolla,

~~ A~ A ~
ﬁ%’&'@ﬂ%’ﬂ%ﬂ'ﬂﬂﬂ&'ﬁ'ﬂ&ﬂ‘ 1
drol ma khor che shek su sol

rukoilen etti tulet esiin seurueinesi.
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m' va'vA v\/ v v“
5 "5 NG ONNIN |
Iha dang Iha min cho pen gyi

Jumalat ja puolijumalat taivuttavat kruununsa

N (g i
RN RN NA ]
shap kyi pe mo la tii de

sinun lootusjalkoihisi.

A ~
rdw'n'@ﬁmmgm'&éz\m ‘
pong pa kiin le drol dze ma

Vapautat kaikesta puutteesta.

~ A~
ﬁm'&rg&m'@q'aémm ]
drol ma yum la chak tsal lo

Teen tiyskumarruksen Taralle, didille.

A ot
g’qgﬁ'amqﬂ'&'ﬁm'&'ﬁr\" ‘
je tslin pak ma drol ma dang

Jalo rouva, Arya Tara

\'/ v v v v v v

@4"4\1 ﬂg @N ﬂﬁ&! Q@E‘N (S &q ‘
chok chu dii sum shuk pavyi

ja kaikki buddhat ja bodhisactvat

VT YN RSN IS |

gyal wa se che tam che la

kymmenessi ilmansuunnassa ja kolmessa ajassa:
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Kahde n]\"\'mm en cn}'h den Taran )’l is r)']< set

\/
mq«ﬁa’qm'@quémm ‘
kiin ne dang way chak tsal lo

ihaillen teen teille tiyskumarruksen.

\1\/ v 1\/ v '\'A

& 54" Q§ﬂ ﬁN AR i] ‘

me tok duk p6é mar me dri

Tarjoan kukkia, suitsukkeita, voilamppuja,
N A

qrrasEardrariaacs| |

shal se rol ma la sok pa

tuoksuj a, ruokaa, musiikkia ja muita 1ahjoj a,

AT
ﬁw'qu'w\'@k\rgwwﬂgm] I
ngo jor yi kyi trul ne bul

seki konkreettisia ettid mielen ilmentymii.
AAF, [2N A ~~
REAR SR ER PN RGN AR |

pak may tsok kyi she su sol

Rukoilen etti Aryan seurue hyviksyy ne.

PN a a
SRRy |
tok ma me ne ta tay bar

Tunnustan kaikki tekemini viirirt teot

& ~ ~
N'ﬁﬂ'ﬁg’ﬁ&'&léﬂﬂ'&!ﬁ"ﬂ x
mi ge chu dang tsam me nga

aluttoman ajan alusta nykyhetkeen,
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a QANT_AT, S
N&A§ B3 ARNRRRGRAR] |
sem ni nydn mong wang gyur pay

kuten 1o viirii ja 5 pahinta tekoa (jotka olen tehnyt)

A v 2] v v £ v A
SIS RATNNTAY] |
dik pa tam che shak par gyi

mieli kleshojen (mielenmyrkkyjen) vallassa.

98 TN TR FUIREANEN] |
nyen to rang gyal jang chup sem

[loitsen ansioista, joita ovat kerryttiineet

NTAT AN A
NG TANAR] |
so so kye wo la sok pay

kolmena aikana hyvien tekojen kautta

Aa a
ANAYH AT IEINAN AR |
dii sum ge wa chi sak pay

shravakat, pratyekabuddhat,

Nl N [N
RNA FHNAUGTAT WA |
s6 nam la ni dak yi rang

bodhisattvat, tavalliset olennot ja muut.

&&N%ﬁg&m’@nm&mﬁﬂ 1
sem chen nam kyi sam pa dang

Rukoilen etti kiintiisit dharman pyorii
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e NN - SN
&T' (&) @ﬂﬂ E%Y QX‘ ]
lo yi che drak ji ta war

pienessi, suuressa ja yleisessi kulkuneuvossa

S oA 5N
&'é’\g{&f\'ﬂﬂ"ﬂw‘ ‘
che chung tiin mong tek pavyi

olentojen aj atusten

LA AT AT A ~
SN ARTATHIYANA| |
cho kyi khor lo kor du sol

ja erilaisten ilyllisten kykyjen mukaisesti.

AR T ENR & LA
WA
khor wa ji si ma tong bar

Rukoilen ettid ennen kuin samsara on tyhji,

[N N
RGN AARGINEWN] |
nya ngen mi da tuk je yi
et siirtyisi nirvanaan
SRy FREIFRA R
RN FHSNIATA] |
duk ngel gya tsor ching wa yi

vaan huolehtisit mydtituntoisesti olennoista,

~ a ot
NEAEE FHNAAIANY AN |
sem chen nam la sik su sol

jotka ovat hukkumaisillaan kirsimyksen mereen.
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AN a .
QAR TRV FHASINANA] |
dak gi s6 nam chi sak pa

Kunpa kaikki kerdimini ansio

SR '6’\'@’\'@‘1 '@R’@}'ﬁk\l ‘ 1
tam che jang chup gyur gyur ne
koituisi valaistumisen syyksi.

D Yy N e K (s Dy iy
V\IJX&YEIQ',N 'R &Y] ]

ring por mi tok dro wa yi

Kunpa minusta pian tulisi

BRI RS |
dren pay pal du dak gyur chik

loistava opas olennoille.

s a A& A~ -
a"\"& O\Y@ﬂ q%"{!%ﬂg’ 4164'] 4" S %f’\q 'QY%'N%"\R‘Q‘SN kS| ‘
Rukoukset 21 Taralle ja niiden hyddyt:

& gqgﬁamqmarﬁm aya) REWA |

om je tsiin ma pak ma drol ma la chak tsal lo

Om, teen tiyskumarruksen kunnianarvoisalle Arya Taralle.

~ ~
@4" "REA 'ﬁ”\! N '@R’N "\f\! N 1 ]
chak tsal drél ma nyur ma pa mo

Kumarran Taraa, nopeaa ja sankarillista,
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SRS RT AR |
chen ni ke chik lok dang dra ma

jonka silmit vilihtivic kuin salama,

A v‘\ v v \‘/ v '\ v 'A
RN RGN GNT] |
jik ten sum gon chu kye shal gyi

joka nousi kolmen maailman suojelijan

A a a
q.’.N;.S.qu.ﬁ.@,\.m ‘
ge sar che wa le ni jung ma

lootuskasvojen avoimesta teridsti.

E) 1\/ v “v v 22 2
YRS TREILAY] |
chak tsal ton kay da wa kiin tu

Kumarran sinua, jonka kasvot

qr\'qn@'%n%'qmua'qmm ]
gang wa gya ni tsek pay shal ma

ovat kuin sata syksyist'é téysikuuta,

~ \F a
g{;’&'@&'ﬂﬂéﬂmng&«@m ‘
kar ma tong trak tsok pa nam kyi

joka loistat

N A”
IAHYARAR XA |
rap tu che way 6 rap bar ma

tuhansien tihtien valoa.
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‘Al S o S 2N
@ﬂ A ﬂNRﬁénﬂN al\f @‘ ‘
chak tsal ser ngo chu ne kye kyi

Kumarran sinua, jonka kidet on koristeltu

v 1Av v v v
TRVINYENIRAG ] |
pe me chak ni nam par gyen ma

sinisestd ja kultaisesta vedesti syntynein lootuksin,

Nty . .
ALV |
jin pa tsén dri ka tup shi wa

jonka kilytds on anteliaisuutta, tarmoa,

\/ v v v 1\/ v v“ v
Al R RVAFARNSUARE
sO pa sam ten cho yul nyi ma

itsekuria, rauhaa, kirsivillisyyttd ja meditaatiota.

YA S AGH PN AANE | |
chak tsal de shin shek pay tsuk tor

Kumarran sinua, tathagatojen ushnishaa (buddhien
piilakikohoumaa),
mquﬁmx@m'qx‘gﬁ'&] ‘

ta ye nam par gyal war ché ma

jonka teot ovat rajattomat, lopullisen voitokkaat,

a2 Ao
YN IAYFAITAR] |
ma | pa rol chin pa top pay

joka on saavuttanut kaikki ylittémiset,
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v A’ -A v 2 v - v
GRS DN G |
gyal way se kyi shin tu ten ma

ja johon bodhisattvat luottavat t'ziysin.

v 12 12 ,S'ﬁ"\
At @g:gw N
chak tsal tu ta ra hung yi ge

Kumarran sinua, joka tiytit halun valtakunnan, kaikki

ilmansuunnat

fﬁﬁ'ﬁ&'@ﬂ«'ﬁr\'ﬂa\mmqﬂf\'&] ]
d6 dang chok dang nam kha gang ma
ja kaiken tilan TUTTARA HUM -tavuilla,

ARy 3a g AR sy |

jik ten diin po shap kyi nen te

jonka poljet jalkaasi seitsemissid maailmassa
@N'ﬂ'&ﬁ'ﬂ?’qﬂﬂk\!'ﬂf\'@l\l'&q 1

It pa me par guk par nii ma

ja pystyt kutsumaan koolle kaikki poikkeuksetta.
@q'qém'qg'éﬁ'&rgéwm 1

chak tsal gya jin me |ha tsang pa

Kumarran sinua, jota Indra, Agni, Brahma,

S A
PG ISR |
lung lha na tsok wang chuk ché ma

Vayudeva, [shvara ja muut jumalat palvovat,
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A=A, a
ARGRATARN YT FHNART |
jung po ro lang dri sa nam dang

ja jota sinun ldsniollessasi bhutart,

Y, c“ v« v“ v v 2 X, v
AR G SN INRF IR |
no jin tsok kyi diin ne t6 ma

vetalat, gandharvat ja jakshajoukot ylistévét.

v v v\ 22 v £Z v‘\
49 EEEN RSN ARET TN |
chak tsal tre che ja dang pe kyi

Kumarran sinua, joka TRAT-ja PHAT-tavujen avulla tdysin

valloitat

Ned e ~
R RGURAALIRGREIN ] |
pa rol trul khor rap tu jom ma

kaikki vastustajien juonet,

qw«na&rq&Tq'qgw'qqm'@m'&ﬁﬁ ‘
ye kum yon kyang shap kyi nen te

joka poljet jalkoihisi oikea jalka taivutettuna ja vasen

o]ennettuna,

iqu'ngm'qﬁq@qqx&q }
me bar truk pa shin tu bar ma

joka loistat hurjien, polttavien lickkien joukossa.

108



Kahde n]\"\'mm en cn}'h den Taran )’l is r)']< set

A ALAT
@q'aém@'x'qﬁqmm'&@&m ]
chak tsal tu re jik pa chen mo6

Kumarrran sinua, joka kauhistuttavalla TURElla ciysin
kukistat

a e ~
RAR T AR FH AR REXN ] |
di kyi pa wo nam par jom ma

Maran soturirt,

Ry 2 N ey U KE
SEARRRERIA Sl
chu kye shal ni tro nyer den dze

jonka lootuskasvor irvistivit,

Ned .
ﬁ{]'ﬂ'ﬂ&ﬂ'ﬁﬁ'&"ﬁﬂ'ﬂl\f’\'&‘ ‘
dra wo tam che ma lii s6 ma

ja joka tapat poikkeuksetta kaikki vastustajat.

g B A s E e By 3 5 |
chak tsal kon chok sum tsén chak gyay

Kumarran sinua, jonka sormet koristavat syd'émesi seutua

AT
N\ BNCAN gﬂN""‘X’i&'ﬂ—'\'ﬁ@ﬁ'&q ‘
sor mo tuk kar nam par gyen ma

kolmen jalokiven mudralla,

64'@N'@ﬂ«@'arfxﬁ«n@q@] 1

ma lii chok kyi khor 16 gyen pay

ja jota kieppuva tulikehi koriscaa
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QA A A AF
xf\'n]'ﬁ'@«%ﬂ«g&iwugﬂwm ‘
rang gi 6 kyi tsok nam truk ma

hehkuen joka suuntaan.

@q'aém'Rﬂ'@'rﬂa'm'qgﬁ'ma‘ 1
chak tsal rap tu ga way ji pay

Kumarran sinua, jonka piiéilaki suuresta ilosta painavana

v 1« vﬁv\ v v‘\ v
ﬁga‘jﬁ Rﬁ@ﬁfxﬂ N &q ]
u gyen 0 kyi treng wa pel ma

sdteilee Valoseppeleitéi,

qqﬁ'n'anqﬁ'@gw&m 1
she pa rap she tut taravyi
jonka kiihkeid TUTTARA-nauru

v v A 1\ v v v v
TR AR AR FHAIRYHER N |
dii dang jik ten wang du dze ma
lumoaa marat ja koko maailman.
AN ANF
@q'aémm'qq'aa'qa'éﬂk\rg\&m 1
chak tsal sa shi kyong way tsok nam

Kumarran sinua, joka pystyt kutsumaan kOkOOl’l

aaw'6"\"2@414\1'4;'@4\1’4@:\'&1‘ 1
tam che guk par nii pa nyi ma

kaikki maanpiilliset suojelijat,
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S T R A S
RAHRNNRRAAGN] |

tro nyer yo way yi ge hung gi

ja joka irvistykselld ja HUM-tavulla

A ~
mm'n'a&«rﬁg&'mxgm'&] 1
pong pa tam che nam par drol ma

vapautat kaikesta puutteesta.

@Aq'aém'g'nasa'gmﬁgm@ﬂ 1
chak tsal da way dum bii u gyen

Kumarran sinua, jonka piiti koristaa kuunsirppi,

RFEANNE] F§ FRAINK |
gyen pa tam che shin tu bar ma

jonka koristeet sikengivit loistavasti,

AN _AC S
TAR FR § R ARA N AN |
ral pay tré na 6 pak me le

ja jonka hiukset ovat aina

& A\
ARSUIHETES U
tak par shin tu 6 ni dze ma
Amitabhan kirkkaan valon kaunistamat.
@q'qém'qg*m'm'&aa'&a'&'gﬂ ‘
chak tsal kal pa ta may me tar

Kumarran sinua, joka asut lickkiseppelten keskelld
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an [N
RAXRRYRARAINFAFNE] |
bar way treng way (i na ne ma

kuin maailmankauden lopun tulessa,

v v \/ v v v v \/ v
ﬂU\IN RI@RN 4"&@ Qﬁ&l ’uﬁ ﬁk\f ﬂg{% ’\ﬂ]fﬂ 1
ye kyang yon kum kiin ne kor ga
ja joka riemuissasi, oikea jalka ojentuneena ja vasen
taivutettuna,
[N [N el
’\{]N’\g’\ﬁg\&! 'RI?"'%E&!N'&“ ‘
dra yi pung ni nam par jom ma

tiysin kukistat vihollisten joukot.

AN A~ [N
@q'aémm’qqq'f\&m@qq ]
chak tsal sa shiy ngo la chak gi

Kumarran sinua, joka livistit maan kimmenellisi,

N [N [N [N
mmg«'qgﬁ'sf\'qqm'@«'qir\m ‘
til gyi nlin ching shap kyi dung ma

poljet sen jalkoihisi ja

Fadxas NER QA F A
YOI |
tro nyer chen dze yi ge hung gi

otsaasi rypistien, HUM-tavulla

a 7 QA
AT N FHNFAAKNE] |
rim pa diin po nam ni gem ma

valloitat seitsemin tasoa.
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A A
g TR |
chak tsal de ma ge ma shi ma

Kumarran sinua, jonka kiytds on autuasta,

SRS AR
nya ngen de shi cho yil nyi ma

hyveeﬂist'zi, levollista, nirvanan rauhaa,

AR RN ]
so ha om dang yang dak den pay
jonka SVAHA ja OM

;A RS A REXNNHRR K
2] 4 PARIE
dik pa chen po jom pa nyi ma

kukistavat suuren viiryyden.

s a
sfq'Réwuﬁmnﬁxm'rﬂmm I
chak tsal kiin ne kor rap ga way

Kumarran sinua, joka puhtaan ilon keskelti

5N N A
ﬁ{]’&!'fgﬂ'ﬁ"iﬂ '@'Gﬂ&lk\l'&‘ ‘
dra yi It ni rap tu gem ma

peittoat vihollisesi kokonaan,

A A [N A A~ [N
QA IGLARRAGINAR] |
yi ge chu pay ngak ni ko pay

Taraa, joka nousee kymmenen tavun
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[N < A N
xﬂ“g"wﬁw&@z\'&q ‘
rik pa hung le dr6él ma nyi ma

ympirdimisti tietoisuudesta.

AQ Q
@q'aém'@'&q'qqm'ﬁ'qu:wnm ]
chak tsal tu rey shap ni dap pay
Kumarran TUREa joka polkee jalkaa,

&vAv 22 Al v\/ lA v
AL AR
hung gi nam pay sa bon nyi ma

jonka siementavulla on HUMin muoto,

Av v v v v A 1\
AR EG ARG |
ri rap man da ra dang bik che

ja joka ravistelee Meruvuorta, Mandaraa

P2 N . o
ARSI GHNAHTHGR] |
jik ten sum nam yo wa nyi ma
\/indhyaa ja kolmea maailmaa.
gy fraddrzaad] |
chak tsal Ihay yi tso yi nam pay

Kumarran sinua, jonka kisi kannattelee

Av v v v v v v
YTV SAE I AZRNE] |
ri dak tak chen chak na nam ma

jiniksen merkitsemii jumalten jirvei,
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v v A v \‘/ v 1“1“1\
RGN RERRTI AN
ta ra nyi jo pe kyi yi gey
joka poistaa kaikki myrkyt, kun kaksi TARAA

Qﬂ]'i&l\!'&]’fgﬂ 'Q'%’&YN'&I] ]
duk nam ma lii pa ni sel ma

ja PHAT-tavu lausurtaan.

A AF ~
@ﬂ'Q£N'g'N'£ﬂN'§&N'@NN] ‘
chak tsal Iha yi tsok nam gyal po

Kumarran sinua, johon jumalten kuningas

AR IAN R
R 5] |
Iha dang mi am chi yi ten ma

ja kaikki jumalat ja kinnarat luottavat

B, i S N V2
TRV SRNRARRNENTIN] |
kin ne go cha ga way ji kyi

ja joka karkoitat epdsovun ja pahat unet
~ a A
gﬁ'ﬁf\'g\,m&'&ﬁnmm'&q ‘

ts6 dang mi lam ngen pa sel ma

tiydelli sotisovalla ja ilontiyteiselli loistolla.

[N (2N
@ﬂ"?éﬂ'@'&'g'ﬁ'@l\f "4‘?‘ ‘
chak tsal nyi ma da wa gye pay

Kumarran sinua, jonka kaksi silmii ovat yhti kirkkaat
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A_ AT A~
YFHNR AR TN |
chen nyi po la 6 rap sal ma

kuin aurinko ja tiysikuu,

v v A v \/ v v v“
GRE gy <A |
ha ra nyi jo tut tarayi

joka hilvennit kiivaimman tartuntataudin

N rrmrr S RN ("

@ﬁ @ iﬂ} "IN qfw A &1 ‘

shin tu drak poy rim ne sel ma

lausumalla kaksi kercaa HARAn ja TUTTARAn.

‘g A . e~ 1S
JNASAGYNINEHNRTRHA] |
chak tsal de nyi sum nam ko pay

Kumarran sinua, joka tyynnytat

AR SRR LR
shi way tu dang yang dak den ma
lausumalla kolme kertaa OM AH HUNG,

p . VN g .
AR ZHSNNERN |
don dang ro lang no jin tsok nam
korkeinta TUREa, joka voitat

~ A v a
RENN'Y '@"\'T\Q '&I%ﬂ ‘51\5«1 ‘ ‘

jom pa tu re rap chok nyi ma

henkien, vetaloiden ja jakshojen joukot.
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QA NN TER L ARRR”
SIRRNNIIGATAINNRT |
tsa way ngak kyi t6 pa di dang

Timi on juurimantran ylistys

v v 1“1“1 v A
SRSV YGENA] |
chak tsal wa ni nyi shu tsa chik

ja 21 téiyskumarrusta.

Klikkaa edst palam/cscsi ylistysten alkuun

m.". . W RS S
YRR |
Iha mo la gii yang dak den pay

Alykkiiit ihmiset, joilla on aito kunnioitus titi jumalatarca
kohtaan

SRR
lo den gang gi rap dang j6 pay

ja jotka nousevat ja lausuvat timin ddrimmiisen

ot et A
YRR T RN WA LX) |
sO dang to rang lang par che te

ihailun vallassa aamuin illoin,

v v“v A v v £2 v\
35 NN ARV IR TG |
dren pay mi jik tam che rap ter

vapautuvat kaikesta pelosta aj atellessaan hinci.
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A v v v v v v‘\v
SYLINNTA RG] |
dik pa tam che rap tu shi wa

Kaikki heidin vidric tekonsa rauhoittuvatr kokonaan.

g ot a_ A~
A8 RGN RENNNHR ] |
ngen dro tam che jom pa nyi do

Kaikki alemmat maailmart voitetaan.

gﬂ'ﬁ'@'ﬂ'gﬂ'ﬂ@ﬁ'i&k\!'@k\q ]
gyal wa je wa trak diin nam kyi

He saavat nopeasti voimansiirron

§x'§'z\qr\'%'q§x'qxqum ‘
nyur du wang ni kur war gyur la

seitsemiltikymmeneltimiljoonalta buddhalta.

a AL A
‘?’\"’44\!6"1 '%ﬁ'ﬁ'qﬂ‘Q%f\" ‘
di le che wa nyi ni top ching

He saavuttavar cicikin enemmin.

~, A e
NRN'@N’HTG%R’&EP&'%E"ﬁ?’@{” ]
sang gye go pang tar tuk der dro

He saavuttavat 10pu11iser1 buddhuuden.

g S 2 S i W s
NS4 |
de yi duk ni drak po chen po

Ajatus hinesti hilventii tiysin
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t:x;ﬁmqim'mqa'ﬂqﬁwaaﬁq] 1
ten la ne pa’am shen yang dro wa

vahvimmankin myrkyn, oli se periisin

Dt a a
JNY "\R’ﬁ"?gﬁk\! ksl %t\@:\‘ ‘
sO pa dang ni tung pa nyi kyang
ympiristosta tai olennoilta

A a_ A~
iﬁ'ﬂ&'—'\ﬁ'@'&ﬂ'ﬂ%ﬁ'@ﬂﬂ‘ ]

dren pay rap tu sel wa nyi top

syotyna tai juotuna.

\‘/ v v“ v v 'A v A v A
RGN AR AN AERRA]
don dang rim dang duk gi sir way

He vilctivie kaiken kiirsimyksen,

sarayEaad zaax¥ry
VRN SNGENARGNT!
duk ngel tsok ni nam par pong te

joka on henkien, tartunnan tai myrkyn aiheuttamaa,

&&N’%ﬁqqq&rg&&mwa’ﬁ ‘
sem chen shen pa nam la yang ngo

ja niin vilcedvic muutkin olennot.

A v L2 v v \‘/ v 2 V v
ArARINARNI A e SLIN
nyi sum diin du ngon par j6 na

Jos titi lausutaan kaksi, kolme ja seitsemin kertaa,
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v \/ v v“v v\‘/ v v“ v
JRAR NN TITAGIGR |
bu do6 pay ni bu top gyur shing

ne jotka haluavat lapsia, saavat niiti,

N A~ a ~
ﬁ%’f%’ﬁ'f\m'ﬁ'ﬁ%’g\&!k\@ﬁ'@ﬂﬂ} ]
nor do pay ni nor nam nyi top

vaurautta ha]uavat saavat vaurautrta,

A~ A A
RAR X IXNSR INIXAGG) |
do6 pa tam che top par gyur te

kaikki toiveet tiytetiin

A A_SQ AT A~
RN FHA AR AN NTREX AR |
gek nam me ching so sor jom gyur

ja kaikki esteet voitetaan.

@41'aéﬂq'@&'ﬂ%ﬂ'ﬁn‘gﬁn'q?\'%'iamng\'&éﬁ'%ﬁ":Tm'qgwu'%rgr\m«'
¥

Tamdan y/z'sty/\’scn, 21 rc'iys/azmarrusm, opetti Mahavairochana. Se on ote

tantrasta.
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Rukouksia GURU RINPOCHELLE

22. huhtikuuta 2020

Tindidn lausumme kaksi tunnetcua rukousta Guru Rinpochelle,
Rukouksen polun puhdistamiseksi esteisti ja Rukouksen toiveiden

spontaaniksi toceutumiseksi.

Guru Rinpoche eli Padmasambhava oli Uddiyanan maasta kotoisin
oleva oppinut ja siddha, joka saapui Tiibetiin 700—1uvur1 lopulla.
Tiibetissi ollessaan hin poisti kaikki esteet dharman kukoistamisen
tieltd. Hin kuuluu tirkeimpiin Tiibetin varhaisista dharman
perustajista, ja siksi tiibetildiset pitdvit hinti toisena Buddhana.
Hintd ihaillaan ja kunnioitetaan, silld hin on kuin supersankari,
jolla on uskomattomat voimat jasuurta majesteetillisuutta. Hintd

ei voi mikiin este pysdytctad eikd mikidin Vastoinkéiyminen nujertaa.

Lapsesta saakka minulla on ollut suuri luottamus Guru Rinpocheen.
Kahdeksanvuotiaaksi asti ainoa osaamani rukous oli Guru Rinpochen
seitsenrivinen rukous. Aina kun perheeni tai naapurini pyysivit minua

lausumaan rukouksia, lausuin heille seitsenrivisen rukouksen.

Nyt pandemian aikana monet kokevat paljon pelkoa ja ahdistusta.
On luonnollista tuntea ahdistusta tillaisessa tilanceessa, jollaista
emme ole aiemmin elimissimme kokeneet, ja kun on vaikea
tietid, miti seuraavaksi tapahtuu. Mutta suurissa katastrofeissa on
tavallistakin tiirkeiimpéi'zi pitaa mielemme tyyneni, jotta voimme
ajatella selkeisti ja tehdi oikeita ratkaisuja, silld timinkalcaisissa
kriiseissi monet tekemimme péitékset voivat olla elimin ja

kuoleman kysymyksii.
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Pandemia poikkeaa sodasta. Sodassa on mahdollista antautua
viholliselle, mutta pandemiassa siti mahdollisuutta ei ole, silli
meidin on pakko voittaa. Ja pandemian voittamiseen tarvitaan
lujaa pidcciviisyytti, vakaumusta ja uskoa. Meidiin on oltava kuin
Guru Rinpoche. Emme piiise kiemurtelemalla eroon esteistii, vaan

meidin on kohdattava ne. Emmeki saa pelici.

Opetukset mielenharjoituksesta kertovat meille, etti sairaudet
ja Vastoinkiiymiset ovat henkisii opettajia. On uskallettava
kohdata vaikeudet ja ylictii esteet. Jos ymmirrimme, ecei kaikki
ongelmamme ja kéirsimyksemme voivat opettaa meille jotakin,
voi esteisti tulla ystidvidmme.

Juuri nyt ei meilli itsellimme ole riittivisti voimaa, ja siksi meidiin
on rukoiltava Guru Rinpochea, silld tind rappion aikana Guru
Rinpochcn siunaukset ja hinen voimansa poistaa esteitd ovat

vertaansa vailla.

7 a N
AR RARN R EA W& |

Rukous polun puha’ismmisckﬁi esteistd

S oS s Qe
G\I%gqgﬂ§%k\xé g

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
v ~ A
ENY FRTHIR U AN TRAANE

cho6 ku nang wa ta ye la sol wa dep
Rukoilen dharmakaya Amitabhaa.
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N AT ' A
mr\k\!'ﬁgﬂk\rg&ﬁmm'qk\mn'qﬁqmg
long ku tuk je chen po la sol wa dep

Rukoilen sambhogakaya Mahakarunikaa.

gm'ﬁ'ﬂ@'@@&'ﬂﬁ«m'qi\?m'z:m?ﬁmg
trul ku pe ma jung ne la sol wa dep

Rukoilen nirmanakaya Padmakaraa.

[N el (2N
Qﬁﬂ'ﬂ'ﬁ'&'&'&é’&gﬂﬁ@ﬁ%
dak gi la ma ngo tsar trul pay ku

Guruni, ihmeellinen nirmanakaya,

@'qx'gm'Q'a'a@w’ﬂf«'qmmiﬁg
gya gar yul du ku trung t6 sam dze
syntyi Intiassa, missi hin paneutui kuulemiseen ja

ajattelemiseen.

\/ v v v v l\/ v\ v £2 o

Q’\ %"4 ’\QN gqm Sﬁ iﬂN g QQ"JS

b6 yul U su shal jon drek pa tul

Hin culi Keski-Tiibetiin ja kukisti péyhkeilijﬁt.

ALY TNV ATRHEAS
or gyen yul du ku shuk dro doén dze
Uddiyanasta kiisin hin hyddyttii olentoja.

v\ . L} 1“ v“ v\/ o
SUNENTAT UIFINEANE
tuk je dak la jin gyi lop

Anna my(jtéituntoiset siunauksesi.
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~ ~ A
RE AN RAT) VNN Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

g e ot
ATAN RN AAT A ARN YR YA
gong pay dak la ngo drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

Nt Nt
SN A RRA NI IS N
ni pay dak sok bar che sél

Poista esteemme voimalla.

[N [N A~
S"“'qx&ﬁ'@"&““’@
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a ot
FRAANEA FRYNA
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisdlli!

v Ai v v A v 1«
TMNRRRIXNFH AFAN YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessal

ﬂ«'ﬂ«'@ﬂﬂéﬂgﬂ«g’&%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.

124



Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

o S SN X N
G\]G&agqgﬂ\]’Qﬂ&ﬁiNégg

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM

a&*ﬁ&é&’&hﬁ’qa%g
ku yi ngo tsar tong way tse

Kun ihmeellinen kehosi nihtiin ensi kertaa,

Az IR YA FaERg
ye pay ral driy chak gya dze

oikea kitesi oli miekkamudrassa.

A~ a
qmqmmuﬂqﬂn‘z@q'@&éﬁg
yon pay guk pay chak gya dze

Vasen kitesi oli kutsuvassa mudrassa.

A._Q A &
qm'qgr\'&aqéqm'@gmqaqﬁg
shal dre che tsik gyen la sik

Suu ammollaan ja terdvir ku]mahampaat paljastettuina katsoit
yldspiin.
—_ BT S Ve S e
FURITAA aéﬁ EAEECELE

gyal way dung dzin dro way gon

Gyalway Dungdzin, olentojen suojelija,

v\ v E) 1“ v“ v« o
SUNENTAT UIFINEANG
tuk je dak la jin gyi lop

anna my(jtiituntoiset siunauksesi.
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a ot A
RE RN TR NI AR Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

N A~ '
ATAN RN AAT A ARN YR YA
gong pay dak la ngd drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

~~ ot
FANRAA NANATHA Vg
ni pay dak sok bar che sél

Poista esteemme voimalla.

& [N ~~
JUINFA YN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a ~
ﬁ’\'ﬂ" '] R’&F\'ﬁf\'gk\f g
nang gi bar che nang du sol
Poista sisdiset esteet sisill!

v Av v v A v 1\/
ﬂ"NR QR'QAX 5’\ ﬁ@&k\! g

sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessal

ﬂN'ﬂN’@ﬂ'@éﬂ'ﬁﬂN'ﬁ'&%%
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

o S SN X N

& Ggagqgn\]’Qu@ Né 23

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
l\/ ’A v\ v v Av

SRESER LR NEEEE &

dam ché rin chen sen pay tse

Kuunnellessasi kallisarvoista aitoa dharmaa

v v\/ S SN v v o
N NARRIRARNAR YA
ku sal 6 ser dang dang den

kehosi oli loistava ja sikendi valonsiteiti.

v '\'\K 1\ v v o
YA U Y YR GRS RY&NG
chak ye de n6 lek bam nam

Oikea kiitesi piteli tripitakan teosta.
\K 2 2 v A' A'
g NN YRR Y YA
yon pay pur pay pu ti nam
Vasen kitesi piteli Kila-tekstii.
A
IR AAENFHN AN YERE

sab moy ch6 nam tuk su chii

Olet oivaltanut syvillisen dharman.

'\'v CAC A'
Ay g
yang le sho kyi pen di ta
Yangleshon pandita,



1’:mdcmi:1—;1j:m rukouksia

1\ v v 1“ ’A v\/ o
SUNENTAT U IFINEANE
tuk je dak la jin gyi lop

anna mybtéituntoiset siunauksesi.
~ ~ ~~
Qg’ﬁN'QﬁﬂNﬂNW&'?ﬁR&%

tse way dak sok lam na drong

Johdata meitd po]u”a rakastavasti.

N ~ Nt
ATAN RN AAT W AAN TR YA
gong pay dak la ngo drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

' ~
FNHARAA NAN RIS NS
nii pay dak sok bar che sol

Poista esteemme voimalla.

A& [N A~
JURTEA Y LN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkonal!

a et
ﬁﬂ’x’ﬂ" ’Q—'&'&’\'ﬁfx’@'&mg
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisilli!

v Av v v A v 1\/
VAR R ER AFRN YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!



Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

ﬂ«'ﬂ&'@ﬂﬂéﬂ'ﬁqmgwég
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.

(o e o e S o

& %gqgﬂ§%mé 25

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
an

ﬁarsﬁ'z\&m'm}q«még

dam chen dam la tak pay tse

Kun sitoutit olentoja samayaan,

ans el A

AN ’\4'] ﬁk\f N &ﬂ" '96«! | R’\ﬂ s

dri me ne chok nyam re ga

kuljit tahrattoman, ihanan paikan halki.
\/

@'ﬂfx’qr\%@mm&é&«'gg

gya kar bo yiil sa tsam su

Ylittiessisi Intian ja Tiibetin rajan

[N agl A A

gq‘g«‘q%wqmgqnwég

jin gyi lap ne jon pay tse

siunasit sen mennessasi.
[2N ~~ NI
AR ﬁf\'ﬁN R’\‘g ﬁ'fs! R'Xg

dri sung po nge den pay ri

Tuoksuvalla vuorella
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\.\/ vq 2 v 1\5
VAR NS Rk £
me tok pe ma glin yang kye

lootuskukart kukkivar calvellakin.

UA v v v v““v o
ENAIRFIINR R ES
chu mik jang chup dii tsiy chu

Lihteistid pulppusi heriimisen amrita.

q\m \& N'&lg o
AR A NE
de den de yi ne chok tu

Siini ylimmiissi, thanassa paikassa,

gﬂ'agqgm'qa&gmﬁwq{mg
kye chok tsiil sang cho go sol

Kyechok Tsulzang, kannoit kolmea dharmavaatetta.

\/
YN TRF YN
chak ye dor je tse gu nam
Oikea kitesi pite]i yhdeksﬁnpisteistﬁ vajraa.
ot a_Aa et
qmﬁm\raﬁaﬁ's'&rw g
yon pay rin chen sa ma tok

Vasen kiitesi piteli kallisarvoista astiaa

IR SRR
rak ta dii tsi nang du tam

tiynni raktaa ja amritaa.
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

NARAY AH S AH U ABA
khan dro dam chen dam la tak

Sitoutit dakinit ja muut samayaan.
o a A A
N'ﬁ&'qm'ﬂﬂﬂk\!'ﬁf\ﬂ'gﬂﬂ%&ig

yi dam shal sik ng6 drup nye

Niit yidamien kasvor ja saavutit siddhin.

e Y " vc\ v“ v\/ o
QUNENTAI W IFJNZANG
tuk je dak la jin gyi lop

Anna mydtituntoiset siunauksesi.

~ ~~ et
RE RN IR NI UK Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

g ~ ~
f\ﬂf\k\l YN'Y f\ﬂ k2Nl "\RN 'gﬂ '%U’J g
gong pay dak la ng6 drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

et -
FNNARAAA NANIXEA N
ni pay dak sok bar che sél

Poista esteemme voimalla.

NN Y ol
YUWRTEA Y TN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!



1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

a ot
FRAINER GRS
nang gi bar che nang du sol
Poista sisdiset esteet sisilli!

v A' v v A v v\/
QNIRRT EA AFRN Y g

sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!

ﬂm'q«gﬂ]’rzémsqmgwég
gli pay chak tsal kyap sum chi

Néyriisti kumarran ja turvaudun.

N R S - X N

N RYTRNE RS

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
@m'qan@ﬁn'ngmnagg

gyal way ten pa tsuk pay tse
Kylvéicsséisi buddhadharmaa

qw@i&qq«wgwqwéﬁg
ya riy nak la drup pa dze

harjoitit siti liuskevuoren metsissi.

\ v v v Av “ v v "
AYE RN HATAFANY ARA'S
nyen pur nam khay ying su pang

Heirtitc léihestymiskilasi taivaan syvyyteen.



Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

X2 e . N mRinfo
LERYA FUFAN RGNS
dor jey chak gye lang shing dril

Vedit sen takaisin vajramudralla ja pyoricic sici.

q“m.“ g ISR
HUERORG NI RS
dril shing tsen den nak su pang

Pyd6rittden heitit sen santelipuumetséiin.

S & \F, A
&'QQR’R@ﬂN'ﬂR’&é’&R’}}{&%
me bar truk shing tso yang kem

Se sikenoi tulca ja kuivatti jarven.

2 1“1 v\ 7 A " N o
YR PN NTRRYING
sip kyi mu tek sa gang sek

Yolli se poleti tirthikoiden maan

S °
AERTIFIRITRTE
yak sha nak po dul du lak

ja murskasi mustan yakshan.

“\’& ‘q Do Nz o
SCRALI RN
dren gyi do me dii kyi she
Verraton Diikyi Shechen,

S N NP N gl o
SN ENRAT N TE TN EZANG
tuk je dak la jin gyi lop

anna mydtituntoiset siunauksesi.
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~ ~ A
RE AN RAT) VNN Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

g e ot
ATAN RN AAT A ARN YR YA
gong pay dak la ngo drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

Nt Nt
SN A RRA NI IS N
ni pay dak sok bar che sél

Poista esteemme voimalla.

[N [N A~
S"“'qx&ﬁ'@"&““’@
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a ot
FRAANEA FRYNA
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisdlli!

v Ai v v A v 1«
TMNRRRIXNFH AFAN YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessal

ﬂ«'ﬂ«'@ﬂﬂéﬂgﬂ«g’&%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

S e mr s N e
& @gagqgn\]’Qu@ Né 23
OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
@qﬁ&m‘q{q'&xéﬁna%g

sin poy kha non dze pay tse

Kun kukistat rakshasat,

~ a
@%@’\gwﬁqa@ﬂ“%ﬁ%
khyeu chung trul kuy cha luk chen

ulkomuotosi on nuoren pojan,

w'&éﬁqgﬂ«naa’m’{q&q«tg
yam tsen suk sang kha dok lek

jolla on upea ulkonikd ja kaunis iho.
%&N'@%ﬂ«'ﬁg’ﬁ'&:@&?«g

tsem drik u tra ser la dze

Hampaasi ovat tasaiset, hiukset vaaleat ja kauniit.

A~ AT
ﬁlﬂf\mngéqmﬁ'mémg
gung lo chu druk 16n pay tsul

Kuusitoistavuotiaan hahmossa

QA F 7
Rﬁ'éﬁ'@ﬁ'é'ﬁ'éﬂk\f '4"4\1 g
rin chen gyen cha na tsok sol

yllisi on monia kallisarvoisia jalokivikoruja.
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@q‘qm&‘qm;’qa'gx'm'q§amg
chak ye khar way pur pa nam

Oikea kiitesi pitelee messinkisti kilaa.

S S Vo > SR Gl o
TR AN ARG HEAR
dii dang sin poy kha nén dze

Alistat valtaasi maratc ja rakshasat.

B AR LA R TP EEANE

NG ANIRAAZANE

yén pay seng deng pur pa ham

Vasen kiitesi pitelee santelipuista kilaa.
AN ~

AR gargranadag

mo pay bu la sung kyop dze

Suojelet antaumuksellisia oppilaitasi.

&ﬂm'ﬁ'gqm'@gan§&&g
gul na chak kyi pur pa nam

Kurkullasi kannat rautaista kilaa.

t\' . qr v S - o
R ARt
yi dam lha dang nyi su me

Sini olet itse yidamdeva.

AV S oy é SN °
TR YR REN GG
nyi me trul ku dzam ling gyen

Nondualistinen nirmanakaya Dzamling Gyen,
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

V\ v v, 1“ 'A 1\/ o
%ﬂl\f EN Q’\ﬂ N@cﬂ N éﬂN;
tuk je dak la jin gyi lop
anna myotituntoiset siunauksesi.

~ ~~ .
QgﬂN'ﬂﬁﬂ'&ﬂNW&'ﬁ'i&Ng
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakascavasti.

g ~ ot
ATAN RN AAT] W ARN YR YA
gong pay dak la ng6 drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

~~ ~~
FNNARAA NAN RIS N
nii pay dak sok bar che sol

Poista esteemme voimallasi.

& & & ~~
JURTEA YN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoisete steet ulkona!

a ~
ﬁﬂ’x’ﬂ'ﬁ?’&ﬁ'ﬁ&”\\y’k\wg
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisill!

Av v v A v V\/
QNARATTER AFRN YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!
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ﬂ«'ﬂ«'@ﬂ'aéwaqwg&%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.

(o

& o gqgn\ﬁq %gs

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM

\VAV v v \/ v A’\
AW YARRTRN AR 2
dre yi yiil du gong pay tse

Kun tarkastelit henkien maata,

= N N g D o
HRITIE
me pung sho kyi sa shi la

maahan tulenliekkien keskelle

N _AF
NARGRARAHEFRYS
da gyang gang gi tso nang du

ilmcstyi nuolenkantaman mittainen jiirvi.

XAR %x ﬁ:wm ANARRS

pe may teng du sil sil dra

Sen keskelle, lootuksen piille, ilmestyit viileini ja

vahingoittumattomana.

2 Y Exe
r\g\’q ti:\ i ’\Q'F\N & ‘-'\5
pe may nang na gong pa dze

Oleskelit viisaudessa sen lootuksen piiiﬂlﬁ.
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

’ ” v v o )
&éﬁ WAHH AR AENGNS
tsen yang pe ma jung ne she

Sinut tunnettiin nimelld Padmakara,

~ a ~ g
ETN R NAN FNARN Y 3¢
dzok pay sang gye ngo su jon
buddha, joka on todella lidsni.

A a
ﬁ'aiqgm'awwéﬁ'sﬁg
de dray trul ku yam tsen chen

Tillaisten ihmeiden nirmanakaya,

v\ . L} 1“ v“ v\/ o
SUNENTAT UIFINEANE
tuk je dak la jin gyi lop

anna my(')'t'zituntoiset siunauksesi.

A A~ A
REINRRI] NN U Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakascavasti.

g ~ ot
ATAN RN AAT] W ARN YR YA
gong pay dak la ng6 drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

~~ ~~
FNNARAA NAN RIS N
nii pay dak sok bar che sol

Poista esteemme voimalla.
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NN [N A~
YWRTEA Y TN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a ot
FRAANEA FRYNA
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisdlli!

v Ai v v A v 1«
TMNRRRIXNEH AFRN YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessal

ﬂ«'ﬂ«'@ﬂ'aéwaqwg&%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.

<. cef.qg. "Xz .&“.‘90

A\ (ﬁeg ﬂ% 3@ égs

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
Hﬁ'@@'&'&éﬁ'ua'%g

b6 kyi nyi ma dze pay tse

Kun sinusta tuli Tiibetin aurinko,

B S S W °
AR EF R TR NRANA
de den dro wa dren pay pal

uskollisten olentojen loistokas johtaja,
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

RATR RTINS
gang la gang dil kur ten ne

niyteiydyit missi tahansa hahmossa, joka kesytti.

QA day s
tsang kha la yi la tok tu

Ts angkhalan 50121853

SRR B R LVA
dra Ihay ge nyen dam la tak

sitoutit dralaupasakat samayaan.

yll ni tsa way tsa sho du

Kuumassa Tsashossi sitoutit

YRR I RAag
Iha yi ge nyen drek pa chen
kaksikymmentiiyksi ylpeéié devaupasakaa

PANIN S e (. o
ASALEA VA A
nyi shu tsa chik dam la tak

samayaan. Jamtrinissa,

AL [N
&!Rﬂ"d”\'ws&ﬂ'ﬁ i@g
mang yiil de yi jam trin du

Mangyulissa annoit siddhin
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AN Drmgrr A v v )
FRNVGHRARIIAERE
ge long shi la ng6 drup nang
neljille bhiksulle.

aa A ~
@f\ﬁ%’qfdﬂk\! 'ﬂ@?ﬂ'@iﬁ'&]&ﬂ%
khye par pak pay rik dzin chok
Suuri Kyepak Rikdzin,

Y v vﬁ v“ 0« o
QUNENTAI U IFJNFANG
tuk je dak la jin gyi lop

anna mydtituntoiset siunauksesi.
- ~~ ~
SERNEEE B SEEPEESE

tse way dak sok lam na drong
Johdata meiti polulla rakastavasti.
A~ A~ '
AFRAA AT ARRN PR S
gong pay dak la ngo drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

Nt Nt
FN A RAA NI IS N
ni pay dak sok bar che sol

Poista esteemme voimalla.

[N [N A~
YUWRATEA Y TN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

a ot
FRAAXER FRYNAE
nang gi bar che nang du sol
Poista sisdiset esteet sisilli!
a a ~
ANRAAINFA RIRN YN

sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!

ﬂ&'ﬂ&'@q'aém'anm'gw%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Néyréisti kumarran ja turvaudun.

o SN X N

& @gagqgn\]’Qu@ Né 23

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
Nt a

ARASIRA RINIRAS

pal mo tang gi pal tang du

Palmotangin laaksossa

ngﬁ'&mgﬂgmﬁamnwmg
ten ma chu nyi dam la tak

sitoutit kaksitoista tenmaa samayaan.

N & A~
RR YA AR A A RS
bo yiil kha lay la tok tu

Tiibetiin johtavassa Khalan solassa

143



1’:mdcmi:1—;1j:m rukouksia

TR TR AR AT
gang kar sha me dam la tak

sitoutit Gangkar Shameyn samayaan.

vv v v Av“ v £2 o
RIRCRERAL AR
dam sho Iha buy nying drung du
Damsho Lhanyingin edessi

FRY WIRGH AR A IR
tang |Iha yar shii dam la tak

sitoutit Thanglha Yarshun samayaan.

AL et
AR
he po ri yi yang gong du

Hepo-vuoren huipulla

Y RE AR A GAE
lha sin tam che dam la tak

sitoutit kaikki jumalat ja rakshasat samayaan.

NN A &
85’11!@'%; 'qi'ﬂ&m%ﬁ’@k\! g
che way lha dre tam che kyi

Kaikista noista suurista jumalista ja rakshasoista

AT A A
N””N’ﬂﬂ'ﬂg’\“'@“\i%
la le sok gi nying po pul

jotkut lahjoittivat elimiinsi ydinmantran.
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

AR TR LL .
AU AYE LIYRITING
la le ten pa sung war che

Jotkut ryhtyivit vartioimaan dharmaa.

AUN YRV GRNINE
la le dren du khe lang che

Jotkut lupasivat palvella.

AT ATA
&g’ﬁ&'g&gﬂ'gﬁ&’ﬂ'%%
tu dang dzu trul top po che

Sini, jolla on suuri voima, thmeet ja vahvuus,

S N NP N gl o
GUNENRAT N TE TN EZANG
tuk je dak la jin gyi lop

anna mydtituntoiset siunauksesi.

A ot A~
RE AN AT NN U YRS
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

\/ \/

ﬁﬂw'mmnwm'ﬁwgﬂg&xg
gong pay dak la ng6 drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

ot ot
FNHARAA NAN RIS N
ni pay dak sok bar che sol

Poista esteemme voimalla.
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NN [N A~
YWRTEA Y TN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a ot
FRAANEA FRYNA
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisdlli!

v Ai v v A v 1«
TMNRRRIXNEH AFRN YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessal

ﬂ«'ﬂ«'@ﬂ'aéwaqwg&%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.

gq. cef.qg. "Xz .&“.‘90
eyt Re e

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM
v '\‘/ VAV v VA

AR BN Rya e

dam pa cho kyi ten pa ni

Kun pystytit ylimmiin dharman

XSS Y IRIGAN AR Eg
PUE{ 7 :
gyal tsen ta bur tsuk pay tse

kuin voitonlipun,
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Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

qm&ww&n@a«gq@wgmg
sam ye ma sheng lhiin gyi drup

Samye ilmestyi spontaanisti, rakentamacta.

A A~ a
@mnqﬁqwn'&ax’@q&éﬁg
gyal poy gong pa tar chin dze

Toteutit kuninkaan aikomukset.

A e a ~
ak\l ‘& &Q" ﬂﬁ&! FUAN éﬁ'mf\'ﬂl\! Z\F
kye chok sum gyi tsen yang sol

Suuri olento, kannat kolmea nimei.

e .A.q D v NV\NQ
TP R AR TANENE
chik ni pe ma jung ne she
Yksi on Padmakara.

S e v 10
TGV
chik ni pe ma sam bha wa

Yksi on Padmasambhava.

S S E R
TS FUAEGNS
chik ni tso kye dor je she

Yksi on Jédrvesti syntynyt vajra.
. XA, o'l °
A &éﬁ EERANENE

sang tsen dor je drak po tsal

Salainen nimesi on Dorje Drakpotsal.
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e vy ey v\/ o
SN ENRAA N TE TN FANG
tuk je dak la jin gyi lop

Anna myétituntoiset siunauksesi.

S ot A~
RE AN AT NN UK Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

g e ot
ATAN AN AAT] W ARN YR YA
gong pay dak la ngd drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

ot ot
FNHARAA NAN XS NS
nii pay dak sok bar che sol

Poista esteemme voimalla.

[N &N ~~
JURTEA Y LN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a et
ﬁf\'ﬂ" '] f\'&ﬁ’ﬁ&’@'&f g
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisall!

v A' v v A v 1\‘/
ANRARINFA IR YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!



Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

ﬂ«'ﬂ«'@ﬂ'@éﬂgqmgwég
gili pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.

aa,

(fq'(l;\(;g é.q g ﬂ%q 5‘3\ X é ég

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM

ﬂN&WN'&%&N'@Z’%ﬂN'&éﬁ%
sam ye chim pur drup pa dze

Samye Chimpussa syvennyit saavutukseen.

A A -
AR A NSRS LR

kyen ngen dok ching ngo drup nang
Karkoitit vastoinkiymiset ja annoit siddhin.
\v\/ v v Av v, v \/

£ aXNR AU A INAE

je 16n tar pay lam la ko

Saatoit kuninkaan ja ministerit vapautumisen poluﬂe.

gl v vN/ B g o
TR TR TRGIRZINE
don suk bon gyi ten pa nup

Kukistit demonisen bénperinteen.

N aan_a_Aa
N ai&! ’\'Xﬁ'&aﬁ'ﬂ %Y ﬁ%
ch6 ku dri me rin chen ten

Niytit tahrattoman, kallisarvoisen dharmakayan.
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’ v " RS pag )
HEG VAN FN NI
kal den sang gye sa la ko

Saatoit kykenevit buddhuuden tasolle.

v‘\ £ v v“ l“ v\/ o
GRS EN AT A TR PN FANE
tuk je dak la jin gyi lop

Anna myétﬁtuntoiset siunauksesi.

a - A
RE N AR AN A Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

N ~ ~
ARAN RN AAT A ARN YR YA
gong pay dak la ngo drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.
~ A~
ARAGEUEG R SREE

ni pay dak sok bar che sél

Poista esteemme voimalla.

A & [N ~~
JURTE YN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a ot
FRAAXER FRY NS
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisilld!



Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

v A' v v A v 1\‘/
QNRARIXEH RIRN Y g
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!

ﬂ&'ﬂ&'@q'aém'amrg&r%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Néyriisti kumarran ja turvaudun.

&G&gi.qgﬂsqﬁ&gig

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM

\1 Nv\/v v N' 1\/ o
AEAREARSRRSAE
de ne or gyen yiil du jon

Sitten menit Uddiyanaan

iRy .*q’“.m. «'&i °
7y AqER g as
da ta sin poy kha nén dze

ja kesytﬁt nyt rakshasoita.

RN YA IR WBE B
53 %8
mi le lhak gyur yam tsen che

Olet thmeellinen, yli-inhimillinen.

a~ a~

gﬁu'&ﬁg\f\'aéxég
cho pa me jung ngo tsar che

Tekosi ovat uskomattoman upeita ja ihmeellisii.
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-~

NGRRERYA RN L Be
INERTYS 5
tu dang dzu trul top po che

Sini, jolla on suuri voima, ihmeet ja vahvuus,

v‘\ £ v v“ l“ v\/ o
GRS EN AT A TR PN FANE
tuk je dak la jin gyi lop

Anna myétﬁtuntoiset siunauksesi.

a - A
RE N AR AN A Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meiti polulla rakastavasti.

N ~ ~
ARAN RN AAT A ARN YR YA
gong pay dak la ngo drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.
~ A~
ARAGEUEG R SREE

ni pay dak sok bar che sél

Poista esteemme voimalla.

A & [N ~~
JURTE YN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkona!

a ot
FRAAXER FRY NS
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisilld!



Rukous polun puhdistamiscksi esteisti

v A' v v A v 1\‘/
QNRARIXEH RIRN Y g
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!

ﬂ&'ﬂ&'@q'aém'amrg&r%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Néyriisti kumarran ja turvaudun.

&G&gi.qgﬂsqﬁ&gig

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM

AR AN Y RY TRAS LR RS
IR TR A
ku sung tuk den dro wa dren pay pal

Olentojen opas, jolla on loistelias keho, puhe ja mieli,

%ﬂ'ﬂ'@ﬁ’ﬁf\k\l’m&]&'ﬂﬁ&i'N'alx'&!@ﬁg
drip pa kiin pang kham sum sa ler khyen

Olet luopunut kaikista verhoista ja tunnet kokonaan kaikki

kolme maailmaa.
EN QR NBA RN AR B K EAA e
NNV ASA RGNS NSRS

ngo drup chok nye de chen chok gi ku

Olet saavuttanut korkeimman siddhin, suuren autuuskehon.

g&'@:gqnanx&ﬁi&\rmz’&mg
jang chup drup pay bar che nge par sel

Poistat kaikki esteet valaistcumisen saavuttamiselle.



1’:mdcmi:1—;1j:m rukouksia

1\ v v 1“ ’A v\/ o
SUNENTAT U IFINEANE
tuk je dak la jin gyi lop

Anna myétéituntoiset siunauksesi.

A A~ ot
RE N RRI] NN UK Y RANG
tse way dak sok lam na drong

Johdata meitd po]u”a rakastavasti.

N ~ Nt
ATAN RN AAT W AAN TR YA
gong pay dak la ngo drup tsol

Viisaudellasi suo meille siddhi.

' ~
FNHARAA NAN RIS NS
nii pay dak sok bar che sol

Poista esteemme voimalla.

A& [N A~
JURTEA Y LN
chi yi bar che chi ru sol

Poista ulkoiset esteet ulkonal!

a et
ﬁﬂ’x’ﬂ" ’Q—'&'&’\'ﬁfx’@'&mg
nang gi bar che nang du sol

Poista sisdiset esteet sisilli!

v Av v v A v 1\/
VAR R ER AFRN YN
sang way bar che ying su sol

Poista salaiset esteet avaruudessa!



Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

ﬂ«'ﬂ«'@ﬂ'@éﬁng«tg&%g
gli pay chak tsal kyap sum chi

Noyristi kumarran ja turvaudun.

o8 AR “gfa,s

OM AH HUM VAJRA GURU PADMA SIDDHI HUM

<~ e A aa S,
W’ﬂig’“gﬂ’%’“@'ﬂ"\'ﬁ"\g"’\"qg’&'&'m’é Né’“””’g(ﬁ‘:’g
OM AH HUM VAJRA GURU PADMA TOTRENGTSAL VAJRA
SAMAYA JA SIDDHI PHALA HUM AH

™ HRAHR Nﬁ e 54&,4] gx RRABF PRI % maXz: g}a r\mm B5HR
qt:w qn" N gg RRNERGHA gﬂk\x R &,r\ MERES A TR gy
SCES ﬁx g & qu RAAa - R A RER ol

Tédmd oli ote tekstisti "Ulkoinen saavurus rukouksen avulla” teoksessa Gurun mielen
sadhanaa koskevien suullisten ohjeiden toiveet wiyttivin jalokiven syddnkirjoitus,
joka poistaa kaikki esteet, ja jonka [6ysi ilmencynyt aarteenpaljastaja Chokgyur

Dechen Lingpa Loistokkaan Danyin Kala Rongon ju urelca.
AN
ﬂNN'qﬁQN'QN&Y'N"gﬂ'g‘Q]
Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi
Near s
(GIEN] 55
EMAHO!
l\/ Lz \1 £ IAUA v 2
iﬂ @ﬂk\] qr\q 6% @ (5‘:\ RNV ﬁ%

nup chok de wa chen gyi shing kham su

Linnessi, Sukhavatin maassa
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Aaaa Nt
FRRNRAUNGANER T FAN NS
nang wa ta ye tuk jey jin lap yo

Amitabhan mydtitunnon siunaus kuohui.

gm'ﬁ'ﬂﬁ(@f'ﬂﬁ«'@ﬁ'qaqm@g
trul ku pe ma jung ne jin lap te

Hin siunasi nirmanakaya Padmakaran,

a8 AT AN A
RES 'g@@&'@'@{{] ’RIG\"\{W 'gﬁg
dzam buy ling du dro way don la jon

joka saapui Jambudvipaan hyddyttimiin olentoja.

Pt S . 0 Drxo
AR GASARNNAFINESSS
dro don gyiin che me pay tuk je chen

Hinen mydtituntoinen apunsa olennoille on lakkaamarcon.

A Nt S
& F& NH ARGV U AN T RAINE
or gyen pe ma jung ne la s6él wa dep

Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A A~
:wsq'n'gﬁ'@m'ngnx'gﬁ'@m'éqmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.

N.‘,\?“.‘/ A X NF DR ENE
SAEEEGV TR R LR
gyal po tri song de tsen men che ne

Alkaen kuningas Trisong Detsenisti
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Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

N A TR SR SR SR axe
ENFAUARAFNIRAEFRARG

cho gyal dung gyii ta la ma tong bar

aina dharmakuninkaiden loppuun saakka

A A& A~
QN ﬂ ﬁ& gﬁ '&F\'éﬂ ’\'RY X’gi'@k\l 'gzﬂ Ng
dii sum gyilin che me par jin gyi lop

anna siunauksesi lakkaamarra kaikkina kolmena aikana.

P N Vg i ST e D ere o
RN T ENYRFN NS TS Y5
b6 kyi cho kyong gyal poy nyen chik pu

Tiibetin dharmaa suojelevien kuninkaiden ainoa ystivi,

N AT AT A
FUNENYHRATLINE S
gyal po cho cho6 kyong way tuk je chen

jolla on myétituntoa suojella kuninkaita, jotka harjoittavat

dharmaa:

A~ ~
G\I'gﬁ'ﬂa@ﬂ@&'ﬂﬁﬂmﬂk\mﬂ'RE\QN§
or gyen pe ma jung ne la sél wa dep

rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.
a a_a_
avararyq Baragaax gy fagas

sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.

T e & .‘q’“. P, (oS Exe
743 ATNGIRAMARG KRS
ku ni Iho nup sin poy kha nén dze

Kehosi kukistaa rakshasoja kaakossa.
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1\ 1\/ 1“1\ v 1\/ £} v A o
QRN ENRR T KA 3G VAN A TFANE
tuk je bo kyi sem chen yong la sik

Suhtaudut mydtituntoisesti kaikkiin olentoihin Tiibetissi.

Q__A~ a.a A a
& RAY A AR NS EF RRG HARNAS
ma rik lok pay sem chen dren pay pal

Hiimmentyneiden, tietdmartdmien olentojen loistelias opas,

A aA a
53 AN TR TR NKN S TN TN RS
nyon mong diil kay sem chen tap kyi diil

sini kesytit menetelmilld olentoja, joiden kleshat on vaikea

kesyttiii.

N v v 1\ v A- 1\1 )
TR G E N NAGINESAS
tse dung gyiin che me pay tuk je chen

Sinulla on loppumattoman ystiiviﬂlisyyden ja vilittimisen

myétﬁtunto.

ot ~ A
& FF NHRGR GV U AN T RAING
or gyen pe ma jung ne la s6l wa dep

Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a Q_Q A~
qt\m'r\rfgq@«'ng'qxgﬁgm'gfmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.



Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

a Q an
ARG YAV ARG R 32
dii ngen nyik may ta la tuk pay tse

Kun rappion paha lopun aika koittaa,

[2N

e N T AN v o
PRI ARS8
nang re gong re bo kyi don la jon

saavut Tiibetiin sen hy(jdyksi joka aamu ja ilca.
A ATRETHR NARN TN F Y5
% 23 ALE

nyi ser char dii dang la chip te jon

Kuljet nousevan ja laskevan auringon siceilld.

WIRENTZA ANYARNY TS
yar ngo tse chuy dii su ngo su jon

Kasvavan kuun kymmenenteni piiviini sini todella saavut.
N e N (v e N 2
BRSO aqér\ NRGANESHS

dro don top chen dze pay tuk je chen

Sinulla on myotituntoa auttaa olentoja voimakkaasti.

& F3 WA RIR AN AN T RRTNE
QGG RGN IRATRAING
or gyen pe ma jung ne la sél wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A A~
:waq'm%s\'gk\t'q@:mxgqgméq«g
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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(2N A [N
¥R @q'ﬂ'&l'gﬁ'ﬁi\f'%’ﬂ‘\l'&!mg
nga gyay ta ma tso di nyik ma la

Viimeisten viidensadan vuoden aikana, joka on selkkausten
rappiollista aikaa,

~ A~

R 55 AR B KRR g

sem chen tam che nyén mong duk nga rak

kaikkien olentojen viisi myrkyllisti kleshaa ovat karkeat.

DY 'ﬁ&l\f' *’N?’ RATA XA Xiro
FANNASA A Y KR A A
nyon mong chol nyok duk nga rang gyu cho

Viiteen myrkylliseen kleshaan antaudutaan empimicei.

\1 A' v 1\ v “- 1\ v\/
AR NG B ARGV EN AN
den dray di na khye dray tuk je kyop

Sellaisina aikoina suojele meiti mydtitunnollasi.

r\r\'gﬁ'&‘ﬂﬁm'aiﬁnagqﬂ'E'ﬁg
de den to ri dren pay tuk je chen

Sinulla on myodtituntoa ohjata hartaat olennot korkeampiin

tiloihin.
. Z(R" AL 2\704’:{' \QN"
P QAN TGN AARARRATING

or gyen pe ma jung ne la sl wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

160



Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

a QA _Q A~
z:w&i'r\rgq@«f'qg:mxgﬁ'gﬂ'éq&!g
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ectd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.

AT a a a Nt
F)R'Nﬂ'QEE‘N'QR"\&M]’ﬂk\l'&!ﬂq'qs}ﬁ'ﬁk\! g
hor sok jik pay mak gi ta kor ne

Kun tataarien pelottavat joukot saartavat meidic

~ ~ A aA
a«amx’q%nuﬁqmg&q'még

cho khor nyen po jik la tuk pay tse

ja pyhii dharmaopetuksia uhkaa tuho,

& A AAF A A~ A
&!ﬁ'ﬂwk\l'ﬂ'é&'&ﬁ'ﬂ%’ﬂ&ﬂ'ﬂ'qﬁﬂﬁg
yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimicti ja vailla epiilyksii,

Uddiyana,
\/v v 'A 1\' v \‘/ 'A v \/
& @ﬁ %‘ ﬁi g ﬂ@ﬁ RRATIN Q}.}.‘—'\%
or gyen lha sin de gye khor gyi kor
eiole epiilysté siitd, ettd sind, juma]ten, rakshasojen ja
\( 1\/ v v Lz V v 1\'\( 1\
HRNARHA YR IZA XY B ARg

hor sok mak pung dok par te tsom me

muiden kahdeksan luokan olentojen kanssa, karkotat tataarien

armeijat.
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A~ ~~ a
& H YA RGRAAN A NIRRT
or gyen pe ma jung ne la s6él wa dep

Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a QA_Q_ A~
zwem'n'gﬁ'gm'ngnx'gﬁ'gm'gﬁmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meiti, ettd toiveemme toteutuvat spontaanisti.

A a a A
INEN 6§§@N 'rzﬁq'wz'ﬁgaég
sem chen gyu li jik pay ne jung tse

Kun olentojen illusorisen kehon tuhoava sairaus yleyy,

T TSN . YOt SO
ARTIRNGIIND T8

mi s6 duk ngel ne kyi nyen pa na

ja meitd piinaa sairauden sietimiton kirsimys,

A v A l\v\( '\ v v \/ v v \

WA AN Y SRR U AN TAANE

yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimitei ja vailla epiilyksii

9

«c v «A. 2 . N o
AR THANAIAHAINE
or gyen men gyi la dang yer me pay

Uddiyana, koska olet erottamaton Bhaishajyagurusta,

A & A ~
ST A WFANFH RN LTINS
tse se ma yin bar che nge par sel

elimimme ei padcy sithen. Esteet varmasti poistuvat.
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Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

A~ ~ A
& F& MR RFRAFN AN T RAINE
or gyen pe ma jung ne la sél wa dep

Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a QA_S A~
qm&'q%ﬁgﬂ'agqnxsq'gwgzqmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meiti, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.

RER T RAYR AR NRGR GHN LA Eg
jung wa drar lang sa chii nyam pay tse

Kun luonnonvoimat nousevat vihollisina, maan hedelmaillisyys

vihenee

=~ v v '\A' 1“ 1\ v v o
DRI R RRAR AR
sem chen mu gey ne kyi nyen pa na

ja olentoja piinaa nilinhidin sairaus,
A v A v\v« v‘\ v v \/ v L} \
Nﬁ ﬂwk\! =S &ﬁ (SEN 4’14\10\1 R aﬁ:wg

yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimicti ja vailla epiilyksii,

Uddiyana,

N FE WA F YR DA AR TSNS
g4 TRRFASANRRROAE
or gyen khan dro nor lhay tsok dang che

ci ole epiilysti, ecti dakinien ja runsauden jumalten joukkojen

kanssa
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'V v \ 'V 1\ Kz 1\1\( v\
AR HAN AN HA NG BN AAg
ul pong tre kom sel war te tsom me

poistat koyhyyden, nilin ja janon.

A~ Nt S
& FA NHRFRAFN U AN T RAINE
or gyen pe ma jung ne la s6él wa dep

Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A A~
:wsq'n'gﬁ'@m'ngnx'gﬁ'@m'éqmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.

[, a2 N o S VR g S,
ARG AT NIRRYTI N3N 43
le chen dro way don du ter dén na

Kun ne, joilla on sithen karma, paljastavat aarteita olentojen
hy('jdyksi
’Q '\/ '\/ '\ v AV v A 'A

A& 54] I NA WRARLRAART| N

dam tsik sol sok me pay pa ding gi

sankarillisesti luottaen samayaan vailla petosta,

[N A ANFA o N
SRR é&'&it\nx NI RATNE
yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos he silloin rukoilevat sinua epirdimicti ja vailla epiilyksii,

Uddiyana,
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Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

A~ 5N N
G"@‘ﬂ"“ﬁ”"z}”\‘ﬁ@*“'\““%
or gyen yi dam |ha dang yer me pay

koska olet erottamaton yidamdevasta,

hVegl Ve NAFLLA
g 'ﬁ%’g"&]l\! i\l i'fx! eSS ’\%
pa nor bu yi l6n par te tsom me

ei ole epiii]ystii, ettd lapsi perii isinsa omaisuuden.

\/v v v v 2 . X7 L & > o
& F& NE RGR GV N ANA T RAING
or gyen pe ma jung ne la s6l wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a QA _ A~
z:w&i'r\rgq@«f'qg:mxgﬁ'g«'é%!g
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.

A R R s R e

SARARN AR A :

be yiil nak tro en sa nyok pay tse

Jos kulkiessamme kﬁtketyissﬁ laaksoissa, metsissi tai syrjdisissi

paikoissa
RETYA RGN GRS AT

kah char bu yuk tsup shing lam gak na

tiemme sulkevat lumimyrskyt tai rankkasateet,
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&ﬁ'ﬂ@«'ﬁ'?f&riit\'ux'qi(mtmﬁqmg
yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimitcti ja vailla epiilyksii,

Uddiyana,

AN i ST AT N

& F TG I 9F NRRATIN A

or gyen shi dak nyen poy khor gyi kor

ci ole epiilysti, etei raivokkaiden paikallisten jumalien
seurucen kanssa

g«'&éﬁw&ﬁ'aiﬁnxﬁ%"&'&3;

cho6 dze lam na dren par te tsom me

johdatat dharmanharjoittajia matkallaan.

ot ' A
& FA NARFRAFN W ANA T RARNE
or gyen pe ma jung ne la s6l wa dep

Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a QA A~
n«a\m'gw&\x'qgnnx'gi'@«'gﬁmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.

— v\/ i v . W o
ST AN TS 043
tak sik dom dre duk drul che wa chen

Kun kuljemme pelottavilla korpimailla tai solissa, joissa on
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Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

A a a a an
‘?ﬂﬂ '&i’qﬁﬂ]& HRRIRART| NN 'ﬂ‘?é%
drok chen jik pay trang la drim pay tse

titkereiti, leopardeja, karhuja, harmaakarhuja,
myrkkykiidrmeiti tai muita purevia petoja,

A v A '\'\( '\ v v \/ v v \

Q5 A A ES R HR AR T RAANS

yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimicti ja vailla epiilyksii,
Uddiyana,

H gq AR TRR AR YR AT B

or gyen pa wo ging dang sung mar che

ci ole epiilysti, ettii seuranasi virat, gingkarat ja vartijat
v AU\ v 1\/ 2 1\1\( '\
QLA NN B H RS EES A58

duk pay sem chen tr6 par te tsom me

aj at pois nuo julmat olennot.

S A S
QGG RGN IRATRAING
or gyen pe ma jung ne la sél wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a QA A~
NG PN RN I P FANE

sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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A\r@'&rér\'a@r\n&nxaﬁ'@wg
sa chu me lung jung way bar che kyi

Kun maan, veden, tulen tai ilman elementit

g'rgm%'%r\'aﬁq'43'3«'@4’?55
gyu li nyen ching jik pay di jung tste

uhkaavat tuhota illusoriset kehomme,
& A AANF. A ~ N
&\ ’\QWN "FENN ﬁ'ﬂ —'\'ﬂ"l\! 'R 'R’\ﬂ N

yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimicti ja vailla epiilyksii,
Uddiyana,

e s .q.q“.a.m.gx.q &2

NGRRRTAGHG HARRAE

or gyen jung wa shi yi lha mor che

ei ole epéilystii, ettd yhdessé nelj 4n elementin devien kanssa

£ Lz v 'A' l\i\( l\
RERTIRNTE ARG EES A8

jung wa rang sar shi war te tsom me

luonnollisesti tyynnytit luonnonvoimat.

\/v v v v . Xt e & > o
& FE IR AGRAGN A TR TRARNE
or gyen pe ma jung ne la sl wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A_Q_ A~
AN YE PN AYIIRTF PN FING
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

a (2N [N aA
S YR REAN AR AYR AR KN AR EE
lam sang jik pay trang la drim pay tse

Kun kuljemme pelottavia ja kapeita polkuja
N A A
AaR BREA BB DS

se khyer jak pa chom p6 nyen pa na

ja meitd uhkaavat murhanhimoiset ryovirit,

>N A AAF. A ~ ~
w\'qgm'zé&t'&tf\'ﬂx’qk\tm'zﬁ'qﬁq«g
yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimitti ja vailla epiilyksii,

Uddiyana,

\/’ v v v Av“v \/ v L} o
NG INZIGHRNINRZSS
or gyen chak gya shi yi gong par den

koska sinulla on nelj 4n mudran viisaus,

¥_ oA~ ~ ~
XN '&'ﬁ'ﬁ&l NNN'R éﬂ, K| ’&'@ﬁ%
tso ra mi g6 ngam sem lak par che

tuhoat villi-thmisten pahantahtoisuuden.
& F3 &5 ATR AN AN T AN
NPTV AANATRAING
or gyen pe ma jung ne la s6l wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A A~
sy Paagaax gy Puas

sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

a A & & ~
ﬂf\(ﬂﬂ Q'M '\'&1 "&"\&I ﬂ '4"4\! NJRAR ,ﬂ?’cﬂk\!%
gang shik she may mak gi ta kor ne

Kun pyévelien uhkaava armeija

F, N S A
&éﬁ'é'&ﬁ'ﬁ&'qf\ﬂl\f'ﬂf\"?{q'ﬁg
tson cha nén poy dep shing nyen pa na
saartaa meidit ja hyékkiiii kimppuumme terdvin asein,
& A AANF. A ~ N
l&!’\'ﬂ]%N'E'é&l'ﬂﬁ'ﬂ—’\'ﬂ"l\lmﬂ"?ﬁﬂl\! g

yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimicti ja vailla epiilyksii,

A AN N
“"@ﬁé“ﬂ“\’\% ﬁ'ﬂ'&!k\l%
or gyen dor jey gur dang den payi

Uddiyana, vajratelctasi kanssa
\ v l\ lA v \( v v « v L}
Q'M’\ & S’\ OR &éﬁ BRI Qg&%
she ma dre ching tsén cha tor war gyur
hajotat pyévelijoukon ja heitit pois heidin aseensa.
\/0 v L} v v v \/ v v \
& ﬂgﬁ R% q@’x Q'HN 2\ 4"&"4 | qf\m\tg

or gyen pe ma jung ne la s6l wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a Q_Q A~
qt\m'r\rfgq@«'ng'qxgﬁgm'gfmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.



Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

[N \ 2NN \
ﬁaqq'é'aﬁ'%'qaﬁt\r@r\ég
nam shik tse se chi way dii jung tse

Kun elimimme on ohi ja saapuu kuolemamme hetki

e T P
AT R EAIANNNGFGE
ne cho6 duk ngel drak poy nyen pa na
ja kidumme hirveissi kirsimyksessi,
‘\ v c\ v‘\v\( v‘\ v v \/ L2 v >
SERIPAR B NALTANATRATNG
yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme epirdimitti ja vailla epiilyksii,

~ ~
S — AL RS

G\Ié’ﬂly\ﬂ NI WA gﬂsm S

or gyen nang wa ta ye trul pa te

koska olet Amitabhan emanaatio,

a aa a A
RARSEYERYANAITYS
de wa chen gyi shing du nge par kye

synnymme varmasti Sukhavatin maahan.

\/v v v v 2 . X7 L & > o
& F& NERGR GV N ANA T RAING
or gyen pe ma jung ne la s6l wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A_Q_ A~
NG Y PN RN PN FANE

sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

g’@k\mwx‘rﬁaq'u&nx’fﬁg
gyu lu yar po shik pay bar do ru

Bardossa, kun lainattu illusorinen kehomme on tuhoutunurt,

agm@r\@r\ugmgqmgm‘%nqg
trul nang nying trul duk ngel nyen pa na

jos meitd kiusaavat harhat, hallusinaatiot ja kﬁrsimys,
A v A 1\1\( i\ v v \‘/ v v \
WA ABNE B AR YA TRATNE

yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme sinua epirdimitcti ja vailla epiilyksii,

Uddiyana,

\/v v v v \ v Av v\vﬁ

O FA AN TNYRNEH IR GANE WG

or gyen dii sum khyen pay tuk je yi

kolmen ajan tietdjd, ei ole epéiilystii, ettd myotituntosi avulla
N NAFLLA

G@N 'ﬁ&"\&'&?’{]@l LB '&ﬁg

trul nang rang sar drol war te tsom me

harhamme vapautuvat itsestiin.

\/v v v v . Xt e & > o
& FE IR AGRAGN A TR TRARNE
or gyen pe ma jung ne la sl wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A_Q_ A~
AN YE PN AYIIRTF PN FING
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

T xR GG R gR s
shen yang le dang kyen gyi wang gyur te

Ja my®&s, kun karman ja ehdollistumien vallassa

EATLAS
argm 'l§f\'f\f\<\1 'R!R'qq%f\'%ﬂ Ry 'ﬁg
trul nang ngo por shen ching duk ngel na

kirsimme takertuessamme harhoihimme tosina,

>N A AAF. A ~ ~
w\'qgm'zé&t'&tf\'ﬂx’qk\tm'zﬁ'qﬁq«g
yi nyi te tsom me par s6l wa dep

jos silloin rukoilemme epirdimicei ja vailla epiilyksii,

A AA ATONAATT A
HEIN B FUNTATFS
or gyen de chen gyal poy ngo wo te

Uddiyana, koska olet luonnoltasi suuren autuuden kuningas,

v v v v v v A v v\ o
SRR RPN ENFNAFINNRIAS
duk ngel trul pa tse ne shik par che

kirsimyksemme ja himmennyksemme poistuvat kokonaan.

\/v v v v 2 . X7 L & > o
& F& NERGR GV N ANA T RAING
or gyen pe ma jung ne la s6l wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A_Q_ A~
NG Y PN RN PN FANE

sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

N e . D YR T o
ENES %q QYU ST NN GF RS
dro druk duk ngel chen poy nyen pa dang

Kun kuudenlaiset olennot kirsivit suuresti,

LT HR Y R RRAN NA AYAFE
B TR B Eanasr g agacag
khye par bo kyi je bang duk ngel na

ja etenkin, kun Tiibetin johtajat ja alamaiset kiirsivit,

AN A=

AR R AR AR A

de gl mo pay dung shuk drak po yi

jos silloin tulisella uskolla, kunnioituksella, hartaudella ja

kaipauksella
“ v A 1\1\( 1\ v v \/ v v \
SR EAR EES AR AN RATNE
yi nyi te tsom me par s6l wa dep
rukoilemme sinua epardimactd ja vailla epiiilyksiii,
o P S DN
& @tﬁ gﬂl\! EN'RKY Rg& &ﬁ (SEN qsqmg

or gyen tuk jey po gyur me par sik

sind katsot meihin muuttumattomalla myétiturmol]a.
& F3 5 ATR AN AN T AN
NPFRAN AV AANATRRING
or gyen pe ma jung ne la sl wa dep
Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a A_Q_ A~
AN YE PN AYIIRTF PN FING

sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.
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Rukous toiveiden spontaaniksi toteutumiseksi

A A AT AT A
& FF ENAE RATTHRARR XA
or gyen je juk khor wa pong dé nam

Uddiyanana seuraajat, jotka haluatte jictii samsaran

taaksenne:

P Y R . ool >N

g’q%ﬂ 4"3’\ qy ﬂ@?ﬂﬂﬂ iﬂ ESHENIN S

tse chik dung way dung shuk drak po yi
rukoilkaa yksipisteiselld, hurjalla kaipauksella,

~ ~ I &
LA KNCAENE ﬁ'@i@ﬂ@&'ﬁg&k\! mAE
khye Ui pa mar b6 dray dung yang kyi

niin kuin tuskainen lapsi itkee vanhempiensa periiin.

a ~ et
%ﬁ'&l éﬁﬁl\f éﬂ 'ﬁ& '@R’ﬂ"l\! A'R'IR S
nyin tsen dii druk nam jung s6l wa top

Rukoilkaa kuudesti piivin ja yon aikana.
~ ~ \
& g5 A RER AN AT RIANS

or gyen pe ma jung ne la sél wa dep

Rukoilen Uddiyanan Padmakaraa.

a QS A~
z:waq'm%ﬁ'gk\t'ngnxgﬁ'gmgqmg
sam pa lhiin gyi drup par jin gyi lop

Siunaa meitd, ettd toiveemme toteutuisivat spontaanisti.



1 = 1 \lw
SNNATIF RS
RUKOUS JALLEENSYNTYMAN PUOLESTA
SUKHAVATIN PUHTAASSA MAAILMASSA

23. huhtikuuta 2020

Tiniin resitcoimme Karma Chakmen rukouksen jilleensyntymin
puolesta Sukhavatin puhtaassa maailmassa. Tiibetissi on monia
eri rukouksia Sukhavatissa syntymisen puolesta, jotkin niisti
pitkii ja toiset lyhyitd, mutta thmiset tuntevat parhaiten timin

Karma Chakmen rukouksen.

Mahayanaperinne opettaa, etti on olemassa puhtaita ja epﬁpuhtaita
maailmoj a. Mutta meidin ei tulisi ymmartda puhtaan ja epiipuhtaan
viittaavan ulkoiseen muotoon. Sen sijaan meidin culisi ajatella,
etti ne viittaavat hienovaraisiin syihin ja olosuhteisiin, jotka
muodostavat tuon maailman. On sanottu, etti esimerkiksi meidin
maailmamme kalcaisen ep'zipuhtazm maailman luovat sen tuntevien
olentojen jaettu karma ja heidin kﬁrsimyksensii, ja puhtaan
maailman luovat buddhan pyrkimykset. Kaikkien puhtaiden
maailmojen joukossa Sukhavatiin on helpointa syntyd ja se on

kaikkein hy()'dyllisin, niinpi se on parhaiten tunnettu.

Nykytictcilij'zit ovat tutkineet paljon aurinkokuntaamme,
gal aksiamme jamuuta tdssd ddreccomaissa maailmankaikkeudessamme.
He etsivit muita p]anccttoja, jotka voisivat olla asuinkclpoisia
maapallon tavoin. Mutta me laiminlydmmc omaa kallisarvoista
planccttaammc, titd kaunista maapal]oa, joka yl]ﬁpitii meitd ja

pursuaa climéncncrgiaa.

Vaikka elimimme on tullut helpommaksi ja palvelut ovat

kehittyneet teollisesta vallankumouksesta lihtien, olemme
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Rukous jilleensyntymin puolesta Sukhavatin puhtaassa maailmassa

saavuttaneet sen riistimilld maapallon resursseja, ja olemme
peittineet yhi suuremman osan siiti rakennuksilla ja teilld
atheuttaen sen mydti suurta tuhoa. Olemme kiynnistineet ilmaston
limpenemisen ja saancet aikaan metsicuhoja, jiitikkdjen sulamista
ja jokien ja valtamerien saastumista. Joka piivi sadat lajic kuolevat

sukupuuttoon ihmisen toiminnan seurauksena.

Ahneutemme ei tunne mitiin rajoja. Se on niin voimakasta, etti
edes koko maapallon niclaiseminen ei tyydyttiisi sitd. Kuulemme
tistd kaiken uutisissa. Kuulemme tutkimuksesta, mucca meillad
ci ole kokemusta asiasta, varsinkaan niilli meisti jotka asuvat
kaupungeissa. Kun tulee kuuma, panemme ilmastoinnin piiéiﬂe,
ja kun tulee kylmi, panemme limmicyksen piille. Yritimme
koko ajan tehdi olostamme mukavampaa ja elimistimme
nautinnollisempaa. Yksilon kannalta se niyteii pieneled, mutta
emme koskaan mieti, miten suuren taakan me panemme maapallon
kannattavaksi tai miten suuriksi kuscannukset kiyvic ympiriscolle.
Jos meilld on hiukankin epimukava olo, me hermostumme ja
haluamme muuttaa asian. Mutta kaikki muut olennot kokevat
kirsivit tuhatkertaisesti enemmiin kiirsimysti ja tuskaa meidin
aiheuttamamme ympiristdtuhon vuoksi. Eiviicki ne voi tehdi
mitiin muuta kuin kirsii ja kuolla. Siksi meidin picidd nihdi
asiat niiden nikskulmasta ja ajatella tarkkaan. Silloin voimme
lopulta motivoitua pitimiin vilpiccdmimmin huolta kodista,

joka on meille yhteinen.

Meidin on tunnistettava, miten tiivisti tietdmdrcdmyytemme on.
Meidin on hellictivie tici maapal]oa, joka muodostaa elimisemme
perustan, ja pidettiiv'zi arvossa ]uonnonympiiristt‘)ii. Meididn oma
ja tulevien sukupolvien selviytyminen riippuu siiti. Eilen oli
Maan piivi. Itse asiassa joka hetki kun olemme elossa, jokainen

hengenvetomme on liheisesti yhteydessé maapalloon, joten jokaisen
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Pandemia-ajan rukouksia

piivin tulisi olla meille Maan piivi. On ehki jopa hiukan surullista,
ettd tarvitsemme Maan pdivid muistuttamaan, etti meidin pitdisi
juhlia sitid. Se on merkki siiti, ettd me ihmiset unohdamme keiti
olemme.

& ,q\.‘ AT ‘A& [N 6\4 ‘qaA 6\1'5\1\.’5 AL & R TR EA
FHATTNEG G 3 V] ANYFSNIAFNANKER] [N HHRRTRG
2y 25 R T NNy ¥ Sy [P o >, [ o S
A (e Fagrardragana| (A ERR A g EE) R dEda
5| ]G%’NN‘EQ'H&'ﬂﬁ&N‘Rﬂ&ﬁ] ]a'&'?afm'@'gq&ﬂ ﬁr\'ﬂxam§x'§awﬁﬁ'

[2 A N DSy J S Vg SN
RN (AR R A A RE AR (R aERPRAREF 3R]
Tamd on Karma Chagmen harjoituksen aarre. Olen kirjoitcanut sen omin kdsin.
Uskon, ettd se voisi hyddyttdid aika monia olentoja. Jos et halua kopioida sitd, lainaa.
LEi ole mitddn /1y<§dy[liscmpéiéi kuin timd. Ei ole syva’lliscmpiéi ohjeim kuin ndmd. Se
on minun dharmani juuri. Ali heitd siti syrjdcn, ponnistele sen harjoittamisessa.

Koska se liittyy sutraperinteeseen, sitd voi resitoida, vaikket olisi saanut voimansiirtoa.
\ v 7\/
AN 5]

e ma ho

Kuinka ihmeellisti!

2 R NN - W g g
RARANANSUEA LN
di ne nyi ma nup kyi chok rol na

TH4lcd auringonlaskun suuntaan

A a_ A AT A
{]RN'&Yﬁ'GEﬂTgﬁ'&!R’QG'W%N tﬂ ‘
drang me jik ten mang poy parol na

lukemattomien maailmojen tuolla puolen

g&'ﬂﬁ'@&'ﬁumm'qa'cgmwﬂ }
chung se teng du pak pay yiil sa na

ja hiukan meidin ylipuolellamme
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P\Ul\'OUS jfi”CCﬂS\'T]l‘\'ﬂ]fiﬂ PUOICSI’ZI SU]\'th\'Ilfiﬂ PLlh[‘:lLlSSIl ﬂ]llili]]ﬂilSSZl

;&'mxﬁq'na'af\m&&m?\'wsﬂ 1
nam par dak pay shing kham de wa chen

on Sukhavatin puhdas maailma.

N N ~
Q’\E"ﬂ'@'ﬂ%’&ﬂ'ﬂl\f'&!'&ﬂf\'w:\" ‘
dak gi chu bur mik gi ma tong yang

Vaikka en nie sitd silmillini,
N a.a A
A RSN ANA TR R A WS RTANA] |

rang sem sal way yi la lam mer sal

se on elivini ja kirkkaana mielessini.

\v 22 \/ 'm v v 1« v 1\

G I ZFH IR
de na chom den gyal wa 6 pak me
Sielld asuu Buddha Amitabha.

12 v Av \/ v v Al A v
SRR AT S AIRER RN |
pe ma ra gay dok chen si ji bar

Hin on rubiininvirinen ja hehkuu majesteettisuucea.

A AT AT
f\gm'ngﬁx'qqmm'qum'k\tqk\q 1
u la tsuk tor shap la khor lo sok

Hiintid koristavat 32 hyviid merkkii ja 8o tunnusta,

P NN

5E5 3R X ABNRAIANFIGYN] |

tsen sang so nyi pe che gye chii tre

kuten ushnisha (piilakikohouma) hinen piilaellaan ja pydriic

hinen jalkapohjissaan.
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1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

D A T TS R . . ﬁé
FRASAITAGN G NGNFIIFNE] |
shal chik chak nyi nyam shak lhung se dzin
Hinelld on yhdet kasvor ja kaksi kictd, ja hin pitelee

almukulhoa meditaatioasennossa.

A o N a
&N 'ﬂl\!'&&]'ﬂﬁ&'ﬂ]k\lm'q&'g’i’g&'ﬂk\q ‘
ch6 g6 nam sum sol shing kyil trung gi

Hin on pukeutunut kolmeen dharmavaatteeseen ja istuu vajra-

asennossa

7 2\7 ax .q“. NE
QERFFIVIRTN |
pe ma tong den da way den teng du

tuhatterilehtisen lootuksen ja kuunkiekon istuimella.

v 1A v v v ’. 2 v v‘\
SRETIRN Y FITFFHERA) |
jang chup shing la ku gyap ten dze de
Hin nojaa bodhipuuhun.

S ER YA DGRV IR AI |
tuk jey chen gyi gyang ne dak la sik

Hiin katsoo minua kaukaa mydtituntoisin silmin.

4]cw'g'@f\'@:r&m&!'f\mgq'ﬂw'qiqm 1
ye su jang chup sem pa chen re sik

Hinen oikealla puolellaan on bodhisattva Avalokita.
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P\Ul\'OUS jfi”CCﬂS\'T]l‘\'ﬂ]fiﬂ PUOICSI’ZI SU]\'th\'Ilfiﬂ PLlh[‘:lLlSSIl ﬂ]llili]]ﬂilSSZl

AT YA QG RAFTRRES) |
ku dok kar po chak yon pe kar dzin

Timi on valkoinen ja pitii valkoista lootusta vasemmassa

kidessiin.
\/ £2 £2 v 1\ v v 1\ '\/
ﬂmﬁ 3@’\ éﬂ NN f\f\!q 54% &ﬁ EQ] ‘

yon du jang chup sem pa tu chen top

Amitabhan vasemmalla puolella on bodhisattva

Mahasthamaprapta.

il ko lae SN FEe P2 S o
R ARSI NN
ngon po dor jey tsen pay pe ma yon

Timi on sininen ja pitidid vasemmassa kidessiin lootusta, jonka

piilli on vajravaltikka.

USRI R Y G IR A |
ye nyi kyap jin chak gya dak la ten

Molempien oikea kiisi on suojelevassa mudrassa.

*g.*/. 2. e D
PRI GNZI TG |
tso wo sum po ri gyal lhiin po shin

Nimi kolme keskushenkildd ovat kuin Meruvuori,

WER S X UK AT AN LR RET
5 339973 g 1
Ihang nge Ilhen ne lham mer shuk pay khor

clivid, selvisti erottuvia ja loistavia.
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1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

A QA _AANTA
IREN NN RRAAT FRY IR |
jang chup sem pay ge long che wa bum

Heidin seurueensa koostuu biljoonasta bodhisattvamunkista,

v v =~ v \/ v v v \v 12
T§ TR AN RS AR IR IG4] |
kin kyang ser dok tsen dang pe che gyen

kaikki kulcaisia viiriltiin ja merkein ja cunnuksin koristettuja.

LA N A AN A
asN'4"&'&&’ﬂﬁ&'ﬂ&ﬂ'ﬁ&'ﬂi’%‘&'&q ‘
ch6 g6 nam sum sol shing ser tem me

Kolmeen dharmavaatteeseen pukeutuneena he tdycravac

maailman keltaisella.

\/ v 22 v, v\vﬁ v v\ v“
AN TNYA NG IR GARR L] |
mo gii chak la nye ring khye me chir

Koska vilimatkalla ei ole vilid hartaassa tﬁyskumarruksessa,

Q‘ﬂ ﬂ" ﬁ 4"4&&1 4\'14\1 qy @4" 2B f’ﬂ 1
dak gi go sum gti pay chak tsal lo

kumarran teitdi maahan saakka kolmen porttini avulla.
~ a a
DN 'ﬁ'ﬁ?’q ‘NIRIWA 'Rﬂ I\ '@'Q "\ﬂ 1

cho ku nang wa ta ye rik kyi dak
Dharmakaya Amitabha on perheen johtaja.

gﬂ'41cw"a’f\%xm&gm'gﬁ'mrngm] ]
chak ye 0 ser le trul chen re sik

Hinen oikean kiitensi valonsiteistid virtaa Avalokita
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P\Ul\'OUS jfi”CCﬂS\'T]l‘\'ﬂ]fiﬂ PUOICSI’ZI SU]\'th\'Ilfiﬂ PLlh[‘:lLlSSIl ﬂ]llili]]ﬂilSSZl

w\'gmgﬁ'x&rngwﬁqr@nn@ x
yang trul chen re sik wang che wa gya

ja miljardi uutca Avalokitan ilmentymi.

v \'/ v« v‘\ v v 1\'/ v v\
YA ARG R TN gﬂq g |
chak yon 6 ser le trul drol ma te

Hinen vasemman kitensi valonsiteistid virtaa Tara

v v\/ v i‘\v v v E) ~
w\gm FUNI LA NG RTA| |
yang trul drol ma che wa trak gya gye

ja miljardi uutta Taran ilmenctymiii.

v“v\/ 1\ v v v v v
RN RRFTAN gﬂq NAREAT |
tuk kyi 6 ser le trul pe ma jung

Hinen sydidmensi valonsiteisti vircaa Padmakara

v 1\/1 '\l v 12 v ~
GG |
yang trul or gyen je wa trak gya gye

ja miljardi uutta Padmakaran ilmentymiiii.

e g a ~~
&N'ﬁ'@ﬁ'ﬁﬂﬂ'&!l\m'@ﬂ'qém'm ‘
cho ku 6 pak me la chak tsal lo

Kumarran dharmakaya Amitabhaa maahan saakka.

v v v“ v“ v v v v
NANGNER TN NEG IR G |
sang gye chen gyi nyin tsen dii druk tu

Budda, sini katsot lempeisti ja lakkaamatta
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1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

S T A TG AN G |
sem chen kiin la tse way tak tu sik

kaikkia olentoja piivin ja yon kuutena hetkeni.

=~ v v v“v“ v, v v v A
NAASE & YN WARRG IR |
sem chen kiin gyi yi la gang dren pay

Tiedit koko ajan, miti ajatuksia

v\‘/ v v v . v vﬁ v ~
SN HNQ NN IVEES| |
nam tok gang gyu tak tu tuk kyi khyen

virtaa kunkin olennon mielessi.

ISEEY 65\’1\]’5\@4\1 'f\ﬂ'@'ﬂfx'gl\i g‘ﬂ ‘
sem chen kiin gyi ngak tu gang me tsik

Kuulet aina selvisti

S \N'Z\/T'Z\/I R(E AT
S QAAINRRRZ A1 |
tak tu ma dre so sor nyen la sen

jokaisen olennon lausumat sanat.

v N 1\‘/ v v‘\ v, 22 v v\/
TF BRI RN YRSV |
kiin khyen 6 pak me la chak tsal lo

Kumarran maahan saakka kaikkitietivii Amitabhaa.

g a ~~
éN'ﬁ’\N'&lé&lN'&lﬁ'@N'ﬂ'&'ﬂ54"4\1'41‘ ]
cho pang tsam me che pa ma tok pa

On sanottu, etti kaikki paitsi dharman torjuncet
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SR 2 W . FI3
CANAYSA R NI SATH] |
khye la de ching mén lam tap tse kiin

tai jonkun viidestd pahimmasta teosta tehneet, kaikki ne jotka

uskovat sinuun ja

A AL AT
Q’\'Q'6{2\%'5"1@'1;\1&"’45«1'%‘1‘ ]
de wa chen der kye way moén lam drup

asettavat tavoitteekseen syntyé Sukhavatissa, saavuttavat tuon

tavoitteen.

v\/ 1« v v“ v\ v > v v
RTAT TR FNGRAR ARG IXAYRN] |
bar dor jon ne shing der dren par sung

Sini ilmestyt bardossa ja johdatat heidit maailmaasi.

A e A A~
ARG 3R ARA] AR A LA RSUA] |
dren pa 6 pak me la chak tsal lo

Kumarran Amitabhaa, opasta, maahan saakka.

Ny, g e N
EALE SR Ren
khye kyi ku tse kal pa drang me du

Lukemattomia kalpoja kestivin eldimisi ajan

v 'A' v v v \/ v v
YR SR Y |
nya ngen mi da ta ta ngén sum shuk

et siirry nirvanaan, vaan olet nikyvissi juuri nyt.
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B F Ry |
khye la tse chik gii pay sol tap na

On sanottu, etti kuka tahansa, joka rukoilee sinua

antaumuksella ja keskittyneesti,

2N & ~
NN'@'&&!'QR’%%’RY'&'Q]ﬁﬂk\l'lf] ]
le kyi nam par min pa ma tok pa

vaikka hinen elinaikansa olisi jo kulunut loppuun,

A\ ol
é’ﬂﬁ'mm&'m'qg@mﬁﬂ 1
tse se pa yang lo gya tup pa dang

cllei se johdu karman kypsymisesti,

@N'&ﬁ"?gﬂ'&!"ﬁk\!'ﬂ%ﬂﬂx’ﬂﬁf\k\q 1
dii min chi wa ma lii dok par sung

eldd satavuoriaaksi. Vileit kaiken ennenaikaisen kuoleman.

N a ot
& ﬂ'ﬁfd gr\nq & ‘-'\"’4 @4" B ] ‘
g0n po tse pak me la chak tsal lo

Kumarran maahan saakka suojelija Amitayusta.

R AR B XA RGN TR AR K
5 NN AR5 AT AINNIANERA
tong sum jik ten rap jam drang me pa

On sanottu, etti on suurempi vaikutus

“ 1\ v“ v v“ v 1“ v £
&ﬂ &aﬁ N Q’T’R§§ ﬂgtﬂ g QN] ‘
rin chen gyi kang jin pa jin pa way

nimien Amitabha ja Sukhavati kuulemisella
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A D a A
Gl\"\ﬂﬂ"'&Iﬁ'ﬂ‘?'&!éﬁ'ﬁfxﬂﬁﬂ%ﬂ 1
0 pak me pay tsen dang de wa chen

ja kiisien liictimiselld yhteen

et ot
SNFNRRANINAYNING) |
t6 ne de pay tal mo jar che na

kuin lukemattomien miljardien maailmojen tiyctimiselld

\v‘\v\i v \/ v v‘\v v
& INANA FHNEIXAYAN] |
de ni de way s6 nam che war sung

jalokivilla ja niiden anteliaalla ancamisella.

\VA v\/ v v\ v, v v v,
JR R |
de chir 6 pak me la gii chak tsal

Siksi kumarran Amitabhaa antaumuksella maahan saakka.

Q& A~ A a PNt
TR R RRA] R R RS INEN] |
gang shik 6 pak me pay tsen t6 ne

Ketdin, joka kuullessaan Amitabhan nimen

aLA [ N ot N oD
m’q’&Iﬁ'ﬂi’%&'mkgﬂ'ﬂ@'ﬂﬁfq 1
kha she me par nying khong rii pay ting

antaa Vilpittéméisti uskon nousta

I g 2N .q.\ -
AR A RGN RARE AR
len chik tsam shik de pa kye pa na

sydimensi pohjasta edes kerran,
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2D QN&!"’\!N'AT\'&{{
ALERE B2 |
de ni jang chup lam le chir mi dok

ei voi kiidinnyttii pois herdimisen polulta.

AT a .
ARG A A ANA AR LA RSUA] |
gon po 6 pak me la chak tsal lo

Kumarran maahan saakka Amitabhaa, suojelij aa.

g A a et
NA’\N'@N’RK\'ﬁIJﬂ'&ﬁ'ﬂ@'&éﬁ’ﬂ&’6\4\1‘ 1
sang gye 0 pak me pay tsen t6 ne

Kun on kuullut buddha Amitabhan nimen,

A3 IR ERARRY & HR A%
AREAN A AR N
de ni jang chup nying po ma top bar

sithen saakka kunnes saavuttaa valaistumisen ytimen,

a8Aa8 Q A
Qﬁ'&!’\'&]'a?ﬂ',k\!'ﬁ'lﬁf\'ﬂ?'a‘ ]
bii me mi kye rik ni sang por kye

ei synny naiseksi vailla valtaa, vaan syntyy hyviiéin perheeseen.

g”&f\!& Q&\@éﬂ 'I%&YN '5\34 ’\4" 'Rgﬂ ‘
tse rap kiin tu tsiil trim nam dak gyur

Jokaisessa syntymissi moraali on puhdas.

\v N v\/ v v\ v, v v 1\/
TN AN R RN RG] |
de shek 6 pak me la chak tsal lo

Kumarran sugata Amitabhaa maahan saakka.
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vd\v v VN/ v\/ v \v v
AR AR AR LA AN
dak gi lii dang long cho ge tsar che

Tarjoan kehoni, omaisuuteni ja hyveeni juuret

« v v \/ v Av \/ v 1“' A v
ARV YRIVRA&ER S HENA] |
ngo su jor way cho pa chi chi pa

ja kaikki varta vasten valmistetut uhrilahjat,

a . [ N —— 2 S
YTV EN SN SN |
yi trul ta shi dze tak rin chen diin

mielen luomat hyvéienteiset ainesosat ja merkit sekd seitsemin

jalokivei,

S \&T . I W SN
AAMNAE SRR AN el AN
do6 ne drup pa tong sum jik ten gyi

olemassa olevat miljardit maailmat ja niiden miljardit

A v A.A' 'Al i‘\v v
af\ﬂq BN ‘9 ggﬂﬂ@‘ ]
ling shi ri rap nyi da je wa gya

ne]jén maanosan, Meruvuoren, auringon ja kuun

kokonaisuudet,

AP AL P ESECEE
59 FNI{TH
Iha lu mi yi long cho tam che kiin

ja kaikki jumalten, nagojen ja thmisten ylellisyydet:
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Ao AAC a
5’&4\15&« 'ﬁ'qz\'ﬁﬂﬂ'&lf\'ﬂ'qgﬂ] 1
lo yi lang te 6 pak me la bul

tuon ne kaikki mieleeni ja tarjoan lahjaksi Amicabhalle.

& AQ A~ & ~
RAAAHE YRGINER YRN PG |
dak la pen chir tuk jey top kyi she

Hyviiksy ne mydtituntosi voimalla minun hyddykseni.

&S HA) R RAT AR D) |
pa may tok drang dak sok dro kiin gyi

Tunnustan kaikki viirit teot joita mini ja kaikki olennot,

mukaan lukien minun vanhempani,

eyt S a [aN
S A RAURARNGNAYII] |
tok ma me pay dii ne da tay bar

ovat tehneet aluttoman ajan alusta tihin saakka,

\/ 12 v v“ v v 1“1 '\/
YA IS T FRN RN AN 91 1
sok che ma jin lang dang mi tsang cho

kuten tappamisen, varastamisen ja haureuden:

aa._Aa AT AT A~
@N'@'&I'ﬁﬂ'ﬂﬁ&f'ﬂ'&lﬂm'm'ﬂﬂﬂl\q ]
It kyi mi ge sum po tol lo shak

myénnin ja tunnustan kolme kehon viirii tekoa.

gﬁ"\’\'ﬂ&gﬂ'@"\ﬂ“@mm 1
dziin dang tra ma tsik tsup ngak khyal wa

Valehtelun, panettelun, kovat sanat ja juoruilun:
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A A AA AT A~
RA] A AT G N HIUAIAIN] |
ngak gi mi ge shi po tol lo shak

mydnnin ja tunnustan nelji puheen viirii tekoa.

A A ot ~
RET NS AR NN NI ALY Y] |
nap sem no sem lok par ta wa te

Kateuden, pahansuopuuden ja viaric nékemykset:

AN

A AT AT A
Nﬁ'@'&!'ﬁﬂ'ﬂﬁ&!'ﬂ'&!ﬂmm'ﬂﬂﬂl\q ]
yi kyi mi ge sum po tol lo shak

myéjrmén ja tunnustan kolme mielen viirii tekoa.

A ~
f4'&1'ﬁq'ﬁﬂﬁ"\{]'ﬂ6&'ﬂl\lﬁ'ﬂ"\f\" ]
pa ma lop p6n dra chom se pa dang

Oman isin, didin, acharyan tai arhatin

@m't:ﬁ'ﬁ'ﬂ«&g'&&«'%«ﬂﬁﬂ 1
gyal way ku la ngen sem kye pa dang

ja buddhan veren vuodattamisen pahoin aikomuksin:

a\té&w'&ﬁ'rg'&xmm‘qmqmmﬁm’rﬁ'mqk\q ]
tsam me nga yi le sak tol lo shak

mydnnin ja tunnustan viisi pahinta tekoa.

\v\‘/ v \v v v v v v
FIER g ggar) |
ge long ge tsul se dang tsiin ma pap

Bhikshun (munkin) tai shramaneran tappamisen, nunnan

viettelyn,
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oA ot
ﬁ'ﬂ%ﬂ“m&'\'ﬁi"%”“"‘“ﬁﬂ"’““ﬂ“‘l 1
ku suk cho ten Iha khang shik la sok

kuvien, stupien tai temppelien tuhoamisen:

N & A& A~
q)'qa'a\iéam'&f\'gq'g«'mmm'qqqm 1
nye way tsam me dik che tol lo shak

myonnin ja tunnustan seuraavaksi pabimmat teot.

\/ v \‘/ v, v v .. v‘\ v v«
Al ot N AR N
koén chok lha khang sung rap ten sum sok

Kolmen jalokiven, temppelien, kirjoitusten tai

Ara G ER g g Fraimay) |
pang she tse tsuk na so6 la sok pa

kolmen tuen kautta vannomisen, ja viiirin valan niiden kaurta:

e A
SNHAN AN ARG INAN LI AN |
cho pang le ngen sak pa tol lo shak

myérmiin ]a tunnustan dharman hy]kﬁiimisen pahan teon.

v v\ v Z v, VA v‘\v
AN AYS NSNS INA AN S A |
kham sum sem chen se le dik che wa

Pahempaa kuin olentojen tappaminen kolmessa maailmassa

@R’a\éﬂ'&NN'ﬁQG’i&NW'ﬁR’Q'Qﬁlq ]
jang chup sem pa nam la kur wa tap

on bodhisattvojen mustamaalaus.
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LA A N A
A NA R B NN LKA A AT
doén me dik chen sak pa tol lo shak

My6nnin ja tunnustan hyddytedmin suuren viidryyden.

AR s N R LR A BTN EE
AT ARHGEG R HAGNANANRRT |
ge way pen yon dik pay nye mik dang

Ettd aj attelee hyveen ansioiden, viirien tekojen haittojen

a A ~
f\gm'mgq'q§m'£'£<\m'«qm'q] x
nyal way duk ngel tse tse la sok pa

ja helvetissi vietetyn elimiin kirsimysten olevan

et A AN
ﬂk\r@r\'&mfﬁnﬂf\éﬁwﬁnmwm 1
t6 kyang mi den she ts6 yin sam pa
epitotta, pelkkii puhetta,
545544\1'5«1’\'%"14\1'%'Q&'NN'R%’Q] ‘

tsam me nga we tu way le ngen pa

on pahempaa kuin viisi pahinta tekoa.

A A A~
TR N ARG AN LI AT |
tar me le ngen sak pa tol lo shak

My6nnin ja tunnustan viirit teot, joista on vaikea vapautua.

’4&"""qa"'\’\"%‘“}'&m@{ﬂﬁa"ﬁ’ﬂ ‘
pam pa shi dang lhak ma chu sum dang

Nelji cappiota, 13 jiinnosti, lankeemukset,
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R AR XX RN PN TN ES
P NGNS Y |
pang tung sor shak nye che de tsen nga
tunnustettavissa olevat ja rikkomukset, viisi luokkaa:
Nt a A A~
N IXFURAN RS T XL A TATN] |
so tar tsul trim chal wa tol lo shak

myonnin ja tunnustan pratimokshamoraa]in puutteet.

NN i D T
F RSN gaq YYFA| |
ngak poy cho shi tung wa nga nga gye
Nelji kielteisyytti ja viisi, viisi ja kahdeksan lankeemusta:
@r\'&i&mn%qn'@NN’H'&EN"OF’Qqqm 1

jang sem lap pa nyam pa tol lo shak

mydnnin ja tunnustan bodhisatevaharjoituksen puutteet.

g’%&ﬂ@ﬁ!q Nﬁ “44" g& q Qﬂ\jf\‘ ]
tsa tung chu shi yen lak pom po gye

14 juuri]ankeemusta jad tirkeinti oksaa:

Q Nl Vod
ﬂ"NR’ﬁlﬂN'ﬁ&'éﬂ'§&k\f'ﬂ'&lﬂf’4m'ﬂﬂﬂk\q ]
sang ngak dam tsik nyam pa tol lo shak

mydnnin ja tunnustan salaisen mantrasamayan rikkomukset.

& a G R AR U TN
Sarmrargadrafinecgse |
dom pa ma shi mi gey le che pa

Viirit teot, joita on tehty Valojen sitomartta,
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& ~~ ~
64'éw'gf\'ﬁr\'a&'qgf\m'mwm ‘
mi tsang ch6 dang chang tung la sok pa

kuten seksuaalinen viirinkiytds ja alkoholin juominen,

a A& A
*’\'qﬁﬁ'm'ﬁ'&'ﬂq'i’ﬂ“’%‘] ‘
rang shin kha na ma toy dik pa te

teot, jotka ovat luonnostaan haitallisia:

ARG HANNIAARATN] |
dik pa dik tu ma she tol lo shak

mydnnin ja tunnustan tahattomat pahat teot.

AN N ARA AN A AN HR S WA
FINRNAIRRFRANANRITYERT |
kyap dom wang kur la sok top na yang

Vaikka olen ottanut turvautumislupauksen ja voimansiirror,

YR AR EAIYRE N
RN S AYRE] |
de yi dom pa dam tsik sung ma she

myonnin ja tunnustan lankeemukset sitoumuksissa siiti syystd,

a A~ A~
QSN'HG’%‘R’Q'RW"ﬂ'&lﬂﬂ'ﬂ'ﬂﬂﬂl\q x
che pay tung wa pok pa tol lo shak

etten ole osannut pitii niiden sisilcimii valoja ja samayoja.

g S N
RYA NRA § AN LN R RAA N |
gyo pa me na shak pay mi dak pay

[lman katumusta tunnustaminen ei puhdista.
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<A AR R R N AT
RANINRTIERRINTTH
ngar che dik pa khong du duk song tar

Tunnustan kaikki aikaisemmat viiirit teot suurella hipeilli,

pelolla ja katumuksella,

I N N N oA
R’é’rx&qm'aq'a@ﬁ'm'asg'qm'qqqm }
ngo tsa jik trak gy pa chen poy shak
kuin olisin myrkkyﬁ nie]]yt.

& N S 2%
@ﬁ'&‘\g&!'ﬂ&m'&!ﬁ'&\'& 'Qzﬂ'ﬂl\q ‘
chin che dom sem me na mi dak pay

Jos ei tistedes ole sitoutumista, ei ole puhdistumistakaan.

& ~~ [N AN
@cﬂ'&a’\'ﬁﬂ'N'QRYN'@R'&!"\H‘GWNX 1
chin che sok la bap kyang mi gey le
Tistid eteenpiin, jopa henkeni uhalla
[N [N A
‘-'\'ﬁk\l'&'ﬂ@’\'&&m'm"\&'ﬂ6q'ﬂ§,f\" ‘

da ne mi gyi sem la dam cha sung

vannon, etten ryhdy viiriin tekoihin.

\v N v« v v\ v v L2 'A
QR AR R ARA AR A YN ASNTA] |
de shek 6 pak me pa se che kyi

Sugata Amitabha ja sinun bodhisattvasi,

v v\'/ v v v ’A v“ v\/
RAA] gﬁ KRN YAI AR PN ZAN |
dak gyii yong su dak par jin gyi lop

suokaa siunauksenne, etti olemukseni puhdistuu.
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'4\ v \v v\ v v\‘/ v Av\
q%@&t:ﬂqgﬁua«m& 1
shen gyi ge wa che pa t6 pay tse

Jos kuullessaan toisen hyveesti

\1 12 1\/ v“v \“v\ v v
AR SATRNRSHANEN]
de la trak dok mi gey sem pang ne

on vailla kateuden kielteisyyttii

[zFar T AT
HAVATARVENL ARG |
nying ne ga way je suyi rang na

ja iloitsee téiydestii sydémestiéin,

A et
AU RNA RN TG ITIATIYAN] |
de yi s6 nam nyam du top par sung

sanotaan, etti saa yhtiliisen ansion.

A8 AL
AYRRRANE FHNARNF AN |
de chir pak pa nam dang so kye yi

Siksi iloitsen kaikista

~ & N
’\ﬂ'ﬂ'ﬂ&'ﬂ%ﬂl\!”uﬁmwﬂ'\"\'&" ‘
ge wa gang drup kiin la yi rang ngo

ja]ojen ja tavallisten olentojen hyvistii teoista.

g,'&rf\'ga'@q'&%ﬁ'@'&&«'qgﬁqm 1
la me jang chup chok tu sem kye ne

[oitsen heidin kehittdmiscidin bodhiciceasta
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A=A A N et
qg.ﬁﬁ.@.aﬁ.&’éﬁ.m.m.xa.g.‘ ‘
dro don gya chen dze la yi rang ngo

ja heidiin valtavasta hyddystiin olennoille.

N Ao Yo i Ny
AR IFN YRV AR TRG| |
mi ge chu po pang pa ge wa chu

Kymmenen hyvettii, jotka ovat kymmenen vaiarian teon

Vastakohta —

v“v\/ v v“ v v N/ v v v
68 SRGIFA NN
shen gyi sok kyap jin pa tong wa dang

hengen pelastaminen, antelias elimi,

2(1 7 EaN 'l:!\ TR RA
AR IRE NS
dom pa sung shing den par ma wa dang

siveys, toden puhuminen

LI TR R ECES
ARG RGN |
khon pa dum dang shi diil drang por ma

riitojen sovittaminen, 1empeéi ja suora puhe,

\‘/ v vm vq“v &vq‘\/ v V qu v
g ApE R |
doén dang den pay tam ch6 do pa chung

mielekis keskustelu, vain vihin haluja,
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FUSK Z‘Q’ .\V&I.‘\ 'gﬁ\f"’\!'v
SRR R GREN |
jam dang nying je gom shing cho la cho

rakkauden ja mydtitunnon kehictiminen ja dharman

harj oittaminen:

AAD a ol
r\ﬂvq'ﬁ’i&mﬂﬁmwyv\?\'] ‘
ge wa de nam kiin la yi rang ngo

iloitsen niisti hyvisti teoista.

gqﬂ'qgaugq'gﬁ'xqv&@&wa&&t%ﬁ'ﬂ 1
chok chuy jik ten rap jam tam che na

Kaikki te, jotka olette hiljattain saavuttaneet

pled A ~
ETA NN G GN TR AT A NG I |
dzok sang gye ne ring por ma I6n par

tiiydeﬂisen buddhuuden missi tahansa

N N g N
AR RN A SN RRAIAE] |
de dak nam la ché kyi khor lo ni

kymmenen ilmansuunnan lukemattomista maailmoista:

v\ v v v V v v vA v
RIS |
gya chen nyur du kor war dak gi kul

pyydin teiti pian kiidntimiin valtavaa dharman pyorii.

\‘/ 1\ v v“ v\v\/ v ~ v v \'/
ARG AN SN TN N IR TNAT
ngon she tuk kyi de don khyen par sol

Pyydin, etti kuulette minua selviinikoisyytenne avulla.
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MRS FHN TR NN ANE RES R A AR AN

g3 5 AEYRTNRRAN] |

sang gye jang sem ten dzin ge way she

Kaikki buddhat, bodhisattvat, dharmankancajac

v v, .. 12 N v i‘\v v
R IR
nya ngen da war she kiin de dak la
ja henkiset yStivir, jotka toivovat siirtyviansd nirvanaan:
& (ol a
@"\ﬁ'&l'Q:\Q'ﬂ@ﬂk\f'ﬂ—'\'ﬂl\lmﬂﬂﬁﬂl\q ‘
nya ngen mi da shuk par sél wa dep

Pyydin, etti ette tee niin vaan pysytee tiilli.

Dy g . U o e
AN S IR RN AT &N
di tson dak gi dii sum ge wa nam

Omistan timin ja kaiken kolmena aikana keridmini ansion

P N s N S o
ATANRRB{ TR TN |
dro wa sem chen kiin gyi don du ngo

kaikkien olentojen hyviiksi. Kunpa he kaikki

v v v v v v v« v
T4 T~ a?fﬁga EIVYRLTN] |
kin kyang la me jang chup nyur top ne

saavuttaisivat pian y]ittimittémﬁn herdimisen

A~ a
RN ﬂﬁ& ‘RAXA "\’\'ﬁl\! gﬂ i\ 'gﬁ'%ﬂ ‘
kham sum khor wa dong ne truk gyur chik

ja tyhjentiisivit samsaran kolme maailmaa pohjia myéten.
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\vﬁv \1 v v v 1“ v
AR HENRRAN |
de yi ge wa dak la nyur min ne

Kunpa tdma ansio kypsyisi minussa nopeasti.

g’@%&'@&'&ﬁ'@%ﬂ'ﬂgﬂ@f\'a‘ ‘
tse dir dii min chi wa cho gye shi

Kunpa 18 ennenaikaista kuolemaa estectiisiin tissd elimissi.

AR E Fread s ¥aay
AR ARRIAL LI
ne me lang tso gye pay lu top den

Kunpa olisin terve ja elinvoimainen kuin nuorukainen.

radRadg Ry g g g e |
pal jor dze me yar gyi gan ga tar

Kunpa vaurauteni olisi ehtymitén kuin Ganges kesilla.

a A_S AT
Qiﬁ'ﬁﬂq'qgﬂ'&i’\%&"\&!'&k\lg‘ﬂ ‘
di dray tse wa me ching dam ché cho

Kunpa voisin harjoittaa aitoa dharmaa marojen tai vihollisten

vahingoittamatta.

a~~ ~~ o a
SNEEAN TSV ZYHYGR TN |
sam pay don kiin chd den yi shin drup

Kunpa kaikki toiveeni toteutuisivat dharman ja pyrkimysteni

mukaisesti.
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LS '\/"’4"4'\/4\1' D q
B N AL AHG AN G ST |
ten dang dro la pen tok gya chen drup

Kunpa saisin aikaan paljon hydtyi dharmalle ja olennoille.

& ~~ A~
NI IR ATTARAT |
mi |t don dang den par drup par shok

Kunpa ihmiskehoni olisi merkitykseﬂinen.

v . v, v, ~ v« 2
SN IRTARINRANTA]
dak dang dak la drel tok kiin

Kunpa mini ja kaikki, jotka ovat yhteydessi minuun,

a Ar A
aﬁ&té’mmgx'&'aq }
di ne tse p6 gyur ma tak

heti kun erkanemme tisti elimaisci

a gl A
gm'mmm'@«'qr\'ﬁqq'&ﬂ 1
trul pe sang gye 6 pak me

todella nikisimme edessimme

\1« v \v E) \/ vc\ v \/
A AR AR AT AR IR |
ge long gen diin khor gyi kor
Amitabha-buddhan ilmentymiin

v v V v £) \/ v v\/
P NHAGIAZA 52T |
diin du ngén sum jon par shok

hinen bodhisattvasanghansa ympiréimini.
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\v \/ v“ v v v 1“
R |
de tong yi ga nang wa kyi

Kunpa kokisimme iloa heidit nihdessimme.

J AR A AN RA BTG
ARAFA RN SRR |
shi way duk ngel me par shok

Kunpa meidin ei tarvicsisi kiirsid kuollessamme.

g&'@ﬂ’&mwﬁmw%ﬁ'qu@ ‘
jang chup sem pa che gye ni

Kunpa kahdeksan bodhisattvaa

AN et
g q%"\l 'ﬁgﬁ NN 'ﬁ& =\ NRSﬂ ‘
dzu trul top kyi nam khar jon
ilmestyisi ihmeenomaisesti taivaalle.
A N e
RATSF YA |
de wa chen du dro wa yi

Kunpa he ndytridisivit minulle tien

v« v v v > v ’V
Z\N] %Tﬁ Z\[-N l§ qiﬁ ﬂ?«ﬂm ‘
lam t6n lam na dren par shok

ja johdattaisivat minut Sukhavatiin.

AUV, AR
A NRRTRRVRINGT A ]
ngen song duk ngel s6 lak me

Alempien tilojen kiirsimys on sietimitonti.
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m'““' \'A 1“1 v,
yRASRFIR 5 |
Iha miy de kyi mi tak gyur

Jumalten ja ihmisten mielihyvi on pysymiconti.

‘\v v v\ l\l 'V
’\f’sl Em AN aqxqq ‘
de la trak sem kye war shok

Kunpa pelkiisin siti.

eyl S a
SRR FNRYARZ |
tok ma me ne da tay bar

Aluttoman ajan lipi nykyhetkeen saakka

A a AL
RAXTRRFYF IR |
khor wa di na yiin re ring

samsara on kestinyt hyvin pickin ajan.

PP s S o
Al Rk R
de la kyo wa kye war shok

Kunpa tuntisin surua sen takia.

c\v 1“1 v\v« v v
NﬁN&%ﬁ&ﬂ@f\] ]
mi ne mi ru kye chok kyang

Saattaisin syntyi toistuvasti ihmiseksi, mutta

\v v v Av v\ v\/ v
JHIAS YN |
kye ga na chi drang me nyong

kokisin syntymiin, vanhenemisen, sairauden ja kuoleman

lukemattomia kertoj a.
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@N’Rﬁ%ﬂ«'&xqzﬁ'&fq ‘
dii ngen nyik mar bar che mang

Tini rappion aikana on paljon esteiti.

A' v 1“1 \'A v “
Y- Aok Aleall
mi dang lha yi de kyi di

Thmisten ja jumalten mielihyvii

PRy |
duk dang dre pay se shin du

on kuin ruokaa, johon on sekoitettu myrkkyéi.

gt S e
aﬁﬁng’é&'&ﬁnxﬁq ]
do6 pa pu tsam me par shok

Kunpa en himoitsisi niiti hiuskarvan vertaa.

\1 v 1\/ v v« v
AN TN &N
nye du se nor tiin drok nam

Perheeni, ruokani, vaurauteni ja ystidvini

Av v v vAv . A
gy daagg) |
mi tak gyu ma mi lam shin

ovat pysymittdmid, kuin harhakuvat tai unet.

N & DNy e
SNVGHY SNANIRAT |
chak shen pu tsam me par shok

Kunpa en takertuisi nithin hiuskarvan vertaa.
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NE YRR B |
sa cha yll ri khang khyim nam

Maani, lihiseutuni ja kotini

A' v 1“' lA v
AN YNYRRBR Y] |
mi lam yul gyi khang khyim tar

ovat kuin unen koti.

a A el
ﬂﬁﬁ'ﬂ?’&!’%ﬂ'ﬂk\?ﬂf\'ﬂﬂ 1
den par ma drup she par shok

Kunpa tietiisin niiden olevan epitodellisia.

A e ~F

ax&aamxmg&éﬁm ‘

tar me khor way gya tso ne

Kunpa voisin paeta samsaran valtameresti, josta on niin vaikea
vapautua,

\ '\ 2 \( v v v v A

A RTS'?:\ FNETARGS| |

nye chen tson ne tar pa shin

kuin vankilasta karkaava vanki.

A [2NEN
RAREE JERAINY] |
de wa chen gyi shing kham su

Kunpa voisin paeta Sukhavatin maailmaan

R A GV G RAC
PN AYRRRINARA |
chi te me par dré par shok

taakseni katsomarcra.
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v\ v “v v v v
SANGH AT TAGY] |
chak shen tri wa kiin che ne

[rrottauduttuani kaikesta himosta ja takertumisesta

¥r2rarax TR
JFNGVINTAGY] |
ja g0 nyi ne tar wa shin

kunpa voisin lentii lintisen taivaan halki

16\1« v‘\i v v
SR YN I ARA |
nup kyi chok kyi nam kha la

kuin paulasta vapautettu korppikotka,

agq'gqm&&r%’gm&r\m 1
jik ten kham ni drang me pa

kulkien lukemattomien maailmojen lipi

LA AR
ke chik yii la dr6 che ne

hetkessi

\v v v v“ v vv
TYRBG ST |
de wa chen du chin par shok

ja pidsti Sukhavatiin.

\v v v v\/ v v\
AITVGNARINEN
de ru sang gye 6 pak me

Kunpa nikisin Amitabhan kasvor,
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. a et
SRS YN RGN AR GURIR Y] |
ngon sum shuk pay shal tong ne

joka on todella lisni siell.

gqu'a&m'ef\'ﬁqnxﬁq ‘
drip pa tam che dak par shok
Kunpa kaikki hﬁmﬁrrykseni puhdistuisivat.

‘\v 12 Avc\v \/ v v
aﬂ'ﬁl\! Q@{ (| 5\1&4" g—’\fﬂ 1
kye ne shi yi chok gyur pa

Paras neljisti syntymisti on viliton

A A~ a8 _A~
AHARERAFRNA) |
me tok pe may nying po la

syntymi lootuskukan sydimessi.

'\'\' 1\ lq 'v
SENH VNG |
dzi te kye wa len par shok

Kunpa mini saisin sellaisen syntymin.

55 S 3N E AN |
ke chik nyi la Ii dzok ne

Kunpa kehoni hetkessi tiydelliseni
v \' v Av 1\/ v\/
&éﬁ AN NRYNFT ] |

tsen pe den pay li top shok

kantaisi jilkii ja merkkeji.
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A A AAANF_
&'5'§qm'nq'a'£&r'gm 1
mi kye dok pay te tsom gyi

Epiilys siitd, synnynkd sielld

\'/v v 12 Av v v
YPRNYIFIAXAT ] |
lo drang nga gyay bar dak tu

saisi aikaan sen, etti jdisin lootukseen viideksisadaksi vuodeksi.

v\ . \VA v\/ v« vm
FNINIYENRA |
nang der de kyi long ch6 den

Olisin onnellinen ja oloni olisi mukava

Vet
MR FUAYRF INF WL |
sang gye sung ni t6 na yang

ja kuulisin Buddhan puheen,

l\v\/ v v“v“v\v
& 154" R ﬁ & SQN] ]
me tok kha ni mi che way

muctta koska kukka ei avautuisi,

A QAT
SANFNFUNEAY TGS |
sang gye shal jal chi way kyon

Buddhan kasvojen nikeminen viivistyisi.

\v v v 1“1 _\/
ARARRIARARR™GT |
de dra dak la mi jung shok

Kunpa minulle ei kiivisi niin.
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kye ma tak tu me tok che

Kunpa kukkani avautuisi heti kun olen syntynyt.

A a a A A
3R ARA| AR R GUNIRGA] |
0 pak me pay shal tong shok

Kunpa nikisin Amitabhan kasvot.

Nt ~ a
ANA IS FRNARERLAIN] |
s6 nam top dang dzu trul gyi

Kunpa ansion ja ihmeellisten voimien avulla

[N (2N ~ NN
NQ"'QQ'&YEN'ﬁN'N&ﬁ'Q‘Wﬁﬂ ]
lak pay til ne cho pay trin
valtavat uhrilahjojen pilvet

a ~
ANE N BRARFNINEN| |
sam mi khyap par tr6 che ne
ilmaantuisivat kimmenistini.

v v \‘/ v v « v 'v
SR FN AR RN KSR LRI |

sang gye khor che ché par shok

Kunpa voisin tarjota ne Buddhalle ja hiinen seurucelleen.

2 YR R F TSR
AENNGH AN
de tse de shin shek pa dey

Kunpa tuo tathagata (tuolle puolelle mennyt) silloin ojentaisi
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@q‘qm«‘:@&mq«‘&ﬁmnqq 1
chak ye kyang ne go la shak

oikean kiitensi ja panisi sen piini piille.

ot Ned
SRETYRAFF I |
jang chup lung ten top par shok

Kunpa saisin ennustuksen heriimisestini.

AL A
EQ'ﬁR’@’&G’&N’EN'ﬁN] ‘
sap dang gya chey ché t6 ne

Kuultuani syvéllisti ja laaja—alaista dharmaa

v 1“ v“ v\/ £ vv
REY SRR |
rang gyl min ching drél war shok

kunpa olemukseni kypsyisi ja vapautuisi.

a AN
gﬁ'&k\i'ﬂﬂﬂl\f"\f\'&géﬁ'ﬂﬂ] ‘
chen re sik dang tu chen top

Kunpa minua siunaisi ja hoivaisi

@N'ﬁ«gﬁg&ﬂ%«'@m 1
gyal se tu wo nam nyi kyi

kaksi tirkeintd bodhisattvaa,

A VA Rz v 1\ 2 1\/

35 JuRgRN ﬁr\ ENRIRHA) |
jin gyi lap shing je sung shok
Avalokita ja Mahasthamaprapra.
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P P

HARNER RSN |

nyin re shin du chok chu yi

Joka piivi lukemattomat buddhat ja bodhisatvat
NRN'@N'@R'&WN'r\nq'&ﬁm 1

sang gye jang sem pak me pa

keréiintyvﬁt kymmenestﬁ suunnasta

A A el
A R aE AR |
0 pak me pa cho pa dang

tarjotakseen 1ahj0ja Amitabhalle ja

Sz Rz qadxadsudy
ARARAYYIAIFIRE) |
shing der ta chir jon pay tse

katsoakseen tuota maailmaa. Kunpa silloin

‘\v v v 12 <\ . v“ .
ANTTRIGHILEGT |
de dak kiin la nyen kur shing

voisin palve”a heiti ja vastaanottaa

N et ~c
SNYIRRFITNTAT |
cho kyi dii tsi top par shok

dharman amritaa (nekrearia).

et N a
ERYA AN AR W] |
dzu tril tok pa me payi

Kunpa voisin menni ihmevoimilla minkiin estimicci
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V v A'A v v vm 1“ v
FRANNRGRANNINRREGR]
ngon gay shing dang pal den shing

riemullisen, loistavan,

A i
VNRRERNRRFA LR |
le rap dzok dang tuk po ko6

tiydellisen toiminnan ja tiiviisti jirjestetyn maailmoihin-.

XD e e I\
TR &Y |
nga tro de dak nam su dro

Mennessini sinne aamulla, kunpa saisin vastaanottaa

Av \/ vA v 'V v\/ v
VRN T
mi ky® rin jung don yo drup

voimansiirron, siunauksia ja valoja
i& 1&’\"7\1 2\/‘4'1 N'NRY '@N 'a\q ‘

nam nang la sok sang gye la
Akshobhyalta, Ratnasambhavalta, Amoghasiddhilca

QR AR DS AN N K
FRARSHZINRAAE] |
wang dang jin lap dom pa shu

Vairochanalta ja muilca buddhilta.

Joyous, Glorious, Perfect Action ja Dcnscly /\rr:lycd ovat nclj':in muun
buddhaperheen (Vairocanan, Akshobyan, Ratnasambhavan ja Amogasiddhin)

buddhamaailmoja. Esim. Akshobyan puhdas maa on Abhirati (Joyous).
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~ ~
NER AN &S INEN] |
cho pa du may ché che ne

Annettuani paljon uhrilahjoja

gl o U A S
SFRAIYTIHIRY |
gong mo de wa chen nyi du

kunpa voisin pa]ata vaikeuksitta

A S A s
ﬁﬂ@éﬂ«'&ﬁnx’aqnx’qq ‘
ka tsek me par lep par shok

takaisin Sukhavatiin illalla.

v~ A~
Ga
po ta la dang chang lo chen

Kunpa voisin kohdata Potalassa, Alakavatissa,

v QA v v\/v v
R g}f\’\’\(%\]éﬁ @"ﬂ ‘
nga yap ling dang or gyen yul
Chamaradvipassa ja Uddiyanassa,

v A’A v v‘\v v
g@t }3@ GRANNITIFI] |
trul kuy shing kham che wa gyar

miljardissa nirmanakayamaailmassa

a ~
Y5 TN ARNNRRFNE A |
chen re sik dang drol ma dang

miljardi Avalokitaa, Taraa,
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1\/ v. v v\v v
gER g g Ty |
chak dor pe jung che wa gya
Vajrapania ja Padmakaraa.
a ~ ~F ~
NEAGRASA A FHSNEFA |
jal shing cho pa gya ts6 cho

Kunpa voisin antaa heille valtamerictdin ]ahjoja

ﬁqa'z\aqz\awaq'aq%@ 1
wang dang dam ngak sap mo shu

ja vastaanottaa voimansiirron ja syvillisii opetuksia.

AALS
ENRTRNRRS4EGR] |
nyur du rang ne de chen shing

Kunpa voisin sitten palata nopeasti minkiin estimirti

et a & e
ﬂﬂl\!'ﬂ'&f"\'ﬂ%’@ﬁﬁ?ﬂﬂ] ]
tok pa me par chin par shok

omaan asumukseeni Sukhavatissa.

v‘\v‘\v v v\/ v\/
UIHVTRINN
shul gyi nye du dra lop sok

Kunpa voisin nihdi selvinikéisesti

mv“v“ v“ v v v \/ 2
Y WA TN ANAITSLR |
Iha yi mik gi sal war tong

jiljelle jiineen perheeni, munkit ja oppilaat.
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v\/ 1“ v“ v\/ v\ v“ v
PHTIFIVRIIRAT |
sung kyop jin gyi lop che ching

Kunpa voisin suojella ja siunata heiti

Av 1A i‘\ vA 22 UV
AREYVENAREARRAT |
chi dii shing der tri par shok

ja johtaa heidit kuolemassa tuohon maailmaan.

2NN [N
RAAINAWRFANR Y] |
kal sang di yi kal pay yin

Tidmin onnekkaan maailmankauden kesto

2oz anniai
TYVIATETTRAF |
de wa chen gyi shak chik te
on yksi piivi Sukhavatissa.
a AN
RHNNIANRRRET R |
kal pa drang me chi wa me

Lukemattomien maailmankausien aikana sielli ei ole lainkaan

kuolemaa.

- “,{ 7 ptef
ANS R RNl
tak tu shing de dzin par shok

Kunpa voisin aina pysyd tuossa maailmassa.

v v v v\/ v Av
NN FNAZRAN KRR |
jam pa ne sung mo pay bar

Maitreyasta Rochanaan saakka,
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t:!ﬁm'qaa'q%'&mfw@wiw\q ]
kal sang di yi sang gye nam

kun kaikki timin onnekkaan maailmankauden

AR A AR AEA S| |
jik ten di na nam jon tse

buddhat tulevat tihin maailmaan,

N a_Ac
ERYAUFRNPNRATRANEN] |
dzu trul top kyi dir ong ne

kunpa voisin tulla tinne ihmeen voimalla,

o Q el
MRS FUNER SRR ENDS| |
sang gye cho ching dam ché nyen

antaa lahjoja noille buddhille, kuunnella aitoa dharmaa,

AALS
FRWRAA B ERAINY| |
lar yang de chen shing kham su
ja palata minkidn estimaicci
et a T A
ﬂﬂk\!'ﬂ'&!‘\'ﬂ’&'@ﬂ'ﬂ—’\'ﬂﬂ ]

tok pa me par dro war shok

Sukhavatin maailmaan.

v 1\1 v v“ v v\/ v
sesegs TR R ag¥aam |
sang gye che wa trak trik gya tong trak

Kaikki eri maailmojen 81 septiljoonan buddhan
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v v A v v v“ v 1“
SFARETOANANGZNEIT{ I |
gye chu tsa chik sang gye shing kiin gyi
piirteet ja ominaisuudet
~~ ~~ a ~
Nﬁ'ﬁﬁ'ﬂ’“’\'ﬂ'ﬂ&&%’\'ﬂ%ﬂ"'ﬂ%f&il\f'ﬂ‘ ‘
yon ten ko6 pa tam che chik dom pa

yhdistyviit tuossa maailmassa,

(‘%R'N&IN'@XWN'@ﬁ'ﬂﬂﬂ"l\!’a'ﬁ'&lﬂ ]
shing kham kiin le khye pak la na me

joka on parempi kaikkia muita.

\1 v v“v“ v\ v\v ’V
RARSE Y ERATY IR |
de wa chen gyi shing der kye war shok
Kunpa syntyisin Sukhavatin maailmassa,
a_A QA A~ a
Rﬁ'&ﬁ'k\l'ﬂ"qm’\g&&lWﬂ'&ﬂm'fgﬂ ‘
rin chen sa shi khé nyom lak til tar

jonka kallisarvoinen maaperd on tasainen kuin kimmen.

a a Q_AC A
l&lRN'ﬂf\'@/’&’E‘NN'(S{R'GK\'E’R’GQ—’\} |
yang shing gya che sal shing 6 ser bar

Se on tilava ja avaraja hehkuu ja siteilee kirkkaana.

v 1\ 1“ 22 Y v v v\ v
R RRVA L A
nen na nem shing tek na par che pa

Se on pehmefi ja joustava.
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a aa_Aa_a ~
RAREKWANNAGRATY RG] |
de jam yang pay shing der kye war shok

Kunpa voisin syntyi tuossa miellyttiviissi, lempeiissi, avarassa

maailmassa.

3{%55&1'04&'g@ﬁmqnme&rﬁﬂ ]
rin chen du ma le drup pak sam shing

Toiveet tdyttivit puut koostuvat monista ja]okivistﬁ

A~ a_Aa
"’4'&1'ﬁ%’ﬂﬁ"?ﬂl\l'g—'\ﬁ'&ﬁ'ﬁ@ﬂ ]
lo ma dar sap dre bu rin chen gyen

ja silkkilehdet ja kallisarvoiset hedelmiit koristavat niiti.

L S Sa——
ALAL GRS ALAE- M
de teng trul pay ja tsok ke nyen dre

Puihin ilmentyy 1intuj a, joiden suloiset dinet

AQAC & ot
EQ"\R’@'%R'%&'@'ﬁ'&&k\l'ﬁﬂ"k\q ‘
sap dang gya chey cho kyi dra nam drok

ju]istavat syvii ja laajaa dharmaa.
~ A_AFaA A A ~
R’&éx'asq'na'qf\'ﬁx'anxqq ‘

ngo tsar chen poy shing der kye war shok

Kunpa syntyisin tuossa ihmeellisessi valtakunnassa.
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\/ v Av v v v, v v, v v
NNGAFPR WG U IFA YA |
p6 chuy chu lung yen lak gye den mang

Sielli on monia tuoksuvavetisii jokia, joilla on kahdeksan

ominaisuutta.

‘\v A v UAAI v“v“ 12 v
AREY RN SATVTERT NN |
de shin dii tsiy trii kyi dzing bu nam

Sielld on my0ds amritan tdytrdmii ky]pya]taita,

QA ~ ~
R T O |
rin chen na diin tem ke pa gii kor

joita ympirdivit seitsemin jalokiven muodostamat askelmat
ja tiilet.

\1\/ v 1“1“ v v )

HHT QIR AININRY)| |

me tok pe ma dri shim dre bur den

Sulotuoksuisista lootuskukista ]A hedelmisti

A'\/ v‘\ v v v‘\ . v \/
IJ@R Rﬁ X K\IM‘ @ 6\1’\ 5| Rm }
pe may 0 ser pak tu me pa tro

siteilee lukemattomia valonsiteitid. Niiden padcepisteessi

N ACA aQ
qf\'ax'g"mgwmma&\r@m’qgﬂ 1
0 ser tse la trul pay sang gye gyen

valonsiteiti koristavat buddhien ilmencymiic.
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w'aéﬁ'%ﬁ"i‘%af(?ﬁg'qxﬁq 1
yam tsen chen poy shing der kye war shok

Kunpa syntyisin tuossa ihmeellisessi maailmassa.

& A~ ~ &
3\!'m&l'qg‘\"\f\"\ﬁ'k\]’\'ﬁ'&'{]ﬂk\q ‘
mi khom gye dang ngen song dra mi drak

Jopa kahdeksan vapautta vailla olevan tilan

JE RO RN R NSRRI
nyon mong duk nga duk sum ne dang don

ja alempien maailmojen nimiikiin ei kuulla sielld. Kleshat,

A~ N AT
AY AR ATV HANAITFR AN |
dra dang ul pong tap tso la sok pa

viisi ja kolme myrkkyi, sairaus, pahat henget, vihamielisyys,
N RPN GRATINHER

R ARAR &1

duk nel tam che shing der t6 ma nyong

kéyhyys, riita ja kaikki muut kiirsimykset ovat tuntemattomia

tuossa maailmassa.
N A AT AN N
IR B ATGRARY IRGA |

de wa chen poy shing der kye war shok

Kunpa Syntyisin tuossa suuren onnen maailmassa.

N Y A
QAR NR SRKAAGNYARA] |
bii me me ching ngal ne kye wa me

Sielli ei ole sukupuolisuutta eiki kohdusta syncymii.
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v v v\/ v A' v £)
T5TR AHAAR FRNFNAGRA |
kin kyang me tok pe may bup ne trung

Kaikki syntyviit lootuksenkukista.

v v v v v‘\ v =~ 1Av \/
NI Y YNGR NG A |
tam che ku lii khye me ser gyi dok

Kaikkien keho on samanlainen ja kultainen virilciin.

R psdg g |
u la tsok tor la sok tsen pey gyen

Kehoja koristavat jiljet ja merkit kuten piilakikohouma.

\'/ 1\ v v v v, v v, v
AT FH TRV |
ngon she nga dang chen nga kiin la nga

Kaikilla on viisi selviinikoisyytti ja viisi silmii.

?E "B RL 5\4 S .\x.\qx."

PN NG T

yon ten pak me shing der kye war shok

Kunpa syntyisin tuossa rajattomien ominaisuuksien

maailmassa.

[N \F
xa’§a'x§'a§'§'£qm'qqmwmmr\" ‘
rang jung rin chen na tsok shal ye khang

Erilaisten jalokivien itsestiiin kohonneissa palatseissa

QLN AT AT
SRR AR YR N AR NN RZAT |
chi do6 long cho yi la dren pay jung

kaikki miti halutaan, ilmestyy heti kun se tulee mieleen.

222



P\Ul\'OUS jfi”CCﬂS\'T]l‘\'ﬂ]fiﬂ PUOICSI’ZI SU]\'th\'Ilfiﬂ PLlh[‘:lLlSSIl ﬂ]llili]]ﬂilSSZl

\/ v 1“1 \/ v \/ L) \/ L} 'A v

SHPTHAINATI RN IV |

tsol drup mi go go do lhiin gyi drup

Ponnistelu on tarpectonta: kaikki miti kukin tarvitsee tai

haluaa on spontaanisti lidsna.

v\‘/ v‘\ 1‘\ . v v, a v v\
AEARF IR ARG A |
nga khyo me ching dak tu dzin pa me

Ei ole minua, ei sinua eiki miniin takertumista.

v « v « VA v, v AV A v v v
RSy aE JE A R a @ ENRgAT |
gang do cho trin lak pay til ne jung
Lahjojen pilvet, miti tahansa kukin toivookin, nousevat omista

kimmenisti.
A_A A A~ Dot
ISEAR '6’\""3'5\1 z\ﬂﬂ '5%'54\1 mgﬂ ‘

tam che la me tek chen cho la cho

]okainen sielld harjoittaa y]ittﬁmﬁténtii mabayanadharmaa.

q\vc\ v v va\avxxv‘\vnxvv
APV RGF AT |
de kyi kiin jung shing der kye war shok

Kunpa syntyisin tuossa maailmassa, jossa esiintyvit kaikki ilot

ja mukavuudet.
aa & AaA~ ~ ~
i’@‘&’%’\'ﬂN3\1’5“"5(’5%"1‘1“&1 ]

dri shim lung gi me tok char chen bep

Tuoksuva tuulahdus lihettidid maahan kukkasateita.
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ﬁr\'ﬁr\'@g&'ﬁm&‘{ﬂ&wﬁmm ]
shing dang chu lung pe mo tam che le

Kaikista puista, joista ja lootuksista

o A aara
w\@q&nang«'ﬁsxxﬂ ]
yi du ong way suk dra dri ro rek

nousevat lakkaamatta ylellisten 1ahj0jen pilvet,

\/ 1\/ v \‘/ . Al“ .. v . ., v
ARN gﬁ &1&’\ 3 ?ﬁ 4R gﬂ @ G@R x |
long ché cho pay trin pung tak tu jung

miellyttiiviit muodot, ddnet, tuoksut, maut ja materiaalit.

N A ATNF
Qﬁ'&ll\'&lﬁ'@fxg‘ﬂ"4‘2’%"&‘?’54"4\1‘ ]
bii me me kyang trul pay Iha moy tsok

Vaikka sielli ei esiinny tavanomaista sukupuolta,

N N N
NER R AR G| |
cho pay lha mo du may tak tu cho

ilmentyneet jumalattaret antavat jatkuvasti lahjoa.

AR LA
G@ﬂ'ﬂ’&’qﬁﬁ'é’iﬁ'&ﬁ'ﬂqfuwk\!’mf\" ]
duk par do tse rin chen shal ye khang

Kun haluaa istua, sielld on kallisarvoisia palatseja.

AR iR 25 35 A RIARR
5 NSF§ERRINFRT |
nyal war do tse rin chen tri sang teng

Kun haluaa kiydi pickikseen, sielli on patjoja

224



P\Ul\'OUS jfi”CCﬂS\'T]l‘\'ﬂ]fiﬂ PUOICSI’ZI SU]\'th\'Ilfiﬂ PLlh[‘:lLlSSIl ﬂ]llili]]ﬂilSSZl

v v v “' v v v v
ARITYHAHU Y YIRRAZN] |
dar sap du may mal ten nge dang che

ja silkkityynyji hienoilla, kallisarvoisilla vuoteilla.

g’\f\ ‘gﬁ ﬂf\ @@R AN Nﬂ"l\q ]
ja dang jon shing chu lung rol mo sok

Kun haluaa kuulla, linnut, puut, joet ja musiikki

et ~~ Qs ~
SRR YA |
t6 par d6 na nyen pay cho dra drok

vilittdvic dharman melodista sointia.

Av \/ v\ v v v v 1“1
NANREHEINY NI |
mi do6 tse na na war dra mi drak

Jos ei halua kuunnella, niiti ei kuule.

VAAUA .. v v 1\' v v
YR B EAFT] |
dii tsiy dzing bu chu lung de nam kyang

Amritalammikot ja joet ovat

P gD gy S SU .
SRR A |
dro drang gang do de la de tar jung

halutun limpéisii.

A v A v v A'A 1\ 1\1 1\/

A AFgAQINRFRATY I HA) |

yi shin drup pay shing der kye war shok

Kunpa syntyisin tuossa maailmassa, jossa kaikki on toiveitten

mukaista.
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A A~ a A~ A
q"\"ﬁgﬂl\t’ﬂ‘?&f\&'@N'q’\'ﬁﬂﬂ &Ylﬂ ‘

shing der dzok pay sang gye 6 pak me

Tuossa maailmassa tiydellinen Amitabha-buddha viipyy

ql,}*f’s!'RY'E]RN'&ﬁ'@'&ﬁ'&"?’\qﬂgﬂk\q ‘
kal pa drang me nya ngen mi da shuk

lukemattomien maailmankausien ajan, siirtymattd nirvanaan.

v‘\ '\lﬁl v A v‘\ v ’V
AW ARNARRI AT |
de si de yi shap dring che par shok

Kunpa voisin palvella hinti koko tuon ajan.

SO R R AT AR S R A A
ANFT NN HRRNGIR TGN
nam shik 6 pak me de shi war shek

Kun Amitabha siirtyy rauhaan,

2 MERME RN
q&,}@ﬂﬂé@@&ﬂ@& A |
kal pa gang gay lung gi che ma nye

hinen dharmansa siiilyy kaksi kertaa

P2V S e . “.g
YT IRRYTG VRS |
nyi kyi bar du ten pa ne pay tse

niin monen maailmankauden ajan kuin Gangesissa on
hiekanjyvii.
2N 2N 2N
FuET YRR R A aguFaT |

gyal tsap chen re sik dang mi dral shing

Kunpa olisin koko sen ajan erottamaton Avalokitasta,
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\1“1 v v '\‘/ v a v Vv

AN YR AR EN aé§ ARG |

de yi yilin la dam ch6 dzin par shok

hinen sijaishallitsijastaan, ja pitiisin ylli aitoa dharmaa.
\ ~ anc

AR EsgRaR T Tasmy| |

s0 la dam ch6 nup pay to rang la

Dharma haihtuu auringonlaskun aikaan.

gﬁ"&l\l'ﬂ%ﬂ&%’&iﬁ‘:\'ﬂ’i’&&&'@&'ﬁ&‘ ‘
chen re sik de ngén par sang gye ne

Seuraavan aamunkoiton aikana Avalokita saavuttaa
buddhuuden
A N
NRY '@N ""V\'ﬂ R”uﬁ'ﬁl\! {2t 4"4\! AR ‘ ‘

sang gye 0O ser kiin ne pak pa yi

ja hinesti tulee buddha nimelci Kaikkien ylipuolelle kohotettu

f\t\m'ﬂ%’ﬂ«'@@ﬂ@«g&'gxnagy 1
pal tsek gyal po she jar gyur pay tse

valtavan loiston kuningas. Kunpa voisin

o Q e Ned
qm'g’&%ﬁ%&'ﬁ&!’aﬂgﬁ'ﬂ—?ﬂﬂ ‘
shal ta ch6 ching dam ch6 nyen par shok

siiti lihtien palvella hinti ja kuunnella dharmaa.

v‘\ L2 v 1\1 v v“ v“
ﬁéﬂ{ﬂ"\lﬂ@q Eﬂ" rﬂﬂ" cﬂ ‘
ku tse kal pa je wa trak trik ni

Hinen elinaikansa tulee olemaan
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v v v. v v v Av\
ALY TR AGIANIAE) |
bum trak gu chu tsa druk shuk pay tse
96 septiljoonaa kalpaa.

v v v A L2 \ . v\ v v v
HNQEIN ARG TLNATAN |
tak tu shap dring nyen kur che pa dang

Kunpa voisin koko ajan palvella hinci
SemD a ) ~
EAKS| éﬁ'ﬂ%&& TN 'ﬁ&! ‘BN 'qiﬁ'ﬂ R’ﬂ 4" ‘

mi je sung kyi dam ché dzin par shok

ja yllﬁpitiiéi dharmaa Siiilyttéien sen tﬁydel]isenﬁ.

REARNFNAN NG
RGN IR RTRNE] |
nya ngen de ne de yi ten pa ni

Hiinen nirvanansa jilkeen hiinen dharmansa siilyy

AT |
kal pa dung chur druk dang che wa trak

kuusisataakymmenenmﬂj oonaakolmesataatuhatta

maailmankaurra.

AAFYL LS
qg&rgq'qg&'ﬂ{«'ﬁé’awaéﬁ%ﬂ }
bum trak sum ne de tse ché dzin ching

Kunpa voisin sen ajan yﬂ'zipitiﬁ dharmaa

1\ v\/ v v v v“v '\/
Ng&ﬁﬂq ’fxgﬂ@&! asmqq 1
tu chen top dang tak tu min dral shok

ja olla erottamaton Mahasthamapraprasta.
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a AAA
AN AGBF ITANANFNGN] |
de ne tu chen top de sang gye ne

Sitten Mahasthamaprapta saavuttaa buddhuuden

\1 A v \ qu v v qu“
NG TATNARTG RSNG| ]
de shin shek pa rap tu ten pa ni

ja hinesti tulee tathagata nimelti Kasautuneiden jalokivien

\/ 2 v\‘/ 2 v \ v A' '\K v
Nﬁ ﬁﬁ ﬁ—’\gﬁgﬂl\! (S (2} @”4 ﬂ?gﬂ ‘
yon ten nor bu tsek pay gyal por gyur

ja vakaiden ominaisuuksien kuningas. Hinen elinkaarensa ja

dharmansa

v‘\ L2 v v ’. v A £ v
ﬁ 3 NG NYF TN AMINNRREGK) |
ku tse ten pa chen re sik dang nyam

vetivit vertoja Avalokitalle. Kunpa voisin jatkuvasti

v l\lal v v v A 1‘\
NANGNRASIRGINATRSA] |
sang gye de yi tak tu shap dring che

palvella tuota buddhaa, tarjota hinelle ]ahjoja,
~ N g Ar _ A
&&ﬁ'ﬂl\l'&lél\%&'ﬁ&l'&l\f @ﬁ‘?éﬁﬁm ‘

cho6 pay choé ching dam ché kun dzin shok

ja yllipitii hinen aitoa dharmaansa.

\v v v“v\ 1\1 2 v v
NGRS YAENARA] |
de ne dak gi tse de je ma tak

Sitten, elimi toisensa jilkeen joko tuossa maailmassa
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‘\ v v\v v v A'A v v
FRAESNARINTRGR TGN |
shing kham de am dak pay shing shen du

tai toisessa puhtaassa maailmassa

A A~ a et Ned
FRAEANN AR VAN FNLTU A |
la me dzok pay sang gye top par shok

kunpa saavuttaisin ylittiiméittémiin, tiiydeﬂisen buddhuuden.

et a
m«‘m&m‘@mqm%ﬁqn}'aqz\'m'%tx] ]
dzok sang gye ne tse pak me pa tar

Buddhuuteni j'zilkeen kunpa kypsyisin kuten Amitayus

~ a ~~ g
méq'zw'é&'g«'ngqgﬁf\'{m ‘
tsen t6 tsam gyi dro kiin min ching drol

ja vapauttaisin kaikki olennot, jotka vain kuulevat nimenikin.

AN ot
gm‘m‘g&«'w\'qgn'aﬁnmqm 1
trul pa drang me dro wa dren pa sok

Kunpa voisin ohj ata olentoja lukemattomien ilmentymien

kautta

QR RR A AT AN ES R AT RE
ANRNEA TR
be me lhiin drup dro don pak me shok

ja olla olennoille hyddyksi vaivattomasti, spontaanisti ja

mittaamatctomasti.
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DS e .q‘\.g. gl [
NIGHTANARSAIANA IR
de shin shek pay tse dang s6 nam dang

Mittaamattoman elinkaaren, ansion,

ot " N N e DN R .é By .q

NG DY AN AFREYENRAA |

yon ten ye she si ji tse me pa

ominaisuuksien, alkuperiiisen viisauden ja majesteettisuuden
tathagata,

v ~ N

&N'ﬁ'ﬁ&'ﬂ'&!ﬂqwk\l'@ﬁ'ﬁﬂﬂ'&’ﬂ ‘

ch6 ku nang wa ta ye 6 pak me

Dharmakaya Amitabha,

FRR N YN RLARR TEX YT RAN
AN AANANIRRRSZE AN
tse dang ye she pak me chom den de

mittaamattoman elimin ja viisauden Bhagavan (buddha):

2 S O é.ﬁ. “é
TR RAT NS FINAEAGA] |
gang shik khye kyi tsen ni sii dzin pa

Shakyamuni sanoi, etti kuka tahansa

« v‘\v vc\v vc\ v v \/ v
G TANT FXFHG N AR |
ngon gyi le kyi nam min ma tok pa

joka muistaa nimesi, saa suojan

Nerr TS Qv T N
NGYI NSRS NN |
me chu duk tsén no jin sin po sok

tulelta, vedeltd, myrkyled, aseilea, jakshoilea, rakshasoilta,
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GEA\WN'@ﬁ'mwgq‘uxgqn«'qﬁam 1
jik pa kiin le kyop par tup pay sung

ja kaikilta vaaroilta, ellei ole kyse aikaisemman karman

kypsymisesti.

qrﬂ'%'@r\'@'&éﬁ'a‘\éﬁ'@q'aémm\q 1
dak ni khye kyi tsen dzin chak tsal way

Muistan nimesi ja kumarran sinua maahan saakka.

c\ v v .. v v, .. v v \/
REJNNAA %n] QYA TH AN &éf\ TR |
jik dang duk ngel kiin le kyap dze sol

Rukoilen, ecti suojelet minua kaikilta vaaroilta ja

kirsimykselci.
q;r]'ﬁt\f'@ﬁg&ﬁfﬂk\mxéﬁ'@w‘ggqm 1

ta shi piin sum tsok par jin gyi lop

Suo téiydellisen hyviienteisyyden siunaus.

A\xr\m'@N'ﬁqﬁa\x'Q%N'uaéqaqm'ﬁﬂ ‘
sang gye ku sum nye pay jin lap dang

Sen siunauksen kautta, ettd buddhat ovat saavuttaneet kolme

kayaa ja
:5«@:\-&-quqaﬁna@ﬁmw ]

cho6 nyi min gyur den pay jin lap dang

dharmatan muuttumattoman totuuden siunauksen
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AR N BR R A T FADN] |
gen diin mi che diin pay jin lap kyi

sekid sanghan horjumattoman sopusoinnun siunauksen kautta
g ] P

a, ~ a ~
RYTEF VK AGIIEE AL |
ji tar moén lam tap shin drup par shok

kunpa pyrkimykseni tiiyttyisiviit aiotunlaisina.

\K v \/ v v, v v v\/
& A YR A LA 23 A
kon chok sum la chak tsal lo

Kumarran kolmea jalokived maahan saakka.

559) “gdwerrRE gAY

TADYATHA PANCHENDRIYA AVABODHANAYE SVAHA

§§'m&'qg5'u3'qgw'2\1’1

Pyrkimysten saavutcamisen dharani.

« v \/ v v, 2 v v\/
’\’Tﬁ &I%ﬂ 4"4&3\! 2\ @ﬂ B "ﬂ ‘
kon chok sum la chak tsal lo

Kumarran kolmea jalokiveii maahan saakka.

PV NN

ﬁ““%ﬁ“]

NAMO MANJUSHRIYE
PV AN

FEILH

NAMO SUSHRIYE
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NAMO UTTAMASHRIYE SVAHA

am'q‘{rﬁm'@q'qﬁauém'ﬁ'@g&'ﬁ:@'@g&nﬂm&m ?\'W'mng'gﬂ ]
REREN| TR WRYA ARG WFREN| IRRE S| ARR A g SX A BA |
Ny omqe iedl D e S S KT A D AT v R [ N S
ARanEyR R RN ha g FaRzERnxag N Famyn
LY '\'R!X'ﬁ'g&@! X ?'f 'N%AR'QV '5\1*/' X' AR J&Eﬂé‘%& < 2(1 NN
N A IRRERERITRERRRT SR AT RN

[N N 2N S N [ Vg [ i S
Pfrararly) QU R YN YR AN A T RS A AR TS
gna'gxgx%q

Jos wiimdin lausumisen jélkeen teet kolme wiyskumarrusta, sanotaan etti ne vastaavac
sataatuhatea. Tee sen vuoksi, jos mahdollista, sata wiyskumarrusta tai niin monta
kuin voit, tai ainakin seitsemén. Jos mahdollista, lausu it pyrkimystd péivitedin,
jos ei, niin kerran kuussa cai kerran vuodessa. Ainakin silloin kun sinulla on aikaa,
kéicinny linteen ja muistele Sukhavatin valtakuncaa. Liitd kétesi yhteen ja rukoile
Amitabhaa keskictyneelli uskolla. Jos niin teet, wimdn eldmdn vastoinkdymiset
hévidvdr. Ei epdilystikdcn, ettet syntyisi Sukhavatissa timdn eldmén jéilkeen. Se
on Amitabha-sutran, Sukhavati-sutran, Pundarika-sutran ja Kuolemattomuuden
rummunlydnnin tavoite. Tdmdn laati Ragasya-bhikshu. Kunpa se saisi aikaan

monien olentojen syncymén Sukhavatissa!
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PELASTI SAKYAN SAIRAUDELTA SEKA MAMOJEN
EPASOVUN LEPYTTAMINEN

24. huhtikuurta 2020

Tiniin lausumme Tangtong Gyalpon Rukouksen, joka pelasti Sakyan
sairaudelta, Kuusitavuisen mantran jamuita mantroja seki Mamojen
epdsovun lepyctimisen. Mantroja on paljon erilaisia, mutta tiniin

lausumme sellaisia, joista on apua timinhetkiseen pandemiaan.

Tangtong Gyalpo on tunnettu tiibetildinen siddha 1300—1uvu1ta.
Sakyan suuressa luostarissa oli kerran 1aaja epidemia, eivicksd
mitkidn kokeillut liikehoidor, uhrilahj at ja rituaalit auttaneet.
Kun kaikki olivat jo vihilld kuolla, pyydettiin Tangtong Gyalpo
apuun. Kerrotaan, etti hin kirjoitti timin rukouksen ja epidemia

laantui.

Mamojen epésovun lepyttimisestd sen verran, etti sanskricin kielelld
mamo on macrik, joka on eriinlainen henkiolento. Mutta tissi
yhtcydcsséi se voisi merkiti 1u0nn0nymp'2irist6n ilmenemisti sisdisten
jumalattaricn hahmossa. Lyhycsti sanottuna yritamme tilld cavalla
korjata virheitimme parantaakscmmc tasapainottomuutemme ja

riitasointumme luonnonympﬁristén kanssa.

Nimi rukouksemme ovat sujuneet todella hyvin. Ne ovat tavoittaneet
yli miljoona ihmisti ja ainakin 200 0oo on katsonut suoria
verkkolihetyksii ja rukoillut yhdessi. Myos monet rinpochet seki
nunna- ja munkkiluostarit Intiassa, Nepalissa ja Bhutanissa ovat

osallistuneet. Jokainen osallistuu niihin rukouksiin vapaachtoisesti
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ja pyytimitei, ja timi antaa minulle uutta toivoa ja luottamusta

sithen, ettid maailma selviytyy. Kiitos teille kaikille sydimeni pohjasta.

Olen tilld kertaa ottanut vastaan uuden tehtivin ja puhunut kolmea
kieltd. Tavallisesti minulla on culkki ja voin rentoutua. Mutta
tilld kertaa tulkkia ei ole, miki on ollut vihin vaikeaa. Toivon
kuitenkin, etti kommunikointini suoraan eri kielilld on antanut
teille paremman kiisityksen ja myds tunteen henkilokohtaisesta
yhteydestéi kanssani. Erityisesti timd on ensimmiinen kerta, kun
olen puhunut niin paljon englantia. Vaikka englantini ei ole
tdysin sujuvaa, toivottavasti saitte tunteen, etti vilitin. Olen
itse fyysisesti Euroopassa, joten kaikkien kokemat vaikeudet eivit
ole minulle pelkkiﬁ sanoja. Koen ne yhdessii teidin kanssanne ja
tunnen, etti timi on minulle aivan erityinen mahdollisuus. En

silti varmastikaan tahtoisi saada koronatartuntaa.

Euroopassa pandemia alkaa olla jossain miirin hallinnassa
ja toivottavasti ndin on pian myos Amerikassa. Mutta olen
enemmiin huolissani Afrikasta, Eteli-Amerikasta, Aasiasta ja
muista mantereista. Olen etenkin huolissani Intiasta, joka on
minulle kuin toinen koti. Intiassa keskushallinto ja osavaltioiden
hallicukset tekeviit parhaansa. Mutta Intian viestd on valtavan
suuri ja vaikeuksia on paljon, esimerkiksi testien riittévyydessé
ja niin edelleen. Vaikka sairauden leviimisen estimiseksi on
oltava tiukka karanteeni ja eristys, monet tyéliiset, jotka ovat
riippuvaisia palkastaan, elivit kidestd suuhun jaovatnyt kamalissa
vaikeuksissa. Rukoilkaa siis Intian puolcsta ja tehkii kaikkenne

auttaaksenne.

Pyytiisin myds kaikkia Himalayan alueella asuvia olemaan
vihitrelemirtd titd cautia. On ddrimmiisen tirkedd noudatraa
tieteeseen perustuvia ohjeita sen leviimisen estimiseksi. Olen

myds hyvin huolissani tiibetildisyhteisdsti Intiassa, Nepalissa
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Valikoima dharanimantroja

ja Bhutanissa seki ulkomailla Euroopassa, Amerikassa ja muissa
maissa. Vaikka linsimaisella liiketieteelld ei vield ole hoitoa tihin
sairauteen, jotkut kokeneet tiibetiliiset liikirit osaavat hoitaa siti
tehokkaasti. Tirkeinti on kuitenkin ehkiisti tartuntoja. Suojelevasta
kaulanauhasta tai siunatusta pilleristi ei ole apua, jos rynnistimme
viienkokouksiin. Olette vastuussa itsenne suojelemisesta etteki voi
sysitd titd vastuuta liikkeille ja suojelusnauhoille. Tini aikana,
kun ihmisii pelottaa ja ahdistaa, on mielen rauhoittamiseksi ja
luottamuksen kehictimiseksi apua siitid, jos voitte tehdi hiukan

dharmaharjoitusta.

N'qs\m[M'r\:'sq56\1'R!‘&'RINN’SQENN'SL'\Q'NNRN'@N'iﬁﬁ

A Q

ams%rgsqaﬁ I

ma nam kha dang nyam pay sem chen tam che la ma sang gyé
rin po che la kyap su chio

Aitini, kaikki olennot kautta avaruuden, turvautuvar guruun,

kallisarvoiseen buddhaan.

NRN'@N'%N'ﬁ:’ﬁﬁ'ﬁqgswwanm'Q's@?f] ]
sang gyé cho dang gendiin nam la kyap su chio

Turvaudumme buddhaan, dharmaan ja sanghaan.

g'3\1'v‘?{'E\&'aﬁq'qﬁa'é?qmm'amrﬁ'&%‘i] ]
la ma yi dam kha droy tsok la kyap su chio

Turvaudumme guruun, jidameihin ja dakinien joukkoihin.

Rﬁ:’&aw'gr\'nwm%N@'aw'aqwga%?fl 1
rang sem tong sal cho kyi ku la kyap su chio

Turvaudumme omaan mielemme, tyhj i4n, loistavaan

dharmakayaan.
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OM MANI PADME HUM

LRSS

Pitkén eldmcn dharani

A A \ . v 0] v v . '] . 0] ) v 0] v 0 ] g
NaTgaay e XA TeyEs TR HETTY
OM NAMO BHAGAVATE APARIMITA AYUR]NANA
SUVINISHCITA TEJO RAJAYA

5%“]§U\‘] W%%”@i}@%‘“]

TATHAGATAYA ARHATE SAMYAKSAMBUDDHAYA

759] ¥z g ag g

TADYATHA OM PUNYE PUNYE MAHA PUNYE

APARIMITA PUNYE APARIMITA PUNYE JNANA

SAMBHAROPACITE

OM SARVA SAMSKARA PARISHUDDHE DHARMATE GAGANA
SAMUDGATE SVABHAVA VISHUDDHE MAHANAYA PARIVARE
SVAHA
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SRR

Lddkdribuddhan mantroja

Na¥gqas SpESIEETTERY|
OM NAMO BHAGAVATE BHAISHAJYE GURU VAIDURYA
PRABHA RAJAYA

TATHAGATAYA ARHATE SAMYAKSAMBUDDHAYA

558 NEPERPE| w33p BRI T Yy
TADYATHA OM BHAISHAJYE BHAISHAJYE MAHABHAISHAJYE
RAJA SAMUDGATE SVAHVA

N v 'A 12 v v
ANAFRN TR A WR |

Vaihtoehtoisesti voit lausua lyhytei mantraa:

758 §FPEFPE w3FPE FTVEETYY
TADYATHA OM BHAISHAJYE BHAISHAJYE MAHABHAISHAJYE
RAJA SAMUDGATE SVAHA

‘rﬁ'éﬁ'&xa'qg&w&]

Parnashavarin dharani

OM PISHACI PARNASHAVARI SARVA JVARA PRASHAMANI
SVAHA
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Vijayin dharani

v v ) v . v v v A -A v v v . vﬂv\v
ﬁ“%ﬁqgféw LI PBOR] TETE] 9999 §YH
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NAMASHCANDA VAJRA KRODHAYA HULU HULU TISHTHA
TISHTHA BANDHA BANDHA HANA HANA AMRTE HUM PHAT

gngﬂ{\’@ﬂ%t\m‘%‘

Ucchusman dharani

&f.g;.ré.s\ri.g.a.i.&] g.%mg.ﬁ.a.s\r&] §g§’.ﬁ%.§.q€1
OM BHURKHUM MAHABHRAMANAYE BHUCI BHUKI VIMALE
UCCHUSHMA KRODHA HUM PHAT

AEARIEEE]

Rukous, _]'o/m pclasri Sakyan raudilca:

NN’R*’%@*’@M“'@’W'% I
Ié dang lo bur kyen Ié gyur pa yi

Alks6n mitiin tauteja, joka piinaavat olentoja

TR SRR R RgR TR A S X |
don dang ne dang jung poy tse wa sok

donien, sairauksien seki aaveiden ilkitdiden takia
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Rukous, joku pclnsri Suk)‘:lﬂ taudilca

xﬁsw'sq'&ﬁ'&'qﬁ'@'qﬁ'gam"\rﬁ] ]
sem chen yi mi de way ne nam kiin

ja jotka koituvat osaksemme karman ja olosuhteiden vuoksi,

qéq."%aqu“'&'Q'G\@:QR'N'%R%E‘ ]
jik ten kham su jung war ma gyur chik

milloinkaan olko missiin maailman paikassa.

Ry=aqaN ARy RN g | |
ji tar she mé tri pay se ja shin

Alkodn minkiinlaista rutcokuoleman tuskaa,

fﬁ:\'%q'ﬂ%n]w@x\r'&&N'@ﬂ@ﬁﬁ% 1
ke chik chik la lii sem dral je pay

joka teloittajan tavoin ikkii iskee cuomittuun

NGUEEE RSt SRl
sok trok ne kyi duk ngal ji nye pa

crottaen mielen ruumiista yhdessi hetkessi,

qéq."%aqu“'&'Q'G\@:QR'N'%R%E‘ ]
jik ten kham su jung war ma gyur chik

milloinkaan tapahtuko missiin maailman kolkassa.

BRI AEET G |
chi dak shen jey kha nang tsii pa tar

Alkode caudi, joiden nimetkin heriteivit meissi kauhua

9
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ﬁ@'&:’%’&'ﬁ«'qm'ﬁqéﬁ'f@ I
ne kyi ming tsam to pé trak je pay

kuin olisimme joutuneet kuoleman herran kitaan,

95 R AR SR R Dy |
nyin chik pa dang tak pay rim sok kyi

ja jotka musertavat meidit sahaavilla ja jackuvilla kuumeilla,

Iy T VTR RG] |
It chen kiin la n6 par ma gyur chik

milloinkaan aiheuttako vahinkoa yhdellekiin eliville

0161’11’10116.

. ‘\1 \ . v v . v . .
ARG |
no pay gek rik tong trak gye chu dang

Alkoot kahdeksankymmentiituhatta erilaista esteiden

aiheuttajaa,

ﬁ@’i"h"fiﬂ’ﬂﬂ'ﬁﬂ'q@'éﬂ"@"ﬁ'] ]
lo bur ye drok sum gya druk chu dang

kolmesataakuusikymment‘zi ennakoimatta i]mestyvii'zi peikkoa7
N AN [N
qq'n@'g“qqq'aﬁm'ﬁqﬂﬂwm] ]

shi gya tsa shi ne la sok pa i

ja neljiisataane]jﬁ erilaista sairauden lajia
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Rukous, joku pclnsri Suk)‘:lﬂ taudilca

QN'SWQW"\T"@"Q?N@?‘%Q} 1
Ii chen kiin la tse war ma gyur chik

milloinkaan tuottako vahinkoa yhdellekiiin eliville olennolle.

QN'&S\!N'Q%’Q'N'QN'Q?@}@QR@I [
It sem de wa ma lii trok je pay

Hilventykoon kaikki elementtien epitasapainosta aiheutuva

kérsimys,

a@:ﬂ%’@{gﬂm'Rx‘&gq'qgm%%ﬁm 1
jung shi truk pay duk ngal ji nye pa

joka riistid meiled kehon ja mielen hyvinvoinnin.

N'QN'@"aR’S\Iﬁﬁﬁ'gﬂN'gﬁ'ﬂ'ﬁ?’] ]
ma |G shi shing dang top den pa dang

Tulkoon meisti siteilevii ja vahvoja,

SRR FTET T
tse ring ne me de kyi den par shok

ja olkoon meilld pitkii eldma, hyvéi terveys ja onnellisuus.

F TR SE T IR |
la ma koén chok sum gyi tuk je dang

Tiiyttiikt')t')n gurujen ja kolmen jalokiven mydtitunto,
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Pandemia-ajan rukouksia

axmwa{ﬁ%mﬁ:g:&&gm'&g'ﬁq 1
kha dro cho kyong sung may nii tu dang

dakinien ja dharmansuojelijoiden vahvuus

mN’GﬂN'ng'q&ﬁ'@'ﬁq@w@w 1
Ié dré lu wa me pay den top kyi

seki erehtymﬁttémien karmisten seurauksien totuuden voima

q%qﬁqmaﬂﬁwaﬁ'ngnxﬁﬂ [
ngo wa mon lam tap tse drup par shok

kaikki toiveemme ja omistusrukouksemme.

%N'ﬂ'@%’%’nﬁﬁm'%ﬁ'it"ﬁummqm'ax'ﬁ'is\r&'ﬂ%ﬂ'ﬂ'g}fﬂ«@&nx | AR

qﬁ S&YN @N NﬁN ﬂﬁx%ﬁ ﬁﬂﬂ %—’\Q NE‘N 4"& qaﬂN RN td% qxﬂ":\ﬁ A\
X
Br«\t ay g:q TR L}rﬁk\q 2 Endsdarar qat ARRA" AN P &
%RN gﬁ RS a3 IR AFS YN AZE R NS AR B R
[ F o a2 o DX S N AN . .
yeqray sy frad s qu iR a5z d e gl g
\‘/
Al
Kerran useat erilaiset taudit levisivdt Sa/\tyan loistokkaassa luostarissa, eikd mikddn
uhrilahjoista, tormista, lidkkeised, mantroista tai tantranharjoictajien ja bénpojen
suojelevista harjoituksista tehonnut. Kun luostaria oltiin jo alkamassa tyhjentid, suuri
mahasiddha sanoi: "Lausukaa ncljc’in didin tcurvautumisrukous sekd manimantroja,
ja tehkdd cimd rukous.” Tehtiin kuten oli neuvottu, ja kaikki taudic lakkasivar
viliccomdsti. Rukous, joka pelasti Sakyan taudilta on sen jilkeen tunneccu

vaﬁ‘apuheena, joka levittdd pilvirféiin siunauksia.
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Mamojen episovun le pyttiminen

@m'r\qr\ng’qgamm'&réﬁua'aqu\mg‘r«q%«m'%]

Mamojen epdsovun lepyceiminen, laatinut 13. Karmapa:

5 5&':@%!4}&'&3’&5;’341’@11 I
bhyoh dii ngen nyik may tar tuk la
BHYOH Pahan ja rappeutuneen ajan aallonpohjassa

2 a
Qg'ﬁ'&‘?ﬁ&'é’ﬂ"’@&&[ 1
bende la may dam tsik nyam

munkit ja lamat ovat rikkoneen samayan

gﬁﬁm'ﬁx’fﬁﬁﬂ 1
kye wo trel dang ngo tsa wor

ja thmiset ovat hylinneet omantuntonsa eivitki tunne hipeii.

\v\ v v v v v
A ﬁgqm AN N |
de tse ma mo tuk tré né

Silloin mamot ovat raivoissaan.

YR EF =] |
ne muk truk sum trin tar yo

Rutto, nilinhiti ja konfliktic sumentavat kaiken pilvien lailla.

AR D& |
de dak khyo kyi cho triil te

Nimi ovat teidin juonianne.



1’:mdcmizl—:1j:m rukouksia

\' v . . . v‘\
NIRRT |
de chir dam dzé tor dii tsi

Tdmi torma, jossa on samaya—aineksia, amritaa,

v . v v lAl
q%q A= gq YR Y EN] |
ten kang drup pa sum gyi dzé

ja aineita jotka tukevat, laannuttavat ja toteuttavat,

N'ﬁ‘?@ﬂ&ﬂagq‘k\l'ﬁ&ﬂﬂf\'] ]
ma mo truk pay tuk dam kang

lepyttikdén mamojen episoinnun.

gﬂ&'ﬁ&'%q’ﬂqg{:q&agw 1
tuk dam nyen po kang way tii

Mielenne ankaran samayan lepyttiimisen voimasta,

A~ A“AF &
qrﬂ'qu'&ma'&w'ag'éqmm ‘
dak sok kha nyam dro tsok kyi

meidin ja kaikkien olentojen puolesta kaikkialla avaruudessa,

55 TE A< B AR G IR |
ne don bar che dok tu s6l

pyydﬁn, poistakaa kaikki rutco, nilinhici ja sotal

gy NN ARG |
mi tin chok kiin dok tu sol

Pyydiin, poistakaa kaikki Vastoinkﬁymisetl
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Mamojen episovun le pyttiminen

zq“s’mn&%qm&agqnxaﬁﬂ I
chol way trin 1é drup par dzo

Toteuttakaa toimintaa, joka teille on uskottu.

AR EE QAT R |
dak shen mi she le lo yi

Dakinien joukot, pyydin, antakaa anteeksi rikkomukset,

Nma'qﬁ:\mqug&w I
sa lam dro la gal wa nam
jotka johtuvat omastamme ja toisten tietimitcdmyydesti ja

laiskuudesta

54ﬂq'qﬁa'&?qﬂ'@ﬂ'q‘iﬁ'qxqﬁml ]
kha droy tsok kyi so par sol

ja estivit meitd edistym’zistéi tasolta ja polulta toiselle.

qi&'ﬁ:’ﬂ%’@'ﬂﬂﬁ«ﬁﬂ I
dzam ling de way tra shi shok

Tulkoon hyvéenteisesti koko maailma onnelliseksi!
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LOPPUSANAT JA TOIVOMUKSET

Tihin piiceyvit rukouksemme pandemian laantumiseksi. Tahdon
nyt lausua loppurukouksen, joka on seitseminnen Karmapan
Chodrak Gyatson Suuri pyrkimys. Rukous on pitkii, joten voin
lukea sen vain tiibetiksi. Mutta ennen kuin luen sen, haluaisin
kertoa teille muutamia péifikohtia nyt tehtivisti omistuksista ja

pyrkimyksistii.

Kokoamme kaikki menneisyyden, nykyisyyden ja tulevaisuuden
hyviit tekomme yhteen rakkauden voiman seki kaikkien buddhien,
bodhisattvojen ja tuntevien o]entojen hyvien tekojen kanssa, ja

sitten omistamme ne.

[Imaisemme pyrkimyksen, ectd hyvit tekomme ja koko
pidikkeettéomiin rakkautemme voima yltiisivit timin suuren

maailmankaikkeutemme jokaiseen kolkkaan.

[lmaisemme pyrkimyksen, ettd hyv'zit tekomme ja koko
pidiikkeettémiin rakkautemme voima sulautuisivat maapallon
jokaiseen atomiin ja palauttaisi kaiken 1oppuunkulutetun, jotta

siitd tulisi entistikin Vahvempi ja kauniimpi.

[lmaisemme pyrkimyksen, ettii hyvit tekomme ja pidikkeettdmin
rakkautemme voima koskettaisi kaikkia eliimii, joiden kanssa
jaamme tdmain maapal]on, kotimme, pienimmastd muurahaisesta
alkaen, jotta kaikki niiden heikkoudesta ja vapauden puuttumisesta

johtuvat kﬁrsimykset laantuisivart.

[Imaisemme pyrkimyksen, etti vilpiccdmyytemme ja pidikkeeccomiin
rakkautemme voima koskertaisi kaikkia ithmisii, veljiimme ja
siskojamme, jotta he tuntisivat keskiniisti rakkautta ja nauttisivat

hyveen ja onnellisuuden loistosta.
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Loppusanat ja toivomukset

[Imaisemme pyrkimyksen, etti vilpictdmyytemme ja pidikkeetcomiin
rakkautemme voimasta timi kauhistuccava pandemia laantuisi
nopeasti ja kaikki timin taudin uhrit parantuisivat ja saisivat

pian nauttia entistikin paremmasta terveydesti ja elinvoimasta.

[Imaisemme pyrkimyksen, ettd voisimme jakaa Vilpittémyytemme
ja pidikkeettomin rakkautemme voiman rohkeille liikireille ja
hoitohenkilskunnalle, jotta he vapautuisivat kaikesta henkisesti ja
fyysisesti uupumuksesta ja heidiin rohkeutensa ja ruumiinvoimansa

palautuisivat.

[Imaisemme pyrkimyksen, etti vilpictomyytemme ja pidikkeettdmin
rakkautemme voimasta kaikkien tihin epidemiaan kuolleiden
tietoisuudet siirtyisivit aina vain onnellisempiin syntymiin, ja
kaikki heiti kaipaamaan jiineet 18ytiisivit pian lohdun suruunsa

ja kirsimykseensi.

[Imaisemme pyrkimyksen, etti vilpictdmyytemme ja pidikkeetcomiin
rakkautemme voimasta kaikki ne mﬂj ardit eldimet, jotka ovat
menchtyneet luonnonkatastrofeissa, kuten Australian pensaspaloissa,

|6ytiisivit tiensid onneen.

[Imaisemme pyrkimyksen, etci vilpictdmyytemme ja pidikkeettdmin
rakkautemme voimasta vanhempamme, henkiset opettajamme,
ystivimme ja rakkaamme saisivat eldi pickiin ja terveen elimiin,

ja ettd heidin toiveensa toteutuisivat spontaanisti.

Rukoilemme, etti voimme tﬁydeﬂisesti toteuttaa bodhisattvojen
pyrkimykset — jollaisia emme itse osaisi ajatella asetcavamme

saati kykenisi toteuttamaan — juuri niin kuin he ovat toivoneet.
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