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Oby przemijajace przeszkody do pelni aktywnosci przedstawiciela

]

Buddhow w naszym swiecie, wielkiego Karmapy Ogjena Trinle

Dordze, zostaly szybko usuni¢te! Oby miat on petng wolnosc
. . / . . ! . /

w podejmowaniu swictej aktywnosci Karmapow. Przekonana,

ze to nasza wlasna niewiedza i negatywnosci sa glownymi

czynnikami tworzacymi te przeszkody, wyrazam zyczenie

i modle si¢, abysmy wszyscy rozwijali si¢ w kierunku ich usunigcia.
Karmapa Czienno!

Katia Holmes

Jak XVI Karmapa przekszealcil i ocali moje zycie
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PRZEDMOWA

Karmapa Ogjcn Trinle Dordze

zesnasty Gjallang Karmapa Rangdziung Rigpe Dordze
S roznit si¢ od innych nauczycieli Dharmy. Udzielal niewielu
formalnych nauk Dharmy. Czasami odprawial ceremoni¢ Korony
Wadzry, lecz cz¢sto po prostu siadywal z ludzmi, a jego aura byla
tak potezna, ze poprzez sama tylko swoja obecnose w niezrownany
sposéb Wplywa} naich zycie. Niektérzy Zjego uczniow mowili
mi, jak samo tylko przebywanie w jego obecnosci, nawet poza
jego pokojem, sprawialo, ze mgla i pomieszanie zaklocajaeych
emocji w ich umystach zostawaly oczyszczone. Opisywali go
jako majestatycznego, wspanialego duchowego krola o wiel-
kiej posturze, ktorego wszyscy traktowali z szacunkiem. Jego
duchowa moc byla ogromna. W jego obecnosci wszyscy stawali

si¢ potulni, a ich umysly spokojne.

Jego wplyw jako duchowego przywodey wykraczal poza sfere
szkoly Kagju; utrzymywal kontakey ze wszystkimi tradycja-
mi i liniami buddyzmu tybetanskiego. W tej epoce upadku,
gdy caly swiat, w tym takze linia Kagju, napotykaja tak wiele
trudnosci, a nawet zagrozen dla swojego istnienia, brakuje nam

jego przewodnictwa i prowadzenia. Smutne, ze mial zaledwie 58
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lat, gdy od nas odszedt. Umart zbyt mlodo. Czesto zaluje, ze nie
ma go dzisiaj, by mogl zobaczyl owoce swoich dzialan w zyciu
swoich uczniow, jak si¢ rozwingli i dojrzeli w prakeyce dharmy.
Ich wytrwala pilnosc i oddanie praktyce to najwickszy dar, jaki

mogg mu oftarowac.

Na koniec cheiatbym podzickowac pani Levine za sporzadzenie
tego zbioru. Wiele z tych relacji jest bardzo osobistych i su-
bicktywnych, jednakowoz stanowia one wazne swiadectwo
zycia i pracy XVI Gjallanga Karmapy. Wszedl w parinirwane
30 lat temu, a ci, keorzy go znali, pamictaja go nadal z pelna

szacunku czcig, drz%c na samo o Nim wspomnienie.

XVII Karmapa Ogjen Trinle Dordze
Dharamsala, Himachal Pradesh, Indie

6 paédzier11ika 2012 T



OD WYDAWCY

ego Swigtobliwodé Karmapa byl jednym z najwazniejszych
] mistrzow buddyzmu tybetanskiego XX wicku. Odegral istotng
role w przekazie prastarych drogocennych nauk wadzrajany
na Zachod i by]r duchowym ojcem tysiecy praktykuj %cych na

Wschodzie, jak rowniez w swiecie Zachodu.

Cziogjal Namkhai Norbu, z;ﬁoiyciel Wydawnictwa Shang Shung,
zostal rozpoznany przez Karmape jako odrodzenie waznego
mistrza. Co wiecej, dzicki ponawianym przez XVI Karmape
prosbom Cziogjal Namkhai Norbu zaczal udziela¢ nauk na
Zachodzie. Wydanie tej ksiazki jest sposobem uhonorowania
bliskich zwiazkow pomigdzy tymi mistrzami. Mamy szczera na-
dziejg, 7€ WSZYSCY praktykuj acy buddyzm tybetar/lski, niezaleznie
od swojej przynaleznosci, bedg czerpac¢ inspiracje z wydarzen
opisanych w tej ksiazee i ze wszystkie dobre wlasciwosci Karmapy,
jak czysta milos¢, wielka dobro¢ i doglebny wglad, zasieja w nas

swe nasiona i przejawig sie w pelni.

Ksigzka ta jest wynikiem niestrudzonego wysitku Normy Levi-
ne w zbieraniu i spisywaniu przedstawionych t relacji. Postano-

Wi]i§m>7 redakch tekstu Ograniczyé do minimum, by zachowaé
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tak dalece, jak to mozliwe, indywidualny styl wielu autorow,

takze tych, dla keorych angielski nie jest jezykiem ojezystym.

Ostatnia, niemniej wazna, uwaga: poczynilismy dokladne badania,
probujac okresli¢ autorow zdjec zawartych w tej ksiazce. W wie-
lu przypadkach nasze Wysilki koﬂczyly sie niepowodzeniem.
Gdybyscie mieli informacje o autorach fotografii oznaczonych
jako ,nieznany”, uprzejmie prosimy o mejlowy kontakt z nami:
photos@shangshungpublications.org, pozwoliloby to uwzglednic

autorow fotografii w nastepnych wydaniach ksigzki.

Oby ta praca przyniosta pozytek wszystkim czujacym istotom.


mailto:photos%40shangshungpublications.org?subject=

OD REDAKC]JI

Norma Levine

P o raz pierwszy uslyszalam imi¢ ,Karmapa” w 1976 roku. Ze
swego klasztoru w Sikkimie wyruszyt w podroz po Europie,
podeczas ktorej odwiedzil rowniez Hay-on-Wey, moje rodzinne
miasto, polozone na granicy Walii, zaproszony przez pierwszych
buddystow, jakich spotkatam. Powiedziano nam, ze bedzie
podréiowal w wielkim bordowym autobusie, WYSLarczajaco

wielkim, by pomiesci¢ jego swite mnichow i prasia menazeric.

Konieczne byly wyjatkowe przygotowania. Najbardziej zapadto
mi w pamie¢ wznoszenie wielkiego tronu, pokrytego zachwy-
cajacym jedwabnym brokatem. Powiedziano nam, ze musi byé

on odpowiedni dla wielkiego duchowego krola.

Wyobrazcie sobie, jak jego dtugi, bordowy autobus ze zlotymi
tybetanskimi napisami toczy si¢ ostroznie waskimi droga-
mi w kierunku gospodarstwa w Black Mountains. Zobaczytam
MEZCZYZNe W srednim wieku, o masywnej budowie, Schodzaccego
po krolewsku z przedniego siedzenia pokrytego zlotym bro-
katem, w czym pomagali mu jego asystenci. Zatrzyma} sie na

dluzszg chwile, by spojrze¢ na witajacych go ludzi, trzymajacych
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waskie biale plotna i recytujgeych jego mantr¢ KARMAPA
CZIENNO. Nastepnie spojrzal w kierunku wzgorz i szczytow na
horyzoncie ius’miechneﬁ sie do wszechswiata calym swoim cialem.
Geste chmury dymu palonego jalowca wypelnialy powietrze

jako ofiara dla wielkiego XVI Karmapy.

Kiedy spotkatam go, dopiero co zetkngtam si¢ z buddyzmem.
Pierwsze i trwale wrazenie, jakie na mnie zrobil, bylo takie,
jakby sam byt jakas sita natury, niczym grzmot czy blyskawica,
udaj 3cy, ze jest ludzkim cialem. Bylo jasne, ze nie by} zwyklym

czlowiekiem.

Jego ciato wydawalo nie by¢ z krwi i kosci. Byl czysty jak zywioly:
wiatr, woda, ziemia, powietrze i przestrzen. Jego fotografia,
zrobiona kilka lat pozniej, ukazuje rozmyte wielokolorowe
swiatla zamiast zwyklego stalego ciala. Mowiono, ze ukazuje

to jego urzeczywistnienie sziunjaty, czyli pustki (patrz zdjecic).

Jego wyraz zmienial sie nieustannie niczym chmury dryﬁlj ace
po niebie. Czasami usmiechal si¢ z radoscia niczym dziecko,
czasami patrzylL gniewnie niczym czarny grzmot. Sama potega
jego obecnosci sprawiala, ze nastgpowala zupelna cisza. Bylam
ciekawa, jak si¢ z nim rozmawia, i oniemiala pod wplywem jego

poteznej obecnosci.
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Karmapa byl znany jako Tybetanski Lama Czarnej Korony.
Korona, ktora jego asystent przenosit w pokrytym jedwabiem
pudle, byla duchowg korona, znamionujaca Karmape jako
Buddh¢ akeywnosci Ciemnej Ery.

Mowi sig, ze w innej epoce, w innym wymiarze rzeczywistos’ci
Karmapa otrzymal t¢ korone od niebianskich, oswieconych
kobiet, zwanych dakiniami. Mowi sig, ze ta samo-powstajaca
czarna korona zostala utkana z wlosow dakin i zawsze pozostaje
na jego glowie, ale zobaczy¢ ja moga jedynie istoty o czystych
sercach. Wiqkszoéé znas nie jest w stanie jej widzie¢. W XV wieku
chinski cesarz Jongle, uczen Karmapy, Wykonal j€j materialn%

replike, by kazdy mogl ja zobaczyc.

Podczas ceremonii Czarnej Korony Karmapa wklada jg sobie
na glowe i weedy uosabia bodhisattwe wspolezucia, Czenrezika.
Mowi sig, ze zasiewa w ten sposéb nasiona oswiecenia w tych,

ktorzy sg swiadkami ceremonii.

Karmapa wozil te korong ze sob% w czasie swoich podréiy iudzie-
lal ceremonii Czarnej Korony wszedzie, gdzie byt o to proszo-
ny: w wielkich, prywatnych domach, w squotach, w wiejskich
domach zgromadzen, a nawet w malym pokoju w wiejskim

gospodarstwie w Wali, gdzie bylam jej swiadkiem.
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J. S. Karmapa, ceremonia Korony Wadzry. (Autor fotografii nieznany)
Tron zajmowal ponad polowe powierzchni pokoju z ottarzem,
ktorego sciany byly pokryte swictymi przedstawieniami bostw

! . .
na plociennych zwojach.
P\esth pomieszczenia za]'mowali mnisi Karmapy iich rytu-

alne instrumenty. Do dzis nikt z nas nie jest w stanie pojzcc',

jak w pokoju 12 na 12 stop moglo pomiescic si¢ jeszcze 75 0sob.
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Zdawalo sig, iz OWO pomieszczenie przcmicnﬂo siew przcstrzcﬁ
przypominajaca katedr¢. Karmapa niepodzielnie zajmowal cron.
Miat duchowa godnosc, keora sprawiala, ze tron stawal si¢ jego
prawomocnym miejscem, byt jak lew oglaszajgcy swq naturalng
Wladzq nad swiatem. Wydawaio sie, ze jego oczy obejmuj%
Wszystkie kierunki i wymiary, ludzi, ktérzy éciéniqci wchodzili
do pokoju, dom, Black Mountains, a jednoczesnie spogladaja

poprzcz pl‘ZCStI’ZCI’l 1 poza czas.

\X/plyw Karmapy na nasze zycie trudno jest ocenic, poniewaz
trudno dokladnie okresli¢, co powoduje rozne wydarzenia.
\X/eszliémy do jego s’wiqtej mandali, w ktérej zdarzenia wy-
darzaly si¢ z doskonala synchronicznoscig. Stalismy si¢ takze
czescia starodawnej linii, majacej przepetniong cudami historie,

jednej z najstarszych i najbardziej szanowanych w Tybecie.

Gdy duchowy krol przybyl do mojego miasta, moje zycie zmienilo

kierunek na kazdym poziomie — tak po prostu.

Gdy czyta si¢ opisy cudow w tybetaﬁskich tekstach, Wydaje sie,
ze majg one charakter mityczny, ale jesli wezmiemy pod uwage
histori¢ Karmapow i otworzymy umysl, starajge sic pojac, czym
jest Buddha, staje si¢ to czyms, co bardziej przypomina swigta

historie.
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Historia jego zycia mowi nam, ze pierwszy Karmapa, ktory
urodzil si¢ w 1110 roku naszej ery, nazywal si¢ Dysum Khjenpa,
co znaczy Znawca Trzech Czasow i ze nadano mu takie imie,
poniewaz wierzono, ze wyszed! poza wzglednosc czasu. Przeszlose,
terainiejszoéé 1 przyszlos’é rozpus’cﬁy sie, poniewaz osi%gn%l
najwyzszy stan medytacji, w ktorym urzeczywistnia sie, ze

wszelkie granice sa wymystami umystu.

Jego wielka spuscizna w duchowej historii byta zdolnos¢ rozpo-
znawania swoich wlasnych przyszlych odrodzen, ustanowil w ten
sposob po raz pierwszy ciagla lini¢ odrodzen, w keorej, dzigki
swojemu jasnowidzeniu, mégl prowadzié istoty w terainiejszoéci.
Od tamtej pory czesto proszono Karmape, by odnajdowat innych
inkarnowanych lamow. Aby przepowiedzie¢ swoje wlasne przyszle
odrodzenie, przed smiercia pisal zazwyczaj list-przepowiednie
powierzajge go w sekrecie zaufanemu uczniowi, by ten otworzyl
go w odpowiednim czasie. List przepowiadal czas i miejsce jego
przysz}ych narodzin oraz imiona jego rodzicow, a takze szczegélne
znaki, jakie mialy si¢ pojawic. List jest nicomylnym dowodem,
ze poprzez inkarnacje kontynuowana jest linia duchowa, a nie

dynastyczna linia krwi.

Karmapom udawalo si¢ zachowac czystos¢ swojej duchowej linii,
opierajac si¢ manipulacjom moznych o potgznych wplywach

politycznych.

20
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Figul‘u Dysum Khjcnp\' wystawiona w czasie ceremonii rozpoczynajacej
obchody Kurmupn 900 W Bodh Gaji (Prawa autorskie: Maia Saabye

Christensen)

IV Karmapa zostal zaproszony przez mongolskiego Khana, by
osiadl w jego siedzibie, ale odmowil, wyjasniajac, ze jego dzia-

lalnosc bedzie wiazac si¢ z cigglymi zmianami miejsca pobytu.

To whasnie IV Karmapa Rolpe Dordze (1340-1383) rozpoczat cos,
co zwano Wielkim Obozem lub po tybetansku, Garczienem,
ogromny, skladajaca si¢ z nomadow, karawane, ktora przywozila
nauki i inicjacje tantryczne do ludzi w odleglych regionach Tybetu.
Obozy te stanowily integralng cz¢s¢ akeywnosci Karmapy, bedac
znamieniem jego wolnosci w spotykaniu si¢ z ludzmi, by szerzyc
dharmq. Wierzono, iz aby uzyskaé najpelniejszy poiytek vA blogo—

stawienstwa Karmapy, trzeba ujrzeé jego twarz. W szczytowym
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okresie, za VII Karmapy oboz liczyt 10 000 ludzi. Jak w praw-
dziwym miescie znajdowalo si¢ w nim wszystko, co potrzebne
do ksztalcenia mnichow i ludzi swieckich. Rozwingla si¢ tam
rowniez szkola malowania zwana Karma Gadri. W obozie tym
by}o nawet miejsce dla ZWierzat i zebrakow. Ludzie, ktérzy go
widzieli, by]i pod tak wielkim wrazeniem jego rozmachu i roz-
norodnosci, ze nazywali go ozdoba swiata. Oboz doswiadcezyl
tragicznego konca. W czasach X Karmapy Cziejinga Dordze cala
karawana z mnichami, mniszkami i zwyklymi ludzmi, zostala
okrazona przez polgczone sily Mongolow pod dowodztwem

Guszri Khana i armii z centralnego Tybetu i wyrznieta.

Chociaz kilku pelnito role guru dla chinskich cesarzy, Karmapowie
zawsze wybierali zachowanie wolnosci i trzymali si¢ z daleka
od polityki, by moc utrzymywa¢ swoja duchowa akeywnosc.
Kiedy cesarz chinski poprosit V Karmape o pozostanie na swoim
dworze, ten odmowil, nie cheial korzystac ze wsparcia dynastii
Ming dla uzyskania dominuj gcej pozycji swojej Szkoly. Glosil
raczej potrzebe religijnej wolnosci i wielosci szkol, w ten sposob

zrecznie omijajge chinsky scrategic polityezng.

W przeciagu calej swojej historii Karmapowie zrecznie przekszeal-
cali kazdy manewr majgcy na celu usidlenie ich, by wykorzystac
ich duchowa moc dla celow politycznych, w pokoj i harmonie.
Byli mahasiddhami, a nie 2;}dnymi Wladzy politykami; buddha-
mi, a nie budowniczymi imperiéw.

¥
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Szesnasty w linii Karmapow urodzit siec w 1924 roku, w dwa
lata po $mierci XV Karmapy, w arystokratycznej rodzinie we
Wschodnim Tybecie, gdzie urodzito si¢ wielu poprzednich
Karmapow. Jego narodzinom towarzyszyly rozne cudowne
znaki: diwiqki mantry Czenrezika OM MANI PADME HUNG
wydobywaly si¢ z fona matki, w dniu narodzin na niebie pojawito
si¢ wiele t¢ez, a cala woda w miseczkach ofiarnych zamienita
si¢ w mleko. Podobnie jak Pan Buddha, jako noworodek zrobit
7 krokow, mowiac: ,Matko, matko, odchodz¢”, wkrotee po
tym jego synowie serca, Situ Rinpocze i Dziamgon Kongtrul
Rinpocze, rozpoznali dziecko na podstawie dokladnego opisu,

jaki pozostawil w przepowiadajacym liscie XV Karmapa.

W 1931 roku, w wicku siedmiu lat zostal wyswigcony na mni-
cha i przewieziono go do klasztoru Palpung, siedziby linii Tai
Situ Rinpocze, gdzie zostal intronizowany. Potem po raz pierwszy
udzielil ceremonii Czarnej Korony. Po raz kolejny pojawilo si¢

wiele tecz, a z nieba spadaly kWiaty.'

Posrod wielu urzeczywistnionych joginow, uczonych, szlachet-

nych, wolnych od ego bezimiennych wedrowcow, swigeych
. / ! . . .

s cOw, ktorzy tworz wadzrajany

pustelnikow, ktorzy tworzyli sekretne metody wadzrajany

buddyzmu w Tybecie, Karmapowie uwazani byli za najwyzsze

inkarnacje. Historie o ich cudownych mocach przekazywano przez

1 Nick Douglas i Meryl White, Karmapa the Black Hat Lama of Tibet, srt.
107-110

o
w



W sp:min]) XVI Karmapa

kolcjne pokolcnia. W (fudoz;'ny/l d/\'L‘/\'wnos/('im/l Jego Swiql‘o/?/izvo.\‘/('i
XVI Gjaltanga Karmapy opisano pierwsze zdarzenie, ktorego
swiadkiem byl Tenzin Namgjal, Osobisty Sekretarz Karmapy i o
ktorym opowiedzial grupie uczniow, a keore nastgpnie zostato
spisane w 1989 roku, co ukazuje, jak ustna tradycja cudownych

opowieéci zamienita sie w duchowgc biograﬁq.

Zdjecie Jego Swigtobliwodci Karmapy z klasztoru w Dardzyling. (Dzieki

uprzejmosci Warda Holmesa)

Relacje zawarte w tej ksiazee sa czgscia ustnej tradycji. Tybetan-
skie opisy zywotOw mistrzow zazwyczaj bardziej przypominaja
hagiografie niz biografie. Ow gatunck literacki catkowicie
pomija ludzkg strong opisywanej osoby i skupia si¢ wylacznie
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na nadnaturalnych osiagni¢ciach. Cuda opisane tutaj nie s
wyolbrzymiane, by czyni¢ mniej widoczng istote ludzkg. Te
bliskie spotkania ukazuja wiele stron XVI Karmapy, wyjatkows,
lecz catkowicie ludzka osobowos¢. Opisy te zebratam od tych,
ktérzy chcieli podzielié sie swoimi doswiadczeniami. Wiqkszoéé
to ludzie Zachodu, keorzy mieli pelne znaczenia kontakey z XVI

Karmapa w Indiach i w czasie jego trzech wizyt na Zachodzie.

1973 rok. J. S. XVI Karmapa w klasztorze Kalu
I’\inpoczc w Sonadzie, w Zachodnim Bcngn]u, w Indiach, wraz z czterema
synami serca oraz Kalu Rinpocze, Bokarem Rinpocze i Beru Khjentse

Rinpocze. (Autor fotografii nieznany)

Pozostawmy na chwile duchowg historie i przeskoczmy do ostat-
nich wspomnien. XVI Karmapa zyt w najbardziej niespokojnym
czasie z 9oo-letniej historii swej linii. Jego zdolnos¢ przewidywania

przyszlosci pozwolila mu poczynic przygotowania na dlugo przed
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chinska inwazja. W 1959 roku uciekl z Tybetu przez Bhutan do
Sikkimu z wielka grupa mnichow i uczniow, wywozac to, co
byl w stanie ocali¢ ze swoich olbrzymich zbiorow duchowych
skarbow. Wsrod tych skarbow byl ten o najwickszej mocy,
symbol jego linii, Czarna Korona. Innym byla siekiera, ktérej
XII-wieczny jogin Mi]arepa uiywa]f do budowania, a nastepnie
niszczenia wielu domow, co nakazal mu jego Guru, Marpa,
by oczyscic jego negatywne czyny. Owa sickiera jest waznym
elementem w wytwarzaniu Czarnych Pigulek Karmapy, ktore
maja moc chronienia i przedluzania zycia. Wiele jest historii o cu-
downych wlasciwosciach Czarnej Pigu}ki, 0 ktérych na podstawie
osobistego doswiadczenia opowiada Katia Holmes w swojej

waznej rclacji Jak XVI Karmapa pr‘:u/\'.s‘:m/vi/ i ocalit moje zycie.

W 1962 roku Karmapa i jego zwolennicy osiedlili si¢ w In-
diach, w Sikkimie, ktory byt w owym czasie niezaleznym kro-
lestwem buddyjskim, na czele keorego stal Cziogjal, czy tez
Krol Dharmy. Klasztor Karmapy w Rumteku wkrotce stal sie
znany duchowym poszukiwaczom lat 6o., keorzy przybywali
tam, by samemu przekonac si¢, czym naprawde jest oswie-
cenie. Pomig¢dzy nimi byt Michael Hollingshead (Czlowick,
keory obudzil swiat), ktorego opowies¢ zapowiada historyczne
spotkanie Karmapy z Indianami Hopi w Arizonie w 1974 r.,
poruszajaco opisane przez Steve’a Rotha w jego relac]’i Kiedy

latac bedzie zelazny prak. Caroline Alioto (obecnie Lama Palden),
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ktora pisze o swoich przezyciach w Cesarzu milosci byta w tym
czasie zong bhutanskiego lamy i uslyszala o Karmapie poprzez
swoje zwigzki z bhutanska rodzina krolewsky. Lama Surja Das
(urodzony jako Jeffrey Miller w stanie Nowy Jork) spedzil wiele
lat w Indiach, najpierw we Wczesnych latach siedemdziesi%tych
ze swoim hinduskim guru Neemem Karoli Babg, a nastep-
nie w Dardzylingu, w klasztorze Kalu Rinpocze, a takze przez

kilka miesi¢ey w Sikkimie, w klasztorze Rumtek.

We wstepie do swoich opowiadan umieszczonych w tej ksiazce
pisze on: ,Jego Swi%tobliwos/c/ XVI Karmapa byl najwiqkszym,
jakiego spotka}em. Wszyscy hima]ajscy lamowie, jakich znalem,
podziwiali go i byli oniesmieleni jego wspanialymi mocami.
Wydawalo sig, ze widzi na wskros kazdego i wszystko, i nie

tolerowat glupot.”

Podobnie jak wszyscy Karmapowie przed nim, nie zajmowat si¢
polityka. Odmawial, gdy cheiano go weiagnac do powstajacej na
uchodzstwie dzialalnosci na rzecz niepodlegloéci Tybetu. Chociaz
wywolalo to pewne napigcie w jego serdecznych stosunkach z XIV
Dalajlamg, trzymal si¢ z daleka od polityki w Dharamsali.
Uwazal, ze walka Tybetanczykow o wolnos¢ ma charakeer
polityczny i radzit swoim osrodkom w Europie i Polnocnej

Ameryce, by nie dac si¢ w to weiagnac.” Tylko dzicki oddzieleniu

2 J.S Dalajlamn przedstav\/ﬂL swoje stanowisko w niepublikow;mym
wywiadzic 7 Mickiem Brownem, 2 marca 2001 r.: LKarmapa Rinpocze

o
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buddha-dharmy od polityki mogt miec wolnos¢, by manifestowac
spontaniczng wlasciwos¢ duchowej aktywnosci Karmapy. Te
wezesne opowiadania ukazuja wolnos¢ zarowno zachodniej
kultury lat 6o., jak i Karmapy. Przy ich spotkaniach po obu
stronach dawalo sie Wyczué wzajemne rozpoznanie. Podobne
zdarzenie mialo miejsce, gdy XVI Karmapa spotkal si¢ z indyjskim
swictym Muktanandg w jego asramie koto Bombaju. Wrazenie
ich szczerej, wzajemnej milosci uwidaczniaja zrobione w tym
czasie fotografie. Ich spotkanie w wyjatkowy sposob opisala

Didi Contractor w Spotkaniu mahasiddhow.

Nasza przekazywana ustnie historia ToZpoczyna si¢ rak naprawdg
od pierwszej podrozy Karmapy po swiecie zachodnim w 1974 roku.
Od czasow pojawienia si¢ buddyzmu na Zachodzie w poznych
latach XIX wicku, wielu nauczycieli odwiedzilo kraje Zachodu,
ale zaden nie stapal po ulicach tak swobodnie, jak on. Wkraczal
na obce kontynenty z wolnym od Ieku wspolezuciem, zbierat
swoich uczniow z poprzednich iywotéw i kierowal ich, by dalej

podazali sciezkg wyzwolenia od cierpienia. Wielu ludzi miato

(e . . | . . / | .
pozniej, w rozmowie z mcktorynn ze swoich osrodkdw w Europie i Ameryce,
powiedzial, ze walka o wolnos¢ Tybetu jest polityk% i ze nie powinny
si¢ w nig angaZowaé. Ale to jest konieczne. To jest buddha-dharma. Nicktérzy
majg mylne wyobraienic, Ze jest to cos polit_ycznego, walka o korzys’ci dla
kilku urzednikoéw: korzysei dla rzadu cybetanskiego. Pozniej odkrylem,
¢ ) grent gy & J )

ze w Europie i Ameryce, w dniu 10 marca (Dzien Wolnosci) niektore osrodki
buddyzmu tybetanskiego w ogdle nie uczestnicza. Kazdy Tybetanczyk

D ) & < 3 y 4y )
przyh}cza sie do tego; to walka narodowa. Ale niektdre osrodki $3 bardzo
nicchgtnc, mys’l:%c, 7e to polityka”.

hQ
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nadnaturalne doswiadczenia. Gdy ucielesnial Czenrezika, nickeo-
rzy widzieli bialego czteroramiennego Czenrezika. Gdy udzielat
przekazu mocy Buddhy Medyceyny, wszysey widzieli go w kolorze
lapis lazuli, kolorze Buddhy Medycyny (Karmapa staje si¢ Buddhg
Medycyny). Ludziom pokolenia lat 6o., desperacko poszuku] acym
Wyzwo]enia, ukazywa} drogg jogicznej transFormaCji. Wielu
udawalo si¢ na tradycyjne trzyletnie odosobnienia, a niektorzy

nawet stali si¢ lamami, jak Surja Das.

Ken i Katia Holmes, ktorzy towarzyszyli Karmapie w jego
podrozach, otrzymywali od niego bezposrednie przekazy i nauki.
Byli jego tlumaczami, przewozili g0 z jednego miejsca na inne
(Wspomnienia o Buddzie Karmapie), podobnie jak jego kierow-
cy w Stanach Zjednoczonych, Steve Roth, Dale Brozosky i Ward

Holmes.

Nauczal w zwyklych sytuacjach codziennego zycia, wykorzy-
stujac Wszystko, co sie pojawialo, by ukazywaé ostateczng
rzeczywistos/c’, nature umyslu. W rzeczy samej, ucielesnial to,
co zwie si¢ naturg umystu. Sama jego obecnos¢ ukazywata stan
nagiej swiadomosci. Jak na kogos, kto znal tylko tybetanski,
posiadal szczegolna zdolnos¢ komunikowania si¢ z ludzmi
mowigeymi innymi jezykami, a nicktorzy z nich slyszeli go
nawet w swoich wlasnych jezykach. Jego milos¢ do prakow
prowadzila go prosto do drzwi malo znanych hodowcow prakow.

Swoich oniemiatych z wrazenia kierowcow prowadzil bocznymi
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drogami bez znakow drogowych, docierajac do miejsc, w keorych
nigdy wezesniej nie byl, bez mapy i z pewnoscia bez nawiga-
cji satelitarnej, po czym kupowal najlepsze praki. Wszedzie,
gdzie si¢ udawal, pozostawial po sobie niezatarte wspomnienia
wstod sprzedawcow, hodowcow, kierownikow supermarketow.
Kilka relacji opisuje, jak rozpoznawal pewne praki jako swoich
uczniow z poprzednich zywotow i jak potem umieraly one,

pozostajac w stanie mcdytacji.

1974 rok. . S XVI Karmapa w San Francisco. (Zdjgcic dzi«z‘ki uprzcjmoéci
Steve’a Rotha)
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Gdy zaczetam zbiera¢ te wspomnienia, za kazdym razem wzru-
szalo mnie, gdy styszalam, jak niesamowicie ludzki byt w swoim
nadczlowieczenstwie. ,Ukazal mi, czym jest wielkosc”, jak
okreslita to Didi Contractor w swojej relacji Gdy spockaly sie
czas L wieeznosc. Jego smiech, jego umiejetnosc celnego komento-
wania, udzielania rad, rados¢ i dziecigeca wesolos¢, gdy wozono
go samochodem z duzg predkoscig, a nawet sposob umierania,

jaki zademonstrowal, wprowadzaly magie¢ do zwyklego swiata.

Zaczelam rozumied, ze wielkos¢ to nie tylko cuda, lecz takze
czlowieczenstwo. Kiedy zblizal si¢ przepowiadany przez niego
czas jego odejécia w wieku 58 lat, przewieziono go do szpita-
aw Zion w stanie [llinois. Cierpial jednoczesnie na raka, gruzlice,
zapalenie pluc i cukrzyce, ale byt radosny i troszezyt si¢ o tych,
ktorzy si¢ nim opickowali. Lekarze sadzili, Ze to bardzo dziwne,
iz ktos doznajgcy tyle bolu, nie okazuje go. W istocie w pewnych

okresach wszystkie objawy znikaly.

Powiedzial do swWojego lekarza Mitchella Levy'ego: ,Bardzo wazne
jest, bys zrozumial jedna rzecz. Jezeli bede tutaj potrzebny, by
nauczac czujace istoty, jezeli weiaz bede miat tu cos do zrobientia,
zadna choroba nie bedzie w stanie mnie pokonad. A jezeli nie
bede tutaj rzeczywiscie potrzebny, by nauczaé czujace istoty,

wowczas chocbys mnie nawet zwigzal, to i tak nie zostang na
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tej ziemi” W godzing po tym, jak stanglo jego serce, a 15 minut
po tym, jak lekarze zrezygnowali z prob reanimacji, powrocit
do zycia, jak by si¢ zdawalo, w cudowny sposob, z calkowicie

normalnym cisnieniem krwi i cieplota ciata.’

Kiedy w koncu ulegl smierci, pozostawal W medytacji, 7 elastycz—
ngi migkk% sko’rgc i ciep][ym sercem, jak \\Y normalﬂym, Zywym
ciele. Towarzyszacy mu lekarze plakali z wrazenia, widzgc te

cudowne znaki.

Urodzil si¢ na Wschodzie, lecz umart na Zachodzie, co wy-
dawalo si¢ wskazywac na to, ze jego aktywnos¢ obejmowala
caly swiat. Wiele opowiadaﬁ W tej ksi%Zce pokazuje, ze nigdy
catkiem nie opuscit swoich bliskich uczniow, lecz dalej troszezyt
si¢ o nich 1 opickowal nimi, pojawiajgc si¢c nawet w fizycznej
formie wiele lat po opuszezeniu swego ciala. Gdy rozmyslam
nad relacjami zawartymi w tej ksiazce, wydajg si¢ one nalezec
do zlotej epoki, gdy zarowno Karmapa, jak i caly swiat Zachodu
cieszyli sie osobist% Wolnos/ci%. \Xfedlug moich obserwacji‘, XVII

Karmapa, od czasu gdy zostal rozpoznany jako Karmapa w wieku

3 Reginald Ray, Secrets of the Vajra World

4 Zobacz Wprowadzenie do parinirwany.

5 Przedstawione tutaj poglqdy sq V\’}’}%CZHiC moje, oparte na moich
wieloletnich obserwacjach i badaniach. Nie majg one w zaden sposéb

rcprczcntowaé pogl;}d(’)w XVII Karmapy Ogjena Trinlcja Dordze ani jego
Biura Administracji.

w
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7 lat, nigdy nie zaznal tej wolnosci. W Tybecie kontrolowanym
przez Chinczykow byl pod stala presja, by potgpi¢ Dalajlame.
Jego odwazna ucieczka z Tybetu do ,wolnosci na wygnaniu” w In-
diach, w 2000 roku, przyniosta uwiezienie innego rodzaju, gdyz
znalazl sie w sieci religijnych i politycznych intryg, ktérym ze
wszystkich stron towarzyszyly podejrzenia i insynuacje, a takze
zabiegi nicktorych mediow, majace na celu szkalowanie jego osoby.
Pozbawiony jest swego kraju, rodziny, mozliwosci osiedlenia
si¢ w swojej siedzibie w Rumteku, w Sikkimie, gdzie zamkniete

sq jego skarby i Czarna Korona.

Rz%d indyjski deliberuje nad znalezieniem najlepszego miejsca
na jego siedzibe, co sprawia, ze zmienia si¢ to w trwajgca 12 lat

intryge bez szansy na jej zakonezenie.

Od czasu swojej ucieczki w wicku 14 lat, zamieszkuje w dwoch
pokojach w klasztorze nalezagcym do innej tradycji buddyjskie;j.
Jest to trochg tak, jakby zakwaterowac arcybiskupa Canter-
bury w \X/atykanie. Zeby udac sie w podréz poza najbliZszaC
okolice, musi z duzym wyprzedzeniem uzyskac zgode rzadu

indyjskiego w Dehli.
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XVIi XVII Karmapa. (Autor Fotogmﬁi nicm;m_y)

Jest cudem, ze XVII Karmapa znosi ogromng odpowiedzialnos¢
Zwigzang ze swym urzczdem z humorem i majestatycznym dosto-
jenstwem, ze dzieli si¢ ze wszystkimi swoja miloscig, ze w tych
ciasnych pomieszczeniach, ktore nazywa ,permanentnym hote-
lem™, gdzie nie ma nawet swojego pomieszczenia do medytacii,
ukazuje swoje czlowieczenstwo. Jest skromnym czlowickiem,

doskonalym bodhisattwa i wspanialym Karmapa.

W imieniu wszystkich, ktorzy mieli swoj udzial w powstaniu tych

relacji, cheialabym zadedykowac t¢ ksiazke osobistej wolnosci

6 ] S. Karmapa, z nauk Cziod 28 paz’dzicrnika 2012 1. w klasztorze Dorzong.
LPermanentny hotel” odnosi sig do klasztoru Gjuto, ktér_y od dwunastu lat
udostepnia Jego Swigtobliwosci miejsce, w ktorym zamieszkuje.

=
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XVII Karmapy i ciaglosci jego linii, rozleglej i pozbawionej
przeszkod akeywnosci Buddhy.



TYBET I INDIE
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LAMA CZARNE] KORONY:
XVI GJALLANG KARMAPA

LLama Surja Das

Lama Surja Das, urodzony jako Jeffrey Miller w 1950 roku, jest ame-
rykanskim lamg w tradycji buddyzmu ryberanskiego. Jest poetq,
mistrzem spiewu, duchowym aktywistq oraz autorem wielu popularnych
ksigzek o buddyzmie, a takze nauczycielem i rzecznikiem buddyzmu na
Zachodzie. Od wielu lat jest zaangazowany w projekt pomocy chary-
tatywnej w Trzecim Swiecie i w dialog miedzyreligijny. Surja Das jest
spadkobiercq dharmy Nyoshula Khenpo Rinpocze, mistrza z Ningmapy,
zwolennika niesekciarskiego ruchu Rime. Jego imig, ktore znaczy Stuga
Slonca, jest zlozeniem sanskryckiego ,surya”i,das” w hindi (z sanskr.

dasa), a nadal mu je hinduski guru Neem Karoli Baba.

Buddyzm tybetanski podkresla wage duchowego mistrza, ktory
zwany jest rdzennym guru lub mistrzem serca. On lub ona sa
zrodlem wszystkich blogostawienstw, inspiracji, zachety, energii,
uwznioslenia i duchowych osiagniec (siddhi). Przyjmujemy w nim
schronienie, polegamy na nim na kazdym etapie sciezki do
przebudzonego oswiecenia. Jest wicle poziomow nauczycieli,
wiele rodzajéw relacji nauczyciel—student i Zwi%zkéw guru-

-uczen. Mistrzowie $3 zywymi dzierZycielami linii przekazu,
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plynacej nieprzerwanie od samego Buddhy, niczym plomien
przekazywany z jednej swiecy do nastgpnej. Swojego rdzen-
nego lame uwaza si¢ za urzeczywistnienie i przekaz madrosci,
wspolczucia i dynamizmu calej linii, wlaczajge w to wszystkich
Buddhow i Bodhisattwow, dakow i dakinie, i opiekunéw dharmy,
bowiem — niejako w cudowny sposob — przy pewnej wytrwato-
sciidobrej karmie, kazdy z nas moze poprzez szczera prakeyke
oddania, zwang Guru Joga i poprzez inne zwigzane z tym prakeyki
medytacyjne, urzeczywistnic jednos¢ z guru, nicoddzielnym od
oswiccenia Buddhy. Kazdy moze stac si¢ tak oswiecony, madry,
pozbawiony egoizmu, miluj acy i Wspé}czuj acy jak sam Buddha,

to jest obietnica Buddhy, nauki Dharmy i intencja calej Sanghi.

W naszej tradycji uwazamy, ze rdzenny guru okazuje nam
nawet wickszg dobro¢ i jest dla nas nawet bardziej osobistym
dobroczynca i madrym doradeg niz sam historyczny Buddha,
poniewaz osobisty nauczyciel jest przedstawicielem Buddhy
przejawiajacym sie nam w ludzkie formie wlasnie tu, gdzie
jestes’my, w tym czasie i miejscu. On czy ona przekazuje nam,
oddanym prakeykujacym, cale dziedzictwo dharmy, zarowno
wiedzy, jak i urzeczywistnienia, wprowadzajac nas w naszg
wlasng prawdziwa Natur¢ Buddhy w naszych umystach i sercach,
prowadzgc nas za r¢ke przez bagno uwarunkowan i swiatowosci
- karmq i klesia — ukazuj ac nam, kim jestes’my i kim mozemy

byc¢. Dlatego linia Kagju czesto nazywana jest tajemna linig
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szeptanego ustnego przekazu, przekazywanego osobiscie, prze-
chodzgcego z ust do ucha i z serca do serca w procesie duchowej
przemiany i przebudzenia. Oby ci, ktorzy maja uszy, ktore moga
stysze¢, uslyszeli. Oby ci, ktorzy maja oczy, keore mogg widziec,

zrozumieli. Oby ci, ktérzy rozumiejg, radowali sie.

Kiedy mialem 20 lat i by]fem uczniem Dharmy, mieszkaj%—
cym w wiosce uchodzcow w Nepalu i w Dardzylingu, pewna
madra kobieta powiedziala mi kiedys, ze kazdy nauczyciel
Dharmy powinien posiadac przynajmniej cztery wlasciwosci:
wiedzg, pokore, dobroc i szezodrose. Niezwykla duchowa wiedze,
pokore, by tego nie rozglaszac, oraz dobroc i szczodrose, by

przekazywac ja innym.

Jako najstarsza linia rozpoznawanych tulku (inkarnowanych
lamow lub, jak okreslaja o Chinczycy, ,zyjacych Buddhow”) w hi-
storii Tybetu, Gjaltang Karmapa, Rangdziung Rigpai Dordze
(1924-1981) uosabia te wlasciwosci i wiele, wiele innych. Byl
moim rdzennym guru i g%o’wnym lam% w linii Kagju buddyzmu
tybetanskiego. Gjaltang Karmapa byt wielkim inkarnowanym
lama, inkarnowanym tulku (,emanacjg Buddhy”) w linii kolej-
nych inkarnacji si¢gajgcej wstecz do Karmapy Dysuma Khjenpy
(,Znawcy Calego Czasu i Przestrzeni”) w XI wicku. Tybetan-
ski tytul Gjallang tradycyjnie znaczy Buddha lub Pelen Mocy
Zwyciqzca (Dzina w sanskrycie), jak W wyrazeniu ,zwyciezca

karmy i ziemskich uwarunkowan”.

39



W \p;mi:l]) XVI Karmapa

Jego Swigtobliwo$¢ dbal o zachowanie naszej tradycji na wy-
gnaniu w Sikkimie w Indiach i na swiecie w czasie tybetanskiej
diaspory. Zebral i nauczal jej glownych tulku, starych i mlodych,
przez dziesigciolecia troszezgce si¢ o nich w klasztorze Rumtek,
gdzie mogli studiowac i praktykowaé pod okiem mistrzow

Khenpo Thrangu, Lobpona Tengi Rinpocze i innych.

J. S. XVI Karmapa wraz z tulku w klasztorze Ka-Nying Shedrub Ling.

(Autor fotografii nicznany)

By} odpowiedzialny za rozpoznanie setek tulku urodzonych
poza Tybetem jako inkarnowanych lamow, co stanowi trady-
cyjne zadanie i niemalze wyjatkows specjalnos¢ Karmapow.
Jak pokazuje ta ksiazka, mial niezwykly, olbrzymi wplyw na
rozwoj buddyzmu i prakeykujacych na Zachodzie, szczegdlnie

na studiujgcych i medytujgeych mnichow i joginow.
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J. S. XVI Karmapa. (Zg{jqcic dzigl\'i uprzcjmoéci I)omthca"\' Fischer)

Pierwszy raz spotkalem si¢ z Jego Swigtobliwodcia Karma-
paw klasztorze Kalu Rinpocze blisko Dardiylingu, w Zachodnim
Bengalu, jesienia 1973 roku, gdy przybyt z Sikkimu z wiel-
kg i fascynuja switg tulku, mnichow i lamow, by przez kilka
tygodni udzielac nauk tantrycznych. Jest rakie niesamowite
zdjecie, zrobione dawno temu, wspanialego, smiejgcego si¢
Karmapy w promieniach stonca, na ktorym stoj¢ naprzeciw
Karmapy, dot%d trzymam je na moim domowym oftarzu. Péz/niej

zaprosilismy go do Woodstock, w stanie Nowy Jork i pomo-



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

glismy zalozy¢ amerykanski klasztor, ktoremu nadal nazwe
Karma Triyana Dharmachakra (KTD) na szczycie gory Meads.
Mialem to szczgscie by¢ z nim, studiowac i stuzy¢ mu w Nowym

Jorku, w Waszyngtonie, we Francji, w Kathmandu i w Nepalu.

Jego Swiactobliwos/é byt najwickszym oswieconym Lamg, jakiego
spotkalem i jestem pewien, ze w tym twierdzeniu nie jestem
jedyny. Wielu lamow jego czasow bylo pelnych podziwu wobec
jego wszystko-widzacej wiedzy, nieskonczonego wspolezucia
oraz jego cudownych mocy jasnowidzenia i przewidywania, a w
szczegolnosci wobec jego oczywistej zdolnosci widzenia ludzi

!
na WSkl‘OS.

Elegancki przywodca i wielki dyplomata, potrafil stojac obok

premiera Nehru, weiaz wygladac jak krol.

Jednak potrafil takze spontanicznie wyrazac¢ swoje uczucia, opo-
wiadac kawaly, ktore crafialy w sedno, a czasami demonstrowat
obrazoburczg, szalong madros¢. Nie akceptowal bzdur i glupoty,
nie tolerowat glupco/w. Raz widzialem go, jak qu%c niezado-
wolonym, jednego mnicha uszczypnat tak mocno, ze ponizej

ramienia pozostal mu czarno-niebieski siniak.

Pewnego razu w Nowym Jorku, w 1980 roku, w swoim osrodku
na West End Ave., przy 86. Ulicy, w pokoju zapelnionym pod-

ekscytowanymi uczniami i innymi osobami, z wielkim spokojem
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powiedzial im: ,\Wasze umysly sa niczym gotujace si¢ kociotki”,

nic nie bylo blizsze prawdy.

Elegancki, doskonaly, dyplomatyczny duchowy przywodca, a do
tego dzentelmen, bywal rowniez zupelnie nieprzewidywalny,
ukazuj 3c bardziej Wyr:{Ziédﬁ niz Wiqkszoéé, jak natura Buddhy,
odwiecenie lub Swiatlo przenika nasze osobowosci w rdzny sposob.
Podobnie jak woda i lod, choc sa tej samej natury, okresowo
przebywaja w roznych stanach. My wszyscy posiadamy ten sam
nieskoﬁczony, nicograniczony, nigdzie nieumiejscowiony i swie-
tlisty umyst-serce Buddhy — jest to jedynic kwestig zakresu jego
urzeczywistnienia. To by}a jego nauka, ktér% 2}71 i ktér% ucielesnial
dniem i noca, wszedzie, gdzie przebywal. Kiedy bylem z nim — albo
nawet kiedy mysle o nim teraz — pami¢tam, jak w kazdym z nas
widzial Buddhe, to znaczy, jak w mitujacy sposob pomagal nam
dostrzec to w sobie samych i réwniez w sobie nawzajem. Byt to

jego wyjatkowy, swicty dar jako duchowego mistrza.

Jego Swi%tobliwos/é bywal czasem catkiem prosty i dos¢ bezpo-
sredni. Siedzialem z nim kiedys na podlodze w jego pokoju, a on
ze stopami odzianymi w bordowe skarpetki, opieral si¢ ple-
cami o swoje 10zko, zupelnie jakbysmy znajdowali si¢ w aka-
demiku, i dyskutowalismy o ,pierwszym krolu Ameryki”, jak
nazywal generala Jerzego Waszyngtona, i innych sprawach na

Zachodzie, o kto’rych niewiele slyszal i ktérych byl cickaw.
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Szezypal moje prawe ucho i pytal mnie o Zyddw, skad pochodza

(nie bylo ich w Tybecie) i w jakiego boga wierzy.

Ludzie mawiali, ze Jego Swiatobliwo$¢ potrafi porozumiewaé
sie ze zwierzetami. Wydaje sie, ze jego najwickszym hobby
bylo zbieranie rzadkich i egzotycznych ptakéw, ktore wozit
ze soba gdziekolwick si¢c udawal. Mial tez praszarni¢ na gorze
wielopoziomowego dachu w swoim klasztorze Rumtek koto
Gangtoku, stolicy dawnego himalajskiego ksiestwa Sikkimu
(obecnie w Indiach). Mial zwyczaj uczy¢ praki ciaglego po-
wtarzania jego mantry, Karmapa Czienno i zartowal, ze s3 to
~POWTacajacy starzy mmnisi, ktérzy tamali swoje s’luby.” Oczywiécie
mowil o reinkarnacji. Czasem Wybucha} gromkim smiechem,

tak glosnym, ze bylo go stychac kilka domow dale;j.

Byly to nicktore z tych rzeczy, jakie my, jego uczniowie, naj-
bardziej w nim lubilismy, kcore pomagaly nam czu¢ jego bli-
skos¢, a nawet pewne z nim podobienstwo pomimo jego wielu
naprawde niezwyklych i wyjatkowych cech. Karmapa, ktorego
nazywalismy “[iszin Norbu” - po tybetansku: Wszystkowiedzacy,
Wszystko Spelniajacy Klejnot” — przenosit wraz ze sobg wlasng
atmosfere niczym Czysta Kraing, Kraing Buddhy i przeno-
sil tam réwniez nas na wielorakie sposoby. Wydawalo sie, ze
przenika wzrokiem kazdego i wszystko. Nie byt spokojnym,
przypominajacym Jezusa, guru. Bardziej byt podobny do in-

tensywnego i gniewnego Guru Rinpocze, Padma Sambhawy,

=
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nieustraszonego mistrza tantrycznego, keory sprowadzit buddyzm

wadzrajany do Tybetu w roku 712.

Guru Rinpocze, tantryczny mistrz Tybetu. (Artysta nieznany)

Ale zawsze bﬂ pelen dobroci i Wspanialomys/lny dla mnie i dla
innych uczniow Dharmy z Zachodu, z keorymi, jak si¢ wyda-
walo, lubit Zartowac i bawic si¢ w cieply i dobroduszny sposob.
Byl z nami w wielkiej bliskosci i zazylosci. Byl bardzo bezposredni,
dotykal nas, szczypal, prowokowal do smiechu, a takze placzu.

Pewnego razu przepraszalem g0 74 to, ze nie Czekaj%c na swojg

15
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kolej, by cos powiedzie¢, w jego obecnosci zwrocitem sig o cos do
kilku innych uczniow, a on po prostu powiedzial z delikatnosciy:

,Nic nie jest dla mnie trudne”.

W poczatkowych latach w klasztorze Rumtek, zaledwie 10 lat
po przybyciu do Sikkimu Karmapy i jego szkoly buddyzmu,
kilkoro z nas, pielgrzymow bedacych obcokrajowcami, poszu-
kujacymi i uczniami, mialo przez pewien czas bezprecedensowy
dostep do niego. Jesli tylko ktos miat cierpliwos¢, zeby przedrzec
si¢c kretg sciezkg przez zawile meandry indyjskiej biurokracji, by
uzyskac indyjskg wize i zezwolenia potrzebne do odwiedzenia
Sikkimu, mégl uda¢ sie, dok%d tylko chcial, ipozostaé tam tyle

tygodni czy miesiecy, ile by} W stanie.

J. S. Karmapa w swoim pokoju w Rumteku. (Fot.: Lars Gammeltoft)

|(\
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Spacerowalismy sobie po klasztorze z Jego Swiatobliwoscia lub
spedzalismy czas w jego sypialni na gorze, czesto przebywajac
tam tylko w obecnosci thlumaczy, Acziego lub Ngodruba Burk-
hara, albo w dziennym pokoju Jego Swigtobliwosci na drugim
pietrze, gdzie Znaj dowata sie szafa mieszczgca na swych péﬂ{ach
starodawne, bezcenne skarby term wraz z wieloma blogostawio-
nymi posgzkami, dordze i innymi swictymi relikwiami z linii

wadzrajany.

Czasami odbywaly si¢ nauki lub calodzienne rytualy ze spiewami,
swigta muzyke i tancami lamow (czam), tantryczne inicjacje
(fang) lub wielce symboliczna ceremonia Czarnej Korony, z ktorej
s}yn%}, uzywajac Czarnej Korony \X/adiry, Wysadzanej Hejno—
tami, o ktorej mowi sig, ze zostala utkana z wlosow stu tysigey
dakin — podarowana V Karmapie przez jego ucznia, chinskiego
cesarza Yongle okolo 1410 roku. Jego Swiatobliwos¢ znany jest
jako inkarnacja Czenrezika (Awalokiteswara, Kuan Jin) i prze-
kazuje szczegélnie poprzez te rytualn% praktykq Czarnej Wadzra
Korony olbrzymie blogostawienstwo tego Bodhisattwy i jego

nicuwarunkowana milosc.

Podczas ceremonii poswigcenia odnowionego klasztoru w Rum-
teku we wezesnych latach siedemdziesiatych, gdy kilku krzep-
kich mnichow, uzywajac lin, bezskutecznie usitowalo podniesc
slup 7 ﬂagami, jak ]oylo W ZWYCZaju; GjaHang Karmapa podniés}
go swoim wskazujacym palcem. Wielu obecnych potwierdzito
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to, jeszcze jedno zdarzenie wsrod wielu cudow, keorych doko-
nal. Podczas ceremonii kremacji ciata XVI Karmapy w roku
1981 w Rumteku, czemu towarzyszyly rozbudowane obrzedy
pogrzebowe, mialy takze miejsce cudowne wydarzenia, takie jak
tecze, Wyjsctkowe relikwie odnalezione w popiele i inne znaki

widziane przez wszystkich obecnych.

Dla mnie tego rodzaju siddhi (cudowne moce) nie majg wielkiego
znaczenia, uwazam je za efekey specjalne, majace drugorzedne
znaczenie w porownaniu z wyzwoleniem i oswieceniem. Jednakze
sg one czescia tradycji kazdego pokolenia dharmy od niepa-
miqtnych CzasoOw i Wydaje sie, iz Wydarzajsc sie od czasow Pana
Buddhy, od 26 stuleci. Uwazam wiec, ze nie ma powodu, by je
ignorowac. Sam Buddha powiedzial, ze czynit cuda tylko weedy,
kiedy byly potrzebne, by zainspirowac tych, keorzy potrzebujg
takich widocznych demonstracji wewngtrznych osiggniec, keore
bardziej podkreslaja ich znaczenie i ze nigdy nie powinno si¢
ukazywaé mocy po to tylko, by zrobi¢ wrazenia na innych, dla

zysku, stawy, podnoszenia wlasnego znaczenia icd.

Podobnie tradycja nakazuje nam nigdy nie rozmawiac z nikim — za
wyjatkiem naszego nauczyciela — 0 naszych duchowych snach,
wizjach, doswiadczeniach medytacyjnych i urzeczywistnieniach,
by nie stwarzac okazji do powstawania dumy, rozpraszania
subtelnej wewnetrznej energii oraz dostarczania inmym materialu

do wytwarzania pojeciowych zaciemnien. Mowig o tych rzeczach

18
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po raz pierwszy od czterdziestu lat, osmielajgc si¢ spisac tutaj
nicktore z nich, w poczuciu czci dla pelnej mocy i glebokiej linii

blogostawienstw Karmapow, keorym tak wiele zawdzigezam.

Pozwolcie, ze dodam w tym osobistym W pewnym sensie dzie-
leniu sie wspomnieniami, ze Karmapa zademonstrowal przede
mng swoje nadzwyczajne moce przynajmniej przy dwoch oka-
zjach w latach 7o., chociaz nigdy nie bylo dla mnie jasne, czy
czynil to z intencja, czy — ot, po prostu, jako cz¢s¢ bogatego
zwi%zku pomiqdzy Guru i uczniem. Pewnego razu pojawil
mi sie we $nie, jego twarz promieniejaca jasnos’ci% niczym
ksigzyc w pelni, i powiedzial do mnie: ,Jestem zawsze z Toba,
kazdy z Was bedzie zawsze w moim sercu przez wszystkie moje

zywoty. Nalez¢ do Ciebie i Ty nalezysz do mnie”.

Cho¢ jest we mnie naturalna sklonnos¢ do oddania, ogolnie
mam nastawienie raczej dos¢ sceptyczne; to, €O jest mitologi%
dla jednego czlowieka — jak archetypowa opowieéé o) ogrodzie
Edenu —dla drugiego jest historigt, religi%, a nawet nauk%. Po-
niewaz, przynajmniej dla mnie, rzeczy te sa poparte dowodami,
zdecydowalem si¢ podzieli¢ moimi doswiadczeniami w kilku
relacjach, ktore pojawiaja si¢ w tej ksiazee. To nie sg cuda, keore

mozna w pelni opisa¢ sfowami.
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W 1981 roku, na tozu smierci w szpitalu na przedmiesciu Chicago,
mowiac w odniesieniu do swojej rychlej, nieuniknionej smierci,
Karmapa spojrza} Prosto w oczy pytajacego go ucznia i po prostu
powiedzial: ,Nic si¢ nie dzieje”. Instrukcja mahamudry par excel-
lence. XVI Karmapa nie byl czlowiekiem ksi%Zek, ale Wszystko,
co czynil, bylo nauka. Pomogl nam rozumied, i doswiadczac,
caly wszechswiat — zewngtrzny, wewnetrzny i najsubtelniejszy,
jako jego swictg aktywnos¢ buddhy, niczym kosmiczny taniec,

zachwycajgca gre, sen, przedstawienie i iluzje.

Karmapa zdobyl moje serce, duszq, umys} i ducha. Zobaczenie
g0 Ch()éby przez kilka chwil w jego nagiej naturze dharmakai
(prawdziwy stan) oznaczalo, ze stajesz si¢ jego stuga i uczniem
do konca zycia. Przebywajac z nim, czulo si¢ jakby nie bylo
zadnego innego miejsca, do ktdrego mozna by si¢ udac, ani
nic innego do zrobienia: odczuwalo si¢ to tak, jakby bylo si¢
doskon;ﬂ% osobac, przebywaj acaw doskon;ﬂym miejscu, cieszgcy
sic doskonatymi naukami w doskonalym czasie. Jego mantra jest
nicodzowng instrukejg guru jogi: Karmapa Czienno! (Mistrzu,

zwrdc¢ si¢ ku mnie, badz ze mna).
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Oro kilka radosnych mysli przekazanych z szacunkiem, ku pa-
migci mojego blogostawionego i ukochanego lamy — nauczyciela.
Mowi sig, ze samo tylko uslyszenie takiego imienia jak Karmapa

zasiewa nasiona Wyzwolenial

Oby sie ono urzeczywistni}o!



USTNE INSTRUKC]JE

Lama Surja Das

Jego Swigtobliwos¢ czgsto pojawia sig w moich snach i w medy-
tacji, mam odczucie, ze jest zawsze ze mng i we mnie. Raz zasta-
tem go siedzgcego w mojej skrzyni medytacyjnej, w czasie mojego
pierwszego odosobnienia we Francji, w rok po jego odejsciu z tego
swiata, w Zion, w Ilinois w 1981 roku. Niedlugo po tym pojawil sie
Znowu w nadzwyczajnym snie przejrzystego swiatla, przepowiadajqc
swoje odrodzenie, mowil: , Tara urodzi Tare dsmego dnia osmego

miesigea. Powied:z.... Rinpocze”?

W czasie malej grupowej inicjacji phola (joga przenoszenia swiadomo-
sci) w Carmel, w stanie Nowy Jork, wiosng 1977 roku, Jego Swigrobliwos¢
udzielit mi tego, co prawdopodobnie byto moja najwazniejszq wizjq.
Ujrzalem go jako Buddhe Amitabhe, Buddhe Nieograniczonego Swiatla,
siedzgcego pod drzewem Bodhi w Bodh Gaja, wysylajqcego strumienie
swiatta do mego wngtrza i ze mnie tak, jakbysmy nie byli dwiema
osobnymi istotami, wizja tego, jak rzeczy naprawde si¢ maja, ktérg
pamigtam i rozpoznaje kazdego dnia. To doswiadczenie wprowadzilo
mnie w catkowitq nierozdzielnos¢ mnie i mojego rdzennego lamy i co

‘LUl.((’CCj, w aut:emycznq natun; Buddhy, w sama wewngrrznq iSEOEg

7 Redagujaccy nie potraﬁli Wyjas/nic' znaczenia tej przepowiedni.
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Buddhy, chociaz przetworzenie i uwewngtrznienie tego zabrato mi

cale lara.

Mowig o tych wizytach i rewelacjach po raz pierwszy. Czynie to tylko
po to, by oddac czes¢ naukom i przekazom, keérymi obdarzyt nas,
swoich odclanych uczniow, i aby utrzymac’ pamigc’ 0 tym, co mozliwe
dzigki blogostawienstwom linii prawdziwego Mistrza. Te bezposrednie
przekazy wprowadzily mnie do Wizji Buddhy i jasno ukazaty to, co
nazywam Diamentowq Zasadg (wadzrajany): by widzie¢ nature

Buddhy, promieniujgce swiatlo, nieodlgezne kazdemu i wszystkiemu.

Pewnego dnia siedzialem na podlodze z Jego Swiatobliwo-
scig w jego sypialni w klasztorze Rumtek. Zazwyczaj spotykal
si¢ z nami w swoim dziennym pokoju, gdzie siedzial na tapczanie
pokrytym wykladzing, obok polek z kolekeja cennych figur
Buddhow i przedmiotéw quaccych termami (odkryte ponownie
skarby). Tego dnia Aczi, przystojny tlumacz tybetanskiego,
zaprowadzil mnie do jego pokoju, gdzie zastalem Mistrza sie-
dz%ccgo Z Wyprostowanymi nogami, plccami opierajgcego

sic 0 fozko. Poklonilem si¢ i usiadlem naprzeciw niego.

Nie pamic¢tam o czym mowil, lecz nagle wskazal prawg qu%
na thangkq Czenrezika wiszgcg na scianie i zobaczy}em, jak
skraj szaty Bodhisatewy Wspolczucia poruszal sig, polyskiwal,
iskrzyt si¢ i kipial blogostawienstwem — keore wydawalo si¢

emanowac od niego poprzez Karmape i do mnie. A moze bylo

Ul
w



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

odwrotnie!? Bylem wypelniony blogoscia i wielka czcig, poza
wszelkim innym postrzeganiem mojego otoczenia. Intuicyjnie
wiedzialem, poza swiadomg wiedzg, ze Czenrezik i Karmapa sa

jednym i tym samym, nieoddzielnym od mojego wiasnego serca.

Po kilku nieuchwytnych chwilach poza zwyklym uplywem rzeczy
powrocilem do swego zwyklego stanu — a moze powinienem raczej
powiedziec, do mroku normalnego, zwyklego swiata — i dalej

rozmawialismy sobie i zartowalismy.

Jego Swigtobliwos¢ zawsze wydawal si¢ lekki, mlodzienczy i bez-
troski. Ale ja jestem uczniem o powaznej naturze. Jestem Powazny
Das, jak zwyk}a nazywaé mnie moja dawna dziewczyna w latach
70. (W jqzyku ang. ma miejsce zabawna gra s]féw, oparta na
duZym podobicrﬁstwic brzmienia imienia Surja Das i przczwiska
nadanego lamie przez jego byly dziewczyne — Serious Das. — przyp.
tlum.) Zapytalem wicc Jego Swi%tobliwoéé, co si¢ stalo —a moze
raczej powinienem powiedzie¢, czego doswiadezylem. A on po
prostu rozesmial sie, poci%gmﬁ i pog}askal moja br%zow% brodg,
jak mial cz¢sto w zwyczaju robic, mowiac: ,Karma Pakszi, Karma

Pakszi” (imi¢ II Karmapy, keory mial kozig brodke).

A potem powiedzial spokojnie, jakby w zamysleniu: | To wszystko
jestjak sen. Jak dobre sny, jak niedobre sny. Jak sen, jak fantazja”.

PéZniej ktos wszed}, zeby wywolaé Jego Swigtobliwos¢ i zostalem
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odestany z powrotem do swiata, w ktorym si¢ stgpa po ziemi.

Albo przynajmniej tak si¢ wydawalo.

~Rzeczy nie sa takie, jakimi si¢ jawig, nie s tez inne”, jak powiada

Sutra Surangama. Rozmyélam o tym od dziesiqcioleci.

Klaniz jac sie Buddzie

Pewnego razu, w polowie lat 70., bardzo wezesnie rano, pelen
energii, robitem pelne poklony naprzeciwko drzwi swiaty-
ni w Rumteku, rzucajgc si¢ raz za razem na podloge i recytujac
modlitwe schronienia. Jesli dobrze pamictam, jeszeze przed
wyjazdem staralem si¢ zgromadzi¢ okreslona liczbe recytacii
schronienia i poklono/w do praktyki, Nyndro Mahamudry IX
Karmapy, ktora robitem pod opieka Kjabdzie Kalu Rinpocze.
Robilem to kazdego ranka przez tydzien lub dwa, ktore moglem
spedzic w klaszrorze, w strefie o ograniczonym dostepie w Sik-
kimie. Pozostalg cz¢s¢ kazdego dnia zajmowalo wspolne studio-
wanie z tulku, bedgcymi regentami szkoly Kagju, ktorzy sami
otrzymywali instrukcje od Karmapy, oraz ich znamienitymi

opatami, Khenpo Thrangu Rinpocze i Tenga Rinpocze.

Byla mniej wigcej czwarta rano. Na podworzu klasztoru panowat
catkowity spokoj. Poranne modlitwy i pudze jeszcze si¢ nie
rozpoczely. Robiae poklony, sapalem, dyszalem, podnositem
sie i padalem, pocilem sie, w épiewny sposéb glos’no recytujgc,
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nicustannic klaniajgc si¢ przed stopami Buddhow i Bodhisatewow,
dakow i dakin, opickunow dharmy, Sanghi... przed wszysckimi
mistrzami calego Zlotego Rozanca Guru Kagju, bedacych czescia
drzewa schronienia, jakie utrzymywatem w umysle, by z czcia
przyjmowaé schronienie. Bylem catkowicie rozciggniety na
podlodze, twarzg w dol, z mini-malg w reku, z rekami w mudrze
lotosu nad glowa, u stop calego jasniejacego drzewa schronienia...

gdy nagle poczulem, jak cos spada mi na glowe.

Otworzywszy oczy, spojrzalem w gore, weiaz lezac plasko na
ziemi.... A nie stal tam nikt inny jak tylko Jego Swiatobliwos¢
Buddha Karmapa we wlasnej osobie, obrzucaj%c mnie blogosla—
wionymi ziarnkami ryzu, spadajacymi na mnie niczym deszcz
kwiatow z Czystej Krainy Buddhow. Po prostu usmiechnat sie,
okrazajac mnie zgodnie z ruchem wskazowek zegara, i dalej
kontynuowal swoéj poranny obchdd, z mala w rece intonujac
OM MANI PADME HUNG. Od tamtego dnia dawno temu nie
potraﬁq robi¢ poklonéw, nie qu%c jednoczes/nie tam i nie
czujac deszezu tamtych blogostawiensew. Moze to smieszne,

alc nawet teraz to czujg.

Karmapa stroﬁlje wielkie szychy

Dotad pamigtam, jak czesto moi tybetanscy przyjaciele podziwiali,

jak duzi i silni bylismy. Pewnego razu kilka drobnych mniszek wzigto
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moje amerykanskie buty, rozmiaru 12EEE, ktére staly na zewngerz
mojego pokoju, i zwazyty je na recznej metalowej wadze, ktora stuzyla
do wazenia mleka, masla i migsa prawie kazdego dnia na potrzeby
rynku czy kuchni. Po czym doniosty z podziwem, ze ,buty wielkoluda

wazq cztery funty!”

Pewnego razu, we wezesnych latach 7o., Bryan Miller, uro-
dzony i wychowany w Massachusetts, i ja spedzalismy kilka
tygodni w klasztorze w Rumteku. On, podobnie jak ja, by} dla
naszych drobniutkich tybetanskich przyjaciol jednym z tych
wysokich Indzis (ludzi Zachodu), jako ze obaj mamy po szesc

stop i dwa cale.

Przebywalismy w gérnym pomieszczeniu Jego Swigtobliwosci,
siedzielismy na podlodze u stop Mistrza, gdy do pomieszczenia
weszlo kilku Wysokich indyj skich dygnitarzy, starannie ubra-
nych, z zonami przystrojonymi klejnotami i odzianymi w sari.
Jeden z nich byl ministrem, a drugi szefem policji. Wydawalo sie,

ze sa kims w rodzaju uczniow, czy tez zwolennikow Karmapy.

Jego Swigtobliwoé¢ odwiedzalo wielu takich gosci z wysokiej
klasy braminow. Na indyjskim subkontynencie mial on wie-
lu takich wspieraj %cych, zwolennikow, przyjaciél i uczniow.
Mnisi stanowiacy obstuge Karmapy spiesznie podstawiali im
wygodne krzesta, by mogli usigsc 1 by poczuli si¢ dobrze. Nie

jestem w stanie poda¢, jak dalej rzecz si¢ miala, ale wkrotce stalo
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si¢ jasne, ze owi goscie spogladali na nas z gory i zapytali Jego
Swiatobliwos¢, co my tu robimy? Uslyszatem szydercze stowo
Lhipisi”, uzyte wjezyku hindi lub nepalskim, czy tez sikkimskim,

nie moge powiedziec, w jakim jezyku rozmawiano.

Jego Swi%tobliwoéc’ wystuchal ich, jak mial zawsze w zwyczaju,
cierpliwie i uprzejmie, przez moment nic nie mowil, potem
zapytal Bryana, czy moze dotknac zarowki na suficie? Bryan
odpowiedzial, ze tak, i Jego Swigtobliwos¢ zasugerowal, by
pokazal, ze faktycznie to potrafi, co oczywiscie wydawalo si¢
zadziwiajgce dla znacznie nizszych obecnych tam Azjatow.
Bryan us/miechnz%l sie, rozprostowa}am swoje dlugie skrzyiowane
nogi, wstal z podlogi, sicgnal do zarowki i odkrecit jg. Jego
Swiatobliwo$¢ spojrzal na mnie, ja wstalem, wziglem zardwlke i 2
dumg wkrecitem jg z powrotem. Po czym obaj usiedlismy na
podiodze, jak blizniacze wieze (ang. Twin Towers — potoczna nazwa
nieistniejgcego juz Swiatowego Centrum Handlu w Nowym

Jorku. — przyp. thum.)

Jego Swigtobliwos¢ powiedzial wéwezas do braminéw, tych
wielkich szych: \Widzicie, jak wielka zastuge i dobra karmg maja.
Sa tacy wysocy, poniewaz nagromadzili dobre czyny i prakey-
kowali w przeszlych zywotach”. Bramini calkowicie zaskoczeni

stali si¢ znacznie mniej aroganccy wobec nas.
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W nastepnych dniach Bryan ija zartowalismy sobie dlugo i ostro,
zabawiajac si¢ zgadywaniem, jakie wrazenie musialo to wywrze¢

na owych szychach. Bylismy ulubiencami mistrza.

Przez lata sfyszafcm wiele relacji o Buddzie Karmapie od jego przyjacio/f
lamow, w tym czterech regentéw szkoly Kagju. Byt on jednym z najbardziej
niezwyktych i legendarnych laméw Tybetu — wybitny lama z Kham,
oswiecony Mistrz i prawdziwy cudotwdrea, kedry pojawial si¢ réznym
ludziom w réznych formach fizycznych, w obrazach, snach i wizjach,

czasami nawet jednoczesnie w roznych miejscach.

Pom'iej niektore z t:ych opowic§ci.

. / . / .
Przenoszenie swiadomosci

W Tybecie, gdy umart jakis cztonek rodziny, co zazwyczaj wydarzalo
sie w domu, bylo w zwyczaju, by wezwac lame. Przeprowadzano
/ P . 7. / . //
wowczas rytualy i jezeli bylo to mozliwe, swiadomos¢ zmarlego byta
przenoszona do jednej z krain buddhéw, transcendentalnych rajéw.
Pmktykujcgcy posiadajcgcy wielkcg moc jest w stanie natychmiasr
przenies¢ swiadomos¢, swoja lub innej istoty, do oswieconej krainy,
stosujgc tajemna prakcyke jogiczng zwang phola, czy tez przenoszenie

/ . /.
swiadomosci.
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Pewnego dnia umarl pewien przywodea koczowniczego klanu,
zamieszkujacego smagane wichrami odludzia Polnocnego Ty-
betu. W tak rzadko zaludnionym rejonie nieczesto mozna bylo

spotkac lame czy klasztor, wige rodzina zastanawiala sig, co robic.

Zdarzy}o sie tak, ze zauwaZyli podréZuj%cego pieszo czlowie-
ka w tachmanach, kcory mogl by¢ wedrownym joginem albo
zebrakiem, wiec postanowili zasiegnad u niego jezyka. Zebrak
okazal si¢ by¢ lamg. Pograzona w zalobie rodzina poprosila
go, by przeprowadzit dla zmarlego ceremonig, a on zgodzit si¢
to zrobic. Kiedy zblizyt si¢ do toza smierci i rozpoczal spiewy,
rodzina z szacunkiem poprosila go, aby przeprowadzil ceremonie
phota, czyli przeniesienia swiadomosci zmarlego do Zachodniej

Krainy Delacien, sfery doskonatej radosci.

Lama powiedzial jednakze: ,Jestem prostym, niepismiennym
prakeykujgeym nauki Buddhy; nie opanowalem tej ezoterycznej
prakeyki. Ale mam jedna naprawde dobrg wlasciwosc: nicogra-
niczong wiar¢ w zywego Buddhg o imieniu Karmapa. Jest on

jak wielka brama do Delacien”.

Po tym zaczal nieprzerwanie recytowac stynna mancre imienia
Karmapy: Karmapa Czienno! ,Karmapa Czienno, Karmapa
Czienno”. Po kazdym zakonczeniu goraco wyrecytowanego

rozanca uderzal nim w zwloki, nakazujgc, w imieniu Buddhy
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Karmapy, by duch zmarlego odrodzit si¢ w Delacien, w raju

znajdujacym si¢ za zachodzgcym stoncem.

Po pewnym czasie wszyscy zauwazyli, ze znaki pomyslnego
przeniesienia swiadomosci zaczely si¢ pojawiac. Z czubka glowy
odpadly W}osy, W powietrzu zaczsﬁ rozchodzi¢ sie przyjem-
ny zapach, na szczycie glowy pojawil si¢ wielki guz, oznaka,
ze z tego miejsca swiadomosc zmarlego udala si¢ do innego
swiata. Wszyscy obecni uradowali si¢, dzigkujgc lamie zebrakowi.
Po czym wszyscy zaczgli zarliwie recytowaé mantr¢ Karmapy,
modljc sig, by osiagnac wiclkg wolnosc i blogostawienstwo

Delacien w tym zyciu.

Podréiuj acy lama udal sie wkrotce w da]sz% drogq. Pewnego
dnia uslyszal on, ze wszechwiedzacy XVI Karmapa odwiedza
Poludniowy Tybet, wigc udat si¢ tam, by go spotkac. Pierwsza
rzecza, jaka jasnowidzgey Karmapa mu powiedzial, byto: ,To
byta trudna phota, ta, ktora obaj przeprowadzilismy tam, na
pélnocy, nieprawdai?” Karmapa rozesmial sie gloéno, uderzaj ac
swoim rdzaficem po glowie innego lame. Zebrak z niezachwiang
pewnoscia wiedzial, ze Karmapa jest wszechwiedzacym zyjacym
Buddha, prawdziwym mistrzem wyzwalajacej aktywnosci Buddhy,
keory zawsze utrzymuje swoich uczniow w sercu, gdzickolwick

by sie nie znajdowali.
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Karmapy owca niebieska

Zmarly XVI Karmapa, glowa szkoly Kagju, byl milosnikiem zwierzgt
oraz namigtnym zbieraczem egzotycznych ptakéw. Zawsze towarzyszyly
mu rézne zwierzgta, w tym papugi, keére uczyl recytowad ,Karmapa
Czienno”, mantre swojego imienia i wezwania. W klasztorze Rum-
tek w Sikkimie mial praszarnie, ktorg odwiedzal codziennie wezesnie

rano. Ale SZczcgélnic uwielbial SWOjg Wierng owce nicbics‘kcg.

Jako mlody czlowick w klasztorze Tsurphu Jego Swiatobliwos¢
miat ulubion% hima]aj sk% owce niebieskac (nahura gérskiego), ktora
stale za nim chodzila. Wszyscy mowili, ze jest ona inkarnacja
poprzedniego stuzacego, ktory nagle opuscit Karmapeg. Stuzgcy,
keéry mial na imig Jonga, pewnej nocy oddalit si¢ w tajemniczy
sposob i juz nigdy nie powrocil. Buddha Karmapa dokonat dy-
winacji, z ktorej wynikalo, ze Jondze nic zlego si¢ nie stalo, i na

tym poprzestal.

Kilka lat pozniej wiadomos¢ o smierci Jongi dotarta do swity
Karmapy. W jego intencji zosta}y przeprowadzone stosowne
rytualy i modlitwy. Mijaly lata. Pewnego dnia, podrozujac
wraz z uczniami po stabo zaludnionym regionie polnocnego
plaskowyzu wschodniego Tybetu, gdy jego karawana zatrzymata
sie na odpoczynek, mlody hierarcha Karmapa Rangdziung
Rigpe Dordze Wyruszy} na przechadqu. Stary s}ui%cy, 1<téry
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szedl za Karmapy, ustyszal nagle, ze wola: Jonga, Jonga”, tak jak
mial w zwyczaju przywolywac swojego niezyjacego stuzacego.
Stary stuzacy zaczgl si¢ zastanawia¢, co si¢ dzieje, ale powstrzy-
mal si¢ z zaoferowaniem pomocy. ,Przeciez — pomyslal — jakiez
zagrozenie moze by¢ w tym miejscu dla Jego Swiqtobliwos’ci.
Oswieceni straznicy i straznicy dharmy zawsze obserwuja Mistrza

Dzialania, zywego Buddhe.”

Przez jakis czas Karmapa wedrowal po odludziu stabo porosnie-
tym roslinnoscig, tagodnie wolajac imi¢ swojego poprzedniego
stuzacego: ,Jonga, Jonga”. Nagle pojawila si¢ tam niewiclka owca
niebieska. Zupehlie bez lqku, podeszla i zacqua lizad wyciggnietg

reke kucajacego Karmapy.

Karmapa zwrocit si¢ do zaufanego starego stuzacego i usmie-
chajac si¢ stodko, powiedzial: ,Jonga wrocil do mnie”. Od tego
czasu byli nieroztaczni. Starzy lamowie z klasztoru Tsurphu

mawiaja, ze w miejscu, gdzie Karmapa pozostawil odcisk swojej

dloni i stopy na glazie, Widoczny jest takze odcisk raciczki owCYy.

Modlitwy za pigé rupii

Pewnego razu matka Ringula Tulku byta bardzo chora, leza-
ta w szpitalu w Gangroku, stolicy Sikkimu. Ringul Tulku i jego
wujek, keory byl rowniez jego nauczycielem, udali si¢ do klasztoru
Rumtek wezesnym porankiem, by spytaé Jego Swigtobliwosé,
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co nalezy robi¢, by jej pomoc, poniewaz Buddha Karmapa byt

powszechnie znany z mocy swoich przepowiedni.

Polegajgc raczej na swoim jasnowidzeniu niz na formalnym
przepowiadaniu przy uzyciu rozanca czy innego sposobu, Jego
Swi%tobliwos/é poradzil, ze jeieli ma Wyzdrowieé, powinna tak
szybko, jak to mozliwe otrzymac inicjacje Tysiaca Buddow,
gdyz w przeciwnym razie nadzieja na jej wyzdrowienie wydawala

si¢ marna.

Tulku i jego wujek udali si¢ pospiesznie do Dilgo Khjentse
Rinpocze, keory przebywal wredy w Sikkimie, by prosic o inicjacje
dla Amali. Zlozyli wielkiemu lamie ofiare 5 rupii, jedwabny
katak, symbol czystosci serca i prosili o pomoc. Wspolezujaey
Khjentse Rinpocze byl stynny z tego, ze zawsze mial czas dla
kogos, kto byl w potrzebie. Natychmiast udat si¢ razem z nimi
do szpitala w Gangtoku i przeprowadzit calodniowy rytuat
przy lozu kobiety, ku wielkiej radosci wszystkich, keorzy byli
obecni. Modlitwy i pudZe Rinpoczego trwa}y jeszcze dlugo po
zmroku. Kiedy Amala obudzila si¢ nastepnego dnia, byta juz
zdrowa i mogta opuscic szpital. Pozniej jeszcze dlugo wspominata
czesto blogostawienstwo i dobro¢ swoich lamow, i zyje do dzisiaj.

(Tak bylo, kiedy przekazano mi te histori¢ w poznych latach 80.)
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Karmapa mowi po :mgielsku

Pewnego razu Khjentse Khandro Tsering Cziodron® i jej sio-
stra, matka Sogjala Rinpocze, bawily w towarzystwie Karma-
py w klasztorze Rumtek. W pewnej chwili weszla nagle grupa

0s0b z zagranicy i utworzyla dluga kolejke do Karmapy.

Jndzis” jeden po drugim qukzdi i schylali glowy przed Karma-
Pa, przekazujacc oﬁary i mod]itwy. Karmapa b}ogos}awi]f ich,
kladac prawg dlon na ich glowach i mowiac: Very Good” (ang.
bardzo dobrze). Byly to bowiem jedyne angielskie stowa, jakie
wszechwiedzgcy zdawal si¢ znac. Gdy tlum juz odszedl, Tsering
Chodron, zazartowala sobie z wielkiego oswieconego mistrza,
ktérego nikt nie WaZy}by sie krytykowac’: ,,Nauczy}am sie dzisiaj
troche angielskiego. Ty naprawde umiesz postgpowac z obco-
krajowcami”. Khandro-la beztrosko zartowata dalej: ,Czy znasz

. . . . ! . . ”
moze jeszcze jakies inne sfowa w obeym jezyku?

Karmapa blogostawi praka

Delacien to Zachodnia Czysta Kraina lub Raj Blogosci Nieograni-

czonego Swiatla Buddhy Amitabhy, znajdujacq si¢ za zachodzacym

8 Khjentse Khandro Tsering Cziodron (1929—2011), duchowa matzonka
Dziamjanga Khjcntsc Czokji Lodro, by}a powszcchnic znana jako

jedna znaj gorliwie]’ praktyku— jz}cych buddyzm tybetaﬁski ostatnich

lat i uwazana za emanacje Szelkar Dordze Tso. (Rigpa Wiki)
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stonicem — to znaczy wszedzie — gdzie na gorze Potala zyje Czenrezik.

Karmapa jest jednc} Z jego emanacji na ziemi.

]. S. Karmapa z bialy kakadu, KTD Woodstock, stan Nowy Jork, 1980 1.

(Dzigki uprzejmosci Dale’a Brozosky'ego)

Znalezienie si¢ w Delacien jest jednym z najwickszych dazen buddystow
mahajany z Wielkiej Szkoty Czystej Krainy we Wschodniej Azji, kto

sie tam znajdzie, jest pewien, Ze osiggnie oswiecenie.

Poprzedni XVI Karmapa byl wielkim milosnikiem i kolekcjonerem
ptakéw. W swojej praszarni na gérze klasztoru Rumtek w Sikkimie
mial niezliczona ilos¢ rzadkich prakow. Wiele z nich nauczyt

s’piewac’ mantre swego imienia: ,Karmapa Czienno! Mistrzu
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Czynu, zwazaj na mnie”. Jego Swigtobliwos¢ mial zwyczaj zarto-
! / . . . . . . / .

wac, mowiac: ,Te ptaki s3 moimi dawnym mnichami, keorzy sie

odrodzili” lub innym razem: ,Te praki przebywajace w klatkach

lepiej spiewaja od mnichow z mojego klasztoru”.

Czenrezik (obraz n:mmlmv;m_\* przez Di:mg Barker)

Pewnego dnia Karmpa, zywy Buddha wszedl do ptaszarni.
Wielka, olsniewajaca, wielokolorowa papuga powtarzata: ,Kar-
mapa Czienno! Karmapa Czienno!” (Karmapo, zwazaj na mnie,
poblogostaw mnie!) Jego Swiatobliwos¢ stangl naprzeciwko

medytujacej papugi i w akeie natychmiastowego phota skierowat
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na ptaka palec. W w tym samym momencie ptak padt marcwy.

”

Karmapa powiedzial: Jest teraz w Delacien (Czystej Krainie)

Sen Trulszika Rinpocze

Czcigodny Trulszik Rinpocze byl czcigodnym opatem Thubten Czieling,
jednego z najbardziej wzniostych klasztoréw na swiecie, potozonego
niedaleko bazy wypadowej na Mount Everest, osiemnascie tysiecy stop
ponad poziomem morza. Od lat rzadko opuszczat swoje himalajskie
odosobnienie. W ostatnich latach zbudowat gompe na Gorze Amitabhy
za wzgorzem Swayambhu w dolinie Kathmandu. Ten czcigodny mistrz

odszed! w 2011 roku.

Dziesiatki lat temu opat Trulszik Rinpocze bardzo cheial otrzymac
ezoteryczng inicjacje Mahakali od Jego Swigtobliwosdcei XVI
Karmapy, glowy szkoly Kagju. Jednakze ilekroc chcial si¢ spo-
tkac z Zywym Buddhg, jego plany natrafialy na przeszkody. Kiedy
probowal udac si¢ do klasztoru Karmapy w Sikkimie, z roznych
powodow nie bylo to mozliwe. Za kazdym razem, gdy probowat
spotkac Karmape w Indiach, uniemozliwialy to nieprzewidziane
wydarzenia. Opat zastanawial si¢: ,Czy sa jakies negatywne
sity lub wewngtrzne przeszkody, ktore to powoduja?” Trulszik
Rinpocze przeprowadzil wiele 0CZyS7C7a] sccych rytualéw, od-
mawial modlitwy, skladal ofiary i nieprzerwanie spiewal, by

! . ./ .
usunac karmiczne przeszkody, nagromadzi¢ karmiczng zastuge,
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oczyscic siebie i stworzy¢ odpowiednie warunki. Jakiez bylo jego
rozczarowanie, gdy Jego Swigtobliwo$¢ odszedt w 1981 roku, nie

udzielajge mu upragnionej inicjacji.

Jednak pewnej nocy, jakby w odpowiedzi na jego plynace z serca
modlitwy, zmarly Buddha Karmapa osobiscie pojawi} sie w czy-
stym swietle we snie Trulszika Rinpoczego. Karmapa Mistrz
Dzialania udzielil mu pelnej, rozbudowanej inicjacji opickuna
dharmy Mahakali. Dla niego nie bylo roznicy pomiedzy do-
swiadczeniem snu a rzeczywistos’ciac codziennego zyciai smierci.
Przed koncem tego blogostawionego przekazu w czasie snu opat

Trulszik zapytal:

,Co jest rzeczywiste”. Wszystko jest zarowno rzeczywiste,
jak i nierzeczywiste — odpowiedzial Karmapa. — Nic nie jest
rzeczywiste. Na poziomie absolutnym wszystko jest jednakowo
puste, przejrzyste, nic si¢ nie wydarza. Na poziomie wzglednym

liczy si¢ kazdy karmiczny czyn.”

Trulszik Rinpocze potwierdzﬁ péiniej WY] %tkowaf moc i blo-
goslawienstwo Jego Swigtobliwosci. ,Wewnetrzna madrosé
jest ostatecznym straznikiem dharmy”, powiedzial. ,Karmapa
rzeczywiscie ucielesnia wszystkich Buddhow i Bodhisattwow.

ey

Udzielil mi petnej i catkowitej inicjacji.



CUDOWNE AKTYWNOSCI
JEGO SWIATOBLIWOSCI XVI
GJALLANGA KARMAPY

Szanag Dzogpa Tenzin Nnmgjnl

Szanag Dzogpa Tenzin Namgjal ( 1933—2005} byf Gcncmlnym Se-
kretarzem zaréwno Jego Swigtobliwosci XVI Karmapy, jak i XVII
Karmapy Ogjena Trinle Dordze. Relacja ta pochodzi z wypowiedzi,
keorej udzielil na prosbe oddanych uczniéw w klasztorze Thrangu
Taszi Czieling w Bodhnath, w Nepalu, w 1989 roku. Z tybetanskiego

tlumaczyl Peter Roberts.

Do roku 1981 bylem osobistym sekretarzem Jego Swigtobli-
wosci XVI Karmapy. W ciggu 30 lat mojego zycia bylem przy
Karmapie przez Wiqkszos/c' czasu i spisywalem prawie kazde
stowo, keore wypowiedzial, nauki, keorych udzielal, listy, jakie
pisal, w tym o rozpoznanych licznych tulku. Cheialem napisac
oficjalng biografie Gjallanga Karmapy, by przedstawic inng

stron¢ Karmapy, o ktérej teraz opowiem.

Przedmiotem mojej opowiesci jest aktywnos¢ Buddhy Karmapy,
. . I . !
ocean nieograniczonych aktywnosci trzech sekretow Karmapy,

jego ciata, mowy i umystu. Jest to cos, czego w ogole nie da

70



Wspanialy XVI Karmapa

si¢ opisac. Pojawil si¢ na tym swiecie jako czlowiek i mialem

prawdziwe szczescie, ze bylem jego stuga przez 30 lat.

J. S.XVI Karmapa z Czarna Korona na glowie, Rumtek. (Prawa aucorskie:

Lars Gammeltoft)
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Opisz¢ zatem to, czego bylem swiadkiem. W rzeczywistosci nie
da si¢ wszystkiego przekazaé, wiee jedyne co moge, to podzielic

sic najwazniejszymi rzeczami, przedstawiajge krotka relacje.

Jedng z glownych aktywnosci Karmapy jest noszenie Czarnej
Korony, by przynosié poiytek wielu istotom. Przedstawiq krétli%

histori¢ Czarnej Korony.

Czarna Korona

Wiele conow temu pewien ksigze udal si¢ w gory i medytowal.
Pozostawal w samadhi przez setki tysieey lat i byt znany jako
~Medrzec, keory osiagngl urzeczywistnienie”. Dakinie mialy
Wielk% wiare w niego i zebraly sie przed nim. Kazda z nich uciqla
ze swej glowy kosmyk wlosow i ofiarowata mu go. Z ich wlosow
zostata utkana korona, a poniewaz wszystkie mialy czarne wlosy,
korona stala si¢ znana jako Czarna Korona, a poniewaz byly one
dakiniami madrosci, widziano jg jako manifestacje ostatecznej,
samopowstajacej madrosci. Ukoronowaly Medrea tg wlasnie

koron% przekazu mocy, ktér% ozdabiaj% symbole stonca i ksiqiyca‘

Pochodzenie zewngtrznej iwewngtrznej Korony

W koncu ,Medrzec, keory osiagnat urzeczywistnienie” stat sie
»ViQ ) Yy os13gna y ¢

wielki braminem, tantrycznym mistrzem Sarahg, ktory odrodzit
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sic w Tybecie jako mistrz Dysum Khjenpa, pierwszy wspanialy

Karmapa.

Wszyscy Karmapowie przez cale swoje zycie ukazuj;} Wewnetrzng
Czarng Korong; jest ona zawsze obecna w swej subtelnej formie,
iako spontaniczna manifestacja ostatecznej madrosci i nie jest
] P ] ] M3 ]
czyms, co mozna uzyskac¢. Poniewaz Karmapowie posiadajg
urzeczywistnienie ostatecznej madrosci, owa subtelna korona
jest obecna w sposob naturalny. Dlatego wszyscy Karmapowie
maja wewnetrzng forme¢ korony, nieprzerwanie az do XVI
Gjallanga Karmapy. Jezeli ktos ma jasna swiadomos¢ i bardzo
. . . /. . . !
czysta karme, moze jg ujrzec i styszalem relacje ludzi, keorzy

ja widzieli.

V Karmapa, Deszin Sziegpa zostal zaproszony do Chin. W tym
czasie wladal cesarz dynastii Ming, keory byl emanacja Man-
dziusriego, mial wigc bardzo czysta karme. Widzial korong na
glowie Karmapy i powiedzial do niego: ,Nosisz pickna i wspanialg
koronq. Gdyby mozna bylo sprawié, by ludzie mogli 2 widzied,
zlecitbym zrobienie takiej, ktora wygladataby tak samo, a ty
mogltbys ja nosic, aby inni mogli j3 zobaczyc. Czy przyniostoby
to wielki pozytek istotom?” Karmapa Deszin Sziegpa odpowie-
dzial: | Bedzie dobrze, jezeli ja wykonasz. Przyniesie to wielki
pozytek istotom”. Tak wice cesarz wykonat replike korony, bedgceg
zewngtrzna korona, ktora Karmapa wklada na glowe w czasie

wielkich ceremonii, by ludzie mogli j3 zobaczyc. Ludzie widzg

N
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wiec zewngtrzng korong, ktora jest replika wewnetrznej korony
madrosci. Jest to opis pochodzenia wewngtrznej i zewngtrznej
Czarnej Korony, ktora jest manifestacja madrosci i zawsze jest

nicoddzielnie obecna u wszystkich Karmapow.

Pytanie: Czy ktos widzial wewnetrzna korong w czasach, gdy
zyl XVI Karmapa?

Tenzin Namgjal: Tak, byli ludzie, ktorzy ja widzieli. Opisze to.

Tradycja mowi, ze konieczne jest, by Karmapa odwiedzit Dalajla-
mg, by zozy¢ mu wyrazy uszanowania. Wszyscy Karmapowie udaja
si¢ na spotkanie z Dalajlamg, zdejmujg nakrycie glowy i skladaja
przed nim poklon. Kiedy XVI Karmapa mial 8 lat, razem ze
swoim ojcem udal si¢ do Dalajlamy i kiedy Dalajlama, wowczas
byt to XIIT Dalajlama, i jego minister weszli do sali audiencyjnej,
Karmapa zlozyl poklony. Dalajlama i jego minister zauwazyli, ze
ma na glowie kapelusz. Minister powiedzial: ,Dlaczego robisz
pokion w kapeluszu na glowie? Tak nie mozna”. Zapytal jego
ojca: ,Skad jestescie? Z jakiejs dalekiej doliny? Nie wiecie, ze
nie wolno robi¢ poklonow z nakryciem glowie. To wielki blad”.
Ojciec odpowiedzial: ,On nie ma niczego na glowie, nawet nie
zabral ze sobg zadnego nakrycia glowy. Karmapowie zawsze
majg na glowie korong madrosci, wige prawdopodobnie widzisz

na jego glowie t¢ wlasnie korong”.
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Styszgc to, Dalajlama i jego minister byli zadziwieni i poczuli
wielkg wiare w Karmape. Wowczas Dalajlama napisat dla Kar-
mapy modlitwe dlugiego zycia. Byla to pierwsza sytuacja w zyciu
XVI Karmapy, kiedy tajemna korona zostala ujrzana, wigc bylo

to niezwykle wydarzenie.

Pozniej, kiedy XVI Karmapa przebywal w klasztorze Palpung,
by otrzymywac nauki od poprzedniego Tai Situ Rinpocze, udat
si¢ do klasztoru w Litangu. W drodze on i jego ochrona mijali
klasztor Dsongsar, klasztor Dziamjanga Khjentse Rinpocze.
Pierwszy i poprzedni Dziamjang Khjentse Rinpocze tam rezydo-
wali. Wtedy Dzamjang Khjentse widzial Karmape jako Dysuma
Khjenpe, Pierwszego Karmape i widzial Czarna Korong unoszacy
si¢ w powietrzu ponad jego glowy, gdy skladal przed nim pokton.

Tak wige widzial jg i slyszano, jak opisywal, co widzial.

W 1944 roku, gdy Karmapa odbywal pielgrzymke po poludnio-
wym Tybecie, drugi krol Bhutanu, Dzigme Langeziuk, zaprosil
g0 do Bhutanu. Kiedy krol spotka} sie z Karmapg, zobaczyl
korone Karmapy i z glebi serca poczul wobec niego bardzo

wielkie oddanie.

Kiedy Karmapa odjechal, krol plakat niczym dziecko, pla-
kal z powodu wielkiego oddania i doskonalej wiary w wyniku

spotkania z Gjallangiem Karmapa.
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W roku 1967 Karmape zaproszono do Ladakhu. W tym czasie
dziewczyna z Kaszmiru, keora nie miala Zadnej wiary, przybyta,
zeby go zobaczy¢. Gdy Karmapa udzielal ceremonii Czarne;j
Korony, dziewczyna zobaczyla na jego glowie wewnetrzng Korong
m%dros’ci nieoddzielna( od jego g}owy, a kiedy zaloZy} replikq,
zewnetrzna Korone, widziala wewngtrzna korong wewngerz

zewnetrznej Korony. To wydarzyb sie wtcdy w Ladakhu.

Taszi Lada, keory opickowat si¢ koledzem w Rumteku, mieszkat
kiedys kolo Tsurphu. Gdy miat 11 lat, towarzyszyl ojcu, gdy ten
sktadat wizyte, by wyrazi¢ swoj szacunck dla Karmapy. W pokoju
Karmapy, obok jego tronu, stal posag Karmapy. Gdy Taszi Lada
wszedl do pokoju, zobaczyt dwa posagi, z ktorych jeden sie
poruszal. Powiedzial ojcu: ,Sa tu dwa posggi Karmapy. Jeden
nie porusza sig, a drugi jest w ruchu, ktory jest prawdziwy?”
Widzial posag z Czarna Koronag i widzial tez prawdziwego
Karmape z wewnetrzng koron%. Byli identyczni, tyle tylko, ze
jeden sie poruszal. Gdy to sie Wydarzylo, byl bardzo mlody 1w
tym czasie nic nie wiedzial o Czarnej Koronie. Jest jeszcze wiele

innych relacji ludzi, keorzy widzieli Czarna Korone.

Cuda bardzo prawdziwe

Gdy XVI Karmapa mial jedenascie lat, podrozujac z Tsurphu
do Kham we Wschodnim Tybecie, dotart do wioski Drome,
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polozonej w rejonie zwanym Tsumbu. W tym czasie rzeka byta
pokryta lodem i poszedt tam, by bawic¢ si¢ na lodzie. Pézniej,
kiedy 16d stopnial, slady jego stop mozna bylo nadal zobaczyc
na wodzie, pozostaly tam. Oprocz Padmasambhawy, Karmapa
jest jedynym Znanym wielkim mistrzem, kto’ry pozostawil s/lady

! .
stop na wodzie.

Gdy Karmapa podrozowat po Kham, dojechal do miejsca zwanego
Czang Tang, gdzie znajduje si¢ klasztor Decziena Rinpocze.
Karmapa mial ze sobg podarowang mu mloda antylope, a takze
malenkiego szczeniaczka, keory nazywat si¢ Jidrug. Kiedy dotarli
do klasztoru wraz z pieskiem i antylop%, oba Zwierzeta pozo-

stawily w skale odciski swoich stop, keore sa widoczne do dzis.

Gdy Karmapa udal si¢ do klasztoru mniszek, by poblogostawic
to miejsce, rozrzucit w pokoju ziarna zboza. Zazwyczaj nie wpa-
dajg pod przedmioty, ale gdy Karmapa rozrzucal tam te ziarna,
znalazly si¢ pod wszystkimi przedmiotami w pokoju, rowniez
pod stopami pos%géw iwich quach. Polowa jednego rodzaju
ziaren i wszystkie drugiego rodzaju przemienily si¢ w relikwie
ringsel (,cenne biale relikwie”). Niektore z nich, pochodzace z tej

konsekracji, zachowano i znajduja si¢ teraz w Rumteku.
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J. S. XVI Karmapa w pozycji medytacyjnej Karma Pakszi, Drugiego

Karmapy. (Dzicki uprzejmosci Normy Levine)

Pewnego razu Karmapa udat si¢ do klasztoru Phajul. Opatem
byt tam wielki i stawny siddha. Kiedy Karmapa tam dotart,
zawiazal w supel miecz, keory mial ze sobg, 1 wreczyl go owemu

opatowi, mowiac: ,Takze i ja jestem siddha”.
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Kiedys Karmapa udal si¢ do klasztoru Bonpo w Nitang razem z Tai
Situ Rinpocze, obaj pozostawili tam odciski swoich stop w skale,

zrobily to rowniez ich konie.

Jak XVI Karmapa rozpoznawa} rcinkarnacjc

Po powrocie z podréZy do Chin Karmapa rozpoznal Dwunastego
Tai Situ Rinpocze. Nie dokonal w tym celu zadnych dywinacji
przy pomocy mali lub rzucania kostka, jak czasami si¢ to robi.
Tego samego ranka, gdy dziecko przyszlo na swiat, Karmapa
zaspiewal i spoczal w medytacji, i od razu opisal, gdzie mozna
znalez¢ Tai Situpe. Bylem sekretarzem i musialem to wszystko
zapisaé - gdzie sie urodzil, jakie mial nazwisko, imiona jego
ojca i matki, wjakim kierunku wychodzg drzwi domu, jak daleko
si¢ znajduje, w ktorym roku, czy jest to rodzina szlachecka czy
nie, czy jest biedna czy bogata. Wszystko to okreslit w medy-

tacjiija to wszystko spisalem. On widzial to wszystko bardzo
jasno, j

akby patrzyt w lustro.

To jest cos Cudownego, jak Karmapa rozpoznawal rinpoczéw: Tai
Situ Rinpocze, Dziamgona Kongtru]a i Szamarpe. Po rozpoznaniu
Tai Situ Rinpocze i Szamarpy, Karmapa w ten sam sposob odnalazt
Dziamgona Kongtrula. Okreslil wszystkie szczegoly tego, gdzie
sic urodzil. Powiedzial, ze rodzina Dziamgona Kongtrula sklada

si¢ z siedmiu 0sob, tak wige wystano ekipg do poszukiwania
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rodziny wedlug tych wskazowek. Ale oni znalezli tylko rodzi-
ne, w ktorej bylo szes¢ osob. Ekipa poszukujgea powrocita wige
do Karmapy i powiedziala mu, ze wszystkie podane szczegoly sa
zgodne z jego opisem, miejsce domu w odniesieniu do Swi%tyni
Dzioto w Lhasie i tak dalej, ale w rodzinie jest tylko szesé, anie
siedem. Karmapa odpowiedzial: ,Jedna jest w fonie matki”. To
byl mlodszy brat Kongtrula Rinpocze. Nastgpnie odbylo si¢
rozpoznanie Gjaltsaba Rinpocze. W swoim liscie Karmapa podat

wszystko, nawet podal imie jego ojca, Tutob Lodro.

iE S XVI Karmapa i XXII Tai Situ Rinpocze.

(Dzicki uprzejmosci Normy Lavine)
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Zespol poszukujacy znalazt dom i mieszkajaca w nim matke z nie-
mowleciem, ale ojciec nazywat si¢ Tenzin Ciogje. Okazalo sig, ze
Tenzin Ciogje byt bratem Tutoba Lodré. Tutob Lodrd opuscit
dom, by zamieszka¢ gdzie indziej, dlatego zespol poszukiwawezy
doszedl do wniosku, ze Tenzin Ciogje jest ojcem niemowlaka.
Karmapa wskazal W}as/ciwego ojca. Nie ty]ko by]f W stanie 1oz-

poznac narodziny tulku, ale ustalit tez, kto byl ojcem.

Gdy ujrzal odrodzenie Sangje Njenpy Rinpocze, w swoim
liscie Karmapa podal, Ze jego ojciec nazywal si¢ Sangje Leg-
pa, tybetanskie imi¢ dla Buddhy. Zespot poszukiwawcezy z li-
stem w quu udat sie do Bhutanu, rozgl%dali sie po okolicy,
szukajac kogos o tym nazwisku, ale nie mogli nikogo takiego
znalez¢. W rzeczywistosci ojciec byt zarzadea Klaszeoru Guru
Rinpocze i wszyscy nazywali go Kungnio (,Zarzadca”), nike nie
uzywal jego wlasciwego nazwiska. Zespol poszukiwawezy poddat
si¢ i doniost Karmapie, ze nie mogg znalezc nikogo o nazwisku
Sangje Logpa, 7e mieszka tam tylko administrator opiekuj acy
sie swigtynia Guru Rinpocze. Karmapa odpowiedzial: | To jest
wlasnie ten administrator, wracajcie tam i zapytajcie go o jego
nazwisko”. Uezynili to i dowiedzieli sig, ze jego nazwisko brzmialo

Sangje Legpa.

Karmapa rozpoznal Sénama Garlanga, gdy odwiedzit go jego
ojciec. Powiedzial ojcu, ze dziecko, ktore nosi jego zona, to tulku

Sénam Garlang. W ten sam sposob rozpoznal Palo Rinpocze i wie-
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lu innych tulku. Karmapa rozpoznawal ich bezposrednio dzigki

swojej umiejetnosci jasnowidzenia. To naprawde zdumiewajace.

Klasztory Karmapy i Tralega Kjabgona Rinpocze w Tybecie lezg
bardzo daleko od siebie. Pewnego razu ktos przybyt do Karma-
pyw poszukiw:miu inkarnacji Tralega Rinpocze. W owym czasie
Chinczycy byli juz stale w kraju, wiec zespol poszukiwawczy
poprosit Karmape, by w zwiazku z crudnymi okolicznosciami,
dal jasng odpowiedz. Karmapa uczynil to, napisal, ze Traleg
Rinpocze jest jeszcze w fonie matki i zeby otworzyli list dwu-
nastego dnia pierwszego miesigca nastepnego roku. Uczynili,
jak im powiedziano, 1we Wskazanym dniu otworzyli list, ktéry
okreslal, gdzie si¢ urodzit Traleg Rinpocze. Fakeycznie, urodzit
sic on 0smego dnia tego miesiaca, dokladnie cztery dni przed

otwarciem listu.

Jest wielu dzierzycieli tronow i wielkich mistrzow nauk, lecz
Karmapa jest najbardziej znaczacym, jeieli chodzi o rozpozna-
wanie tulku. Odrodzenie Pierwszego Karmapy jako Drugiego
Karmapy wyznacza poczgtek instytucji tulku, inkarnowanych
lamow. Rozpoznawanie odrodzen i intronizacje rozwingly

sic w Tybecie po sukcesji wspaniatych Karmapow.

Pytanie: Jak wygladaja slady stop na wodzie? Czy s3 z lodu

czy czegoé innego?
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Tenzin Namgjal: W tamtym czasie Karmapa mial 12 lat. Nie
bylem tam, lecz ludzie, ktorzy byli tego swiadkami, opisywali
je jako pelne slady stop na wodzie. Najpierw byly w lodzie.
Zostaly zrobione na lodzie, a kiedy 16d si¢ roztopil, slady scop
pozosta}y na wodzie. Dopéki Karmapa by} Tybecie, §lady jego
stop pozostawaly na wodzie w Drome, w rejonie Tsumbu, ale

nie wiem, czy nadal tam sa.

Pytanie: Czy moglbys cos powiedzie¢ o narodzinach samego

Karmapy?

Tenzin Namgjal: O Szesnastym Karmapie i Siedemnastym? Moge
powiedzieé wam, co mialo miejsce w przesz}os/ci, ale nie o tym,
co wydarzy si¢ w przyszlosci. Co do przepowiedni Karmapy
ujetych w listach, list 0 narodzinach XVII Karmapy powinien
by¢ napisany przez samego Karmape. Jezeli ktos inny by go

napisal, ludzie mogliby mie¢ watpliwosci, czy jest prawdziwy.

Karmapa sam rozpoznaje sicbie i identyfikuje swoje przeszle
odrodzenie. Dla naukowcow mogloby by¢ cickawe odkry¢
dowody istnienia przeszlych i przyszlych zywotow oraz to, jak
Karmapa okresla swoje kolejne odrodzenie. Czyz nie zadziwitoby

to wielce naukowcow?

Mam kopig listu napisanego przez XV Karmape, pozwalajacego

rozpoznaé XVI Karmape, wiec wiem, co zawiera ten list. W liscie
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XV Karmapa stwierdza, ze urodzi si¢ na wschod od Tsurphu,
blisko brzegu Ztotej Rzeki (brzeg, przy keorym si¢ urodzil), przy
wspanialej gorze (gora, za ktorg si¢ urodzil), Atup (nazwisko
rodziny), wol (astrologiczny miesiac, w ktorym si¢ urodzit), mysz
(rok, w ktérym sie urodzit). XV Karmapa napisal ten list w taki
sposob i to bylo zgodne z jego odrodzeniem. XVI Karmapa
takze napisal i zostawil list pozwalajacy ustalic odrodzenie
XVII Karmapy.

Pytanie: Czy Pierwszy Karmapa przewidzial, ilu bedzie Kar-

mapéw?

Tenzin Namgja]: To jest wazna sprawa, ktora Znaj duje sie wna-
ukach Buddhy, kcory mowit o nadejsciu Karmapow. Rowniez
Guru Rinpocze przepowiedzial nadejscie Karmapow, w ukrytych

tekstach, termach jest mowa tacznie o 21 Karmapach.

Pytanie: Styszalem, ze XVII Karmapa bedzie tym, keory bedzie

mial najwickszg moc. Czy to prawda?

Tenzin Namgja]: Mowi sie, ze éwiqta moc Karmapy jest za-
lezna od zyjacych istot i uczniow. Karmapowie maja t¢ samg
moc i blogostawienstwo, ale zalezy ono od ich uczniow. Podobnie
jak z ksi¢zycem na niebie, jego odbicie zalezy od wody, na ktorg
pada swiatlo. Jesli mamy wodg czysta i niezmacong, odbicie jest

doskonale, w przeciwnym razie nie, choc ksi¢zyc pozostaje taki
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sam. Podobnie jest z Karmapami, ich blogostawienstwo i swigta

moc s3 takie same, jednak wszystko zalezy od odbiorcow.

Pytanie: Co si¢ stanie, gdy XXI Karmapa umrze? Jaka bedzie

tego przyczyna?

Tenzin Namgja]: Widzimy tylko jednego Karmape, to jest nasz
sposob widzenia rzeczy. W rzeczywistosci sa setki milionow
Karmapow, emanujgcych wszedzie tam, gdzie pomoc jest po-
trzebna. Slyszymy, ze po $smierci XXI Karmapy nie bedzie ich
wiccej. Powdd jest taki, ze on pracuje, zeby pomagac wszystkim
istotom w tym swiecie, a gdy ten $wiat przestanie istnied, jego
praca tutaj Skorﬁczy sie rowniez i wowczas uda sie do innego

swiata.
Pytanie: Jaka jest glowna prakeyka Karmapy?

Tenzin Namgjal: Glowng prakeyka XVI Karmapy byla Tara.
Byla to prakeyka, keora zawsze wykonywal.

Kazdego ranka, codziennie robit rowniez sadhang Wadzradhary,

Maﬁdziuériego i Tary, a wieczorem zawsze robit sadhanq Mahakali,

praktykcz straznika.

Jednakze mozna powiedziec, ze jego glowna prakeykg byla wielka
praktyka nie-medytacji. Jest wiele roznych poziomow w prakeyce

mahamudry: maly, sredni i wielki jednego smaku, przy czym ten
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ostatni poziom, bedacy nie-medytacja, zawiera w sobie takze maly,
sredni i wielki. Prakeykg Karmapy byla wielka nie-medytacja.
Wiemy o tym, poniewaz gdy pewnego razu rozmawial z Drugim
Dziamgonem Kongtrulem Rinpocze, Khjentse Oserem, roz-
mawiali o tej praktyce, Khjentse Oser powiedzi:ﬁ mu: , Twoje
urzeczywistnienie jest na poziomie wielkiej nie-medytacji. To

jest twoja prakeyka”. Napisal o tym we wspomnieniach swojego

zycia, tak wicc z calg pewnoscia jest to prawda. Zatem, jego

prawdziwg prakeykg byla wielka nie-medytacja.
Pytanie: Dlaczego tylko jeden Karmapa byl zonaty?

Tenzin Namgjal: Powod, dla ktérego tylko jeden Karmapa sie
ozenil, podezas gdy inni tego nie robili, byt taki, ze prakeykowat
zarowno nauki Kagju, jak i Ningmapy i podgzajac za tradycja
Ningmapy, ozenil si¢. Jednakze to, czy si¢ ozenil, czy nie, jest
bez znaczenia. To nie to samo, co mysle¢ ,lepiej by¢ Zonatym”
albo ,gorzej by¢ zonatym” — nie ma w tym zadnej roznicy.
(W oryginale ang. napisano dostownie ,warto byé zonatym’.
Najprawdopodobniej jest to blad powstaly w wyniku pewnego
dzwickowego podobienstwa ang. stow worse (gorzej) i worth
(warto), na przyklad w trakeie spisywania nagranego thumaczenia

ang. — przyp. tlum.)

Pytanie: Jest zdjecie Karmapy, gdy siedzi na swoim tronie, a jego

cialo jest polprzezroczyste, czy mozesz to wyjasnic?
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Tenzin Namgjal: Tak, widzialem to zdj¢cie. Jezeli ktos ma
oddanie dla Karmapy, wowczas gdy patrzy na nie, rzeczywiscie
wzrasta w nim wiara w niego. Fotografia zostala wykonana, gdy
byt pochloni¢ty medytacja siamathy, wowcezas jego cialo bylo

pélprzez’roczyste, przeéwituj ace.

Pytanie: Czy istoty takie jak Karmapa zawsze pojawiajg si¢ jako
lamowie? Czy pojawiaja si¢ w formie innych istot, by¢ moze

nawet jako kobiety?

Tenzin Namgjal: Wiele istot staje si¢ manifestacjami lamow
— wysoce urodzeni, ludzie prosci i zwierzgta. Buddhowie tez
odradzaj% sie jako zwierzeta albo jako parki, mosty itp. Manife-
stujg sic w najrozmaitszych formach. Dakinie, ktore ofiarowaly
Karmapie swoje wlosy do Czarnej Korony, rowniez byly ema-

nacjami, tak wigc jest mnostwo takich zenskich istot.

W tybetanskiej tradycji jest wiele kobiet bedacych mistrzyniami.
Na przyklad Maczig Labdron i matzonka XV Karmapy, zwana
Khandro Czienmo (,Wielka Dakini”). Kiedy spojrze¢ na historie
Indii, to byla tez Gelongma Palmo, ktora obdarzyta istoty
wielkim pozytkiem. Jezeli chodzi 0 emanacje, to w przynoszeniu
pozytku istotom nie ma rdznicy pomigdzy mezezyzng a kobietg

— cokolwiek przynosi pozytek istotom.
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W roku 1940 Karmapa opuscil klasztor Palpung i udat si¢ do
klasztoru Tsurmanga Garlanga Rinpocze. Poniewaz bylo bardzo
zimno, pozostal tam na zime. W tym czasie przypadal szczegolny
dzien Dzietsyna Milarepy. Tamtego dnia Karmapa wykonat
Guru Joge Milarepy i mial jego wizj¢ w wielkiej kuli swiatla.
Karmapa napisa]f modlitwq do Mi]arepy o tresci: ,,Mi]arepa
przejawil si¢ w calym tym swietle, niczym jasnicjace swiatlo
stonca”. Modlitwa ta zachowala si¢ w zapisanej rekg Karmapy

formie, mozna ja zobaczy¢.

Wiele cudow miato miejsce w czasie pobytu Karmapy w Tsur-
mang. Kiedyé Karmapa przebywzﬂ W Swoim pokoju, Wygl%daj ac
przez okno, zobaczyl na podworzu dwa konie, jeden zwany byt
Szutrul (Cud) i nalezal do Situ Rinpocze, drugi, zwany Tamug
(Brazowy Kon), nalezal z kolei do Beru Rinpocze. W rzeczy samej,
cuda, o jakich wspomnialem wezesniej, mowiac o koniach, keore
zostawialy slady kopyt w kamieniu, zwigzane byly wlasnie z tymi
konmi. Wlasnie je oporz%dzano i karmiono obrokiem, by Staly
sic jeszcze fadniejsze, tak by mozna je ofiarowac jako dar. Konie
te byly bardzo znane z tego, ze zostawialy odciski kopyt w wielu
micejscach. W tekscie Cziekji Dekiji Lingpa Rinpocze pisal o tych

koniach, o tym, czym te konie z wielkg mocg moga byc¢ i tak
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tez si¢ stato. Nie jeden czy dwoch ludzi byto swiadkami, jak

zostawialy odciski w kamieniu, wszyscy to widzieli.

W tym czasie Karmapa powiedzial poprzedniemu Tsurmangowi
Garlangowi Tulku, ze ma zamiar da¢ mu bardzo wazny prezent.
Tsurmang Tulku zastanawial sie: ,Och, jestem ciekaw, co to moze
by¢”. Karmapa przyniost krysztal wielkosci dloni, a Tsurmang
Tulku pomyslat sobie: ,Dlaczego daje mi krysztal, keory nie jest
zbyt wiele wart? Ale to wlasnie on mi go daje, wige to wazny
prezent.” Weedy Karmapa podszedt do okna, wyrzucit krysztal na
kamienny chodnik podworza, a krysztal wryl sic w kamien i po-
zostal tam, niepgkniqty 1 nieuszkodzony. Garlang pobiegl na
dot i pomyslal: ,On jest wielkim siddhg, dal mi przewspanialy
prezent”. Zawolal wszystkich, by przyszli i zobaczyli, jak krysztal
thwi w kamieniu. Zachowal ten krysztal jako wielkie blogosta-
wienstwo, mogl go obejrze¢ kazdy. Nie bylo mnie tam w tym
czasie, ale wszyscy inni jego asystenci opowiadali mi o tym
wydarzeniu. Ogladalem ten krysztal, poniewaz Tsurmang Garlang

Rinpocze go zachowal.

Kolo starej swiatyni w Tsurphu budowano nowa, wiec pra-
cowalo tam wielu mnichéw i wiele starszych osob. Pewnej
nocy w 1944 roku, gdy Karmapa tam byl, powiedzial jednemu
ze skarbnikow Tsurphu, by poszed! i rozejrzal si¢ po okolicy,
powiedzial mu tez, ze quzie tam znak. Skarbnik udal sie tam

nocy z sekretarzem z Tsurphu iz kims jeszcze, zwanym Norbu.
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Szukali znaku, ale jedyng rzeczg, jaka zauwazyli, byl kamien
przypominajacy powierzchnie wody, mial barwe wody i byt
pokryty jakby zmarszezkami, takim jak na powierzchni wody,
to byla jedyna interesujaca rzecz, jaka zauwazyli. Wrocili do
Karmapy i powiedzieli mu o tym. On odpowiedzi;d im tak:  Tak,
to jest to. Wszystko zatem w porzadku. Sa znaki, tak wige jutro
cos si¢ wydarzy”. Nastepnego dnia robotnicy kopali pod tym
kamieniem i znalezli zloty skarb, tak duzy, jaki tragarz moglby
unies¢ w torbie. Polozyli na kamieniu kathag i powiedzieli
Karmapie, co si¢ wydarzylo. Reakeja jego wskazywata na to, ze
wiedzial o tym i powiedzial: LAch, wiec znalezliscie zloto”. Po

czym zapytal:

oA w jaki sposob je znalezliscie?” Opowiedzieli mu cala histo-
ri¢, a on pozostawal tak spokojny, jak ktos, kto o tym wiedzial.
Powiedzial im: ,Musicie bardzo dobrze opickowac si¢ tym zlo-
tem i nie pozwoli¢ komukolwick polozy¢ na nim reki, poniewaz
jest to dar od Karma Dordze Gjalpo, bostwa qu%cego jednym ze
straznikow Karmapow, a takze jednym z bostw wody. Karmapa
mowil dalej: ,Nikt inny nie powinien go uzywac, poniewaz jest
to dar dla klaszeoru”. Tak wice zloto zostalo uzyte do wykonania
posagow Tary, gjandziary na szczycie dachu swiatyni i do innych
swictych przedmiotow w swiatyni. Kazdy widzial zloto, ktore

znaleziono.

90



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

Po wykonaniu posggow 21 Tar w Tsurphu, gdy wszystkie man-
try i inne rzeczy potrzebne do wypelnienia wnetrz posagow
przygotowane zostaly przez Jynzina Rinpocze, Karmapa prze-
prowadzil ceremonig poblogostawienia posagow. Gdy to czy-
nit i rzucal ziarna, WSZYSCy widzieli, ze gléwny posag poruszyl
si¢, a takze powickszyl. Posagi Tar wlozono do specjalnie w cym
celu wykonanych skrzyn, ale glowna Tara po tej ceremonii
blogostawienia byla za szeroka o 5 palcow, poniewaz zaproszone
bostwa madrosci wniknely w nig. Kiedy Karmapa blogostawit
ten posag, Wielki Posag Buddhy w Tsurpu poruszyt sie. To samo
Wydarzylo sie, gdy Drugi Karmapa blogoslawil tam posag.

Pewnego razu, gdy Karmapa i towarzyszace mu osoby odbywaly
podroz z Tsurmang do Tsurphu, przejezdzali przez okolicg Ani
Od. Ani Pen-kje jest miejscowym bostwem, ktdre sktadalto ofiary
poprzednim Karmapom. Béstwo to oftarowalo XVI Karmapie
wielka phurbe, Thegczog Dordze, uzywana do prakeyki Dordze
Phurby, Wadirakilaji. Bostwo to dalo XV Karmapie miecz.
Gdy XVI Karmapa podrozowal przez te okolice, bogini wyszla
mu naprzeciw, zeby go powitac. Karmapa siedzial przy stole ze
swoja swita i wszyscy zobaczyli na stole wielki zi (czarno-bialy
onyks). Nikt nie widzial, skad si¢ wzial. Mnisi rozgladali si¢
wokol, ale nikogo nie zobaczyli, tylko cenny kamien, keory
nazwano Ma-me (,,Cenny kamien bez paska”). Gdy kontynuowali

podroz i dotarli do gory, Karmapa poblogostawil i ofiarowat
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bialego jaka Ninczienowi Tangle — lokalnemu bostwu gorskie-
mu, i puszczono jaka wolno. Ale jak poszed! prosto przed siebie,

jakby byt prowadzony, cho¢ szed! sam.

Karmapa wyjasnil, ze Ninczien Tangla przybyl, zeby go po-
witac i ze bostwo jest tutaj, by przyj %c/ jaka igo odprowadzié.
Mowi sig, ze Ninczien Tangla jest bodhisattwa na osmym bhu-
mi, a Karmapa powiedzial nam: ,Spotkawszy go, [wiem, ze] to
prawda. Wygladal bardzo majestatycznie. Te bostwa sa po stronie

dobra, po bialej stronie, a on jest jednym z najpotezniejszych”.

W roku 1947 Karmapa mial 24 lata i udal si¢ do Zachodniego
Tybetu. W jednym miejscu grupa musiala przejéé przez rzekg
Gorna Tsangpo, ktora rankiem nie jest tam gleboka, ale staje sie
rwaca, gdy w ciggu dnia topnieje snieg. Powiedziano Karmapie:
,Musimy wyjsc¢ bardzo wezesnie, by przeprawic si¢ przez rzeke
rano, bo inaczej moze nam si¢ to nie udac”. Wygladalo na to,
ze Karmapa nie byl zadowolony, ze trzeba wyjecha¢ wezesniej.
Kilkoro z grupy Wysz}o o $wicie, ale Karmapa opuécil klasztor
dopiero o godzinie 10 czy 11 przed poludniem, a o tej porze
rzeka byla juz bardzo gleboka. Ci, keorzy stali za nim, pomysleli:
JTeraz jest zbyt gleboka”. Karmapa podrozowal w lekeyce, po-
darowanej V Karmapie przez Cesarza Ming; miala dwa mocne
dragi i nioslo jg osmiu ludzi odzianych w specjalne stroje, ze
specjalnymi kapeluszami na glowach. Karmapa nalega}, by przeszli

przez 1'Z€]<6£ 1 by dwa mu]fy ci%gnq]{y 1ektykq. Na srodku rzeki nie
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mogly juz dosiegnac dna i zaczely plynac, a lekeyka wznosita sig
coraz wyzej. Tragarze trzymali si¢ jej mocno, majac nadzicjg,
ze si¢ nie przewréci. Dwoch tragarzy, Czig Tarczie i Rinczen
Puntsok bylo mniejszego wzrostu, niz pozostalych szesciu,
trzymali sie 1ektyki w obawie o swoje zycie, ale w koncu pu-
scili uchwyt, wpadli do rzeki i porwal ich prad. Tysiace ludzi,
ktorzy stali na brzegu, zeby zobaczyc Karmape, ujrzalo jak
Czig Tarczie i Rinczen Puntsok siedza na drugim brzegu rzeki,
calkowicie ubrani, z kapeluszami na glowach, zupelnie jakby
wyszli z todki. Wszyscy byli zdumieni, jak lekko im to przyszlo.
To ko]ejny cud, ktérego swiadkami byli liczni ludzie. W rzeczy
samej, ludzie, ktorzy zgromadzili si¢ na brzegu, zeby zobaczyc
Karmape, uznali, ze nawet jego tragarze posiadajg cudowne

moce. Ale to nie bylo ich dzialanie, lecz Karmapy.

Karmapa kontynuowal dalej pielgrzymke z Zachodniego Tybetu
do Bodh Gaja w Indiach. Niedaleko Bodh Gaja znajduje si¢
géra, ktora jest siedzibac Szeécioramiennego Mahakali i tam tez
polozone jest cmentarzysko na otwartym powictrzu (ang. charnel
ground — miejsce, gdzie pozostawia si¢ zwloki, by sie roztozyly,
nie grzebiac ich), zwane Dzetawana. Kiedy Karmapa tam byt,
fakeycznie spotkal szescioramiennego Mahakale, keory powiedzial

mu, ze bedzie ochranial jego nauki. Od tego czasu tak czyni.

Karmapa kochat ptaki, miat ich wiele i wiele z nich sam codziennie

karmil. Zazwyczaj, gdy praki umieraja, po prostu padaja, ale
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ptaki Karmapy, po smierci, staly wyprostowane przez 3—4 dni

niczym zaawansowani mcdytuj acy.

J. $. XVI Karmapa w Pekinie w roku 1954 podczas podrdzy J. S. Dalajlamy.

(Fotograf nieznany)

Pies Karmapy zwany Jidruk, keory zostawial odciski swych
tap w skale, zawsze siadal na kolanach Karmapy. Podczas poby-
tuw Zachodnim Tybecie, Jidruk mial rang, w ktorej kiebilo sig

wiele robakow. Rana stawala si¢ coraz wigksza, a wskutek tego
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coraz wigcej robakow lazilo po calym ciele psa. Ludzie, keorzy
to widzieli, wspolezuli psu i prosili Karmape, zeby cos z tym
zrobil, jednak Karmapa nie reagowal na ich prosby, wiee ludzie
zaczgli go blaga¢: \Musimy uzy¢ lekarstwa przeciwko robakom”.
Karmapa powiedzial im: ,Nie, nie ma takiej potrzeby, poniewaz.
ten pies jest bodhisattwa Maitreja”. Czy znacie histori¢ o Maitreji,
ktory ukazal si¢ Asandze jako pies? Dlatego whasnie Karmapa
powiedzial im: ,To jest Maitreja”. W Zachodnim Tybecie jest
cmentarz zwany cmentarzem 500 Arhatow. Gdy Jidruk umarl,

Karmapa osobiscie zabral tam jego zwloki.

Pytanie: Sbrszalem, /s gdy Karmapa odszedl, to w czasie kremac]l

wylonilo si¢ jego serce.
Tenzin Namgjal: Kiedy odszed! w 1981 roku, zostat skremowany.

W stupie jest czworo drzwi, a kazde wychodzi na jeden z czterech
kierunkow swiata. Tai Situ stal po tej stronie, z ktorej z ciata
wylonilo si¢ serce. Cos takiego wydarza si¢, gdy wyjatkowi
nauczyciele, jak Gampopa lub XVI Karmapa, s3 kremowani, ich
oczy, jczzyk iserce zbiera]'% sie w bryﬂcq. Ta wngttkowa relikwia
XVI Karmapy znajduje si¢ w stupie w jego pokoju w klasztorze
Rumtek. Jezeli pojedzie si¢ do Rumteku, trzeba ja zobaczyc i czy-
ni¢ modlitwy zyczen. Jakickolwick wyrazi si¢ zyczenie, bedzie

spetnione.
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W roku 1959, kiedy uciekalismy z Tybetu, poproszono mnie,
bym zostal jednym z asystentow Karmapy. Bylem sam, bez rodzi-
ny, a kierowca Karmapy nie mogl zabra¢ samochodu, poniewaz
zniszezyli go Chinezycy. Oni uciekali na koniach i dojechali do
Drongsaw Bhutanie. Bylem mlody, wiec szedlem na piechotq. Gdy
dotarlismy do obozu dla uchodzcow, bylem bardzo zmeczony,
jedlismy kawatki miesa, ktore Bhutanczycy wspanialomyslnie

dla nas ugotowali.

J. S XVI K:u‘m;lpa. (I)zigl\'i uprzejmoéci Xormy Levine)
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Pewnego dnia, wyczerpany wszystkimi obowigzkami, jakie
mialem, opierajac si¢ 0 namiot, obgryzalem gotowang kosc.
Niespodziewanie si¢ poslizgnalem i wraz z haustem powietrza
do srodka dostal si¢ kawalek kosci. Zaczalem si¢ krzcusic. Pro-
bowalem Wszystkiego, Zeby go wydostac’, pi}em, odkaﬂywalem,
ieby g0 wykrztusié, ale nie chcial wyjéé, bo utkwil w p}ucach.
Kastatem tak przez okraglych szes¢ miesicey, a z moich ust
wyplywaly krew i ropa. Kiedy dotartem do Rumteku, wszyscy
mysleli, ze mam gruzlice. Ludzie zawsze otrzymywali od Karmapy
leki, gdy byli chorzy, i szybko po nich zdrowieli, ale nie ja.
Powiedzial mi: ,Wyglacda na to, ze twoja choroba jest Wynikiem
przeszlej karmy. Najlepszym lekarstwem byloby, gdybys pit
moj mocz. By¢ moze to ci¢ uleczy”. Od tego czasu robitem to
codziennie. Kilka tygodni pozniej wspinajac si¢ i schodzge w dot,
przeprawialismy si¢ gleboka doling, keora oddzielata Rumeek
od Gangtoku. Kiedy dotarlismy do Gangtoku, kaszlac, wyplu-
walem kaidej nocy pe}n% szklankq ropy. Za kaZdym Tazem, gdy
otwieratem drzwi do jego pokoju, Karmapa mowil mi, ze czuje
won ropy wydobywajacej si¢ z moim oddechem. Nastepnie
Karmapa i osoby mu towarzyszace wrocily do Rumteku konno,
mnie Karmapa powiedzial, bym zostal jeszcze jeden dzien. Bylem
bardzo rozzalony i myslalem: ,Pracowalem dla Karmapy przez
te Wszystkie lata, a jak on mnie traktuje”. Tej nocy mys’la}em:

,Karmapa poste¢puje bardzo zle wobec mnie.
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Wszyscy inni s3 zdrowi i mogg jechac na koniach, a ja biedny
musz¢ iS¢ pieszo”. Calg noc bylem bardzo rozdrazniony, bo nie
moglem nic Karmapie powiedziec, tylko po prostu musialem

czekaé.

Nastepnego dnia musialem zejéé w dot zbocza, by powrécié do
Rumteku i nie kaszlalem. Kiedy wspinatem si¢ po scromym zboczu,
by dojs¢ do klasztoru, moglem zrobic tylko dziesigc krokow, po
czym musialem usigs¢, by odpoczaé. Znowu kaszlalem, a przy
kaszlu za kazdym razem wydobywala si¢ ropa i krew. Weedy tez
poczulem w gardle jakgs duza mase i pomyslalem, ze przez tak
mocny kaszel qu%a miw szyi kosé. Bylem bardzo przerazony,
cos wyszlo z moich ust, wygladalo to jak cala moja szyja i weedy
zorientowalem si¢, ze mam w r¢ku kosc, krorg potknglem miesigee
wezesniej. Bylem bardzo szezesliwy. Odczuwalem taka samg
rados¢, jakg, mowi sie, ze prakeykujacy doswiadceza, osiagajac
pierwszy stopien, bhumi bodhisatewy. Teraz wiem, czym jest ten
rodzaj radosci, i poczulem niewyobrazalne zaufanie do Gjaltanga
Karmapy. Gdybym opuscit Gangtok dzien wezesniej i pojechat
konno, kos¢ nigdy by nie wyszta i musiatbym umrze¢. Bylem
chudy niczym Milarepa, sama skora i kosci. Ludzie szeptali migdzy
soba: ,On wkrotce umrze”. Wypluwszy t¢ kosc, bylem w stanie
WSpi%C/ sie na szczyt Wzgérza za jednym podejs’cieml Od tej
pory mam Ca}kowit% pewnoéé iczyste oddanie dla Karmapy,

nie wiarg, ale niezmienne, niewzruszone przekonanie, i czynie
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wszystko, cokolwick powie. Karmapa wiedzial, co si¢ ze mng

dzieje, 1 ocalil mi zycie. To jest naprawde zadziwiajace.
Dzi¢kuje bardzo. Niech dobro wzrasta.

Spisata i zredagowata Gabi Hollmann (1992, 2007), odpowiedzialna

za wszystkie bledy w zapisie.
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WSPOMNIENIA Z KLASZTORU
TSURPHU

Lama Khancziuk

Lama Khanciuk spotkal XVI Karmape, gdy miat 3 lata, kiedy jego
rodzina odbywala pielgrzymke z Dorge do Lhasy. Karmapa miat

‘UU(;‘UUCZCLS 20 lar.

W wicku siedmiu lat zostal mnichem w Klasztorze Tsurphu. Tam styszal
rozne histrie o edukacji XVI Karmapy, jak nawet on byl karany, bo
nie chcial si¢ uczy¢. Jeden z jego nauczycieli zostat zwolniony przez
jego rodzicow, poniewaz stosowal zbyt srogie kary. Jego miejsce zajgl
inny, keory byt lagodniejszy, ale mlody Karmapa nadal byl niesforny.
Zanim nauczycicl przysrcgpif do kary ciclesncj, wykonywaf pokfony,
szlochajac przy tym caly czas.

Lama Khancziuk opowiedzial te historie Dzingliu Dziang.
Karmapa i pielgrzym Bonpo
Kilka miesi¢ey po tym, jak zostalem mnichem, Karmapa udat

si¢ z pielgrzymka do gory Kajlas, gdzie spotkal mlodego piel-
grzyma, bedacego Bonpo. Mlody czlowick wedrowal wokot
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gory w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara, rak
jak w tradycji Bon, odwrotnie niz czynia to prakeykujacy buddyzm
tybetanski, ktorzy okrgzaja swicte miejsca zgodnie z ruchem
wskazowek zegara. Karmapa probowal przekonac¢ mlodego
czlowieka, by robil okr%Zenia zgodnie 7z ruchem wskazowek
zegara. Karmapa i pielgrzym Bonpo dalej okrazali gore, weiaz
si¢ spierajgc. Nie wicdz%q 7€ jeg0 LOWATZySZ W piclgrzymcc jest
Karmapg, mlody czlowiek zamierzal wyciagna¢ miecz, by postawic
na swoim, na szczescie powstrzymaly go osoby towarzyszace
Karmapie. Wszyscy wykonali wspolnie jedno okrazenie gory
wraz z Karmapa, gdy nagle porywezy mlody czlowick oswiadezyl,
ze rezygnuje ze swojej gleboko zakorzenionej religijnej wiary, by
stac si¢ wyznaweg Karma Kagju. Zwolennicy Karmapy uwazajy, ze
wydarzenie to wiaze si¢ z podobnym nawrdceniem, ktore mialo
miejsce przy tej samej gérze, gdy XII-wieczny jogin Milarepa
pokonal kaptana Bon. Ow niezwykly zbieg okolicznosci sprawil,

7e ludzie mieli jeszcze Wiqksze oddanie dla Karmapy.

Brokatowy Sk:ll’b termy

W latach czterdziestych Karmapa wystosowal do Kaszagu —
tybetanskiego rzgdu w Lhasie — pewne zgdania. Przedstawiciele
rzadu zazgdali, by Karmapa podarowal wspanialy, cenny jedwab
jako zadosc¢uczynienie za spelnienie jego zyczen. W drodze

powrotnej do Tsurphu, Karmapa wraz z towarzyszami mijal
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gorska jaskinie. Wedlug pozniejszego opisu, na pierwszy rzut
oka jaskinia ta niczym nie roznita si¢ od innych, pos¢pnych,
zimnych, ciemnych jaskin. Jednakze kiedy Karmapa do niej
wszedl, stuzacy czekajgey na zewnatrz zobaczyl nagle, ze jaskinia
zaczyna l$nic, Wype}niona swiatlem od Wspanialego tybetar/lskiego
jedwabiu i brokatow, najpickniejszych, jakie kiedykolwick
widzial. Minglo trochg czasu, zanim Karmapa wyszed! z jaskini,
trzymajac w r¢kach bardzo delikatny, blyszezacy, kwadracowy
kawalek brokatu o niezréwnanej picknosci. Stuzgey byl wielce
zaskoczony, gdy to zobaczyl. Kiedy pozniej sam zaszedl do
jaskini, byla tak samo odpychaj%ca, zimna i ciemna, jak za
pierwszym razem, kiedy ja zobaczyl, jakby zupelnie nic si¢
tam nie wydarzylo. Ten kwadratowy kawalek brokatu, skarb
termy, keory odkryl Karmapa, znajduje si¢ obecnie na suficie

sali Bjams-pa klasztoru Drepung kolo Lhasy.



BYL ZAWSZE W SAMADHI

Gjaltsab Rinpocze

Gjaltsab Rinpocze jest jednym z najwyzszych inkarnowanych laméw
(tulkw) w linii Karma Kagju buddyzmu tybetanskiego. Przez swoich
uczniow uwazany jest za weielenie akcywnosci Wadzrapaniego. Pierwszy
Gjaltsab Rinpocze (1427-1489) otrzymat tytut Goszir (dostownie:
nauczyciel panstwowy), nadany przez cesarza chinskiego w Tybecie.
Gjaltsab Rinpocze znany jest jako Tsurphu Goszir Gjaltsab Rinpocze.
Jest regentem, opiekujgcym sie w imieniu Karmapow klaszcorem
Tsurphu, pomiedzy odchodzgeym i pojawiajgcym si¢ nowym Karmapg.
Klasztor Gjaltsaba Rinpocze, Cziogor Gong polozony jest tuz za
klasztorem Karmapy. W Sikkimie jego klaszcor jest potozony w Ra-
lang, w Poludniowym Sikkimie. Gjaltsab Rinpocze zostal rozpoznany
przez XVI Karmape. Po oficjalnej intronizacji przeprowadzonej przez
Karmape w roku 1959, Gjaltsab Rinpocze odbyt podréz do Sikkimu

razem z Jego Swigrobliwoscig.

Cala aktywnos¢ Jego Swigtobliwodci XVI Karmapy sprowadza
si¢ do przynoszenia pozytku czujacym istotom. Widzimy, jak
przynosi pozytek ludziom, udzielajge im nauk i przekazow mocy,
ale rownoczesnie przynosi pozytek zwierzgtom, rybom, owadom,

ptakom. Jest wiele opowiedci o tym, jak Jego Swigtobliwosé
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Karmapa przynosi pozytek nie-ludzkim istotom, niewidocznym
istotom, udzielajac im blogostawienstw, nauk, przekazéw mocy.

Ale sg to historie, o ktorych nie mozemy zbyt duzo powiedziec.

Jedng z zadziwiajacych wlasciwosci Jego Swigtobliwosci Karmapy
jestjego jasnowidzenie, posiada zdolnos¢ czytania w umys}ach
innych. Jest wiele opowiesci o tym, jak Karmapa rozmawial z ludz-
mi, czytajge ich umysly. Rozmawial z nimi, udzielajgc im rad. Byt
nieprzerwanie w samadhi, zawsze w medytacji, jak Pan Buddha,
jak Siodmy Karmapa i Pan Gampopa. Jest to jedna z jego cudow-
nych wlasciwosci. Bylo wiele sytuacii, gdy Jego Swigtobliwosé
nie mial clumacza, nie znat angielskiego czy hindi, lecz kiedy
spotykal si¢ z ludzmi Zachodu czy z Hindusami, czytal w ich
umystach, rozumial, czego chea, 1 udzielal im nauk oraz rad bez
tlumacza. To jest istota jego aktywnosci, wielokrotnie bylem

swiadkiem takich zdarzen.



KARMAPA BAWI SIE W PIASKU

Kalsang Rinpocze
(@

Czcigodny K. C. Lama Kalsang Rinpocze urodzit si¢ w Tybecie 95 lat
temu i przybyt do Indii w roku 1961. Jest urzeczywistnionym mistrzem
wadzrajany, keory przez 5o lat byt zrodlem inspiracji i uzdrawiania
dla ludzi w Bjalakuppi. Po raz pierwszy odwiedzit Zachod w 1996
roku, po czym odbywal migdzynarodowe podréze, udzielajge glebokich
nauk i wspé%czujqcych rad. Przez wicle lat pcfnc mocy duchowcj nauki
Rinpocze pomagaty wielu ludziom, gdy inne metody zawodzity. Jest
dzierzycielem linii mo Gesar Ling, czyli tradycji przepowiadania,

prakeykuje czod.
Kalsang Kinpocze odszedl w parinirwang w maju 2013 roku.

Miatem 13 lat, gdy Dziamgon Kongerul Rinpocze, syn XV Kar-
mapy przybyl z oficjalng wizytg do Wschodniego Tybetu, by
odwiedzi¢ wszystkie swigtynie. Gdy mialem 18 lat, udalem
si¢ z pielgrzymka do regionu Lhasy. XVI Karmapa zostal juz
intronizowany, ale nie bylo gow centralnym regionie Tybetu.

Udat si¢ do Wschodniego Tybetu, miejsca swoich narodzin.

Pewien mistrz, keory byl kilka lat starszy ode mnie, opowiedziat

mi nastepujgeg histori¢. Ten mistrz to widzial 1 podzielit si¢
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swoim doswiadczeniem. Nazywal si¢ Lama Tipa Pema, z rejonu

Rilocze w Kham. Juz nie zyje.

J. S XVI Karmapa w Tsurphu, w Letniej Rezydencji. (Autor fotografii

niczn:my)

Wkrotce po intronizacji XVI Karmapy Lhas¢ nawiedzila wielka
powodz, z brzegow wylaly dwie rzeki, co stanowilo wielkie
zagrozenie dla Dziolo i Dziokhangu. Bylo to przyczyng wiclkiego
zmartwienia dla rzadu tybetanskiego, poniewaz Dziokhang

moglo zostac zniszczone przez zalanie.

Jest przepowiednia, w ktora wierza ludzie, ze Nagowie nawiedza
Lhasq, CO Oznacza, ze mogliby zabrac s/wi:itynie Dziokhang.
Dlatego rzad tybetanski ostatecznie postanowil zaprosi¢ Kar-
mape, by zapobiec zagrozeniu, pomimo Ze Jego Swigtobliwos¢

Dalajlama byl juz w Lhasie. Niemniej jednak, rzad zaprosil
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Karmape nad brzeg rzeki. By go powitac, rozlozono specjalny
namiot i miejsce przyjecia. W tym czasie Jego Swigtobliwos¢
byl bardzo mlody. Karmapa wyszed! ze swojej lekeyki i zaczal
bawi¢ si¢ w piasku, tworzac z niego rozne ksztalty. Bawil si¢ tak
przez dwa dni jakby od niechcenia i w ciggu tych dwoch dni
poziom wody w rzece znacznie si¢ obnizyl. Jest to jeden z cudow,

ktorego swiadkami byto wielu ludzi.

Nastg¢pnie rzad tybetanski, obawiajac si¢, ze Karmapa moze
stac si¢ zbyt potezny, poprosit go, by czym predzej powrocil

do swojego klasztoru w Tsurphu.

Kiedy wracalem z Lhasy do mojej S’Wiactyni we Wschodnim
Tybecie, us}ysza}em, ze Jego Swi%tob]iwos/é wraca do Tsurphu.
Byla z nim jego matka, z keora zegnal si¢ podczas publiczne;
ceremonii pozegnalnej. Tak wicc mialem mozliwos¢ wziecia
udziatu w przyjeciu w klasztorze Tsurmang, przez keory Karmapa
przejezdzal w drodze powrotnej do Tsurphu. Przybylem tam

konno, ]oy WZiB(é udzial w tym przyjeciu.

W Tsurmang sa trzy swigtynie. Bylo tam tak duzo ludzi, ze trudno
bylo poruszac si¢ po terenie. Karmapa znajdowat si¢ w lekeyee,
niesionej przez szesnastu ludzi i dlatego jego kon byt weedy bez
jezdzca. Kon Jego Swiatobliwosci pozostawil odcisk kopyta na
kamiennej posadzce na zewnatrz klasztoru, widzialem to na

W}aSHC OCZy.



SWIATLO SWIATA
Ajang Rinpocze

Jego Eminencja K. C. Ajang Rinpocze urodzil si¢ w rodzinie nomadéw
we Wschodnim Tybecie. Jego narodzinom towarzyszylo wiele pomyslnych
znakow. Zostal rozpoznany jako inkarnowany lama Drikung Kagju

przez wielu wysokich laméw, w tym XVI Karmape.

Po ukonczeniu studiow i otrzymaniu wielu nauk udaf si¢ z pielgrzymkg
po Tybecie, odwiedzajqc wiele s/wigtych miejsc zwiqzanych z Guru
Rinpocze; zrobit diugie odosobnienie w Pulung, gdzie Guru Rinpocze
przez dugi czas prakcykowat phola. Na koniec odosobnienia wykonat
pudze ofiarng, w keorej uczestniczylo wielu nagow, ktorzy przyby-
li z ofarami, okrgzajgc miejsce jego odosobnienia, recytujgc mantre
Guru Rinpocze. Ajang Rinpocze uznal to za wielki znak, keory mégl

oznaczal, ze w przyszlosci bedzie nauczal phota w obcych krajach.

Po opuszczeniu Tybetu otrzymal inicjacje Kalaczakry od Jego Swig-
tobliwosci Dalajlamy w Lhasie, zas od Jego Swigtobliwosci XVI
Karmapy w Rumteku otrzymaf inicjacje i ustne przekazy Cziagcien
Kundzod Czigszi Kundrol i szczegolne wprowadzenie do mahamudry.
Jest dzierzycielem linii phola zarowno w Ningmapie, jak i w Drikung,

odby% dhtgi@ odosobnienie pos/wigcone tej pmktyce.
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We Wschodnim Tybecie sa male, niezalezne krolestwa, a Da-
lajlame uznajg tam jedynie za lame. Nie traktujg go jak krola
calego Tybetu, poniewaz majg wicle oddzielnych krolestw.
Na przyklad moi rodzice nie prakeykuja Karma Kagju, naleza
do innej linii, Drikung Kagju, ale pamictam, ze kiedy bylem
dzieckiem, oni stale modlili si¢ do Karmapy. Podobnie w calym

Tybecie, Karmapa jest jak Buddha.

J. S, I):\lzljlum:\ i]. S.XVI Kurm:\pu ([)Zigki uprzcjmoéci Warda Holmesa)

Przybylismy do Indii w 1959 roku, w tym samym roku z Tybetu
Wyjecha} Da]ajlama. Kiedy Tybet zaqui komunisci, miatem okolo 17
lat. Weedy spotkalem Jego Swi%tobliwos/é Karmape i otrzymalem
wiele nauk w klasztorze w Rumteku. Karmapa byt najwazniejszym
rdzennym lama w moim zyciu. O jednym cudzie styszalem od

jego najblizszego stuzgcego, od starego mnicha zwanego Dronyi
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Gyaltsen. Powiedzial mi, ze gdy Karmapa mial 10 lat, pozostawit

slad stopy na wodzie.

W przeszlosci zdarzalo sig, ze lamowie pozostawiali slady stop
na skale, ale nie potrafili tego zrobi¢ na wodzie. Weedy wierni
mu ludzie pomysleli, ze jezeli beda pic te wode, stopa Karmapy
znajdzie si¢ wich ciele, a to bedzie wielkim blogostawienstwem,
tak wige brali t¢ wode 1 pili wiele razy, ale slad stopy na wodzie
nie znikal. Karmapa ukazywat wiele cudow, ale nie tylko cudow.

Jego urzeczywistnienie bylo wyjatkowe.

Na przykiad najwazniejsze jest rozpoznanie prawdziwej natury
umys}u. Otrzymalem te naukq od wielu ro/inych mistrzow, ale
ostatecznie jasne rozpoznanie otrzymalem od XVI Karmapy.
Ci wieley mistrzowie, ktorzy mieli wysokie urzeczywistnienie,
udzielali przekazow mocy, wsrod keorych byly przekaz ciala,
mowy i madrosci. Czwarty przekaz mocy to przekaz stowa.
Jest to wprowadzenie w nature umystu poprzez symbol. To jest

przekaz mocy poprzez S}OWO.

Styszalem o tym, ale nigdy nie poszedlem do zadnego innego
mistrza, tylko do XVI Karmapy. On udzielal wielu przekazow
mocy, szczegolnie Wadzrasattwy. Podczas czwartego przekazu
mocy, przekazu poprzez stowo, powiedzial: ,Powinienes utrzy-
mywac naturalny stan umystu, w tym momencie badz wolny od

Wszelkiego rodzaju zaldécaj %cych myéli”. On sam utrzymywal
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ten stan. W tamtej chwili mialem jasne rozpoznanie prawdziwej
natury umyshl. Dlatcgo méwig ze Karmapa jest moim szcze-

/ . R / . . »
golnym rdzennym mistrzem. Kiedy mowi¢ ,rdzenny mistrz”,

Widzq go. Inni mistrzowie nie osi%gnqli tego poziomu.

J. S. Karmupa, ciato w formie mandali. (I)ziql\'i uprzejmoéci Goodie
Oberoi)

Jezeli nie famie si¢ samaja z mistrzem, kiedy zejda si¢ ze soba
mistrz i uczen, osiggnie si¢ rozpoznanie prawdziwcj natury
umyshl poprzez inicjacje stowa. Utrzymuje samaja z XVII

Karmapg Ogjenem Trinle Dordze, tak samo jak z XVI Karmapg.

Mam takie zdjqcie ijest znim zwigzana pewna historia: Sikkim
]eiy na granicy Indii i Tybetu. W pewnym okresie Indie i Chiny
byly na krawedzi wojny. Wowczas dowodca indyjskiej armii

przyszedl do Karmapy i mowil o wojnie: ,Wkrotce to si¢ wydarzy.
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Bedzie wielki problem, prosz¢, modl si¢” — w ten sposob btagat
Karmape. Wowczas Karmapa odpowiedzial: ,Dobrze, zejdz na
dol, stan przed swiatynia i modl si¢, bede patrzyl z gory ponad
swiatynia i rowniez bede si¢ modlil”. Po jego modlitwie nie bylo

wojny pomiedzy Indiami i Chinami.

J. S. K:n"mzlpa/Mah;11\':11;1". (Dzigki uprzcjmoéci /\]':mga Rinpocze)

9 Uwaga wydawcy: Wydaje sie, ze gdy robiono te fotograﬁg, straznicy
Karmapy, Mahakala i Mahakali zamanifestowali siecw zjednoczeniu na kliszy,
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Widzialem tez inne, podobne zdjecie. Jego Swigtobliwos¢ stal
przed ambasada Bhutanu w Delhi, w pewnej chwili jakis czlowiek
Zachodu, ktory wlasnie go spotkal, zrobil mu zdjecie. Zrobit
zdjecie Karmapie, ale na zdjgciu go nie bylo. Na zdjeciu byla

pelna, bardzo Wyraz'na mandala.

Pewnego lata w Rumteku przez wiele miesiecy udzielal prze-
kazow mocy oraz nauk. Bylem w Poludniowych Indiach, gdy
przestal mi wiadomos¢: ,Udzielam przekazu mocy, musisz
przyby¢”. Musialem mie¢ specjalne zezwolenie z Delhi, a nie
wiedzialem, kiedy rozpocznie si¢ przekaz mocy. Ponaglal mnie
wiele razy: ,Masz pozwolenie, czy nie?” W koncu dotartem do
Gangtoku i weedy Jego asystenci przywiezli mnie. Przystano po

mnie samochod z klaszroru.

Kiedy juz tam dojechalem, wszyscy byli wewngtrz swigcyni.
Jego asystenci powiedzieli mi, zebym szybko szed! do swiatyni,
gdzie wszyscy czekajg. Nie jestem wazna osoba, jestem po prostu
jego uczniem. Ci ludzie powiedzieli mi, ze Jego Swiatobliwos¢
postanowil rozpoczac o konkretnej porze, ale czekal z rozpo-
cz¢ciem 1 polecit wszystkim recytowac mantr¢ Wadzrasacewy.
Mysleli, ze jakis krol albo minister ma przyby¢. Ja usiadlem, a on
zaczal. Jestem zwyklym uczniem, ale jego milujgca dobro¢ byta

wielka dla jego uczniow. Z natury byl bardzo dobry, ale nigdy

tak iz Wygl;}da to na przypadkowc nalozenie si¢ Zdjgé.
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nie okazywal swej wiclkosci. Mielismy wiele osobistych spotkan,

zawsze byl bardzo naturalny, zawsze pelen dobroci, zawsze.

Karmapa mial od dawna zwiazki z chinskimi cesarzami. Pew-
nego dnia bylem sam z Karmapa, siedzielismy na balkonie, gdy
opowiada} o chinskim cesarzu: Chir/lscy cesarze nadawali pozycje
roznym mistrzom, czasami mawiali: /Ty nalezysz do ziemi lub
do nieba”. Pokazal mi list, napisany zlotym atramentem na
specjalnym brokacie, o tresci: ,Zardwno ziemia, jak i niebo
naleza do Ciebie”. Na tym liscie byla duza czerwona pieczgc.
Ten Jego poziom jest niezwykly, jest emanacjg calej przeszlos’ci,
terazniejszosci i przyszlosci, aktywnosci Buddhow. Moc Jego

blogostawienstwa jest wielka dobrocig.

Wielu Tybetanczykow doswiadezylo tego od niego. To, co
opisatem teraz, to s3 moje doswiadezenia, nie uslyszane od
innej osoby. Wielu ludzi z Zachodu opowiadato mi, ze samo
tylko widzenie Ceremonii Korony, tylko widzenie, bez nauk
czy przekazu mocy, calkowicie zmienilo ich umysly iich zycie.
Wielu ludzi po prostu tylko patrzylo, a ich umysly catkowicie

sig zmicnia}y.
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iE S. XVII Karmapa wykonuje Taniec Czarnego Kapelusza,
Bodh Gaja 2012 1. (Copyright: Filip Wolak)
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Widzg, ze XVII Karmapa Ogjen Trinle Dordze jest taki sam,
jak XVI Karmapa Rigpe Dordze, ludzie patrzac na niego, majg
pewnos¢, ze jest Karmapg. To naturalne odczucie jest bardzo
wazne. Samo tylko patrzenie na niego sprawia, ze ma si¢ zaufanie.
Tego rodzaju doznanie powstaje Wy}s(cznie wobec nielicznych
inkarnowanych lamow. Na ogot lamowie majg wigksze osiggniccia,
gdy sie starzejg, ale ten XVII Karmapa, juz od najmlodszych
lat nie przypomina malego dziecka. Widzimy, jak wzrasta
kazdego roku, kazdego miesigca. Jego wiedza, jego moralnos,
jego sposob bycia, jego dobroc, kiedy udziela nauk, a nawet gdy

méWl (@) zwykiych rzeczach — Wszystko jest doskonale.

Nie mam najmniejszych watpliwosci, ze to On jest prawdziwym
Karmapa. Nie mam szczegolnych mocy, ale polegam na moim
odczuciu. Bede dalej z nim. Nie widze zadnej roznicy pomigdzy
nim a XVI Karmapg. Mysle, ze jest wielkim szczgsciem, ze w czasie
Kali Jugi pojawil si¢ na tym swiecie niczym Isniace stonce. Byc

moze jest ostatnig szansg dla $wiatta na tym swiecie.

Nie widzialem nigdy zadnego mistrza podobnego do XVI1i XVII

Karmapy. Tego rodzaju mistrz jest wielka rzadkoscig.



CZLOWIEK, KTORY OBUDZIL SWIAT
Michael 1 IoHingshcad

Urodzony w Wielkiej Brytanii, Michael Hollingshead, razem z Ti-
mothym Learym oraz Richardem Alpertem (znanym réwniez jako Ram
Dass), badat srodki psychodeliczne i halucynogenne na Uniwersytecie
Harvarda w polowie XX wieku. Mowi si¢, ze wprowadzil pewng liczbe
stynnych ludzi w zazywanie LSD, w tym Paula McCartneya, Keitha
Richardsa, Timothy’cgo Leary‘ego, Richarda Burroughsa, Alana
Ginsberga, Johna Lennona i George'a Harrisona. Jest autorem kilku
ksigzek, w tym ,The Man Who Turned on the World” (1973) (pol.:
Czlowiek, krory obudzil swiat), w keorej opisal swoje spockanie z XVI

Karmapg w Nepalu.

Bylo to krotko po wizycie ambasadora, kiedy Rama Prasad wpadl,
by zobaczyc si¢ ze mna w celu zorganizowania spotkania z bardzo
znanym, $wictym mnichem buddyjskim, Jego Swigtobliwoscia
Gjallangiem Karmapg, ktéry wraz ze swoimi mnichami zloiyl
wizyte w Kathmandu, w Slaj ambunath. Rama znat Karmape
bardzo dobrze, raz przyjmowat go nawet w swoim domu w miescie.
Oczywiscie bylem bardzo zainteresowany audiencja u Karmapy,

poniewaz wiele 0 nim slyszalem i czytalem. Jest on glowg szkoly
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Kagju tybetanskiego buddyzmu mahajany i rozpoznany zostat

jako XVI inkarnacja Karmapy.

Audiencja miala si¢ odby¢ o swicie nast¢pnego dnia i Rama
Prasad obiecal, Ze zabierze mnie tam swoim samochodem z domu.
Tej nocy nie kladlem sie spaé i przygotowujgc sie do spotka—
nia w swiatyni, przeprowadzalem sadhang fajeczki i kwasu. Gdy
Rama Prasad przyjechat po mnie, bylem naprawde¢ na nieztym
haju. W istocie mialem trudnosci z odnalezieniem drogi z mojego
ogrodu do mercedesa. Popedzilismy w czern i dojechalismy
do szczytu Swayambhu akurat weedy, gdy pierwsze promienie
switu pojawily sie pomiqdzy gérami dookota. To byl Wspanial 7
widok. Mialem poczucie glebokiej czci, miejsce to miato w sobie

swietosc i odezuwalem ja znacznie intensywniej niz kiedykolwiek

z
0

zesniej, moja glowa i serce byly otwarte na wszystko.

Zaprowadzono nas schodami na gore, na najwyzsze pietro i wska-
zano przedpokoj, w keorym mnich zawigzal mi na szyi kawalek
pomaraﬂczowego materialu, powiedziah Zebym szedl zanim i do-
prowadzil mnie do olbrzymiej sali rozlsniewajacej wieloma
tankami, znajdowaly si¢ tam tez malowidla scienne i posggi. Na
samym koncu sali, na tronie, siedzial Karmapa, a obok niego,

na poduszce siedzial w pelnym lotosie Rama Prasad.

Podszedlem do Karmapy powoli, z oczami skierowanymi na

podlogq, robi%c krodkie poldony przy kaidym kroku. Kiedy
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doszedlem do tronu, spojrzalem do gory i zobaczylem strumien
jasnego swiatla wyplywajacy ze srodka jego srebrnej korony, a byc
moze byl to strumien stonca odbijajacego si¢ od szyb w oknie.
Ale wrazenie bylo zdumiewajace. Moglo si¢ faktycznie wyda-
wac, ze wysyla on swiatlo z »rzeciego oka”, ze srodka czola.
Ochtonalem z tej zaskakujacej halucynacji, przynajmniej na
tyle, by przekazac mu bialy jedwabny szal, keory przyniostem ze
soba w darze. Weedy Karmapa odezwal si¢ do mnie przez thumacza:
,Zgodnie z tradycig siegajacyg czasow Buddhy jest w zwyczaju
pamictanie i zachowywanie swiadectwa darow jako symbolu
WeWNEtrznego poczucia dobra. Jest tak rOwniez dlatego, by m0g10
to stuzy¢ jako historyczny zapis dharmy. Twoje imi¢ dotaczy do
listy imion osob przyczyniajgeych si¢ do tej tradycji”. Weedy
ustyszalem, zebym powiedzial cokolwick, co chee powiedziec
Karmapie. To, co cheialem powiedziec, dotyczylo przyszlosci: by
zobaczy¢, jak wielu lamow i wicle rodzin ezoteryeznej tradycji
dharmy przybywa na Zachod. W jaki sposob ta praca moglaby
zostac wsparta przez lamow otwierajacych dialog z Przywodca-
mi i Starszymi z indianskiego plemienia w Ameryce Potnocne;j
zwanego Hopi, keorych wioski w Arizonie kiedys odwiedzitem.
Ziemie polmocnoamerykanskich Indian rozciagaja si¢ od Kanady
do Meksyku i s3 jednymi z najpickniejszych terenow na swiecie,
Czqs'é 7z nich ZNaCZ3Cco przypomina Tybet, szczegélnie w Kolora-
do i w Nowym Meksyku. Jednak ziemie te znajduja si¢ obecnie

znowu w zagrozeniu, bowiem zacheca si¢ rdzenna ludnosc
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indianska, by opuszczata rezerwaty i przyjmowata obeg jej kuleure
bialych, co w przypadku mlodych Indian odbywa w naprawde
przerazajacym tempie — te Swicte ziemie zostang w ciggu kilku

lat przejete przez rz%d

Standw Zjednoczonych, a nastgpnie przez deweloperow. Cho¢
potencjalnie moglyby stac si¢ czyms w rodzaju ,duchowego

kregostupa” dla przyszlej, bardziej uduchowionej Ameryki.

Krol Nepalu witajacy Karmape tradycyjnym szalem katak (Autor

nieznany)

Karmapa nic w tym czasie nie mowil. Kiedy skonczylem, schylit
sie w moim kierunku i skin%}, bym sie zbliiy}, a kiedy pochyli}em
glowe, jego rece dotknely srodka mojej glowy i nagle, nicocze-
kiwanie, jak grom z jasnego nieba, doswiadczylem samadhi,

jednego z najbardziej niezwyklych momentow swiadomosci, do
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jakiego czlowiek jest zdolny. Poczulem si¢ zupetnie 1 catkowicie
oczyszczony, jakby swicty piorun przeniknal mnie napigciem
miliona woltow. To uczucie pozostawalo ze mng kilka dobrych

dni.

Wspomnienie tej Wielkiej inicjacji jest we mnie Wyraz’ne. Wierze,
. / . . . .

ze tego szczegolnego ranka, kiedy spotkalem Karmape, moje zycie
zmienilo si¢ w sposob, keory dopiero teraz zaczynam rozumiec,
keory musze dopiero wehlongé i z czasem wyrazi¢ zewnetrznie
swoim istnieniem. Bowiem jezeli kiedykolwick istnial zywy bog,

Karmapa nim jest, co do tego jestem catkowicie przekonany.

Podobnie jak wszystkie inne inkarnacje Karmapy, Jego Swia-

10

tobliwosc™ stynie ze swojej erudycji, prawosci charakeeru i do-

skonatosci w prakeykach jogi.

Jest ucielesnieniem wspolczucia w ludzkiej formie. Karmapa trosz-
czy si¢ o0 wszystkie czujgce istoty, kocha je i przyjmuje na siebie
odpowiedzialnoséi za ich duchowe wyzwolenie. Jest jednakowo
honorowany iczczony 7arOwWno przez krolow, lamow, jak i osoby
swieckie w Tybecie, Chinach, Mongolii, Indiach, Nepalu, Sik-
kimie, Bhutanie, ale rowniez w Azji Poludniowej, w Japonii,
Cejlonie, Birmie, Tajlandii, Kanadzie, Wielkiej Brytanii, USA,
Szwecji, Danii, Hiszpanii itd. Codziennie Karmapa modli si¢

za swiat: ,Oby wszyscy przywodey duchowi cieszyli si¢ dlugim

10 Uwaga Wydawcyz ten ﬁ'agmcnt napisano w 1973 roku o XVI Karmapie.
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zyciem 1 pomyslnoscia, oby Sangha powigkszala si¢ i spetniata
swoje obowigzki, oby blogostawienstwo Dharmy wyzwolito
dusze wszystkich zmarlych. Oby choroby, ubostwo, wojny, zle
wplywy gnebigce swiat zostaly odcigte u korzenia i zniszczone.

Oby wszystkie przejawy Kali Jugi (Czarnej Ery) rozproszyly sic.



KARMAPA I GELONGMA
Kabir Bedi

Kabir Bedi jest jednym z najbardziej znanych indyjskich akto-
/ g o g 7. o . 5 /
réw o migdzynarodowej stawie; w ,,Osmiorniczce” gral zloczynce,
keory walczyt z Jamesem Bondem, byt gwiazda w europejsko-wloskim
serialu ,Sandokan”, jest czlonkiem jury w Akademii Oskara, Rycerzem

Republiki Wioskiej.

Jego Swigtobliwo$¢ XVI Gjallang Karmapa byl postawnym
czlowiekiem o gromkim smiechu. Kiedy o nim mysle, widzg, jak
siedzi ze skrzyzowanymi nogami w bordowych szatach, z odrobing
z0ltego widocznego spod spodu, glowa odchylona, z wydo-
bywajacym si¢ z trzewi smiechem. Wiedzialem jednak, na-
wet weedy, gdy spotkalem go po raz pierwszy, jeszcze jako
student w Delhi w latach 6o., Ze moc jego pozycji i stopien
religijnej odpowiedzialnosci, byly powazne. Jako glowa szkoly
Kagju w buddyzmie tybetanskim byl powszechnie uwazany
za drugac osobq, tuz po Dalajlamie, W Wainych Sprawach wagi
swiatowej. Jezeli Dalajlama bylby papiezem, to Karmapa bytby
arcybiskupem Canterbury.
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Moj szacunek dla Karmapy ma przyczyne bardziej osobista:
byl guru mojej mamy, Fredy Bedi. Najpierw wyswiecil ja na
mniszke w 1963 1., a pi¢c lat pozniej wyslal ja do Hong Kongu,
by przyjeta tam pelne sluby mnisie, najwyzsze dla kobiet w bud-
dyzmie tybetaﬁskim, jako gelongma. Pod opiek% Karmapy, moja
,Mamusia” zamienila si¢ oficjalnie w ,Gelongme Palmo”. Przez
ostatnig dekade swojego zycia mieszkala w jego legendarnym
klasztorze Rumtek, wysoko w Indyjskich Himalajach Sikkimu.
Bylo to spelnienie jej zyciowej podrozy duchowej. Wigkszosc
zagranicznych gosci, odwiedzajgeych Rumtek w latach 6o.1 70.,
bylo zaskoczonych, gdy przedstawiano im, a czesto czynﬁ to
sam Karmapa, mniszke buddyjska o jasnej karnacji i niebieskich
oczach, keora wygladala i mowita po angielsku jak Angielka,
chociaz byla dumng posiadaczky indyjskiego paszportu. Oczy-
wiscie cheieli poznac jej historie. Jesli nalegali, moja matka

godzila si¢ na to, ale dopiero, gdy odbyli spotkanie z Karmapa.

7 urodzenia Angielka, Freda Bedi by}a jedn% 7 satyagmhis, 0s0b
wybranych osobiscie przez Mahatme Gandhiego, ktore stawialy
opor bez uzywania przemocy, byla wieziona z powodu prowa-
dzenia demonstracii, w czasach, gdy Indie walczyly o wyzwolenie
spod brytyjskiej okupacji. W 1953 ., w szes¢ lat po uzyskaniu
przez Indie niepodleglosci, przebywajge na misji ONZ w Birmie,
moja matka odkryla buddyzm therawady. Kiedy w 1959 . po-

wstanie Tybetanczykow przeciw Chinezykom doprowadzito do
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ucieczki 100 000 Tybetanczykow, w tym Dalajlamy, na wygnanie
do Indii, premier Nehru wystal moja matke, by nadzorowata
glowny oboz dla uchodzcow w Misamari w Assamie. Byla ona dla
nich niczym matka. Zajmujac si¢ ich problemami, odkryla dla
sicbie buddyzm tybetanski. Weedy spotkata Jego Swi%tobliwos/é

Karmapq i to zmienito jej zyciowg drogq.

7 blogostawienstwem Jego Swigtobliwosci, dzicki zdobywa-
nemu z niestrudzonym uporem niewielkiemu finansowemu
wsparciu, zalozyla Young Lamas Home School (Domowa Szkole
dla Mlodych Lamow), by uczy¢ jezyka angielskiego inkarnowanych
rinpocze i tulku ze wszystkich szkot buddyzmu tybetar'lskiego.
Moja matka uwazala, ze w przeciwieﬁstwie do irmych uchodzcow,
wysokim lamom nie trzeba zapewnia¢ nowego zawodu, a jedyne,
czego potrzebujg, to nauczy¢ si¢ angielskiego, zeby mogli nauczac,

gdziekolwicek si¢ nie znajda.

W 1963 1., kilka lat przed zalozeniem Young Lamas Home
School, moja matka sprowadzila do domu dwoch lamow Kagju,
ktorzy mieszkali z nami w Delhi przez jakis rok, podczas gdy
ona uczyla ich angielskiego. Byli to Trungpa Rinpocze, keory
nastepnie zalozyl najwickszg sie¢ osrodkow dharmy w Ameryee,
Dharmadhatu i Vajradhatu, oraz Akong Rinpocze, ktory zbudo-
wal Samje Ling, najpickniejszy klasztor tybetanski w Europie,

poloZony w dzikim rejonie Szkocji. Wielu innych ,studentow”
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Domowej Szkoly dla Mlodych Lamow, opatow waznych klasz-

torow, takze zalozylo wazne osrodki buddyjskie zagranicy.

W ostatnim dziesi¢cioleciu swego zycia Gelongma Palmo osia-
dfa w Rumteku. Tam mogla towarzyszy¢ Jego Swigtobliwosci,
otrzymywaé nauki i odbywaé odosobnienia medytacyjne. Za-
wsze miala dalekosiezne projekty, zorganizowatla na przykiad
spotkanie z wodzem Nedem, wodzem amerykanskich Indian
Hopi, w czasie pierwszej podrozy Karmapy do Ameryki. Widac
ja na wielu fotografiach obok Karmapy. Spedzita wiele czasu,
nauczajgc zagranica, zakladajgc osrodki Kagju od Singapuru po
Poludniowy Afryke, Anglie i Ameryke. Jego Swigtobliwos¢ na

wiele sposobow wyrazal, jak bardzo ja ceni i ufa jej.

Od Karmapy promieniowala namacalnie wyczuwalna wielka
duchowa moc. Odczuwalem jg przy kazdym spotkaniu, czutem
ja, kiedy udzielal mi blogostawienstw. Pozniej nie widzialem
go przez wiele lat. Bedac znanym miedzynarodowym aktorem,
mieszkalem przez dwie dekady W Hollywood, Londynie oraz
Rzymie, ale cz¢s¢ wspanialych wspomnien o Karmapie pozostata
we mnie na zawsze. Pewnego razu odwiedzilem Jego Swigtobli-
wos¢ w Rumteku, a dowiedziawszy si¢ o problemach finansowych,
zaoferowalem niewielky ofiare. Przyjmujac jg z elegancja, po-
wiedzial, ze pieniadze postuza na pokrycie kosztow tlumaczenia

tekstow. Oniemialem z wrazenia, bo wolal Wykorzystaé te
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pieniadze raczej na szerzenie dharmy niz na zatatanie budzetu

klasztornego. Byt taka wlasnie istotg.

J. S XVI Karmapa w Woodstock. (Dzigki uprzejmosci Dorothea’y Fischer)

Pamigtam, jak pewnego razu widzialem go w Woodstock, w naj-
wickszym jego osrodku na Wschodnim Wybrzezu. Przybyl, by
polozy¢ kamien wegielny pod budowe nowej swiatyni. W dniu
ceremonii, rankiem stonce przeéwitywalo przez zielone sosny
porastajace zbocze go’ry. Ladnie udekorowane miejsce na traw-
niku bylo przeznaczone do polozenia kamienia wegielnego.
Jego Swigtobliwosé wyszedt z drewnianego domku miedzy
drzewami, bedacego biurem osrodka, spojrzal na zebranych
ludzi: Tybetanczykow, Amerykanow, okolo 50 osob, potem
spojrzal ponad Wzgérze i krotko na stonce, po czym duZymi
krokami ruszyl W prawo, na inne, oddalone miejsce, wskazat

. / . ! . . . . .
na nie, mowiac po tybetansku. To miejsce stalo si¢ kamieniem

H
L/
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wegielnym wielkiej, okazalej swiatyni buddyjskiej, ktora stanowi
obecnie wizytowke Woodstock — cos zupelnie innego niz stynny

festiwal rockowy lat 60., ktory jako pierwszy rozstawil to miasto.

Karmapa byl jedynym przywodcy religijnym, keory opuscit
Tybet, by osi%slcl w Indiach, miesigc przed powstaniem w 1959
1. Czy przewidzial katastrofe, jaka spadta na Tybet? W cokol-
wick by nie wierzy¢, byt on niewatpliwie czlowickiem wielkiej
wizji i wspolezucia. Wyjatkowe rozprzestrzenianie si¢ osrodkow
Kagjuna swiecie jest spus’cizn% po Karmapie. To jego na]’wiqksze
dziedzictwo. Zyl, by szerzyc buddyjska Dharme. W 1977 . moja
matka zmarla, podczas buddyjskiej konferencji w Delhi. Tak
wiec, jakby otrzymywa]fa b}ogos}awieﬁstwo nawet w smierci,
buddysci z calego swiata uczestniczyli w kremaciji jej ciala.
Cztery lata pdzniej uslyszalem o $mierci Jego Swigtobliwo-
sci w Chicago. Jego lekarze byli zadziwieni tym, czego do-
swiadczali, bedac z nim w jego ostatnich dniach. Znow czuje
g}gboki smutek. To tak, jakby silna, Wspaniakl Wiqi 7 przeszlos’ci%
zostala utracona, lecz pozostaje we mnie ogromna wdzigeznosc.
Odszedt wielki cztowiek, a ja bylem czescia jego niewiarygodnego
zycia i otrzymalem jego blogostawienstwo. A Gelongma Palmo,
moja matka, byla znaczaca czgscia pionierskiej sciezki, jakg

Karmapy podazal na Zachod.
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Goodie Oberoi

Pani Goodie Oberoi jest cérkq zmaﬂcgo Sardana Bahadura, Radzin-
dera Singha Sahola, jednego z najbogatszych wlascicieli ziemskich
(&
Pundzabu przed rozdziatem ziemi. W 1959 r. wyszla za mgz za Biki
Oberoi'a, wlasciciela Sieci Hoteli Oberoi i ma z nim dwojke dzieci.
Wielokrotnie goscila Karmape i jego synéw serca w hotelach Oberoi
O o (&
na catym swiecie. Obecnie mieszka w Delhi, gdzie nieustannie zajmuje

sie pmkfykq a’uchowq, jest oddana linii Karnmpéw.

Kiedy mialam trzydziesci kilka lat, w moim Zzyciu pojawila si¢
intensywna tqsknota, by poznaé tybetaﬁskiego guru i tak zacqua
si¢ moja podroz. W tym czasie spotykatam wielu zajmujacych si¢
duchowoscia ludzi, w tym Dalajlame, keory w czasie rozmowy

napomknal, ze wkrotce spotkam swojego guru.

Kiedy po raz pierwszy ustyszalam imi¢: Karmapa, wywolato ono
we mnie dreszcz. Potem po raz pierwszy spotkalam Jego Swiacto—
bliwos¢ XVI Karmape Rangdziunga Rigpe Dordze, w polowie lat
70., gdy przyjechal do Delhi. Kiedy zobaczytam go, dotknetam
jego stop. Trzymajac moje rece, poprosil, bym wyrecytowata OM
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TARE TUTARE TURE SOHA i przytknat swoje czolo do mojego.

Ten gest wywolal w nas smiech.

. S. Karmapa udaje sie do swojego letnieso domku w Rumrteku, 1980 1.
J.S.K e 1] L({ Jbl 511 Rumteku, 198

(Prawa autorskie: Katia Holmes)

Trzymal mnie przez dluzszy czas za rece, nie rozmawialismy, ale
miatam uczucie, ze znatam go przez cale moje zycie. Po naszym
spotkaniu Jego Swigtobliwos¢ mial wizje i nastepnego ranka
Siostra Palmo (Freda Bedi) zadzwonila do mnie i powiedziata:
.Jego Swi%tobliwoéé miat wizje i chce udzieli¢ ci inicjacji”.
Kiedy to us}ysza}am, by}am tak uradowana i os]fupia]fa, jakbym
miala wzlecie¢ ku niebu. Udalam si¢ tam i poprzez inicjacje

zostatam wprowadzona w buddyzm tybetanski. Zamknetam
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oczy i wielokrotnie recytujac mantr¢ OM TARE TUTARE TURE
SOHA, przyjelam w tym schronienie. Czutam, jakbym znata Jego
Swi%tobliwoéé cale moje zycie, wigc poprosi}am Siostre Palmo,
by zapytala Jego Swiatobliwos¢, czy znalam go wezesniej — na

co odpowiedzial: [ Tak”.

W czasie wszystkich swoich wizyt w Delhi prosit mnie, bym
przyjechala do Rumteku. W koncu pojechalam tam na trzy dni.
Jego Swiatobliwos¢ odstapil mi swoja sypialnie i przenidst sie

dO 1etnieg0 domu przy klasztorze.

Nie bytam swiadoma znaczenia tego gestu. Rano, gdy sie obu-
dzilam, bylo zimno. Przygladalam si¢ wschodowi stonca przez
okno, ale caly czas widzialam okrggle diamenty — iskry pedzace
strumieniem w swicetle sfonecznym, co mnie wielce zadziwialo.
Jednakze gdy opuscilam pokoj i posztam do ogrodu, nie widzialam
iskier w stoncu. Pamietam, ze pytalam go, dlaczego nie moge
zobaczy¢ tego samego, kiedy tylko znajde sie ogrodzie. Smial

si¢ 1 powiedzial mi: ,Sprobuj sama si¢ domyslic”.

Jak wspomniatam wezesniej, nie zdawalam sobie sprawy, ze ko-
rzystam z jego sypialni. Pewnego dnia w czasie spaceru wyrazitam
sugestie, bysmy poszli razem do domu, wtedy wspomnial, ze
zajmuje¢ jego sypialniq. To Wprawi}o mnie w zak}opotanie iprze-
niostam sie potem do gabinetu, i Jego Swiatobliwos¢ zndw zajal

swoj pokoj.
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Pewnego ranka, w czasie ceremonii Czarnej Korony, sicdzz}c
obok siostry Palmo i modlac si¢, spojrzalam na niego, lecz
zamiast XVI Karmapy zobaczylam przygarbionego czlowie-
ka z oczami w ksztalcie migdalow i z wydtuzonymi uszami.
Nie dowierzaj%c, zacquam sie szczypac’. Siostra Palmo, widzacc
to, szturchnela mnie i zapytala, dlaczego si¢ szezypie. Czas si¢
zatrzymal, to moglo trwac minute lub stulecie, czutam si¢ jak
zahipnotyzowana. Spojrzatam ponownie na Karmape, nie mial
na glowie swojego kapelusza, ale inny. Naprawde nie wiedziatam,

kim on jest.

Gdy wracalam do budynku, Wspomnia}am Jego Swi%tobliwos/ci,
co widzialam w czasie Ceremonii Czarnej Korony i opisa}am
wizje przygarbionego lamy z oczami w ksztalcie migdalow i wy-
dluzonymi uszami. Spojrzal na mnie i klasnat w dlonie. Jego
asystent podszedl i Karmapa cos mu powiedzial. Kiedy mnich

wrocil, trzymal w rekach thangke.

Kiedy na nig spojrz:ﬁam, zobaczy}am te samg osobq, ktérsc wWi-
dzialam w swojej wizji. Ku swojemu zaskoczeniu, uswiadomitam

sobie, ze widzialam pierwszego Karmapg Dysuma Khjenpe.

Jego Swigtobliwos¢ powiedzial mi, ze mialam zwigzek z bud-
dyzmem za Dysuma Khjenpy. Kiedy wyjezdzalam z Rumteku,
podarowal mi thangke, za co bytam mu bardzo wdzigezna. Jego

Swi%tobliwos/é spytal, czy chcg ja obejl‘zeé, dodat, 7ze ma ponad

o
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700 lat. Rozwinelam jg i ku swojej radosci zobaczylam, ze jest

to thangka z wizerunkiem Dysuma Khjenpy.

Thangka przedstawiaj%ca Dysuma Khjenpg, ktc’)r:%_]. S. Karmapa

podarowal pani Goodie Oberoi. (Prawa autorskie: Norma Levine)
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Powiedzial tez siostrze Palmo, ze wiedzial o moim zwiazku z Dy-
sumem Khjenpg znacznie wezesniej, od naszego pierwszego
. - . . ! o . . . . . .
spotkania w Delhi, znacznie wezesniej niz moja wizja. Zamie-
rzalam zosta¢ trzy dni, ale zamiast wyjechac, zostatam trzy

tygodnie 1 przyjq}am inicjacje.

W czasie pobytu w Rumteku Zauwaiy]fam w ogrédku biate
pawie. Gdy tylko Jego Swigtobliwos¢ wehodzit do ogrodu, pawie
natychmiast rozpoczynaly taniec, prezentujac przed nim swojg
urode. Bylo to oczywiscie wielkie przedstawienie natury, zywy
spektakl. Pawie paradowaly, wspaniale rozposcierajac wachlarze
swych ogonow. Bylo to cudowne przedstawienie. Jednakze gdy

wychodzitam do ogrodu sama, zaden z nich nie tanczyl.

Pewnego wieczoru, w czasie nauk, wiclki, pickny motyl przyfru-
ngl i usiadl mu na kolanie. Karmapa widzial, Ze motyl umiera,
zamknal oczy i zaczal recytowac. To bylo wspaniale uczucie,
widzie¢, jak motyl odchodzi w takim spokoju. Pozniej poprosil

jednego 7 mnichow, aby go pochowal W ro’ianym ogrodzie‘

Jego Swiatobliwos¢ wiedzial, ze przeszlam wielka przemia-
ng, z zycia, keore do tej pory prowadzitam, w to, czym statam
sic obecnie. Dokonata si¢ we mnie dramatyczna zmiana. Zapyrtal
swojego asystenta, kiedy wracam do Delhi. Wybuchnetam
placzem i powiedzialam, ze nie mam zamiaru wracac i ze chee

! . . o g . o [l 2
zostac mmszk%. POW1ed21alam, z¢ moje malzenstwo ]€St ]’JQ,I"
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dzo trudne i ze nie moze juz dluzej trwac. Wychowywatam
si¢ w bardzo tradycyjnej, zdyscyplinowanej rodzinie o silnych
wartosciach. Jednakze wyszlam za maz za czlowicka z bardzo
swiatowej rodziny, prowadzacej zycie odmienne od tego, do
ktérego przywyklam. Nie potraﬁ}am juz wiecej 2yé poéréd

klamstw 1 oszustw tego nowego zycia.

Jego Swigtobliwos¢ spytal mnie: ,Cheesz zostaé mniszka? To
jest fatwe wyjscie, nie bedziesz mniszky” — mowil dalej, prze-
powiadajac moja przyszlos¢. Powiedzial: , Twoje zycie stanie sig
tak nieszczgsliwe, bedzie w nim tak wiele bolu i pomieszania,
ze quziesz prébowaé odebrac¢ sobie zycie”. W tamtym czasie
Wszystko to nie mialo dla mnie sensu, wiec Wypytywa}am go:
,Ktoz mialby mi to wszystko zrobic?” Powiedzial: ,Ci, keorzy
sg bardzo blisko ciebie”. Mial na mysli mego meza i jego ojca.
Mowit dalej, ze w tym okresie mojego zycia nie bede miala
nikogo, komu bym mogla si¢ zwierzy¢, i ze bed¢ doswiadezac

ogrommnego cierpienia.

Wszystko, co przewidzial, mialo miejsce. Wspomnial takze:
W tym czasie nie bedziesz miata innego guru po mnie, lecz
zawsze bede z toba, by ci¢ prowadzi¢ na kazdym kroku twojej
sciezki. Nie bedziesz miala guru, ale odkryjesz wlasna duchowose,
podobnie jak Buddha”. Jego Swigtobliwos¢ polecit mi nastepnie,
abym trzykrotnie przeczytaht historiq zycia Milarepy. Powiedzial

mi: ,\Widzisz, przez co musial przejsc? Doswiadezysz tego samego”.
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Przyjelam jego przepowiednie ze spokojem, bowiem w istocie
nie wierzylam w nie, sadzilam jedynie, ze przygotowuje mnie
na najgorsze.

Jego Swiatobliwos¢ przepowiedzial takze, ze nowa inkarnacja
Karmapy bgdzie miata duzo klopotéw 1 ze ostatecznie przy-
bedzie z Tybetu. Powiedzial, ze XVII Karmapa bedzie bardzo

uduchowiony i ze w koncu wszystkie trudnosci zostang pokonane.

W tym czasie szukalismy w Delhi terenu, by zbudowac nowy
instytut. Pomagatam w zalatwianiu przydzialu ziemi w Mehrauli.
Towarzyszylam Jego Swiatobliwosci, gdy przybyl polozy¢ kamien
quielny i spostrzeglam wowczas, ze jest w kiepskim stanie

zdrowia, i dowiedziatam sie, ze cierpi na raka.

Jego Swigtobliwos¢ poprosil mnie, bym mu towarzyszyla w po-
drozy do Standw Zjednoczonych, by mogl rozpoczac leczenie,
ale jako indyjska zona i pani domu musialam stucha¢ meza,
ktéry nie chcial, bym Wyjeidia}a. W tym czasie utrzymywalam
ciggly kontake z Jego lamami i wiedzialam, ze umiera. Kiedy Jego
cialo przywieziono w trumnie do Rumteku, by je skremowac,
bylam zdruzgotana, niepocieszona, bardzo przygnebiona, ciggle

plakatam.

To bylo niewiarygodne: w dniu kremacji zaczal kropic¢ desz-

czyk, nie wiadomo skad, nie bylo wezesniej zadnych oznak
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deszczu, a po chwili pojawila si¢ podwojna tecza, keora — jak
widzialam — otulala Jego Swigtobliwos¢, nie lezal juz na podlodze,

ale siedzial na teczy.

Bardzo trudne bylo moje zycie bez jego bezposredniego prze-
. N . - /! .
wodnictwa, jednakze czulam jego obecnosc i zaczglam z nim
. / . . ~ . .
rozmawia¢. Mimo ze fizycznie nicobecny, byl zawsze ze mng
duchowo i stale jest. Pewne mysli pojawialy sic w moim umysle,

wskazujge mi wlasciwa sciezke, keora powinnam podazac.

Moje zycie bylo niesamowicie trudne i nie sposob sobie nawet
wyobrazi¢, przez co przechodzilam. Zostalam prakeycznie
WYTZUucona z mojego Wlasnego domu, ale dziqki lekturze historii
zycia Milarepy, ¢wiczylam cierpliwos¢ i tolerancje bez checi
zemsty. Sadzilam, ze Jego Swigtobliwos¢ mowil o zalu po odejsciu
Guru, ale nie o tym mowil. Wszystko, przez co przechodzilam,
objawilo si¢ takze w swojej fizycznej manifestacji, w formie
zalamania nerwowego. Lekarze powiedzieli, ze wynikalo ono ze
stresu. Dwukrotnie w swoim zyciu prawie umieralam i za kaZdym
razem czulam, jak jestem sk:&pana W bia]fym swiatle, w klasz-
torze gdzies w Tybecie. Widziatam Pierwszego Karmape jako
niemowle i trzymalam go na kolanach, miat oczy w ksztalcie
migdalow i duze stopy. Kiedy powrocitam do zycia, pamigtatam,
ze trzymalam Karmape na kolanach. Opisalam swoja wizje XVII
Karmapie i powiedzial mi, ze ,tak”, to, co widzialam w wizji,

to byl Pierwszy Karmapa. Bylam niezmiernie szczesliwa, ze
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! . . . . .
przebywalam w duchowym swiecie, mimo ze znajdowatam
sic w nieswiadomym stanie umystu. Jednak najwickszym wydarze-
niem bylo odnalezienie Jednosci Boga. Przyszlo to samo z siebie.
Po moim nowym odkryciu jednosci przestalam udzielac si¢

/ . . . . .
towarzysko, bra¢ udzial w przyjeciach, zamiast tego statam si¢
catkowicie uduchowiona. Wszystko to zaczelo sic w marcu 1990
roku i w koncu zaniechalam kontaktow z ludzmi. Stowo ,nega-
tywnos¢” przestalo by¢ slowem majacym do mnie zastosowanie;
wszystko zmienilo si¢ w pozytywne. To, co robig, sprawia mi

radod¢, a wszystko dzicki blogostawienstwu Jego Swigtobliwosci.

Pewnego dnia siedzialam w moim ogrodzie, rozglacdajacc sie
dookota, spokojnie poprositam Jego Swigtobliwos¢, by dal
mi znak, Ze jest ze mng. Pojawil si¢ przepickny motyl i usiadl
na mnie, byl chory. Wzi¢tam go do r¢ki, potozytam w malym
naczyniu i zaniostam do pokoju na gorze. Trzymajac go na
kolanach, zacz¢lam recytowa¢ mantry. Umarl, wige pochowatam
go w ogrodzie. Zrozumialam, Ze Jego Swi%tobliwos'é jest zawsze
ze mng. Poszlam do swojego pokoju i zaczetam tanczyc. W 2000
roku XVII Karmapa Ogjen Trinlej Dordze uciekt z Tybetu do
Dharamsali. Cheialam go zobaczyce, pytalam, czy mogg przyjechac
na audiencje w czasie jego pobytu w Delhi. Jednakze zamiast
mojej wizyty u niego, on zlozyl wizyte w moim domu. Kiedy
wszedl, w moim umyéle natychmiast pojawil sie XVI Karmapa.

Utrzymywa}am tf[‘ WiZjQ, duchowa aura by]fa ta sama, bardzo
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intensywne uczucie. Czutam, ze XVI Karmapa jest wszedzie.

Pojawit si¢ przed moimi oczami.

XVII Karmapa takze lubil siada¢ w tym pokoju, tak jak XVI
Karmapa, pozniej wszedl do mojego pokoju modlitwy i wspo-
mniat o niekto’rych sprawach, 0 ktérych mowil XVI Karmapa do
mnie i starego lamy, keory juz odszedt. Mowit cos, co stanowilo

przedtuzenie tametej chwili. Ich dusza jest tg sama.

Moja corka Natasza dzwonila do mnie z prosba o zgode na wyjscie
za maz. Bez zastanowienia powiedziatam, ze Jego Swi%tobliwos’é
XVII Karmapa udzieli im slubu; nie mogla uwierzy¢, ze to
quzie mozliwe; poprosi}am Jego Swi%tobliwos'é, aonzmiejsca

si¢ zgodzil.

Slub odbyt si¢ w Dzajpurze, bylo goraco i sucho. Wszyscy,
wraz z indyjskimi i zagranicznymi gos¢mi, siedzielismy na
podlodze 1 czekaliémy na rozpoczecie ceremonii. Karmapa
wszedl i towarzyszyla mu spokojna, chlodna bryza. Wszy-
scy zauwaZyli nieznaczng zmiang temperatury. Ku naszemu
najwickszemu zaskoczeniu, pojawilo sie wiele kolorowych

ptakow z Dzajpuru, ktore utworzyly baldachim nad Jego glowa.

Wieczorem, w czasie przyjecia, wielu gosci cheialo si¢ z nim
spotkac i uscisna¢ mu reke. Mial tylko jedna prosbe, by wszyscy,

keorzy sobie tego zyczg, podeszli, ale bez kieliszkow z napojami
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alkoholowymi. To bylo 80 do 100 0s0b i Karmapa cierpliwie
sciskal ich dlonie. Jeden z gosci powiedzial, Ze nie chee po tym
myé rack. W obecnosci XVIiXVII Karmapy ma si¢ zawsze uczucie
atmosfery rodzinnej, XVI byt jak moj ojciec, XVII mogtby by¢
moim synem. Jest to wzajemne uczucie, ale nie rozmawiali-
émy o tym. XVI Karmapa mial ZWYCZaj bawic si¢ z moimi dzie¢mi,
traktowaly go jak dziadka, byly swobodne. Jest dla mnie czyms
cudownym, ze teraz Siedemnasty bawi si¢ z moimi wnukami,

tak jak czynil to Szesnasty.

XVIi XVII Karmupo\vic. (Autor fbtogruﬁi nicxnzmw\')

XVI Karmapa byt stale moim Guru i w dalszym ciggu jest moim

guruy, teraz w formie XVII Karmapy.
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SPOTKANIE MAHASIDDHOW

Didi Contractor

Delia Contractor (| przezwana przez rodzicow Didi) urodzita slew 1 926
roku, a jej rodzice byli zawodowymi artystami. Dorastata w Niem-
czech, w Teksasie, w Nowym Meksyku. Studiowala szeuke. W 1951
roku wyszla za maz za Hindusa i przeniosta si¢ do Indii. Ma czworo
dzieci. W 1977 roku wyjechata do podnoza Himalajow, gdzie rozwija
swoje zainteresowania zwigzane z ckologicznic zréwnowaz’onym

budownictwml.

Mieszkalismy w Jutu, na przedmiesciu Bombaju, tuz przy plazy,
niedaleko Kabira Bedi’ego, ktéry péiniej stal sie miqdzynarodow%
gwiazdg filmowy. Kiedy w poznych latach 6o. przez wspolnych
przyjaciol poznatam Kabira, powiedzial: ,\Musisz pozna¢ moja
matke”. Jego pochodzgca z Anglii matka, Freda, byta rowniez
cudzoziemska zong w Indiach, zainteresowang duchowymi
sprawami, tak wice sadzil, ze bedziemy si¢ dobrze rozumialy. I tak

sie stato. Dogadywa}ys'my sie doskonale.

Freda byta sekretarky Jego Swigtobliwosci XVI Karmapy, kedry
mial zwyczaj nazywac ja Mummy-la. (pol. ,Mamusienka”) Miata

cudowny charakter, byta troche oficjalna, jak to u Brytyjezykow.
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Pomimo swoich starannie noszonych szat i ogolonej glowy, weiaz
pozostata bardzo brytyjska ze swojg nieco sztywna wymowa,
energig i zdrowym rozsgdkiem. Ogolone glowy mniszek tybetan-
skich majg sprawiac, ze beda mniej zauwazalne, to jednak nie
mialo zastosowania w przypadku Fredy. Wielka, bladordzowa
glowa tej Angielki, stawiajacej wielkie kroki, nie czynita jej

malo dostrzegalng, wrecz przeciwnie.

W czasie jednej z jej wizyt z Kabirem, zabralam ja do asramu w Ga-
neshpuri na spotkanie z moim Guru Swamim Muktananda. Byl
pod wielkim wrazeniem jej oddania dla Karmapy, powiedzial jej:
,,]esteé tak oddana swojemu guru, ze Chcialbym go spotkaé. ‘]es/li
przyjedzie kiedys do Indii, musisz go przyprowadzic, poniewaz

cheg si¢ z nim spotkac”.

,Didi, bedziemy tworzyc¢ histori¢” — orzekla Mummy-la, gdy
wracalismy dluga drogg samochodem. — Zjednoczymy tradycie
siddhow”. Po przybyciu do Tybetu tradycja siddhow rozdzielita
sie. Zarowno siddhowie hinduscy, jak i tybetaﬂscy, 7 WadZaraj any,
wywodzg si¢ z tych samych korzeni historycznej linii wezesnej
tantrycznej tradycji. Obie sadzilysmy, ze takie spotkanie byloby
uznane za wydarzenie w historii porownawczej religii i nowego
ruchu duchowego. Jesienia, a byt to rok 1971 lub 1972, te pod-
niecajgce lata zacieraja sie w mej pamigci, otrzymatam list od
Fredy, % ktérym pisab, ze Karmapa zamierza Wyjechaé z Sikkimu

do Indii, by odby¢ pielgrzymke i objazd po Indiach, i jezeli
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przekaze wiadomos¢ do Mukeanandy, do asramu, i jezeli on
powtorzy i potwierdzi zaproszenie listownie, ona doda Gane-
shpuri do oficjalnego programu podrozy. Bylam podekscyto-
wana, organizowalismy cos naprawde znaczgcego w tradycjach

religijnych. Tak wiec udatam sie do asramu.

Babadzi, jak nazywalismy Muktanandg, wychodzit ze swego
pomieszczenia, by usias¢ ze skrzyzowanymi nogami na wyso-
kim marmurowym podescie w zacienionym rogu podworza,
by udzielac¢ darsan. Gdy wierni w kolejce do darsan powoli
podchodzili w jego kierunku ze swoimi ofiarami i kwietnymi
wiencami, mial ZWyCzaj schylaé siciz kaZdym porozmawiaé.
Statam w kolejce Z uczuciem swej wie]kiej waznosci, a gdy
moja kolej w koncu nadeszta, powiedziatam to, co Freda do
mnie napisala o przyjezdzie Karmapy. Mukcananda zaczat na

mnie krzyczed.

,Guru twojej przyjaciolki jest bardzo wysokim lamg tybetanskim,
Tybetarﬁczycy traktuj% pozycje i ceremonial bardzo powaznie.
Czy znasz wlasciwy protokol, by go przyjac? Na ilu poduszkach
powinien siedzie¢, jakiej powinny by¢ wysokosci? Sprowadzitas
na mnie wszystkie te klopoty.” Jego zniewalajacy, rozogniony
wzrok spoczgl na mnie: Ty to na nas sprowadzilas, wiec lepiej
zebys nie przyczynila si¢ do zniestawienia tego asramu. Dowiedz
sie Wszystkiego i zorganizuj to Wszystko. To naleZy do Ciebie”.

Powrdcitam ze stanu blogosci, wybuch energii otrzymanej od
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krzyczgcego Guru, sprowadzil moje ego na ziemie. Mialam uczu-
cie, ze nie byl na mnie zly, to bylo raczej: ,Przescan czué si¢ tak
wazng, po prostu idz i rob to”. Osoba stojaca za mna w kolejce,
jedna sposrod wielu obcokrajowcow nie mowigeych w hindi,
ktora przyjechala za Babadzi po jego podréiach na Zachad,
powiedziata: ,Coz, zaloze si¢, ze cokolwick zrobilas, nie zrobisz
juz tego drugi raz”. Odpowiedzialam: ,Grubo si¢ mylisz” i ru-
szylam zajac si¢ pisaniem listu do Rumteku. ,Czy krokolwick

otrzymatby ponownie taka szanse?!”

Planowo Karmapa mial przyby¢ do Bombaju wezesnym ran-
kiem w dzien Nowego Roku. Wczeéniej juz ustalono, ze za-
nim wyruszg w dluga podroz do asramu Ganeshpuri, zaprosze
jego 1 calg jego swite do mojego domu na sniadanie. W owym
czasie Juhu rozbudowywalo si¢ 1 nasza wies otoczyly nowe,
wysokie hotele. W wieczér Nowego Roku kazdy hotelpuszczal
swoj zestaw dudnigcej muzyki rockowej. W tym halasie nike

nie mégl spaé.

Jaimoi przyj aciele z asramu, w rym g}éwny kucharz, rozentu-
zjazmowani, gotowalismy przez cala noc. Miatam maly piec, tak
wice musielismy piec wszystko kolejno, w malych partiach, kazdy
rodzaj chleba i ciasta mial inny smak i byt inaczej udekorowany.
Kupilam zolty i bordowy material i wystroilismy salon, keory
by} ci%gle pusty po sezonie éwi%teczn>7m. U}oiylis/my materace

jeden na drugim, ieby tworzy}y Wysoki tron, majestatycznie
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gorujacy nad obu polaciami salonu majacego ksztalt litery L, od
duzego polnocnego okna w mojej pracowni do szerokiej werandy,
ktora po zachodniej stronie otwierala si¢ na tropikalny ogrod.
Dwa lozka, ustawione jedno na drugim, by stworzy¢ wysoki
tron, st:ﬁy Naprzeciw przystrojonego liscia palmowego, ktéry

wezesniej stuzyl jako drzewko bozonarodzeniowe.

Bylo zimno i jeszcze ciemno, kiedy jechalam na stacje kolejowa
ze stodko pachnacym wiencem kwietnym, by powitac¢ Karmapg
zgodnie z hinduskg tradycja. Na t¢ podroz Karmapie przydzielono
specjalny wagon, wyposazony w najréZniejsze udogodnienia,
ktc')ry mozna bylo podczepiaé do konca zwykbfch pociacgéw, aw
czasie postojow mogl by¢ odstawiany na bocznice. Tybetanczycy
mogli wice wracac do swoich rzeczy pozostajacych w ich wlasnych
oficjalnych pomieszezeniach tego wspanialego pojazdu. Moje
serce bito z podniecenia, gdy patrzytam na wjezdzajacy z foskotem
pociag, po czym puscitam si¢ pedem przez caly peron, dobiegajac

bez tchu na koniec pociagu.

Jego Swigtobliwos¢ byt duzym mezczyzng, dosé¢ pulchnym,
emanujacym potezna osobowoscia, ktora zapadata w pamiec
jako jeszcze potezniejsza, podobnie jak dzieci rysujg wazne
rzeczy w nieproporcjonalnie wielkiej skali. On wydawal si¢ byc¢
potezny, na siedem stop wysoki, wyzszy od wszystkich naokoto.
Wszyscy zaqui sie bagaZami, podczas gdy on wydawal sie byé

wyciszony, poruszal si¢ jakby w zwolnionym tempie. Byl z nim
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Szamar oraz jego glowny tybetanski sekretarz, wraz ze swoimi
dwoma malymi synkami, Ponlopem i Druponem Rinpoczami oraz
tlum innych ludzi, robiacych wrazenie lamow i przyjacielskich,

swieckich Tybetanczykow.

Umiescitam ich w taksowkach i samochodach i pojechaliémy
do budzacego si¢ ze snu Juhu, gdzie wszyscy zjedli sniadanie.
Wystawnie przyrzadzone sniadanie wygladalo znakomicie.
Przygotowalismy zolte i biale maslo, serwowalismy stodkie i sto-
ne pasty do smarowania, podawalismy nickonczace si¢ ilosci
kawy i herbaty. Iskrzace si¢ swiatlo wschodzacego zimowego
stonca Wpada}o do pokoju, oéwietlaj acte szczegéln% okazjq swym
magicznym swiatlem. Czes¢ gosci usiadta na poduszkach i gru-
bych dywanikach u stop Karmapy i na podlodze salonu, inni
przeszli do ogrodu. Oczywiscie byla tam rowniez Freda, a takze
nasi inni duchowo zaangazowani przyjaciele. Karmapa i Jego
swita jadali kolejowe positki w pociggu, byli wige zachwyceni
uroczystym sniadaniem. Do dzisiaj kaZdy, kto by} tam obecny,

pamieta to wydarzenie.

Po positku zabralismy Karmape nad ocean, swiadomi, ze praw-
dopodobnie jest pierwszym Karmapg, keory przybyl nad morze.
Podszedt do schodow prowadzacych do plazy, ale zanim zszedl,
zatrzymal sie, stal i patrzyl na bezmiar oceanu. Sam wydawal
sie byé istorg rozlegl% jak ocean; i zaiste Wydawa}o sie, ze ocean

ogromnieje, stajac si¢c symbolem starozytnosci swiata.
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Sukcesywnie wyprawitam wszystkich w dluga podroz do asramu,
wyruszajac ostatnia, zeby dopilnowa¢, by nikt nie zostal i by
nike niczego nie zostawil. Mlodszy tlumacz, keory jechat ze
mng, powiedzial, Ze bylo to prawdziwe dzialanie bodhisattwy
— zadbanie, by Wyprawié Wszystkich, samemu pozostajac z ty}u,
nie poszukujge publicznego uznania. Dalej wyjasnial mi znacze-
nie slubow bodhisattwy. Podobata mi si¢ idea slubowania, by
dbac o dobro innych, i stalo si¢ to dla mnie pocieszeniem, ze nie
beda obecna przy planowanym ceremonialnym powitaniu. Tak
wicc utraciam moj udzial w stawie i swietnosci tameej chwili,
bowiem nie bylo mnie na miejscu, gdy doszto do spotkania
dwoch rozdzielonych linii siddhow. Freda oczywiscie tam
byla, jadgc, jezeli nie z Jego Swiatobliwosdcia w samochodzie, to

przynajmniej w diugiej kawalkadzie towarzyszgcych pojazdow.

Kiedy w koncu dotarlismy na miejsce, swita Karmapy byla zajeta
rozlokowywaniem si¢ w jednym z domow w ogrodach asramu.
Od razu Wyqui sprzet do przygotowywania herbaty z maslem,
tylko ze nikt w asramie nie pomyslal, by dostarczyc¢ masto.
Powinnam byla im o tym przypomniec. Kirin, moja corka, ktora
miala wowezas 13 lat, szybko poleciata do wsi z jedng z naszych
przyjaciolek z asramu, Judith, po jakims czasie wrocily zadyszane,

dzwigajac gore masta.

Ta Oﬁara mas}a zostah uznana za bardzo pOl’l’lyS’h’l% Slyszalam,

ze ston Muktanandy powital Karmape girlandg kwiatow przed
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brama asramu i Ze zostal on ceremonialnie powitany przez
grupe picknych cudzoziemek, odzianych w bogate brokatowe

sari, ktore wirowaly tacami pelnymi swiacel.
. y peiny

Muktananda i Karmapa udzielili razem krotkiego darsanu,a
potem wraz ze swoimi tlumaczami udali sie do pokoi Muk-
tanandy na prywatng rozmowe. Mlodszy tlumacz, z ktorym
zaprzyjaznilam si¢ w samochodzie, opowiadal, ze odbyli bardzo
interesujacy rozmowe. Nie rozmawiali o roznicach w hindu-
skich i buddyjskich celach prakeyki, jednym z glownych temacow
bylo utrzymywanie tajemnicy na roznych poziomach sadhany.
Rozmawiali o tym, co zachowuje si¢ w tajemnicy na réinych
poziomach prakeyki w roznych tradycjach, i ustalili, ze w kazdej
tradycji za tajemne uznaje si¢ inne elementy. Tak wige bytam
cickawa, czy gdyby studiowalo si¢ dwie tradycje i polgezylo je,

to czy wszystko staloby si¢ jawne i catkowicie dostgpne?

Muktananda odbyl juz podroz na Zachod, tak wige rozmowa
dotyczy}a tego, jaki ten Zachod jest, jaki rodzaj dyscypliny
ludzie Zachodu sg w stanie zaakceptowac i czy warto przeka-
zywac im nauki. W tym czasie Karmapa wydawal si¢ by¢ dosc
zaniepokojony sposobem, w jaki Czogjam Trungpa Rinpocze
modyfikuje tradycyjne nauki, by je dostosowa¢ do zachodniego
ucznia, i tym, jaki wplyw ma na niego Zachod. [Pozniej styszatam,

ze WSkUtCk tGgO Karmapa St’rll SIQ bardzo Surowy WO]DGC m}odego
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Szamara i Situ Rinpoczow, majac nadziej¢ ochronic ich przed

zlym wplywem Zachodu]

Po obiedzie wszyscy zgromadzilismy si¢ w wielkim pomieszczeniu
przeznaczonym na darsan i medytacje, by wziac udzial w cere-
monii Czarnej Korony. Wielki czarny posag guru Nityanandy,
bedacym guru Mukeanandy, postawiono w jednym koncu pomiesz-
czenia, a wysoki tron Karmapy, przystrojony w brokaty, znalazt
sic w drugim koncu, skierowany ku posggowi guru. Tybetanczycy
przywiezli ze soba wszystkie instrumenty muzyczne oraz rozne
wspaniale rytualne przedmioty do ceremonii, a przede wszyst-
kim Czarng Korone, przewozong w Wysokim pudle pokrytym

brokatem, wygl%da] acym jak Zwyk}e pud]fo na kape]uszel

W natadowanej energia, uswigconej scenerii chlodnej, wylozonej
marmurem sali, gdzie wszyscy medytowalismy i spiewalismy,
wielce dramatyczna ceremonia z rozbrzmiewajacymi wysokimi
tonami tybetanskich trgb, donosnym, glebokim spiewem i dzwie-
kami bqbno’w robita wielkie wrazenie. Wszyscy w asramie

catkowicie odlecieli.

Wielu wiernych doswiadezalo kryias, ruchow bezwiednie wyko-
nywanych w czasie medytacji. Kilka osob wpadto w egzotyczne
formy wirujacego transu, podczas gdy Karmapa dawal nam
blogostawione sznureczki, i dzialo si¢ to nawet po wyjsciu

procesji Karmapy.
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Wraz ze sznureczkiem otrzymalam takze blogostawienstwo
poprzez niepokojaco glebokie, przenikajgce na wylot spojrzenie,

zdajace si¢ wyplywac z niezglebionych oczu Karmapy.

Po tym rozpoczal si¢ chaos. Mocna energia, ktora wyzwolita
obecnos¢ Jego Swi%tobliwoéci, wprawila wielu zbyt dostownie
myslacych ludzi z asramu w stan wielkiego pomieszania. Wszyscy
byli dotgd przekonani, ze nasz guru jest tym wlasciwym, jedy-
nym zrédlem takiej charyzmatycznej duchowej mocy. A teraz
przybyla ta osoba, ten Karmapa z innej tradycji, promieniejacy
taka samg intensywng energia. Byly to dwie bardzo rozne in-
dywidualnoéci z dwoch réZnych swiatow, rownie egrotyczne,
ukazuj ace tak% sama fbrmg przekonuj acej wielkosci. Jakie moze

by¢ dwoch guru?

Uczono nas, ze aby znalez¢ i urzeczywistnic¢ Siebie (ang. Self)
nalezy spogladac do wngtrza, poza indywidualne ego, w kierunku
wewnetrznej Jazni (ang. Self), lecz w prakeyce, na zewngtrznym
poziomie, jaki mozna zaobserwowac, mieliémy klania¢ sie tylko
naszemu wlasnemu, jedynemu, zewnetrznemu guru. Poniewaz
wickszosc prakeykujgeych obeego pochodzenia wywodzita sig
ze zdecydowanie monoteistycznej tradycji, byli dobrze przy-
gotowani na jednomyslnych, gloszacych jedyng prawde proro-
kow, na pojedyncze, zazdrosne bostwa. Jednak mnie, poniewaz

zetknqlam sie juz z hinduistycznym politeizmem 1 przy]’q}am
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go, dychotomia pomigdzy tym, czego si¢ naucza, a tym, co si¢

prakeykuje, zawsze uderzala jako cos dziwnego.

J. S. XVI Karmapa i Swami Muktananda, 1974 . (Dzi¢ki uprzejmosci Dale

Brozosk}')

Tybetaﬁczycy takze nie czuli sie komfortowo. W historii mialy
miejsce dlugie rywalizacje, z zacigtymi, skomplikowanymi
filozoficznymi debatami, pomiedzy hinduistami i buddystami.
Wszyscy ludzie w swiecie Karmapy byli z nim blisko zwiazani. Nie
cheieli ugrzeznac w zdyscyplinowanym rytmie swigtoszkowatego
astamu. Wielu ludzi swieckich cheialo zwiedza¢ okolice. Cheieli

by¢ w Bombaju. Jest tam w koncu czar Bollywood.
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Bardzo wegetarianskie jedzenie w asramie nie zrobilo szczegol-
nego wrazenia na jedzacych migso Tybetanczykach. Tak wigc
nastepnego dnia wszystko spakowali i wyniesli si¢ z powrotem
do Bombaju, kilka dni wezesniej, niz planowali. Nie doszlo do
ponownego spotkania pomigdzy Karmapa a Mukctananda w In-

diach”. Zaden z nich o nie nie zabiegal.

Zamieszanie w Ganeshpuri trwalo dalej. Mysle, ze pierwsza
wypowiedz Babadzi Muktanandy po wyjezdzie Karmapy byla
wspaniala: ,Jezeli dostrzegacie roznicg pomiedzy nami, jest
ona w was, a nie w nas”. [ rzeczywiscie, ich wspolne zdjecie

ukazuje glqboki osobisty zwi%zek i mitose.

Ale ten ton wkrotce u]eg} zmianie. Wladze asramu poczu}y
si¢ zagrozone entuzjazmem cudzoziemskiego poszukiwacza.
Fotografowie, ktorzy na nasze zyczenie prowadzili zazwyczaj
. . / / . 1. .
wizualng dokumentacje wydarzen w asramie, zrobili wspaniale
zdjecia Karmapy i Muktanandy, ktore spiesznie wykupywano,

gdy tylko odbicki byly gotowe.

Nagle polecono jednak fotografom, aby zaprzestali sprzedazy
zdjec¢, a Babadzi wypowiedzial si¢ na temat wagi prostolinijnej,

jednomyslnej wiary. W wyniku tego jedynie jakies dziesie¢ do

11 Notatka wydawcy: XVI Karmapa i Swami Muktananda ponownie
spotkali sie w Ann Arbor, w Michigan w roku 1974. W 1977 roku, podczas
drugiej podréiy do USA, Karmapa stwierdzil, ze Muktananda jest emanacja
Tilopy, za$ Muktananda uwaza, 7e Karmapa jest swielkim mah:{siddh:{’.
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pictnastu poszukujacych sposrod kilkuset 0sob zamieszkujacych
li . . . /1. . . / ./

asram zlozylo wizyt¢ w Rumteku, a jesli starali si¢ powrocic do

Ganeshpuri, dawano im do zrozumienia, ze nie sa mile widziani.

Zaledwic kilka osob faktycznie zdezerterowalo do Karmapy.

. S.XVI Karmapa i Swami Muktananda, 1974 . (Dzicki uprzejmosci Dale

Brozosky)
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Poniewaz bylam niezalezna mieszkanka Ganeshpuri i w owym
czasie nie mialam jeszcze zadnych formalnych zwigzkow z asra-
mem, majgc osobiste zaproszenie Karmapy, podczas nastepnych
wakacji szkolnych udalam si¢ do Rumteku, nie rozglaszajgc
wszem i wobec celu mojej podréZy. Moja corka Kirin opisala
naszg przygode w swojej ksigzee™. Tak wiee dwie linie siddhow

zcsz}y si¢, po czym, niezmienione, rozcsz}y ponownie.

Gdy spotkaly si¢ czas i wiecznosc

Moje wspomnienie z ceremonii Czarnej Korony"”, sponsorowanej

przez Buddyjskie Stowarzyszenie Ambedka', podczas wizyty

1z My Family and Other Saints, Kirin Narayan, Univercity of‘Chicago Press,
2007 T.

13 Ta relacja opisuje drug% ceremonie Czarnej
Korony, w ktércj autorka uczcstniczy}a, jui po ceremonii w agramie
Swamiego Muktanandy w Ganeshpuri.

4 Buddy]'ska spolccznos’c’ % Bombaju sklada si¢ g}éwnic 7 tysiecy ludzi,
ktérz_y przeszli na buddyzm dzigki inspiracji dra Ambedkara w okresie,
gdy Indie walczyly 0 nicpodlcglos’é. W okresie kolonialnym Indusi
ucickali CZesto przed nicsprawiedliwoécie} spo}ecznz}, ]Ak% byl na przyklad
system kastowy, przyjmujac obc% wiare swoich wladcow: wpierw

islam, a pozniej chrzescijanstwo. Dr Ambedkar dojrzal rodzima patriotyczna
altcrnatng w przcjéciu na buddyzm, ktc’)ry w zasadzie Wymarl w Indiach
przed wieloma stuleciami, jako sposéb na to, by ciemiezeni znalezli

si¢ w nowej sytuacji spolcczncj, uzyskuj%c spolccznic akccptowalny
status w nowych, niez:ﬂeinych Indiach. Ta nowa 1‘cligi]’na spolecznoéé,
otwarta i chgtna do kontaktow z wszystkimi formami buddyzmu,
rozwini¢tymi w innych kulturach, z otwartoscig powitala przybycie
skomplikowanych rytualnych form buddyzmu tybctar’lskicgo.
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Karmapy w Bombaju zdaje si¢ rozciagac w czasie, zawierajac
emocjonalng esencja wszystkich wspanialych zachodow slonca,
ktore nieustannie poruszaly moje serce przez wszystkie te
lata, gdy moj dom znajdowal si¢ na brzegu Morza Arabskiego.
Miejsce, w ktérym ceremonia miala sie odbyé, s%siadowa}o 7 p}o—
ngcymi ghatami (stopniami prowadzgcymi do rzeki, na keorych
kremuje si¢ zwloki — przyp. dum.) w Worli, na przedmiesciach

miasta, nad brzegiem morza.

Astrologicznie byla to ciemna noc, czas wyjatkowo niskiego plywu
morza, ktore pozostawilo olbrzymia przestrzen wygladzonego
piasku, W ktérym odbijaly sie promienie zachodz%cego stonca.
Widok roztaczal sie we Wszystkich kierunkach. Pamietam, Ze
Karmapa siedzial tylem do morza, siedzac na tronie, zwrocony
ku nam twarzg. Za Jego plecami, tuz przy plazy, rozciagal si¢
bezmiar Isniacej wody. Z boku, na stosach pogrzebowych,
palily si¢ zwloki. Wszystkie zdawaly si¢ ponownie powracac
do zycia w s’wietlistych odbiciach pochlaniaja(cego je ognia.
Ludzie podazali za kondukctami pogrzebowymi, przy dzwickach
konch i nawotywan ,Hai Ram”. W oknach wysokich budynkow
miasta od strony poludnia odbijalo si¢ zachodzace stonce, jakby
budynki przepetnial niszczacy ogien. Woda i ogien, konczacy
si¢ dzien i brzeg morza, polaczenie ksi¢zyca i stonca blisko
przesilenia, keore dzieli rok na pél — nie moglo byé bardziej

pomyslnej chwili.
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Ceremonia Czarnej Korony to przedstawienie, ktore ma wy-
miar epicki. Rozumialo si¢ glebie, do ktorej prowadzila owa
dramatycznosc oraz stopien, w jakim rytual mogt dramacycznie
ukazac to, co boskie. W Ganeshpuri, w matym, ale naladowanym
duchowo otoczeniu, gdzie WSZYSCy codziennie épiewaliémy,
ceremonia Czarnej Korony nag]e wype}ni}a ro miejsce wybu—
chowa, pot¢zna energia. Zas tutaj, nad brzegiem morza energia
ta wydawala si¢ rozprzestrzeniac poza wielki horyzont oceanu,

promieniujgc w nieograniczong przestrzeﬁ.

Gdy Jego Swiatobliwo$¢ podnidst do géry Czarng Korong,
Wydawzﬁo sie, ze czas sie zatrzymai. Majestatycznie uniost ja
ponad glowe, umiescit j3 na glowie, poderzymujac jg, podczas

gdy traby wydawaly jasne, wysokie, przenikliwe crescendo.

Poczucie uniwersalnej milosci i wspolezucia promieniejgce
od postaci zalobnikow przy palacych si¢ stosach, sprawialo,
ze wiedzialo si¢: To jest to. Nie moze byc¢ juz nic ponad to.
Wydawalo sie to ukazywac’, czym w istocie s3 pal%ce si¢ stosy:
smiertelnosc jako chwila wiecznosci, chwila catkowitej przemiany.
Stonce schowalo si¢ w jarzacym si¢ morzu. Gdy zapadl zmrok,

pojawily si¢ pierwsze gwiazdy.

W tym olbrzymim, by¢ moze wielotysiecznym tlumie, wielu
ludzi musialo by¢, podobnie jak ja, poruszonych ta przykuwajaca

uwage chwil%. Kilka osob z asramu, ktore tam przybyly, stalo
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. / . . / . . 1A ! . ! .
si¢ rowniez swiadkami tego tanca kolorow i dramatycznosci
na tej ogromnej polaci nieba rozswietlonej pomaranczem za-
chodzgcego stonca. Byla to transcendentna chwila, keorej glebi

mozna jedynie doswiadczyc.

Mozna bylo dostrzec wielkos¢ i niezwyk}oéé Karmapéw, do-
tykajaca najglebszego rdzenia tozsamosci, jaka probuje sie
osiggna¢: duchowego zrozumienia, w ktorym wszystkie rzeczy
poza ,mna”, keore okreslamy jako rzeczywistos¢, niejako historie,
keora przychodzi i odchodzi, staja si¢ gra. Gdy doswiadczy si¢
owego bezmiernego poczucia gry, Wszystko inne staje si¢ nieco

trywialne.

Jako nauka o tym, co znajduje si¢ ponad roznymi pieklami i swia-
. . / . . / . . .

tami, udzielona posrodku fakeycznie ucielesniajacej to sceny,

stala si¢ ona zywym dramatem, chwila, w keorej spotykaja si¢

rzeczywistosc i mit. W teologii chrzescijanskiej jest to przeciecie

. . . /.
S1¢ €Zasu 1 W1eCZnoscl.

Myélq, ze Karmapowie sg tworcami takich chwil. Czuje,
ze w XVII Karmapie buzuje ta zdolnos¢, chociaz nie wolno mu
nigdzie jezdzic i odwiedzac kogokolwick ani tez spedzac czasu
tak jak zwykly czlowick, podczas gdy poprzedni Karmapa mogt
sic swobodnie porusza¢, udawac si¢ dokadkolwick pragnal, jak

na przyklad do mojego domu, i obdarza¢ innych wszystkimi
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tymi darami. Mogt sam o sobie decydowac i tak tez czynit. Byl

jak matka. Karmapa nauczyl mnie dostrzegac¢ wielkosc.

Gdy Jego Swiatobliwo$¢ opuszczal Bombaj, zlozylimy mu
wizyte w jego wagonie, by si¢ z nim pozegnac. Stalam w tyle
grupy, t}ocz%cej sie po bbgoslawier'lstwo. Zawolal mnie, bym
podeszla blizej, i poprosil, bym usiadla u jego stop. Polozyl na
moich kolanach swoja stope, odziana w ciezki, czarny, skorzany
bucior i pozostawil ja tam przez caly darsan, zupelnie jakbym
zostala jego zywym podnozkiem. Czujgc, jak wewnatrz mnie
otwiera si¢ bezmierna przestrzen, odplynglam w niezwykly stan.
Doswiadczenie to bylo pehlym mocy b}ogoslawier’lstwem, owiele
Wiqkszym niz Zas}ugiwa]{am, majgc przywi]ej wziecia udzia-
tu w spotkaniu Siddhow. Wysztam na peron niepewnym krokiem,
jakby odurzona szampanem. Patrzytam, jak odjezdzajgcy pociag

nabiera predkosci i terkocge, znika poza zasiegiem wzroku.
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Karmapa w swoim pokoju w Rumteku. (Zdjgcie dzigki uprzejmosci Lamy

Surji Dasa)
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RYK LWA
NgOdl’Ub BUI’I{hHT

Przybytem do Rumteku, majgc 2o lat, w czerweu 1973 roku. Moja
rodzina to zwigzani z linig Kagju prosci nomadowie z Zachodniego
Tybetu, z okolic gory Kailas. Dopiero co skonczylem Gimnazjum w Deh-
radun w Indiach, znalem tylko podstawy angielskiego i podstawowy ty-
betanski. W 1973 roku, w czasie trzymiesigeznych wakacji przed pojsciem
na uniwersytet, udatem sie do Bodh Gaja, by wzicgc’ udzial w inicjacji
Kalaczakry. Tam spotkalem znajomego lame z Zachodniego Tybetu,
keory powiedziat mi, ze byloby dobrze, gdybym mégl pracowac dla Jego
Swigrobliwosci Karmapy, ktdrego akrywnosé Buddhy jest teraz tak
wielka, ze nawet obcokrajowcy zaczynajq za nim podgzad. Powiedziatem
mu, ze nie mam zadnych kwalifikacji, by stuzy¢ Jego Swigtobliwosci,
pomimo to wspomniai 0 mnice Jego Swicgtobliwos’ci w Rumteku i okolo
miesigca pozniej zwyklg pocztq otrzymatem list podpisany przez Jego
Swigrobliwos. Bylo w nim napisane: ,Lama Dubsing powiedzial
mi o tobie i przemyslatem to dokladnie, moglbys mi pomoc. Tak wige
przybywaj”. Czulem, ze jest to wielka odpowiedzialnosé, wige zaczglem si¢
troche denerwowad. Od tamtej pory towarzyszylem Jego Swigrobliwosci
Karmapie jako jcden z jego Efumaczy w Indiach i podczas zagmnicznych

podrézy, a potem nadal stuzytem XVII Karmapie.
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Mowi sig, ze wielcy mistrzowie obdarzaja nasionami wyzwolenia
poprzez cztery bramy: slyszenie, dotkniecie, smakowanie oraz
widzenie. Niektorzy wieley mistrzowie mogg nas zainspirowac
samg swoja obecnoscia, nie tylko sfowami. Sposrod wszystkich
mistrzow, ktérych spotka}em, osobowos¢ Jego Swi%tobliwoéci XVI
Karmapy jest nieporownanie najbardziej budzaca podziw i czesc.
Moge to okreslic jako konflikt wewngtrzny — nie cheialem by¢ tam,
to przekraczalo moje mozliwosci, ale jednoczesnie nie cheialem
opuécié jego otoczenia. Czulem sig jak Zamrozony w miejscu.

To byt frustrujgco pickny dylemat.

Nie bylem odosobniony w tym odczuciu bycia obezw}adnionym
jego osobowoscig. To dotyczylo nie tylko buddystow. W owym
czasic Rumtek byt centrum turystycznym w Sikkimie i wkrotce
uswiadomilem sobie, Ze stalem si¢ takze przewodnikiem dla
turystow. W 1974 roku Rumtek odwiedzila grupa okolo dwu-
dziestu starszych wickiem Meksykanow. Sadze, ze w wigkszosci
byli to chrzeécijanie, na pewno zaden z nich nie by} buddyst%,

tak wiec nie mieli pojecia, kim jest Karmapa.

Oprowadzalem ich po Rumteku akurat w dniu, w keorym
. . . / .
odbywa}a sie ceremonia Czarnej Korony, na gorze, w pomiesz-
czeniu do ceremonii Korony. Ceremonia Czarnej Korony jest
bardzo bogatym, rytualnym ceremonialem, w czasie keorego
manifestuje sie Buddha Wspé}czucia. Zaden opis nie jest w stanie

tego oddac, po prostu trzeba tam byc. Jest to rytual, spekeakl,

161



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

blogostawienstwo, zaleznie od tego, jak to widzisz. Pomyslalem
sobie, dlaczego by ich tam nie zaprowadzic? To byl interesujacy,
pelen barw rytual i pomyslatem, ze uznaja to przynajmniej za
cos zabawnego i interesujgcego. Jednoczesnie jako buddysta
Wierzylem, ze zasieje w nich nasiona Wyzwolenia. Chcialem
tylko, by dobrze si¢ bawili, ogladajgc ceremoni¢ Korony, nic
wiecej. Jednak gdy ceremonia si¢ odbywala, a Jego Swigtobliwosé
pograzyl si¢ w glebokiej medytacii, rozejrzalem si¢ i zobaczylem,
ze stali tam, a lzy splywaly po ich twarzach. Takich wlasnie
nauk udzielal Karmapa, a efekt Jego oddzialywania na ludzi

by} namac alny.

Przy innej okazji, na Uniwersytecie Harvarda, jako thumacz
znalazlem si¢ w bardzo stresujgcej sytuacji. Wydarzenie bylo
oglaszane jako wyjatkowe nauki, organizowane przez Dhar-
madhatu oraz inne grupy buddyjskie zajmujgce si¢ studiowa-
niem dharmy, w tym dobrze znane osoby, takie jak profesor
nadzwyczajny w Harvard Medical School, doktor Hubert
Benson. Wydarzenie reklamowane bylo na eleganckim afiszu:
Krél Dharmy Jego Swiatobliwos¢ Gialtang Karmapa bedzie
udzielal nauk o wspolezuciu. Sala wygladala niczym dwor
duchowego krola, z buddyjskimi symbolami wywieszonymi
na tle najlepszych jedwabnych brokatow. Rz¢dy nienagannie
ubranych akademikow i specj alistow Wyczekiwz&y Karmapy.

Mialem na sobie swoj najlepszy garnitur i bylem dumny, ze
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bede thumaczyl. Myslalem sobie: Teraz ci ludzie dowiedzg sie,

jak wyglada prawdziwy nauczyciel”.

Jego Swiatobliwo$¢ méwit tylko przez dwadziedcia minue,
cho¢ w planie byta godzina. Gdyby mowit dluzej, zalamalbym
sie, bo ku swojemu przerazeniu, nie rozumialem, co mowi. To
nie mialo sensu. Ludzie patrzyli na mnie, wydajac sic mowic:
,C0z to za palant, ten facet”. Znalazlem si¢ poza strefy komfortu.
Po naukach odbyla si¢ sesja z pytaniami i odpowiedziami.
Ludzie podchodzili do mikrofonu, by zadawa¢ pytania, ktore
tlumaczylem, ale ku mojej konsternacji, znowu odpowiedzi
jakby nie mialy zwiz&zku z pytaniami. Kiedy to sie powtarzalo,
zrozumialem, ze ludzie mysleli, ze kompletnie nie radz¢ sobie z thu-
maczeniem, ze si¢ do tego nie nadaje. W pewnym momencie
nie moglem juz znies¢ tej sytuacji. Przyszlo mi do glowy, ze
Jego Swigtobliwosdé nie rozumie pytania, wiec je powtdrzylem.
Jednak jego odpowiedz nadal nie miala zwiazku z pytaniem.
Zaczynalem powtarzaé je po raz trzeci: ,Jego Swi%tobliwoéc’...”
Spojrzal na mnie i powiedzial mocno, ale z wielkim spokojem:
Po prostu tlumacz, co mowig. Kilka lat pozniej, w osrodku Karma
Triyana Dharmachakra, gdy tlumaczylem dla Khenpo Khartara
Rinpoczego, pewna pani na publicznym spotkaniu nawigzata do
tego wydarzenia i zapytata: ,Bylam tam, gdy Twoj wielki mistrz
przyby} i Wykonal te niezwyklac ceremonie z Korona. To bylo

kilka lat temu, a ja ciggle nie moge zapomniec o tej Koronie.
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Chyba wi¢e mam z nig jakis zwigzek. Mysle wiec, ze powinnam
cos zrobi¢ z ta Korong?” Khenpo Khartar Rinpocze wyjasnit jej

uprzejmie, ze nawigzata kontake z Buddhy.

Przy innej okazji keos z KTD powiedzial: ,\Dwa lub trzy lata
temu zadalem Karmapie pytanie i wOwczas odpowiedi nie
miala dla mnie zadnego sensu, ale teraz zrozumiatem, ze byta to
najlepsza mozliwa odpowiedz”. W obu przypadkach odczulem

ogromny ulge.

Karmapa w Rumteku. (Dzicki uprzejmosci Dorothea’y Fischer)

Innym razem Jego Swiatobliwosc przeprowadzal Ceremonie

Czarnej Korony w San Francisco. Wydarzenie nie mialo tak
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formalnego charakteru, jak na Harvardzie. Chociaz w programie
by}o jcdynic prchrowadzcnic ceremonii, po jej zakonczeniu
Jego Swigtobliwos¢ wyglosit spontanicznie pickng nauke. W tym
samym czasie zaplanowane bylo spotkanie z Richardem Blumem,
mezem Diany Feinstein, pani burmistrz San Francisco. Jeden z or-
ganizatorow spogladal to na mnie, to na swoj zegarek, dajac do
zrozumienia, ze czas mingl i ze przyszla kolej na Richarda Bluma.
Kiedy Karmapa odbywal tego rodzaju objazdy, nie sposob bylo
dokladnie trzymac si¢ programu. Zastanawialem sie, dlaczego
nic udzielit tych nauk na Harvardzie, ale odpowiedz byla prosta,

jego nauki musialy pojawiaé sie spontanicznie.

To niewiarygodne, jak jego osobowosc i obecnos¢ wstrzgsata
ziemi¢ pod moimi stopami. Bylem mlody i w pewnym sensie
balem si¢ go, unikalem sytuacji bycia z nim sam na sam, jednak
taka sytuacja zdarzyla si¢ kilka razy. Kiedy mnie wzywal, po

prostu przybiegatem.

Pewnego razu zawolal mnie do swojego pokoju. Siedzial tam
samotnie i gdy wszedlem, spontanicznie zaczgl spiewac swoja
piesn, przepowiadajacg opuszczenie Tybetu. Ta spontanicznosc
byla w pewnym sensie nawigzaniem do tradycji Gesara Linga,
gdy spiewak podaza za nagla inspiracja. Byla to jedna z jego
szczegolnych melodii, wibrujacych i wyspiewywanych glo-
sem i osobowos/ciac, keore sprawia}y, ze po plecach chodzi}y ciarki,

melodii jak ryk lwa. Bylo to bardzo pigkne, ale zupetnie nie
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potrafitem rozluzni¢ si¢ w jego obecnosci. Coz za sprzecznosc.
Bylem tam z nim sam na sam, a on spiewal piesn o niebianskiej
melodii swoim picknym, niebianskim glosem. Jednak nawet
wtedy, kiedy byl najbardziej rozluzniony, spiewajgc swym
przepiqknym glosem, nie potraﬁlem sie odpr(—(‘Zyc'. Czﬂy czas

musiatem byé czujny.

Znowu innym razem zawolal mnie i bylem z nim sam na sam.
Tybetanski sklada si¢ w istocie z trzech niemal roznych jezy-
kow, sa to: potoczny, grzecznosciowy i dharmiczny. W kazdym
uzywa si¢ odmiennych stow, a w jezyku grzecznosciowym jest
wiele pozioméw. Z powodu réZnych zawirowan kulturowych
Tybetanczykom na emigracji moze by¢ nieraz trudno zrozumiec
pewne subtelnosci jezykowe. Jezyki zostaly pomieszane. Pewnego
razu nie potrafilem uzy¢ wlasciwej formy grzecznosciowe;.
Poniewaz nie byloby dobrze, gdyby cos takiego przydarzylo
si¢ publicznie, Jego Swigtobliwo$¢ zawolal mnie i w bardzo
serdeczny sposéb, jak ojciec, zwrocit mi uwage: ,,Kiedy ZWTaCasz
sic do mnie, powinienes powiedzie¢ w ten sposob...”, nie chcial

mnie osmieszyc. Taki byl. Byl tez bardzo szczodry i troskliwy.

Czasami bywal tez gniewny. Jego obecnos¢ sama byla dla mnie
wystarczajgea, bym tak czy siak czul sig nieswojo. To tak, jakbys
bat si¢ osoby, ktora najbardziej kochasz. To doswiadczenie bylo
Czymé bardzo realnym. Nigdy nie okreslli}bym go jako zlego

doswiadczenia, ale z pewnoscig nie bylo komfortowe.
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Nigdy nie czulem si¢ przy nim odprezony, co bylto dobre,
poniewaz bylem czujny i peten szacunku. Kiedy przebywa
si¢ w otoczeniu wielkich nauczycieli, nie prakeykujge, powsta-
je niebezpieczenstwo, ze staniemy si¢ odretwiali, nieczuli,
pograzeni w swych nawykach. Kiedy praktykujemy, Wszystko
pozostaje swieze. W tamtych dniach czulem si¢ niesamowicie

swiezo. Byla to swiezosc czujnosci.

Podobnie czujg si¢ przy XVII Karmapie, jednakze jedno ich rozni,
wick. Teraz czuj¢ si¢ bardziej rozluzniony. I jest on lagodniej-
SZy W swoim zachowaniu. Mam okazj ¢ duzo przebywaé W jego
obecnosci. Jednak jego osobowosc jest taka sama jak XVI Kar-
mapy. Jest mlodszy, mniej tradycjonalny, bardziej dostepny. Ale
zdumiewajgca rzeczg u Siedemnastego jest to, ze bardzo stara
si¢ ukrywac swoje wlasciwosci, stara si¢ by¢ tak skromnym,
bezpretensjonalnym, jak tylko to mozliwe. To jakby zakrywac
slonce donmi, a jego swiatlo i tak przeniknie. Czesto mowi:
,Nie wiem, nie mam doswiadczenia”, ale gh;bia jego Wiedzy jest
przeogromna. Kjabdzie Bokar Rinpocze stwierdzil, ze nawet
gdybys byt niewiarygodnie inteligentny i uczyl si¢ pilnie przez
50 lat, nie osiagnalbys tej glebi madrosci. Jest oczywiste, ze nie
pochodzi to z tego zycia, wige musi to pochodzi¢ z poprzednich
zywotow. Posiada bardzo wiele wyjatkowych wlasciwosci, lecz

najwigksze wrazenie robi jego pokora.
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Jesli chodzi o jego aktywnosc, nie ma obecnie mozliwosci, aby
ja poszerzyl tak, jakby sobie tego zyczyl, ale z pewnoscig jest
doskonalym przykladem tego, jak mocno stapa¢ po ziemi, jak
by¢ uwaznym, realistycznym i bardzo praktycznym. W swoich
wskazowkach do praktyki dharmy Wyraz/nie mowi, ze nie ma
innego wyjscia. Musi to stac si¢ czescia twojego zycia, a jezeli
tak nie jest, to znaczy, ze tego nie pojmujesz. Sposob, w jaki
naucza, rozni si¢ od nauk XVI Karmapy, jednak popycha cig
ku krawedzi, bowiem nie ma ucieczki. Nie ma zadnego innego
wyijscia. Jego zreczne srodki sg tak przenikajgce, przenikaja cig

do samej kosci.

Wspomnienia te pojawity si¢ w moim umysle spontanicznie.
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Mary Jane Bennett (Dzi:mgciub Z:mgmo)

Spotkatam Jego Swigtobliwos¢ XVI Karmape w 1974 roku, w czasie
jego pierwszej podrozy po swiecie, w osrodku dharmy w Kanadzie, koto
Kinmount, w Oncario. Kilkoro z nas z Jukonu w potnocnej Kanadzie udato
si¢ do osrodka, aby pomdc w przygotowaniach do Jego wizyty. W roku
1977, w czasie swojej drugiej podrézy po swiccie, Jego Swigrobliwos¢é
odwiedzil rowniez Terytorium Jukonu. Zaprosif wowczas mojego meza
Boba i mnie do pracy dla niego w osrodku w Woodstock, w stanie Nowy
Jork, keory miat si¢ stac Jego siedzibg w Potnocnej Ameryce. W 1980
roku, w czasie trzeciej i ostatniej podrozy po swiecie, zaprosit Boba i mnie
do klasztoru w Rumteku w Sikkimie, swojej glownej siedziby poza
Tybetem. Przebywalismy tam szes¢ miesigcy. Moim zadaniem bylo
zalozenie Kagyu International Ofﬁce, zas Bob pmcowaf nad przy-
gotowaniami do budowy klaszcoru Jego Swigtobliwosci w Delhi.
Przybylismy do Kalkuty w Indiach w styczniu 1981 roku. W czasie
gdy wydarzyla si¢ opisywana tu historia, mieszkalismy juz od jakiegos

miesigca w wiosce Rumtek.

To byt pickny, cieply, stoneczny dzien, doskonata pogoda na
piknik. Powiedziano nam, ze nastepnego dnia Jego Swigto-

bliwos¢ zamierza pojecha¢ na wycieczke, a Bob i ja mielismy
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by¢ kierowcami. Celem podrozy mial by¢ ogrod botaniczny
gdzies w poludniowym Sikkimie. Nic wigcej nam nie powiedziano.
Do dzisiaj mam tylko mgliste pojecie co do tego, dokad w istocie
pojechalismy. Domyslam sig, ze byl to potudniowo-wschodni

Sikkim, rejon zamknigty dla obcokrajowcow.

Bylo ogolnie przyjetym zwyczajem pojawic si¢ na miejscu o okre-
/ . . . . ! / . . /. .

slonej porze wyjazdu i nie znac wiasciwie planu podrozy. Wie-
dzielismy, ze Jego Swiatobliwos¢ cheial przywiezé wigeej kwiatow
do ogrodu znajdujgcego si¢ wokol praszarni, usytuowanej tuz

za jego rezydencijy, powyzej glownego klasztoru.

Byl rok 1981, ale od chwili przyj azdu do Rumteku mialam
wrazenie, ze cofneglam si¢ w czasie do sredniowiecza w dawnym
Tybecie. Czy zatrzymal si¢ tam czas, jak w Szangri-La? Wydawalo
mi si¢, ze wkroczylam w alternatywny swiat, keory nie ulegl
zmianie od poczatkow tybetanskiej kultury. Szes¢ miesieey,
jakie tam przethm, na zawsze zmienito moje postrzeganie

. .
STZeCZyWistosci”.

Stawilismy si¢ wezesnym rankiem pod bramg klasztoru, na
wzgorzu ponad miastem. Plac okalaly klasztorne magazyny,
hotel Kunga Deleg (jedyny hotel w miescie) oraz maly skle-
pik, w keorym sprzedawano napoje bezalkoholowe, ciastka,
upominki. Na placu bylo tylko tyle miejsca, by mozna zawrdcic

samochodem. Nad sklepikiem znajdowalo sie Kagyu Interna-
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tional Office. Autobusy pelne indyjskich turyscow, taksowki
docierajace tu ze stolicy, z Gangroku, wszystkie parkowaly
na otwartej przestrzeni. Bramy z prawej strony prowadzily
na glowny dziedziniec klasztoru. O tak wezesnej godzinie ten

ruchliwy zwykle plac y} Opustoszaly.

Samochody czekaly na miejscu, pierwszy samochod Karmapy,
bordowy mercedes benz oraz jego kierowca stojacy obok, drugi
samochod wraz z kierowcg, lsnigcy, niebieski ambassador coupe
nalezacy do Generalnego Sekretarza, byl zaparkowany tuz za nim.
Dwa pozostale samochody, starszy, szary ambassador coupe, a za
nim stary jeep armii indyjskiej, oba Wygl%dz&y na zuzyte ponad
swoje mozliwosci. Ubralismy si¢ w naszg najlepszg odziez. Jedyng
suknia, jaka posiadatam, byla si¢gajaca do ziemi, kraciasta,
welniana bhutanska tunika, uszyta w stylu tybetanskim. Potem
dowiedzialam sie, Ze jako sekretarka i osobista asystentka Jego
Swigtobliwodci nie powinnam by¢ ubrana w stroj siggajacy do
ziemi, zamiatajacy pyl zmieszany z krowim }ajnem, plwocinami,
prawdopodobnie skazonymi gruzlica, i pozostalosciami ludzkich

odchodow. Tylko kulisi i robotnicy takie noszg.

Nagle Jego Swigtobliwos¢ wylonil si¢ z bramy klasztoru, a za
nim Generalny Sekretarz, najwyzsi rinpoczowie i tulku klasztoru
Rumtek. Jego kierowca ruszyt do akeji, orwierajac drzwiczki
Isnigcego mercedesa. Kierowca Generalnego Sekretarza otworzyt

drzwiczki do Isnigcego niebieskiego ambassadora, dla niego same-
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g01jego dwdch syndw. Jego Swiatobliwodé ruszyl zdecydowanym
krokiem w kierunku matego szarego ambassadora i jeepa i zaczal
przydzielac im kierowcow. Wybral mnie do prowadzenia szarego
ambassadora, do ktorego wsiadlo kilku mlodszych tulku. Bob
zostal przydzielony do jeepa z dwoma mnichami usluguj gcymi.
Mtodzi lamowie, ktorzy mieli jecha¢ ze mng, byli przerazeni,

ze bedg wiezieni przez kobiete.

Nie bylo jednak czasu na narzekanie, Jego Swiatobliwos¢ szybko
wsiadl do swojego pojazdu, za nim jego Syn Serca Dziamgon
Kongtrul Rinpocze. Generalny Sekretarz wraz z synami, Dzo-
gezenem Ponlopem Rinpocze oraz Druponem Rinpocze, wsiedli
do swojego samochodu. Mlodzi lamowie kolejno, wedtug rangi,
Sangje Njenpa Rinpocze, Garlang Rinpocze oraz Jongdzin
Rinpocze wsiedli do szarego ambassadora, a ja zajelam miejsce
za kierownicy. Stuzgey wskoezyli do jeepa z koszami jedzenia

na piknik, potem Bob i wyruszylismy.

Mtlodzi lamowie szczegélnie lubili Boba, ktéry by} sympatyczny,
uczylich jezyka angielskiego i odpowiadal na ich pytania o magicz-
ny Zachod. Czasami potajemnie pozwalal im stuchac zachodniej
muzyki na swoim walkmanie Sony. Jego Swiatobliwos¢ nie
aprobowalby tego, jednak oni byli nie tylko inkarnowanymi

lamami, ale takze nastolackami.
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Bylo im smutno, ze Bob nie bedzie ich kierowea. A co gorsza
byli przerazeni, ze ich samochod prowadzi¢ bedzie kobieta.
Na pewno nie beda bezpieczni. Bylam druga kobieta, keora
prowadzila samochod w Sikkimie. Pierwsza byla bhutanska
ksianiczka, ktora pewnego razu jez’dzila trochq samochodem
przez jeden dzien. W tamtych czasach kobiety po prostu nie
prowadzily samochodow w Sikkimie. Poniewaz lamowie niewiele
wiedzieli o Zachodzie, to niewiele wiedzieli o moich umiejet-
nosciach i doswiadczeniu jako kierowea, jakie zdobywalam
na polnych i lesnych drogach Ameryki, ani o tym, przez ile
amerykaﬂskich miast przejeZdZalam W godzinach szczytu. Nie
wiadomo, dlaczego Jego Swiatobliwod¢ zdecydowal tak, a nie
inaczej. Lubit zaskakiwa¢, zamiesza¢ w ludzkich relatywnych

pogladach na rzeczywistosc.
Ale nie bylo czasu na pytania i zastanawianie si¢, wyruszylismy...

Powszechnie bylo wiadomym, ze XVI Karmapa bardzo lubit
szybka jazde, jesli tylko mial ku temu okazje. Wkrotce dotarlismy
do podnoza gory. Na rozwidleniu drog znajdowala si¢ stacja
benzynowa, za nia jedna droga do Gangtoku oraz druga, ktore;
nie znalam. Po zatankowaniu samochodow tg wlasnie pojecha-
lismy. Zgodnie z hierarchia naszej kawalkady tankowalismy
kolejno, najpierw samochdd Jego Swiatobliwosci, nastepnie
samochod Generalnego Sekretarza, moj szary ambassador, na

koncu jeep Boba. Lecz zanim obstugujacy na stacji skonezyt
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tankowa¢ jeepa, samochdd Jego Swigtobliwosci z wielleg pred-
koscig ruszyl drogg pod gore, a za nim Generalny Sekretarz.
Przez ulamek sekundy zastanawialam sie, co robi¢, po czym
ruszylam w poscig. Jechalismy w gore coraz szybciej i szybeiej,
goniac mercedesa i blyszczaccego niebieskiego ambassadora.
quzi]is’my jedn% Z tych W%skich gérskich drég, ktore nie majg
barier zabezpieczajacych, po prostu gdzieniegdzie na poboczu
s3 kamienie oraz poszerzone pobocze z trawa, aby samochody

mogly sic wymingc.

Ucickali mi coraz bardziej. Po jednej stronie ziala prze-
paéé. W moim szarym ambassadorze s’lizgaio sie sprzqglo. Prébujacc
ich dogoni¢, zwickszytam szybkosc, moje rece zaciskaly sie na
kierownicy, pocitam si¢ w mojej bhutanskiej ktujgcej wetnianej
sukni. Lamowie rowniez pocili si¢, z wielka predkoscig recy-
tujac mantry. 13-letni Garwang Rinpocze, jadgey na przednim
siedzeniu, staral sie zachowac¢ opanowanie. Wszyscy mlodzi
lamowie, Wygla(daj ac na przeraZonych, chwytali sie kurczowo
bokéw samochodu. Ciw ty]e trzyma]i sie jeden drugiego, musieli
mysle¢, ze w kazdej chwili mozemy wypasc z drogi. OM MANI
PEME HUNG. Co jakis czas ogladali si¢ do tylu, szukajac z nadziejg

Boba, ale nie bylo go widac.

W koncu dojechalismy do szczytu przeleczy. Byl to szeroki,
plaski teren. Samochody Jego Swigtobliwosci oraz Generalnego

Sekretarza wlasnie zwa]nia}y, aby sie Zatrzymac', gdy nadje—
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chal méj szary, praykurzony ambassador. Jego Swigtobliwos¢
wysiadl z wielkiego mercedesa, podszedt do nas tym swoim
majestatycznym, kolyszacym si¢ krokiem, stuknal w maske
naszego samochodu: ,Bardzo dobry samochod”, potem spojrzal
daleko w dot, rozglz&daj 3¢ sie po okolicy. ,Gdzie jest Bob?” —
zapytal i wybuchnat smiechem. Smial si¢ tak, ze caly brzuch

mu sie trzash.
Potem odrzucit w tyt glowe i dalej si¢ smial.

Nastepnie, kieruj 3C sie W SLrone swojego samochodu, podszedl
do krawedzi drogi, by zrobi¢ sobie przerwe. Wszyscy wysiedli
ze swoich samochodow, odpoczywali, przeci%gali sie, czeka-
li. W koncu Jego Swigtobliwos¢ podszed! do swojego samochodu.
Kierowca otworzyl drzwi, a on wsiadl. Pozostali zrobili to
samo 1 ruszylismy jak strzala bez jakiegokolwick ostrzezenia,
ale bez Boba. W dot, wijgca si¢, waskg droga z jednym pasem
ruchu. Gdy zjechalismy nizej, w kierunku rownin, zrobito
sie cieplej. A\ Welnianym tybetaﬂskim ubiorze robilo mi sie
goraco nie do wytrzymania. Sprzeglo ciagle sig slizgalo, lamowie
nerwowo rozmawiali po tybetansku. I nagle dojechalismy do
ogrodu botanicznego i zaparkowalismy samochody. Dyrektor
wyszedl nas przywitac. Wszyscy kierowcey, facznie ze mna,
czekali przy samochodach, kiedy dyrektor oprowadzal Jego
Swi%tobliwoéé i lamow po ogrodzie. Jego Swi%tobliwos’c/ wybral

kilka roslin, by zabrac je ze sobg.
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Kosmiczny $émiech J. S. Karmapy. (Autor {‘btogr:\f‘li nieznany)

Dziamgon Kongtrul Rinpocze zaczynal sie martwic, poniewaz
zblizal si¢ czas obiadu, ale nie bylo ani obiadu, ani stuzacych.

Nie bylo ani Boba, ani jeepa.

Gdy przychodzila pora jedzenia dla Jego Swigtobliwosci, positek
musial by¢ gotowy natychmiast, jakby si¢ zmaterializowal z po-
wietrza. Wiedzialam o tym, gotowalam dla niego w Nowym
Jorku. Mogles czekac i czeka¢, ale gdy nadeszla pora positku,
powinien by¢ podany. Kongtrul Rinpocze podszedt do mnie

zmartwiony: ,Gdzie jest Bob?”



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

Gdy Jego Swiatobliwos¢ wyszedl z ogrodéw, jeep Boba wlasnie
wjechal, w sama pore. Stuzacy wyskoczyli z tulu samochodu,
zanim jeszcze si¢ zatrzymal za bramg do ogrodu. Wyjeli koce
do siedzenia, bhutanskie kosze ze stomy wypelnione jedzeniem,
termosy, wszystko, co bylo przygotowane na potudniowg uczte.
Gdy Karmapa i jego swita szczesliwie zasiadta do jedzenia,

podesztam do jeepa.

Bob wynurzyl si¢ z samochodu wsciekly, klnac na temat stanu
jeepa, sprzeglo, stabe hamulee, 6z za gruchot. ,Chrzanic kiepskie
hamulce - powiedzial. - Sprzgglo nie uruchamialo sie, az w koncu

catkiem wysiadlo w czasie jazdy”.

Tak wiec musial dokonywa¢ zmiany biegow bez sprzegta, za-
chowujac odpowiednia predkose. ,Jak bieg byl wrzucony, nie
mozna bylo zatrzymac samochodu — powiedzial — bo weiskanie
sprzegla nic nie dawalo” Jednakze bedac wszechstronnym
geniuszem, poradzil sobie bez sprzegla, parkujge na pochylosci,

by méc I'LlSZyC/ potem dale] W dC/)}

Kiedy skonczylismy rozmowe, nadszed!t juz czas, by wyruszyc
dalej. Nie bylo mozliwosci, by teraz naprawic jeepa. Gdy Kar-
mapa wstal, wszyscy poderwali si¢ i szybko ruszyli do swoich
samochodow. Kierowalismy si¢ w strone domu. Na szczgscie
podroz odbywala si¢ teraz w odpre¢zonej i przyjemnej atmos-

ferze, w spokojnym tempie.
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W potowie drogi do domu, na plaskim terenie, samochody
stangly na poboczu drogi. Karmapa uznal, Ze to dobry czas
na zabawy, wlasnie tam, w catkowitej prywatnosci zupelnego
odludzia. Nowg kamerg, ktorg otrzymal w czasie swojej ostat-
niej podréiy po swiecie, cheial sfilmowaé m}odych rinpoczéw,
pozorujgcych zawody w zapasach. Ja posztam sobie, zostawiajgc
ich samych. W koncu Bob i lamowie mogli bawic si¢ razem,
rozmawia¢ i odpoczywac. Po jakims czasie wsiedlismy do sa-
mochodow i skierowalismy si¢ w dol, minglismy stacje benzy-
nowa u podnoza, kierujac si¢ wzdhuz rzeki w strong Rumteku.
Dotarliémy do brodu, przejechaliémy przez rzekq, po czym
jadgc dalej prostym odcinkiem drogi wzdluz rzeki, zaczelismy
powoli piac si¢ pod gore do Rumteku. Nie zauwazylam Boba

ani jeepa, ale nie marewitam sie.

Nagle, gdy pokonalismy jedng trzecia drogi w gore po zboczu,
uslyszelismy krzyk od strony drogi ponizej, przy strumieniu.
To by} Bob i sluia(cy z jeepa. Mieli awarie. Za brodem, gdzie
rzeka miata skaliste dno, woda si¢gala prawie powyzej kot
samochodu. Powinno si¢ tu jecha¢ powoli, by nie ochlapac
zanadto silnika, przez co mozna by wpas¢ w tarapaty. Ale Bob
znajdowal si¢ u podstawy doliny znacznie dalej, poza brodem i na
jedynym dlugim, prostym odcinku drogi. To wlasnie tam hamulce

catkiem nawzdi}y.
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Kawalkada na gorze zatrzymala si¢. Karmapa wysiad! z samo-
chodu i podszedt do mojego ambassadora, mijajgc samochod
generalnego sekretarza. Polecil mlodym lamom, by wysiedli.
Sam stangl na skraju drogi. Nie bylo tam barier. Droga byla
waska, o trawiastych obrzezach szerokosci stopy. Karmapa stanat
tam, jakby byl kamieniem pobocza, jego bordowa szata i wielka

postac rysowaly si¢ na tle stonca poznego wieczoru.

Stal tak, silny i majestatyczny, jakby nie bylo powodu do zmar-
twienia. Weem zaczal poruszac si¢ niczym oficer kierujacy ruchem
drogowym. Podczas gdy ja probowalam zawroci¢ samochod,
ieby ruszyé na ratunek jeepowi, dyrygowa}: do tylu, naprzéd,
do tytu i naprzod, do tylu i znowu naprzod. Miatam catkowitg
pewnosc, ze bedzie potrafil powstrzymac samochod przed
upadkiem z urwiska. Pocgc si¢ obficie, udalo mi si¢ w koncu
obroci¢ samochod. Sprzeglo nie wysiadlo. Nie zepchnetam
Karmapy w przepasc. Po kilku krotkich obrotach, ktore wyda-
waly si¢ wiecznoscig, samochod zwrocil si¢ w dot drogi. Jego

Swi%tob]iwos'c/ dal mi znak, 2ebym Wysiad}a.

Po dyskusji pomiedzy Jego Swigtobliwodcig, Jego Eminencis,
Generalnym Sekretarzem i Rinpoczami ustalono, ze kierowca
generalnego sckretarza pojedzie w dol na ratunek. Wszyscy
weisnelismy sic w dwa samochody i pojechalismy do Rumteku,
sfonice akurat zachodzilo. Bob i shiZ%cy zostali przewiezieni do

Rumteku, a jeden czlowick pozostal wjeepie, aby go zabezpieczyc.
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Po powrocie do Rumteku rozstatam si¢ z towarzystwem przy
bramie klasztoru i powrocitam do malego domku w wiosce, gdzie
mieszkalismy z Bobem. To byt dlugi dzien. W koncu mogtam
zdjac to gorace, klujgce, welniane ubranie, zalozyc cos wygod-
nego, przyrzstdzic’ ﬁliZankQ herbaty i odpocz%c/. Bob nie wracal

do domu przez kilka godzin, pojawil si¢ dopiero po zmroku.

Wszedt do naszego malego domku, wygladajac na kompletnie
zszokowanego, trzymal w reku przepickng male wykonana z kar-
neolu, podarowang mu przez Karmape. Opowiedzial mi caly

historiq Z jeepem i o tym, jak niemalze Wpadal W przepaéé.

Na prostym, p%askim odcinku drogi wzdluz rzeki od strony
Gangtoku ipo tak wielu zaqutach przy duiej prgdkos/ci w ciggu
tamtego dnia, jeep skierowat si¢ nagle w strone 100-stopowego
urwiska, ponizej ktorego plynela rzeka. ,Kierownica obracala mi
si¢ bez oporu w r¢kach — powiedzial. — Koniec drazka kierow-
niczego, ktorym kierownica polgczona jest z kotami, catkiem
odpadl. Wszyscy zaczeli krzyczec, oba hamulee i sprzeglo ledwo
co dzialaly, tak wicc wylaczylem stacyjke, weisnglem z calych sit
hamulce i czekalem z zapartym tchem. Zatrzymalismy si¢ dwie
stopy przed przyprawiajgcym o zawrot glowy 30-metrowym

urwiskiem?.

Po zakonczeniu akeji ratunkowej Jego Swigtobliwo$é przywolal

Boba do SWOjego prywatnego apartamentu i powiedzia} mu:
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,Miales wystarczajgco dobra karme, by hamulce nie zawiodly
na gorskiej drodze, co spowodowaloby smier¢ was wszystkich,
zamiast tego zepsuly si¢ blisko klasztoru, na plaskim odcinku
drogi, dzigki czemu nikt nie zostal ranny. Jednakze — powiedziat
— nie miale$ Wystarczajgco dobrej karmy, ]oy zapobiec awarii
samochodu”. Zalecil Bobowi, by wyrecytowal 100 0oo razy
oczyszczajacg mantre Wadzrasatewy z pomocg mali, keora mu
podarowal. Polecit mu takze, jako dodatkows prakeyke oczysz-
czajgca, by sam zreperowal jeepa na dziedzincu naprzeciwko
bramy klasztornej. To byla wyjatkowo brudna, tlusta i ponizajgca
robota. Jego Swiactobliwos'c/ obserwowal jego prace z géry, ze

swojej komnaty.

XVI Karmapa udzielal niewielu formalnych nauk. Udzielal
blogostawienstw przez sam fake przebywania w jego obecnosci
(darsan), poprzez ceremonig Czarnej Korony lub fang kur (przekaz
mocy). W taki wlasnie sposob nauczal, podgzajac za tradycja
indyjskich mahasiddhow. Jego nauki objawialy si¢ w pozornie

zwykle dni, jak 0w dzien z piknikiem.

Tak roczyio si¢ Zycie w ciggu schciomicsigczncgo pobytu u Jego Swigto-
bliwosci XVI Gjallanga Karmapy w Rumteku. Jest wiele historii, kcore
ukazuijq te dwa poglady na rzeczywistosé, gdy starzy mistrzowie z Tybet
zujq te poglady na rzeczywistosc, gay starzy mistrzowie z Tybetu
zaczeli nawigzywac kontake ze swoimi pierwszymi uczniami z Zachodu.

Pan Damcie Jongdu, Generalny Sekretarz, ktory uciekl z Tybetu ra-
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zem z Jego Swigtobliwoscig, powiedziat mi, ze zostalismy zaproszeni do
Rumteku, by uczy¢ ich wspotezesnych metod. Mysle, ze oboje z Bobem

nauczylismy sie o wiele wigcej o ich metodach.

Branie tego, co nie zostalo dane

W czasie szesciu miesiecy mojego pobytu w Rumteku i pracy dla
Jego Swiatobliwosci przychodzitam czesto w rannych godzinach,
nawet przed Jego Swiatobliwoscia, do patacu letniego, tuz ponad
klasztorem, gdzie mial swoje glowne komnaty. Wehodzitam do
pokoju, w ktorym przebywaly w klatkach amadynce i najde-
likatniejsze z kanarkow. Na oltarzu znajdujgcym si¢ po jednej
stronie pokoju staly tace z owocami, prawdziwy luksus w tym
czasie w Rumteku. Ofiarowywali je bogaci sponsorzy z Gangroku,
kedrzy sktadali wizyte Jego Swiatobliwosci, a on przyjmowal
je, by karmi¢ swoje ptaki. Poniewaz odzywialam si¢ wylacznie
ryzem i soczewica z lyzky bialej rzodkwi jeden raz dziennie -
dicta pracownikow administracyjnych — czesto z niecierpliwoscia
czekatam, by nieco Wzbogacié sniadanie kilkoma bananami,

zanim rozpoczng dogl%danie ptakéw.

Pewnego dnia, gdy Jego Swiatobliwos¢ i ja bylismy sami w pokoju,
powiedzial do mnie z wielka dobrocia: \Wiesz, jezeli przyszedtbym
tu rano i zjadl kilka bananow oraz innych owocow, to bylaby

kradziez”. Bylam w szoku i zazenowana. Skad on to wiedzial?
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Nigdy nie widzial mnie, gdy jadtam. To byl sposob, w jaki Jego
Swi%tobhwos'c' udzielal nauk. Zawstydzona, juz nigdy zadnego

owocu nie zjadlam.
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,TERAZ JUZ NIGDY WIECE] NIE
MOZESZ BYC SAMOLUBNA”

Deczien Cronin

Deczien Cronin skonczyta dwa trzyletnie odosobnienia u poprzedniego
Kalu Rinpocze, teraz dzieli swoj czas migdzy Kathmandu a Szwecje,

gdzie kontynuuje prakeyke dharmy.

Kwiecien 1972, Rumtek

Moj mgz Nick i ja bylismy studentami muzyki i gralismy muzy-
ke w Bangalore. Uslyszelismy o Jego Swigtobliwosci Karmapie
od Olego i Hannah Nydahlow, malzenstwa Dunczykow, na
szlaku hipisow i guru. Spakowalismy wicc swoje rzeczy w Ban-
galore i Wyru52y1iémy w buddyjsk% pielgrzymkq do Sikkimu. Po
przyjezdzie Jego Swigtobliwos¢ zaprosil nas na herbate. Byta to
bardzo szczesliwa okazja. Prawdopodobnie po Olem i Hannah
bylismy jednymi z pierwszych ludzi Zachodu, keorzy zlozyli
wizyte w Rumteku. Jego Swigtobliwos¢ podal mi herbate w swoim
wielkim srebrnym kubku. Wypilam troche tej solonej herba-
ty z maslem, pomyslalam, ze jest obrzydliwa, i podatam ja
Nickowi. Karmapa smial si¢ i powiedzial: ,Bedziesz pita caka
herbate wiele razy w swoim zyciu”. Smial sie, po czym powiedzial:
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~Spotkacie si¢ z Kalu Rinpocze”. Przyjelismy schronienie u Kar-

mapy. Powiedzial do nas: ,Teraz powinniscie pamigtac ten dzien

do konca zycia”. To byl kwiecien 1972 roku, godzina 10.25 rano,
y Y 97 8

zapisatam to.

J. S XVI Karmapa. (Dzigki uprzejmosci Dorothea’y Fischer)

Wrocilismy drugi raz po kilku miesiacach, przywozgc ofiary, takie
jak biale kataki, herbate, pieniadze i pigkna rosling z wielkimi
czerwonymi kwiatami i zielonymi lis¢mi. Siedzgc na pace jeepa,
keory wiozt nas z Dardzylingu do Sikkimu, trzymalam ten kwiat,
by nie zjadly go kozy i kurczaki jadacce znami. To byla mqka thuc

sie w tym starym jeepie z plociennymi oknami po bokach, znosic
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to w czasie calej podrozy, keora trwala prawie 8 godzin, i przez
caly ten czas musialam chroni¢ t¢ rosling. Ofiarowalismy dary
Jego Swi%tobliwos/ci, a jedyng rzeczg, na keorg spojrzal, byl
kwiat, z ktorego zostal brazowy patyk. Powiedzial, ze bardzo
mu sie podoba ize znajdzie dla niego miejsce w swoim ogrodzie.
Dla mnie to bylo bardzo glebokie przezycie, poniewaz mimo ze
podarowalismy mu duzy kawal sera z Kalimpongu i najlepszy
jedwabny katak, jedyne co zauwazyl, to byt ten brazowy patyk.
Mysle, ze mu si¢ spodobal, poniewaz przywiezlismy go z wielkim

staraniem. Wierze, ze widzial nas, jak jedziemy.

Jego Swi%tobliwos'é powiedzia}: JJeraz powinniécie przyj QCC' é]uby
bodhisatewy”, a gdy je przyjelismy, spojrzal na Nicka i powie-
dzial: ,\Musisz przestac uzywac zlych lekow”. Nick przestal brac

narkotyki, tak po prostu, i wigcej do nich nie wrocil.

Pozniej zwrdcil si¢ do mnie i powiedzial:  Teraz juz nigdy wiccej

nie mozesz by¢ samolubna”.
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OBUDZ SIE!

Erika Belair

Moja matka umarta, gdy mialam trzy lata, potem, gdy bytam dorosta,
ojciec mnie wydziedziczyl. Bylam pozbawiona ztudzen i nadziei, i korzeni,
gdy mialam sen, a wkrotce potem przyjelam Schronienie. A pozniej po

raz pierwszy spotkalam Jego Swigrobliwosé XVI Gjallanga Karmape.

Od tego czasu probuje ,obudzic si¢”, studiujgc i prakrykujac dharme z ta-
kimi nauczycielami, jak Situ Rinpocze, Kalu Rinpocze i inni. Moje
wysitki doprowadzity mnie do trzylerniego samotnego odosobnienia,
keore odbytam w Kagyu Ling we Francji, od listopada 1988 do marca
1992 roku.

Po 12 latach zyciowego zametu, starajge si¢ dojsc do siebie i ogarngd
swoje zycie, spotkatam w Bodh Gaja Jego Swigrobliwos¢ XVII Karmape.
Byt on jak wschodzqce stonce.

Teraz mieszkam w potudniowej Portugalii, gdzie w sezonie letnim
wykonuje i sprzedaje bizuteri¢ dla turystow. Mam szczere Zyczenie,
by kazdy, kto oglada, dotyka i kupuje t¢ bizuterie, wszedl w kon-

take z naukami Buddhy i ostatecznie osiggngt wyzwolenie z cierpienia.
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Po powrocie ze swojej pierwszej podrozy do Ameryki, Jego
Swigtobliwo$¢ XVI Karmapa przez kilka dni przebywal w hotelu
Oberoi w Kalkucie. Dowiedziatam si¢ o tym, bedae w Bodh
Gaja, i postanowilam pojechac tam, by go zobaczy¢, tym bardziej,
ze niedawno Przyj clam Schronienie. Po przyjeidzie do Kalkuty
zadzwonilam do Aczi, thumacza, z pytaniem, czy byloby mozliwe,
bym przyszta po blogostawienstwo do Jego Swigtobliwosci. Polecil
mi, zebym przyszla nastgpnego dnia o siddmej rano. Cho¢ nie do
konca si¢ obudzilam, udalo mi si¢ dotrze¢ na miejsce o wyzna-
czonym czasie. Jego Swiatobliwo$é niczym krol siedzial w picknie
udekorowanym salonie przy]'(;é, rOZmMawiajgc z dwoma bogatymi
bhutanskimi sponsorami siedzacymi u jego stop. Karmapa pro-
mienial migckkim, zlotym swiatlem i tak wspolezujacym cieplem,
ze od razu poczulam si¢ jak w domu i usiadlam gdzies w tyle.
Gdy na niego patrzylam, oczarowana dzwickiem jego glosu,
zrozumialam, ze mowil o swoich doswiadczeniach z USA. Mowil,
ze Wszystko W tym kraju jest Olbrzymie, ziemia bogata, ze pola
sg wielkie, rolnictwo dobrze zorganizowane, wielkie potacie

uprawianc zadziwia]’%cymi maszynami.

Nagle uswiadomilam sobie, ze on mowi w jezyku tybetanskim,
ktorego nie rozumiem. Gdy zaskoczona tym, ozywilam sie, spojrzat
na mnie, skingl r¢ka, bym podeszta blizej. Usiadtam u jego stop,
spogl%daj%c na niego catkowicie zaskoczona. Wowczas zrobil

ten olbrzymi gest r¢ka, prawie przerazona schylitam si¢ nieco,
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ale on delikatnie przylozyt reke do mojego ucha mowige tym
razem doskonalym angielskim: ,Obudz si¢”. Moze mial w r¢ku
jakis maly gadzet, jak na przyklad budzik.
Spojrzalam na niego figlarnie i rozesmiana, zacz¢lam chicho-
taé, a on zaczzﬁ sie smiac i qudzilis’my kilka blogich chwil, po

prostu smiejgc sie.

Poczutam, ze nie ma nic wiccej do dodania, wstalam, poklonitam

si¢ 1 wyszlam.
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DOM NA KOLKACH W RUMTEKU

Jim Ince

Jim Ince (Karma Mingyur Trinley) otrzymal nauki i podrozowat z Kar-
mapg oraz poprzednim Kalu Rinpocze w latach 1970. W tym czasie Jim
zalozyt darmowq klinikg medyczng na przedmiesciach Kathmandu,
stuzgea tybetanskim uchodzcom. Obecnie pracuje w organizacjach
> . . . / . . . . .
non-profit zajmujacych si¢ ochrong srodowiska i zmianami klimatycz-
nymi, mieszka na rodzinnym ranczo w Oregonie, ktore okresowo shtz'y
takze jako osrodek odosobnieniowy, znany jako Kagju Jonten Gjatso.

Zarowno poprzedni, jak i obecny Kalu Rinpocze lubili spedzac tam czas.

Z tego co pamigtam, musial byé to maj 1971 roku, gdy ra-
zem z Dominique udalismy si¢ w Zmudng podroz na wschod
przez poludniowy Nepal, nastepnie przeprawiajac si¢ w brod
przez rzeke na granicy z Indiami, przedostalismy si¢ dalej na
przedgorze Himalajow, na brytyjskie plantacje herbaty, do
chlodniejszego i wysoko polozonego Dardzyling. Monsun jeszcze
sie nie rozpoczacl. Podro’iowalis’my mercedesem, pé}ciqiaréwk%

przerobiona na prostego, acz wygodnego kampera.

W poblizu Dardzylingu zatrzymalismy si¢ na kilka tygodni w klasz-

torze naszego glownego nauczyciela medytacji, Kalu Rinpocze,
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krorego wezesniej spotkalem w Vancouver w Kanadzie. W cudow-
ny sposob przyciggnely mnie osobowos¢ i nauki tego wielkiego
lamy, ktorego linia i zycie doskonale uosabiajg tradycje Milarepy.
Kalu Rinpocze zasugerowal, abysmy udali si¢ do Rumteku,
powyzej Gangtoku w Sikkimie, gdzie mieliém>7 nadziejq uzyskaé
audiencie u Jego Swigtobliwosci XVI Gjallanga Karmapy. Rzad
indyjski, keory zarzadza Sikkimem, udzielil nam zezwolenia na
pobyt w Rumteku przez tydzien. Kiedy tam dotarlismy, przed
bramami Rumteku witaly nas setki mnichow. Rzadko widywali
gosci z Zachodu, a my bylismy wyjatkowym widowiskiem z po-
wodu naszego Wbsnego ,domu na kétkach”. Szybko zaprowa-
dzono nas do siedziby Jego Swigtobliwoéci niedaleko klaszroru.
Uprzejmie odrzucilismy szczerg propozycje zakwaterowania,
poniewaz doskonale czulismy si¢ w naszym wlasnym ,domu na
kotkach”. To, co nastgpilo w kolejnych dniach i tygodniach, bylo
najbardziej inspirujacym, glebokim i duchowo orzezwiajacym
doswiadczeniem w moim zyciu. Pewnego wieczoru, gdy W na-
szym oswietlonym swiecami kamperze rozmyslalismy nad tym,
ze czas spedzony w Rumteku nie mogl by¢ wspanialszy, nagle
procz gwaltownego ryku monsunu uslyszelismy jeszcze inny
dzwick. Z poczatku myslelismy, ze to grzmoty, lecz po chwili
uslyszelismy wyrazne bebnienie w metalows sciang kampera,
obok rozsuwanych drzwi. Kiedy Wyjrzalem zza zastonki, by
zobaczyc, co si¢ dzieje, ujrzalem w deszczu strumien swiatla

latarki i chyba szesciu czy osmiu mnichow, uzywajacych czesci
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swoich szat jako parasoli. Szybko otworzylem drzwi 1 uslyszalem
wypowiadane przez nich w podnieceniu po tybetansku stowa:
»Jiszin Norbu pheb gi re! (Jiszin Norbu przyjezdza)”, ,Jiszin
Norbu pheb song! (Jiszin Norbu przyjechal)”. Jiszin Norbu chce
zobaczyé wasz dom na kotkach”. (]iszin Norbu, po tybetaﬁsku
Jklejnot spetniajgey zyczenia” jest pelnym szacunku i czulosci
okredleniem uzywanym wobec Jego Swigtobliwoéci Gjallanga

Karmapy, a takze Jego Swi%tobliwos’ci Dalajlamy.)

Kilka sekund pézniej pojawil sie Jego Swigtobliwoéé, bardzo
przystojny, bezpretensjonalny, z najpickniejszym usmiechem, jaki
kiedykolwiek widzialem. Ujawszy jedn% dloni% poly swoich szat,
wspial si¢ do srodka naszego kampera. Jeden z jego asystentow
wszedt za nim, a ja szybko zamknalem drzwi przed piaskiem i zy-
wiotami. Szybko wskazalem gestem miejsce do siedzenia, jedyne,
ktore moglismy zaproponowac, nasze 10zko, proszac go, by usiadl,
probowalem uzy¢ grzecznosciowej formy w jezyku tybetanskim,
niezgrabnie méwi%c: JKale Sziu den Dziag,” po czym niezrecznie
przeszediem do mniej grzecznosciowej formy: ,Sziu Ah”, ,Sziu
Ahhh!” Wygladalo na to, ze wszystko bylo w porzadku, lecz jego
wzrok skupiony byl na ogladaniu wnetrza, pacrzyl na nieznane
umeblowanie, spartanskie udogodnienia naszego skromnego
kampera, co wydawalo si¢ trwac cala wiecznos¢. W koncu
powiedzial: Pe ]akpo du, very good.’” Na co odpowiedzialem:
,Lasso Jiszin Norbu La, szieta kibu du. Tu dzie cie”, czyli ,Tak,
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Jego Swiatobliwos¢. Jest on bardzo wygodny, dzickuje”. Po
krotkiej rozmowie, prawie tak szybko, jak wszedl, wyszedl,
nakazujac nam w charakterystyczny dla siebie sposob, bysmy

z}oZyli mu wizyte nastepnego dnia.

Konkurs brod

Pewnego stonecznego dnia, podezas obchodu wspanialej praszarni,
N . . /1 . . . !

Jego Swigtobliwosc zainteresowat si¢ mojg broda, ktora w tym

czasie byla kasztanoworuda i siggala mi prawie do pasa. Usmie-

chajgc si¢ nieco przebiegle, z blyskiem w oku pogtadzil mnie

po brodzie, mowige po tybetansku cos, czego nie zrozumialem.

Jeden z jego asystentow obrocil si¢ na pigcie i pognal w dot

sciezka do klasztoru.

Wkrotce okazalo si¢, ze Karmapa zapowiedzial nacychmiascowy
Jkonkurs brod”. I faktycznie, moja w owym czasie znacznie pel-
niejsza i dluzsza broda miala stang¢ w zawody z krotszg i ciensza
brodg starszego wickiem Mistrza spiewu w Rumteku, Umdze-la.
Zastanawialem sie nad celem tego konkursu, bowiem moja broda
byta w oczywisty sposdb pelniejsza i dluzsza. Jego Swigtobliwos¢
gestami reki podal mi zasady 1 wskazowki. Z szeroko otwartymi
oczami, oZywion% twarza iz zaciénigtymi ustami niczym mim
obejmowal swoja nieistniejgcg brode i powoli, raz za razem

okrecal ja sobie wokol ucha, liczac po tybetansku: ,Czin, nji,
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sum, szi, nga”. W porzadku, zrozumialem. Zwyciezca bedzie ten,
kto potrafi najwiccej razy owinac brode wokot ucha. Umdze-la
mial rozpoczac jako pierwszy. Gdy zaczal owijac swojg dluga,
cho¢ nieco cienkg brodg raz, dwa razy, trzy razy dookota swego
ucha, uswiadomiltem sobie, ze mam problem. Nie pamietam, ile
razy udalo mu sie ja OWil’l%C/, bo stracitem rachubq. Nadeszla moja
kolej. Przewidujge klopoty, staralem si¢ ciasno uchwycic caly
moja bujna brode i scisngc jg, ale poniewaz byla taka, jaka byla,
srednica zwoju wokol mojego ucha zwickszala si¢ za kazdym
owini¢ciem o kilka cali, w wyniku czego broda skonczyla mi
sie po zaledwie trzech, moze czterech szybkich oquceniach

WOké]f ucha.

Wies¢ o zawodach rozniosta si¢ i zebrala si¢ catkiem spora
gromadka mnichow. Kiedy doszedlem do konca mojej ,liny”,
ktora byla znacznie kroesza od tej liczonej przez Umdze, mnisi
dolgezyli do Jego Swigtobliwosci, kedry ryczal ze $miechu.
Szczqs’liwy Umdze-la odniodst zastuzone ZWYCiestwo dziqki

specjalnej tybetanskiej metodzie mierzenia brod!
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NIEPOJETA AKTYWNOSC
KARMAPOW

Hella Lohmann

Hella Lohmann byta oddang uczennicq Dziamgona Kongtrula Rinpo-

cze i XVII Karmapy. Niestety, odeszla w 2011 roku, po kilku miesig-

cach przebywania w stanie spigczki, dlatego szczegoty jej biografii sa
C (& (& J J O

nickomplcmc.

Niestety, nie miatam karmy, by spotka¢ XVI Gjallanga Karmape
osobiscie, lecz co$ niewiarygodnego i bardzo szczegélnego Wyda—
rzylo si¢ w 1990 roku, podezas mojej pierwszej wizyty w klaszto-
rze w Rumteku. Natychmiast poczutam bliskos¢ z Jego Eminencja
Dziamgonem Kongtrulem Rinpocze, jednym z czterech dzier-
zycieli linii i synem serca Gjallanga Karmapy. W rzeczywistosci
spotykalam go prawie kazdego dnia. W czasie jednego ze spotkan
Wyznalam szCzerze, 7€ nie Czuje Zadnego zwi%zku ani oddania
dla Karmapy, poniewaz nigdy go nie spotkalam, jednoczesnie
wyrazitam, jak wicle oddania czuj¢ wobec Dalajlamy, ktorego
spotkatam kilka razy w Europie i w Indiach. Dziamgon Rinpocze

stuchal uwaznie 1 kiwal glowg ze zrozumieniem.
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W tym czasie mialam zwyczaj robic dlugie spacery, okrazajac
klasztor biegnacg wokot sciezka, kazdego ranka przed wschodem
slonca i siadalam w medytacji w czasie, gdy stonce wschodzito.
Bralam ze soba kilka kadzidel, by pobudzic¢ swoja prakeyke

medytacji.

Jego S\»"iz}tobliwoéé XVI Karmapa i Dziamgon Kongtrul Rinpocze. (Autor

fotografii nieznany)

Nastepnego ranka po wyznaniu tego Rinpocze posz}am na
wzgorze, by usias¢ pod drzewami, na keorych tysiace modli-
tewnych flag tagodnie powiewalo na wietrze wysoko ponad
Rumtekiem. W polowie drogi uswiadomitam sobie, ze zostawilam
kadzidla na stole, ale nie czulam potrzeby, aby wracac po nie do

mojego domku. Postanowitam medytowaé bez nich.

196



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

W chwili, kiedy zamknelam oczy, w tym czasie medytowatam z za-
mkni¢tymi oczami, w powietrzu pojawil si¢ nagle pickny zapach.
Otworzylam oczy i zobaczytam kadzidlo thwiace w trawie tuz
przede mng. Wiasnie zaczelo si¢ zarzy¢, popiol jeszeze nie opadl.
Wstalam i rozejrz;ﬂam sie wokolo, wzdluz doliny, po Wzgérza.
Ku mojemu wielkiemu zaskoczeniu, w zasiggu wzroku nie bylo

nikogo. Skad wicc wzielo si¢ kadzidlo?

Poczutam dezorientacje, zdziwienie i podniecenie. Poniewaz nie
bylam w stanie medytowac po tym, co si¢ wydarzylo, powoli
zeszlam na dol, do klaszroru, zeby zobaczy¢ si¢ z Dziamgonem
Rinpocze. Opiszﬂam mu to doswiadczenie i zapytalam, czy
Karmapa potrafitby dokona¢ takiego cudu? Dziamgon Rinpocze
stuchat bardzo uwaznie 1, jak wezesniej, pokiwal glowa. Od
tego momentu poczutam bardzo silny i niezachwiany zwia-
zek z Karmapa i linia Kagju. W lipcu 1992 roku, trzy miesiace
po naglej smierci Dziamgona Rinpocze, mialam dos¢ szczqécia,
by spotkac nowg inkarnach XVI Karmapy w jego klaszto-
rze w Tsurpuw Tybecie iod tej pory prawie co roku z rados/ci%

spotykam XVII Karmape.



CESARZ MILOSCI

[Lama Palden

Lama Palden Drolma (Caroline Alioto) po studiowaniu i prakeyko-
waniu w roznych tradycjach spotkata swojego rdzennego nauczyciela
Kalu Rinpocze w 1977 roku w San Francisco. Nastepnie miala wielkie
szczgscie uczyd sig u niego i innych wielkich mistrzéw, w tym XVI
Karmapy. W 1979 roku przeniosta si¢ do Bhutanu, gdzie rezydowala az
do swojego odosobnienia w 1982 roku. W 1997 roku zalozyta Fundacje
Sukhasiddhi, Buddyjskie Centrum Tradycji Szangpa i Kagju w Marin
County w Kalifornii. Lama Palden jest takze licencjonowang w Kalifornii
psychoterapeutkg, lgczy psychologiczng i duchowa dziatalnos¢ w swojej

pracy Stream of Being (pol. Strumien Istnienia).

Spotkatam XVI Karmape w 1978 roku w Rumteku. W 1979 roku
przeniostam si¢ do Bhutanu i przez kilka kolejnych lat spedzatam
sporo czasu z Jego Swigtobliwodcia Karmapa, a nawet podrédzo-
walam z nim do Kalkuty, Aten i do Nowego Jorku w 1980 roku.
Wysztam za mgz za Benchena Khenpo Rinpocze, tulku z tradycji
Kagju, ktory jest Bhutanczykiem i ktory od dziewiatego roku
zycia wychowywat si¢ pod okiem XVI Karmapy, i razem z Jego
Swigtobliwoscig uciekt z Tsurphu do Indii.
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Biogoslawwme Wszechswiata

Gdy pierwszy raz przyjechatam do Rumteku, byt rok 1978.
Pierwsze moje wrazenie zwigzane z Karmapg, to odczucie jego
nieprawdopodobnej milosci. Karmapa ucielesniat czystg duchowa
moc. Nigdy wezesniej nie spotkalam nikogo, kto miatby takg
moc przepelniong wspolezuciem i miloscig. Chodzit wkoto po
swoim pokoju i opowiadal o swoich roznych aktywnosciach.
Mialo si¢ wrazenie przebywania w obecnosci duchowego cesarza,

ucielesnienia wspolczucia i milosei, mocy i madrosci.

Zaprosil mnie na prywatng inicjacjg, ktorej udzielal kilku
czlonkom bhutanskiej rodziny krolewskiej, prywatng inicjacie
Wadirapaniego‘ Czlonkowie rodziny kré]ewskiej Bhutanu, ktérzy
uczestniczyli w inicjacji, okazali si¢ by¢ jego powinowatymi,

przez wiele lat byli takze jego sponsorami.

Kiedy wyjezdzatam kilka dni pozniej i poszlam si¢ pozegna¢,
polozyl reke na mojej glowie i zaczgl spiewac, co wydawalo sig
dlugo trwac. Moje cialo otworzylo si¢ na wszechswiat, z jego
blogostawienstwem splywajacym do centralnego kanatu. Bylo
to niezwykle, niezapomniane i wyjgtkowe doswiadezenie. Gdy
wyjezdzatam, dat mi kilka prezentow. Pewnego razu, po wyjsciu,
spostrzeglam, ze idg za mng jego mnisi. Powiedzieli mi, Ze jest
jeszcze jeden prezent i weedy Jego Swigtobliwo$¢ podszedt do

mnie i dal mi maly posgzek Buddhy.
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Bylam oniesmielona, pelna szacunku i oddania, ale pomyslatam,
ze skoro jest juz tutaj na zewnatrz, zapytam go. Zebratam si¢ na
odwage i zapytatam: ,Czy mogg zrobic¢ zdjecie”. Tamtego dnia

udalo mi si¢ zrobi¢ mu pickne zdjecie.

Najcenniejszg rzecza, jak% mi powiedzial, bylo to, ze jestem

czgscig jego rodziny.

Glowng rzecza, jaka pami¢tam z Ceremonii Czarnej Korony,
byl niewiarygodnie potezny przekaz mocy Czenrezika, podczas
kedrej Jego Swiatobliwodé rzeczywiscie stal si¢ Czenrezikiem,

przekazujge blogostawienstwo tego Bodhisatewy Wspolczucia.

Czenrezik. (Obraz namalowany przez Marianne Rydvald)
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W czasie ceremonii Czarnej Korony Karmapa w pelni uosabia
Czenrezika. Widzialam, jak si¢ zmienia. Wkiadal Czarng Koro-
ng, a jego twarz i cialo przeksztalcaly sie, otwieraly, calkowicie
ucielesniajac Czenrezika. Wizualnie weigz pozostawal Karmapa,
ale w wewnetrznym odczuwaniu mojego bezpos’redniego do-
swiadczenia czutam i widzialam Czenrezika. Promienial z niego

nicopisany ogrom milosci i wspolezucia.

W tych dniach mozna bylo doswiadczy¢ wielkiej bliskosci z Jego
Swi%tobliwoéciac. Byt dostepny dla wszystkich, ktorzy przyjezdzali
do Rumteku. Czgsto przychodzili do niego lamowie i tulku,
by go zobaczyé, i bylo jasne, ze nie zawsze zachowywali sie
wlasciwie. Czasami schodzili na manowece. Byl dla nich jak ojciec
cheaey im pomoc. Wychodzge z jego pokoju, mowili czasami:
,Karmapa widzial wszystko, co robilem wezoraj”. Widzial cos,
co robili, a czego nie powinni byli robi¢, i byli zaskoczeni, ze

to widzial.

Zawsze, kiedy wchodzitam do pokoju Jego Swiactobliwos/ci, by
z]foiyé mu wizyte, m(’)j umys} stawal sie niczym ekran filmo-
wy. Gdy w jego obecnosci pojawiata si¢ we mnie jakakolwiek
egoistyczna mysl, od razu stawata si¢ dla mnie rozpoznawalna.
Widziatam kazdg swojg mysl z calkowita jasnoscia i jezeli to
byla mysl egotyczna, puszczalam ja. Kiedy rozpoznawatam
moje mys’]i jako myéli egoistyczne, nie bylo sensu dzieli¢ sie

nimi z Jego Swigtobliwoscig. W owym czasie nie rozumiatam
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jeszcze mahamudry, ale jasno ukazane doswiadczenie widzenia
wlasnego umystu wydawalo si¢ by¢ czescia blogostawienstwa Jego
Swi;}tobliwoéci, wynikajaca z jego urzeczywistnienia. Zwickszato

to przejrzystos¢ swiadomosci mojego wlasnego umystu.

Jego Swi%tobliwos'c’ obdarowywat wszystkich ludzi, ale nickcorym
dawal z siebie wiecej, zapraszat ich, by z nim przebywali. Czasami
jednak nie rozumieli oni, jaka rzadky sposobnosc¢ ofiarowal im
Karmapa. Dla mnie udawanie si¢ dokgdkolwiek bylo bezcelowe;
tylko siedzenie u stop Karmapy czy mojego Guru, Kalu Rinpocze.

Nie bylo innego miejsca, dokad miatabym pojsc.

Lek dla chorej

Wrocitam rok pozniej, gdy mialam 28 lat, i spedzitam pewien
czas z Jego Swiatobliwoscia. Na poczatku pobytu powaznie
zachorowalam na zapalenie pluc i zapalenie optuenej. Spedziw-
szy w 1ozku kilka tygodni, pewnego dnia udalam si¢ na spacer
na wzgorze znajdujgce si¢ na terenie klaszroru, w kierunku
domku, w ktérym mieszkaly dwie babcie Bhutanki z rodziny
1<r(§]ewsl<iej. ]edna by}a bardzo chora, a druga sie nig opiekowa}a.
Znatam Aszi Pem¢ Deczien, t¢ mlodsza, zdrowa, z Bhutanu.
Zrobita trzyletnie odosobnienie, gdy jej dzieci byly bardzo male.
Ona i jej siostra byly zonami drugiego krola. Dotarfam do ich

domu, zapukalam, Aszi Pema Deczien otworzyla drzwi. Byla
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ona tak niezwyklym uosobieniem wspolczucia, ze natychmiast
wybuchnelam placzem. Jedna z ksi¢zniczek réwniez tam byla.
Byly tak zmartwione moimi tzami, ze zadzwonily do mojego
meza i powiedzialy mu, by przyjechal jak najszybeiej. Przyjechat
prosto z Bhutanu. Po przybyciu powiedzial Jego Swiatobliwosci,
ze jestem chora. Karmapa przestal mi swoj wiasny lek, keory
mial zawsze przy sobie, nastgpnego dnia poczulam si¢ znacznie
lepiej. Po prostu korzystajac z tego leku od niego, wyleczylam

si¢ z zapalenia pluc i oplucne;.

Dwie babcie z rodziny krolewskiej Bhutanu mieszkaly tam przez
kilka lat. Pewnego dnia Karmapa powiedzi;ﬂ mi, ze jedna z nich
miala poprzedniego dnia sen i ze gdy tylko majg sny lub wizje,
on stucha, co mowia, poniewaz one sg dakiniami madrosci. Obie

byly niezwykle skromne.

Para afrykanskich prakow

Pewnego razu, gdy bylam w Rumteku, pojawilo si¢ dwoch ludzi.
Jeden ze Wschodnich Niemiec, drugi z pustyn Ameryki i Maroka.

Jego ojciec byt wodzem Berberow, zas matka byta Amerykanka.

Spotkali si¢ w czasie podrozy po Indiach, obaj byli magika-
mi i muzykami, robigcymi kuglarskie sztuczki i grajgcymi
muzyke. Gdy przyjechali do Rumteku, by udzielit im audienci,
Karmapa byl wyjatkowo podekscytowany i zapytat ich: ,A wy
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dwaj gdzie siebie znalezliscie? W poprzednim zyciu byliscie parg
moich afrykanskich prakow. Zaprosit ich, by pozostali w klasz-
torze, i urzgdzil dla nich wielkie powitalne przyjecie, w czasie
ktorego udzielil inicjacji Milarepy. Powiedzial im, by trzymali

SlQ razem i by dal za mowah 91? gramem i magl%

W 1980 roku, gdy Jego Swigtobliwos¢ podrdzowal na Zachdd,
mial juz raka, ale tylko niewielu o tym wiedzialo. Gdy udzielal
inicjacji, byl promieniejacy i bardzo obecny, lecz gdy ludzie
wychodzili, wygladal na wyczerpanego.

Lecielismy jedenastoosobowg grupa Air India z Kalkuty do
Grecji, a nastepnie do Londynu. By}am j edynac kobiet% i jedynym
czlowiekiem Zachodu w tej grupie. Podezas lotu do Aten czgsc
obstugi samolotu dowiedziala sie, ze Jego Swiatobliwos¢ to
jakis buddyjski swicty”. Podeszli do mnie i spytali, czy moglby
przepowiedzie¢ im przyszlosc, czytajge z ich dloni. Nigdy nie
styszalam, by ktos prosit wysokiego lame o cos podobnego i nigdy
nie widziatam, by jakié lama cos takiego robil. Ale tak mnie
chzyli, ze w koncu Zapyta]fam 0 to Jego Swi%tobliwos/ci w ich
imieniu. Byl tak kochajacy i dobry, ze faktycznie czytal z ich
rak i mowil im, co zobaczyl, podezas gdy Dziamgon Kongerul

Rinpocze tlumaczyt.

W Londynie zatrzymalismy si¢ w wielkim, okazalym domu ze

Wspanialymi ogrodami. Pewnego dnia WSZYsCy tulku z calej
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Europy przybyli, zeby go zobaczy¢, martwiac si¢ jego stanem

zdrowia. Wlasnie wtedy uswiadomilam sobie, ze umrze w bliskiej

przyszlosci. Posztam do ogrodu i zalamana szlochalam.

o
Ul



ZAWSZE BYL WOLNY

Ringu Tulku

J. S. XVI Karmapa rozpoznal Ringu Tulku jako inkarnacje jed-
nego z tulku klaszeoru Ringu we Wschodnim Tybecie. Tam tez si¢
urodzil. Jest jednym z najbardziej prominentnych wspétczesnych
przedstawicieli ruchu Rime, niesekciarskich mistrzow. Od 1990 roku
podrozuje i naucza w Europie, USA, Kanadzie, Australii i w Azji. Jest
autorem wielu ksigzek o buddyzmie, a takze ksigzek dla dzieci w jezyku
tybetanskim oraz w jezykach europejskich. Jest zatozycielem Bodhiczarji,
miedzynarodowej organizacji, ktéra koordynuje jego aktywnosci na
swiecie, krorych celem jest zachowywanie i przekazywanie nauk
buddyjskich, a takze promowanie miedzykulturowego dialogu oraz

projektow spolecznych i edukacyjnych.

Przybytem do Sikkimu w 1959 roku, gdy mialem prawie 7
lat i wladnie wtedy poznalem Jego Swigtobliwos¢ XVI Karmape.
Pami¢tam, ze chodzilem do Starego Klasztoru w Rumteku,
keory w wickszosci byl drewniany. Nie bylo przejezdnej drogi
do Rumteku, wige bylismy zmuszeni chodzi¢ pieszo lub korzy-
sta¢ z mula. Karmapa zajmowal jedng czes¢ gornego pictra. Byl
tam rowniez poprzedni Dzogezen Ponlop Rinpocze, keory byt

mlodszym bratem Karmapy, a takze poprzedni Sangje Nienpa
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Rinpocze i Tenga Rinpocze. Wszyscy oni zajmowali bambusowe

domki.

Po opuszczeniu Tybetu Karmapa udat si¢ do Bhutanu, a potem
do Sikkimu. Byl juz w Sikkimie w 1956 1., kiedy zaproszono
tam Dalajlamq na 2500 rocznice parinirwany Buddhy. Nehru

zaprosil Dalajlame i wszystkich innych tybetanskich mistrzow.

Gdy Karmapa byl w Gangtoku, klasztor w Rumteku zaprosit
g0, by przyjechal tam na stale. Odpowiedzial: | Teraz nie mogg
przyjecha¢, ale przyjade pozniej i zostang na dlugo”. Gdy opuscil
Tybet jako uchodzca, krol Sikkimu Chdgyal Taszi Namgjal,
ktéry by} mu wielce oddany, zaprosil go do siebie. Ofiarowat
Karmapie wiele gruntow, na keorych pozniej wybudowano nowy
klasztor Rumtek, i prosit go, by pozostat w Sikkimie i byt jego

nauczycielem.

My, Tybetanczycy, postrzegamy Karmape prawie jak Bud-
dhe, tak wigc w pewnym sensie wszystko jest szczegolne i nic
nie jest bardziej szczegélne niz cokolwiek innego. Nie wiem,
czy mialem jakickolwick szczegolne doswiadczenie. Bylem
po prostu bardzo szczesliwy, kiedy go widzialem, i zawsze
chcialem mieszkac z nim w klasztorze. Ale tak si¢ nie stalo,
poniewaz w 1960 lub 61 roku Karmapa wystal mnie do Young

Lamas Home School w Dalhousie.

o
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Zawsze byl wolny, to jest wrazenie, jakie odniostem. Byl wol-
ny w tym sensie, ze nie byl zajety robieniem czegokolwick.
Mial w zwyczaju po prostu sobie siedzie¢, czasem majac przed soba
tekst. Kazdy, kto cheial go widzie¢, mogl wejsc i usias¢ przy nim.
Rozmawialiémy, émiali§m>7 sie, opowiadaliém>7 kawaly i piliémy
herbatg. Poczynajac od czwartej, pigtej rano do samego wieczora
byl zawsze gotowy przyjmowac ludzi, takze zwyklych ludzi.
Po prostu sobie siedzial. To bylo naprawde wyjatkowe, cho¢
wtedy tego tak nie widzielismy. Przychodzili wszyscy, bogaci,
biedni, o wysokiej pozycji lub zwykli ludzie. Kazdy byt bardzo
szczqs’liwy. Mowil im, co majg robi¢, a czego nie robi¢. Nawet
kiedy zaczal jezdzi¢c na Zachod, bylo tak samo. Nie bylo weedy
zbyt wielu thlumaczy i bylem pewien, ze gdyby nie to, nauczalby
znaczniej wiccej, ale tez nie hamowalo go to w zaden sposob.

To bylo niezwykle. Kazdy cos od niego otrzymywal.

Oddanym prakeykujgeym udzielat ustnych instrukeji, z innymi
po prostu rozmawial. Wszyscy odchodzili bardzo szczgé]iwi.

Kazdy cheial mu pomagac.

Bardzo czesto chodzitem spotkac si¢ z nim. Nie bylo wiele
rozmow, poniewaz umysl stawat si¢ pusty. Czasami pytal mnie,
co robig, co si¢ dzieje w Sikkimie. Ale on potrafit prowadzic
ludzi, niewiele mowiac, mowiac drobne rzeczy, ktore przynosity
ogromne skutki. Najwazniejszg rzecza, jak% mi powiedzial, ]oy}o

to, iebym gdy Tybet quzie orwarty, wrocil tam i odbudowal
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moj klasztor. To bylo w 1979 roku. Bylem zaskoczony, poniewaz
wroci¢ do Tybetu i odbudowac klasztor, w tamtym czasie bylo

czyms niezwyklym. Pozniej wrécitem i odbudowalem moj klasztor.

J. S. XVI Karmapa w Rumteku, 1980 . (Dzigki uprzejmosci Katii

Holmes)

Byljeden Sikkimczyk, goral, keory przyszedt zobaczye Karmape.
By} takze buddyst%. Gorale nie $3 tylko géralami, sg oni takze
ludZzmi Wywiadu (Wo]'skowego — przyp. rtum.). Przyszed} wiec do
Jego Swiatobliwosci, usiadl i pomyslal sobie: ,Chee zjesé obiad”.
Jego Swigtobliwos¢ powiedzial: ,Przyniescie obiad, przyniescie
mu dobry obiad”. Potem pomyslat sobie: ,Byloby przyjemnie
wypic jogurt”. Jego Swiatobliwo$¢ powiedzial: ,Przyniescie mu
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jogurt”, tak wige wypit jogurt. Niewiele mozna bylo przed nim
ukry¢. Bardzo trudno bylo cokolwick powiedzie¢. Po prostu

siadalo si¢ i odpowiadato na jego pytania.

Bardzo pomocnym dla niego byt krol Bhutanu, ktory ofiarowat
mu paszport dyplomatyczny, umoZliWia]' acy podréiowanie. Nikt
mu nie przeszkadzal. Pani Freda Bedi, jego sekretarka, miata
zwiazki z rodzina Nehru. Razem z nig czesto skladalem wizyty

Indirze Gandhi po tym, jak zostala premierem.

Bylem tam do konca, az do odejscia Jego Swigtobliwosci. Przy-
bylem do Rumteku tego samego dnia, gdy rozeszla si¢ wies¢, ze

odszedl. Zostalem tam przez 49 dni.

XVII Karmapa Ogjen Trinlej Dordze powinien mie¢ rowniez
ten sam rodzaj wolnosci, to oczywiste. Ale obecnie sytuacia jest
troche inna, jest wige trudniej, ale tak, koniecznie powinien

mie¢ taka sama wolnos¢. Sytuacja moze si¢ zmienic.

Nie sadzg, by przypadta mu rola politycznego przywodey. Jego
Swi%tobliwos/é Dalajlama powiedzia}, ze nastal koniec rz%dc/)w
lamow. Powiedzial, ze jest to przestarza}e. [ jest w tym nieugiety.

Nie moga wicc przekaza¢ przywodzewa Karmapie.

Tak czy inaczej, Jego Swiatobliwodé ma wielkg role do spelnienia.

Jest bardzo wazny dla Tybetanczykow i to si¢ nigdy nie zmieni.
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TECZOWE CIALO KARMAPY

Sue C:11'11}313011—1;015;;11‘0

Zaczgfam przychodzié do Samje Ling bgdqc przcd Erzydzicstkcg i zaczgfam
si zaglebiad w tradycje buddyzmu tybetanskiego. Poznalam takze Petera
Mannoxa, za ktorego wyszlam za mqz. To dzigki Peterowi w koncu
wyjechatam do Indii. Akong Rinpocze prosit go, aby udal si¢ do Sikkimu,
by sfotografowad swiete malowidla dla Samje Ling, i tak w 1980 roku
dotarlam do Rumteku. W tym czasie nie bylam buddystka. To byto

niczwykfc doswiadczenie.

Spotkalam Jego Swigtobliwos¢ po raz pierwszy na poczatku
1980 roku. Pamietam cianro/qu zapelnion% ludZmi z Gangtoku,
wylewajacymi si¢ z niej przy klasztorze. Spojrzalam na wejscie
do klasztoru 1 ono zrobilo na mnie glebokie wrazenie. Ogrom
duchowej aktywnosci tego miejsca byl oniesmielajacy. Przez
pierwszych kilka dni nie dosztam dalej niz do bramy klasztorne;.
Odczuwalam zbyt wiele, by przeby¢ te przestrzen i wejs¢ do

klasztoru.

Przybylismy tam tuz przed Losarem. W dzien Nowego Roku
wszyscy wstalismy bardzo wezesnie, okolo czwartej rano, by pojse

do klasztoru. Zbieraly si¢ tam tlumy. Bylo wielu ludzi z Zachodu,
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ktorzy przybyli na Losar, i niewielka rdzenna grupa zostata na

dluzej. Ludzie pojawiali si¢ na par¢ dni i znikali.

J. S. Karmapa ukazujgey sic w formie teczowego ciata, Rumtek, 8 lutego

1978 1. (Prawa aurtorskie: Peter Mannox)

Wtedy po raz pierwszy zobaczylam Karmape. Usadowil si¢ na
tronie i ukladal swoje szaty, spojrzalam na niego i fzy pojawily
si¢ w moich oczach, nie mam pojecia, dlaczego. Nie mialam
powiazan z nim ani z buddyzmem, tak sadzilam. Ale juz samo
zobaczenie go wywarlo na mnie glebokie wrazenie i poruszylo

az do trzewi.

o
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Zostalismy w Rumteku okolo miesigca. Pomagatam Peterowi
wnosic sprzet fotograficzny na balkon w gornej czesci klaszto-
ru, a potem po prostu krecitam si¢ po okolicy. Wszyscy Regenci
wraz z Szamarpa byli tam obecni. Wszyscy mnisi i lamowie
akceptowali Petera, lecz ja czulam sie, jakbym znalazla sie w ty]ko

meskim swiecie.

W czasie calego mojego pobytu w Rumteku czulam sie tak,
jakbym byla tam na doczepke. W pewnym sensie moja obecnos¢
byla nieuzasadniona, wszyscy ludzie tam prakeykowali buddyzm
tybetanski, znali mantry i rytualy. Ze wzgledu na ikonografig
czutam sie dos¢ z tego Wyalienowana. Wiedziatam, ze w tym
wszystkim zawiera si¢ wielka moc, ale czutam sig, jakbym byta
poza tym wszystkim. Jednakze wiedziatam, Ze jest to cos bardzo
autentycznego i jedynego w swoim rodzaju. Wiedzialam, ze moze
mie¢ to na mnie bardzo pozytywny wplyw. Dlatego zdecydowalam

sie chodzi¢ na ceremonie Czarnej Korony.

W tym czasie Karmapa udzielal wielu ceremonii Czarnej Korony.
Ceremonig zawsze zwiastowal dzwick dzialingow. Gdy tylko
styszelismy dzialingi, wszyscy spiesznie wehodzilismy na wzgorze,
gdzie Jego Swigtobliwos¢ przeprowadzal ceremonie Czarnej

Korony. Na koniec kazdy wstawal, by otrzymac blogostawienstwo.

Myslalam: Jestem tutaj przy istocie, ktorej milosc i wspolezucie

53 Wszechogarniaj ace’. Czulam, 7ze to przywilej byé tam i otrzy-

o
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mywac te blogostawienstwa. Zazwyczaj sztam za Peterem po
blogostawienstwo. Poniewaz Peter juz wezesniej spotkal Jego
Swi%tobliwoéé, w czasie blogostawienstwa miala miejsce wymiana
ich spojrzen. Kiedy podchodzitam za Peterem, Jego Swigtobliwos¢
przyjmowal swoje neutralne spojrzenie. Czulam dotkniqcie na

czubku glowy i odchodzitam.

Az do pewnego dnia. Rozbrzmialy dzialingi, a my pobieglismy
na gore, wypowiedziano juz wszystkie modlitwy. Weszli ustu-
gujacy w maskach na twarzach, niosge czarne pudlo. Przekazali
Jego Swiatobliwosci Czarng Korong. Jedna rekg wyjal Czarng
Korone, w drugiej trzyma} krysztalowy rozaniec. Wszystko
pozostawalo takie samo jak zwykle, az do momentu, gdy wlozyt
Czarna Korong na glowe. Nagle jego twarz i reka, keora trzymala
korone rozpuscily si¢ na moich oczach. Nic nie bylo inne, ale
wszystko bylo inne. Rozejrzatam sig, wszyscy dookota byli
tacy sami. Spojrzalam ponownie na Karmape, a on si¢ rozpu-
scil. \X/szystkie odsloniqte czqs’ci jego ciala, jego qua, ramie,
twarz i szyja, wszystkie one staly si¢ przezroczyste. Widzialam
wszystko na wskros przez jego cialo. Bylam niejako w stanie

zadziwienia tym, co si¢ stalo.

Ceremonia skonezyla si¢ i podesztam po blogostawienstwo.
Gdy mnie blogostawil, spojrzal na mnie i ukazal mi swoj wielki,
szeroki, piqkny usmiech. Bylo to jakby powiedzenie: JTak, czy

teraz zaczynasz rozumiec?” W myslach odpowiedziatam mu:
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JTak, teraz to pojetam, teraz moge zaczg¢”. Dla mnie bylo to

ukazanie jego mocy. Byt to przekaz.

Spogladajgc wstecz na to, jak moje zycie rozwinglo si¢ w odnie-
sieniu do medytacji, wydaje mi si¢, Ze w owym czasie dzialo si¢
we mnie bardzo wiele, a otrzymanie bezpoéredniego przekazu
od Jego Swiatobliwosci byto wyjatkowym blogostawienstwem.
Odczuwatam to jako wszechobejmujaca milose, poczucie jednosci,
catkowitosci. Mialo to w sobie taka whasnie jakos¢ — olbrzymia,
bezmierna jakos¢. Od czasu do czasu doznawalam tego ponow-

nie w praktyce medytacji.

Peter zrobit zdjecie Jego Swi%tobliwoéci TOZPUSZCZajgcego sie w te-
czowe swiatlo, zanim go poznatam. Miat aparat plytowy i mysle,
ze zrobil je tym plytowym aparatem. Sam wywolywal zdjecia.
Kiedy wywotal to zdj¢cie, pokazal je Akongowi Rinpocze, keory
zmruzyl oczy i powiedzial, ze musi to by¢ podwojna ekspozycja.
Peter czul, Zze Rinpocze doskonale wiedzial, co to bylo, ale nie
chcial robic z tego Wielkiego szumu. Peter nigdy nie zgadzal sie
na reprodukch rego zdjgcia w celach komercyjnych. W zaden
sposob nie preparowal tej fotografii. To niezwykle dziwne, ze
na wlasne oczy zobaczylam to, co on sfotografowal piec lat

0 _o s
WCZCSI’HC].

Mialy miejsce jeszeze dwa inne zdarzenia. Pierwsze, gdy wyjez-

dZaliémy 7 Rumteku. Poniewaz Peter miat zwi%zek z Karmapa,
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poszlismy zobaczyc si¢ z nim, by osobiscie si¢ pozegnac. Bylo
to bardzo krotkie spotkanie. Karmapa byl w swoich pokojach.
Nie pami¢tam, co powiedzial, jezeli w ogole cokolwick. Peter
oftarowal mu szal ofiarny i otrzymal blogostawienstwo. Kiedy
podeszlam, Jego Swisctobliwos/é spojrzal na mnie w szczegolny
sposob, z wielka dobrocig i wspolezuciem, prawie ze smutkiem.
Ujal moja glowe w dlonie, zmierzwit moje wlosy, jakbym byta
malym dzieckiem. Bylam wowczas bardzo poruszona. Nie

catkiem to rozumiatam.

Przez caly czas pobytu w Rumteku czulam si¢ porzucona przez
Petera. Musiatam Wypracowaé swéj sposéb funkcjonowania tam,
na tyle, na ile bylo to mozliwe. Wydawalo si¢ to w jakis sposob
przepowiadac to, co mialo nadejsc. Peter i ja mielismy przed
soba bardzo bolesny okres. Bylo to tak, jakby Jego Swigtobliwoé¢

widzial cos z tego. Czulam, jakby bardzo mnie podtrzymywal.

Po tym widzialam go juz tylko raz. Z Rumteku pojechalismy
do Nepalu 1tam qudziliémy trochq czasu na quréwkach
gorskich. Nastepnie polecielismy do Londynu tego samego dnia,
co Jego Swiatobliwos¢, kedry przesiadal sie tam w samolor,
by dalej lecie¢ do Stanow Zjednoczonych. Wygladalo to jak
wyjatkowy zbieg okolicznosci. Nie wiedzielismy, ze lecial do
Stanow Zjednoczonych. Kupilismy bilety znacznie wezesniej.
Przybylis’my W tym samym czasie, gdy akurat byl na lotnisku.

Udalo nam si¢ jakos dostac do holu tranzytowego, w keorym
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czekal na dalszy lot. Widzialam go po drugiej stronie sali, spojrzat
na mnie i wygladal, jakby odczuwal wielki bol. Bylo jasne, ze

jest bardzo chory. To byl ostatni raz, gdy go widziatam.

Nastepnej jesieni Peter 1ja wrocilismy do Szkocji, gdzie miesz-
kalismy. Jechalismy samochodem z powrotem do domu brzegiem
rzeki Tay, gdzie sa niezwykle widoki na otwarte przestrzenie
nieba. Na kilka sekund na niebie pojawita si¢ kometa w kolorach
teezy. Oboje zauwazylismy, jak niezwykle to bylo. Nastepnego
dnia rano dostalismy telefon z Samje Ling, informujacy nas, ze
Jego Swigtobliwo$¢ umart poprzedniej nocy. Weedy pomyslelismy,

ze tak, to tym byla ta kometa.

Whasnie tak to bylo.



XVI KARMAPA
W AMERYCE POLNOCNE]

1974 * 1977 * 1980



USA. WPROWADZENIE

Steve Roth i Norma Levine

ojawienie si¢ buddyzmu na Zachodzie przepowiedzial

historyk Arnold Toynbee jako jedno z glownych wydarzen
XX wicku. Pod koniec XIX wicku sir Henry Olcott, oficer armii
amerykanskiej, dziennikarz i prawnik, stal si¢ pierwszym amery-
kanskim buddysta pochodzenia europejskiego. Olcott i rosyjska
okultystka Helena Blawatska zalozyli Towarzystwo Teozoficzne,
ktérego mottem by]fo: ,Nie ma re]igii WYZS7Zej Niz prawda”.
Glowne postacie kultury XX wicku, postacie, ktore przygotowaly
podstawy dla duchowosci lat 1960., to pisarze: Jack Kerouac,

ktorego najstynniejsza ksiazka

W drodze stala si¢ wszedzie podrecznikiem dla poszukujacych;
William Borroughs, utalentowany pisarz uzalezniony od narko-
tykow oraz poeta bitnik Allen Ginsberg. Nagle ,w kawiarniach
pojawila si¢ muzyka noca i rewolucja w powietrzu”, by zacytowac

Boba Dylana.

Ogélny cynizm i utrata serca w ,,amerykaﬁskim snie” ust%pi]ry
kontrkulturze lat 6o. i subkulturze ruchu hipisow — ekspery-

mentujgcych z psychodelikami, ,wolng mitoscia”, zyciem w ko-
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munach oraz ruchami kobiet. Muzyka Dylana, Beatlesow, Sto-
nesow 1 innych potegowala uczucia wolnosci i wyobcowania.
Posrod tego wszystkiego miala miejsce wojna w Wietnamie i afera
Watergate, z odejsciem Nixona z urzgdu w hanbie. Wszystko
to, i wiele wiecej, sktadalo sienate burzliwe, dzikie i szokuj ace
lata, ktore u wielu spowodowa}y g}qbokie rozczarowanie i utrate
zludzen co do zycia i spoleczenstwa. Poczucie obrzydzenia tym

wszystkim otwarlo wrota dla otwartosci 1 doglebnej dociekliwosci.

Najlepszym tego przyktadem bylo utworzenie dzicki Widjadharze
Cziogjamowi Trungpie Rinpocze Instytutu Naropy w Boul-
der, w Kolorado, w 1974 roku, trzy miesigce przed przybyciem
XVI Karmapy. Instytut Naropy stal si¢ pierwszym oficjalnie
akredytowanym buddyjskim uniwersytetem w Ameryce, gdzie
Allen Ginsberg i Ann Waldman utworzyli pozniej Naropa
School of Disembodied Poetics. Byli tez intelektualisci, tacy
jak Gregory Bateson, psychologowie, jak Stanislav Grof, post-
-psychodeliczny guru Ram Dass oraz przechodzacy przemiang
hipisi. Byly to umysly, ktore w poznych latach szesc¢dziesiatych
oraz wezesnych siedemdziesiatych skupialy si¢ wokol Trungpy
Rinpocze 1 innych buddyjskich nauczycieli, takich jak Suzuki Rosti,

Tartang Tulku i Kalu Rinpocze. Czasy naprawdg si¢ zmienialy.
W przenoszeniu dharmy Buddhy do Ameryki bralo udzial jeszeze

wiele innych WaZnyCh postaci. Na proébq XVI Karmapy w latach
1971-1972 przyjechal na Zachod wielki mistrz medytacji Kalu
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Rinpocze. W Vancouver w Kanadzie zalozyt on jeden z pierwszych
buddyjskich osrodkow, a wiele innych podczas swojej drugiej
podrozy, w 1974 roku. Tartang Tulku, mistrz tradycji Ningmapy,
zalozyciel Dharma Publishing, autor Time, Space and Knowledge
(Czas, przcstrzeﬁ i wiedza), w 1969 Wraz ze swoja zong Nazil Noor,

uczennicg XVI Karmapy, osiadl w Berkeley w Kalifornii.

W 1970 roku z Wielkiej Brytanii przybyl do Stanow Zjedno-
czonych wizjoner Cziogjam Trungpa Rinpocze, zaloZywszy
wezesniej wraz Akongiem Rinpocze osrodek Samje Ling w Szkocii.
Trungpa Rinpocze bardzo szybko zgromadzil pokazng grupe
oddanych uczniow i w koncu utworzﬁ w Boulder, w stanie
Kolorado, Wadzradhatu, stowarzyszenie buddyjskich osrodkow
medytacyjnych. Pozniej Wadzradhatu stalo si¢ Shambhala

International w Nowej Szkocj.

J. S. XVI Karmapa i Cziogjam Trungpa Rinpocze. (Autor fbtogl'aﬁi

nieznany)
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To bylo zima 1973 roku, gdy Trungpa Rinpocze zaprosil Jego
Swi%tobliwoéc' Rangdziunga Rigpe Dordze do zlozenia wi-
zyty w Ameryce. Siostra Palmo, jedna z grona osobistych se-
kretarzy Karmapy i pierwsza mniszka w tradycji buddyzmu
tybetaﬁskiego 7z Zachodu, zostata Wyslzma jako emisariuszka, by
przeprowadzic¢ wstepne rozmowy z Wadzradhatu i jego osrodkami.
Po tym nast;}pi}y intensywne, nieprzerwane przygotowania do
Wizyty. Swoim bezposrednim, osobistym zaangazowaniem
Trungpa Rinpocze dawal zywy przyklad nieposkromionego
oddania. Utworzyl najrozniejsze komitety, od administrato-
oW i planuj %Cych organizatoréw, po stolarzy i rzemieslnikow,
keorzy rzezbili wspaniale trony, nie zabraklo tez uzdolnionych
szwaczek, ktore pracowaly po nocach ze wspanialymi jedwabnymi
brokatami, sprowadzonymi z Indii i Chin. Pdzniej w osobistych
pomieszczeniach Jego Swigtobliwosci sciany pokryto atlasem, aby

dopelnic¢ eleganciji otoczenia godnego Monarchy Wszechswiata.

Samolot majacy na pokladzie Karmape oraz dwanascie osob
towarzyszgcych, w tym Mistrza Wadzry Tenge Rinpocze, siostre
Palmo i Aczi Tsepala, glownego tlumacza, przylecial do Nowego
Jorku 18 wrzesnia 1974 roku. Wszyscy zatrzymali si¢ w Bodhi
House, okazalej posiadlosci na Long Island, nalezgcej do C. T.

Shena, glownego patrona buddyzmu w Ameryce.

Jego Swigtobliwo$¢ udzielil pierwszej ceremonii Czarnej Koro-
ny w Nowym Jorku 21 wrzesnia 1974 roku i chociaz buddyzm
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tybetanski byt prawie w USA nieznany, okolo trzech tysiccy
ludzi zebralo si¢, by zobaczy¢ t¢ wspaniale przygotowang w ma-
gazynie stoczniowym uroczystoéé. Nastepnie Karmapa udat sig
do osrodka Tail of the Tiger (pol. Tygrysi Ogon) w Vermont,
ktoremu zmienit nazwe na Karma Czieling (po]. Osrodek Dharmy
Karma—KagjupU)W). Jego Swiz&tobliwos’c’ udzielal ceremonii Korony
Wadzry, przekazow mocy, nauk i slubow schronienia wszgdzie

tam, gdzie podrézowal w czasie tej i pozniejszych wizyt.

Nastepnie udat si¢ do Bostonu, Ann Arbor i Boulder. Na po-
wierzchni 600 akrow Rocky Mountain Dharma Center w Red
Feather Lakes w Pc’)}nocnym Kolorado (péiniej zmienionej na
Shambhala Mt. Center) wskazal i poblogostawil miejsce, keore
mialo si¢ sta¢ w przyszlosci placem budowy Wielkiej Stupy
Dharmakai.

7 Kolorado Jego Swigtobliwo$¢ wyruszyt wielkim kampe-
rem w pielgrzymke do Krainy Indian Hopi, przejezdzajgc przez
Great Kiva, Canyon de Chelly w Nowym Meksyku iinne s’wigte
miejsca Indian amerykanskich. Ku zadziwieniu Hopi, keorzy
prosili Karmape, by usmierzyl susze nekajgceg ich ziemie, po
ceremonii, ktorg przeprowadzit Karmapa, po raz pierwszy od 75
dni spadt ulewny deszcz. Wieczorem Hopi i Nawahowie pelni
wdziecznosci przyieli od Jego Swigtobliwosci przekaz mocy
Czenrezika. Nastepnie pojechz& do Wielkiego Kanionu, a na

koniec do Phoenix, skad odlecial do San Francisco.
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W San Francisco i w jego okolicach spotkal si¢ z Tarthangiem
Tulku i jego sangha, Rosim Richardem Bakerem, spadkobier-
cg dharmy Rosiego Suzukiego, a potem byt honorowym go-
sciem w czasie japoﬁskiej ceremonii herbaty, W czasie ktérej
gospodyni% i osob% prowadz%c% byla pani Suzuki, wdowa po
Rosim Shunryu Suzukim. Przed odlotem do Kanady w Forcie
Mason nad Zatoka San Francisco udzielil ceremonii Czarnej

Korony, w ktorej wziclo udziat 2500 osob.

J. S. Karmapa, Dziamgon Kongtrul, thnpo Kathar, Tenzin
Czjonji i Bardor Tulku w KTD, Woodstock, stan Nowy »]ol‘k (Autor

FOtOgm f1i niezn ;11'1_\')

Podczas pierwszej wizyty w USA Karmapa starannie zasial nasio-
na, keore wkrotee wykietkowaly jako osrodki dharmy. W czasie
drugiej wizyty, W 1977 roku, C. T. Shen ofiarowal 300 akrow

ziemi w Putnam County, ktore pozniej sprzedano, by kupi¢ stary
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hotel na 25 akrach ziemi w Meads Mountain Resort. Pozniej
przekszealeit si¢ on w Karma Trijana Dharmaczakra, KTD,
siedzib¢ Karmapy w Ameryce Polnocnej. Ostatecznie KTD
ulokowalo si¢ w sercu nowego duchowego pokolenia, w Wo-

odstock, w stanie Nowy Jork.

Po pierwszej swojej podrézy Jego Swiatobliwosé nakreslit plan
dla calego kompleksu, tacznie z dziedzincem do tancow lamow,
. . . . / . . .
pomieszczeniami dla rezydujacych lamow i obstugi, pomieszeze-
niami dla mniszek i mnichow oraz dla uczniow. Tenzin Czjonjj,
osobisty asystent Karmapy, zostal wyznaczony do nadzorowania
administracji, za$ gléwnym odpowiedzialnym za budowq KTD

byl Bardor Tulku Rinpocze.

J. S. Karmapa i Werner Erhard, zaloiyciel EST, okolo 1977 roku. (Autor

fotografii nieznany)
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Nieco przed druga wizyta Karmapy w Ameryce w 1977 roku,
Werner Erhard, bedacy niczym Deepak Chopra swoich czasow,
odbyt dtuga podroz do Rumteku w Sikkimie i nawigzal silny
zwigzek z Jego Swigtobliwosdcia. W czasie drugiej wizyty Jego
Swi%tobliwos/é udzielit Ceremonii Czarnej Korony przy pieciu
roznych okazjach w czterech miastach USA — San Francisco, Los
Angeles, Nowym Jorku i Bostonie, dla ponad 10 000 absolwentow

EST (Erhard Seminars Training) i przyjaciol Wernera Erharda.

Jednym z wielu znajomych Erharda byl Hugh HefIner, ktorego
Jego Swiatobliwo$¢ odwiedzit w Beverly Hills. Wskutek zabaw-
nego zrzgdzenia losu Heffner byl nie tylko koneserem pewnego
szczegolnego gatunku, zwanego Kroliczkiem Playboya, ale miat

tez wielka kolekeje egzotycznych prakow.

W czasie wizyty Jego Swiatobliwoéci w Los Angeles James
Coburn, aktor i narrator filmu dokumentalnego Ryk Lwa zabral
Karmape na ekscytujgea przejazdzke swoim super luksusowym

sportowym roadsterem najwyzszej klasy.

W Nowym Jorku Jego Swiatobliwos¢ mieszkal przez szes¢ ty-
godni przy Fifth Avenue w apartamencie wyznawcow Sai Baby,
Phila i Diane Budin, gdzie spotkal si¢ z Buckminsterem Fullerem,
architektem i guru w zakresie kopul geodezyjnych. W Woodstock
Albert Grossman, menadzer Boba Dylana, jedno z najbardziej

Wplywowych nazwisk w biznesie muzycznym, by} jego czestym
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gosciem. W Waszyngronie Jego Swiatobliwos¢ byl honorowym
gosciem w rezydencji senatora Charlesa Percy’ego, wspierajacego
Tybet. Zostal tez przyjety na Kapitolu, a w spotkaniu uczest-
niczylo 92 senatordw i kongresmendw. Jego Swigtobliwo$¢ byt
takze goéciem na przyjeciu, jakie Wyda} Dillon Ripley, dyrektor

Smithsonian, przyjaciel Jego Swi%tob]iwos'ci.

Elegancja i przepych, jakie z pelnym milosci oddaniem tak
wspaniale zapewnil Cziogjam Trungpa i organizacja Wadzradhatu,
towarzyszyly wszystkim trzem podrozom, w 1974, 1977 1 1980 roku.
Byly wielkie przyjecia, z bogatg oprawa, takie jak w Park Plaza
Hotel w Nowym Jorku, gdzie z tej okazji zarezerwowano cale
géme pietro; Czarna Korona pojawi ala siew iscie krolewskich,
petnych przepychu miejscach, takich jak swiatowej stawy Lincoln
Centre, w palacowych rezydencjach, gdzie Jego Swiatobliwos¢
goscili ludzie bedacy wladcami swoich domen. XVI Karmapg
przyjmowano niczym Wladee Wszechswiata w centrum tej

Wspania}ej mandali.

27 lutego 1980 roku, w czasie ostatniej wizyty w USA, Jego
Swi%tobliwoéc’ dokonat konsekracji ziemi dla KTD, prowa-
dzgc dwudniowg pudz¢ Czerwonego Czenrezika. Buckminster
Fuller i senator Charles Percy zostali honorowymi czlonkami
rady doradcow KTD. Albert Grossman zostal czlonkiem rady
powierniczej. Karmapa zloiyl tez wazng wizyte w Poludnio-
wym Kolorado, w posiadlosci Baca Grande w gorach Sangre de

027
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Christo, miejscu swictym dla rdzennej ludnosci tego regionu.
Hanne i Maurice Strong”, keorzy byli wlascicielami Baca Grande,
oftarowali Karmapie 200 akrow ziemi, zeby spelni¢ jego wizje
dotyczgcg powstania tybetanskiego centrum medycznego, osrodka
odosobnieniowego, klasztoru i obiektu dla spolecznoéci ludzi
swieckich. Po siedmiu latach intensywnej pracy zakonczono
budowe stupy wysokosci 42 stop, zawierajacej wiele relikwii Jego
Swi%tobliwos'ci XVI Karmapy. Stupe Taszi Gomang konsekrowano

6 lipca 1996 roku, szesnascie lat po odejsciu Jego Swigtobliwosci.

Jak si¢ szacuje, okolo 30 000 ludzi lub wigcej przybylo zobaczy¢
Jego Swigtobliwos¢ podezas jego trzech wizyt w USA, byli
to ludzie z 1'éinych buddyjskich tradycji, ale tez ludzie bez
okreslonej przynaleznosci religijnej. Wielkim pozytkiem, jaki
przynosily wizyty Karmapy, bylo to, ze Jego Swigtobliwos¢
traktowal wszystkich jednakowo, akeeprujac i porwierdzajac ich
podstawowg dobroc. Jak Tysigcramienny Czenrezik, objawiajac
energie nieuwarunkowanej milosei i Wspélczucia, swoja sfer%
promieniowania sprawia]f, ze ludzkie serca calkowicie topnia-

ly. W jego objeciach kazdy doswiadczal tego, co w nim samym

15 Maurice Strong byl kanadyjskim Gcncralnym Podsekretarzem ONZ,
ktér_y zorganizowa} Szezyt Ziemi w Rio w 1992 roku. Hanne, jego dur’lskiego
pochodzcnia zona, pracowa}a z rdzcnn:g 1udnos’ci:i USA i Kanady. Obojc
przyjcgli swieckie slubowania u Jego Swiz}tobliwos’ci Karmapy w Rumteku.
Ich pragnieniem bylo utworzenie spolccznoéci, w sklad ktércj Wchodziliby
Rdzenni Amer_yknnie oraz grupy zwigzane z duchowos’ci% 1 ochron;}
srodowiska. Posiadlos¢ Baca Grande nabyli w1978 roku.
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najlepsze. Dygnitarze, policjanci, hodowey prakow, zamiatacze
ulic, gwiazdy filmowe — wszystkich obejmowal swoja wielkg

miloscia.

Parinirwana Karmapy, czyli przejscie poza nastgpito w klinice
Onkologicznej w Zion w stanie [llinois, 5 listopada 1981 roku.
Tutaj jego wspolczucie przejawialo sic wobec personelu szpi-
tala 1 0sob odwiedzajacych go, gdy ukazywal, ze przebudzony
umysl jest poza cialem. Zapewnial, Ze nie odczuwa bolu, wzial
ostatni oddech jako XVI Karmapa i opuscil cialo. Ku wielkiemu
zadziwieniu lekarzy i personelu szpitalnego, jeszcze przez trzy
dni po $mierci k]inicznej przebywz& W pos’miertnej medytacji,
jego skora byla mickka i elastyczna, zas obszar serca pozostawal

cieply.
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KANADA
[ TRZY PODROZE PO SWIECIE
JEGO SWIATOBLIWOSCI KARMAPY

Mary Jane Bennett i Norma Levine

\ > : J 1973 roku, w przededniu pierwszej wizyty Karmapy na

Zachodzie, polityczny krajobraz byl mniej wyrazisty
niz dzisiaj. Karmapa mogt udac si¢ w podroz na Zachod pigc lat
przed Jego Swigtobliwoscig Dalajlama, po czedci dzicki patro-
natowi bhutanskiej rodziny krolewskiej, keora wydala bhutan-
skie paszporty dyplomatyczne Karmapie oraz Dziamgonowi
Rinpocze, a takze zwykle paszporty narodowe jego tybetanskiej
swicie. Dzicki tym sprzyjajacym okolicznosciom Karmapa byt
jednym z pierwszych wielkich duchowych przywodcow Tybetu,
keorzy odwiedzili Ameryke Potnocna.

Lata 70. w Kanadzie pod rzadami charyzmatycznego premiera
Pierre’a Trudeau, byly spokojnym okresem prosperity. Spigcy
olbrzym na polnoc od Stanow Zjednoczonych stat si¢ bez-
pieczna przystanig dla pacyfistow protestujgeych przeciwko
wojnie w Wietnamie i wyspa zdrowia psychicznego w Swiecie
Zachodu. Premier Trudeau byt przekonany o znaczeniu medy-

tacji dla dobrego zycia. Byl pierwszym swiacowym przywodca,
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keory spotkat si¢ z Johnem Lennonem i Yoko Ono w czasie
ich ,podrozy dla pokoju”. James George, wybitny kanadyjski
ambasador w Indiach i Nepalu, rowniez spotykal si¢ z wicloma
duchowymi przywodcami. Dzigki jego wplywom Kanada zna-
lazta sie poéréd krajéw, ktore jako pierwsze otworzy}y drzwi

uchodZcom tybetaﬁ skim.

XVI Karmapa i Namgjal Rinpocze w osrodku Dharmy w Kanadzie

(Autor fotografii nicznany)

Kanada jest ziemig rozleg}% i dziksa podobnie jak Tybet. Aw tej
rozleglosci, spokoj. Znaczna czesc kraju jest odcieta od reszey
swiata ze wzgledu na brak drog i dlugie zimy, kiedy przez osiem
do dziesigciu miesiecy temperatura spada ponizej zera. By¢ moze

to odludzie i uderzajace podobienstwo do Tybetu stworzylo
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korzystne warunki ku temu, by Kanada odegrata znaczgcy

role w pierwszej podrozy Karmapy do Ameryki Polnocne;.

Namgjal Rinpocze'® w 1968 roku pierwszy raz zlozyl wizy-

[tz W Rumteku Wraz z grupg ponad I00 UCZHiC/)W.

Whasnie ta grupa, z Dharma Center of Canada, w hstopadzie
1973 roku przekazala Jego Swigrobliwosci Karmapie zaproszenie
do odwiedzenia Kanady. W zaproszeniu wyrazono zyczenie,
by Jego Swigtobliwos¢ ,poswiccit ziemie dla Dharma Center
of Canada w pelni tradycji Kagju” i zadeklarowano gotowosc
zakupienia biletéw na podréz dookola $wiata dla Jego Swig-
tobliwosci i Wszystkich 0sob towarzysz%cych. To zaprosze-
nie i pdzniejsza odpowiedz Jego Swigtobliwosci byly zaczynem

do pierwszej podrozy po swiecie.

Namgjal Rinpocze otrzymal odpowiedz na zaproszenie Dharma
Center na poczgtku 1974 roku, w liscie, keory napisala siostra
Palmo, podpisanym przez Karmape. W tym liscie Jego Swiato-
bliwos¢ wskazal kraje, ktore chcizdby odwiedzic, TOZPOCZyNajac

od Ameryki Polnocnej, poprzez podroz do Europy, po powrot

16 Urodzony w Kanadzie George Leslie Dawson, po treningu w tradycji
birm;{rﬁsl&iej otrz_ymal imie Ananda Bodhi Bhikku. W roku 1967 poprosﬂ
stowarzyszenie Johnstone House Trust, by ofiarowalo polozony w Szkocji
‘]ohnstone House Cziogjamowi Trungpie i Akongowi Rinpocze, ktérzy
zmienili nazwe tego miejsca na Samje Ling. Przyj%} pc}nc s’luby gclonga, czyli
pehlc s’luby mnisie od XVI Karmapy w klasztorze Rumtek, po czym stal si¢
znany ]'ako Namgjal Rinpocze.
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do domu. Dodat takze uwage, by skontaktowac si¢ z Cziogjalem

Trungpa Rinpocze w Stanach Zjednoczonych.

Kiedy informacja o proponowanej podrozy dotarta do Widjadhary
Cziogjala Trungpy Rinpocze, skontakcowal si¢ on z Dharma
Center of Canada iz charakterystyczngc pewnos/cisc siebie, za-
proponowal pokrycie kosztow czterech biletow pierwszej klasy:
jednego dla Jego Swiatobliwosci, jednego dla jego asystenta,

jednego dla siostry Palmo i jednego dla swictej Czarnej Korony!”

Potem nastgpila lawina listow i telegramow pomiedzy Ka-
nada i USA. Liczba 0sob towarzyszacych majgcych wziac
udzial w przewidywzmej podréZy wzrastala, w miare jak zwiqksza}a
sie liczba miast, keore mia]fy byé oqute wizyty. Ze Wzglqdu na
entuzjazm Cziogjama Trungpy i rozmiary jego organizacji,

wkrotce przerodzilo si¢ to w bardzo wielkg podroz.

Na 400 akrach ziemi, ktore nalezaly do Dharma Center of Canada
rozpoczely sie przygotowania do wizyty Jego Swi%tobliwos/ci.
Kilka rodzin pokonaﬁo 5000 km, podréiuj acz Terytorium ‘]ukonu,
by pomoc grupie Namgjala Rinpocze zbudowac¢ odpowiednie

kwatery.

17 Relucjc; te przekaza} mi Bruce Cowen, skarbnik Dharma Center of
Canada podczas s'wiatowcj podrc’)Zy Karmapy.
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J. S. Karmapa przybywa do Jukonu z Czarng Korong. (Dzicki uprzejmosci

(fhcr}'l Buchan)

Mieszkali w namiotach na platformach ze sklejki i budowali
kuchni¢ na otwartym powietrzu, by wszystkich nakarmic,
jednoczesnie pracujac intensywnie przy budowie dobudowki do
glownego budynku. Rozpoczeto tez budowe stupy i odnowiono
swigtyni¢. Do domku Hill House doprowadzono instalacje elek-
tryczng i dodano azienke, by mogt stuzy¢ Jego Swiatobliwosci.
Tego pamic¢tnego lata nawet deszcz, mokre namioty, czarne
muchy i komary nie studzily mlodzienczego optymizmu; rado-

sci z przybycia na Zachod wielkiego duchowego krola Tybetu.

W pazdzierniku 1974 roku, po podrdzy przez USA, Jego Swia-
tobliwos¢ wraz ze switg przybyli do Vancouver, witani osobiscie
przez Wielce Czeigodnego Kalu Rinpocze. Nastepnie Jego
Swigtobliwos¢ zostal przyjety przez Zastepce Gubernatora
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Brytyjskiej Kolumbii w gmachu rzgdowym w Victorii. W trakcie
pokazu nurkujgcych wielorybow w Vancouver Aquarium wszyscy
siedzieli w pierwszym rzedzie. Karmapa byt zachwycony, gdy
uderzajac ogonami o wodg, wieloryby wywolaly ogromna falg,
ktora przetoczyla sie nad glowami jegoi mnichow. Péiniej sam,
bez swity, przelecial si¢ malym hydroplanem i przekonat pilota,
by oddat mu stery. Mowi sig, ze przed ladowaniem w Victorii
Jego Swiatobliwos¢ zrobit duze okrgzenie nad Géra Tuam w re-
jonie Salt Spring Island, okrazajgc ziemie, ktora pozniej stala

si¢ pierwszym osrodkiem trzyletnich odosobnien w Kanadzie.

. S, Karmapa odpoczyw:l \vjuk(mic, 1977 T. (I)zigki uprzcjmoéci (:}1c1‘)‘1

Ruchan)

W sali balowej Bay Shore Inn w dolnym Vancouver udzielit

inicjacji Czarnej Korony dla okolo 9oo urzeczonych osob.™

18 Lama Drubgju Tony Chapman, organizator podrozy J. S.w 1974 1. do
Vancouver.
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Dalej Jego Swigtobliwos¢ spedzil trzy tygodnie na wsi w Osrodku
Dharmy kolo Toronto. W tym czasie udzielit ceremonii Czarnej
Korony, schronienia, slubow bodhisattwy oraz przekazow
mocy i slubow mnisich linii Kagju. Poswigcil nie tylko swiaty-
nie i stupe, ale takze mzdy oltarzyk Mahakali w lesie, 0 zmierzchu
udzielajge takze przekazu mocy tego straznika linii Kagju kilku
wybranym uczniom, ktorzy przygotowywali si¢ do tego w od-

osobnieniu.

Yukon News, 16 marca 1977 T., Str. 16, A3.

Jego Swiatobliwo$¢ odwiedzil tybetansky spolecznoéé w po-
bliskim Belleville i Lindsay, ponownie udzielajac ceremonii

Czarnej Korony.



W sp:min]) XVI Karmapa

W 1977 roku, w czasie drugiej podrézy, Jego Swiatobliwosé
podrozowal z Dziamgonem Kongtrulem Rinpocze jako swoim
bliskim towarzyszem, a nie z siostra Palmo"”. Pojechali daleko
na potnoc Kanady, by doswiadcezy¢ rozleglej pustej ziemi, zorzy
polarnej oraz slonca o po’lnocy W czasie nocy polarnej —na

terytorium ]ukonu.

J. S. Karmapa w Jukonie, 1977. (Dzi¢ki Cheryl Buchan)

19 To podczas tej podrézy po Kanadzie Jego Swi;}tobliwoéé otrzymal
wiadomos¢ o $mierci w Indiach Siostry Palmo.
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Gdy tybetanscy podroznicy wraz z promieniejacym duchowym
mistrzem zostali oficjalnie przyjeci w siedzibie Zgromadzenia
Ustawodawczego Jukonu, to niezwykle wydarzenie trafilo na
}amy gazet. Dygnitarze i miejscowi mieszkaﬁcy zebrali sie,
by w najwickszym obickeie regionu, w audytorium szkoly

ogolnoksztalcacej zobaczyc ceremoni¢ Czarnej Korony.

. S. Karmapa w Carcross, w Jukonie 1977 r. (Prawa autorskie: Dharam
. F W 977

Singh Gongologist, www.gongsongs.com)

Oddany uczen, Robert McCallum podarowat 33 akry ziemi na
gorze Montana, na poludnie od kregu arkcycznego, na terenie
swictym dla rdzennych mieszkancow. Latem, w nocy jest tam
ciemno tylko przez kilka godzin, a zima jedynie przez parg
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godzin jest jasno. Gdy Jego Swiatobliwo$¢ i jego $wita ladowali
helikopterem, ziemia byla pokryta sniegiem glebokim na cztery

Stopy.

Gdy Jego Swi%tobliwoéé blogostawit to miejsce, brneli w sniegu
po pas. Miejscowy wodz Tagish-Carcross przywital ich u stop
gory i zaproponowal przejazdzke na saniach ciggnictych przez
tryskajace zyciem psy husky, ktore ujadaly z zachwytu. Karmapa

jeszcze po powrocie pekal ze smiechu.

J. S. Karmapa w Carcross, w Jukonie 1977 1. (Prawa autorskie: Dharam

Singh Gongologist, www.gongsongs.com)
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Nastepnie z ranczo kolo Calgary w Gorach Skalistych, nalezacego
do Maurice’a i Hanne Strong, Jego Swigtobliwo$é udal si¢ na
pow-wow, zjazdy plemienne miejscowych Czarnych Stop i ple-
mienia Peigan Czarnych Stop oraz obejrzal taniec na swojg
cze$é w rezerwacie Sarcee®. Gdy Jego Swiatobliwoéé udzielil
ceremonii Czarnej Korony w miescie Calgary, jeden z widzow

powiedzial, ze bylo to magiczne.

W Saskatoon Jego Swiatobliwos¢ spotkal sie z Herbertem
Giintherem, znanym akademikiem, jednym z pierwszych tlu-
maczy z jezyka tybetanskiego, i dal wyklad na Uniwersytecie
Saskatchewan. Z Ottawy udat sie do Montrealu, gdzie zostal
przyjety zgodnie z najwyzszym protokolem przez burmistrza

Jeana Drapeau.

Dla odpoczynku Karmapa chodzil na zakupy, najezgsciej, by
kupowac ptaki. Ze swoja coraz liczniejsza switg ptakow porozu-
miewal si¢ bez stow. Gdy praki musialy podrozowac w oddzielnym
pojeédzie niz ich pan, bardzo sie denerwowaly i podnosily
wrzawe. Gdy po zakonczeniu podrozy przynoszono je do niego,
nadal nerwowo popiskujace w swoich zakrytych klackach, Jego
Swigtobliwosd¢, kierowal na nie swéj palec, a wowezas natychmiast

catkowicie cichly, jakby ukojone jego obecnoscia.”

20 Obecnie kraj Tsuu T’ina.

21 Bruce Cowen, sekretarz-skarbnik Dharma Center of’
Canada w wywiadzic przeprowadzonym przez Norme Levine.
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W 1980 roku, w czasie trzeciej i ostatniej podrozy Karmapy
po swiecie, jego zdrowie pogorszylo si¢ i nie mogl zbyt wiele
podrézowad. Gdy Jego Swiatobliwoéé byl w KTD, wyslano
do niego pros/bq 0 Wyslanie do Kanady 1amy. A\ odpowiedzi
wyznaczyl Lame Namse Rinpocze na pierwszego oficjalnego
reprezentanta w Kanadzie. Dzisiaj ten osrodek nosi nazwe Karma
Sonam Dhargje Ling, kanadyjska siedziba Jego Swigtobliwosci
Gjaltanga Karmapy.

J. S. Karmapa w Carcross, w _]ukonie 1977 1. (Prawa autorskie: Dharam

Singh Gongologist, www.gongsongs.com)

o



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

Jego Swiatobliwoé¢ i Dziamgon Kongrrul Rinpocze odbyli
krotky, jednodniowa podroz z Woodstock w stanie Nowy
Jork do Montrealu. Tam Karmapa wyglosil nauki i udzielit
schronienia w Milarepa Centre. Pozniej powstalo Rigpa Dorje
Centre pod opiek% Dziamgona Kongtrula Rinpocze, obecnie

jeden z najlepiej funkcjonujgeych osrodkow w Kanadzie.

Jego Swiatobliwoé¢ pokryl te ziemie, dw skapo zamieszkany
kraj, nie dostownie, tak jak to uczynil Guru Rinpocze w Ty-
becie, swoimi stopami, ale metaforycznie, swoim blogosta-
wienstwem. W kazdym z glownych miast, keore odwiedzit,
przeprowadza} ceremoni¢ Czarnej Korony i poblogoslawil
wszystkie zalozone, a takze dopiero powstajace osrodki dharmy.
Pozostawit trwaly slad w sercach osob, keore spotkal, w zamarz-
nictej dziczy i na rozleglych przestrzeniach, tak przypominajgcych

jego rodzinng ziemig, ktore jak si¢ wydawalo, pokochal.
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BLISKIE SPOTKANIA
Z BUDDHA KARMAPA

Trinle Gjatso

Trinle Gjatso urodzit si¢ na Hawajach, stuzyl zaréwno XVI, jak i XVII
Karmapie przez minionych 35 lat. Po tym, jak majqc 20 lat, spotkat
XVI Karmape, poswiecil swoje zycie buddyzmowi, pracujgc w KTD,
odbywajgc trzyletnie odosobnienie medytacyjne w Kanadzie i od 1986-
2001 w Tybecie, gdzie pomdgt zbiera¢ fundusze na odbudowg klaszeoru
Tsurphu. Obecnie jest holistycznym konsultantem zdrowia i nauczycielem

medytacji, mieszka w Tajlandii.

Kiedy w 1970 roku przebywalem w Indiach z kilkoma Sadhu,
otrzymalem bardzo mocne wprowadzenie do komunikowania
si¢ telepatycznego, z umystu do umystu, bez stow. Wazne, by
zrozumie¢ ten sposéb porozumiewania sie, gdyi inaczej pozostahl

czqéé mojej historii nie quzie miata Wiqkszego sensu.

Na przestrzeni roku po mojej pierwszej podrozy po Himalajach
slyszalem wewnetrzny glos, mowiacy mi, ze pewnego dnia wroce
tam i spotkam Boga w gorach. Byt poczatek 1971 roku i podro-

zowalem szlakiem hipisow.

o
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W Kalimpongu, Jogi Czen byl pierwszym wielkim bodhisatewy,
jakiego spotkatlam. Powiedzial mi, ze tam, w Sikkimie jest
wielki Lama o imieniu Karmapa i ze powinienem probowac
tam dotrzec i go spotkac. On da mi list polecajacy. Natychmiast

Wystscpi}em 0 wize do Sikkimu.

Spotkanie z Karmapa, Rumtek, 1971 rok

Otrzymalem wymagane pozwolenie w pierwszym roku po
spotkaniu z Jogi Czenem. Udalem si¢ do Sikkimu dzien po
szczegolnym doswiadczeniu z nim. Mialem ze sobg jego list
polecajacy do Karmapy ijeden brykiet kwasu (LSD), by go zazy¢
przed spotkaniem z Karmapg. Postepujac za swoim wewngtrznym
glosem, otworzylem list. Ku mojemu zdziwieniu, byl po angielsku.
Po przeczytaniu go czulem petng mocy sile, niczym psychiczna
rcka ciagngea moje serce, by wstac i udac si¢ do Karmapy, by
go zobaczyc. To bylo tak, jakby Karmapa przemawial do mnie,
bardzo wyraznie, takimi stowami, jak ,nigdy nie bedziesz mogt
ZNnowu zobaczyé zachodniego swiata; zostaniesz mnichem”. Tak

jakby otwierat moje serce i sprawdza]f moje ego.

Wychodzac w gore z doliny, w ktorej znajdowala si¢ glowna
droga, dotartem do klasztoru Rumtek. Gdy tam przybylem,
czterech malych mnichow pozdrowilo mnie i w swoim umysle

uslyszalem, jak powiedzieli: Witaj w domu”. Wzieli mnie za rece,
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bym najpierw poszed! spotkac si¢ z siostra Palmo, sekretarkg
Karmapy. Powiedzialem: ,Nie, chee po prostu widzie¢ Karmape™.
Ale pomyslalem, ze Karmapa nie bedzie cheial mnie widzie¢
teraz, gdy jestem na kwasie, wobec tego pokazali mi, jak dojs¢ do
klasztornego domu goécinnego, by zostac tam na noc. Zapewnili

mnie, ze bede mogl go zobaczyc nastgpnego ranka.

Jogi Czen. (Dzicki uprzejmosci Warda Holmesa)

Na drugi dzien zabrano mnie do Karmapy. Kilka osob przybylo
przede mna, robily ofiarowania. Kiedy przyszta moja kolej,

owladnela mng jego bezmierna wspolczujaca obecnosc.

o
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J. S. Karmapa. (Dzigki uprzejmosci Lamy Surji Dasa)

Powiedziano mi, zebym usiadl na podlodze przed nim. Zapytat
mnie: ,Czego cheesz?” Na poczatku trochg si¢ wahalem, jak po-
wiedzie¢ dokladnie to, czego chee. Przypomniatem sobie o liscie
Jogi Czena, wyciggnalem go i mu dalem. Otworzyl go, spojrzal
na list, udaj ac, Ze go czyta: JTak, ale czego ty chcesz?” Wybuch—
nalem placzem i powiedzialem: ,Prosze, pokaz mi wlasciwy
sposob zycia”, na co on powiedzial: ,Oh-hh, okay”, a nast¢pnie

powiedzial, zebym wrocil mniej wigeej za godzine.
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Gdy wrocitem, udzielil mi abiszeki Milarepy, jeszeze przed
przyjeciem schronienia, zeby zosta¢ formalnie buddysta. Bylo
tam jeszcze cztery, moze pie¢ 0sob w bardzo malym pokoju.
Zalatwil mi pobyt na dziewi¢¢ dni, dzwonige do glownego
ministra Sikkimu i proszac go, by zalarwil naj dluiszy moZliwy

pobyt.

Bylem sam z Jego Swiatobliwoécia w Rumteku w kwietniu 1971
roku. Gdy pstryknal palcami po raz trzeci, udzielajac przekazu
blogostawienstwa Buddhy, moje zycie uleglo catkowitej zmia-
nie. Od bycia bezcelowym wedroweem duchowym, stalem si¢
catkowicie jemu oddanym. Czulem sie, jak puste naczynie,
wypelnione teraz eliksirem madrosci i blogosci, jakbym poznal
glebszg prawde, keorej nie znalem przedtem. Przez nastgpne dwa
miesiace przebywalem w blogim stanie po najpotezniejszym
blogostawienstwie w moim zyciu. W tym czasie widzialem Jego
Swigtobliwo$¢ przynajmniej jeden raz dziennie prywatnie i kilka

razy publicznie.

Inicjacja w Benares

Nastepnym razem spotkalem Jego Swiatobliwos¢, gdy byt w Be-
nares. Powiedzial mi, ze chee sprawic, bym byt czyms w rodzaju
mnicha, albo wprowadzi¢ mnie na wyzszy poziom buddyzmu

dzicki przyjeciu kilku regul. Bylo po trzech Rinpoczow z obu
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. . ! . . . «1-
moich stron, w sumie szesciu, wliczajac Karmapg. Ustawili
mnie w srodku i odmawiali modlitwy, i robili rytualy przez

okolo pot godziny.

Czesto zapraszal mnie do siebie, bym byt obok niego tak dlugo,
jak to mozliwe. W czasie Calego swojego pobytu spa}em W tym

samym pokoju, CO jego asystenci.

Vancouver 1974

W 1974 roku odbyla si¢ pierwsza podroz Karmapy do Stanow
Zjednoczonych. Spotkalem go w San Francisco i zaprosil mnie,
abym pojechat z nim do Vancouver. W srodku ceremonii schro-
nienia w Vancouver, kiedy siedzialem na ty}ach sali, gestem dal mi
znac, bym sie zblizyl. Wyjal swoja wadzre i dzwonek i powiedzial:
,Nigdy wiccej nie bedziesz juz palit haszu, opium i marihuany,
czy bral LSD, nigdy wiccej”. Bylem w szoku, bo w pokoju byli
inni ludzie, powiedzialem: ,Tak” To byl koniec mojego dry-
fowania w dziwnych niewidzialnych swiatach, pobudka, by

I / o ;. . .
WTIOCIC 1 DyC Obecnym Z Uuwaznoscig w tu 1 teraz tego swiata.
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Hawaje 1976

Kiedy poprosil mnie, bym byt jego kierowca w czasie drugie;
podrozy do USA, w 1976 roku, to weedy rzeczywiscie zaczela

dziac si¢ magia.

Kilka dni przed przyjazdem Karmapy na Hawaje przyszlo mi
do glowy, by koniecznie péjéé do mojego przyj aciela, ktéry
mieszkal wysoko na zboczu gory Haleakala na wyspie Maui. Gdy
medytowalem w srodku nocy, moj wewnetrzny glos powiedzial
mi, bym poprosit Karmape o udzielenie inicjacji Guru Rinpo-
cze tutaj, na tej ziemi, Wysoko W gérach, W miejscu 0 nazwie
Kanio. Karmapa odpowiedzial mi telepatycznie, bym zebral
whascicieli ziemi, bym dat im czarng pigu}kg i medytowal ra-
zem z nimi, i zobaczyl, kto cheialby podarowac pol akra ziemi
pod swigtynie. Zrobilismy doktadnie tak i jeden z nich obiecal

podarowac ziemie.

Kiedy Karmapa przybyl do Honolulu, powiedzialem: Wasza
Swiatobliwos¢, jeste$ zaproszony na Maui, podarowano Ci pét
akra ziemi w Kanio. Prosze, udziel inicjacji Guru Rinpocze na
tej ziemi”. On odpowiedzial: ,Nie, nie Guru Rinpocze, Karma
Pakszi”. Ja nalegalem: ,Nie, Guru Rinpocze”. Odpowiedzial: \Nie,
Karma Pakszi”. Po czym wyjasnil, jak Guru Rinpocze jest w sercu

Karma Pakszi i ze s3 jednym i tym samym.
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Po pierwszej ceremonii Korony Wadzry w Honolulu na Uniwer-
sytecie Hawajskim, na ktorej zgromadzilo si¢ 3000-4000 0sob,
pojechalismy na Maui, jadac 5000 stop w gore, by Karmapa
udzielil inicjacji Karma Pakszi na ofiarowanej mu ziemi. Dojazd
tam to by1 cud sam w sobie. Cadillakiem dato sie dojechaé tylko
do polowy drogi, a pozniej trzeba bylo przesiasc sie w samochod

terenowy z napedem na cztery kola.

Ofiarodawca pot akra ziemi nalegal, ze chee ofiarowac t¢ ziemig
bezposrednio Karmapie. Tak wige Karmapa otrzymal pot akra
ziemi i w 1976 roku zbudowalismy tam stupg. W zgodnej opinii
wielu rinpoczéw, ktérzy przez lata skladali cam wizyty, jest to

jedna Z najbardziej zadziwiaj%cych S/Wi%tyﬁ na $wiecie.

W Heulo, w pierwszym osrodku dharmy na Maui, w dzungli
poludniowego wybrzeza, Jego Swigtobliwos¢ udzielil pierwszej
ceremonii Korony Wadzry na Maui, a potem dal nam pelne
mocy blogostawienstwo pholy. Bylo ono tak silne, ze wielu ludzi
niemalze zemdlalo lub doznalo stanu samadhi. Gdy spytalem
Jego Swigtobliwos¢ o to blogostawienstwo, powiedzial, ze zrobit
to specjalnie, by wybudzic ich z ot¢pienia i niewiedzy, bedgeych
wynikiem brania zbyt wielkiej ilosci narkotykow. Kazdy byt
gleboko dotknicty, spoczywajac w medytacji lub pelnym blogosci

spokojnym przebywaniu.
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,2Pamictaj. Jestem Karmapg.”

Bylismy w Lahina na Maui, myszkowalismy po sklepach tuz
przed wielkg ceremonia Korony Wadzry w japonskiej swigtyni
buddyjskiej. Napomknglem, ze mozemy si¢ spoznic i trochg
nalegalem na Jego Swigtobliwos¢, bysmy juz jechali. Jako kie-
rowca czulem, ze jest moim obowi%zkiem pilnowaé, bys’my
dotarli na czas na kolejne wydarzenie. Spojrzal na mnie ze
zdziwieniem i powiedzial: Jestem Karmapa. Pamigtaj, wiem,
kiedy jest czas, by jechac”. Po czym ruszyl na dalsze zakupy,

zafascynowany wszystkimi czerwonymi hawajskimi koralami.

W koncu dotarlismy do samochodu, czekajacego kolo Pioneer
Inn. Kiedy zawracalem, do naszego nowego, blyszczgcego cadillaca
podszed! stary, rozchelstany hipis. Byl to najlepszy samochod,
jaki mozna bylo dostac w 1975 roku, a ten stary hipis zaczal
pukac¢ do mojego okna: ,Hej, slyszalem, ze jakis facet na tej

ulicy udziela jakiejs religijnej ceremonii. Podwiez mnie tam”.

Powiedzialem: ,Przepraszam pana bardzo” i dalem mu do zrozu-
mienia, 2eby odszedt. ]ako kierowca Karmapy, czysty, ogolony,
krotko ostrzyzony, w nowym garniturze, keory mi kupil, czulem
sic zaklopotany tym zdarzeniem. Zasunalem szybg i odjechatem.
Karmapa spytal mnie, czego ten czlowiek cheial. Powiedziatem,
ze chee, zeby go podwiez¢. Karmapa powiedzial: \To w takim

razie zabierzmy go”.
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Buddha przy jzupoﬁskicj §\\'i:}t_\jni, Lahina, Maui. (Dzi«z‘ki uprzcjmoéci

Warda Holmesa)

Karmapa i Dziamgon Kongtrul Rinpocze siedzieli na tylnych
siedzeniach, a Joel Wiley i ja na przodzie. Zawrocilem cadilla-
ca, a Ow hipis zajgc} miejsce miqdzy nami. Kiedy juz wsiadl do
samochodu, wygladal na nieco oszolomionego, by¢ moze tym,

ze znalazl si¢ w tak malej przestrzeni z Karmapa.

Gdy wyruszylismy do swiatyni, gdzie miala si¢ odby¢ si¢ ceremonia
Korony Wadzry, Karmapa dotknal jego ramienia i powiedzial
OM MANI PADME HUNG. Wtedy Joel zwrocit si¢ do niego i po-
wiedzial: ,,S%dzq, ze Karmapa chce, Zebyé powiedzial OM MANI
PADME HUNG”. Probowal to wypowiedzie¢, ale prawie ze nie

byt w stanie tego wymowic. Karmapa zapytal go, czym si¢ zajmuje,

o
o



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

by si¢ utrzymac. Czulem, ze byt troche zazenowany, mowiac, ze
pracuje w McDonaldzie, czy cos podobnego. Karmapa powiedzial

mu, by dalej powtarzal mantr¢ OM MANI PADME HUNG.

W migdzyczasie dojezdzalismy juz do japonskiej swigtyni
buddyjskiej, gdzie miala sie odbyé ceremonia Korony Waery.

Przyjecha]is’my, gdy rozbrzmiewa}y juz dzia]ingi.

To bylo najwicksze wydarzenie z udzialem Karmapy, jakie
kiedykolwiek odbylo si¢ na Maui, ceremonia Korony Wadzry

nad oceanem, w ktorej uczestniczyly setki osob.

Karmapa wysiadl, pozniej autostopowicz, Karmapa odwrocit si¢
do niego i powiedzi:ﬂ: JPrzez to, ze wsiadles i jechaleé 7 nami,
cala twoja negatywna karma z poprzednich zywotow zostata

wymazana’.

Traby rozbrzmiewaly swym glebokim niesamowitym dzwigkiem,
ludzie klaniali si¢ Karmapie, zas on ruszyl do przodu przez
tlum. Hipis stal tam caltkowicie oniemizﬁy Z Wrazenia po Czﬂym
tym doswiadczeniu, niczym ktos doéwiadczaj acy calkowitej
przemiany umys]fu. By]fem rowniez pod wielkim wrazeniem
urzeczywistnienia Karmapy, tego, ze posiada moc zmieniania
karmy osoby i pomagania w natychmiastowym przebudzeniu

si¢ ku wyzszemu celowi.

o
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Mistrz Wyczucia czasu

Karmapa byl mistrzem wyczucia czasu, co wielokrotnie demon-
strowal. Kiedys odbywal si¢ wielki hawajski festiwal, ale on nie
chcial tam is¢. Zamiast tego poszlismy do chinskiej restauracii,
gdzie jadl, rozmawial i znowu jadl, a potem siedzial i siedzial,
cieszac sie widokiem z tej p}ywaja[cej chiﬂskiej restauracji.

Wydawalo mi sig, ze jest to marnowanie cennego czasu, gdyz
plan byl bardzo napiety. W koncu zdecydowalismy sie wyjsc.
Gdy bylismy juz dos¢ daleko od restauracji, powiedzial, ze
zapomnial swojej spluwaczki, musielismy wige wrocic po splu-

waczke. W drodze powrotnej moj nowy samochod zepsut sie.

Do dzisia] jestem przekonany, ze awaria tego samochodu byla
dzietem Karm apy. Gdy w koncu dotar]is’my naprzyjecie, by}o juz
po wszystkim i ludzie byli rozczarowani. Calg wina obarczono
mnie. Gdy probowalem wyjasnic, co si¢ zdarzylo, Karmapa spo-
gladal na mnie z pétusmiechem. Organizator tego dharmicznego

wydarzenia nie chciat stucha¢ moich usprawiedliwien.

[nnym razem Wracaliémy Z ceremonii drog% tuz obok oceanu, z Ma-
kapu na wyspie Oahu na Hawajach. Nagle Jego Swi%tobliwos'é
powiedzial: ,Stop”. Zjechalem na bok. Bylismy na pustkowiu.
Nie bylo tam nikogo. Wysiadl z samochodu, podeszlismy do

pobocza drogi, jakby po to, by spojrze¢ na olbrzymia przestrzen
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niebieskich wod Oceanu Spokojnego. A w dole lezal wywrocony
samochod, obok niego lezata kobieta, z jej glowy leciata krew.
Karmapa odspiewal kilka modlitw i powiedzial, ze skonczy si¢ to
dla niej dobrze. Kiedy wrocilismy do samochodu i pojechalismy
dalej, zobaczylis’my karetkg pqdzacca na miejsce Wypadku. Tam,
gdzie si¢ zatrzymalismy, nie bylo samochodow. Czulem, ze jest
to zdumiewajace, poniewaz nie moglem dostrzec jakichkolwick
oznak wypadku na drodze ani kogokolwick w poblizu, ko

moglby zadzwonic po pogotowie.

Umierajgey golgb

Pewnego dnia siedzielis’my sobie w domu kolo plaiy w Kailuana
Oahu, gdzie Karmapa w tym czasie mieszkal, gdy uslyszelismy
glosne stuknigcie w okno. Wyszedlem na zewngrrz, by zobaczyc,
co to bylo, i znalazlem umierajgcego golebia. Przyniostem go
do Karmapy, a on powiedzial: ;Ten umierajgcy gotab byt moim
uczniem i chce umrze¢ w mojej obecnosci. Bedzie miat ludzkie

odrodzenie w nastepnym zyciu’.

Cziogjam Trungpa

Towarzyszylem Jego Swigtobliwosci i jego $wicie od Maui
do Honolulu, San Francisco i Nowego Yorku. Gdy samolot

wyladowal na lotnisku w San Francisco, powiedziano nam,
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bysmy pozostali na swoich miejscach. Nike nie mogt si¢ ruszyc.
Drzwi otworzyly si¢ i pojawil si¢ Cziogjam Trungpa, idac
korytarzem, powital Karmape i nas wszystkich, znajdujgeych
sic w samolocie. Poprowadzono nas kilka stopni w dot, prosto
na czerwony dywan, gdzie czekalo chyba 7 dziewiqc’ czarnych
limuzyn, by zabrac nas do hotelu Sir Francis Drake. Zorgani-
zowano olbrzymia konferencj¢ prasowg dla Karmapy, ale on
tylko spogladal na nas, jakby mowige: ,Co to za zamieszanie”.
Tloczacy si¢ dziennikarze, probujacy zadawac mu duzo pytan,

to bylo dla niego czyms dziwacznym.

,,]edi tak szybko, jak mozesz’

J. S, Karmapa i Trungpa Rinpocze, 1974 1.
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Kiedys wracalismy pustg drogg szybkiego ruchu z Nowego
Jorku do Karma Trijana Dharmaczakra. W pewnym momencie
Karmapa powiedzial: ,Jedz tak szybko, jak mozesz, dopoki sam
bedziesz czul si¢ z tym dobrze”. Jechalismy po tej szerokiej,
dlugiej, pustej drodze, przyépieszy}em tak bardzo, ze wskaznik
predkosci zatrzymat si¢ na koncu skali, weedy zakryl moje oczy,
tak ze nic nie widzialem. Bylo to co najmniej troche niepokojace,
by delikatnie to uja¢, jechac tak szybko, nic nie widzac. Karmapa
smial si¢ i zartowal ze mnie, wiedzial, kiedy zaczyna pojawiac

si¢ we mmnie Iek.

Pewnego razu w Rumteku, gdy bylis/my we dwoch na jednym Znaj-
wyzszych poziomow klasztornych zabudowan, Karmapa zapytal:
,Czy skoczylbys, gdybym poprosil, zebys to zrobil? NO DALE],
SKACZ!" Serce mi zamarlo, gdy przypomnialem sobie histori¢
Tilopy z Naropa i jego los. Czy skoczylbym i roztrzaskat swoje
cialo, poniewaz Karmapa mi tak kazal? Weedy powiedzial, ze tylko

zartowal, by sprawdzié moja wiare, i otoczyl mnie ramieniem.

Lapanie ptakéw

Prawie kazdego dnia objezdzalismy jezioro w Cacskills albo
odwiedzalismy sklepy z prakami. Kiedys weszlismy do takiego
sklepu w potnocnej czgsci stanu Nowy Jork. Bylo tam mndstwo

ptakow w klacce. Kobieta nie mogta ztapac tego, ktorego chcial



W >p;mi:1]> XVI I\:u‘m:1p;1

Karmapa, wige zaproponowal, ze sam wejdzie do klacki i wy-
bierze tego, ktoérego chee. Karmapa wszedt do klacki i stat
cicho z wszystkimi ptakami, a potem w jednej chwili zlapat gotymi
rckoma praka, ktorego cheial mie¢, podezas gdy sprzedawezyni

nie mogla zlapaé ptaka Wielk% siatkac.

J. S. Karmapa, Dziamgon Kongtrul Rinpocze, Barbara Pettee, Utta
Marstrand, Ward Holmes, w nowym garniturze, l(tél‘}' kupi} mu Jego

Swi:}tobliwoéé, i Umdze-la. (Dzicki uprzejmosci Warda Holmesa)

Innym razem udalismy si¢ w podroz z KTD do Connecti-
cut w poszukiwaniu kilku szczegolnych pawi. Ze stu prakow
wybral najlepsze, by zabra¢ je do Rumteku. Zostaly umiesz-
czone w malych klatkach, by mozna bylo je przewiez¢ vanem
do KTD, zanim zostang w koncu wystane do Indii. Pozniej
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postanowil, ze chee jeszeze dwa. Wystal mnie i lamg Jeszie z po-
wrotem, bysmy je przywiezli. Zadanie polegalo na wybraniu
wlasciwych, a Zaden z nas nie byt calkiem pewny, ktore wybrac.
Wybor byt olbrzymi. Karmapie zajelo duzo czasu, zeby wybrac
wlasciwe w czasie poprzedniej wizyty. W koncu Wybraliémy

dwa na chybit trafil.

Gdy wrocilismy z powrotem, Karmapa byl wscickly. Lamie
Jeszie najgorzej si¢ oberwalo, mnie udalo si¢ wymknac. Bylo

to przerazajace doswiadezy¢ przejawu takiego wadzra-gniewu.

Nadeszla pora, by ponownie wyruszy¢ do Nowego Jorku. Cziogjam
Trungpa Rinpocze zaproponowal, by samochod prowadzit kierowca z Wa-
dzradhatu, ale Karmapa powiedzial, ze to ja mam by¢ jego osobistym
kierowca. Czasami mielismy eskorte policyjng lub ludzie z Wadzradhatu
umozliwiali nam przcjazd skrotami, otwierajgc drogi, keore byiy
zamknigte. Poniewaz mielismy tablice dyplomatyczne, moglismy

jezdzic i parkowa¢ prawie wszedzie.

Ucieczka Karm apy

Czasami po wielkich wydarzeniach Jego Swigtobliwos¢ cheial
uciec z wielkiej grupy samochodow i weedy dawal mi znac,
kiedy mam Squcic' w bok. W rzeczy samej, niekiedy mowil mi,

bym uciekt kawalkadzie. Nikt nie wiedzial, dokad pojechali-
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smy, a w tamtych czasach nie bylo telefonow komorkowych,
wicc zwykle jechalismy poszukac¢ miejsca, by cos zjes¢, albo
poszuka¢ zwierzat w roznych sklepach ze zwierzetami. Nie bylo
zadnego samochodu ani przed nami, ani za nami, wszystko bylo
formalnie zaplanowane, ale nie mialo to charakteru sztywnego
harmonogramu. Po pewnym czasie ludzie przyzwyczaili si¢ do
tego i zaczeli rozumied, ze po wielkich wydarzeniach Karmapa
potrzebuje troche wolnego czasu, by samemu zwiedza¢ rozne

miejsca i wyjs¢ poza otaczajace go zwykle oficjalne ramy.

Lubil kupowac i targowac si¢ ze sprzedawcami. Pewnego dnia
wszedl do drogiego sklepu v/ zegarkami i sprzedawca zaczacl
pokazywal mu zegarki. Karmapa powiedzial: ,Chcg zobaczy¢ ten
zegarek”. Sprzedawca odpowiedzial, Ze ten zegarek jest bardzo
drogi, jego cena wynosi ponad 15 000 dolaréw, i ze moze wolalby
obejrze¢ inne. Karmapa powiedzial: ,Chcg obejrze¢ wlasnie
ten, jest podobny do tego”. Karmapa podwinal rekaw i pokazat
sprzedawcy doktadnie taki sam zegarek. Czlowiek by} zupelnie

oniemialy.

Karmapa czesto smial si¢, pozostawiajac sprzedawcow onie-
mialych z podziwu i szacunku. Czesto bawil si¢ z wlascicielami
sklepow i targowal si¢: ,Ile to kosztuje? A jesli kupie dziesigc?”
Méwiliémy mu: , Tutaj nie mozna si¢ targowaé”. Zaczynalo

sie to bardzo uprzejmie i formalnie, a potem sie rozqucalo.
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Przychodzil kierownik, zaczynat si¢ ktania¢ i rowniez on byt

ostupialy 1 pelen podziwu.

Karmapa w koncu powiedzial, ze dobrze byloby dla mnie, gdybym
zrobil trzyletnie odosobnienie w Rumteku, i ze zatacwi wszystkie
potrzebne zezwolenia, bym mégl pozostaé w Sikkimie. Tuz przed
odlotem z Nowego Jorku do Indii powiedzial: \Moze nie byloby
wlasciwe, zebys robil to trzyletnie odosobnienie w Sikkimie,
moze zrob to odosobnienie, gdzie bedziesz mogt”, i odlecial.
To byl ostatni raz, kiedy go widzialem w tym zyciu. Bylem na

Hawajach, kiedy dowiedzialem si¢, ze Karmapa umarl.

Tego samego dnia postanowi}em péjéé na trzy]etnie odosobnienie,

poniewaz to byla ostatnia rzecz, jakg mi polecil.

Jaskinia Karma Pakszi

Zanim Karmapa odszedl, napomknal, bym wybrat si¢ do Ty-
betu. Kiedy skonczylem odosobnienie w 1986 roku, udatem si¢
do glownej siedziby Karmapy w Tybecie, do Tsurpu. W jego
klasztorze Drupon Deczien Rinpocze powiedzia}, Ze moge zrobic¢
odosobnienie w jaskini Karma Pakszi, wysoko nad klasztorem.
Wszyscy z siedemnastu Karmapow albo tam zyli, albo odwiedzali
to miejsce, albo medytowali tam. By¢ moze z powodu wysokosci
lub dzi¢ki blogostawienstwu, dlatego ze bylo tak potezne, nie
moglem robi¢ nic innego, jedynie medytowac dzien i noc.
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Karmapa cz¢sto wyraznie pojawial sic w mojej medyrtacji i po-
wiedzial mi: ,Zalozysz fundacj¢ Tsurpu”. Nie cheialem tego
robic. Jednak, jak zwykle, to on wygral, poniewaz w koncu
zalozylem t¢ fundacje i z jego blogostawienstwem okazala si¢

bardzo pomocna w odbudowie Tsurpu.
OM MANI PEME HUNG

Karmara CZIENNO
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KIEDY LATAC BEDZIE
ZELAZNY PTAK

Steve Roth

Steve Roth spotkat Widjadhare Cziogjama Trungpe Rinpocze w Lon-
dynie w 1967 roku, jest jego uczniem od 1970 roku. Steve jest czlonkiem

Sanghi Shambhala International. Mieszka w Boulder w stanie Kolorado.

W VIII wicku, w Tybecie, Padmasambhawa przepowiedzial:
,Kiedy lata¢ bedzie zelazny prak, kiedy konie beda jezdzic na
kotach, do kraju czerwonego czlowicka przybedzie krol”. Dwa-
nascie wiekow pdzniej Jego Swiatobliwos¢ Karmapa Rangdziung
Rigpe Dordze, podrozujae samolotem i samochodem, dotart do

indianskiego ludu Hopi.

W pazdzierniku 1974 roku Jego Swiatobliwos¢ Karmapa odbyt
pierwszg podroz do USA. Szezegolowy plan przewidywal wiele
Wydarzer'l, ale od poczgctku by}o jasne, ze jedn% 7 najwaZniejszych
pozycji bedzie spotkanie z Indianami Hopi, ktorych uwazat za
prakeykujacych buddyjskie idealy nicagresji. Zostata zorganizo-
wana niewielka karawana, by towarzyszy¢ Karmapie z Boulder
do rezerwatu Indian Hopi w Arizonie. Przewidziano spotka-

nie z glownym wodzem Hopi, Nedem Najatews.
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Na t¢ okazje wynajelismy cadillaca z karoseria w ztotym kolorze.
Jego Swiatobliwosd¢ jechal z przodu, mnich bedacy jego asysten-

tem siedzial z tylu, a ja mialem wielkie szczescie by¢ kierowea.

Nasza droga prowadzila przez stany Kolorado, Utah, Arizong.
Dotarliémy do kraju Hopi wezesnym popohidniem trzeciego dnia,
przy bezchmurnym niebie. Jechalismy polna drogg, dramatycznie
wznoszgca si¢ z doliny ku dzikim zboczom wzgorza o plaskim
szczycie. Droga zaczela ostro piac sig¢ w gore i wkrotce znalezlismy
si¢ na serpentynie okrazajgcej skaliste zbocza Hopi Mesa One.
Po dziesi¢ciu minutach dotarlismy do wioski Hopi na plaskim
szczycie gc')ry, qu%cej grupka( pokrytych glinao kamiennych ice-

glanych domkow, stloczonych na szezycie wielkiej, plaskiej skaly.

Jego Swiatobliwos¢ wysiadl z samochodu prosto w popoludniowy
upal, bylo 100° F (prawie 40°C — przyp. tlum.). Przywital go
wodz Ned, niski, szczuply, zdrowo wygladajacy czlowiek przed
osiemdziesiatka. Pomimo wszystkich cierpien, jakie spotkaly
Hopi, prezentow;ﬂ sie jako wodz z godnos/ci%, bgodnos'ci%i szla-
chetnoscig. Gdy Karmapa spytal, jak sprawy si¢ maja, wodz
odpowiedzial: \Nie za dobrze”. Przez ostatnich 72 dni nie bylo
deszczu. Zbiory padaly, co powodowalo wielkie trudnosci i cier-
pienie nie tylko dla Hopi, ale rowniez dla innych. Karmapa
stuchal uwaznie, z twarza przepelniona wspolczuciem, obiecal
wodzowi Nedowi, ze cos zrobi w zwi%zku 7 €3 sytuacja i ze

bedzie modlil si¢ za wszystkich Hopi.
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Wodz Ned zaprosil nastgpnie Karmape i osoby towarzyszace, by
weszli do Kivy, swictego miejsca Hopi, podziemnego pomicsz—
czenia, uzywanego do rytualow religijnych. Jedyne wejscie do
Kivy prowadzilo po starej drewnianej drabinie w dol, poprzez
waski otwor, do stabo oswietlonej jaskini. Jego Swi%tobliwos/é,
bedge w widoczny sposob szerszy niz otwor, zostal na gorze i ma-
chal do nas, gdy schodzilismy w dot po drabinie za wodzem
Nedem. Gdy w srodku Kivy ogladalismy swigte przedmioty,
miatem przedziwne uczucie, ze Jego Swigtobliwodé jest z nami,
odwrdcilem si¢ i zobaczylem w cieniu jego postac, stat spokojnie
74 nami, ogl%daj ac przedmioty z wielkim zainteresowaniem.
Bylem catkowicie zdezorientowany. Nie bylo zadnego sposobu,
by mogl dostac si¢ do Kivy, a jednak tam byl. Nie mam pojgcia
jak wszedl do tego pomieszczenia ani jak wrocil do wejscia, gdzie
go zostawilismy. Jedyne, co wiem, to ze nie skorzystal z drabiny,

choc drabina byla jedyna drogg, jaka mozna bylo wejs¢ do srodka.

Potem nast%pilo serdeczne pozegnanie pomiqdzy wodzem
Nedem i Jego Swigtobliwosciz. Karmapa powrdcil na przednie
siedzenie cadillaca i zaczglismy stopniowo zjezdzac z plaskiego
szczytu Mesa One przy catkowicie bezchmurnym niebie. Kiedy
mielismy za soba dwie trzecie drogi, Karmapa zaczal spiewac po
tybetar/lsku. Nast:acpih cisza, a wraz z nig poczucie, ze okr%iamy
plaski SZCZYt géry, Mesa One. Dotarlis’my do poziomu pusty-

ni i skierowalismy si¢ do celu podrozy, Hopi Motelu i Convention
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Center (Motel Hopi i Centrum Konferencyjne) w Mesa Two. Kar-
mapa weigz spiewal, podezas gdy ja z pelnym oddania podziwem
patrzylem na zachodzgce na niebie zmiany. Z niemozliwg wprost
predkoscig wolne od chmur niebo zasnulo si¢ jednolita, gruba,
zwartg warstwy stalowo-szaroczarnych chmur, rozciggajgcych sie
wokotl az po horyzont. Dotarlismy na wewnetrzny dziedziniec
motelu, jak mi si¢ wydawalo, po godzinnej podrozy z Hopi
Mesa One. Zaparkowalem samochod i wylaczylem silnik. Nadal
siedzialem za kierownicg i patrzylem, jak mnich asystujacy
Karmapie otwiera drzwi samochodu i towarzyszy mu okolo 25
stép do drzwi motelowego pokoju. Dokladnie w tym samym
momencie, gdy drzwi zamknely sie za Karmapa, nad naszymi
glowami eksplodowal potezny, nieziemski grzmot, a cata potac
zasnutego ciemnymi chmurami nieba rozswietlily blyskawice.
Zaczat la¢ deszcz. Deszez niepodobny do zadnego, jaki kiedy-
kolwick widzialem. Jezeli deszcz mogl pada¢ mocniej niz strugi
Wylewaj ace sie wiadrami lub mocniej niz Wodospad, to wlasnie
cos takiego mialo miejsce na ziemi Hopi tego pazdziernikowego
popotudnia. (Wrocitem tam dwadziescia lat pozniej i doktadnie
odeworzylem trase, jaka przejechalismy z Mesa One do Mesa
Two. Przejechalem te trase cztery razy, bo po prostu nie moglem
pojac, ze to, co wydawalo mi si¢ wowczas godzinna przejazdzka,
zabralo mi zaledwie 12 minut. Tak wiec zajq}o zaledwie 12 minut,
by czyste, jasne niebo zasnuly chmury i ulewa rune¢ta niczym

wodospad). Wieczorem Hopi i Nawahowie byli juz swiadomi
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tego, co si¢ wydarzylo. Wielu z nich zgromadzilo si¢ w sali
konferencyjnej motelu i przyjelo inicjacje Awalokiteswary od
Jego Swiatobliwosci. Wielu ludzi Zachodu bylo zaskoczonych
podobienstwem pomiedzy Hopi a Tybetanczykami, wyglada-
li, jakby by]i cztonkami tej samej duZej rodziny. Nastepnego
dnia dwie lokalne gazety zamiescily na pierwszych stronach
artykuly o tym, Ze po 75 kolejnych dniach bez deszczu susza
zostala przerwana dzigki wizycie ,Wodza Indianina ze Wschodu”,
ktory poza wieloma innymi rzeczami, jest dobrze znany jako
ten, ktory sprowadza deszez. Jeden z tytulow brzmial: \Wodz
Karmapa sprowadza deszcz, ]oy poblogoshwic/ ziemie Hopi”, ale
gazety nie napisaly o tym, co naprawde si¢ wydarzylo: o tym, ze
przepowiednia Padmasambhawy z VIII wicku w koncu spelnita

si¢, jakze dramatycznie.



WIELKI WYZWOLICIEL: WIDZIANE
OKIEM PTAKA

Steve Roth

Gdy Karmapa po raz pierwszy zlozyt wizyte w USA w pazdzierniku
1974 roku, plan jego wizyty byt catkowicie wypelniony: wizyta u Indian
Hopi, odpmwianic ceremonii Czarnej Korony, udzielanie przekazo/w
mocy, slubow schronienia oraz udzielanie aua’icncji w 7‘62nych mia-
stach i spotkania z lokalnymi i panstwowymi osobistosciami. Jednakze
na jego liscie byla tez inna pozycja: wyszukiwanie i nabywanie pewnych

rodzajow ptakdw.

Joel Wiley, bliski uczen Karmapy, zostal wyznaczony na ,czlo-
wieka od prakow” podczas tej pierwszej wizyty. W ciggu dwoch
dni od przybycia gosci do Boulder w Kolorado obowigzki Joela
staly si¢ tak absorbujgce, ze poprosit mnie, bym go zastapil
jako poszukiwacz ptakéw. Zgodzi}em sie z rados’cisc. Wkrotce
doswiadezylem niezwyklej mitosci Karmapy do prakow. Szybko
okazalo sig, ze jego zainteresowanie prakami bylo zupelnie inne
niz to, jakie mieli kolekcjonerzy, a nawet mitosnicy prakow.
Pewnego razu zapytalem go: ,Dlaczego lubisz ptaki?”, a on

odpowiedzial: ,Sprobuj poczu¢ ich rados¢”. Praki wydawaly
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si¢ by¢ zarowno obdarowanymi, jak i pojazdami glebokiego

wspolezucia i radoscei Jego Swigtobliwosci.

Steve Roth zdajacy relacie J. S. Karmapie (Dzicki uprzejmosci Steve’a
Rotha)

Dowiedzialem sie, ze Karmapamaw Rumteku w Sikkimie, w swo-
im klasztorze, swiatowej klasy praszarnic zapelniong setkami
ptakow. Kiedy podrozowal samolotem po USA, udawalo mu sie
jakos zabiera¢ na poklad kilka swiezo nabytych malutkich prasz-

kow, ukrytych w polach jego szat, by mogly lecie¢ razem z nim.

Po tym, jak stalem si¢ ,czlowickiem od prakow”, zaczatem pro-
wadzié ptasie poszukiwania (i robitem to podczas dwoch Wizyt

Karmapy w USA). Kiedy nie prowadzi]{em samochodu Karmapy,
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najego zyczenie siedzialem na podlodze w jego sypialni, otoczony
ksiazkami telefonicznym, z dlugopisem i papierem, i uzywajac
jego prywatnego telefonu stacjonarnego, dzwonilem, czasami
godzinami. (Jakze inaczej byloby, gdybym mial komputer i telefon
komérkowy). Moje poszukiwania sk]epéw z ptakami 1 prywatnych
ptaszarni w rejonie Boulder i Denver wkrotce rozszerzyly sie na
San Francisco i Los Angeles. Gdy Jego Swiatobliwos¢ skladal
wizyty w tych miastach, moje poszukiwania przebiegaly w taki
sam sposob. Gdy tylko nie bylem kierowca Karmapy, siedzialem

przy telefonie, poszukujge nadzwyczajnych prakow.

Cho¢ gléwnie by1 zainteresowany kanarkami Border Fancy,
Gloster, Norwich, Belgium i Yorkshire, ulubionymi prakami
Karmapy byt amadynce, zwane takze amadynami wspanialymi. Te
malutkie, o wyjatkowo picknych, teczowych barwach praki majg
na ogol czarng, czerwona lub zoleg korone, zas piers fioletowa,
liliows lub bialy. Jego Swiatobliwo$¢ wyjasnial, ze amadynce
s3 najmniej agresywne ze wszystkich prakow. Jezeli w klatce
Znajdzie sie mucha i usi%dzie na zerdce, by odpocz%c', zamiast
dziobnac czy pozre¢ muche, amadyniec odsunie si¢, by ustapic
jej miejsca. W pewnej chwili wydalo mi si¢, ze gdyby Karmapa
mial przeprowadzic¢ ceremoni¢ Czarnej Korony dla calego swiata

zwierzgt, zamanifestowalby sic w postaci amadynca.

Zamiast klas¢ papier na dnie klacki dla prakow, Jego Swi%to—

bliwosc polecal, aby mnich asystent uzywal resztek attasu lub
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jedwabiu, pozostalosci po przygotowaniach do jego wizyty, by
wyktadac nimi wneerza klatek. (Pomieszczenia przeznaczone
dla Jego Swigtobliwosci wykladalismy attasem, a on uzywal tego
samego atlasu do zbierania prasich odchodow). Gdy uczniowie
uprzejmie WyraZali swoje zatroskanie, Widz%c 15 ptakéw W Sto-
sunkowo niewielkiej klatce, Karmapa wyjasnial im, ze sa one
bardzo towarzyskie i uwielbiajg przybywac razem. Dziamgon
Kongtrul Rinpocze i inni podrozujacy z Karmapa lamowie mowili
nam wiele razy, ze widzieli osobiscie, jak Jego Swigtobliwos¢
wprowadzal umierajace ptaki w stan samadhi, gleboki stan
medytacyjny. Zamiast umierac i spadaé na dot klacki, ptaki

pozostawaly w pozycji siedzacej na zerdkach.

Pe}na ChWZl}y wyprawa po pt‘lkl

Karmapa wstawal kazdego dnia o godzinie czwartej, by prakey-
kowac rozne medytacje w swoim pokoju, po czym w ciggu calego
dnia, Wype}nionego spotkaniami, ceremoniami i réinymi aktyw—
nosciami, gdy tylko nie ]oy} zajety czymé, co Wynika}o vA formalnego
planu, spedzat prakeycznie kazdg wolng minute, odwiedzajac

prywatnych wlascicieli praszarni lub sklepy z prakami.

Prywartni hodowey ptakow na ogol urzadzajg swoje praszarnie
wewnatrz swoich domow lub kolo nich. Czgsto sg tez zespolem

myz — zona. Gdy tylko Jego Swigtobliwosé przybywal — czesto
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ze switg mnichow i ludzi Zachodu — ich reakeja byla zawsze

takae sama: polgczenie podziwu, zachwytu i czci.

J. S. Karmapa z wizytg w prywatnej ptaszarni, Denver, Kolorado, 1974 1.

(Prawa aurtorskie: Michael Scott)

Po obejrzeniu prakow Jego Swi%tobliwos/cl prosil, bym wy-
/. . . ! <1 . .
targowal u wlascicieli prtakow mozliwie najlepsza cene. Na
poczatku, bedac w tej roli, czulem si¢ nieco zaklopotany, ale
wkrotce poczulem si¢ rozluzniony i zaczelo mnie to bawic.
Negocjowanie cen nie bylo trudne, poniewaz hodowcey stawali
. / . PR . . . . . / . ! .
si¢ rozluznieni i otwarci dzigki pelnej milosci obecnosci Jego

Swizgtobliwos’ci.
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Wszystko to bylo wstepem do szalenie komicznego i nieco
szokujacego momentu w kontaktach z hodowcami prakow.
Jego Swiatobliwo$¢ méwil do mnie cicho: ,Oni chowaja swoje
najlepsze praki za sgsiednimi drzwiami. Powiedz im o tym i po-
wiedz im, 7ze chcq zobaczyé ich najlepsze ptaki”. Musialem wiec
mowi¢ hodowcom: ,Jego Swigtobliwos¢ cheiatby zobaczy¢
wasze najcenniejsze ptaki. On wyczuwa, ze s3 za drzwiami
obok”. Spogladali jeden na drugiego z zaskoczeniem, zdziwie-
niem i zawstydzeniem. Jakze on moze to wiedziec. Kilka chwil
poznicj Karmapa ogladal z radoscia ich wewngtrzne sanktuarium
cennych ptakéw, gdzie CZ€SLO znaj dowa}y sie szczegélne okazy
ptakéw Wystawowych. Wielki finat by} tak, ze udawato mu sie
kupic jednego lub dwa z tych cennych prakow, pozostawiajac

wlascicieli ostupiatych ze zdumienia.

Owi milosnicy prakow — z keorych wielu hodowalo praki duze;
niz 25 lat — brali mnie na strone lub péiniej tego samego dnia
dzwonili do mnie i pytali: ,Kto to jest? On wie wigcej o naszych
ptakach, niz my. Kiedy znowu wroci?” Dzwonili nawet dwa
lata pozniej, informujac: ,Bedziemy mieli amadynce i kanarki:
Dutch Frill, Belgium Fancy, Yellow Yorkshire i Red Factor, by

jego Swi%tobliwoéé mogl je zobaczyc”.

Wymiana pomiedzy Jego Swiatobliwoscig a hodowcami prakéw
byla zawsze stodka i pelna milosci. Rozbrajat ich wszystkich co

do jednego, stawali si¢ otwarci i pelni cickawosci.
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J. S. Karmapa skladajacy wizyte w prywatnej praszarni, Denver w stanie

Kolorado, 1974 r. (Dzicki uprzejmosci Michaela Scotta)

Chociaz nie wiedzieli, kim jest Karmapa, szczqécie i dobra karma
prowadzily ich do kontaktu z krolem dharmy. Nie mogli wiedziec,
ze majg do czynienia ze Znawcy Trzech Czasow, przed ktorym

niczego nie mozna ukry¢, nawet swoich najcenniejszych prakow.

Niespodziewane blogostawienstwo

Gdy Jego Swigtobliwos¢ odbywal drugg wizyte w USA, w 1977
roku, pierwszym miejscem, w ktérym sie zatrzymal, bylo San

Francisco. W pewnej posiadlosci w Pacific Heights, dzielnicy

o
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San Fran-cisco, odbylo si¢ przyjecie na czes¢ Karmapy i tam
tez udalo mi si¢ zorganizowac spotkanie mojej matki z nim.
Podczas gdy moj ojciec wpieral moje zaangazowanie w buddyzm
tybetanski (byl bardzo pomocny w znalezieniu rezydencji dla
Karmapy podczas jego wizyty, Wzi%l tez udzial w ceremonii
Czarnej Korony), moja matka nie wiedziala nic lub bardzo

niewiele o jego roli w moim zyciu.

Podobnie jak w przypadku wielu z nas, moj zwigzek z matka
byl peten konfliktow. W istocie od samego dziecinstwa byla to
walka, przepelniona szarpanina milosci i nienawisci. Mialem
ustalony pogl%d na temat tego, jak — W moim mniemaniu — mnie

trakcowata.

Moja matka weszla do foyer rezydenciji na krocko przed samym
rozpoczeciem przyjecia. Jego Swigtobliwos¢ stal daleko, na koricu
foyer, ja stalem po drugiej stronie. Kiedy Karmapa jg zobaczyl,
pojasnialy mu oczy, a na twarzy pojawil si¢ wielki, pelen radosci
usmiech. Doslownie podbieg} do niej i zarzucil jej ramiona na
szyje. Nie wiedzialem, co o tym myslec. Nastepnie przylozyt
reke do jej glowy, mowiac, jaka jest drobna (nie miala nawet
pieciu stop wzrostu). On po prostu ja kochal.

Odwiedzitem ja w jej domu dwa dni pozniej. Siedziala na swoim
lozku, nadzwyczaj spokojna i bezposrednia. ,Kto to jest? - spytala,

nast%pil diugi moment ciszy, po ktérym oéwiadczy}a 7 ca}kowitym
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przekonaniem: — On jest moim Krolem.” Nie bylo juz nic wigcej

do powiedzenia.

W ciagu nastepnych 15 lat moje stosunki z matky przeszly
przez proces wylagadzania i uzdrawiania. W jakis sposob Jego
Swiatobliwos’c’ udzielil nam obojgu Wielkiego, uzdrawiaja(cego
blogostawienstwa, rozplatujac i rozpuszczajac pewne bolesne
doswiadczenia z mojego dziecinstwa. W moim umysle nie ma
najmniejszej watpliwosci, ze uzdrowienie to nastgpito w wyniku

jego blogostawienstwa.

Jedenascie lat pozniej, kiedy moja matka umierata na biataczke,
dalem jej niewielk% ilod¢ soli, ktora zawierata s/Wiqte szcz:%tki
XVI Karmapy. Nie potrafi¢ tego wyjasnic, ale moja siostra
Nancy i ja bylismy swiadkami, jak wyraz twarzy naszej matki
zmienil si¢ tak, jakby stala si¢ kilkunastoletnig dziewczynka.

Umarla catkowicie spokojnie, bez srodkow znieczulajgeych.

\X/yj%tkowc wyzwanie

Niezwykla milos¢ i Wspélczucie Karmapy wobec Wszystkich
czujacych istot byly dobrze znane, jednakze pewnego razu
bylem swiadkiem zdarzenia, keore utkwilo w mojej pamieci,

przesladuje mnie 1 jest dla mnie wyzwaniem.
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Jego Swigtobliwos¢ lubit sktadad wizyty w sklepach ze zwierze-
tami w poszukiwaniu wyjatkowych prakow. Poniewaz sklepy
te sprzedaja takze weze, jaszezurki, zolwie i fretki, jakas wersja
nastepujgcej rozmowy prawie zawsze miala miejsce:

Jego Swicgtobliwos’c/ Karmapa: ,Dowiedz sie, prosze, dlaczego 3

! .
tu swierszcze”.

Steve Roth: WHhasciciel mowi, ze sprzedaje je jako pokarm dla

jaszczurek”.
/. S. K: ,,Dlaczego sg tu myszy?”

S. R.: Wlasciciel mowi, ze sprzedaje je jako pokarm dla wezy”.

Nastepnie Jego Swigtobliwos¢ kupowal setki $wierszezy albo/i
myszy i post¢pujac za jego instrukcjami, uwalnialismy je u pod-

nozy gor w Boulder.

Péiniej dowiedzialem sie, ze w buddyzmie tybetaﬁskim jest
wiele nauk i ceremonii zwiazanych z ratowaniem zycia czujacych
istot. Jednakze nigdy nie natrafitem na nauki buddyjskie - ani
nauki z jakiejkolwiek innej tradycji — na temat tego, co mialo

miejsce pewnego dnia.

Jego Swigtobliwo$¢ kupil w sklepie ze zwierzetami secki my-
szy, a potem poprosil o dwa puste kartony. Ustawil kartony z my-

szami pomiedzy nami, na przednich siedzeniach samochodu
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(wiozlem go w zlotym cadillacu), po czym pojechalismy do

wielkiego parku u podnoza gor w Boulder.

Gdy zaparkowali$my samochdd, Jego Swigtobliwos¢ zaczal
segregowac myszy wedlug plei, sicgal rekg po male, wijace
sie ciatka, podnosil je, przequcal, ogla(dai genitalia i mowil
ysamiec” lub ,samica”, i wkladal do jedﬂego z dwoch kartonow.
Sprawdzit w ten sposob wszystkie, oddzielajge setki myszy od
sicbie. POzniej karton z samicami przekazal asystentce, kobiecie
Zachodu, instruujgc ja, by wypuscila je w gesto zalesionym

rejonie w poblizu.

Nastepnie polecil mi, bym pojechal do innego parku, oddalo-

nego o kilka mil, gdzie uwolnilismy samce.

L. o I . 0

Jego Swigtobliwosc nie tylko wyzwalal te myszy ze sklepu ze zwie-
rzetami, ale sadze, ze rowniez udzielit nam nauki o nieuchronnosci
cierpienia wynikajacego z prokreacji, takze — o kontrolowaniu
populacji. Bylo to w latach 7o., gdy ludzka populacja stanowita
polowq dzisiejszej. Oddzielanie samic myszy od mysich SaMCOwW
. . . . .

jest odwrotnoscig tego, co zrobil Noe na arce. Po wyniszczajgeym
wszystko potopie wazne bylo, by dobiera¢ parami wszystkie
ziemskie istoty, gdyz wiele z nich byto na wymarciu. Natomiast
teraz gwaltownie niszczymy siebie i swoja planete poprzez
nieokielznan:} rozrodczos¢. Mocno wierze, ze by}o zyczeniem

Jego Swi%tobliwoéci, zebysmy to gleboko przemysleli.
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Od tamtej pory kazdego lata czyni¢ mojg prakeyka uwalnianie
swierszczy i myszy, tak jak zademonstrowal to Jego Swigtobliwosé.
Wykonujac t¢ prakeyky, a takze rozwazajac, jak ograniczyc¢
cksplodujacy wzrost ludzkiej populaciji, zawsze doznajg uczucia,

ze jestem bliZej umys}u i serca XVI Karmapy.

Blogoslawierﬁstwa czarnej pigulki

Moja siostra zadzwonila do mnie z okropna wiadomoscia: nasz
ojciec doznal powaznego ataku serca. Powiedziala, ze przewiezli
go na oddzial intensywnej terapii w szpitalu kolo San Francisco.
Powiedziala tez: ,Steve, on umiera”. Natychmiast zadzwonilem
do Szpitala i rozmawialem z pielqgniark% z oddzialu intensywnej
opicki medycznej, ktora potwierdzita te wiadomose. W istocie,
powiedzieli mi, ze moj ojciec jest tak blisko smierci, ze nie ma

sensu, bym natychmiast przyjezdzat z Kolorado, by go zobaczy¢.

W tym czasie mieszkalem w Boulder. Zadzwonitem do Trungpy
Rinpocze i podzielilem si¢ z nim tg wiadomoscig. W trakeie
TOZMOwWY napomkn:%lem: »Rinpocze, moze powinienem polecieé
samolotem i da¢ mojemu ojcu jedng z czarnych pigulek Jego
Swiatobliwosci?” (Czarna pigulka, po tybetansku rilnal, to mala
kuleczka wykonana przez Karmape, ktora zawiera nadzwyczajne
blogostawienstwo. Stosuje si¢ jg, gdy ktos jest bardzo chory lub

umierajacy.) Rinpocze odpowiedzial: [ To jest dobra mysl”.
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Tak wige polecialem do San Francisco z mojg zong Catheri-
ne i rocznym synkiem Spencerem. Moj syn nigdy nie widzial
mojego ojca i mimo zniechecajgeej informaciji od pielegniarek,
chcialem, by byli blisko siebie po raz pierwszy i by¢ moze po
raz ostatni. Przyjechalis’my do szpitala i od razu poszliémy na
OIOM. Piclggniarka towarzyszyla nam przy tozku ojca. Byt
nieprzytomny i wygladal jak napuchnigte zwloki. Trudno bylo
sobie wyobrazi¢, ze w ogole jeszcze zyje. Z jego ust wychodzily
rurki, wpictych bylo w niego wiele igiel i przewodow. Piele-

gniarka zostawila nas samych, ale wydawalo si¢, ze prawie juz

gO tam nie ma.

Gdy Catherine si¢ z nim pozegnala, poprosilem, by wraz ze
Spencerem poczekata w pokoju dla gosci. Gdy bylem sam z ojcem,
trzymajac go za reke, powiedzialem: [ Tato, jezeli mnie slyszysz,
porusz palcem wskazujacym”. Jego palec wskazujgey poruszyt sie.
Wtedy poprositem go o zgode, bym podal mu czarng pigulke,
W}rjaéniaj ac, ze zostala Wykonana, by poméc ludziom w sytuacjach
przejscia, takiech jak ta — czy zostanie tu, czy opusci ten swiat.
Powiedzialem: ,Jezeli mam twoja zgode, porusz palcem jeszeze

raz”. MOj ojciec poruszyt ponownie palcem.

Wowcezas uswiadomilem sobie, Zze na takim oddziale nie ma
raczej prywatnosci ani warunkow do niezakloconego spotka-
nia. Byla tam okr%gla sciana ze szkla, przez ktérac widac bylo

przemieszczajgee sie pielegniarki i lekarzy, czesto zagladajgeych
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do wnetrza. Kros moglby zauwazy¢, ze wkladam cos ojecu do
ust i pomysle¢, ze cheg zrobi mu krzywde, Ze moze nawet probuje
go zabic¢. Uswiadomilem sobie tez, ze z jego opuchni¢tymi,
suchymi ustami, Wypelnionymi rurkami, szanse wlozenia mu
tej malej pigu}ki WYSLarczajaco daleko na jqzyk, ]oy mogla sie
rozpuécié lub by még} ja poﬂm%é, by}y raczej marne.

Poszedlem wige do toalety i ostroznie rozkruszylem czarna
pigutke, umieszczajac proszek na keiuku, na brzegu paznokeia.
Wrocilem do ozka ojca, lecz gdy pomimo tkwiacych tam rurek
probowato mu wlozy¢ proszek do ust, uslyszalem za soba glos:
,Czese”. Obrocitem sie, to byl lekarz mojego ojca, qu% WYycig-
gnieta, by us’cisn%é mojg prawa rgkq —te,w ktérej schowalem
rozkruszong czarna pigulke. Najlepiej jak umialem, podatem mu
rcke, starajac si¢ nie rozsypac ani trochg cennego proszku. Po
kilku przejmujacych minutach lekarz wyszed!t z sali i w koncu
udato mi si¢ wlozyc ojcu do ust rozkruszona czarng pigutke. Ku
zaskoczeniu wszystkich, Wl%czaj%c W to lekarzy i pielqgniarki,
moj ojciec catkowicie powrocil do zdrowia. To bylo 29 lat

temu; w grudniu tego roku skonczy 97 lat.
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Dale Brozosky

W latach 70. rozpoczgtem studia doktoranckie z filozofti i porzuci-
tem je, by zajg¢ si¢ duchowa prakrykg w roznych tradycjach reli-
gijnych. Najwigcej zajmowatem si¢ buddyzmem wadzrajany. XVI
Karmape spotkatem w 1974 roku w Boulder, w stanie Kolorado, gdzie
wykladalem w Instytucie Naropy, po czym podrézowatem z nim
po Ameryce Pélnocnej i Anglii. W latach 9o. powrdcilem na stu-
dia w Berkeley, w Kalifornii. Mam stopnie naukowe w zakresie teo-
logii i postugi migdzywyznaniowej (ang. interfaich ministry). Obecnie

mieszkam w Oakland, w Kaliforni.

XVI Karmapa byl spontaniczny i nikt nigdy nie wiedzial, co i kie-
dy si¢ wydarzy. Jako jeden z jego kierowcow w czasie podrozy
po Ameryce w 1977 T. cz¢sto nocowalem w jego rezydencii, by

by¢ w gotowosci do porannych zadan.

Przed switem, w dniu, ktorego nie zapomne, Karmapa wszedl do
jadalni, gdzie spa}em na prowizorycznym pos}aniu pod stofem,
by mnie zbudzic. Jego asystent powiedzial mi, ze Karmapa zyczy
sobie zrobi¢ nieplanowana wycieczke do ziemi w Putnam, keora

zostala ofiarowana na klasztor. Przed tygodniem okoto 1000
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0s0b wraz ze znamienitym Kalu Rinpocze zebralo si¢ w tameym
miejscu na trzydniowg ceremonig, wice wydaje sie, ze cheial

tam pojecha¢ i zobaczy¢ to miejsce.

Wyruszylismy przed switem nowym modelem jeepa z napedem na
cztery kota. Tylko jadac takim samochodem, moglismy by¢ pewni,
ze uda nam si¢ podjechac pod gore polna droga prowadzgca do
tego miejsca, tym bardziej, ze tamtego dnia w prognozie pogody
zapowiadano deszcz. Oprocz nas w samochodzie byli Dziamgon
Kongtrul i mnich asystent. Jazda tam i z powrotem powinna
zaja¢ dwie godziny i powiedziano mi, zebysmy zdazyli wrocic na
druga po poludniu, na zaplanowany lunch Karmapy z Wernerem

Erhardem, Za]foiycie]em Erhard Seminars Trening.

Karmapa zajgt przednie siedzenie, pokryte jedwabnym brokatem.
Wydawalo si¢, ze grozi nam deszcz, ale bylo sucho i jazda prze-
biegata gladko. Obawialem sig, ze jesli zacznie pada¢, glebokie
koleiny prowadzgcej w gore polnej drogi moga wypelnic sig
zdradliwym blotem. Kiedy dotarliémy na miejsce, Karmapa
przez kilka godzin wolno si¢ przechadzal, jakby z namyslem,
wokol miejsca przyszlego klasztoru, oceniajge jego potencjal,

zanim dal znak, ze nadszed! czas powrotu do Nowego Jorku.

Powrocilismy na autostrade, gdy nastapil glosny huk, jakby
mala eksplozja i jeep stracil predkosc. Na szezescie udato mi

sie skierowac g0 na pobocze. Wszyscy wysiedlis/my, Karmapa
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takze, i poszlismy zobaczyc tylt jeepa. Tylna opona byta catkowitym
flakiem. Na szczgscie samochod miat kolo zapasowe, choc z nieco
lysa opong. Mialem wigc nadzieje, ze jakos wrocimy do mia-
sta. Na plaskim kamieniu na poboczu rozlozylismy jedwabny
material jako tymczasowe siedzenie dla Karmapy. Siedzial tam
sobie rozluzniony i usmiechnicty, gdy tuz obok z predkoscia
60 mil na godzing smigaly samochody. Po zdjeciu tylnego kota
polozylismy na nim brokat i Karmapa usiad! na nim zamiast
na kamieniu, podczas gdy ja montowatem kolo zapasowe do
uniesionego lewarkiem jeepa. W tym momencie zacz¢lo pa-
dac i wkrotee lalo jak z cebra. Asystent Karmapy otworzyt
io’}ty parasol i trzyma]f g0 nad jego g}ow%. Nigdy nie zapomne
widoku Karmapy siedzacego na kole jeepa na poboczu drogi,
dostojnego, odprezonego i promieniejacego niczym krol na
tronie. Gdy w strugach deszezu goraczkowo pracowalem przy
zmianie kola, asystent przypomnia} mi ponownie o uméwionym

lunchu. W koncu koto udato sie zaloiyé koto i ruszylis’my dalej .

Weedy deszcz zaczal padac jeszeze mocniej. Zrobil sie taki potop,

ze przez przednia szybe prawie nic nie bylo widac.

Nieswiadomi trudnosci, z jakimi si¢ zmagalem, moi pasazero-
wie drzemali, jakby mieli pelne zaufanie do moich zdolnosci
dowiezienia ich bezpiecznie do domu. Bylem niespokojny, a w
strugach deszczu widocznos¢ jeszcze bardziej sie pogarsza}a. Gdy

bylismy przy zjezdzie na Manhattan, zjezdzajac z autostrady,
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ostro skrecitem 1 jeep wpadt w poslizg. Nagle zaczglismy sunac
na mur oporowy. Zaczalem hamowac i stracitem kontrole nad
samochodem. Lewg r¢ka probujac obrocic kierownice, by jak
najbardziej zmniejszyc skutki uderzenia, prawym ramieniem
objalem Karmape, by nie uderzyl o przednig szybe. Jeep ude-
rzyl w sciang przy predkosci moze 15 mil na godzine i stangl.
Nadal prawym ramieniem obejmowalem Karmape, gdy wszyscy

si¢ obudzili.

Bylem przerazony, widzac Karmape lekko krwawiacego z rany
na glowie, po uderzeniu w przednia szybe. Uniknelismy wszakze
znacznie powaZniejszyCh obrazen, zas jeep byl calkowitym wra-
kiem. Prawa strona miala wgniecenie blokujace przednie kolo,
czyniac dalsza jazdg niemozliwg. Weedy asystent znowu spokojnie
przypomnial mi o umowionym lunchu. Wyskoczylem z jeepa,
machajac reka zatrzymalem taksowke, wytlumaczylem kierowcy,
jak dojechac do rezydencii, i odprowadzilem moich cennych
pasaZero’w do taksowki. Z budki telefonicznej zadzwonilem do

rezydenciji, zeby poinformowac o tym, co sie stalo.

Wzialem na siebie pelng odpowiedzialnosc za wypadek. Wa-
runki jazdy byly bardzo zle, ale nie byl to huragan. Zaden inny
samochod nie uderzyt w band¢. Czulem si¢ nieco rozluzniony,
ale i zmieszany, poniewaz wiedzialem, Ze jestem doswiadczonym
kierowcac, umiejgcym prowadzié wdeszczuiw éniegu. Nastepne

godziny byly bardzo bolesne, poniewaz czulem, ze zawiodlem
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zaufanie, jakim Karmapa mnie obdarzyl. Po znalezieniu samo-
chodu holowniczego i warsztatu samochodowego zadzwonilem
do rezydencji, by wyjasni¢ sprawe. By¢ moze nie beda cheieli

mnie widzie¢ w tym dniu lub nigdy wiccej. To byla straszna mysl.

Mnich mo’wi%cy po angielsku podniéﬁ sluchawkq. Powiedzial
mi, ze Karmapa czuje si¢ dobrze i ze pyta} o mnie wiele razy.
Martwil si¢, czy jadtem launch. Powiedzial tez, ze wypadek nie
nastgpil z mojej winy, ze byla to karma i w rzeczywistosci to, ze
objalem go ramieniem, uchronilo go od powaznego urazu. Wydat
polecenie, by nikt mnie nie ganit ani nie mowil nic, co mogloby
Sprawié mi przykros’c’. Powiedzial, ze mam czym prqdze]' przyjéé

do rezydencji, zeby zjesc obiad i spotkac si¢ z nim.

] S Karmapa blogostawigcy Dale’a Brozosky'ego, KTD, 1980 1. (Dzigki

uprzejmosci Dale’a Brozosky'ego)
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Przybylem do rezydencji i natychmiast zaprowadzono mnie
do Karmapy. Mial na czole maly plaster, ale poza tym wygladat
catkiem dobrze. Podkreslil, ze wypadek nie nastgpil z mojej winy.
Powiedzial, ze podrozuje z nim juz od wielu miesi¢ey i ze nadszed!
teraz czas, bym otrzyma} pewne nauki. Bycie z Tob% W zupehms/ci
mi wystarczy — odpowiedzialem. — Sama Twoja obecnos¢ jest

nauka.”

Ale on nalegal, ze nauki sa teraz potrzebne, i zaczal mi udzielac
cennych, bezposrednich nauk, jakie guru moze da¢ ucznio-
wi: ustnych instrukeji ukazujgeych nature umystu. Ta chwila,
co uswiadomilem sobie péiniej, byla doskonata, poniewaz
znajdowalem si¢ w odpowiednim stanie umystu, by przyjac
t¢ nauke. Szok po wypadku przygotowal mnie, bym spojrzat
bezposrednio w natur¢ umystu w sposob, w jaki nigdy wezesniej

nie mogtbym tego zrobic.

Po tych instrukejach Karmapa dal mi rowniez przekaz guru jogi, by
wzmocnic¢ moje oddanie, energetyczny zwi%zeli znim1izjego lini%.
Powiedzial, ze nigdy nie ma oddzielenia migdzy guru a uczniem, ze
niezaleznie od tego, czy guru jest blisko, czy daleko, zwiazek staje
sic zywy dzicki oddaniu. Dziesi¢ciolecia pozniej XVI Karmapa
jest dla mnie weiaz catkowicie zywy, teraz rozumiem glebokie

znaczenie tego, dlaczego zwany jest Zywym Buddha.
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SPOTKANIE Z XVI GJALLANGIEM
KARMAPA

Mary Jane Bennett (Dziangciub Zangmo)

,Poprzez burzliwe morza glebokiego smutku przybywaja ci, keorzy
widzg Twojg swigtq Korong Wadzry: Jest jak woda chlodzgca oczy
wszystkich utrudzonych poszukiwanicm. Jak nekrar amrity, ktéry

wypcfnia ich umysfy, przynoszqc wyzwolcnic od cierpienia.”

Z Girlandy porannych modlitw, z tybetanskiego na angielski

przettumaczyta Gelongma Palmo.
C

Jego Swigtobliwo$é XVI Karmapa byt jednym z ostatnich wielkich
krolow Dharmy Tybetu. Tybet XVI Karmapy to bylo weiaz
jeszcze sredniowieczne feudalne spoleczenstwo, lecz ogromne
znacznie dla Tybetanczykow mialy zwiazki pomiedzy czlowie-
kiem a tym, co boskie. Kazda gora, kazda rzeka, kazde zrodlo
byly s’wiqte. Wyryte na kamieniach mani i ﬂagi modlitewne
ozdabialy wszystkie przelecze gorskie. Od rolnikow uprawiajgcych
przyklasztorne ziemie, przez nomadow ze wschodnich nizin,
po arystokratow, ktorzy rzadzili stolicg Lhasg, wiara i oddanie
Tybetanczykow otwieraly ich psyche na magie i niesamowitos¢,

cos, co jest poza nasza codzienng swiadomoscig.
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J. S. K:n"mnp:l (Dziqki uprzcjmoéci Lumy Sul‘ji Dasa)

Gdy Jego Swigtobliwoséé przebyt przelecze Himalajéw, by wkro-
czy¢ w nasz swiat, przybyl do nas z innego czasu i wymiaru.
XVI Karmapa ucielesnia calyg magic i niesamowitosc lamow

Tybetu, opisywanych przez badaczy z poczatku XX wicku.

Moje doswiadczanie rzeczywistosci uleglo catkowitej zmianie

od pierwszego z nim spotkania. Byla to chwila, ktora zde-
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finiowala moje zycie. Brak zaufania do samej siebie i strach
minely. Zniknely kfopoty z lat mojej mlodosci, wypelnione;
emocjonalnym pomieszaniem. Moje zycie ponownie nabralo
znaczenia i przepelnita je nadzieja. Zrodzilo si¢ we mnie poczucie
celu. Poszukiwatam duchowego nauczyciela, byé moze mial
nim by¢ Karmapa. Samg jego istota jest wspolczucie i swiatlo,
opisywane przez pierwszych psychodelicznych poszukiwaczy,
hipisow i uczonych, ktorzy podrézowali do Indii w latach 6o.,

by spotkac tych swigtych ludzi, ktorzy przybyli z Tybetu.

Byla jesien 1974 roku, kiedy spotkatam Jego Swigtobli-
wos¢ w Osrodku Dharmy w Kanadzie. Nie mieszkalam tam
Wtedy, bratam udzial w miesiecznym odosobnieniu, odbywaj acym
sic w poblizu. Pewnego wieczoru nasza grupa udala si¢ tam, by
przyjac inicjacje i blogostawienstwo Jego Swigtobliwosci. Samo
tylko przebywanie w jego obecnosci bylo bardzo przebudzajgcym
doswiadezeniem. To bylo tak, jakbym byla ogarnigta calkowita,

nieuwarunkowan% mi}oéci%,

Wtedy pojelam znaczenie opisow aury otaczajgcej wszystkich
/. N . /1. . . I o

swictych. Swietlistos¢ i moc promieniujace z Jego Swiatobli-
wosci, byly niepodwazalne. Nie powrocitam na odosobnienie.
Zostalam w osrodku i pomagalam w kuchni. To byla pierwsza
jego podréz po swiecie, jego pierwsza wizyta w Kanadzie. To

by}o cos, Czego nie mozna bylo przegapié.
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Z Jego Swi%tobliwoéci% podrozowalo osmiu mnichow, angielska
mniszka, siostra Palmo, ktdra Jego Swiatobliwos¢ nazywal czule
Mommy (pol. Mamusia), oraz dziarski, energiczny tybetanski
tlumacz. W rzeczy samej, byla to magiczna i niesamowita podréi.
Siostra Palmo Wczeéniej nazywala sie Freda Bedi. Spotkala
swojego meza, Boba Bedi, bezposredniego potomka w pro-
stej linii Guru Nanaka, zalozyciela sikhow, gdy studiowata
na uniwersytecie w Oksfordzie i wigkszg cz¢s¢ swojego zycia
przemieszkata w Indiach. Po spotkaniu z Karmapg stala si¢ jego
uczennicy, przyjela sluby mniszki i zostala przy nim, pomagajac

mu ocali¢ liniq Kagju.

Kazdego wieczoru po modlitwach siostra Palmo zapraszata nas
do malej chatki, w ktorej mieszkata w osrodku. Siadalismy wokot
niej, a ona wyjasniala buddyjskie medytacje i modlitwy. Data
nam broszur¢ z modlitwami, drukowang na papierze ryzowym,
co bylo pickne i egzotyczne. Czarujgco opowiadata o klaszto-
rze Karmapy w Rumteku w Sikkimie. Jak mawiata, klasztor
ten Zwieﬁcza]’% tysigce promieni teczy. Byliémy jak W transie,

catkowicie oczarowani.

W ciagu tych dwoch tygodni otrzymalismy od Karmapy inicjacie,
duchowe przekazy do tantrycznych prakeyk linii Kagju. Kazdego
popoludnia Jego Swigtobliwosé przybywal do $wigtyni zlotym
cadillakiem, a my po kaZdej inicjacji ustawialiémy sie w kolej—
ce i przechodzac kolo tronu, otrzymywalismy blogostawienstwo.
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Blogostawil kazdego z nas, dotykajac czubka glowy. Nastepnie
jeden z mnichow nalewal nam na dlon niewielka ilos¢ poblogo-
stawionej wody z szafranem i dawal poblogostawione czerwone
sznureczki. Bylismy mala grupka, liczaca 30 osob. Nigdy nie
mialam dosyé tej magii. Zacquam sie zastanawiac, czy Karmapa
jest nauczycie]em, kt(’)rego szukam. Czy jestem jego uczennicy?
Skad mam wiedziec, czy to jest moja wlasciwa sciezka? Czy

powinnam prosic o znak?

Znatam pewna tybetanskg rodzing w Lindsay, w Ontario w Kana-
dzie. Kiedy ustyszalam, ze Karmapa zlozy wizyte w ich domu i zje
tam lunch, poprosilam, by pozwolili mi tam wowczas byé.
Nadszed! ten dzien i bytam w kuchni, pomagajac Tybetankom
przygotowywac momo, tradycyjne tybetanskie danie, przypomina-
jace pierogi. Z okazji wizyty Jego Swiatobliwosci moi tybetanscy
przyjaciele kupili blyszczace pomaranczowe krzeslo. Z salonu
wyniesiono wszystko i zostalo tam tylko owo pomaranczowe

krzesto i Wspanialy tybetaﬁski dywan.

Po lunchu obserwowatam ludzi Wchodz%cych na audiencje,
keorzy wychodzili poruszeni i odmienieni, nawet burmistrz
wyszed! pelen emocji, ze tzami sptywajacymi po policzkach.
Zrozumialam, ze nadeszla moja pora, by poprosic¢ o znak. Czy
miala by¢ to moja prawdziwa droga i czy Jego Swigtobliwos¢ jest
moim guru? Modlitam si¢ z glqbi serca. Po krotkim oczekiwaniu

wpuszczono mnie do pokoju.
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Bylam $wiadoma obecnosci Jego Swigtobliwosci, promieniejace-
go i usmiechnigtego. Siedzial na pomaranczowym krzesle, obok
niego jego asystent. Podesztam, trzymajac tradycyjny bialy szal
oftarny i zacz¢lam robic¢ poklony u jego stop. Catkowicie rozpuscit
sie w swiatlo. Caly pokéj znikn%l w swietlistosci. Upadlam na
podloge otoczona swiatlem i na krocko scracitam swiadomosc.
Nastepna rzeczg, jaka pamigtam, bylo to, ze asystent pomogt
mi wstad, a Jego Swigtobliwos¢ wylonil sie z tego éwiatla, nadal
skapany w swietlistosci. Gdy usmiechnat si¢ do mnie z wielka
miloscia, wycofalam si¢ z pokoju do glebi poruszona, z uczuciem
pewnosci. To byl moj znak. Jego Swi%tobliwoéc/ jest moim

ﬂauczycie]em, linia Kagju moja s’cieik%.

. | . .
Dar nierozrozniania

Gdy gotowalam dla Jego Swigtobliwosci w apartamencie Phi-
la i Diane’y Budinow na Upper East Side w Nowym Jorku,
przybywalo tam wielu bogatych i wplywowych ludzi, by spotkac
sie z Jego Swi%tobliwoéci%. Ze wzgledu na sytuacie polityczna J.
S. Dalajlama nie mial jeszcze wowczas pozwolenia na podréz do
USA. Tak wi¢ee XVI Karmapa byt jednym z pierwszych wyso-
kich lamow, keorzy opuscili Tybet, ktory przybyl do Ameryki

Polnocne;.
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Kazdego ranka nieprzerwanie naplywal tam scrumien wplywo-
wych ludzi, ja zas bytam zajeta w malej kuchni, robiac i podajac
im herbate, a takze przygotowujge positki. To byta wyczerpujaca
praca, na szczgscie po jakims czasie dostalam pomocniczke,

Elisq Frick.

Jednakze nie majgc pieniedzy, pozostawiwszy dom i porzuciwszy
prace, by stuzy¢ Karmapie, mialam w sobie teskne pragnienie, by
otrzymac przynajmniej jeden z tych picknych prezentow, jakie
otrzymywali ci bogaci ludzie — kasetki z czystego srebra z pick-
nymi tybetanskimi wzorami, pojemniczki na amulety z czystego
srebra, koralowe rozance, bhutanskie ubiory 7 pigknymi haftami,
Wszystkie najlepsze TZeCzy, jakie W owym czasie Tybetar’lczycy

mieli do ofiarowania. Pragnetam takich prezencow.

Pewnego dnia, gdy moje pragnienie bylo wyjatkowo silne,
Jego Swiatobliwos¢ pojawil sie w drzwiach kuchni, wszedt do
srodka i dal mi szal. Byl to stary, raczej podniszezony szal, moze
cos W rodzaju krawata, lecz z pewnos’ci% uzywany. By} koloru

niebieskiego w biale paski, moze jedwabny, a moze nie.

Usmiechajac si¢, powiedzial: \Dla ciebie”. Wziglam go w swoje
dlonie, uklonitam si¢ w podzigkowaniu, catkowicie skonster-

nowana. Jego Swi%tobliwos/é obrocil si¢ na piecie i wyszed!.
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Przez wiele lat trzymatam ten szal na oftarzu w drewnianym
pudetku na specjalne przedmioty, ale nigdy nie bytam catko-
wicie pewna, co to znaczylo, i nigdy nie otrzymatam zadnej
picknej srebrnej kasetki ani rozanca ze szlachetnych kamieni.
Otrzym;ﬂam jednak niewypowiedziane b}ogoslawieﬂstwa, ktore

pozostajg ze mna do dzis.

Nic do ukrycia

Gdy Jego Swiatobliwo$¢ zaprosil mojego meza Boba i mnie,
bysmy przyjechali do Nowego Jorku, w ciagu tygodnia sprze-
dalismy nasz dobytek, za nasza furgonetke kupilismy kampera,
zapakowaliémy, co sie tam zmiescito i wraz z dwoma psami
husky, Wiliamem i Samem, wyruszylismy z Jukonu, by spotkac
sic znim w Saskatoon, w prowingji Saskatchewan. Nagle znalez-
lismy si¢ na dlugiej drodze przez kanadyjskie prerie. Przybylismy
do Saskatoon tuz po ich przybyciu. Zaparkowalismy i spalismy
na zewngtrz, w naszym kamperze, ale positki jadalismy z osobami
rowarzyszacymi Jego Swi%tobliwos/ci, w domu. Krotko po naszym
przyjezdzie zawiadomiono nas, ze Jego Swigtobliwo$¢ chee
zobaczy¢ naszego kampera. Wpadlam w panike, mielismy w nim
okropny balagan. Zaczetam wice sprzataé wszystko jak szalona,
upychatam rzeczy do szuflad, zmywatam, szorowalam, starajac

si¢, by wygladalo reprezentacyjnie.
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Jego Swigtobliwos¢ wyszedt z domu i kroczge przez rrawnik do
ulicy, z cickawoscig przygladal si¢ naszemu kamperowi. Obszed!
go dookola i stanal z tylu. Bob otworzyt drzwi, Jego Swiatobliwos¢
zajrzal do srodka z widocznym zacickawieniem, byl zaintrygo-
wany. Nie tylko zgodziliémy sie przyjechaé i poméc w budowie
klasztoru, jak obieca]iémy, ale bylis’my na miejscu w naszym

kamperze, gotowi, by podazy¢ za nim do Nowego Jorku.

Potem z szelmowskim, szerokim usmiechem, patrzac prosto na
mnie, otworzyl jedng z szuflad kuchennych przy wejsciu. Byl
tam kompletny balagan! Jego Swigtobliwos¢ odrzucit glowe
do ty}u i smial sie, i $mial sie, jeszcze bardziej, gdy ja coraz
bardziej si¢ rumienitam. Lubit dobre kawaly. W istocie nie dato
si¢ przed nim nic ukryc. Nie na darmo nazywa si¢ go znawca
/ /. !/ o« . /e . I/
trzech czasow, przeszlosci, terazniejszosci i przyszlose. Nakryl

nas, pomyslalam.

W przyjacielskim gescie delikatnie dotknal mojego ramienia i ja

tez nie moglam powstrzymaé sie od $miechu.



BYC JAK KARMAPA

Robert (fllcndmming

Gdy w 1968 roku wraz z grupq innych Kanadyjczykéw, ktorzy to-
warzyszyli Namgjalowi Rinpocze w pielgrzymce do Rumteku, po raz
pierwszy spotkalem Karmapg, bylem 19-letnim hipisem. Stuzylem
Jego Swigrobliwosci przez kilka lat, a po jego odejsciu w 1981 roku
rozpoczglem studia medyczne. Przez kilka lat bytem lekarzem medycyny
ratunkowej, a teraz jestem lekarzem rodzinnym w Toronto. Utrzymuje
kontakt z Karma Trijana Dharmaczakra oraz z XVII Karmapa, cho¢ nie
jestem obecnie w stanie poswigcic ,wszystkiego” jak wezesniej, w tameych
czasach. Powoli zmierzam jednak w tym kierunku, mam zamiar znowu

/ . . . . / . /
pomaga¢ mu w pomaganiu wszystkim w bardziej bezposredni sposob.

W czasie mojej pierwszej podrozy do klasztoru Rumeek nie
mialem bezposdredniego, osobistego kontaktu z Jego Swia-
tobliwoscig, ale byla pewna chwila, ktora do dzis pozostaje
zywa w mojej pamigci. Wlasnie wchodzil na tron, by udzieli¢
przekazu mocy i obrocit sig, by spojrzec na zebranych. Spojrzal
na mnie i poczulem, jakbym byt obierang cebulg. Po 15 seckundach
spogladania na mnie, skinal glowa, zdjat czapke (wysoka, zoleg

czapke z czerwonym wnetrzem), polozyl ja sobie na podotku,
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wlozyl pies¢ w czapke i ponownie wlozyt j3 na glowe. Nie wiem,

co to znaczylo, ale nie mogg tego zapomniec.

Widzialem go znowu, kiedy odbywal swoja pierwsza podroz do
Ameryki Polnocnej. Chociaz rowniez weedy nie wydarzylo si¢
nic szczegélnego. ]ednak W czasie drugiej podréiy, W 1977 roku,
jeden z uczniow dharmy z Jukonu przybyl do Nowego Jorku,
zeby ponownie spotkac si¢ z Karmapa i zaprosit go do Jukonu.
Poniewaz bylismy maly grupg, polowa $wity Jego Swiatobliwosci
Karmapy zostala w Vancouver, a do Jukonu przybyli tylko

Karmapa, Dziamgon Rinpocze oraz dwoch asystento’w.

Nasza grupa liczyla okolo 30 0sob. Karmapa i Dziamgon Rinpocze
zamieszkali w domu jednego z naszych przyjaciol, we wspanialym
dwupokojowym bungalowie z widokiem na gory, a asysten-
ciw drugim, sgsiednim domu, nalezagcym do innego przyjaciela.
Bylo spokojnie, duzo sniegu, czuli si¢ jak ryby w wodzie. Mary
Jane, moja byla zona, pelnita rol¢ gospodyni i gotowala dla nich

tybetariskie jedzenie.

Pewnego ranka Karmapa razem z Dziamgonem Rinpoche zajeli
sic klatkami dla prakow. Poprosili o stolarza, wiee si¢ zglositem,
wszedlem i poklonitem si¢. Dlubali przy klatkach, starajac
si¢ z dwoch zrobic jedna. Usiadlem u stop Karmapy i zaczalem im
pomagac. Przyszlo mi do glowy, ze przydalby si¢ do tego zestaw

miniaturowych narzqdzi, takich jak do robienia drewnianych
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modeli samolotow. Chociaz bylem mlody i nie mialem za wicle
pieni¢dzy, kupilem taki zestaw i przyszedlem z nim nast¢pnego
ranka. Karmapa byl zachwycony. Byl zafascynowany moimi
stolarskimi umiej¢tnosciami. Mary Jane powiedziala mi, ze
pewnego dnia przed moim przybyciem Karmapa (ktory ustyszal,
ze 1 ona jest poczgtkujacym stolarzem) poprosit jg, by przyszia
do salonu i korzystajac z zestawu, zrobila cos przy klatkach dla
ptakow. Jednak nie bardzo sobie z tym radzila. Karmapa smial
sic i smial, i powiedzial jej, ze Bob jest lepszym stolarzem, a ona
lepsza kucharky. Jeszcze przez wiele rankow siedzialem tak u stop

Karmapy, podczas gdy Dziamgon Rinpocze tlumaczyl.

Po kilku dniach zaczglem miewac sny, ze Karmapa jest moim
nauczycielem. Z poczatku czulem si¢ nieco zdezorientowany,
poniewaz zawsze uwazalem, ze moim nauczycielem jest Namgjal

Rinpocze. Studiowalem z nim juz od mniej wigcej dziesigciu lat.

W czasie gdy Karmapa i Dziamgon Rinpocze przebywali tam,
siostra Palmo, ktdra zostala Wtedy w Indiach, zmarta. Karma-
pa siedzial w samochodzie, a Dziamgon Rinpocze stal obok
mnie, gdy keos przybiegl, krzyczac: ,Siostra Palmo nie zyje”.
Wszyscy mnisi i Dziamgon Rinpocze byli bardzo zmartwieni
ta wiadomoscig, lecz Jego Swigtobliwos¢ pozostal nieporuszony.
Nie zrobito to na nim zadnego wrazenia. Powiedzial, patrzac
na zrozpaczonego Dziamgona Rinpoczego: ,,Mitakpa”, nie-

trwalosc. Nie mial zadnego wyrazu, nie bylo zadnej widocznej
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emocji. W jego obecnosci czulem, Ze nie ma zadnego innego
miejsca, dokad mozna by pojsc, nie ma niczego do zrobienia.

Wszystko jest doskonale takie, jakie jest.

Pewnego ranka, gdy pomagalem przy klatkach dla prakow, a Mary
by}a w kuchni, Karmapa powiedzia}: ,,Przyjedziesz do Nowego
Jorku, pomozesz budowa¢ tam klasztor”. ,Nie mozemy tam
jechac, mamy posiadios¢ z kredytem, musielibysmy ja sprzedac,
ale tylko buddystom, ktorzy nie bedg zabijac zwierzat na tej
ziemi”. To znacznie ograniczalo mozliwosci sprzedazy. Karmapa
powiedzial: ,Bardzo dobrze. Dotrzymaj danej obietnicy, nie
zlam jej”.

Nastepnego dnia stalo si¢ cos niezwyklego, gose, keory sprzedat
nam posiadlos¢, przyszedt do mnie i powiedzial: ,Bob, chee

odkupic¢ od ciebie t¢ posiadlos¢” i tak zrobil.

To dalo nam wolnos¢ i pieniadze. Karmapa byl zachwycony.
Zaprosil nas oboje, Mary i mnie, do swojego pokoju, uklekli-
émy ujego stép i staliémy sie oﬁcjalnie jego uczniami, podczas gdy
Dziamgon Rinpocze tlumaczyl. Aby podkreslic znaczenie tego
wydarzenia, Karmapa poprosit asystenta, by przyniost z sypialni
maly thanke Bialej Tary. Rozwinal jg, poblogostawil i powiedzial
nam, ze nie jest najlepszej jakosci, gdyz kazdego roku w jego
urodziny, w ciagu jednego dnia wykonuje si¢ pewna ich ilos¢ w in-

tencji jego dlugiego zycia. Wtasnie dat nam jedn% 7z nich.
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]. S, XVI Karmapa w Woodstock (Dzig]\'i upl‘xcjmoéci Dorothcu‘_\' Fischer)

Wyruszylismy nasza terenowka z napedem na cztery kola, z na-
szymi psami husky, w kierunku Saskatoon, by spotkac si¢ z Kar-
mapa, a potem dalej do Montrealu, do Toronto, az do Woodstock.
Jechalismy za nim przez kraj, mieszkajac w naszym kamperze,
parkowalismy zawsze kolo domu, w ktérym zatrzymywat si¢

Karmapa. W tym czasie Mary Jane uczyla si¢ od corki kro-

w
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la i krolowej Derge, ktory wyemigrowali do Kanady, jak gotowac

tybetanskie jedzenie dla ,krola dharmy”.

Mary Jane i ja spedzilismy w Woodstock trzy lata, od 1977 do
1980 roku. Lamowie kupili stary hotel, Meads Mountain Ho-
use, a my przystosowalismy go do tego, by mozna bylo w nim

mieszkac i urzadzilismy w nim osrodek medyrtacji.

Po trzech latach powiedzielismy Karmapie, ze potrzebujemy
odpoczg¢ i zrobic inne rzeczy. Caly nasz dobytek mielismy juz
spakowany w przyczepie. To byl rok 1980. W tym czasie Karmapa
byl w Woodstock, tak wige udalismy si¢ do niego na ostatnig
audiench. Zegnali§m>7 sie, gdy nagle on powiedzia}: ,Bob, nie
odchodz, nie bedziesz szczesliwy, przybadz do Indii”. T dodat:
,Przybadz do Kalkuty 22 lutego”.

Odebrano nas z lotniska w Kalkucie i zawieziono do hotelu
Soltei Oberoi. Rano zaprowadzono nas do bogato wystrojonego
pokoju, wylozonego bialym marmurem, z fontanng wodng, gdzie
siedzial Karmapa, promieniejgc tak jasno, jak bialy marmur.
Zrobilismy poklony u jego stop. Pierwsze stowa, jakie do nas
skierowal: ,Gdzie jest William?” To byl nasz bialy husky, ktorego
Karmapa uwielbial i keory raz zrobit przed nim poklon. Karmapa
byl zachwycony, ze dotarlismy do Indii. Nastepnego dnia wszyscy
polecielismy do Dardzyling i pojechalismy w kierunku wzgorza

Rumtek. ,Jiszin Norbu” (Klejnot Spetniajacy Zyczenia), jak zwa

302



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

go Tybetanczycy, przebywal szes¢ miesi¢ey poza klasztorem. To

byl wspanialy powrot.

Umieszczono nas w starym domu dla tlumaczy, przy pierwszym
zakrecie drogi, ponizej klasztoru. Natychmiast zalatwili nam
lekcje jqzyka tybetaﬁskiego. To by} magiczny czas, bylis’my tam
jedynymi Indzis (obcokrajowcami) i traktowano nas trochg tak,
jakbysmy byli ulubionymi zwierz¢tami domowymi. Po pewnym
czasie tak dobrze si¢ wropilismy w otoczenie, ze stalismy si¢
prawie niezauwazalni. Przebywalismy w domu Karmapy. Mielismy
szes/ciomiesiqcznac wize, rzecz nie do pomyélenia W tamtym
czasie. Byl tam tez Dziamgon Rinpocze; a Gjaltsab Rinpocze

zawsze byl w jego pokoju.

Nie mielismy mozliwosci, by robi¢ jakiekolwick plany. Siedzie-
lismy gdzies i nagle ktos przychodzil, i mowil: ,Bob-la, Jiszin
Norbu chodz, chodz, chodz”. I bieglismy do niego. Bywalo, ze
nie chodzilo o nic szczegolnego, czasem mial jakis mechaniczny

problem Z aparatem fotograﬁcznym lub innym sprzgtem.

W tamtym czasie moglismy przyjs¢ do niego o kazdej porze.
Teraz jest si¢ kontrolowanym, trzeba pokazac paszport i prze-
prowadzana jest rewizja osobista. To bardzo przykre. Kiedy
spotkalem XVII Karmape Ogjena Trinle Dordze na Zachodzie,
prawie nie bylo mozliwosci kontaktu z nim. Nie mozna bylo

nawet sie zbliZyé.

w



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

Nigdy nie mialem spotkania z XVII Karmapa w cztery oczy,
chociaz mialem krotka audiencje kilka lat temu w Indiach.

Naprawde zadziwiajgca istota. To ktos zupelnie nie z tego swiata.

Wkrotce po przybyciu otworzylem klinike przy wspotpra-
cy z Generalnym Sekretarzem oraz Radzem Kotwalem, majorem
armii w Gangtoku, ktory przyjezdzal raz w tygodniu. Pewnego
dnia zawolano mnie, bym obejrzal ;mniszke od krow”, zyjaca
samotnie, drobng, starsza kobiete, ktéra mieszkala przy starym
klasztorze i opiekowata si¢ krowami. Powiedzieli: ,Stara mniszka
jest chora. Musisz przyjs¢”. Miala kolatanie serca. Poinformo-
walem Jego Swi%tobliwoéé, ze mniszka jest chora i ze trzeba
zabrac ja do szpitala. Spojrzal na mnie z ukosa i powiedzial:  Tak
uwazasz? Sadzisz, ze to cokolwick pomoze?” Usmiechajac si¢ do
mnie znaczgco, powiedzial: ,Ok. Zawiez jg do szpitala”. Tak tez
zrobilem. Po czym Kotwal zadzwonit do mnie i powiedzial: \Ona
jest stara i umiera, powinieneé zabra¢ j3 z powrotem do domu”.
Powiedzieliémy 0 tym Aszi Cziekji, ktora przygotowala ma}y
domek posrodku wsi. Oproznita go, zaopatrzylta w jedzenie,
umyta starg mniszke i usadowita ja na tozku. Przewineli si¢ tam
ludzie z calego miasteczka, by powiedzie¢ jej: ,Milo nam, ze cig

poznalismy”. Mieszkala tam dwa lub trzy dni, zanim umarla.

Wszyscy przynosili drewno na jej kremacje, ale ja zawsze bede

pamiqt:d WiGdZ%CY usmiech: ,,Sz}dzisz, 7€ to rzeczywis’cie pomoze?”
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Gdy tylko wrocitem do Nowego Jorku, mialem sen, ze w me-
dycynie nastgpil taki postep, ze mozna bylo przywracac zycie
zmarlym. Snilem, Ze Mary Jane umarla, ocucilidmy jg, lecz nie
moglismy powstrzymac rozkladu ciata. Stawalo si¢ coraz bardziej
oczywiste, ze ona zyje, ale je] Zapach jest nieprzyjemny. W koncu
powiedziala, ze chce umrze¢. Ow sen ukazywal bezradnosé

medycyny na ostatecznym poziomie.

Pod koniec naszego szesciomiesigeznego pobytu stalo si¢ widoczne,
ze Karmapa umiera. Nie mogl przedluzy¢ naszej wizy w Rumteku.
Przebywal coraz wigeej w swoim pokoju, doznajac bolu brzucha.
Prosit mnie, bym zostal w Delhi, i gdybym wowczas zrobil to,

co mowil, moje zycie potoczyloby si¢ zupelnie inaczej.

XVI Karmapa, obraz w Rumteku. (Prawa autorskie: Norma Levine)

w
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Jestem jednak czlowickiem malej wiary. Nie cheialem catko-
wicie polega¢ na Generalnym Sckretarzu, troche balem sig
jego mocy i arbitralnych decyzji. Zupelnie skonezyly mi si¢
pienigdze i nie cheialem by¢ calkowicie zalezny od dobrej woli
pana Damcie Jongdu. To byta bardzo trudna decyzja. Cheialem
studiowac¢ medycyne. Powiedzialem mu: ,Nie mam w ogole
pieniedzy. Mam zobowiazania. Chee studiowac medycyng”.

Odpowiedzial: W porzadku. To w porzadku”.

Zawsze si¢ zastanawialem, co by si¢ stato, gdybym tam zostal.
Péiniej skontaktowalem si¢ z Dziamgonem Rinpocze i zapy-
talem g0, Czy 1o, ze nie zostatem w Delhi, by}o duZym blqdem.

Powiedzial mi: | Tak, ale mozesz to naprawic”.

Siggajac pamiccia wstecz, czuje, ze bylo to tak, jakbym zostal
podniesiony i wleczony. Moja wiara i oddanie pozwalaly mi tam
by¢, ale nie mam pojecia, dlaczego tam bylem. Dlaczego ja? Zycie

jeszcze si¢ nie skonezylo i moze stanie si¢ to dla mnie jasniejsze.

Niedawno mialem sen o Karmapie. Siedzial na zboczu, a tuz
za nim wznosily si¢ gory. Ponizej bylo morze istot. Co jakis
czas kros wyciagal reke, a on ja chwytal i wyciggal t¢ istote na
gore. Gdy tylko ktos wynurzal si¢ na powierzchni¢ tego morza
istot, byt przy nim, by go wyciagnac¢. Kiedy jedna z tych istot
doznawala chwili swiadomosci i spoglagdata w gore, byl przy

niej. Co mnie uderzylo, to jego catkowite poswiecenie, by tam
] .y10, 1O j€g P ¢ » DY
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by¢, chociaz bylo wiele innych rzeczy, ktore cheial robic, ale

on robit wlagnie to.



NAGLE SPOTKANIE Z XVI KARMAPA
Richard Zelens

W mlodym wicku wkroczylem w swiat sztuki w Nowym Jorku jako

tancerz baleru.

Nastepnie studiowalem sztukg, co zaowocowalo tym, ze zawodowo
zajglem si¢ malarstwem olejnym, ceramikg i recznym malowaniem
jedwabiu. W tym czasie zaangazowatem si¢ w bujnie rozwijajacg
si¢ aktywnos¢ duchowg Nowego Jorku, co doprowadzito do kontak-

tu z Karma Kagju.
©

Teraz mieszkam w Tucson, w Arizonie, gdzie dalej maluje, wytwarzam

ceramike i maluje na tkaninach.

Jezeli pamig¢¢ mnie nie myli, bylo to w 1974 roku. Mieszka-
tem w Sag Harbor na Long Island, pracujac tworczo, nie mialem
sposobnosci, by czytac lokalng gazete Village Voice. Ktoregos
dnia, spogladajac na nig przypadkowo, dowiedzialem sie, ze
pewien Tybetanczyk na 34. Ulicy w Nowym Jorku przeprowadza
ceremoni¢ zwang Czarng Korong. Wspominajac naukq jogi
ze Swamim Satczanady i kilkuletnie siedzenie z niezwyklym
mistrzem Zen Rinzai Isshue Muira Rosim, potknalem przyne-

t¢ i wyruszylem na ceremonie.
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Oszolomionemu bogactwem dzwicku i rytuatu, ,ten Czlowick
ze swojg Korona” otworzyl drzwi, nowy swiat, a moze sta-
ry swiat. Kilka lat pozniej zaproszono mnie do apartamentu
przy Park Avenue — wydaje mi si¢, ze bylo to u Budensow, by
pomoc w kuchni tej cudownej pani, Mary Jane. Byla to druga

wizyta Karmapy, w 1976 roku i tam wlasnie mieszkal.

Mary Jane nalegala, bym wszedl do pokoju dziennego, gdzie
Lten gos¢” udzielal audiencii. Bylo tam pigtnascie osob siedza-
cych w kregu przed Karmapg. Bylo troche dyskusiji i w koncu
ustalono, ze Karmapa udzieli pigciu slubow. Powoli zadawat
pytania kaZdej osobie w qugu. Gdy doszedt do mnie, natychmiast
mialem wizje siebie, ktérej nie qug tu opisywa}. Nie przyj:%]fem

wszystkich pieciu slubow.

Cos si¢ jednak ruszylo, zaczatem studiowac z Khenpo Kartharem
Rinpocze w nowojorskim osrodku Jego Swiatobliwosci Karma
Tegsum Choling. Ten zwiazek zaowocowal tym, ze zamieszkalem
tam i opiekowalem sie osrodkiem, co dawato sposobnos/c/, by byé
obeCﬂym W czasie wizyt czterech synéw serca Karmapy, a takze
samego Karmapy. Wspanialy, by¢ moze nie w pelni swiadomy,

czas na zasianie kilku szalonych nasion.

W tym czasie poproszono mnie o wykonanie mandali dla
One Twelve Workshop, eksperymentalnej awangardowe;

galerii w Soho w Nowym A]orku. Nazwalem ja JSfera Poczat-
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ku”, w oparciu o nauki o zywiolach Trungpy Rinpocze. Man-
dala ta skladala si¢ z czterdziestu dwoch recznie malowanych
jedwabnych choragwi, o wysokosci czternastu cali i szerokosci
czterdziestu osmiu stop. Bylo tam pigc srodowisk, po jednym
dla kaZdego 2ywiolu, otoczonych kotem ognia. (W owym czasie
robitem dos¢ udana kariere w recznym malowaniu tkanin dla
cenionego dekoratora Halstona i wspotpracowalem tez z miej-
scowymi awangardowymi artystami). POzniej, w czasie ostatniej
oficjalnej wizyty Jego Swiatobliwosci, postanowilem ofiarowaé

mu t¢ mandale.

Brokaty pokazane J. S, Karmapie przez Richarda Zelensa (Prawa

autorskie: Richard Zelens)
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Poczyniono przygotowania, by wreczy¢ mu mandale w Wood-
stock, w Karma Triyana Dharmachakra. Pojechalem autobu-
sem z wiazkg chorggwi i udalo mi si¢ dotrze¢ na szezyt gory na

ustalong godzing czwarta.

Nigdzie nie mozna bylo znalez¢ Karmapy. Niektérzy przypusz-
czali, ze odwiedza pawie. Na nieszczgscie moj powrotny autobus

do Nowego Jorku odjezdzal o 5:30.

Nadzieja na prezentacj¢ malala, gdy nagle pojawil sic w pokoju
przyje¢, gdzie oddani mu uczniowie juz na niego czekali. Wpro-
wadzono mnie do pokoju, zrobitem poklony i przygotowalem
sie do pokazania Chor%gwi, Dziamgon Kongtrul oraz Bardor

Tulku i Khenpo Karthar byli obecni.

Karmapa usadowil si¢ wygodnie na krzesle. Rozwinglem pierwszg
chorggiew u jego stop, zielong choragiew, chorggiew powietrza:
LAH — skomentowal. — Moja Esencja, Aktywnos¢ Buddhy.”
Rozwinalem drugg, czerwona, ogien. ,AH, — skomentowal —

. ”
moja sp 3,101’13 karma.

Od tamtej chwili nic nie pamigtam. Catkowicie odplynalem.
Stracilem swiadomos¢. Audiencja zakonezyla si¢ u jego stop;
glaskal mojg glowe spoczywajacg na jego kolanach. Mandale
przekazatem pod opieke Bardora Tulku. Byla uzywana przy
kilku wydarzeniach w KTD.
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Moja ostatnia wizyta u Jego Swiatobliwosci miata miejsce w Karma
Thegson Choling w Nowym Jorku, na krotko przed jego powrotem
do Sikkimu. Zadawal pytania grupie osob na temat szesciu sfer.
Odpowiedzialem, ze s3 widoczne w naszym swiecie, jesli tylko

spro’bujemy je zobaczyc’. KaZdy Z obecnych otrzymal symbol

i krotki komentarz. Moj brzmial: , Bardzo mocny, bardzo moceny™.
Jego Swigtobliwo$¢ XVI Gjaltang Karmapa Rigpe Dordze do
dzisiaj pozostaje zywotnym elementem mojego oltarza. By¢ moze
pewnego dnia bede mial przywilej spotkania XVII Gjallanga
Karmapy Ogjena Trinle Dordze.

Wiersz napisany na odejécie XVI GjaHanga Karmapy:

Krolu Dharmy

Chmuro Blogosci

Rozpuécileé si¢ ponownie w czystym Dharmadhatu

W strumieniach blogostawienstw udzielonych uczniom
Wolamy o Twoj powrot

Aby czujace istoty

Ktorym chmury przestaniaja Prawde

Odnosily pozytek

7 Twej oéwieconej obecnosci



W WIDELKACH CZASU

Don Morreale

Don Morreale jest autorem The Complete Guide to Buddhist
America (pol. Kompletny przewodnik po buddyjskiej Ameryce)
(Shambala, 1998) oraz Buddhist America: Centers, Retreats,
Practices (pol. Buddyjska Ameryka: osrodki, odosobnienia, praktyki)
(John Muir Publications, 1988). Niezalezny dziennikarz, prowadzi
cotygodniowa kolumng w internetowej gazecie Examiner.com. Ukonczyt
Spirit Rock Community Dharma Leader Training Program, naucza
medytacji w Denver i na calym swiecie, miedzy innymi w Royal

Carribean Cruise Lines.

Wszystko rozpoczelo si¢ od telefonu od mojej starej przyjaciotki
Bonnie Miller, ktora poznalem w poznych latach 6o. w Zen Study
Society w Nowym Jorku. ,Hej, Don — powiedziala. — Za kilka
dniKarmapa bedzie przelatywal przez Denver, zmienia lot na
Stapleton i zgodzil si¢ odprawic pudze. Wszyscy tam jedziemy,

by g0 zobaczyé. Chcesz si¢ z nami tam spotkaé?”

Nie mialem zielonego pojecia, kim jest ten Karmapa i jedynie
mgliste pojecie, czym jest pudza. Poza tym, mowiac uczciwie,

nie bylem tym szczegolnie zainteresowany. Trzynascie lat weze-

w
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sniej prakeykowalem zen i wpadlem w emocjonalno-duchowa
smolistg otchlan. Kilka obiecujgeych zwiazkéw romantyeznych
zniknelo za horyzontem, a powiedzie¢, ze stalem si¢ zrzeda,
byloby niedomowieniem. Wlasciwie caly czas bylem wsciekly
na Wszystko ina Wszystkich. Gniew stal sie niejako ,,trybem

podstawowym” mojego funkcjonowania.

Pami¢tam cos, co moj nauczyciel Eido Roszi powiedzial mi w dniu,
kiedy opuszczalem Nowy Jork: ,Idz i cierp tak wicle, ile mo-
zesz”. To byla dobra rada, ale nie mialem zamiaru wedlug niej
postepowac. Podobnie jak wszyscy z mojego pokolenia, szukalem
zbawienia w trzech schronieniach uwarunkowanego swia-
ta: w seksie, narkotykach i rockn’rollu. T oto gdzie si¢ znalaztem,

po trzynastu latach, weiaz w pokreconych mackach samsary.

JTak, jasne — odpowiedzialem mojej przyjaciolee. — Dlaczego

nie? Spotkajmy si¢ tam.”

Kilka dni pozniej pojechalem na lotnisko i spotkalem moich
przyj aciol, Czekaj sccych W kolejce przed drzwiami ma}ego poko—
ju w holu lotniska. Ze bylem cyniczny wobec calej tej sprawy,
to malo powiedziane, lecz pomimo tego zdecydowatem sie
stang¢ razem z innymi w kolejce i kiedy nadeszla moja kolej,

wszedlem do pokoju.
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Na podwyzszonym podium siedzial rozbawiony tybetanski
mnich. Usmiechajgc si¢ i smiejac, wesolo wymienial sobie
dowcipy z amerykanskim tlumaczem, ktory stal za nim. Nie
mam pojecia, jak to si¢ stalo, ale nastepna rzeczg, jakg pamictam,
bylo to, ze padlem na podlogq, Wyci%gnsclem rece i zrobilem
pelny poklon, mnich poklepywal mnie po glowie, chichoczac.
Wstalem i gdy wychodzitem, inny mnich zalozyl mi na szyje
szalik z bialej gazy. Stalem na zewnatrz w hali z moimi przyjaciol-
mi i patrzylismy na ludzi wchodzacych i wychodzgcych z pokoju.
Gdy wylaniali si¢ stamrtad, ich twarze promienialy, czulo si¢
od nich lekkos¢. Szczegélnie dobrze pamigtam pewna m1odac
kobietg, keora Wysz}a, Wydaj ac g}qbokie westchnienie ulgi, jakby
zrzucila z siebie 1ooo-funtowy plecak. Wszyscy si¢ smiali, jakby

to zrozumieli, ja tez si¢ smialem.

Nast¢pnie wyszed! Karmapa, za nim swita mnichow, a my

./ . . . . . . .
postepowalismy za nimi spokojnie az do bramki odprawy w hali
lotniska. Ods’wiqtne, radosne uczucie przenikalo powietrze.
Pozniej dotarto do mnie, ze musialo to wygladac podobnie do
tego, jak Jezus wijechal do Jerozolimy na osiotku, a oddani mu

. . ! . ! . . A .

uczniowie tanczyli z radosci, obsypujac droge lisemi palmo-
wymi i kwiatami. Nigdy do konca nie rozumialem tej biblijnej
przypowiesci, ale teraz instynkcownie uchwycilem jej znaczenie.
Oczywiécie, 7e tar'lczyli. Przeciez ich nauczyciel przyby} do miasta.

Po ¢0z jest nauczyciel, jezeli nie po to, by obdarza¢ radoscig?
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Jechalem do domu tego wieczora i probowalem zrozumie¢ sens
tego, czego doswiadezylem. W atmosferze tameego malego pokoju
bylo cos, jakby to ujac, wysublimowanego i swietlistego, jakbym
oddychat swiatlem, a nie powictrzem. Ale bylo cos jeszcze i zajelo
mi trochq czasu, zanim poj %lem, 0 cO W tym chodzito. Bylo to
tak, jakby Karmapa trzyma][ lustro i PO raz pierwszy w moim
zyciu zobaczylem siebie, takim, jaki jestem. A to, co zobaczylem,

nie bylo fadne.

Najwyzszy czas, bym cos ze sobg zrobil. Tego wieczora usiadlem,
by praktykowac. Robi¢ to odtad codziennie. To Eido wystal
mnie w $wiat, bym pojacl, czym jest cierpienie. To Karmapa

zaprosil mnie ponownie, bym nauczyt sie, jak je pokonac.
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Lama Surja Das

ewnego razu siedzialem z kilkoma Indzis w jego dziennym
P pokoju na gorze, w Rumteku, w gorach niedaleko Gangroku.
Byla jesien 1976, rok wyborow daleko, w USA. W tamtych
dniach, w erze przed CNN i kawiarenkami internetowymi, poza
glownymi miastami wiadomosci na subkontynencie indyjskim
nie rozchodzi}y sie zbyt szybko. Jednakie my, uczniowie, zajeci
by]iémy naszymi nauczycie]ami 1 praktykami nyndro (praktyki
podstawowe) i weale nie tesknilismy do wiadomosci. Niczego
nam nie brakowalo. Na przyktad dopiero po wielu miesigcach
dowiedzielismy si¢ o wielkim skandalu Watergate, w wyniku

ktorego doszlo do rezygnacji Nixona.

Ktos zapytal mistrza o co$ na temat Ameryki i wyborow prezy-
denckich, mowiac, ze w domu na Zachodzie jego rodzice martwia
si¢, e nie wezmie udzialu w tym waznym, amerykanskim demo-
kratycznym procesie, w ktorym Jimmy Carter, outsider spoza
Waszyngtonu, startuje przeciwko urzedujacemu prezydentowd,
Geraldowi Fordowi. Jego Swigtobliwo$¢ $mial sie i powiedzial:
Tak czy inaczej, to tylko kilka krockich lat rzadow tych amery-

kanskich krolow. Lepiej by¢ diamentowym krolem Szlachetnej
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Dharmy, niz chwilowym wiadca tego ulotnego jak rosa swiata.
Spojrzcie na naszego dobrego przyjaciela, Ciegjala, (krola) Sik-
kimu”. Mowil o XII Ciegjalu, ostatnio zdetronizowanym krolu
malego buddyjskiego ksigstwa Sikkimu, keory byt tulku Kagju,
ozenionym z Amerykank% Z Wyiszych sfer, Hope Cook. W 1975
roku jego kraj zostal zaanektowany przez demokratyczny rzad
Indii. Pan Karmapa mowil dalej: ,\Mozesz pomoc calemu swiatu
poprzez swoje sluby bodhisattwy i osiagajac oswiecenie, nie
tylko przez kilka lat czy dziesigcioleci. Jest to polityka Zlotego
Rozanca Guru Kagju w linii urzeczywistnionych prakeykujacych
(Rime Drub-gjud)!”

iE S, XVI Karmapa (l)'/,igki uprxcjmoéci Normy [evine)

318



W \p;lm:lli\ XVI Karmapa

Moi przyjaciele i ja zdecydowalismy si¢ pozostac i zaglosowac
na Gjallanga Karmape, naszego godnego zaufania krola Dharmy.

Glosowalismy na niego, spiewajac modlitwy.

w
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Karma Langmo (Suzie ;\lbright)

Suzie Joy /\lln'ight zrobita dwunastolernie odosobnienie w giéwnym
osrodku Karmapy w Woodstock, w stanie Nowy Jork. Pozniej pracowala
jako masazystka, a po przejsciu na emeryture zamieszkata na lodzi ze

swoim kotem. Po dlugiej chorobie zmarla w pazdzierniku 2013 roku.

W 1975 roku przyjetam 10 slubow i dostalam szaty od Lamy
Jeszie, z mysla, ze przyjme sluby mniszki w tradycji Gelugpy u Jego
Swigtobliwosci Dalajlamy. Ale w nastepnym roku Karmapa
przyjechal do gompy Cickji Njima, ktora wlasnie zostata ukon-
czona w Boudhanath, by udzieli¢ miesiecznego cyklu przekazéw
mocy Kagju, w ktorych uczestniczytam z blogostawienstwem

Lamy Jeszie.

Czulam, ze Karmapa jest mi bliski, czulam si¢ z nim bardzo
komfortowo. Od tego czasu zawsze fatwo bylo mi by¢ przy nim,
dostownie i w innym sensie. Gdy posztam na ceremoni¢ Czarnej
Korony, zloZylo sie tak, ze siedzialam tuz przy tronie i widzialam
go na wprost. Nie mialam iadnej myé]i. Nie mys’]a}am, czego

doswiadezam. To bylo samo doswiadczanie. Pozniej udzielat
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kazdemu blogostawienstwa uzywajac do tego cylindrycznej

parasolki.

Zazwyczaj chorggiew opadala z jednej strony, lecz gdy podesztam,
przykryla caly mojg glowe niczym kapelusz. Jego Swigtobliwodé

Wydal 7 siebie cos w rodzaju chrz%kniqcia jako wyraz uznania.

W czasie innej ceremonii Czarnej Korony, kiedy przechodzitam
kolo tronu, zamiast poczuc brokat choraggwi, po prostu poczutam

na glowie reke Karmapy.

5
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T. S Karmapa udzielajacy blogostawienstw wodg z wazy bumpa (Dzigki

uprzcjmoéci Dorotheay Fischer)

/1. -« . . / ! .
]6511 ]GSE twolim pTZCZHZ{CZGHIGm spotkac kOgOS7 ktO posmda
1. / . . o g
m%drosc 1 Wspolczuae, to bCZ WZngdu na to, w ]aklm stopmu

jestes zdolny je przyjac, jest to blogostawienscwo.

Wiedziatam na pewno, ze byt to gl¢boki zwiazek. Tak wigce
postanowilam zosta¢ mniszka w tradycji Karma Kagju. W czasie

ceremonii stalam obok Karmapy, gdy ofiarowywat przedmioty
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rytualne. Trzymalam miske razem z nim i w tym momencie
zauwazylam brud pod jego paznokciami. Pomyslatam: To jest
tantra. Nie ma dobra ani zla, nie ma czystego ani skalanego. To

byla chwila jasnosci, ktorej nigdy nie zapomne.

Potem Karmapa powiedzia}, ze udzieli przekazu do nyndro, jeéli
przyjde wezesnie rano. Kiedy wezesnie rano, ubrana w szaty,
przybylam do gompy Ciekji Njima, wschodzilo stonce. Karma-
pa wyszed! z tazienki umyty, wygladal jakby zmaterializowal
si¢ z pary i swiatla. To bylo niezwykle, tylko on1ija, i jeden z asy-

stujacych mnichow, i wschodzace stonce.

Usiadl i us’miechn;ﬁ sie, a kiedy zorientowal sie, ze nie méwig
po tybetansku, zasmial si¢ i klasngt w donie. Wszedl Bokar
Rinpocze, by thumaczy¢. Gdy siggne mysla wstecz, mysle sobie:
,To bylo niesamowite”, ale w tamtej chwili moj umyst byl wolny

od mysli.

Jednakze kiedy mowig, ze brak mi urzeczywistnienia, nie jest
to weale pokora, lecz uczciwosc. Nikt nie wie lepiej nizja sama,
jakim jestem ignorantem. Jednakie OLIZymawszy tak wiele
blogostawienstw, widzg, ze ludzie na to reaguja. Jestem jak psi
zab. Zostalam nasaczona blogoslawienstwami. Ludzie sadza,
ze pochodzi to ode mnie, jednak nie jest to moja madros¢, lecz
. . / . 14 . . . .
otwarcie si¢ na tych, ktorzy maja madrosc. I chociaz moze jestem

glupia, mam przynajmniej na tyle rozs%dku, by praktykowaé.
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Gdy Sakja Trinzin powiedzial do mnie: ,Och, musisz byc juz

urzeczywistniona”, odpowiedziatam: ,Po prostu prakeykuje”.

She Ate Snow, Victoria Dolma, Victory Banner Publishing, strony

24-26 1 38
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JEGO SWIATOBLIWOSC
XVI KARMAPA, KLEJNOT
SPELNIAJACY ZYCZENIA

Data Lorien

Dala spotkala Jego Swigrobliwos¢, gdy byla studentkq na UCLA.
N7 3 . . /. / f o o,.0

Natchniona tym spotkaniem zaczeta duzo podrozowac, uczyc si¢ i piel-

/ .. . /. .

grzymowac po Azji. W czasie tych podrozy spotkala swojego nauczy-
ciela, Czcigodnego Kalu Rinpocze i w roku 1982 poszla na trzyletnie
odosobnienie. Dzisiaj pracuje w opiece spoiccznqj z osieroconymi dzieémi,
jako Compassion Cultivation Teacher (pol. nauczycicl rozwijania
wspolezucia). Badania do jej pracy dokcorskiej na temat trzyletnich

. / . .o
odosobnien sq przygotowane do publikacji.

W czasie gdy pierwszy raz spotkalam Jego Swigtobliwos¢
XVI Karmape, bylam mlodg magistrantka na uniwersyte-
cie w Kalifornii w Los Angeles, studiowatam etnologie tanca,
moi przyjaciele ija, jako studenci antropologii bywalismy wiece
na wielu etnicznych rytuatach i wydarzeniach tanecznych. Przez
wiele tygodni Widzieliémy ogloszenie o ceremonii Czarnej

Korony i grupa kilkorga z nas zamierzala wzig¢ w niej udzial.

w
o
Ul



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

Poprzedzajace dwa tygodnie spedzitam w depresyjnym, ponurym
nastroju, bez motywacji. Gdy moi przyjaciele wyjechali, by wziac
udzial w ceremonii Czarnej Korony, ktorej udzielal XVI Karmapa
(Los Angeles, Kalifornia, 1977 rok), zrezygnowalam z wyjazdu.
Nic nie bylo w stanie wytr%cié mnie z mojego prywatnego
mroku. Przez wiele dni czulam si¢ jak slabnacy cien siebie
samej, spedzajge dni w roznych odcieniach szarosci. Doniesie-
nia o ceremonii byly entuzjastyczne. Za kilka dni mialo odby¢
si¢c kolejne wydarzenie, bardziej prywatne, gdzies na wzgorzach
Hollywood. Okre¢zng droga, dzicki pewnym hollywoodzkim

. I .
ZNnajomosciom, zost:ﬁam 7aAproszona.

Wpakowa]iémy sie do packarda mojej babci z 1953 roku i ru-
szylismy do Hollywood Hills, w poszukiwaniu tybetanskiego
Rinpocze, keéry miat udzieli¢ specjalnej inicjacji. Z adresem
zapisanym olowkiem na karteczce i bez wskazowek, jak tam
dotrze¢, objezdzalismy waskie ulice w dzielnicy elitarnych
domow, odgrodzonych od reszty Wysokimi Zywoplotami iogro-
dzeniami z zabezpieczeniami. Krotkie spojrzenia do srodka
ukazywaly nam mini-patace na zadbanych trawnikach, posrod
wypielegnowanych ogrodow. To domy gwiazd filmowych,
pomyslatam. Moja niepewnos¢ wzrastala, gdy wjezdzalismy
na podjazd wielkiego, bialego budynku o nieco surowej bryle
we Wspékzesnym ksztalcie, z witrazami w wysokich oknach.

Zaparkowalam mojego packarda posrod luksusowych samocho-
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dow i limuzyn i bez wahania dziarskim krokiem wkroczytam do
tego domu, jakby mnie tam oczekiwano. Wewngtrz moim oczom
ukazalo si¢ wielkie pomieszczenie, przypominajace wnetrze
wiezy, w ktorym rozwieszone byly jedynie wielkie tybetanskie
thanki (obrazy), W oprawach Z ls/nisccego jedwabnego brokatu,

przedstawiajace fagodne i gniewne postacie.

Wkrotce pochtonal nas ogolny harmider i ruch mnichow w bor-
dowych 1 zlotych szatach oraz ich powaznie wygladajgeych
asystentow, ludzi Zachodu ubranych w garnitury, ktorzy wy-
ciagneli nas na zewnatrz do ogrodu i posadzili przed ozdobnym
tronem, na ktérym siedzial Rinpocze, Jego Swi%tobliwos/é XVI
Karmapa. Ceremonia rozpoczela sig: ,Przyjmuje schronie-
nie w Buddzie. Przyjmuj¢ schronienie w Dharmie. Przyjmuje

schronienie w Sandze”.

Wyskoczylam z pomieszania. Znalaztam mnicha mowiacego po
angielsku, pospiesznie pytajac: ,Jakie to ma znaczenie? Czy to
Znaczy, ze jestem buddystkac inie moge mied Zadnego innego na-
uczyciela?” Ostatnio wystuchatam wyktadu w Pasadena Theosofist
Center, ktory wyglosit Dudniacy Grzmot (ang. Rolling Thunder),
charyzmatyczny, profetyczny, Starszy, rdzenny Amerykanin,
ktory zapraszal nie-Indian, aby dolaczyli do ich spolecznosci
na Pustyni Mojave. Bylam tym zacickawiona i chciatam tam
pojechaé. A moze dobrze byloby zobaczyé ZNOowu wiruj %cych
derwiszow Sufi, keorych wlasnie poznalam? Na pewno nie

-
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cheiatam ograniczac sobie wolnosci wyboru probowania du-
chowych smakolykow ze ,szwedzkiego stolu”, bedacego czescia
kultury New Age w Kalifornii. Usmiech mnicha wydawat si¢
by¢ enigmatyczny i obiecujgey: ,To jest blogostawienstwo, nie

musisz rezygnowaé ze swoich nauk”.

Wrocitam na swoje miejsce, Hgka]’ ac na trawie, jakby magicznie
przyciagnicta z powrotem na ceremonie. Pochylitam glowe, by
Jego Swigtobliwos¢ obcial mi troche wlosdw, wlozyl je starannie
do koperty i otrzymatam imi¢ Karma Lekshey Drolma, wypisane
na cienkim TyzZowym papierze z czerwong pieczecig. Ten sam
mnich méwi%cy po angielsku przetlumaczy} moje imie¢ z ty-
betanskiego jako ,pozytywna komunikacja” nieco nieprecyzyjne,
niezgrabne tlumaczenie, o czym dowiedziatam si¢ lata poznie;.
Ale wowczas, w tamtym hollywoodzkim ogrodzie, siedzac
przy tronie, skapana w egzotycznych barwach i dzwickach,
stracilam poczucie otoczenia, a zwykla rzeczywistosc zastapila

nadzwyczajnoéé.

Gdy rytuat si¢ zakonezyl, moich przyjaciol i mnie odprowadzono
do drzwi. Od tamtej chwili moje wspomnienia tego wydarzenia
nabraly nadnaturalnej aury. Pomarancze w supermarkecie mienily
si¢ intensywnie pomaranczowym kolorem, swiatlo bylo tak jasne,
przejrzyste i promieniujace — wirowatam w blogosci i dobrym
samopoczuciu. Stan ten trwal przez okolo trzy dni i stanowil

jaskrawe przeciwienstwo ponurego, beznadziejnego stanu, w jakim
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przebywatam w minionych tygodniach. Wrocitam do domu”,
wejrzalam w siebie i odnalaztam siebie calg i polaczong. Kazde
doznanie, jakie si¢ we mnie pojawialo, przepetnialy spokoj i za-
dowolenie, wzmacniane cksplozjami blogosci i milosci w kontak-
cie z najbardziej ziemskimi przejawieniami rzeczywistoéci, jak
szczeliny na chodniku, drobne owady i male praszki. Nocg mialam
tak wyrazne sny, ze pamictam je jeszcze dzis, po trzydziestu
latach. Snitam, e z lamami w wysokich gérach otrzymuje nauki
dharmy. Nauki te byly dos¢ konkretne. Pozniej odkrylam ich
slady w rzeczywistych naukach tybetanskich jog, keore otrzy-
maltam w zupelnie innym czasie i miejscu, podczas trzyletniego
odosobnienia. Owa chwila schronienia i nadanie imienia byly
wyjatkowe i od tego dnia stalam si¢ buddystka, tybetansky
buddystka, nie majac najmniejszego pojecia o znaczeniu tego.
Znalazlam si¢ w radosnej chwili, kipigeej duchem, tajemniczo-
s/ci% 1 obietnic%l Moje zycie zmienilo sie na zawsze, a CZQS'C' mojej

tozsamosci przesunqla sie.

Postanowilam udac si¢ na pielgrzymke. Wiedziatam, ze jestem
buddystky, ale bez nauczyciela i nauk. Od siedemnastego roku
zycia bytam samoukiem w medytacji, uczytam si¢ z ksiazek: Paula
Buntona Secret path (1935), Magic and Mystery in Tibet (1929),
The Hundred Thousand Songs of Milarepa (1962). W trakcie moje
pielgrzymki, ktoéra crwala trzy i po'} roku, dotartam do Koreti,
gdzie uczytam angielskiego, i tam dowiedziatam si¢ wiecej o tym,

kim jest Jego Swiatobliwo$é,

S}
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Klasztor Songlang Sa, Poludniowa Korea, 1979

Bylam w Seulu, gdzie prawie rok uczylam angielskiego, kiedy
udato mi si¢ znalez¢ gorskie odosobnienie 1 swiatyni¢ Mistrza
Zen Kusan Sunima (1908-1983). Pewnego poranka, gdy siedziatam
na poduszce przy otwartych przesuwnych drzwiach, przeszed!
tamtqdy Mistrz Kusan. Spojrzalam i zobaczylam istote, ktora
wydawata mi si¢ by¢ esencjg usmiechu, byt lekki i stoneczny, jakby
tamtedy przeplywal. Pozniej, tego dnia, w czasie audiencji i nauki
powiedzial: Nawet gdyby Buddha przechodzit obok, medytacja
powinna by¢ niezaklocona, twoje postanowienie powinno by¢
niezachwiane”. Zmagalam si¢ ze soba. Szkocka mniszka, keora
tlumaczyla dla mistrza Kusana, podeszla do mnie i powiedzia}a:
Wiesz, ze Mistrz Kusan spotkal si¢ z Karmapa, sg przyjaciotmi”.
Dalej mowila, ze Karmapa jest chory. Wiedzialam od razu, ze
musz¢ jechad, by go zobaczy¢, byl dla mnie zrédlem, potwier-
dzeniem, ze jestem na wlasciwej drodze. Dowiedziatam sig, ze

jego glowna siedziba jest w Rumteku w Sikkimie.

Sikkim 1980

Znatam nazwe mego celu, lecz nie znalam drogi ani terenu —
miejsca ani zwigzanej z nim historii. Podazatam za mgliscymi,
nieprecyzyjnymi wewnetrznymi g}osami, ograniczona mal%

przestrzenia, ktorej bronilam jako swojej wlasnej. Moja tozsamos¢
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byta upchana i zawe¢zona do worka, ktorego pilnie strzeglam

pod stopami.

Do Gangtoku przybylam poznym popoludniem. Gdy szu-
kalam jakiegos taniego lokum, podszed! do mnie tybetanski
mnich i zapytal, dokacd sie udajq. ,Do Rumteku, zobaczyé Kar-
mape”, odpowiedziatam. ,Nie ma potrzeby, zebys tu zostawata.
Jedziemy do Rumteku i mozesz si¢ z nami zabrac”. Zabral mnie
do Kanadyijki, ktora mieszka w Rumteku. Mary Jane stala si¢
moja przyjaciotka i przewodniczka, a pierwsza noc w Rumteku
spedzilam z nig i jej mezem Bobem. Rano, przy z wdzigeznoscia
przyjetej kawie, nadeszta wiadomos¢ z domu Karmapy na Wzgo/rzu‘
Karmapa chcial si¢ zobaczy¢ z Bobem i ten mial zabrac ze sobg

,indzi” (obcokrajowca)! Oniemiatam z wrazenia.

Gdy spiesznie ruszylismy na wzgorze, potykalam si¢ 0o moj
dtugi, tybetanski stréj. Zawotano mnie, wesztam do poko-
gL, ty ] ) P

. ! . . . . . . !

ju, w ktorym w wielu rzgdach siedzieli Rinpoczowie, a na koncu
pomieszczenia Karmapa. Rzucitlam sie na ziemie, robi%C méj
pierwszy w zuciu peten poklon u stop Karmapy. , Tak wiec, gdzie
bytas?” Ostupiata, opowiedzialam, placzac sie, o pielgrzymee 1 Mi-
strzu Kusanie. ,Czegoz wige szukasz?” Nie bedge w stanie udzieli¢
zrozumialej odpowiedzi, zostalam odprowadzona ze swigtyni.
Po tym spotkaniu moje dni w Rumteku zabarwil smutek. Jak

moglam byé tak otqpiala, 7e nie moglam Wypowiedzieé mojego

3)
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najwickszego zyczenia, mojego celu? Cheialam prakeykowac,

medytowac, mie¢ nauczyciela.

Miatam audiencj¢ u Karmapy, bratam udzial w kilku ceremoniach
Czarnej Korony i otrzymalam specjalng drogocenng pigutke,
ktér% naleiy po}kn%é w chwili §mierci. Obchodzitam ptaszarnie
Karmapy, pe]m% egzotycznych ptak(’)W, 0 1<térych mowiono, ze s3
jego uczniami lub zwolennikami z przeszlych zywotow. Na skraju
stromego zbocza, na szczycie ktorego znajdowal zwarty himalajski
las, stata duza drewniana budowla bez okien. Okrgzylam ow
budynek, lecz nie bylo tam zadnego dzwigku, zadnego ruchu.
Nie moglam zajrzeé do srodka. W jego ciszy i niedostqpnos'd
bylo cos posgpnego i zniewalajgcego. Zapytatam rodzing moich
gospodarzy: ,Co to za budynek?” Powiedzieli mi, ze odbywa si¢
tam odosobnienie, podczas ktorego mnisi sa zamknieci przez
trzy lata. Pomyslalam sobie: ,Czegos takiego na pewno nigdy
nie zrobi¢. Nie zamkne si¢ na trzy lata w miejscu, gdzie nie ma

okien”.

Sonada, Benga] Zachodni, Indie

Gdy opuszczatam Rumtek, Mary Jane wspomniata, ze mogltabym
pojechac i studiowac u starego lamy kolo Dardzyling w Sonadzie.
Wyjezdzalam z uczuciem niepewnosci. Autobus caly dygotal na
ostrych zakretach. Zamknetam oczy i modlitam sie: Karmapa

Czienno.

o
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alu inpocze, namalowata Marianna Ryavala rawa autorskie
Kalu Rinpocze, namalowata M Rydvald (P |

Marianna Rydvald)

Kilka miesi¢cy pozniej, gdy mieszkalam juz w Sonadzie, uczgc si¢
tybetanskiego, prakeykujac nyndro i przyjmujac nauki od Kalu
Rinpocze, mialam doswiadczenie: swiadomos¢, keora rozjasnila
moje stare, pozbawione stow pytania, na ktore nie znajdowalam
odpowiedzi. Siedzialam na tytach duzej swiatyni razem z innymi

obcokrajowcami i swieckimi Tybetanczykami, keorzy uczeseni-

w
w
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czyli w wieczornej pudzy. Kalu Rinpocze siedzial na wysokim

tronie i grat na dzwonku i damaru (matym be¢benku).

Spogladalam na jego twarz i nagle zacz¢lam widziec czyste,
lsniace niebo — cos, co nazwalabym jego swietlistym niebo-
umyslem. (ang. sky-mind). Jednoczesnie bylam swiadoma, ze
jest to natura mojego umyslu, bez wzgledu na to, jak bardzo
zachmurzona i pomieszana moze by¢ przez wigkszos¢ czasu.
Kiedy odwrocitam wzrok i ponownie na niego spojrzatam, widok
pozostal ten sam — pusty niebo-umyst, zamiast fizycznej twarzy

Rinpocze. Jego cielesnos¢ byla przezroczysta, przeksztalcona.

Przypomniaiam sobie to Wydarzenie, gdy W Czasie mojego odosob-
nienia wspolprakeykujacy opowiedzial mi o swoim pierwszym
spotkaniu z Jego Swigtobliwoscig: ,Spotkalismy Karmape w czasie
drugiej podrozy (1976-1977). Udzielal inicjacji Czenrezika na
Harvardzie. Wszyscy czekalismy w wielkim marmurowym uni-
wersyteckim holu i za kazdym razem, gdy otwieraly si¢ wielkie
drzwi, plomienie swiec na oftarzu dri:&y i migota}y. Potem wszedl
Karmapa i gdy mija} swiece, stal sie przeiroczysty; widzialem
swiece poprzez jego cialo, spojrzalem ponownie, sprawdzajgc,
czy nie jest ze mna cos nie tak. Przez chwilg rozgladalem si¢
dookota, sprawdzajac, czy krokolwick inny to zauwazyl. Przez
kilka sekund byl przezroczysty! Naprawdg jednak zafrapowato
mnie to, ze zaraz potem by} juz normalny, jak kaidy inny. Dopiero

na odosobnieniu zobaczylem fotografi¢, ktorg zrobiono w czasie

o,
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ceremonii Czarnej Korony, aparat uchwycil moment, gdy jego

cialo bylo przezroczyste, rozpuszezalo si¢.”

Bodh Gaja 1981

Bylam juz kilka dni w Bodh Gaja, robiac poklony, gdy natknetam
sic na Mary Jane w sklepie z herbata. Byla zrozpaczona. Jego
Swiatobliwo$é byt chory, w szpitalu, daleko w USA i nie wiadomo
bylo, jaka jest sytuacja. Poczutam si¢ zdezorientowana. Czy
Buddha moze cierpie¢ jak czlowick? Zebralam wystarczajacy
sumg pieniedzy, by zrobi¢ wielka ofiare, oswietlic caly stupe
setkami elektrycznych swiatelek i maslanymi lampkami. Gdy
nastal zmrok, stalis’my na ulicy przed bramami s’wi%tyni. Czy
uda si¢? Czy nie wysadzi korkow? Nagle ciemna indyjska noc
rozblysta jasnoscig. Swigtynia Maha Bodhi l$nila i promieniata.
Zmagalam si¢, by zebra¢ mysli. Umyst Buddhy bedacy Karmapa
promienial wszedzie, jego obecnos¢ byla w kazdym punkcie

0o
SWI'&E}'&.

22 Fragment z Assembled Identities: "ﬁansformarion of ]dcmi[y in Tibetan

Buddhist Three Year Retreats (pol. Skladane tozsamosci: Przemiana tozsamosci
. e . /. .

podczas trzylemnich odosobnien w buddyzmie tybetanskim) (Lorien, 2011),

nicpublikowana dyscrtacja Wykorzystana za Zgod% rozméwczyni.

,
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e .
Bali, jesien 1981

Bylam na picknej balijskiej plazy, sama i w catkowitej zapasci
psychicznej, gdy ogarnelo mnie przemozne poczucie bezsensow-
nosci samsary. Wszystkie moje wsparcia, moje ztudzenia, moje
poczucie bezpieczenstwa i siebie samej, moje ja, wszystkie zostaly
rozerwane na strzepy, pozostawiajac mnie bez Zadnego podparcia
pod stopami. Stracitam kochanka, zdrowie, srodki do zycia,
paszport, a nawet swiezo uzyskang buddyjskg wiare. W tamrej
chwili cale moje Igniccie, wszystkie nadzieje, leki 1 oczekiwania
zostaly uwolnione — spalone w gorgeym stoncu, wymyte z mojego

ciala w dreszezach gorgezki i potokach fez.

W naglym blysku uswiadomitam sobie z niezachwiang pewno-
scig, ze jedyne, co w ogole sie liczy, to prakeyka — pomyslatam
sobie, ze gdy wyraznie widac smier¢, buddha-dharma jest moim
jedynym schronieniem. Nawet dzisiaj moge ponownie przezywac
tamtg chwilg przejrzystej swiadomosci — moment, w kedrym juz
wiedziatam, ze udam si¢ na trzyletnie odosobnienie. Wiedzia-
fam, 7ze zostalam uwolniona od Wszystkiego, co mogloby mnie
powstrzymac, od wszystkich moich przywigzan i zludzen, i ze

jest to chwila rzadkiego daru.

W Darzylingu Kalu Rinpoche cz¢sto mowil o odosobnieniach,
ale nigdy nie bratam pod uwagg, ze moglabym to zrobi¢. W Rum-

teku budynek odosobnieniowy wydawat si¢ by¢ odstreczajacy.
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Ale teraz nie tylko miatam zamiar udac si¢ na odosobnienie,
ale zamierzalam zrobic to jeszcze przed koncem roku, w Salt

Spring Island, w Kolumbii Brytyjskiej, w czerweu 1982 roku.

Gdy przybylam do osrodka odosobnieniowego Kunsang Deczien
Osel Ling, Mary Jane juz tam byla. W nocy przed rozpoczgciem
trzyletniego odosobnienia swigtowalismy w miejscowym klubie,
tanczge, smiejac sie i pijac wino. Wznosilismy kieliszki w toa-
scie z mantrg Karmapa Czienno, niech zyje Klejnot Spetniajacy

Zyczenia.

w
w
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DHARMA W MOICH KOSCIACH

Sharon Mum b}'

Przyjelam schronienie u Khjentse Rinpocze, pozniej spotkatam Kalu
Rinpocze i mielismy niewielki osrodek w Woodstock, w stanie Nowy Jork.
Lamowie Karmapy przybyli tam na lunch i zobaczyli stary hotel w go-
rach, keory byt na sprzedaz i keory stal si¢ pozniej zachodniq siedzibg
Karmapow. Polaczylismy sily z lamami Karmapy i zlikwidowalisny
nasz osrodek. Stuzenie mu bylo wielkim blogostawienstwem i godnym
pamigtania doswiadczeniem. Obiecatam sobie, ze bede robila wiele
odosobnien, zanim go spotkam ponownie. Tak wigc po jego odejsciu
robitam intensywne odosobnienia, w tym trzyletnie. Teraz miesz-

kam i prakcykuje w jednym z osrodkow Kagju w Kalifornii”.

Pierwszy raz przeczytalam o Karmapie, kiedy miatam czternascie
lat. Kupitam ksigzke Evanza Wentza pod tytulem ,Tibetan Yoga
and Secret Doctrines” u Watkinsa, w jedynej ksiggarni w Londynie,
ktora sprzedawata ezoteryezne ksigzki. Zaczelam prakeykowac
joge i ci%gnqlo mnie do Wszystkiego, CO Nazywano ,tajemne’.
Pamigtam, Ze czytajac t¢ ksigzke, niewiele rozumiatam. Na koniec
pomyslalam, ze jezeli kiedykolwick spotkam Karmape, glowe tej
szkoly Kagjupa, zapytam, czy powinnam mie¢ dzieci. Mialam

tez zdjgcie stynnej thanki z jednym z Karmapow, namalowanej
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ztotem, keore wisialo u mnie na scianie. W swoim umysle jeszcze

dzis widze to zdjecie.

W koncu spotkalam Karmape, gdy przybyl do Karma Trijana
Dharmaczakra w Woodstock, w stanie Nowy Jork, w 1980
roku. W tym czasie mialam niewielki osrodek Dharmy w Wood-
stock i w 1977 roku Jego Swiatobliwos¢ wystat do nas Dziamgona
Kongtrula Rinpocze, jednego ze swoich synow serca, by udzielil

nam blogostawienstwa.

Pewnego dnia jego lamowie przybyli na obiad. Jeden z moich
rowarzyszy w tym przedsiqwziqciu, obecnie Lama Surja Das,
zabral ich na przejazdzke poza miasto. Zobaczyli stary hotel,
keory byl na sprzedaz, na szczycie Meads Mountain Road,
keory w koncu kupili przy wsparciu niezyjacego juz wielkiego

patrona buddyzmu, pana Shena.

Postanowilismy pomoc im w przygotowaniu ich osrodka, a ze
Woodstock byl malutka wsia, nie bylo sensu, by na tej same;j
gérze byly dwa osrodki. Stalam sie jednym 7 cztonkow ,,Obsady”

osrodka, stuzge Karmapie, czesto w najzwyczajniejszych sprawach.

Za kazdym razem, gdy wchodzitam do tego budynku, czutam si¢
jakbym wchodzita w inny wymiar — jakbym wsiadata do pojazdu
kosmicznego poruszajacego si¢ z naddzwickowa predkoscia.

Wszystkie cz%steczki mojego ciata inaczej si¢ poruszaly, poniewaz



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

czas 1 przestrzen wydawaly si¢ inne. Jedyne porownanie, jakie
przychodzi mi do glowy, to trip na LSD, jaki przezytam w Lo-

dynie w latach 6o.

Karmapa promieniow:ﬁ niewiarygodnym polem energii. Kiedy
spotka}am g0 PO raz pierwszy oko w oko, doswi adczy}am zadzi-
wiajacej empatii i milosci promieniujacej na wskros, ktore otaczaly
kazdego cieplem, intymnoscia i zrozumieniem. Nie musiatam
czegokolwick wyjasniac. Jego swiadomos¢ wydala si¢ calkowicie
wyprzedza¢ wszystkich, caly czas. To bylo poza jezykiem, ale
zawsze dostrzegal, czego potrzebowalismy. Widzialam wiele
razy jego gesty, klas’niqcia czy pstrykanie palcami, gdy ktos nie

mogl czegos pojac.

Za kazdym razem, gdy bytam przy Karmapie, moja choroba i bol
wynikajgey z ostrej infekeji pecherza moczowego, ustawaly
calkowicie. Czulam si¢ uwznioslona, spokojna, a nawet mialam
nadzwyczajne sny. Moje zycie przenikalo potezne poczucie
blogoslawieﬁstwa. Wszyscy duzo sie s’mialis’my i Czuliém}f sie
niewiarygodnie szczesliwi. Nigdy nie pamietatam, by zapytac
g0, czy powinnam mie¢ dzieci. Wydaje sig, ze rozwiazalo si¢ to
samo. Nigdy nie mialam dzieci i spedzalam na odosobnieniach

tak wiele czasu, jak tylko bylo to mozliwe.

Ostatni raz widzialam go zywego, gdy wsiadal do samochodu.

Poklonitam sie, by mu podziqkowaé 1 poiegnaé sig,aon poloZy}
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mi na glowie reke 1 przycisnal ja tak mocno, ze ugiely si¢ pode
mny kolana. Musialam usias¢, by ochlonac po intensywnosci tego

doswiadczenia. Bylo to tak, jakby wtlaczal energic w moje cialo.

Ostatnio miatam bardzo gleboki sen. Po tym, gdy moja matka
umarta, mialam wielkie trudnosei z pozostawionymi przez nig
dobrami. Krewny probowat odebra¢ mi nicktore rzeczy, pod
pretekstem bycia pomoenym. Odczuwalam t¢ stratg znacznie
mocniej, niz kiedykolwick moglam to sobie wyobrazi¢. W czasie
tego bolesnego nieporozumienia bytam w catkowitej rozpaczy,
szlochajac samotnie w domu. Myslalam o tym, ze nie ma nikogo,
kto kochalby mnie jak matka. Jezeli mojemu krewnemu uda si¢
zabra¢ mi te rzeczy, ktoz inny moglby jeszcze obdarzy¢ mnie

takimi skarbami? Tong¢lam we 1zach.

Nastepnego rana mialam bardzo moceny sen 0 XVI Karmapie. Stal
naprzeciwko mnie, owiniety mienigcym si¢ jedwabiem w kolorach
teezy, keory poruszal si¢, unoszgc si¢ w powietrzu, jakby nic nie
WaZyl. Promieniowaly zniego malenkie tecze, a od srodka caly
wypelniony byt swiatlem. Wyciggnal do mnie rece, chwytajac
mnie za ramiona i barki. Trzymal mnie stanowczo, przyciskajac
swoje ramiona do moich tak mocno, iz by opisa¢ ten sen, musze

powiedzie¢, ze bylo to jak ,kos¢ na kosci”

Trzymal mnie tak, az zrozumialam bez stow, ze nigdy nie po-

winnam pozwalaé na to, by rodzina lub przemijajace rzeczy tego
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swiata wyprowadzaly mnie z rownowagi, ze kocha mnie i ze
gleboko, poza tym wszystkim, mam Dharme. Trzymal mnie tak
przez dluzszy czas, az uczucie to przeniknelo mnie na wskros,
wnikajac do samych kosci. Bylo to tak mocne, ze kiedy sie
obudzitam, trzymalam si¢ jeszcze za ramiona i pomys/lalam:
,Dharma w moich koéciach”. Ow sen byl tak mocny, ze jeszcze
przez jakis czas siedziatam tak, crzymajac si¢ za ramiona, majac

wrazenie, ze wcigz tu jest.

Cho¢ w tym snie wygladal on tak eterycznie, sam sen zupelnie
taki nie byl. Byl to niesamowicie fizyczny sen, w ktorym przekaz
objawil sie bardzo jasno, poprzez przyciskanie jego kosémi
moich kosci, jak wtedy, gdy ostatni raz widzialam go zywego,
wsiadajacego do samochodu i blogostawiacego mnie w tak

zdecydowany sposob.

Mysle o tym i przywoluje to w chwilach stabosci albo kiedy
ulegam depresji. Dharma, jaka mamy, wychodzi poza wszystkie

Zywoty i jest znacznie glqbsza niz Wszystkie rZeczy tego zycia.

w
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KARMAPA ZNIKA

Barbara Jones

W czasie, gdy dzialo si¢ to, o czym pisze, musiatam by¢ nieco przed
dwudziestkg lub po dwudziestce. Pracowatam w przemysle flmowym,
malujgc dekoracje sceniczne. Obecnie samotnie wychowuje 17-letniego
syna i jestem prawniczkq w Osrodku Pomocy Prawnej (Legal Aid
Clinic) w Ontario, zwanym Centrum Wsparcia l\quc;vlc(Sw w Ontario
(ang. Advocacy Centre for Tenants Ontario (ACTO)), gdzie udzielam
doraznych porad prawnych i reprezentuje ubogich przed Komisjg
Ontario do spraw Najemcow i Wynajmujacych (Ontario Landlord

and Tenant Board). Medytuje kazdego dnia, robi¢ tez odosobnienia.

Pomagalam w gotowaniu jedzenia dla mnichow Karmapy podczas
jego pobytu w Toronto, w czasie jego wezesniejszych wizyt w la-
tach 70. Aby zapewnic¢ mu nieco wytchnienia, ktos zaprosit go
do wiejskiego gospodarstwa na potnoc od Toronto, w Whi-
tevale, w Ontario. Karmapa i jego mnisi przyqui zaproszenie.
Musieliémy wstac bardzo wezesnie, okolo piatej, by zagotowaé
wode na herbate i przygotowac dla nich sniadanie. Gdy bytam
rano w kuchni, nastawiajac wodg¢ na herbate, usltyszalam glos
mowiacy cos po tybetansku. Pozniej ustyszalam kroki i jeszeze

wiecej tybetanski Pomyslatam, 7 $ niecodzi
ccej tybetanskiego. Pomyslalam, Zze to cos niecodziennego,

w
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bo o tej porze robili zazwyczaj pudze. Dalej jednak przygoto-

. .
wywatam sniadanie.

Wkrotce zobaczytam Jego Swi%tobliwos'c’ ijego asystenta, scho-
dzgcych tylnymi schodami, ktore prowadzily do holu i dalej do
tylnych drzwi kuchni. Gdy razem z asystentem mijali mnie,
natychmiast przestalam robi¢ to, co robitam i poklonilam
si¢ Karmapie. Usmiechajac si¢ sklonili glowy, dalej spiewajac
po tybetansku. Wyszli tylnymi kuchennymi drzwiami, ktore
prowadzily bezposrednio do miejsca, gdzie zaparkowany byl
samochod Karmapy. Niespodzianie wsiedli do samochodu i od-

jechali. Powrdcitam do przygotowywania $niadania.

Tuz przed przed podaniem sniadania do kuchni wpadlo w panice
kilku mnichow. Poniewaz nie mowili po angielsku, powtarzali
tylko Karmapa, Karmapa. Nie znalam tybetanskiego, wiee nasza
komunikacja ograniczala si¢ do gestykulacji i domyslania sie.
Wskazalam na tylne drzwi i powiedzialam ,samochod”, wowezas
panika ogarngb rowniez innych. Ludzie pytali: gdzie on jest,
co robi? Oczywiscie nie moglam powiedzie¢ nic wiecej, oprocz

tego, ze pojechal gdzies ze swoim asystentem.

Po kilku godzinach wielkiej konsternacji i bardzo prawdziwego
niepokoju Jego Swisctobliwos/é powrdcil. Caly promienial i byl
bardzo szczgsliwy. Okazalo si¢, ze dzien wezesniej keos dal mu

znac, ze w oko]icy jest osoba, ktora hoduje bardzo rzadkie ptaki,
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sadze, ze byl to pewien rodzaj kanarkow. Karmapa postanowit
je obejrze¢, a poniewaz poranck przed sniadaniem byl jedyna
pora dnia, na ktora niczego nie zaplanowano, ustalil z hodowea,

ze obejrzy praki wlasnie w tym czasie.

Nie jest dla mnie jasne, czy zniknaﬁ W tajemnicy, bez Wiedzy
innych, by wykorzysta¢ t¢ chwile do obejrzenia ukochanych
ptaszkow, czy wynikalo to z nieumyslnego bledu w komunikacii.
Natomiast byto dla mnie bardzo jasne nie tylko to, jak byt
szezgsliwy, mogac spedzic troche czasu z prakami, ale rowniez
to, jak bardzo byl wszystkim drogi i jak kochany byt przez

Wszystkich, ktérzy Z nim byli.



NADCHODZI SLONCE

Linda Lewis

Linda V. Lewis spotkala Trungpe Rinpocze w 1972 1., przeprowadzila
sie do Boulder w stanie Kolorado, by zostac jego uczennicq, i mieszkala
tam przez szesnascie lat. To w tych latach miala szczgscie spotkac Jego
Swiqtobliwofc/ Karmape. Po parinirwanie Trungpy Rinpocze Linda
pojechala z synem do Karma Cieling, by pozostac tam przez cztery
lata, nastepnie pojechata do Nowej Szkocji, gdzie pomagala przy rwo-
rzeniu Szkoty Szambali i tam nauczala przez szesc lat, zanim odbyta
trzyletnie odosobnienie w Gompa Abbey’s Sopa Choling. Obecnie jest

recepcjonistkg w Halifax Shambala Center i uczy sie tybetanskiego.
PCy q g Y Sie Uy 8

W czasie swojej pierwszej wizyty w Boulder, w stanie Kolorado,
Jego Swiatobliwoé¢ udzielit nam wszystkim inicjacji Wadzrajo-
gini i blogostawienstwa w glownej swigtyni przy 1111 Perl Sereet.
Krazyl pomiedzy hipisami, dotykajac nas dlonia i przedmiotami
rytualnymi i dotknal rowniez glowy mojego syna Waylona, keory

byl wOowcCzas niemowlqciem.

W czasie drugiej wizyty, mysle, ze byt to 1976 rok, moj zaczynajgey
dopiero stawiaé pierwsze kroki synek zakochal sie w Jego Swigto-

bliwosci i cheial uparcie i8¢ do miejsca, gdzie Jego Swigtobliwodé
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mieszkal, na Mapleton Hill, keore nazywalismy ,tortcowy dom”
(ang. wedding cake house). M6j syn stale powtarzal: ,Chee is¢ do

duzego czlowieka w duzym kapeluszu w duzym domu”.

Podczas ostatniej wizyty w Boulder, mysle, ze byt to 1980 rok,
Karmapa mial udzieli¢ blogoslawieﬁstwa dzieciom w glo’wnym
holu swigtyni. Moj syn mial weedy szes¢ lat, jego ojciec za-
sngli chociaz powiedzial, zebysmy go obudzili, gdy to zrobilismy,
byl nicopisanie wsciekly. Zrobila si¢ z tego domowa awantura,

co sprawilo, ze Waylon i ja bylismy spoznieni.

XVI Karmapa z Korong Gampopy na glowie. (Autor fotografii nieznany)
Naprawde batam si¢, ze nie zdazymy na ceremonie, ale czulam,
ze lepiej tam pojs¢, nawet jesli mielibysmy si¢ spoznic, niz plawic

sie w domowym nicszczgs’ciu.
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[ rzeczywidcie, gdy weszlismy na gore do $wigtyni, Jego Swig-
tobliwos¢ wlasnie skonczyl dawac blogostawiensewa wszystkim
dzieciom i rozdawa¢ im smakolyki. Kiedy tam weszlismy, byl
wlasciwie odwrocony do nas plecami, wige wahalam sig, czy
mam do niego podejs¢, ale Jego Swi%tobliwos/é wyczul naszg
obecnos¢, gdyi jedynie tak moge to wyt]fumaczyc/, ibez iadnego
powodu obrocit si¢ o 180 stopni. Gdy nas zobaczyl, na jego
twarzy pojawil si¢ wspanialy usmiech powitania i moj syn
podbiegt do niego. Aby opisa¢, jakie to bylo, moge uzyc jedynie
wyswiechtanej analogii. Bylo to tak, jakby slonce wyszlo spoza

ciemnych chmur i zacquo nas ogrzewaé.

Gdy Wréci]iémy do domu, miatam uczucie, ze moge stawic
czola wszystkiemu ze swiezym umyslem, zupelnie inaczej, niz
jak zazwyczaj po domowej awanturze. Potega milosci Jego
Swigtobliwosci byla zarazliwa. W rzeczy samej, byt on jak $wiatlo

sloneczne, ktore swieci jednakowo na wszystko!

Takze w czasie tej ostatniej wizyty Jego SWiB(tOthOS/Ci bytam
na spotkaniu w Marpa House, podczas ktorego udzielil grupo-
wego interview wykonujacym prakeyke nyndro Wadzrasacewy.
Dopiero co rozpoczelam te prakeyke i po rozmowie z Jego
Swiatobliwoscia czutam, ze ozywil Wadzrasatewe w mojej
glowie. Poniewaz moim rdzennym guru byt Trungpa Rinpocze,

czulam, jakbym go oszukiwata. Tak wiec spotkalam sie z nim,
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aby niejako mu si¢ z tego ,wyspowiadac¢”. Trungpa Rinpocze

wybuchnal $miechem, mdwiac: ,Nie ma rdznicy”.
y 3 ) ac, Y

Po raz pierwszy uswiadomilam sobie, ze w oddaniu nie chodzi
tylko o lojalnose, lecz o osobisty zwiazek z autentycznym mistrzem
Waery 10 to, jak Wspélbrzmi L0 Z WEeWNELrzZnym guru — naszg
whasng $wiadomoscig. Zaréwno Jego Swiatobliwosé, jak Trungpa

Rinpocze obudzili moj umyst-serce w identyczny sposob.



,TWOI RODZICE JUZ NIGDY NIE
ODRODZA SIE W NIZSZYCH
SWIATACH”

Grand Moore

Od 1975 roku jestem uczniem Trungpy Rinpocze. Od 2001 roku miesz-

kam w Indiach. Studiuje buddyzm i pracuje jako masazysta.

To byl czerwiec 1980 roku i Jego Swiactobliwoéé byt w Rocky
Mountain Dharma Center, by udzieli¢ ceremonii Czarnej Ko-
rony, a takze poblogostawi¢ domek odosobnieniowy, ktorego

budowe wlasnie ukonczono.

Domek znajdowal si¢ na wzgorzu, posrod sosen, powyzej laki,
gdzie byl oboz straznikow wadzry. Poniewaz znajdowal si¢ w od-
leglosci jednej mili od swigtyni, Jego Swi%tobliwoéé pojechal

tam jeepem, zas reszta nas, okolo pietnastu osob, poszla pieszo.

Po blogostawienstwie poproszono Jego Swigtobliwos¢, by nie-
daleko tego domku posadzil sosne. Obsada RMDC posadzita
juz kilka sosen na terenic osrodka, ale wszystkie zmarnialy.
Karmapa posadzil sosn¢ na Marpa Point, kolo domku odosob-

nieniowego i tam si¢ uchowala.
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Jedna z osob wiedziala cos o sadzeniu drzew, wige przyniosta
piasek, specjalny rodzaj gleby i jakies inne rzeczy, ktore uznata
za konieczne. Po wylozeniu dotu warstwami kazdego z tych
materialow drzewko opuszczono i zasypano pozostaly resztg

Jskladnikow”.

Kiedy juz to zrobiono, Jego Swigtobliwo$¢ po prostu patrzyl na
drzewko przez jakis czas, moze kilka minu, i tak zakonczyla

si¢ ta ceremonia.

Bylismy mile zaskoczeni, ze Karmapa postanowil wroci¢ pieszo
zamiast skorzysta¢ z samochodu. Calg grupg opanowata cksta-
za. Z Karmapg bylo trzech mnichow, jednym z nich ]oyl czlowiek
Zachodu, bedacy tlumaczem. Jednym z mnichow byt Dziamgon
Kongtrul Rinpocze, ktory byt w szczegolnie figlarnym nastroju.
Szeroki usmiech nie opuszczal jego twarzy i od czasu do czasu
uderzal innego tybetanskiego mnicha w rami¢ tam mocno, ze

bylo to stychac.

A . o /1 . 5 o ! . ! . o
Jego Swigtobliwos¢, promieniejge radoscig, usmiechal si¢ przez
caly ten spacer, ktory wiod! nas tagodnie ze wzgorza polng
drogg, potem przez lake na skarpie, w kierunku strumienia na

granicy posiadloéci.

Mialem ze sobg aparat fotograficzny, keory dostalem od ojca, gdy
bylem chlopcem, starego kodaka, model wyprodukowany w 1938

w
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roku. Jego zabytkowa natura byla wyraznie zauwazalna. Karmapa
wkrotee go spostrzegl i zapytal, czy aparat robi dobre zdjgcia.
Odpowiedzialem, ze tak. Co cickawe, gdy Karmapa mowil
po tybetansku, zachodni mnich tlumaczyl to na angielski, ale
gdy ja odpowiadalem po angielsku, nigdy nic nie tlumaczy}
na tybetanski, jakby Karmapa rozumial, co mowi¢. W koncu
zapytal, czy moze obejrze¢ moj aparat, i podalem mu go. Kilka
razy obracal aparat z widocznym uznaniem, a p6ézniej mi go
oddal, mowigc po angielsku ,bardzo dobry”, co powtarzat

kilkakrotnie w czasie calej przechadzki.

Przez Caly ten osza}amiajsccy, wspélnie qudzony czas czulem,
jakby jakas pozaziemska istota spontanicznie pojawita si¢ na
odludnym zboczu wzgorza w Kolorado, a my towarzyszymy jej,
schodzgc w dol, jakbysmy mieli przedscawi¢ jg nic niepodejrze-
wajacemu swiatu. Bylo to, by tak to ujg¢, niejako namacalnie

surrealne.

Inicjacja Czarnej Korony rozpoczela sie zaraz po naszym powrocie
Jac) ] y TOZPOCZE1a sig P ymp

do s’wi%tym. By}o tam teraz wiecej ludzi.

Po zakonczeniu ceremonii Jego Swiatobliwodé przyjal w pokoju
kilka osob. Dwoje z nich, z ktorymi rozmawial, bylo rodzicami
miodego mezezyzny, ktory mu stuzyl. Po krotkiej rozmowie z nimi
powiedzial do mlodego mezezyzny: ;Twoi rodzice juz nigdy nie

odrodz% sie w niZszych swiatach”.

w
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Pod sam koniec wizyty w RMDC, gdy stal na zewnatrz, przed
$wigtynig, Jego Swiatobliwosci wreczono wielka mise ryzu.
Ceremonialnie rzucal go w powietrze, garsc¢ po garsci, blo-
gostawiac ziemig, a w rzeczywistosci cale otoczenie. To byla
bardzo przejmujgca chwila dla Wszystkich i rzeczywis’cie, wielu

obecnych ocieralo lzy.

Chwil¢ pozniej odjechal i mialo si¢ uczucie, ze wszystko to

bylo snem.

w
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MIESZKALAM SAMOTNIE
W GORACH

Paula Breymeier

Paula Breymeier zostala uczennicq Cziogjama ’[’rungpy Rinpo-

cze w 1972 1., w czasie, gdy studiowata na University of Colorado.

Spotkala Jego Swigrobliwos¢ w 1974 roku, gdy przybyla do Boul-
51 7 S > - 0 1o 10 I 720 ] ; IQ -

der w stanie Kolorado w czasie jego pierwszej wizyty w USA. Trungpa

Rinpocze zasugerowal, by zajela si¢ malowaniem obrazéw. Malu-

je i mieszka w Boulder, gdzie dalej praktykuje i scudiuje buddyzm.

Mieszkalam samotnie niedaleko Boulder w stanie Kolora-
do, w chatce w gorach, dwadziescia minut od najblizszej drogi.
Karmapa przybyl do Boulder, by udzieli¢ nauk w Karma Dzong,
osrodku Trungpy Rinpocze, i wowczas zesztam ze swojego

odosobnionego domku, by go zobaczyc.

Poniewaz moja chatka byla daleko od miasta, w nocy bardzo
dobrze bylo wida¢ Isnigce gwiazdy. Czesto wychodzitam na
zewnatrz, by przypatrywac si¢ iskrzgcemu niebu i podziwiac
gwiazdy. Czesto przychodzito mi do glowy pytanie, jak tak
rozlegla przestrzen moze istnie¢. Jak taki blask, keory wydaje sig

tak maly, a jest taki wielki, ktory jest tak daleko zarowno w czasie,
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jak i w przestrzeni, moze byc czescia naszego swiata? Karmapa
jest jedyng osobg, jaka kiedykolwick spotkalam, keora by¢ moze

posiada madros¢, by wyjasnic¢ tajemnice wszechswiata.

Gdy spotkal si¢ z malg grupkg uczniow, by odpowiedzie¢ na nasze
pytania, byla to doskonata okazja, by poprosié g0 0 Wyj asnienie
tej zagadki, ale bylo mi glupio i wstyd mowic o tego rodzaju
rzeczach przy tych wszystkich inteligenenych, wyksztalconych
ludziach, keorzy zadawali tak wyrafinowane pytania na temat
dharmy. Zamiast tego po prostu zadalam mu pytanie w umysle.

Nie wypowiedzialam go na glos.

W pewnym momencie popatrzy} na mnie i odpowiedzial
. . . / . ! .
na moje pytanie. Objasnil rozlegla przestrzen umystu i caly
prawde o niedualnosci. Ukazal mi, jak niemajaca poczatku ani
zrodla przestrzen i swietlistos¢ wszechswiata jest tym samym,
co moj wlasny umyst. Ukazal mi, ze zaabsorbowanie roznymi
- . . . . . /.
rzeczami i brak zadowolenia, jakimi wypelniam moj umyst,
. . . . o/ . . / . .
zakrywajg jedynie to, kim rzeczywiscie jestem. Uswiadomit
mi, ze W istocie nie zauwazam rzeczywistoéci mojego zycia,
. . . / . / . . !/
skupiajgc si¢ na tych myslach, a nastgpnie probujac wypelniac
to, co uznaj¢ za dziury w moim zyciu. Poczulam, jak gdyby
zycie, jakim zytam, zanim ujrzatam prawde mojej prawdziwej

natury, bylo klamstwem. To bylo druzgocace.

w
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Karmapa skonezyt nauki i opuscit pomieszezenie. Po jego wyjsciu
wybiegtam z budynku z oczami wypelnionymi fzami i nie-
pewnym krokiem wyszlam na ulice, odretwiala i zrozpaczona,
uprzytamniajac sobie swojg wlasna niewiedz¢ i zmarnowane
zycie. Po chwili uspokoi}am sie i wrocitam do budynku z pustym,
uwolnionym umys]fem. Nie wiedzialam, jak quq mog]fa da]ej
chocby istniec z taka wewnetrzna prozniag. Gdy wehodzitam do
budynku, Karmapa wlasnie wychodzil, wysoki, krolewski, z po-
dazajgca za nim switg. Spojrzal na mnie, gdy niepewna kulitam

si¢ przy scianie, wobec jego poteznej, oléniewaj%cej obecnosci.

Nie zwalniajac kroku natchnal moje serce doskonala wiarg w sie-
iE: 2 ] 2 2

bie, by pojs¢ naprzod w zycie, nie biorac za punkt odniesienia

jakiejkolwiek mysli. Ze mozliwe jest staé sie taka jak on, catkowicie

pelna, wolng od zaleznosci, od polegania na czymkolwiek.

Pozostalo to ze mng, zywe i nierozwodnione przez ponad trzy
dziesigciolecia. Dalej kontynuujg praktyke medytaciji. Pomimo
jego blogos}awieﬁstwa i mojej medytacji, méj nawykowy brak
zadowolenia, mysli o przeszlosci, terazniejszosci i przyszlosci
nieustannie pojawiaja si¢, zaciemniajac moj umyst i zycie. Ale
jednoczesnie posrod moich wszystkich cierpien rozumiem, ze sg
to fale na oceanie mojej ludzkiej natury. Nadal mam dostep do
madrosci, ktora mi objawil, i zrozumienie, Ze sama nakladam

na siebie méj brak zadowolenia.
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Jestem niezwykle wdzigezna Karmapie za jego dobroc i szezodrosc.
Sprawil, ze moje zycie si¢ poszerzylo i ukazal mi zaufanie, keore

umozliwia mi zycie bez zalu i ogladania si¢ wstecz.

Nie zrozumcie mnie jednak zle. Owa madros¢, ktora mi objawil,
nie jest wylgezna domeng Karmapow. Ztoty puchar, do ktorego
wlano t¢ madrosc, zostal wykuty i uksztaltowany przez Trungpe
Rinpocze, zas eliksir madrosci, keorego posmakowaltam, nie-
ustannie uzupelniany przez wszystkich autentycznych mistrzow,
keorych spotkatam i z keorymi studiowatam do tameego czasu.
Chociaz tego nie rozpoznajemy, jest to wrodzone prawo kaidej
istoty. Jednak to wlasnie potezna i rozlegla akeywnosc Karmapy

bezposrednio ukazala to moim oczom.

w
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MOC BLOGOSEAWIENSTWA

John Tischer

ST . D . /
Bylem uczniem Cziogjama Trungpy od 1972 roku i pomagalem budowac
Karma Choling, Rocky Mountain Shambala Center i Gompo Abbey.
Przez 30 lat bytem hydraulikiem. Teraz jestem na emeryturze i miesz-

kam w Tepoztlan, w Meksyku.

W 1974 roku Jego Swigtobliwos¢ zlozyl wizyte podezas Semi-
narium Wadzradhatu, odbywajgcego si¢ w Snowmass, w stanie

Kolorado, ktorego bylem uczestnikiem.

W tym czasie u mojej matki stwierdzono nieuleczalnego raka.
Obslugiwa}em mnichow Karmapy i pewnego dnia, gdy by}a

tam Freda Bedi, sekretarka Karmapy, powiedzialem jej 0 mojej

matce, przy czym nie moglem powstrzymac si¢ od placzu.

Chwycita mnie i dostownie rzucita mnie do stop Karmapy, i po-
wiedziala mu o tym w jezyku tybetanskim. On usmiechat si¢
przez caly czas i udzielil mi blogostawienstwa. Nastepnego dnia
otrzymalem sznureczek ochronny dla mojej matki. Byt jednak
inny, wygladal niczym mata makrama, dlugosci okolo trzech
cali, z wieloma wezlami. Poinstruowano mnie, by matka go nosita.

Towarzyszylem jej przez kilka ostatnich miesi¢ey zycia. Czasami
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nosila ten sznureczek. Moja matka cierpiala na schizofrenie,

lecz gdy umierala, jej umyst byl czysty niczym dzwick dzwonu.



BEOGOSEAWIENSTWO DLA
NIEDZWIEDZIA

Stefan Carmien

Spedzitem moje lata od pigtnastego do dziewigtnastego roku zycia
(1966 — 1970), starajqc si¢ przebudzic za pomocg srodkéw chemicznych.
Potem mieszkalem w milczeniu i m@dymcji w katolickim klasztorze
zwigzanym z Tomaszem Mertonem. Jednak czulem, ze porrzebuje
bardziej osobistego przewodnictwa i dlatego ruszylem w podroz po
kraju w poszukiwaniu nauczyciela. Udatem si¢ do Boulder, gdzie w 1974
r. pracowalem w obsadzie Instytutu Naropy w pierwszym roku jego
istnienia. Pozniej pojechalem z Karmapg do Vancouver. W tym czasie
pmktykowafem zazen, taniec suﬁ, Njintum w miejscowym Dharmadha-
tu i uczestniczylem tez w mszach w jezuickim probostwie w Berkley.
Rozumiecie wigc, dlaczego ksigzka Cziogjama Trungpy Wolnos¢ od
duchowego materializmu wstrzgsngta mng do glebi. Krotko mowigc,

bylem urzeczywistnionym duchowym konsumentem.

PS. Postanowilem pojechac za Karmapg do Vancouver i tam przyjatem
od niego schronienie. Co ciekawe, mial imiona dla mezczyzn i ko-
biet, a kiedy doszed! do mnie, wyciagnat jedno z gory pliku, odczytal
je, spojrzal na mnie, odlozyl je z powrotem na gore pliku, wyciggnal

jedno spod spodu i dal mi je z usmiechem.
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Teraz mam 6o lat, weigz koncze nyndro (po dwudziestoletniej przerwie).
Mieszkam w San Sebastian w Hiszpanii. Mam doktorat z informaty-
ki i kognitywistyki i pracuje nad systemami wspierajacym codzienne

zycie dorostych z niepelnosprawnosciq funkcji poznawczych.

\X/spomnienia Z Wizyty J. S. Karmapy w Karma

Cho]ing w stanie Vermont

W 1980 roku (lub w 79, lub w &1), pod koniec podrozy XVI
Karmapy po Ameryce Polnocnej powiedziano nam, ze Karmapa
wszedzie, gdziekolwick jechal, pytal: ,Czy sa tu niedzwiedzie?”
Tak wicc ludzie z osrodka zdecydowali si¢ wypozyczy¢ kostium
niedzwiedzia, w ktory si¢ przebralem. Karmapa mial czesto
ZWYCzaj qudzaé wczesne popoludnie, patrzac na okolicq 7 po-
destu przy przerobionej hali sypialnej. Tak wige uzgodniono,
ze tego dnia zrobie sobie przechadzke z domku odosobnie-
niowego w kierunku stodoly, a nast¢pnie Wadzra Straznicy
wygonia mnie z lasu i zlapig. Niezdarnie kroczac zewnetrznymi
schodami na samg gore, podszedlem do Karmapy, wyciagnatem
bialy szal i oftarowalem mu go, a on poblogoslawﬂ méj Nnos.
Bede zawsze pamietal, jak przez ograniczajgcy pole widzenie
otwor w glowie niedzwiedzia, widzialem jego wyciagnietg reke

tagodnie blogostawiacg niedzwiedzia.



ODKRYWANIE NATURY BUDDHY
W DISNEYLANDZIE

John Welwood

Dr John Welwood jest psychoterapeutq i nauczycielem specjalizujgcym
sie w tgczeniu mgdrosci duchowej Wschodu z zachodnig psychologig.
Napisal migdzy innymi Journey of the Heart, Perfect Love, Im-
perfect Relashionships oraz Toward a Psychology of Awakening,
Ten rozdzial ukazal si¢ pierwornie w ,New Age Journal” w czerweu

1977 roku.

Disneyland nie jest miejscem, po ktorym mozna by spodzie-
! . . . . . ! ! . .

wac sie, ze da si¢ tam dowiedzie¢ czegos o zwigzku pomiedzy

samsarg a nirwana — miedzy swiatem zludzen a swiatem prze-

budzonego postrzegania. Ale tez moja pierwsza tam wizyta nie

byla najzupelniej zwyczajna.

N\ polowie lat 70. mialem sposobnoéé doéwiadczyé Disneylan—
du w towarzystwie Jego Swigtobliwosci XVI Karmapy i jego
$wity tybetaniskich lamow i mistrzow. Jego Swiatobliwos¢ byl
glowa linii Kagju buddyzmu tybetanskiego i jedna z wielkich
duchowych postaci naszych czasow. Gdy w latach 6o. swicci

ludzie” wyspiewywali swe piesni, cieszac si¢ uwielbieniem,
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kiedy usmiechnigci ludzie z bialymi brodami i w bialych szatach
oglaszali dobrg nowine: ,wszystko jest jednym”, stalem si¢ nieco
podejrzliwy, najogolniej rzecz biorac, wobec swigtych ludzi. Tak
wicc okreslenie ,Jego Swi%tobhwoéé” ktulo moje uszy, dopoki
nie poznalem samego czlowieka i nie przekonalem sie, ze zaden

inny tytul nie oddawatby w pelni tego, kim w istocie byl.

Osobowos¢ Jego Swigtobliwosci w zaden sposob nie od-
zwierciedlala wiazacych si¢ z jego tytulem stereotypowych
wyobrazen o eterycznej poboznosci, czy oderwanej od ziemi,
niefrasobliwej blogosci. Byt kims o wiele bardziej tchngeym
S/WiCZOSICi%, ucielesnieniem przebudzonej witalnosci, nieposia-
dajacej zauwazalnych ograniczen ani barier. Krotko mowiac byl
on najpotezniejszym i najbardziej oswieconym czlowiekiem,
jakiego kiedykolwick spotkalem. Sama jego obecnos¢ wyrazala
/ . . . P . . . . . .
oswiecenie bez jakiejkolwick koniecznosci uzywania przez niego
tego stowa. Owa jakos¢ oswiecenia, keora trudno uchwycic,
. ~ . / . . . . / . . . 1A
jasno zdefiniowac, odzwierciedlata w jakims sensie niemoznosc
opisania, czy tez uchwycenia jego osoby za pomoca jakiejkolwick
kategorii myslowej. W jakis sposob przekraczal wszystko, czy tez
wychodzil poza cokolwick, co mozna by o nim pomysle¢. Na tym
. . . Il
polegata jego moc wobec ludzi. Jego potezna obecnose wzywala
czlowieka do porzucenia wszelkich przekonan i wyobrazen na
temat tego, kim i czym sig jest. Jego usmiech przebijal si¢ przez

wszystko, do czego si¢ Ignelo.
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Jako jeden z czlonkow spolecznosci, keora goscila go w czasie
jednej z jego wizyt w Los Angeles, dowiedzialem si¢ z zasko-
czeniem, a poniekad ze zgrozg, ze Jego Swigtobliwos¢ chee nie
tylko odwiedzi¢ Disneyland, ale nawet spedzic tam caly dzien.
Powodem tego, co mnie trapi}o, bylo moje dawne postanowienie,
by nigdy nie postawi¢ nogi w Disneylandzie, miejscu, ktore dla
mnie i mojego pokolenia stalo si¢ synonimem tego, co w Ameryce
najgorsze, a dla opisu czego nadalismy nowe znaczenie stowu
splastikowy”. Jednakze posrod zgietku i podniecenia przygoto-
waniami do calodniowej wyprawy do miejsca, keore w nowym
kontekscie zdawalo sie stawac egzotycznie obcym amerykaﬁskim

terytorium, porzuci}em moje prastare przyrzeczenie.

Gdy kawalkada wiozgca Jego Swiatobliwosé i jego swite pedzita
autostrada przez Los Angeles w kierunku Anaheim, czulem si¢
nieswojo z powodu czekajacego mnie dnia. Rozmyslalem o tym,
odczuwajac znajomy niepokoj, jakiego zdarza mi si¢ doswiad-
cza¢ w czasie zderzen czolowych z nieokielznan% amerykar'l—
skoscig. Bylem ciekaw, jak ci Tybetanczycy, ktorzy nigdy nie
widzieli w swojej rodzinnej ziemi nawet jednej szosy, beda
doswiadezali kultury autostrad z nickonczgeymi si¢ milami
betonu, rozwidlajgeymi si¢ w roznych kierunkach. Bylem tez
cickaw, jak wyobrazaja sobie miejsce, do ktorego jada. W wieczor

poprzedzaj gcy wyprawe, prébowaliémy nieco przygotowaé
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mnichow, zapoznajac ich z Disneyowskimi komiksami, nie

zrobily one jednak na nich szczegolnego wrazenia.

J. S. Karmapa i Dziamgon Kongtrul Rinpocze z Psem

Pluto w Disncylundzic, 1976 T. (Autor fbtogmﬁi nicznzmy)

Disneyland przygotowal sie na przybycie Jego Swigtobliwodci. Gdy
tam dotar]iémy, otwarto Wielk% bramq, witajgc i wprowadzaj ac
do srodka gosci. Specjalne hostessy oraz zespol powitalny, keorych
szerokie usmiechy ukazywaly Isniace w blasku stonca biale z¢by,
eskortowali nas do Ratusza Disneylandu, gdzie urzedujgca tam
Myszka Mickey i jej druzyna zgotowaly Jego Swigtobliwosci gorace
powitanie. Zrobilo si¢ male zgromadzenie, Jego Swi%tobliwoéé

zaprowadzono do ksiegi pamiatkowej, do ktorej wpisal si¢ posrod
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wielkiego zgietku i robienia zdjec. A byl to dopiero poczatek
krolewskiego przyjecia, ktore Disneyland urzgdzit dla nas na
caly dlugi dzien. Rozumialem, ze robili to ze wzgledu na wysoka
pozycje polityczn% 1 dyplomatyczn% Karmapy, ale poniewaz
polityczna pozycjaw Tybecie ma wtdrne znaczenie wobec jego
duchowego osiggnigcia, wydaje si¢ tez, ze swiat Disneya rozpo-
znawal i oddawat czes¢ swiatu duchowemu, podobnie jak przez
caly poprzedni tydzien czynili burmistrz i policja Los Angeles
wraz z roznymi dygnitarzami i osobistosciami. Zaczynalo sig
odnosic¢ wrazenie, ze na styku tych odmiennych rzeczywistosci
zaczyna Wydarzaé sie cos$ dziwnego i podniecaj gcego. Pod Ratusz
podjechal dwupietrowy autobus z balustrada na dachu, cale
towarzystwo wsiadlo do niego i wkrotce ruszylismy do serca
Disneylandu. W ciagu kilku godzin objechalismy ogromny
obszar. Ten 54-letni czlowiek, ktory miat sily blogostawic tysiace
ludzi, kazdego z osobna, nie meczac si¢, w ciagu dwoch godzin
podbil Disneyland szturmem. Blyszczaca panamerykanska
hostessa wybrata glowne atrakeje, prowadzac nas przez kazde
wazne wydarzenie, od Wycieczki do Dzungli po film America the
Beautiful (pol. Pickna Ameryka) wyswietlanego na majacej 360

stopni panoramie.

Tak jak czynil o wszedzie, gdzickolwick si¢ udawal, Jego Swi%—
tobliwos¢ sam tworzyl wokol siebie przestrzeﬁ. Tybetaﬂczy—

cy w swoich szatach w kolorze czerwonego wina torowali sobie
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droge wchodzge barwnym klinem w rozstepujacy si¢ przed
nimi thum cofajgeych sie turystdw. Jego Swiatobliwos¢ tworzyl
glowq owej przypominajgcej weza procesji, ktérej wijace si¢
cielsko skladalo si¢ z grupek mnichow i uczniow postepujgeych
Za nim w réZnyCh odlegloéciach. Na koncu procesji mnisi roz-
praszali si¢ w rozne strony, by obejrzec flore i faune na swojej
drodze, a kilka razy towarzystwo musialo si¢ zatrzymywac, by
wybawic zagubionego mnicha, ktory ulegt pokusie sprzedawcy

popcornu lub stoiska z kowbojskimi kapeluszami.

W poludnie, gdy Jego Swiatobliwos¢ wraz z mnichami uda-
li sie na lunch, specjalnie przygotowany dla nich w Hotelu
Disneyland, schronilem si¢ wraz z innymi amerykanskimi
uczniami w chlodnym wnetrzu miejscowego baru, by nieco

zniwelowac kalejdoskopowe impresje klebigee si¢ w moim umysle.

Wszystko wskazywalo na to, ze Jego Swiatobliwo$¢ i mnisi
swietnie si¢ bawig. Potrafili oddawac si¢ roznym atrakcjom i prze-
jaZdikom 7 dzieciqcym zapami¢taniem, entuzjazmem i Wesolos'ci:},
jakich im zazdroscilem. Zastanawialem sig, jak doswiadczali
tych rzeczy, jakie znaczenie mialo dla nich cale to miejsce.
Trudno bylo powiedzie¢. Zdawalo mi sig, ze komiksowy swiat
straszydel 1 szkieletow z disneyowskiego Domu Duchow jest
czyms zupelnie odmiennym od groznego Mahakali, gniewnego
tybetanskiego bostwa tanczacego w kregu oczyszezajgeych
plomieni na trupie ego, albo od opuchni¢tego glodnego ducha,

N7
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rozdgtcgo nienasyconym poi%danicm tego, czego nie posiada,
lecz tego rodzaju rozmyslania nie wydawaly si¢ zaprzatac glowy

ani Jego Swigtobliwosci, ani jego mnichom.

Waznym punktem po lunchu okazala si¢ zaczarowana Kom-
nata Tiki (ang. tiki to COS/, Co jest imitacjg przedmiotéw lub
zwyczajow zwigzanych z tropikalnymi wyspami Poludniowego
Pacyfiku — przyp. tlum.), polinezyjska chatka, sponsorowana
przez Dale Pineapple’a, zapelniona mechanicznymi spiewajacy-
mi i mowigcymi prakami. Jego Swigtobliwos¢ styngl ze swojego
wspanialego kontaktu ze zwierzetami, a szczegolnie byt wielkim
milosnikiem i Znawcg ptakéw. W Komnacie Tiki dos’wiadczy}em
trudnych chwil. Po trosze oczekiwalem, ze Jego Swiatobliwosdé
wypadnie stamtad z obrzydzeniem, oburzony catkowitg, plasti-
kowg sztucznoscia tego wszystkiego, zwlaszeza ze wszystkie praki
wyspiewywaly ckliwa, przeznaczong do wspolnego spiewania
ﬁ‘azq: ,,Spiewqjmy wWSZYsCy, jak 5/pi€wajq pmszki, Cwir, éwir, Cwir,
Cwir, éwir” (ang. JLetsall sing like the birdies sing, tweet, twect, rwect,
tweet, tweet”). Jednak jemu wydawalo si¢ to ogromnie podobac,
podczas gdy ja i inni Amerykanie krzywilismy si¢ 1 kulilismy

na swoich krzeslach lub rozgladalismy si¢ za wyjsciem.

Kiedy opuszczalismy Disneyland, Jego Swigtobliwos¢ zatrzymal
si¢, by odsapngc na jednym z gankow przy Main Street (Glownej
Ulicy), amnich nalat mi z termosu tybetar'lskiej herbaty. Wkrotce

naokolo oszklonej werandy zebral si¢ niewielki tlumek i ktos
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mnie zapytal: ,Co to jest?” Cheial pan powiedziec: ,Kto to
jest?” odpowiedzialem pytaniem na pytanie. ,Tak, tak, co to
jest?” — powtorzyl pytajacy, najwyrazniej usitujac dowiedziec
sie, krdrg z postaci z Disneylandu jest Jego Swiatobliwo$¢.
Odpowiedzialem: .To bardzo Wysoki tybetarﬁski lama”, starajac
si¢ okreslic to tak zwiezle, jak moglem. ,Och” padia petna roz-
czarowania odpowiedz pytajgcego, ktory odwrocil sie 1 odszed!,
Zapewne nieco poirytowany weargnieciem rzcczywistoéci wjego

disneyowski dzien.

Siedzac na lawce przy Town Square, niedaleko glownego wejscia
do Disneylandu, i czekaj ac, az Jego Swi%tobliwoéé odjedzie, czulem
si¢ euforycznie. Bylem wyczerpany, a jednoczesnie w pewnym
sensie rOwniez wysmienicie rozregulowany. I naszta mnie reflek-
. o/ . . / . o ! . . .
sja: My, w Ameryce, stalismy si¢ wi¢zniami swiata nadmiernie
przesyconego symbolami, reklamami, wizerunkami i konsumpcia,
tak ze prawie nie potrafimy juz widzie¢ rzeczy takimi, jakimi
s3. Zatracilis’my nasze naturalne, bezpoérednie poczucie tego, co
jest, czym rzeczy sa w swej istocie, bez posrednictwa kulturowej
maszynerii symbolu. Disneyland jest wysoce rozwinigtg forma
tego symbolicznego swiata. Nie tylko nie jest ,prawdziwym”
swiatem, ale nawet nie pretenduje do miana ,prawdziwego”
swiata. Wszystkie mechaniczne zwierzeta i méwi:}ce ptaki s3
. . . ! . . / . ~ . . .
jedynie odtworzeniem swiata Disneya, swiata fantazji, nadziei,

lekow i wyobrazen o tym, jak rzeczy sic majg, wspolnych wszyst-
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kim ludziom. To oddala Disneyland o co najmniej trzy kroki
od jakiejkolwick realnosci. Dla niektorych moze on stanowic
wytchnienie od innych turystycznych atrakeji, takich jak Dolina
Smierci, gdzie usilnie staraja cieszy¢ si¢” krajobrazem, zestroic to,
co WidZQ(, ze swoimi oczekiwaniami i Wyobraieniami 0 tym, jak
to powinno wygladac. Poniewaz z samego zalozenia Disneyland
jest nierzeczywisty, nike nie odczuwa presji, by doswiadezy¢ tam
czegos ,prawdziwego”. Disneyland zostal zaprojektowany, by

zadowalac pragnienia i umozliwic¢ przebywanie w sferze fantazji.

Czulem przyciaganie do buddyzmu glownie w reakeji na wszystko
to, co reprezentuje Disneyland. Jednakze to wlasnie w Disney-
landzie znalazlem si¢ wraz z najwyzszym ucielesnieniem nauk
buddyijskich, w ostatnim miejscu, w jakim chciatbym spedzic
dzien z zywym Buddhg. Poza tym on sam byl bardzo zadowo-
lony. By¢ moze widzial Disneyland na pewnym poziomie, ktory
zamienial jego abstrakcje z powrotem w rzeczywistosc. By¢
moze widzial go jako ,o0boz” w jakimé duchowym sensie, kto/ry
byl mi niedostgpny. Albo mozliwe, ze w ogole widzial to jak
dziecko, bez jakichkolwick pojeciowych filerow, po prostu jako
fantastycznosc zjawiskowego swiata. Mozliwe jest tez, ze jego do-
swiadczanie tego nie mialo nic wspolnego z czymkolwick, o czym
mysle. W kazdym razie jego przenikliwy usmiech przyblizat

do odkrywania natury Buddhy nawet tutaj, w Disneylandzie.
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Nastal wieczor, we wszystkich sklepach i na ulicach zaczely
pojawia¢ si¢ swiatla. Bylem zmegczony wydarzeniami dnia i go-
téw do powrotu. Jednak Jego Swigtobliwos¢ nie spieszyt sie.
Wymienial si¢ prezentami z gospodarzami Disneylandu, keorzy
Wydawali sie Cieszyé jego swiatem tak dog}qbnie, jak on Cieszyl
si¢ ich swiatem. Podarowali mnichom pamiatkowe ksigzecz-
ki o Disneylandzie, a Jego Swigtobliwodci ksigzke o Walcie
Disney'u. Z kolei Jego Swiatobliwos¢ podarowat dla Disneylandu
ksigzeczke o buddyzmie tybetanskim w Ameryce.

Paru mnichow rozeszlo si¢ po sklepach wokot skweru, by porobic
zakupy, inni zabawiali si¢ z Goofy'm. Jego Swiatobliwos¢ kupil
kilka balonikow i cos na nich napisal. Kiedy puscit je w wieczorne

nicbo, wydawalo mi sie, ze rowniez we mnie cos puscilo.



PTASI SPIEW

Mary Jane Bennett (Dziangciub Zangmo)
- - C C

i, ktorzy mieli szczgscie przebywac blisko XVI Karmapy,
C wiedzieli, jak bardzo kochat praki. Praszarnia znajdowata
si¢ za letnim patacykiem, tuz ponad klasztorem w Rumteku, z wi-
dokiem na ,lingke”, pickny ogrod, pelen kwiacow i sciezek, ze
stawami, w keorych plywaly zlote rybki. Praszarnia pokryta byla
siatka( i ptaki fruwaly W powietrzu, Wypelniaj ac przestrzeﬂ ptasimi
piesniami. Bylo to magiczne miejsce. Koszty jego stworzenia
czgsciowo pokryl rzad Indii, a w oficjalnej broszurze o Sikkimie
reklamowano ptaszarni¢ jako atrakejg turystyczng. Popoludniami
przyjezdzaly tam autobusy wypelnione indyjskimi turystami,
ktorzy odwiedzali to miejsce, by nacieszy¢ si¢ przyjemnoscia
oglz}dzmia piqknych ogrodéw i réinych gatunkéw ptakéw. Ale we
wezesnych godzinach porannych, zanim wstali mnisi w klasztorze
oraz mieszkancy miasta ponizej, letni patacyk i praszarnia byly

jeszeze bardziej niezwykle z powodu obecnosci Karmapy.

Wezesne poranne godziny w pierwszych szesciu miesiacach roku
1981, gdy bytam tam tylko z Karmapa i dwoma mnichami, keorzy
opickowali si¢ ptakami, s3 moimi najcenniejszymi wspomnie-

niami. Mam dot%d nagranie Karmapy épiewaj gcego w ptaszarni
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mantre Wadzrasattwy; spiew ptakow niemal glosniejszy niz jego

gleboki, melodyjny glos.

Jego Swigtobliwos¢ uwielbial wszystkie praki, ale jego ulubien-
cami byly amadynce, ze wzgledu na ich ubarwienie, 1 kanarki, ze
Wzglqdu naich épiew. Wewngtrz 1etnieg0 palacyku znajdowalo
si¢ specjalne pomieszczenie wypelnione klackami z amadyn-
cami i kanarkami kilku najdelikatniejszych gacunkow. Jego
Swigtobliwo$¢ codziennie odwiedzal kazdego praka. Rozma-
wial z nimi, czasami bral keoregos do reki. Pewnego razu dat
mi jednego potrzymac, a sam delikatnie obcinal mu pazurki.
Po prostu wlktadal quq do klatki i brat ptaka w dlon. Nigdy nie
zdarzylo sie, by praki si¢ denerwowaly albo trzepotaly skrzydtami.
Zazwyczaj calowal praszka w dziobek, zanim wlozyl z powrotem
do klatki. Gdy jakis praszek byt chory, dmuchal na niego, by
poczul si¢ lepiej.

Zaczglam pomagac Jego Swi%tobliwoéci opickowac si¢ praka-
mi w czasie jego ostatnie] podro'iy do Ameryki Pélnocnej, w Wo-
odstock w stanie Nowy Jork, w 1980 r. Krotko po przybyciu do
swojej amerykanskiej siedziby, Karma Triyana Dharmachakra,
niemalze codziennie zaczal robi¢ wypady w poszukiwaniu prakow.
Odwiedzil wszystkie sklepy ze zwierzetami w Kingston, w stanie
Nowy Jork, pot godziny samochodem od klasztoru, jak rowniez
niektérych hodowcow w promieniu stu mil. W jego ulubionym

sklepie ze zwierzgtami w Kingston zaczeto go pieszezotliwe
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nazywac ,Wodzem” ze wzgledu na jego majestatyczna postu-
r¢ i podgzajacy za nim sSwite. Jego Swiactobhwos’é decydowal,
ktorego praka chee, podchodzit do klatki, szybko wkiadat
do niej r¢ke 1 zrgeznym ruchal fapal wybranego przez siebie
ptaka. To wlasnie w czasie tych wYj azdow do sklepéw ze Zwie-
rzetami w Kingston w Stanie Nowy Jork odkryl, ze myszy
przechowywane w klatkach trzymano dla ludzi kupujacych je,
by karmi¢ nimi weze. Karmapa natychmiast zaczal wykupywac

wszystkie myszy w miescie.

Pewnego ranka Jego Swigtobliwos¢ polecil mi, abym przyniosta
do pokoju, W ktérym odbywaly sie interview, m:ﬂ% klatkq z ka-
narkami i druga mala klatke, z myszami i ustawila je po obu
jego stronach. Nastepnie wreczyl mi swoj aparat fotograficzny
polaroid i poprosil, bym zrobita mu zdj¢cie. Dal mi to zdje-
cie i powiedzial: Whasnie tak, chee, zebys mnie zawsze wlasnie
tak pamietala”. Poniewaz Karmapa byt w kiepskim stanie zdrowia,
wiele osob z jego otoczenia w klasztorze martwilo si¢ tymi jego
Wypadami. Checieli, by odpoczywa}, ale on wymyka} sie podczas
kazdej przerwy w zajeciach, by ogladac praki. Ku przerazeniu
organizatorow, po prostu znikal i powracal godzine lub dwie
pozniej. W kazdej przerwie w napictym planie zaje¢ w czasie
swojej ostatniej podrozy na Zachod Karmapa staral si¢ szukac

ptakéw.
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J. S, Karmapa z kanarkiem w czasie ostatniej podrozy na Zachod. (Kopia

fotografii z biuletynu. Dzigki uprzejmosci Mary Jane Bennett.)

I w kazda przerwe w napictym programie jego ostatniej wizyty
na Zachodzie udawalo mu si¢ jakos wpasowac wypad w poszuki-
waniu ptakow. Pewnego razu, gdy wezesnym rankiem czyscitam
klatki prakow kolo basenu przy domu, w ktorym mieszkal, zas
ptaki kgpaly sic i spiewaly w porannym stoncu, powiedzial do
mnie: ,,Ty wiesz, ze ja nie musze kupowaé ptakéw. Musze na nie
patrze¢ i by¢ z nimi. Przebywanie z nimi jest moim najlepszym

lekarstwem”.

Widzialam, Ze byla to prawda. Po kazdej ze swoich wypraw, w cza-
sie kedrych odwiedzal wiele réznych zwierzge, Jego Swiatobliwosé

wracal z rozpromieniong twarzg.
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Kiedy Jego Swiatobliwo$¢ lezal umierajacy w szpitalu pod
Chicago, jeden z jego bliskich uczniow, kierowca zajmujacy
sic wyszukiwaniem prakow, Steve Roth, przyniost rzadki okaz
amadynca o fioletowej piersi i zostawil w jego pokoju. Radosny

prtasi g}os towarzyszy} przejs'du Karmapy W parinirwane.
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FLAGA ZE SNU PODROZUJE
7. XVI KARMAPA

Deborah Luscomb

7 0k L R (- A~
W roku 1974, gdy pierwszy raz spotkatam Jego Swigrobliwos¢, bylam
samotng mlodg krawcowaq i poczatkujgca uczennicqg Widjadhary.
Drzisiaj jestem starg, samotng matkq trojga dzieci, babcig jednego wnuka

(i jeszcze jca’ncgo w a’rodzc), /{J"awcowq inadal uczennicqg W’idjadhary.

Na proébq mojego nauczyciela, Cziogjama Trungpy Rinpocze,
]oy}am odpowiedzialna za calos¢ prac krawieckich i przygotowania
tkanin podczas wizyty Jego Swigtobliwosci XVI Gjaltanga Kar-
mapy w 1980 1. Z racji pelnienia tej funkeji miatam sposobnose

szy¢ dla Jego Swigtobliwosci na jego osobiste potrzeby.

Na czas jego wizyty w Boulder, w stanie Colorado, wigksza cz¢s¢
Marpa House zostala przekszralcona w miejsce zakwaterowania.
Na poczgtku wizyty wezwano mnie do apartamentu Jego Swiac—
tobliwosci i poproszono o uszycie nowego brokatowego pokrycia
na skrzyni¢ mieszczgca Czarna Korong. Niestety, dawna tradycja
sprawila, ze moja ple¢ uniemozliwita mi wzigcie miary ze skrzyni
osobiscie. Wymiary przekazal mi asystent — mezczyzna (tylko

tacy wowczas byli). Wybrano tez brokat. Jego Swi%tobliwos’ci
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powiedzialam, ze nie obiecuje uszycia pokrowca we wlasciwy
sposob, poniewaz nie mogtam osobiscie wzig¢ miary. Nie wydawal
sic tym klopotac. Projekt wykonala moja kolezanka, znakomita

krawcowa — Susan Drommond.

W dniu, na ktéry zaplanowano ceremoni¢ Czarnej Korony,
ponownie wezwano mnie do apartamentu Jego Swiatobliwosci,
bo okazalo si¢, ze nowy, doskonale wykonany pokrowiec na
skrzynke, jest zbyt ciasny. Tym razem zaproszono mnie do
sypialni z tasma krawiecka. Mialam tylko 4-5 godzin przed
rozpoczeciem ceremonii, by uszyé nowe nakrycie, wliczaj 3Cc W to
zakup podszewki i artykulow pasmanteryjnych. Gdy Jego Swi%—
tobliwosc zapytal mnie, czy zdaze uszy¢ nakrycie jeszeze tego
dnia, odpowiedzialam: ,Sprobuje”. Moja odpowiedz nie byla
najwyrazniej zadowalajaca, spytal wice raz jeszeze, na co od-

powiedziatam: [ Tak”.

Przez cale popoludnie, gdy pracowatam nad nowym pokrowcem
na skrzyni(—(: na Czarng Korone, przepelnial mnie niepokéj.
Prosze sobie wyobrazic¢ trojwymiarowy pokrowiec, z ukrytym
pokryciem zamka blyskawicznego, na glebokie, okragle pudto
na kapelusze. Pracg zakonezylam o 19:00, szybko przebratam
si¢ na ceremonie i 0 19:30 przybylam do wielkiej, zattoczone;
sali University of Colorado. Przekazalam pokrowiec na za-
plecze i dziesiqc’ minut péiniej na scenie pojawﬁ sie mnich,

niosac na ramieniu skrzynke z korong w nowym pokrowcu, by
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postawic ja w odpowiednim miejscu do ceremonii. Wkrotce
po tym pojawil sie Jego Swiatobliwos¢ i odbyla sie pradawna
ceremonia Czarnej Korony dla pozytku wszystkich istot. Nie
miatam pojecia, ze czekano na nowy pokrowiec na potrzeby

ceremonii. S%dzilam, ze chodzilo o pokrowiec na podréz

Jakos w polowie czerwea wezwano mnie do apartamentu Jego
Swiz}tobliwoéci7 gdzie pokazal mi kilka matych rysunkow flagi,
keorg ujrzal we snie. Uzyl niebieskiego i zottego olowka i udzielit
mi scistych wskazowek co do kolorow. Spytal, czy moge zrobic
taka flage, dodajac: Wszedzie, gdzie bedzie powiewac flaga,

dharma bgdzie sie rozwijaé”.

Projekt ten wygladal na rysunku bardzo symetrycznie, zarow-
no w pionie, w poziomie, jak i po przekgenej — wykonanie takiego
wzoru bylo dla mnie wyzwaniem. Zadzwonilam do mojego
przyjaciela, matematyka Michaela Lewisa, ktory zasugerowal
mi, bym do zrobienia wykrojow uzyla papieru milimetrowego,

aby Wykonaé je doktadnie.

Zrobiwszy szkic, pokazalam go Jego Swigtobliwosci, powiedzial:
,Doskonale”. Nastepnym wyzwaniem bylo powickszenie szkicu
do wymiaréw 4 na 6 stop, nie gubige przy tym doskonalych

Proporcji.
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Udatam si¢ do biblioteki publicznej w Boulder, by skorzystac z du-
zego projektora. Umocowalam material na scianie i uzyskalam

powickszenie rzutu rysunku bez zniekszralcenia jego formy.

Szkice or}'ginulncj ﬂagi ze snu, Tys. Deborah Luscomb. (Prawa autorskie:

Deborah Luscomb)

W migdzyczasie robiono juz plany weiagniecia na maszt pierw-
szej Flagi ze Snu wraz z rozstawieniem tybetanskiego namiotu
(wcigz w trakcie produkeji), z okazji naszych dorocznych uro-
Czystos'ci Z okazji Dnia Letniego Przesilenia, w ktérych mial
. ! N . . I/ . / . /
uczestniczyc Jego Swwctobhwosc wraz ze swojg switg. Oprocz

wywieszanych zwyczajowo: flagi amerykanskiej, flagi stanu
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Kolorado oraz flag Mukpo Standard i Shambala Standard, bytaby
to piata flaga, do ktorej potrzebny byt piaty maszt.

Dorje Kasung zapewnial mnie, e pig¢ masztow bedzie na pewno
gotowych i gdy zblizal si¢ ten dzien, nie spatam przez kolejne
dwie noce, wy {aﬁczajacc pierwsza Flagq ze Snu, a takze ceremo-
nialne kapy na siodta dla Czogjama Trungpy Rinpocze i jego
malzonki, keorzy mieli jechac w korowodzie, by zainaugurowac

UTOCZYSLOSC.

FlL{gzl ze Snu, kt(’n‘:} \\(\'k(mah Deborah Luscomb. (Prawo autorskie:

Deborah Luscomb)

Wykonanie flagi nastreczalo weigz nowych problemow. Wizu-
alnie kolory zolty i niebieski po prostu si¢ stykaly, zas w sensie
praktycznym, by je po}%czyé, nalezalo jeden przykryé drugim,
czy tez zrobic¢ zakladke. Skroiwszy obie czesci do pierwszej
flagi, zanim je zszylam, zastosowatam klej taczacy material po
zaprasowaniu goracym zelazkiem, nakladajac zolty na niebieski.

Za drugim razem wymyslilam prostszg i bardziej wydajng metodg.
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Po drugiej nieprzespanej nocy przybylam na ranczo polozone na
poludnie od Boulder na swi¢to Dnia Letniego Przesilenia z fla-
ga w reku. Ceremonia wlasnie si¢ rozpoczynata. Byly secki
ludzi, a pogoda doskonata. Postawiono skonczony tybetanski
namiot i korzystzmo 7 niego. Bylam w ubraniu w kolorze khaki,
trzymalam flage odpowiednio zwinietg, czutam si¢ jakby troche
nieprzytomna, (czytaj: bytam wyczerpana). Szukajgc kolorow

na wietrze, zobaczytam, ze sa tylko cztery maszty!

Zawrdcitam, poszlam z powrotem na parking i wrocilam do
Boulder, cala we zach. W Marpa House zauwazylam, ze flag jeszcze
nie podniesiono, zatrzymalam sie i sama Wywiesilam Flagq ze
Snu, po czym wrocitam do domu i polozytam si¢ spac. Jednakze
wkrdtce potem Jego Swigtobliwos¢ poprosit o kilka kolejnych
takich flag w réznych wymiarach. Zanim wyjechat z Boulder,

powiewaly nawet na jego samochodzie.

W nast¢epnym miesigcu, ku mojemu ogromnemu zaskocze-
niu i Wielkiej radoscei, Wl%czono mnie do zespo}u towarzyszgcego
Jego Swigtobliwosci w czasie jego podrozy przez Kalifornie,
podeczas ktorej odwiedzal sanghi, udzielal audiencji i ceremonii
Czarnej Korony i zwiedzal kraj. Bardzo cieszyl si¢ z atrakeji
turystycznych, takich jak pokazy sztucznych ogni nad oce-
anem kolo Los Angeles czy zwiedzanie Zatoki San Francisco,
gdzie W czasie jednej Z WYPpTaw, przez jakis’ czas sterowal }odzi%.

No i oczywiécie zakupy = ié}ty iakardowy jedwab we WZzO-
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ry z malutkimi konikami na koszule dla mnichow, prezenty
do Rumteku i oczywiscie kupowanie wyjatkowych prakow do

jego wielkiej kolekeji.

W czasie wizyty w galerii szeuki w San Francisco, gdy Jego Swig-
tobliwos¢ przy]'mowal goéci, aja qucz:dam Po jego prawej stronie,
nagle chwycil mnie za wlosy i zaczal scukac w czubek glowy,
mowiac mi cos waznego: ,Naucz si¢ szy¢ wszystkie klasztorne
ubiory — powiedzial przez tlumacza — a kiedy wroce, naucze

ci¢ szy¢ Czapke Gampopy”.

Nieco ponad rok pozniej trumna z cialem Karmapy odleciala
samolotem z Chicago do Rumteku. Jego cialo owinicte bylo
pierwsza flaga. Nadal szyje Flagi ze Snu, znane jako Chorggwie
Namchen i dzisiaj powiewajg one na calym swiecie, i zgod-
nie z jego przepowiednia, dharma rzeczywiscie rozprzestrzenia
si¢... podczas gdy ja czekam, az XVII Karmapa nauczy mnie,

j:lk szyé Czaka Gampopy.
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XVI KARMAPA W EUROPIE

Ken Holmes

ciggu 2500 lat historii buddyzmu mialo miejsce kil-
ka epokowych wydarzen. Po rozkwicie w Indiach,
buddyzm rozprzestrzenit si¢ po Azji, sicgajac od Aleksandrii
po Japonig i docierajac do Tybetu w VII i VIII wieku. W XII
wicku zostal unicestwiony w Indiach, by w XX wicku dotrzec

na Wszystkie kontynenty swiata.

Z historycznej perspektywy 40 lat jasno widaé, ze trzy podroze Jego
Swiatobliwosci na Zachdd, w latach 1974, 1977 i 1980, w ogrom-
ny i decydujaccy sposéb przyczynily sie do przebudzenia Za-
chodu na buddyzm tybetanski, a w szczegolnosci na tradycje
Kagju. W szerszym kontekscie, jego aktywnosc, podobnie jak
aktywnos¢ Jego Swigtobliwosci Dalajlamy, stworzyla sprazyjajace
okolicznosci, umozliwiajgce kontynuacje prastarej tybetanskiej

tradycji.

W XIX w. buddyzm trafil najpierw do Wielkiej Brytanii, dzicki
tlumaczeniom pism roznych szkot z roznych regionow Wscho-
du. W 1879 roku sir Edwin Arnold skomponowal Swiatlo Azji,
epicki poemat opisujgey zycie Buddhy. Allan Bennett powrocil
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ze Sri Lanki w 1898 roku jako Ananda Metteyya, jako pierwszy
Anglik wyswigcony na buddyjskiego mnicha.

W 1907 roku grupa ludzi zebrala si¢ i utworzyla The Buddhist
Society of Great Britain and Irland (Stowarzyszenie Buddyjskie
Wielkiej Brytanii i Irlandii). Péiniej, W 1924 roku utworzono
The London Buddhist Society (Londynskie Stowarzyszenie
Buddyjskie), swiecka organizacje, keora zalozyt Christmas
Humphreys. Byla to pierwsza organizacja w Wielkiej Bryta-
nii, ktora z powodzeniem stala si¢ platforma dla wszystkich

szkol 1 tradycji buddyjskich.

W 1967 roku powsta} Samje Ling, pierwszy na Zachodzie Osro-
dek Buddyzmu Tybetanskiego na potudniu Szkocji. Zalozylo
go dwoch tybetanskich lamow, Trungpa Rinpocze i Akong
Rinpocze, a w ich przybyciu na zachod glowna rol¢ odegrata
Freda Bedi — Angielka, ktora byla zong Sikha (ktora pozniej
zostala mniszky i stala si¢ znana jako stynna Siostra Palmo).
Zaloiyla on Young Lamas Home School (Domowa Szkota dla
Mlodych Lamow) w Dalhousie w Indiach, by zaopickowac si¢
swiezo przybylymi z Tybetu inkarnowanymi lamami, ratujgc
ich z trudnych warunkow panujacych w obozach dla uchodzcow,
gdzie wielu Tybetanczykow umieralo. Byla osobistg sekretarka
Jego Swigtobliwosci Karmapy i podazajgc za jego wskazdwkami
Wyznaczyla Trungpe Rinpocze na dyrektora w Samje Ling i Akon-

ga Rinpocze na menedzera. Zorganizowala ich przyjazd do
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Wielkiej Brytanii i uzyskata stypendium dla Trungpy Rinpocze,

by mogl studiowac na Oxfordzie.

Dzicki niezwyklemu zbiegowi okolicznosci (wspolzaleznosci)
wczesne i cickawe nasiona ku temu zostzﬂy zasiane w 1958 roku,
gdy XVI Karmapa w drodze powrotnej z Pekinu do Tsurpu
zatrzymal si¢ w Palpung Szierab Ling w Kham. Okoto 100
inkarnowanych lamow (culku) zebralo si¢ tam, by go zoba-
czyC i otrzymac od niego rady w tych trudnych dniach. Wiadome
jest, ze kiedy tam przebywal, udzielil, co czyni tylko raz w zyciu,
bardzo tajemnych przekazow do prakeyki straznikow, udzielajac
przekazu mocy nocy i tylko 13 osobom. Posrod wybranych byli
dwaj tulku, Trungpa Rinpocze i Akong Rinpocze. Karmapa
radzil im obu, by opuscili Tybet jeszcze przed przybyciem

maoistowskich oddziatow.

Obu Rinpoczom wystarczylo zaledwie kilka lat, by przejs¢ od
nauczania w roznych organizacjach, ktore ich zapraszaly, do
zalozenia SWO0jego wlasnego osrodka w Szkocji. Dziqki serii
pomyslnych zbiegow okolicznosci byli w stanie zrobic¢ to na
poludniu Szkocji w 1967 roku. Istniala tam wowczas spolecz-
nos¢ buddyjska, ktora przyjeta nazwe Johnstone House Trust,
dzialajgca pod przewodnictwem Anandabodhi, Kanadyjczyka
bedacego zachodnim nauczycielem. Anandabodhi odbyt najpierw
trening jako mnich therawady, a po odbyciu pielgrzymki do
XVI Karmapy stal si¢ znany jako Namgjal Rinpocze. Sprawil
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on, ze Johnstone House zostal ofiarowany Trungpie Rinpo-
cze i Akongowi Rinpocze, ktorzy nadali mu nowa nazwe, Samje
Ling, ,miejsce tego, co niepojete”, nazwe, jakg nosit pierwszy

klasztor w Tybecie w VIII wicku.

\Y péinych latach Go., gdy Samje Ling by}o jeszcze w poczqtkowej
fazie rozwoju, obaj Rinpoczowie odbyli podroz do Indii, podczas
keorej zlozyli wizyte Karmapie. Kilkakrotnie, razem, a takze
kazdy z osobna, prosili o rady, jak najlepiej zapewnic¢ rozwdj

Samje Ling. Zaprosili tez Karmape do zlozenia wizyty.

W pierwszym dziesi¢cioleciu Samje Ling rozwij alo sic powo-
liido pewnego stopnia stato sie ,miejscem dla ludzi z towa-
rzystwa”. Odwiedzili je miedzy innymi stynny psychiatra R.
D. Laing i piosenkarz Leonard Cohen, a takze Dawid Bowie.
Ideologia Flower Power wnosita ze soba szersze zainteresowanie
duchowoscig i wszystkim, co wschodnie. Nastawienie wielu jej
zwolennikow bylo takie, by raczej integrowac wszystko, co w jakis
sposéb zZwigzane z religiac, 7 Szerszym, bardziej kosmicznym
pogladem, anizeli gleboko oddac si¢ jednej wierze. Mimo to
nickcorzy rezydenci i odwiedzajacy byli prakeykujgeymi bud-
dystami Kagju, podczas gdy inni, oddani innym poszukiwaniom
duchowym, przybywali, by nauczy¢ si¢ czegos wigcej. Bylo tez
wielu ludzi, keorzy czytali fantastyczne powiesci Cyrila Hoskina,
Anglika podaj%cego sie za Tybetaﬂczyka 0 imieniu Lobsang

Rampa, i dawali im wiare.
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Trungpa Rinpocze, ktory w wizjonerskim nastroju powrocit z po-
drozy do Tygrysiego Gniazda, jaskini Guru Rinpocze w Bhuta-
nie, nie cheial by¢ mistrzem ikona ani odgrywac swojej roli
zgodnie z oczekiwaniami wielu poszukujacych lat 6o. Wolal
bezkompromisowe, CZESto stanowigce wyzwanie, i bezpoérednie
relacje z ludzmi. Chcial nowych modlitw po angielsku i nie byl
sktonny wprowadza¢ buddyzmu tybetanskiego do Wielkiej Bryta-
nii stopniowo, robige wszystko krok po kroku, zgodnie z bardzo
tradycyjnymi zasadami, czym z kolei byl wyraznie zainteresowany
Akong Rinpocze. Roznili si¢ w tym podejsciu i kompromis
nie by} w zaden Sposéb moZliwy. W koncu udali sie po radq do
Karmapy. Tnstrukcje iwyj asnienia, jakich udzielit Jego Swi%to—
bliwos¢, wiazac ich pieczgcia zachowania tajemnicy do konca
swego zycia, byly takie, by w nadchodzacych dziesigcioleciach
ksztaltowac¢ Dharmg Kagju w USA i w Europie, dzialajac inaczej
na kazdym z tych kontynentow, lecz w zgodzie z konkretna
sytuacjg w kaZdym miejscu.

,Iradycyjne podejscie” wybrano dla Europy, co potwierdzali
wielokrotnie w latach 70. Kalu Rinpocze i Karmapa, a w latach 8o.
Tai Situ Rinpocze i Gjaltsabpa, zas w XXI wieku XVII Karmapa
Ogjen Trinlej Dordze. Trungpa Rinpocze wyjechatl z Samje
Ling w 1969 roku, po powaznym wypadku samochodowym,
po ktérym pozostal ngéciowo ﬁzycznie niesprawnym. Péiniej

postanowil wykorzystywac¢ swoja zdolnos¢ nauczania jako
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zonaty, swiecki czlowiek. W roku 1970 udat si¢ do USA. Akong

Rinpocze objat stanowisko dyrektora Samje.

Pierwotny rozw6j dharmy w tradycji Kagju w Europie przebiegat
dwukierunkowo: rozprzestrzeniajac si¢ poprzez Samje Ling oraz
poprzez aktywnoslc/ Europejczykéw powracaj %Cych z Indii i Ne-
palu, ktorzy spedzili znaczacy czas z tybetanskimi lamami

bedacymi uchodzcami.

J. S. Karmapa i Kalu Rinpocze, 1973 1. (Autor fomgmfii nicznany)

Pragn%é stworzyé jak najlepsze fundamenty na przyszloéc’,

AkOﬂg RiﬂpOCZC pOpTOSi} — Za poérednictwem Karmapy a]bo
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bezposrednio — kilku wybitnych uczonych i mistrzow medyracii,
by przybyli do Szkocji. Pierwszy znaczgcy odzew nastapit w la-
tach 1973 1 1974, kiedy to miata miejsce wizyta Kjabdzie Kalu
Rinpocze (czy tez ,Khenpo Kalu”, jak wowczas mowiono),
ktéry dostatl bezpos’rednie polecenie od XVI Karmapy, by Zio-
zy¢ wizyte wlasnie w Samje Ling oraz ogolnie, w Europie, by
wzmocnic¢ dharmg oraz poczynic przygotowania do jego wizyty

tam w niedalekiej przyszlosci.

Przybycie Kalu Rinpocze spowodowalo w europejskiej dharmie
wielka zmiang oraz, jak planowano, utorowalo droge do wizyt
Karmapy w latach 1974 i 1977. Ze Wzglqdu na zakres i istote
jego wizyt mowilo si¢ o erze ,przed Kalu” i ,po Kalu”. W 1974
roku przybyt z liczng grupa lamow, okoto dwunastu, w tym
picciu bhutanskich, ktorzy dopiero co ukonczyli trzyletnie
odosobnienia. Przyjechali z pelnym wyposazeniem rytual-
nym, z muzycznymi instrumentami, szeroko uémiechaj acy
sieiz wielkim entuzjazmem, rzeczywis’cie pelen mocy zespél
dharmy. Przyjechali w pelnie ksigzyca. W pogodna, spokojna
noc, siedzgc na frontowych schodach, grali na randongach,
wysmuklych, dlugich trabach i na dzialingach, przypominajacych
oboje. Ich unikalny, typowo tybetanski dzwigk po raz pierwszy

rozbrzmiewal w europejskiej dolinie.

Kalu Rinpocze udzielal Schronienia, slubow swieckich, slubow

Bodhisattwy, wielu instrukeji dharmy i przekazow mocy, za-
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inspirowal wielu do zrobienia ngondro, sprawiajac, ze cala fala

ludzi rozpoczeta te wstgpne prakeyki w linii Kagju.

Jego dojrzalose, blyskotliwos¢, autorytet i charyzma szybko
przyciggnely ludzi do dharmy. Kalu Rinpocze medytowal przez
okoto piqtnas/cie lat w jaskiniach Tybetu i uosabial écieikq
jogiczng. Chodzily opowiesci o tym, ze bezposrednio rozmawiat
ze zwierzetami, mowige im, zeby nie zabijaly. Dzi¢ki jego na-
ukom o Marpie, Milarepie, Gampopie i poprzedzajacej ich linii
mistrzow, wzbudzil w ludziach zywa swiadomosc wyjatkowych
wlasciwosci tradycji Kagju, w szczegolnosci wyjatkowosci linii

Karmapéw.

Pisma buddyjskie g]fosz%, ze jeieli umys]f Czy sytuacja sg dojrza}e,
pojawi siec Buddha. Porownuje si¢ to do sprzatania i przygo-
towywania palacu, aby byl gotowy na przyjecie Monarchy
Wszechswiata. Podstawowa praca lamow, przy szczodrym
wsparciu i entuzjazmie kilku setek Europejezykow, keorych
karma dojrzala Wczeéniej i przyciscgngla do buddyzmu tybetaﬁ—
skiego, juz w1974 roku WYSLarczajgco przygotowa}y Europe na

historyczne wizyty XVI Gjaltanga Karmapy.

I chociaz byly to same poczatki, Jego Swigtobliwos¢ czynil
podezas tych pelnych mocy wizyt to, co Karmapowie zawsze
czynili. Inspirowal powstawanie lub konsekrowal nowo powstate

podstawowe ostoje buddyzmu - s’wi%tynie, klasztory, obrazy ipi-
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sma — poprzez taka aktywnos¢, jak jego osobiste sponsorowanie
druku nowych edyciji calego kanonu (cripicaki) 1 ofiarowanie go
nowym osrodkom. Rozwinal sanghg, udzielajac powszechnie
slubow Schronienia, a takze slubow Bodhisattwy i slubow
swieckich. Zaszczepia} liniq Kagju, udzielaj ac przekazéw mocy
do prakeyk jej glownych jidamow i straznikow, jak rowniez
inspirujac, wspierajac dzialania i udzielajac rad guru linii Kagju.
Dzialania te okresla si¢ tradycyjnie jako ustanawianie wsparcia
Trzech Klejnotow (Buddha, Dharma, Sangha) i Trzech Korzeni

(guru, jidamowie, straznicy).

I chociaz jest to w istocie praca Wszystkich tybetaﬁskich guru,
Karmapowie uosabiaja sama swiatlos¢ ostatecznego rezultatu —
oswiecenie — i dokonuja tych czynow z wyjatkowg wspanialoscia:
Nauczajgc poprzez samo bycic. Nie méwi%c O tym, po prostu tym
s3. Karmapa nauczal nie poprzez wyklady, lecz bezposrednio
manifestujac oswiecone wlasciwosci i duchowa aktywnosci
Buddhy. Czc;s/ciac tego byly jego niepowtarzalne aktywnoéci,
znane jako ,prowadzenie do wyzwolenia poprzez widzenie,
slyszenie, dotknigcie i pamigtanie”. Zaliczalo si¢ do tego rowniez
dzielenie si¢ oswiecong obecnoscia poprzez ceremonie Czarnej
Korony i pomaganie ludziom za pomoca poswigconego leku,

znanego jako czarne pigutki Karmapy.

Pierwsza wizyta w Europie, w 1974 1. miata miejsce tuz po jego

pierwszej podréiy do Ameryki. Karmapa i niewielka grupa
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asystentow przylecieli na lotnisko Prestwick i zauwazyli, jak w po-
rownaniu do USA, wszystko jest tu male: domy, samochody,
drogi. Siostra Palmo byla zaskoczona zmianami w Wielkiej
Brytanii, ktorej nie widziala przez jakis czas, byla glowna osoba
kieruj 3ca przebiegiem wizyty w Zjednoczonym Krolestwie.
Karmapa zatrzyma]f sie w Samje Ling przez pon ad trzy tygodnie,
po czym udat si¢ do Londynu i do Franciji, gdzie otrzymat od
milionera — wynalazey, Bernarda Bensona, ogromny dar w postaci
wielkiego terenu w Dordogne. Odwiedzil niedawno zalozo-
ny przez Kalu Rinpocze osrodek, zlozyl tez prywatng wizyte
papiezowi Pawlowi VI w Watykzmie, kto’r% zorganizowal mu

Nambkai Norbu Rinpocze.

W zwi%zku Z przcbicgicm tej pierwszej wizyty, Karmapa poprosﬂ
Akonga Rinpocze, ktory mu towarzyszyl przez caly czas, zeby
zorganizowal nastepna podroz, o szerszym zasicgu, trwajgcg okolo
szesciu miesicey, w czasie ktorej odwiedzitby wiceej krajow 1 grup
dharmy, spotkalby wiecej swieckich dygnitarzy i duchowych
osobistosci. Doszlo do niej w 1977 roku i wiele opowiesci o tym,
co si¢ wtedy wydarzylo, przedstawiono ponizej. Udalo mu si¢
przyja¢ wiele zaproszen, ktore otrzymywal, przeprowadzic
ceremoni¢ poswiccenia swojej nowej ziemi w Dordogne, wielkie
wydarzenie, w ktorym uczestniczylo okolo tysiaca wyznawcow.
Byla tez trzecia i ostatnia, krotka wizyta, przejazdem w Lon-

dynie, w 1980 roku, gdy Jego Swi%tobliwos'c/ by} juz chory na
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raka, ktora odbyt zaledwie rok przed opuszczeniem swojego

ciala w 1981 roku.

Jest oczywiste, ze powodzenie, jakie odniosly jego dwie pierwsze
podroze po Europie, wynikalo przede wszystkim z jego wlasnego
promieniowania, a takze Wspanialego wrazenia, jakie robili
rOwarzyszacy mu lamowie. ]ednakie efeke ten byﬂoy zZ pewnos’ci%
znacznie mniejszy, gdyby nie pomoc kilku wysoko postawionych
ludzi, jak polityk Jean-Louis Massoubre we Francji, czy bez
kontaktow i znajomosci tych, ktorzy znali juz grupy dziata-
jace w roznych krajach i mogli stuzy¢ im jako tlumacze, jak
Ole i Hannah Nydahl z ich kontaktami w Skandynawii. Byl
to wige rzeczywiscie wysilek zespolowy, gdzie sie¢ osob, keore
mialy szczescie przebywac z Karmapa i mu pomagac, otrzymato
mozliwos¢ uczestniczenia w niezwyklej karmie przynoszenia

jego blogostawienstwa na nowy kontynent.

Zarowno posrod Tybetanczykow, jak i ludzi Zachodu, gdy spojrza
wstecz na wizyte Karmapy, odczucie jest takie samo: stata sie ona
prawdziwym zapuszczeniem korzeni tradycji Kagju w Europie,
przypieczetowujac pracg wykonywang wezesniej przez wielu.
Nasiona niesione wiatrem losu zapuscily teraz korzenie, stajac

si¢ gotowe, by zapewnic pozywne owoce przyszlym pokoleniom.



WSPOMNIENIA
O BUDDZIE KARMAPIE

Ken Holmes

Ken Holmes jest nauczycielem dharmy, pisarzem i tlumaczem. Zre-
zygnowal z bycia inzynierem, by w 1970 r. na rok zamieszka¢ w In-
diach z Tybetanczykami. Od roku 1971 rezyduje w Samje Ling w Szkocji,
ga’zic od wielu lat jest dyrckforcm studiow i skqd pomagaf organizowac/

wizyty Karmapy w Europie w latach 1974 i 1977.

Mialem ogromne szczqécie, ze przez siedem miesiecy moglem
byc codziennie w otoczeniu XVI Karmapy, najpierw przez
kilka tygodni w 1975 roku, podczas jego wizyty w Wielkiej
Brytanii, a potem przez szes¢ miesi¢ey podcezas europejskie;
podrozy w 1977 roku, a takze w czasie jego krotkiej wizyty w Lon-

dynie w 1980 roku.

Po pierwszej, donioslej wizycie Karmapa poinstruowal Czio-
dzie Akonga Rinpocze, by zorganizowal nastepng podroz po
Europie w 1977 roku. Akong Rinpocze wyznaczyl mnie na
koordynatora tej podrozy, zatatwiajgcego wizy oraz stuzgcego
jako doradca grupom i osrodkom buddyjskim, ktore mialy

zostac objtzte programem podréiy, pomagajacego im zrozumied,
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kim jest Karmapa i w jaki sposob powinno si¢ go wlasciwie
przyjmowac. Ta druga podroz byla niewatpliwie najwazniejszym
wydarzeniem mojego zycia, a jedyne czego zaluje, to ze bylem

wowczas zbyt mlody i naiwny, by to w pelni docenic.

]. S. Kurmapa W podl'biy 7 pud}em na Korong, Berlin 1977. (Fot. Gunter
Denk)

Ludzie sg ciekawi i zazwyczaj chea uslysze¢ anegdoty i opowie-
sci o niezwyklych wydarzeniach, jakie mialy miejsce w przeciagu
tych szesciu miesicey. Jest ich bardzo wiele i zwykle z przyjem-

noéci% je Opowiadam.

]ednakie znacznie wazniejsze od nich, jak s%dzq, by}o nieustanne

promieniowanie obecnosci Karmapy i sama istota jego aktyw—
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nosci. Podobnie jak wszyscy Karmapowie przeszlosci, byl on
jak elektrownia ustanawiajgca, szerzaca i niosaca uzdrowienie

dharmg Buddhy we wszystkich jej formach.

Jego obecnosc byla wszechogarniajgca i zniewalajgca. ,Przypisanym
mu zadaniem” bylo bycie Buddha dlanas i dla swiata. Wype}nia}
je w sposob wspanialy. Wickszosc¢ lamow i rinpoczow, z jakimi
si¢ przedtem (i potem) spotykalismy, byta niech¢tna temu, by
zwracano na nich uwage, w zasadzie nie cheieli, by si¢ nimi
interesowa¢, mowili, ze nie pamigtaja swoich poprzednich
Zywotow, nie majg szczegolnych mocy i po prostu keos tak
zdecydow;ﬂ i nadal im imie inkarnowanego lamy, jakie nosz3.
Natomiast Karmapa, Isnit bez wahania, pozwalajac promieniujacej
swietlistosci swego oswiecenia rozswietla¢ caly swiat dookota.
Podobnie jak Buddha, nauczal bardziej swoja obecnoscig, sama
swoja osoba, niz sfowami. Ow jezyk samego bycia przemawial
bezposrednio do kazdego i bylismy wielokrotnie swiadkami,
jak poruszzﬁ do gh;bi ludzi réZnyCh religii, politykéw mzﬁej
wiary i zwyk}ych ludzi, kt(/)rzy nie mieli pojecia, z kim maj3 do
czynienia, lecz natychmiast odczuwali promieniowanie jego
majestatu. Mowil tez do zwierzge i, jestem tego catkiem pewny,

do wielu innych istot, bedgeych poza zasiegiem naszych zmyslow.

Ta obecnos¢ byla najbardziej odczuwalna w czasie ceremonii

Czarnej Korony. Uczestniczylem W CO najmnie; trzydziestu, jeieli
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nie w wickszej liczbie tych ceremonii. Buddhowie manifestujg

sic w wielu formach, szczegolnie tych o trzech kajach, ciatach.

Ceremonia Czarnej Korony byla rzadka i cenng chwilg, w ktorej
Karmapa pozostawial usmiech i pelng ciepta osobowos¢ swojej
zwyklej aktywnosci kai formy i wechodzit w glebokg medyta-
cje, w ktérej ,,pustka ma Wspé}czucie jako esencje swego serca’.
Spokojnie przesuwajac lewy reka paciorki kryszealowej mali,
prawa r¢ka w charakeerystyczny sposob trzymajac ciemnonie-
bieska korong. Byly to chwile pelne mocy i wielkiego znaczenia,
ktore pozostawialy niezatarte slady, wykraczajace z pewnoscig
daleko poza to zycie. By}o to o tyle Wyjsctkowe, 7e obecnym
na ceremonii dawalo sposobnos¢ doswiadczania tego, co ma
miejsce tylko wowcezas, gdy guru Wadzrajany udziela ,ustnych

instrukeji” lub udziela glebszej inicjacji.

W czasie swojej podrozy po Europie Karmapa rzadko udzielat
formalnych nauk dharmy. Zlecil, by specjalnie w tym celu
przylecizd do Europy mistrz dharmy Khenpo Tsulerim Gjamtso
Rinpocze, keory udzielal nauk, jakie byly potrzebne. Rzadkie
nauki, jakich udzielal Karmapa, byly klejnotami i nawet teraz,
ponad trzydziesci lat pozniej, slysz¢ wyjatkowa intonacje jego
glosu, slysze go wymawiajacego stowa w szczegolny sposob,
uzywajgcego warg w inny sposéb, niz czyni to Witzkszoéc/ Ty—
betanczykow. Jezeli kiedykolwick widzieliscie jego zdjecie, gdy
mowi do prakow, bedziecie wiedzieli, co mam na mysli.
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Z tym glosem wigze si¢ jedna z najbardziej poruszajacych chwil
owej podrozy, keora miata miejsce w dlugiej limuzynie marki
mercedes, wypozyczonej dla Jego Swigtobliwosci. Siedzialem
wowczas w srodku w towarzystwie Dziamgona Rinpocze. W pew-
nej chwili z szelmowsko-zawadiackim wyrazem, jaki Czesto
widywalo si¢ na jego czesto rozesmianej twarzy o wystajacych
kosciach policzkowych, Rinpoche wyjal z kieszeni koszuli
nagrana przez siebie kasete i wsunal ja do odewarzacza obok
barku. Bylo to nagranie $piewu Jego Swigtobliwosci: kilku minut
niespotykanego, niebianskiego dzwigku. Czgsto zastanawiam
sig, czy gdziekolwiek istnieje jeszcze kopia tego nagrania, od
tamtej pory uslyszalem tylko jego malenki wycinek, z keorego

Sina Vodjani zrobit sciezke dzwigckowa na CD.

Jego potega byla majestatyczna. Mialem przywilej byc¢ jego
kierowca w Wielkiej Brytanii i w Paryzu. W ktéryms momencie
zawiozlem go do katedry* jako specjalnego goscia arcybiskupa.
Katedra by}a WOWCzas zamkniqta i Arcybiskup bardzo uprzejmie
nas po niej oprowadzal. Wygladal na oniesmielonego obecnoscia
Karmapy. Gdy doszlismy do wysokiego oftarza, Karmapa za-
pytal, co tam si¢ odbywa. Zeby prosto to wyjasnié, Arcybiskup
odpowiedzial po prostu: ,Tu si¢ modlimy”. ,Modl si¢” powiedziat

Karmapa pelnym mocy tonem, zapraszajgc go do tego gestem eri,

23 Byé moze St. Mary Episcopal, w Edynburgu, ale nie pamigtam tego tak
dobrze, by mie¢ pewnosc.
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ktoremu nie sposob bylo odmowic. Areybiskup ukleknal i zaczal
sie modlic, bardzo szezerze, spogladajge od czasu do czasu w gore,
niczym male dziecko, oczekujgce na pozwolenie, by moe skon-
czy¢. Po chwili, ktora wydawala si¢ trwa¢ w nieskonczonos,
zazenowany sytuacja Karmapa, powiedzia} 7 szerokim usmiechem
po angielsku ,bardzo dobrze” i skingl na duchownego, by wstal.
To byta wzruszajaca chwila, doprowadzenie kogos stojacego tak
wysoko w hierarchii kosciola do takiej pokory i szczerosci, co
ten ostatni najwyrazniej docenil, a co niezwykle dobrze o nim
swiadczy, bylo czyms niezwykltym. Wydawalo si¢, ze Karmapa
dobrze sie bawit, obdarzaj ac ludzi, z ktérymi sie stykal, wspa-

nialym swiatlem, jakie bylo dla nich odpowiednie.

XVI Karmapa miat wyjatkowy smiech. Czgsto si¢ smial i ogromnie
go to cieszylo. Dla mnie najzabawniejsza chwila w tej podrozy
miala miejsce na Regent Street w Londynie. Robilismy zakupy.
Wlasnie opuscilismy sklep Rolexa, gdzie Jego Swiatobliwosé
poprosil 0 pokazanie zegarka Rolex, najbardziej ozdobionego
diamentami i wystraszyl sprzedawce, wynoszac go na ulice,
by obejrze¢ w stoncu. Po obejrzeniu kilku modeli, chichoczac
powiedzial: ,\Dzickuje” 1 wyszedl. On po prostu cheiat zobaczy¢

migocgce diamenty.

Nastepnie cheial pojs¢ do sklepu z torbami, by obejrze¢ duze
walizki. W koncu znalez/lis/my sie w suterenie sklepu z waliz-

kami, gdzie Jego Swiatobliwoé¢ poprosil, jesli mnie pamieé
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nie myli, o nietypowy rodzaj walizki Samsonite. Mlody sprze-
daweca, ktory byl pod wrazeniem Karmapy, zdjat odpowiedni
model z potki. Wowczas Karmapa powiedzial mu, ze widzial
reklamg, w ktorej kros skakal na walizce w gore i w dot w celu
sprawdzenia jej odpornoéci na zgniecenia i poprosil chlopca, ]oy
zrobil to samo. Wiele si¢ nie zastanawiajac si¢, mlody sprzedawca
potozyt walizke na podlodze i zaczal po niej skakac 1 wlasnie w tym
momencie wszedl kierownik, zasuszony biznesmen, z raczej
kwasna ming i zrobil mlodemu sprzedawcy niezla bur¢. Pomimo
to mlody czlowick nadal byl pod wrazeniem Karmapy. Dalem mu
broszurq zawierajaca informach o ceremonii Czarnej Korony,
zaplanowanej na ten wlasnie dzien. Bardzo ucieszylo mnie,
gdy sie pojawil. Takie zwiazki, jak mowil Karmapa, przynosza
OwoCe, Czasem w Lym zyciu, czasem w przyszlos’ci. To, co wazne,
to same zwigzki, rowniez te negatywne, z tymi, ktorzy probuja
skrzywdzic lub zniewazy¢ Karmape, jak w opisanym ponize;

zdarzeniu.

Poczucie humoru Karmapy nie zawsze bylo tatwe do przyje-
cia. W tamtym czasie nosilem niezbyt udana kozia brodke. Czesto
chwytal jg i robigc gest zapalania zapalki, mowil ,nam”, co po
tybetansku oznacza benzyne. Czynil to, gdy go wiozlem, i raz
czy dwa nie puszczal jej i ciagngt moja glowe coraz nizej, az
malo co widzialem powyzej deski rozdzielczej. Byk:m calkowicie

rozdarty pomigdzy moim obowiazkiem bezpiecznego prowadzenia
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samochodu i moim obowigzkiem ucznia zgadzajacego si¢ na
dzialania guru. Gdy sytuacja taka osiggata krytyczny punke,

puszczal moja brodke, wybuchajae gromkim smiechem.

Najwickszy dylemat tego rodzaju mial miejsce na czerwonym
swietle na skrzyZowaniu Princes Street w Edynburgu. Nasz
samochod stal pierwszy przed swiatlami, gdy Karmapa z mocg
powiedzial po angielsku: ,Go” (Jedz). Bylem rozdarty pomiedzy
postuszenstwem rozkazowi guru a moim instynktem kierowcy,
nie wspominajac o strachu, ze aresztuja mnie w tym publicznym
miejscu z Jego Swiatobliwoscig siedzacym w samochodzie.
Pamietajac jednak Wahaj%cego sie Gampope, gdy Mﬂarepa
kazal mu Wypié alkohol, zwolnitem reczny hamulec i ruszy}em
naprzod. Nie istnieje poradnik ani wyzszy autorytet, do keorego
mozna si¢ odwola¢ w takiej sytuacji: tylko ty i guru, i wybor,
jakiego nalezy dokona¢ w tym wlasnie miejscu i chwili, na

dobre lub na zle.

Siedz%c obok niego w samochodzie miato sie poczucie bycia
psychicznie nagim. On wiedzial wszystko, nie tylko mysli cho-
dzace po glowie, ale wszystko. Pewnego razu powiedzial mi przez
tlumacza Aczi Tsepela, ze w przeszlosci zabijalem praki i ze to
bylo bardzo zte. I powiedzial to po angielsku: ,Very bad”(Bardzo
zle), weale nie zartujge. Teraz zdajg sobie sprawe, jaka zreczna

metodac by}o to, ze Wybral mnie na swego kierowcq podczas
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wielu wypraw, w czasie ktorych kupowal praki, co pozwalato

mi oczysci¢ mojg karme.

Przypomnial mi to, o czym dawno zapomnialem: o strzelaniu
do ptakow z wiatrowki, kiedy bylem dzieckiem, i o zabijaniu
kurczakow na jedzenie, W tym czasie, gdy trzymalis’my kury 7 ty}u,
za domem. Musial widzie¢ to tak wyraznie, jak widzial mojg

kretynska brodke.

Byl tu, by pomaga¢ nam oczysci¢ naszg karme. Czgsto dawal
ludziom pieniadze jako symbol pomocy dla ich finansowej karmy”
ubostwa, by pomoc im w koncu osiagnac dobrobyt. Znam jeden
albo dwa przykhdy, W kto’rych to sie ziscilo. Prawdopodobnie
nie zdawali sobie sprawy z tego w tamtym czasie i po prostu
przyjeli od niego podarunck jako uprzejmy gest, jako rodzaj

Jrelikwii”.

Nauki, ktorych udzielal Karmapa po prostu samg swoja obec-
noscia, z pewnoscia pomogly mi zrozumiec sposob, w jaki
Buddha musial naucza¢ w StarOZytnych Indiach, anie moge sobie
wyobrazic¢, by odbywalo si¢ to tylko poprzez samo ,mowienie”.
To bylo w 1977 roku w Chateau de Chaban w Dordogne we
Francji. Karmapa udzielal grupowych interview. Jako jeden z jego
sekretarzy znajdowalem si¢ poza pomieszczeniem, gdzie si¢
odbywaly, gdyz zajmowalem si¢ wpuszczaniem ludzi do srodka,

wiec czekatem przed drzwiami. Gdy Poj awita sie Wychodz%ca
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grupa ludzi roznej narodowosci, pewna podekscytowana pani
podeszta do mnie, mowiac z bardzo mocnym obeym akeentem:
,Nie mialam pojecia, ze on mowi po wlosku, i to tak picknie, tak
doskonale. A co jest wprost nie do wiary, on mowil o tym, o czym
myslalam”. Réwnie? i ja nie wiedzialem, ze Jego Swigtobliwos¢
mowi po wlosku. W czasie mojego szesciomiesiecznego towa-
rzyszenia Karmapie, tych zjawisk komunikowania si¢ z umystu
do umystu, keore ludzie slyszeli w swoim wlasnym jezyku, bylo
tak wicle, Zze po pewnym czasie staly si¢ czyms normalnym. To
pomoglo nam zrozumie¢ takie rzeczy jak szes¢dziesiat wlasciwosci
mowy Buddhy. Mowi sie, ze naukq mozna s}yszec’ we Wszystkich
jezykach i ze jest slyszalna zarowno dla tych, keorzy znajdujg
si¢ na krancach wielkiego zgromadzenia, jak i dla tych, ktorzy
s3 zprzodu, co byloby niemozliwe, jesli bylaby to jedynie kwestia

fal dzwickowych.

Paryz 1977

Dziqki temu, ze wlasnie odziedziczylem Wspanialy samochod,
Citroen DS, ten sam model, z jakiego korzystal prezydent
Francji, przypadlo mi w udziale obwozenie Jego Swiatobliwosci
XVI Gjallanga Karmapy po Paryzu, miescie, ktorego w ogole
nie znal. Ktoregos dnia, jak to si¢ czesto zdarzalo, pojechalismy
kupowac praki. Slyszelismy, ze czasami sa to reinkarnacje jego

dawnych uczniow z mieszang karm% odrodzenia sie jako ZwWierze,

105



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

jednakze jako zwierze blisko Buddhy Karmapy. Zawiozltem go
do stynnej Quai de la Megisserie z wieloma sklepami ze zwie-
rzetami, obejrzal je wszystkie dos¢ szybko i bez szczegolnego
zainteresowania. Opus’ciliémy to miejsce i zzlcz%} mng kierowac,
mowige: ,Tu w prawo, a teraz w lewo”, wyprowadzajgc nas na
catkowicie nieznane terytorium. Po mniej wigeej dziesieciu
minutach zaczglem przypuszezac, ze moim kosztem stroi sobie
zarty, urzadzajgc nieplanowane zwiedzanie w trakcie zakupow,
gdyz nie mogl mie¢ najmniejszego pojecia o planie Paryza.
Moje dos¢ spore juz zaniepokojenie tym, ze si¢ zgubilismy, na
krécki moment zmienilo sie w ulgq i rodzaj tryumfu, kiedy po
kolejnym ,w lewo” ujrzatem znak drogowy mowigcy, ze jest
to slepa uliczka. ,Zabawa skonczona — pomyslalem. — Dosc
juz zartow.” Zatrzymalem samochod. Karmapa Natychmiast
wysiadl i rozradowany podszed! prosto do sklepu ze zwierzetami

na koncu ulicy, wprost do prakow, ktorych szukal.

Gdy znalazl si¢ juz z powrotem w samochodzie wraz z zaku-
pionymi ptakami, widzac, ze jestem kompletnie zagubiony,
zrecznie wskazal mi droge do miejsca, w ktorym si¢ zatrzymal.
Bylem oczarowany. Zrobit to lepiej niz nawigacja satelitarna.
Oczywiscie — ktoz nie cheialby nawigacji satelitarnej z picknym

glosem Karmapy i jego ochraniajgca obecnoscia.
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J. S. Karmapa i Papiez Pawel VI w 1975. (Autor fotografii nieznany)

W objezdzie przewidziano spotkania z wybitnymi politykami,
takimi jak kanclerz Bruno Kreisky z Austrii, przywodcami
chrzescijanskimi, jak rzymskokatolicki arcybiskup Westmin-
steru i dziekan klasztoru w Westminsterze, ktéry ku naszemu
zaskoczeniu mial na kominku dordze i dzwonek. Juz weze-
$niej, w roku 1975 Akong Rinpocze zabral Jego Swiatobliwos¢

na wizyte u papieza Pawla VI

Buddyzm tybetanski w Europie byl bardzo nowy. Dopiero co
przybylo dwoch inkarnowanych lamow, Czogjam Trungpa
Rinpocze i Chéje Akong Rinpocze, kto’rzy w1967 roku zzﬂoiyli
klasztor Samje Ling. Jego Swigtobliwosd¢ spotkal sie z wicloma
liderami spolecznosci therawady i zen, tradycjami dobrze juz

ugruntowanymi na kontynencie. Wsrod nich byl prawdopodobnie
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najbardziej znany w tym czasie w Europie buddysta zen, japonski
mistrz Taizen Deshimaru: robiaca wrazenie postac, w surowym
stylu ,tu i teraz”, jak mowiono. Moja rola polegala na zorgani-

zowaniu jego spotkania z Karmap%.

Tak sie zloiylo, 7€ Moja pierwsza wizyta u niego, w jego dojo
przypadla na dzien, gdy we Francji obchodzono Swieto Trzech
Kroli. Ku mojemu zaskoczeniu, Deshimaru mial na glowie zlotg
korong i siedzial na glownym miejscy przy stole wraz z duzg
grupa uczniow. Pozniej odkrylem, ze zjadt kawalek tradycyjnego
placka z migdalami z ukryta magiczng fasolka, keora czynila
rego, kto ja znalazl krolem dnia”. Potem przy ro’Znych okazjach
kilkakrotnie spotykal si¢ z Karmapa, zostal takze zaproszony do
wziecia udziatu w przekazie mocy, keory odbyl sie w olbrzymiej

publicznej hali.

Kilkakrotnie bylem swiadkiem, jak tybetanscy rinpoczo-
wie, z wielkim szacunkiem traktowani jako mistrzowie w swoich
qugach, w obecnosci Karmapy, stawali sie jak dzieci ze swoim
tatg. Ciggnal ich za wlosy, zartowat sobie z nich i nauczat ich
to ze stonecznym humorem, to z wielka powaga. Jego autorytet
byl zawsze calkowity i naturalny, bylo to po prostu oczywiste.
Jego zadaniem bylo bycie dla nich Buddhg i ukazywanie im

tego, z czym weigz nalezalo cos zrobic w ich niezwyklych umystach.
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W czasie przekazu mocy, dla Taizena Deshimaru przygotowano
miejsce honorowe na scenie, gdzie mial zasias¢ razem z kilkoma
swoimi mnichami, prawie naprzeciwko Karmapy. Deshimaru
staral sic wygladac na odprezonego, jakby przyjmowat wszystko
ze spokojem, jak przystalo na mistrza zen. By}em tuz przy sce-
nie i widzialem, ze w miare jak ceremonia si¢ rozwijala, czul sie
coraz mniej wygodnie w niezwyklej aurze Karmapy i przekazu
mocy. Wydawal si¢ oscylowaé pomigdzy byciem dostojnym
mistrzem a uczniem o otwartym sercu. W pewnej chwili Kar-
mapa wzigl damaru (rgczny bebenek), spiewajgc, rownoczesnie
obracal damaru w jednac iw drug% strone i spogl%da} prosto na
mistrza zen, ktorego policzki zaczely sie rumienic. Na koniec
Karmapa wybil bebenkiem z pelng sita ostatnie dzwicki, ni-
czym trzask pioruna, i mistrz dostownie podskoczyl. Karmapa
usmiechnal si¢, mistrz odprezyl i wydawalo sie, ze cos rozpoznal.
Karmapa byl w stanie ukazywac kazdy nastroj odpowiedni,
by poméc 1 prowadzié kaZdego, byl nauczycielem nauczycieli,
wprowadzajac nawet najbardziej zaawansowanych w stan prostego

poczatkujacego.

Zwigzek z Karmapa jest ze wszech miar wazny dla przyszlych
zywotow, a takze dla smierci w tym zyciu. Sadze, ze bylismy
wtedy w Birmingham, jakos pod koniec podrozy. W czasie
calej podréiy Karmapa kupowal ptaki i czasami towarzyszy-

fem mu w tych wypadach w poszukiwaniu prakow. Dziamgon
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Rinpocze wyjasnil nam, ze nie jest to stabostka czy dziwactwo
Jego Swatobliwosci, ale ze praki byly jego dawnymi uczniami,
majgc blogostawienstwo odrodzenia si¢ blisko niego. Mam
szczegélnie piqkne wspomnienia z Wieczornych powrotéw
po dlugich ptasich ekspedycjach, z Karmapg siedza(cym obok
mnie i Dziamgonem Rinpocze z ty]fu, Wykonuj acymi swoje co-
dzienne recytacje prakeyki Mahakali, ktora recytowali z pamieci,
wykonujac mudry, od czasu do czasu klaszczae w dlonie, gdy

prowadzilem samochod w ciemnosci.

Pewnego wieczoru Tsultrim Namgj al, w tym czasie osobisty
asystent Karmapy, znalazl nas i zaprowadzil do ledwo oswie-
tlonego pokoju, gdzie mieszkaly osoby towarzyszace Karmapie.
Gestem pokazal nam, bysmy zachowywali si¢ cicho. Po drugie;
stronie pomieszczenia, dos¢ daleko, stala klatka z dwoma duzymi
ptakami, siedzacymi obok sicbie na zerdzi, keore fizycznie nie zyly,
ale ich umysly przebywaly w glebokim samadhi. Wokot nich i w
cﬁym pokoju odczuwalo sie niezwyk}y spokéj i cos w rodzaju
glebokiego uwewnetrznienia, ktore odcina wszystko i wprowa-

dza w bezczasowosé.

Gdy praki umierajg w normalnych okolicznosciach, przewra-
cajg sig, po prostu padaj% martwe — znajduje si¢ je sztywne na
podtodze klatki. To, ze te dwa zmarly razem i dalej siedzialy
tak doskonale, pozostajac w samadhi, jest zywym dowodem

mocy Karmapy ,wyzwalania przez kontakt” i jego zdolnosci
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przyciggania istot do jego niepojetego blogostawiensewa. Praki te
przebywaly tak w samadhi przez kilka dni. Potem z wyzwolonymi

juz umystami, ich ciala w koncu opadly.

Dla Jego Swigtobliwosci znajdowanie i kupowanie prakéw
stanowito prawdziwac przyjemnos’é. Towarzyszylem mu w przy-

najmniej dwunastu takich poszukiwaniach, jesli nie wigcej.

W Honolulu na Hawajach w 1977 1., pawie podchodza do Karmapy, a on

je karmi. (Autor fbtogmﬁi nieznan}')

Poprzez dziwne sploty karmy, praki, ktore wybieral, byly nie
tylko jego uczniami z Wczeéniejszych Zywotéw, ale takze wy-
j:%tkowymi okazami w swoim rodzaju. Przypominam sobie
jazde do pewnego hodowey, gdzies daleko na angielskiej pro-
wingji. Paki przebywaly w przerobionych starych przyczepach
kempingowych i kamperach na tylach jego posiadlosci. Kiedy
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gospodarz wprowadzil nas do jednego z nich, Jego Swiatobliwosc
rozpromienit si¢ i ku przerazeniu swoich asystentow po prostu

usiadl na niezbyt czystej podlodze.

W ciggu zaledwie kilku sekund wskazat praki, keore cheial sposrod
okolo stu przebywajacych w tej ptaszarni. Jego Swi%tobliwos'é
wskazal nawet na klatki w kacie z tylu, bedace poza jego polem
widzenia. Hodowca oniemial z wrazenia. Karmapa nie obszedl
nawet wszystkich klatek, lecz od razu poprosit o jego najlepsze
okazy. Nawet doswiadczeni hodowcey chwytaja praki w klat-
ce w raczej dosc niezdarny sposob. Wyglada to tak, ze praka
zapqdza siew rég klatki i umiejetnie Chwyta wokol skrzyde}.
Kiedy hodowca zaczal to robi¢, Jego Swigtobliwos¢ skingt na
niego, by zaczekal i po prostu wlozyl do klacki palec. Zaczgt
mowic do praka, a ten usadowil si¢ na jego palcu. Zawodowey

byli zawsze zdumieni, widzac cos takiego.

Jedna wyprawa po ptaki zaprowadzila nas do Lochmaben koo
Samje Ling, do domu pracownika stacji benzynowej. Dom byl
skromny, blizniak, w przedsionku lezala dopiero co polozona
nowa wyktadzina. Gdy opuszczalismy dom, gospodarze poprosili
Jego Swiatobliwodci o autograf. W tym czasie Tybetaniczycy
uzywali starych pior atramentowych, keore czasem si¢ zatykaly.
Zadrzalem, gdy Karmapa wstrzasnal piorem, by atrament zaczal
plyn;}c/: na dywanie pojawi}y sie male czarne plamki. Malzenstwo
gospodarzy bylo jednak tak oczarowane jego obecnoscia, ze byl
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szezerze szezesliwi, ze to zrobil, tak samo jak byliby Tybetan-
czycy, ktorzy otrzymaliby taky ,relikwi¢”. Jeszeze kilka lat po
tym, za kazdym razem, gdy tankowalem samochod, czlowick

ten z uczuciem pytal o ,Czlowicka Prakow”,

Jednakze reakeje nie zawsze byly catkowicie pozytywne. Jego
Swiatobliwo$¢ podrézowal w towarzystwie okolo pietnastu
lamow i mnichow autobusem specjalnie dostosowanym do
podrozy, z wymontowanymi z jednej strony siedzeniami, kto-
re zastapiono dwoma wielkimi fotelami dla Jego Swigtobli-
wosci i Dziamgona Rinpocze i gdzie zamocowano szatki dla
ptakéw i potrzebnych dla nich TZeCzy. Gdy dojechaliémy do
dunskiej granicy, zawolano starszego ranga oficera strazy gra-
nicznej z powodu niezwyklego pliku dokumentow podroznych,
ktore im przedstawilem. Nie wszystkie byly paszportami. Posrod
nich byly dwa bhutanskie ,zezwolenia na podrdz” na wielkich
kartach papieru ryzowego (okolo 13,5 x 17,5 cala), wygladajace,
jakby byly Wykonane dzieciqc% drukark%. Oficer strazy granicznej
okazal si¢ by¢ chrzescijaninem reakcjonista, keory wypytywal,
dlaczego przywozimy swoja religic do jego kraju, skoro oni
tego nie potrzebujg. Mam raczej lagodnag naturg, ale moim
obowiazkiem bylo zachowa¢ si¢ wobec niego zdecydowanie.
Trzymali nas na granicy kilka godzin, raz po raz dzwonige do

Ministerstwa Spraw Wewnqtrznych.
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Jednak jeszcze wigksze perypetie mielismy, gdy po przekroczeniu
Kanalu autobus dotart do Dover. Byl pozny wieczor i Karmapa
pojechal juz naprzod samochodem, a celnicy cheieli otworzyc
pudlo, w ktorym znajdowata si¢ Korona Wadzry. Zimpon-la,
osobisty asystent Karmapy stan%l na wprost nich i powiedzi:ﬂ:
,Bedzie mnie musieli zabic. Nike procz Karmapy nigdy nie
dotknaljej, w calej historii jej istnienia”. Sytuacja robila si¢ coraz
bardziej gorgea i w koncu doszlo do tego, ze zadzwoniono do
domu wysokiego urzednika Ministerstwa Spraw Wewnetrznych,
by podjat decyzje. Jego Swiatobliwos¢ podrézowal z paszportem
dyplomatycznym i trzeba bylo zdecydowac, czy Czarna Korong
mozna uznac na bagaz dyplomatyczny. Ostatecznie takg wlasnie

decyzje podjerto.

Ale najgorzej bylo w Belgii, kiedy staralismy si¢ uzyskac niemiec-
kie wizy. W tamtym czasie w Europie bylo niewiele osrodkow
buddyjskich i bylismy goszczeni przez male religijne grupki.
Jeden z naszych gospodarzy mial nie najlepszg opini¢ w tajnej
policji niemieckiej. Byt to czas terrorystow Bader-Meinhofti w
konsulacie byli bardzo wyczuleni, by zachowywa¢ nadzwyczajne
srodki bezpieczenstwa. Odbylem szes¢ wizyt, wlgczajac w to
dwie osobiste wizyty u konsula, by uzyskac potrzebne do-
kumenty. W czasie kazdej takiej wizyty bylo si¢ doktadnie
przeszukiwanym przez ludzi z pistoletami maszZynowymi. Konsul

by} prawdziwym arystokrat% i bardzo przeprasza}, t]fumacz%c, ze
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miejscowa tajna policja ma w tej sprawie ostatnie stowo. Osta-
tecznie wzialem walizke z 1000 dolarow, by pokazac konsulowi,
ze bedziemy w stanie utrzymac si¢ w czasie tej wizyty. Musialem
sie tez Wykazaé pewnag pomys}owos/ci% przedstawiaj ac ryzowe
papiery, qu%ce dokumentami podréinymi, na ktérych nie
bylo juz miejsca na nowe pieczatki. W owym czasie bhutanskie
przedstawicielstwo bylo przy ONZ w Nowym Jorku. W koncu
jednak wyszto to na dobre, bowiem gdy otrzymalismy juz
niemieckie wizy, inne kraje nie sprawialy nam klopotow, idac

za ich przykladem.

Bylem swiadkiem wzruszajacej i profetycznej chwili w tym
stynnym autobusie. Byli w nim Karmapa, Khenpo Tsulerim
Gjamtso Rinpocze, ja i jeszcze jeden Tybetanczyk. Karmapa
poprosit Khenpo-la, by zaspiewal mu piesn Milarepy, a gdy to
uczynil, Karmapa poprosil go, by wyjasnil jej znaczenie. Khenpo
spojrzal nieco zaklopotany, lecz oczywiscie postuchal. W trakcie
wyjasnien Karmapa przerywal mu od czasu do czasu bardzo
tagodnie i stodko, nie mniej jednak z duza powaga, wprowadzajac
niewicelkie poprawki do jego wyjasnien. Chociaz Khenpo Tsul-
trim stal si¢ pozniej bardzo dobrze znany ze swych duchowych
piesni, wowczas jeszcze tak nie bylo. Przed jego przybyciem
rozniosly sie wiesci, ze jest bardzo OStTy i surowy, i podczas
szeéciomiesiqcznego objazdu to by}a jedyna okazja, ]oy uslyszeé,

jak spiewa dohe.
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Karmapa byl stynny ze swej zdolnosci przewidywania i czasami
wyrazal to w dos¢ niezwykly sposob. Na przyktad, niebo bylo
czyste, a on mowil: , Taki rzesisty deszcz”, a nastgpnego dnia lalo.
Czasami wydarzanie si¢ cudow zajmowalo pewien czas. W Samje
Ling Akong Rinpocze poprosil Karmape, by pozostawil odbicie
swojej stopy w skale, w przyszlym miejscu odosobnien. Karmapa
polozyt swoja stope na skale, ale jej odbicie pojawilo si¢ dopiero po
latach, teraz jest catkiem wyrazne. Zartowal z Akonga Rinpocze,
nazywajac go ,Lama Afryka”. Przypuszczalismy, ze to ze wzgledu
na fryzurq afro, ]&k} miat Wtedy Rinpocze, ale patrzac wstecz,
watpliwe, by Jego Swi%tobliwoéé wiedzial wowezas takie rzeczy.
Akong Rinpocze kilka lat pozniej zostal jego przedstawicielem
na Afryke, lecz w tameym czasie bylo to cos zupetnie poza
zasiggiem. Kierowal osrodkami Kagju w Polnocnej Afryce przez

trzydziesci lat.

Mowi si¢, ze karma — dzialania — dokonywane w obecnosci
Buddhy, s3 bardzo mocne i s3 jednymi z niewielu, ktore tworzg
stynng ,natychmiastowg karme¢”. Wydaje sie, ze cos takiego
mialo miejsce w Danii. Karmapa mial zacrzymac si¢ w domu
nicjakiego Axela Jensena, czlowicka, ktory posrod roznych
innych rzeczy wytwarzal tez namagnesowana wodg lecznicza. Na
butelkach widnial napis ,Zactwierdzone przez Kalu Rinpocze”™.
Nasz przygotowawczy zespol przybyl do domu pana Jensena,

by sprawdzi¢, czy wszystko wlasciwie przygotowano. Akong
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Rinpocze stwierdzil, ze lozko przygotowane dla Karmapy nie
jest dobre, zbyt male i uzywane. Nalezalo je wymieni¢. Axel
Jensen nie cheial si¢ na to zgodzi¢, powiedzial: ,Jezeli dla mnie
jest wystarczajgco dobre, to jest tez dobre dla Karmapy” i nie
zmienil swego zdania. Plany natychmiast ulegly zmianie. Jego
Swigtobliwo$¢ i cala asysta zatrzymali sie gdzie indziej. Byto
tam malo miejsca, wiec Katia, moja zona i ja spalismy w kon-
cuw ogrodzie warzywnym, korzystajac ze spiworow. Cala swita
Karmapy byla w totalnym szoku, poniewaz jest niezwyktym
honorem (czyms, o czym w Tybecie nawet nie slyszano), gdy
Karmapa zatrzyma si¢ w jakimkolwiek prywatnym domu. Tak
wiec Axel Jensen wytworzy} dla siebie straszng karmq. Nie trzeba
bylo dlugo czekac, dostownie w nastgpnym tygodniu krajowa
gazeta napisalta o nim arcykul ujawniajgey jego dzialania, zilu-
strowane komiksowym rysunkiem, obrazujgcym, jak napelnia

butelki wodg z kranu i robi na tym fortune. Byt zrujnowany.

Dzisiaj najboles’niejsze s3 dla mnie wspomnienia z Dordogne.
Dhagpo Kagju Ling, wspaniala ziemia podarowana Karmapie
przez Bernarda Bensona, polozona w poblizu jego Chateau de
Chaban, byta miejscem historycznych wizyt Karmapy w latach
1975 1 1977, szczegOlnie tej pozniejszej. Mielismy wiclkg nadzieje,
ze bedzie nowy siedzibg Karmapy w Europie. Pami¢tam Karmape,
ktoremu towarzyszyla cala jego swita, przy Wyborze miejsca pod

przyszly klasztor na zboczu gory. Karmapa znalazl duzy kamien,
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ktory w naturalny sposob przypominal snieznego lwa i polecit,
by ustawi¢ go w centralnym punkcie, w keorym, jak uznal,
powinna powstac budowla. Wskazal tez na las w ksztalcie serca,
na odleglym gorskim zboczu. Kiedy bylismy w Dhagpo, udzielit
serii przekazéw mocy w wielki namiocie. Na inauguracje goto-
Wa]is'my dla pieciuset 0sob i mialo sie poczucie, ze s’wiqtujemy
cos wspanialego. To, ze caly ten teren znalazt si¢ pod kontrolg
odlamu Szamarpy, jest nie do zniesienia dla wszystkich nas,
keorzy bylismy tam w tych magicznych dniach nadziei. Pewnego
Wwieczoru na wewnetrznym dziedzincu pzﬂacu okolo jedenastej
wieczorem Karmapa przechadz:ﬁ sie z kilkoma z nas, by ode-
tchnac nocnym powietrzem. Zatrzymat si¢ i cos powiedzial do
swojego asystenta. Wiedzial, ze kros robi poklony za brama,
poza zasi¢giem naszego wzroku i stuchu 1 postal asystenta, by

dal tej osobie upominek.

W roku 1980 XVI Karmapa zatrzymal si¢ na krotko w Lon-
dynie i znowu by}em Czqs/cisc zespolu organizacyjnego. Dziqki
rzadowym kontakcom odprawa na lotnisku Heathrow nastapita
poprzez pomieszczenie dla VIP-0w. Przypominam sobie, ze
premier Edward Heath byl w tym czasie w tym pomieszcze-
niu. W przeciagu tych pieciu lat, przez jakie go znalem, Karmapa
byt zawsze wobec mnie pelen ciepla i zawsze usmiechal sig
do mnie. Jednakze kiedy przez krotkg chwile, bezposrednio

przed odlotem, bylismy sami, spojrzal na mnie calkiem inaczej,
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powaznie i smutno. To spojrzenie gleboko utkwilo w mojej
pamicci. W ciagu tych kilku sekund uswiadomilem sobie, ze
juz nigdy go nie zobacze. Mysl, ktora nigdy wezesniej nie poja-
wila si¢ w moim umysle. W spojrzeniu tym odczulem tez silng
dezaprobatq, a jednoczes/nie ochronq. W ciggu kilku nastqpnych
lat popetnilem kilka glupich, lecz powaznych bledow w zakresie
mojej dharmicznej odpowiedzialnosci i teraz wiem, ze w swojej
wszechwiedzy przewidzial to wszystko, zarowno ostrzegajac
mnie, jak i troszezge si¢ o mnie. Gdy zniknat w samochodzie
czekajacym na asfaltowej plycie lotniska, w moich oczach pojawilo

sie wiele tez i Calym moim ciatem targn%l WSL1738s.



ZNAWCA TRZECH CZASOW
Rager Ossel

Rager Ossel, wlasciciel Gentle B?‘idgcs i zafoiycic/ InTouch, holcndcr5kicj
firmy mieszezqcej sie w Amsterdamie, dostarczajgcej zaawansowane

rozwigzania sieciowe dla biznesu w calej Europie.

W 1976 roku wysiadlem z cigzarowki kolo klasztoru Rumtek.
Nikt nie wiedzial, ze przyjezdzam, ale najwyrazniej Jego Swia-
tobliwosc poprosit mnicha, by zszed! na polozone ponizej pola,
by zaprowadzi¢ mnie do klasztoru. Mnich wzial moj bagaz,
gdy bieglismy w gore do letniego palacu Karmapy. Ciagneli
mnie i wolali: ,Chodz, chodz, chodz”. Gdy minalem dom dla
gosci, zaczely gra¢ dzialingi. Jego Swiatobliwos¢ byt na zewngtrz,
przed letnim patacem, siedzial na malym tronie, majac za plecami
sciang, trzymajac Czarng Korong w rekach, czekal, az usigde
naprzeciwko, spojrzal na mnie i weedy wlozyl korone na glowe.
Nie mialem w ogole o niczym pojecia. To bylo moje pierwsze z nim
spotkanie i wowcezas, w tamtej chwili i w tamtym miejscu,
wszedlem w jego istnienie, w jego $wiat. Jego Swigtobliwo$¢
wszedt w gleboka medyrtacje i wydawalo mi sie, jakbysmy stopili
si¢ w jedno. Odtad wszystko tanczylo bardzo spontanicznie.

Bylo zsynchronizowane; zgranie czasu bylo doskonale.

£20
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Nastepne zdarzenie mialo miejsce w Europie, w roku 1976.
Wyruszylismy kupowac praki. Jechalismy przez holenderska
wies do pewnego znanego hodowcey. Po drodze przejezdza-
li$my przez maly wioseczke. Jego Swiatobliwo$¢ powiedziat:
LZatrzymaj sie tu’”. Podeszliémy do drzwi bardzo skromnego
domu i zadzwonilismy. Drzwi otworzyla zona gospodarza,
spytalem, czy majg praki, a ona odpowiedziata ,tak” i zapro-
sita nas, bysmy przeszli przez dom na podworze na cytach. Jej
maz tam byl. Praki siedzialy na jego r¢kach i ramionach. Jego
Swigtobliwo$¢ najbardziej kochal amadyrnice. Ten mezezyzna
stanowil jednosc z ptakami i po chwili obaj, razem z Jego Swi%—
tobliwoscia, rozmawiali bez przerwy z prakami. Ich glos byt cak
pickny, bylo czyms niezwyklym, kiedy si¢ je styszato. Mezezyzna
wyniost duzg klatke z bardzo chorym prakiem i polozyl go Jego
Swiatobliwosci na rekach. Gdy Jego Swiatobliwos¢ go dotknal,
ptak natychmiast odlecial. Mgzezyzna wlozyt do klacki kilka
ptakow i ofiarowal je Jego Swi%tobliwoéci, tak wige otrzymalismy
ptaki, nie docierajac nawet do sklepu, i rowniez w koncu nie

spotkalismy si¢ nawet z owym stynnym hodowea.

Innym razem jechalem do Antwerpii, by spotkaé Jego Swigto-
bliwos¢. Zobaczylem tecze, za kazdym razem, gdy szedlem na
spotkanie z Jego Swiatobliwoscia, pojawialy sie tecze. Mial w zwy-
czaju ci%gle dawaé prezenty, najréiniejsze TZeczy. Kiedyé jada}c do

niego samochodem, rozmyslalem o picknym chinskim wiecznym
g ) Y piekny y

{21
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piorze z laki i o tym, jak bardzo chcialbym takie mie¢. Gdy
przyjechalem i zrobitem poklon przed Jego Swiatobliwoscia,
zobaczylem, jak si¢ga reka za koszulg i wyjmuje pioro. Jego
rcka z piorem skierowala si¢ w moja strong, jakby cheial mi je
dac. Nagle spojrzal na mnie z rozes’mianz& twarzg i drug% rgk%
zatoczyl w powietrzu koto chwytajac nig reke z piorem i od-
ciagajac ja z powrotem. Jego usmiech i osobowosc rozpuszezaly
wszystko. Moja mysl odeszla ode mnie na wszystkie czasy. Byla

to dla mnie nauka o zasadniczym znaczeniu.

J. S. Karmapa z Trungpa Rinpocze i Dziamgonem Kongtrulcm Rinpocze.

(Autor fbtograﬁi nieznany)

Karmapa zostal zaproszony przez Trungpe Rinpocze na Losar.
Jego Swiatobliwosc chcial tam siedziec przez caly dzien i rozma-
wiac z Akongiem Rinpocze i T rungpa Rinpocze. Nie bylo iadnego

. . . IR . ! . . I/
sposobu, by straznicy mnie przepusc1h, wiec Jego SW1%t0bhwosc
zarzucit na mnie SW0ja czubq i mocno obj%} ramieniem. W ten
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sposob wmaszerowalismy na gore. Spedzilem z nim wowczas

caly dzien, od rana do wieczora.

Pewnego razu, w 1979 roku, przejezdzalem w srodku nocy
niedaleko Lille, we Francji, poszukujac hotelu. Zwolniono mnie
po trzech miesi%cach izolacji, gdy Wype}nialem bardzo wazng
misje dla Jego Swigtobliwosci. Bylem odpowiedzialny za kilka
waznych rzeczy nalezacych do niego i bylem nicosiagalny przez
pewien czas. Nikt nie wiedzial, gdzie jestem. Po pol godzinie
znalazlem hotel, oczywiscie nie mialem rezerwacji. Gdy tylko
wszedlem do pokoju, zadzwonit telefon. Dzwonil oczywiscie
Jego Swisctobliwos'é. Dzwonil bezposrednio stamtad, gdzie sie

znajdowal, przez recepcie hotelu, do mojego pokoju.

Weigz bylem jeszeze zdezorientowany przez sytuacje, w jakiejm
znajdowalem si¢ podczas tych trzech miesi¢ey. Karmapa natchnat
mnie otucha do mojej prakeyki i wiarg, ze wszystko jest w po-

rzadku. To wydarzenie bylo ponadczasowe i niezwykle glebokie.



SWIETA CHWILA

Maia Saabye Christensen

Mialam 6 lat, gdy spotkatam XVI Karmape, w czasie jego podrézy
po Europie w roku 1974. To byla pierwsza ceremonia Czarnej Ko-
rony w Danii. Weedy czasy byly inne, moi rodzice i ja spedzalismy
kazdego dnia wiele godzin w towarzystwie Jego Swigtobliwosci. Po-
dobnie blogostawione okolicznosci mialy miejsce w czasie drugiej
wizyty Jego S'wio}tobliwos/ci w Danii, w roku 1977. W dniu rozpoczecia
nauki w gimnazjum, majqc 14 lat, zaczelam robi¢ nyndro, podazajgc

za instrukcjami XVI Karmapy i Czcigodnego Tengi Rinpocze.

Studiowatam rezyserie filmu dokumentalnego w Danish Film Studios.
Moje wicloletnie studiowanie buddyjskich metod i pogladow i ich
zwigzek z naukami behawioralnymi i zwigzane z nimi badania nad
medytacjq i uwaznoscig, sq podstawg mojej pracy jako pisarki, redakcorki

programow i tworczyni filmow.

Pracowatam dla Dunskiego Ministerstwa Spraw Zagranicznych, przy
programie Save the Children (pol. Chron Dziect), dla UNICEF-u i dla
innych organizacji. Obecnie pracuje nad dwoma flmami dokumentami,
Parliament Karate Club i 900 Year of Wisdom, pracuje tez jako
konsultantka ﬁlmowa w zakresie Zagadnieﬁ Zwiqzanych z buddyjskq

naukg o umysle.
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Spotkatam XVI Karmape w Danii, gdy miatam 6 lat, w czasie
jego pierwszej wizyty na Zachodzie. Podczas tego spotkania
przeprowadzil ceremoni¢ Czarnej Korony. Pami¢tam kazdg
sekundg tej krysztalowo czystej ceremonii, tak jakby odbyta si¢
weczoraj. Ceremonia ta ma w sobie niezwykl% jakoéé, ktora czyni
ja tak swieza — nie blaknie z uplywem czasu. To tak, jakby od
tamtej chwili nie bylo zadnych warstw czasu. W retrospekeji
moge powiedzied, ze owa jakosc ,bycia teraz” jest stanem bycia

tak przebudzonym, jak to mozliwe.

Przed palacem, gdzie planowano przeprowadzenie ceremonii,
byl duZy dziedziniec, po ktérym mnisi jeidzili na rowerach,
pokazalam im, jak si¢ jezdzi. Pozniej weszlismy do wspanialej
auli z kolumnami. Pami¢tam podniecenie w glosach ludzi i uczucie
oczekiwania. Powietrze bylo wypelnione zapachem kadzidel.
Swiatlo sloiica wpadalo przez wielkie okna, a jego promienie
stawaly sic jak anielskie wlosy. Pami¢tam, jak rozswietlalo
salq 1unoszacy si¢ w powietrzu dym kadzidel. Wtedy weszliémy

do srodka i usiedlismy posrod tego wszystkiego.

Ceremonia rozpoczeta si¢. W tej olbrzymiej sali mnisi zaczgli
robic rozne rzeczy. Nie bylam zbyt skupiona na tym, co robili,
bylam tylko dzieckiem i nie mialam zadnych oczekiwan. Weedy
do tej sali wszedt Karmapa, usmiechajac si¢ i promieniujac swoja
osobowos'ciac we Wszystkich kierunkach. Swiecit jaéniej niz
promienie stonca. Kiedy wlozyt na glowe Czarna Korone, w sali
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zapanowala catkowita cisza. Czas zatrzymal si¢. Bytam catkowicie

zahipnotyzowana tym czlowickiem i jego Czarng Korong.

Od tamtej chwili pamictam kazdy szczegol, wszystko w sali,
kazdy dzwick, zapach, sposob, w jaki wszystko przebiegato, i ko-
1ejn0éé, W jakiej rzeczy sie dzialy. Potem wszyscy koto niego
przechodzilismy i pomyslalam sobie, ze widz¢ najwickszego
cztowicka, jaki moze istniec, wypelnial sobg cala sale. Pomyslalam

sobie: ,Nic nie moze by¢ bardziej swigte niz to”.

J. S. Karmapa z dzie¢mi. (Autor fbtogmfii niczn:my)

Karmapa lubit dzieci. Kiedy podeszhm do niego, obdarowal mnie

wielkim, jasnym usmiechem i w ramtej chwili nic nie istnialo,
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tylko ja i on. To spotkanie pozostawito we mnie tak gleboki slad,
ze nawet dzisiaj mam sny, w keorych Czarna Korona unosi si¢
kilka cali nad mojg glowg i przenika mnie blogostawienstwem.
Jako dziecko pamigtalam te sny bardzo wyraznie, i to, jak

nastepnego dnia mialam uczucie, ze unosze sie ponad ziemia.
cpneg ¢slep 2

Kolejnego dnia poszlismy, by znowu si¢ z nim spotkac. Ludzie,
czekajae na niego, siedzieli juz w maltym pokoju. Ja jednak
czekalam na zewnatrz, poniewaz myslalam, ze jest tak duzy,
ze nie zmiesci si¢ do tego pokoju. Weedy pojawil si¢ i wszed!
do pokoju, jak kazdy inny. Bylam troche rozczarowana. Poza

ceremonia Wygl%dal zwyczajnie.

W ciggu kilku najblizszych dni moi rodzice, siostra i ja cho-
dziligmy kilkakrornie odwiedzaé Jego Swigtobliwosé. Réwniez
te wspomnienia sa takie, ze byl jak wszechmoeny krol, ol-
brzymi i promieniejacy, niczym slonce. Karmapa mial trochg
stodyczy 1 byl bardzo skupiony na nas, dzieciach. Natychmiast
dal znak, bysmy do niego podeszly. Byl bardzo wesoly i skory do
zabawy, smial si¢ i usmiechal, delikatnie szczypiac nas w policzki,
dotykajac naszych glow 1 bral nas za rece. Wydawalo sie, ze czas

przekszealeil si¢ w cos bezezasowego.
Byly oceany czasu. Tak wige przez wickszosc spotkania, siedzialem

mu na kolanach, pelna podziwu i szczescia.

H
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Vicki MacKenzie

Dziennikarka i autorka. Od czasu odbycia miesiecznego kursu medyta-
cyjnego w roku 1976, jej glownym celem stalo si¢ uczynienie buddyzmu
dostgpnym dla ogolu. Jej ksigzki to:

— Reincarnation: The Boy Lama;

— Reborn in the West: The Reincarnation Masters;

— A Young Man of The Lama: A Tale Of Drugs, Hot Sex, and Violence
in The Fall Of Tibet;

— Cave in the Snow: A Western Woman’s Quest for Enlightenment,

1999, (a biography of Jetsunma Tenzin Palmo);
— Why Buddhism? Westerners in Search of Wisdom;

— Child of Tibet (wspolaltorka, wraz z Sonamem Jangczienem).

Spotkatam Karmape w Kham House w poznych latach 70., wkrétece
po zetknigciu si¢ z buddyzmem tybetanskim. Nie mialam w ogole
pojecia, kim byt Karmapa, ale znalaztam si¢ w pierwszym rz¢-
dzie, gdy prowadzi} ceremoni¢ Czarnej Korony. Kiedy trzymal
Korong nad swoja glowa, zauwazytam lzy na jego twarzy. Nie

bylo to szlochanie ani histeria, po prostu strumien spokojnego
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placzu. Nike, ko siedzial w tyle, nie mog} tego zobaczyc. Uprzy-
tomnialam sobie wtedy, ze plakal z czystego wspolczucia do
wszystkich cierpigeych czujacych istot na swiecie. Wlasnie to
zapamigtalam ze spotkania z XVI Karmapa i obraz ten nigdy

mnie nie opuszcza.
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KARMAPA JAK WSPANIALA
GWIAZDA ROCKA

Tony Visconti

Tony Visconti, mieszkajacy wowczas w Londynie, w Anglii, byt
czolowym producentem muzycznym lat 7o0. Jego klientami byli Dawid
Bowie, T. Rex, Thin Lizzy i wielu innych. W roku 2011 nadal nagrywa

pfy[y, obecnie mieszka w Nowym Jorku.

Czime Rinpocze udzielit mi pierwszych instrukeji medyta-
cy]'nych w roku 1970 1 W tym samym roku przyj aclem od niego
buddyjskie é]uby. Otrzyma]fem buddyjskie imie Karma Lodro
Thaje. Ci, ktorzy znajg Czime, wiedzg, ze jest wspanialym gawe-
dziarzem, i wierze, ze jego glos zawsze przekazywal lekeje dharmy,
niezaleznic od tego, o czym mowil. Kazde opowiadanie zawieralo
lekeje. Pewnego razu opowiedzial nam, swoim uczniom, o tym,
jak byl w zaawansowanym, scistym kregu mlodych lamow —
tulku (starszych nastolatkow lub nieco po dwudziestce), miedzy
innymi byli tam rowniez Trungpa Rinpocze i Akong Rinpocze,
ktorzy otrzymywali instrukeje od XVI Karmapy. Pewnego dnia
Karmapa dokladnie przepowiedzial po kolei kazdemu z mnichow
szczegolne okolicznosci, w jakich umrg. Jednemu, ze umrze ze

starosci, drugiemu, ze 7ginie miodow Wypadku samochodowym
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itd. Karmapa mowil o tym w niezwykle posepny sposob. Ale
Czime powiedzial: \Wszyscy bylismy lamami tulku, wszyscy
umieralismy wiele razy”, wige w wyniku stuchania przepowiedni
Karmapy, cala grupe ogarnal napad smiechu. Tak dowiedzialem

sie 0 mitycznym i 1egendarnym XVI Karmapie.

Latem 1975 roku Karmapa oraz jego swita, okolo dwunastu
mnichow i lamow, zlozyli wizyte w Zjednoczonym Krolestwie.
Czime zachgcil nasza grupe uczniow, w tym mnie, bysmy pojechali
na lotnisko Luton, aby go powitac. Bylismy bardzo podnieceni.
Nie musielismy diugo czekac, by go zobaczyc. Czesc jego swity
Wy}onila sie z Wyjéd:i sali przylotéw, majgc na sobie niedaj ace
si¢ z niczym pomyli¢ bordowe szaty, jeden z nich niost bogato
zdobiona skrzynke, na widok ktorej Czime wykrzyknat: [ To
jest Czarna Korona”. I wtedy, w otoczeniu swity, pojawil si¢
Karmapa, niczym gwiazda rocka i chociaz miedzy nami byla
znaczna odleglos¢, nagle obrocit si¢ w naszym kierunku i roz-
poznal Czime i jego grupe. Podobnie jak gwiazda rocka, mial
okulary przeciwsloneczne. Natychmiast odczulismy w naszych
umyslach i cialach ogromny przyplyw energii, co sprawito, ze
mielismy uczucie, jakbysmy lewitowali. Zostalo to porwierdzone
przez wszystkich, kiedy pozniej rozmawialismy o tym pierwszym
kontakeie. W pewnym momencie powiedzialem do Czime, ze to
uczucie jest niewiarygodne, aon odpowiedzial tonem starego,
wytrawnego komedianta: | To jeszcze nic, poczekaj, az zdejmie

przeciwsloneczne okulary”.
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Dzien czy dwa dni pozniej, z ta samg grupa uczniow wchodzilismy
do Starego Ratusza Chelsea (ang. Town Hall Chelsea), szukajac
miejsca do siedzenia posrod okolo pi¢ciuset uczestnikow, chea-
cych wziac udzial w stynnej ceremonii Czarnej Korony. Scena
byta picknie udekorowana, ze specjalnym tronem pokrytym
ozdobnymi tkaninami w tybetanskie motywy. Mnisi siedzieli
po obu stronach tronu. Gdy Karmapa wchodzil, towarzyszyto
mu dwoch asystentow, ktorzy pomagali mu wejs¢ na tron, na
ktorym usiadl w pozycji lotosu. Zapanowala cisza oczekiwa-
nia i Karmapa zaczgl recytowac sutre, jako ze taki byt poczatek
ceremonii Czarnej Korony. Karmapa zaintonowal mocnym,
glebokim glosem, od czasu do czasu bral do r¢ki wadzre, innym

razem dzwonit dzwonkiem.

Weedy nadszed! ten moment. Mnich odpowiedzialny za Czarng
Korong przyniost t¢ sama ozdobng skrzynie, ktorg widzielismy
na lotnisku i podat j3 Karmapie. On lekko otworzyt wicko i wlo-
iy} jedn% quq do WNELrza, uwazajac, by nie otwiera¢ wieka
szerzej niz to konieczne. Wyjal Czarng Korong i umiescit ja na
glowie, poderzymujgc jedng reka, w drugiej crzymal kryszealowy
rozaniec. W jednej chwili jego zewngtrzny wyglad zmienit sie,
przybral otwarty, odprezony wyraz. Mowi sig, ze po naloze-
niu Czarnej Korony Karmapa wchodzi w stan catkowitego
samadhi. [ w takim wlasnie stanie pozostawa}, mialo sie wra-

zenie, ze przez calg godzine, w doskonalym bezruchu. Zebrani

o
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medytowali z nim, najlepiej, jak tylko potrafili. Nastepnie
zaproszono nas do ustawienia si¢ w kolejce, by otrzymac od
niego blogostawienstwo. Otrzymalem czerwony sznureczek do
noszenia na szyi, dostalem tez drugie imi¢ buddyjskie. Jednakze
Wyci%gn;ﬁem z tej ceremonii o wiele wiecej: uczucie spelnienia
po przebyciu rytua}u przejs’cia. Mowi sie, ze koronq Karmapy
ze swoich wlosow utkaly dakinie (oswiecone kobiety, czasem
okreslane jako wrozki) i korong nalezy trzymac w pudle, poniewaz
moze odfruna¢. Wlasnie dlatego w czasie ceremonii Karmapa
przytrzymuje jg rekg. Czime opowiedzial o zdarzeniu, kiedy
mnich opiekuj acy sie korona( przez niedopatrzenie zostawil
pudlo otwarte i korona odleciala pod sufit. Przy pomocy innych
mnichow i wysokiej drabiny udalo im si¢ pochwyc¢ korone w rogu

wysokiego pomieszczenia.

Kilka dni pozniej zadzwonil do mnie Akong Rinpocze, keory pro-
wadzit Samje Ling, osrodek medytacyjny w Eskdalemuir w Szkociji.
Spotkalem go tam, gdy bralem tam udzial w dwoch odosobnie-
niach. Zapyta]f mnie, czy nie chcia}bym ugos’cic’ Karmapy ijego
swity jednego wieczora w swoim domu. Opowiedzialem na-
tychmiast, ze tak, i powiedzialem mojej zonie, Mary Hopkin, ze
zaprosilem na kolacje tybetanskich mnichow. Ale co podac na
kolacje tybetanskim mnichom? Akong powiedzial mi, ze lubig

chinskie jedzenie, im ostrzej doprawione, tym lepiej.
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] S. Karmapa A ma}ym pieskiem. (Autor f‘otograﬁi niezn:my)

Cala swita przybyla punkeualnie do naszego domu w Shepherd’s
Bush i zaprowadzilem ich do salonu. Karmapa natychmiast
zapytal, czy mamy psy (po tybetansku, poniewaz prawie nie
mowil po angielsku). Znany byl z tego, ze lubit wszelkiego rodzaju
zwierzeta, ale w szezegolnosci psy. Czulem si¢ zaklopotany,
ze nie mielismy zadnego psa ani kota, ani kanarka, ale doda-
lem, ze mamy dwuipolletniego syna Morgana. Karmapa zrobit
rozczarowang mine, ale od razu us/miechnacl sie do Morgana.
Zajelismy miejsca przy stole, miejscowa restauracja Szechuan
dostarczyla jedzenie dla naszego duzego grona. Akong podjat

si¢ przygotowania wrzatku do przyrzadzenia mocenej czarnej
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tybetanskiej herbaty z dodackiem soli i masta. Wiedzialem, ze
lubig to pi¢, ale zeby tak w srodku lata. To byta zabawna kolacja,
troche przerazajaca, mozna by rzec. Mysle, ze polowa mnichow to
byli culku i wszyscy siedzielismy sobie w blizniaku w Shepherd’s

Bush w Londynie.

Po kolacji przenieslismy sie do salonu, bylo za malo krzesel, wigc
kilku miodszych mnichow uprzejmie przysiadlo na podlodze.
By zabawi¢ gosci, wlgczylem na wideo dokumentalny film
BBC o buddyzmie tybetanskim i wydaje sig, ze im si¢ spodobal.
Nicktore fragmenty zawieraly bardzo stare ujgcia, sadze, ze po-
przedniego Dalajlamy i innych Wysokich lamdw, i mnisi Wydawali
si¢ by¢ zdumienti, ze cos takiego mozna zobaczy¢ w angielskim

telewizorze.

Po tym Karmapa kiwnal na mojego malego synka, by podszed!
do niego i usiadl mu na kolanach. Morgan zrobit to prawie
postusznie, tak jakby nie mial wyboru. Karmapa i Morgan
spojrzeli sobie gh;boko W 0CZy, rak jakby nast%pilo przekazanie
jakichs niewyrazalnych wiadomosci. Karmapa siggnal po wino-
grono z polmiska z owocami i wlozyl je sobie do ust. Nastepnie
wyjal je z ust i dal Morganowi. Morgan wzigl winogrono z jego
reki 1 zjadl je. Wiem, ze moze wydawac si¢ to dziwne i przy-
chodzi mi na mysl obawa o higieng, ale bylo to bardzo glebokie
blogoshwieﬁstwo Karmapy, jego dardla naszej rodziny (z dumac

moge powiedziec, ze Morgan ma dzisiaj 38 lat, wyrost na prawego,

S
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dobrego cztowicka i ma udang kariere zawodows). Kilka minut
pozniej Karmapa dal znak do odjazdu. Po chwili w naszym
domu nie bylo juz tybetanskich lamow. Nigdy nie zapomne

. / . 1«1 .
tego wieczoru, ktory mozna by okreslic jako surrealistyczny.
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SWIATYNIA W BLACK MOUNTAINS

Diane Barker

W latach 70. byfam mfodq hipis‘ko}, uczqgeq sie rzemiosta artysrkq.
Teraz jestem aspirantem suft, artystkq i fotografkg, a takze Dyrektorem
Generalnym brytyjskiej organizacji charytarywnej Heart of Asia
(Serce Azji).

Wysoko ponad rzeka Wye, niedaleko miejsca zwanego Middle
Wenallt (lecz nazwanego przez whascicieli ,Karma Naro”), na
dzikiej ziemi walijskiego pogranicza znajduje si¢ wyjatkowa
swigtynia buddyzmu tybetanskiego. Jest to stary, walijski wicjski
dom. W latach 70. bogate malzenstwo buddyj skie, Kurt i Maggie
Schaffhauser byli wlascicielami tego domu. Kurt pochodzit z Ame-
ryki, a Maggie ze Szkociji, byli oddanymi uczniami Cziogjama
Trungpy Rinpoczego. W swoim domu stworzyli pickna mala
swiatynig, zapelnili j3 wspanialymi malowidlami i kaligrafiami,
otrzymanymi od Trungpy Rinpoczego i Tai Situ Rinpoczego,
byly to Wspaniale tangki i niezwykle przedmioty rytualne.
Zapraszali mie]'scowych przyjacié]f, buddysto’w tybetaﬁskich,

by przychodzili, medytowali i brali udzial w modlitwach.
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W 1977 roku Jego Swiatobliwos¢ XVI Karmapa przybyt z wizyty
do Europy i zostal zaproszony do Karma Naro. Ku naszemu
zdziwieniu, przybyl tam. Mieszkalam wtedy w Hay-on-Wye,
pobliskiej wsi, i razem z wieloma naszymi przyjaciolmi zostalismy
zaproszeni do uczestniczenia w ceremonii prowadzonej przez

Jego Swigtobliwos¢.

F]ugi modlitewne w Karma Naro, namalowata Diane Barker (Prawa

autorskie: Diane Barker)

Jesli mam by¢ szczera, niewiele wiedzialam o Karmapie, czy
buddyzmie tybetanskim, a rézne historie o magii, tajemniczo-
sci i o tangkach gniewnych bostw, ktore widzialam podczas
wizyt u Kurta i Maggie, opowiadane mi przez moich przyj aciol,

{38
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byly dla mnie raczej irytujace. Jednakze w tym czasie bylam
zakochana w czlowieku, keory prakeykowat buddyzm tybetanski,
tak wige poszlam tam, poniewaz to byl jego swiat i cheiatam byc
jego czgscia. Bylam tez cickawa i cheialam si¢ dowiedzie¢, o co
chodzi w tym Wszystkim. Wtedy bylam raczej nies/miab(, wy-
cofana osoby, tak wicc pojscie tam bylo z mojej strony aktem
wielkiej odwagi. W noworoczny wieczor roku 1977 do malego
pomieszczenia, 0 rozmiarze, 12 na 12 stép, wtloczylo sie 75
0sob, by wzia¢ udzial w ceremonii Czarnej Korony. Nigdy nie
pojme, jak ten maly pokoj pomiescit Jego Swi%tobliwos/é, tron,
Dziamgona Kongtrula Rinpocze, mnichow, mnisqu, gospodarzy,
gosci z roznych grup angielskich buddystow i miejscowych
hipisow z dwoma psami. Kazdy, kco tam byl, przysicga, jak
czynig to ja, ze pomieszczenie poszerzylo sig, tak, bysmy wszyscy

mogli wygodnie siedziec.

Nie mam pojecia, co si¢ dzialo. Bylam otumaniong hipiska,
\vachovv:ngt W chrzeécijaﬁskim, lecz niepraktykuj acy domu, a méj
kontakt ze wschodnia filozofia ograniczal si¢ do czytania chin-
skiej 1 japonskiej poezji oraz I-czinga. Kolory, rytual, spiewy,
dajaca si¢ odezuc atmosfera duchowej mocy i wplyw, jaki miato
to wszystko na mnie, bardzo mnie irytowaly, a nawet przeszka-
dzaly. Odczuwatam zarowno podziw, jak i l¢k, jak gdyby ziemia,
kto/r% znalam, zapadala sie pod moimi stopami w obecnosci

tego Pana Mocy.
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Bylam pod glebokim wrazeniem Karmapy, w sposob poza moim
normalnym, bardzo ograniczonym pojmowaniem. Dzialo si¢

cos nowego i glebokiego, ale nie mialam pojecia, czym to jest.

W czasie ceremonii Czarnej Korony kaZdy uroczyécie spie-
wal i wsrod buddystow panowata ogromna powaga. Przypatry-
walam si¢ temu z uczuciem wielkiego zadziwienia i zauwazylam
lame z bardzo dlugimi wasami, trzymajgcego ryz w reku. Zauwazyl,
ze mu si¢ przygladam, usmiechngt si¢ od ucha do ucha, po czym
zaczal rzucac ziarnami ryzu w czubek glowy lysego czlowicka
tuz przede mna. To jedynie poglebilo moje zdezorientowanie.
Pééniej rozdawano slodycze i pamietam, ze pomys’lalam sobie:

,O co w tym wszystkim chodzi?”

Pozniej wielu z nas zachgcano do ,przyjecia schronienia” od Kar-
mapy i znowu nie mialam pojecia, co si¢ dzieje, ale powiedziano
mi, ze jest to wielkie blogostawienstwo, tak wige cheae nie chege
zostalam niejako wepchnigta z powrotem do malej swiatyni.
Pamietam, ze Zdjqiam ulubion% srebrnac bransoletq i ofiarowalam ja
Karmapie, wlasnie dlatego, ze bytam do niej bardzo przywiazana.
Karmapa obcial dlugi pukiel wlosow z czubka mojej glowy, tak
ze potem przez dlugi czas sterczala mi na glowie kepka wlosow,
po czym na chybil trafit wyciagnal z kapelusza moje nowe imie,

Karma Chokyi Lhamo. Jak si¢ wydaje, stalam si¢ buddystka.
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Kilka dni pozniej Karmapa i jego swita wyjechali. Pozniej
styszalam opowiesci o jego wizycie. Bytam poruszona tym, ze
podobato mu si¢ nasze dzikie walijskie pogranicze i ze powiedzial,
ze miejscowe duchy natury nadal sg tu zywe. Zawsze czulam
moc i magie tej ziemi i poczuhm sie osmielona, dowiadujscc
si¢ 0 obserwacji potwierdzajacej moje wlasne intuicje co do

mojego ukochanego miejscowego krajobrazu.

Styszatam tez, ze Kurt podarowal Karmapie ziemie na szczycie
gory za swoim domem i ze Karmapa zakopal w tej ziemi wadzre,
przepowiadajac, ze pewnego dnia zostanie zbudowana tam

wielka stupa (Przepowiednia ta musi sie jeszcze spelnié).

W nadchodzacych miesigcach zycie kazdego, kogo znatam,
uleglo radykalnej zmianie. Zwiazki rozpadaly si¢ i ponownie
konstytuowaly w nowych konfiguracjach, zupetie jakby Karmapa
podniost nas wszystkich jak tali¢, dobrze przetasowal i rozlo-
2yt w innym porzadku. Zycie juz nigdy nie bylo takie samo po

tym, jak wzorce ZOSEB.}y rozerwane na Stl‘quy. COS/ Slq Wydarzy}o.

Krotko po tym, jak opuscitam walijskie pogranicze, by zamiesz-
ka¢ w Londynie, Kurt i Maggie rozwiedli si¢. Maggie wyruszyla
do spolecznosci Trungpy Rinpocze w Nowej Szkocji, troje dzieci
Kurta i Maggy wydoroslalo i opuscito dom, pozostawiajac sa-
motnego Kurta w Karma Naro. Slyszatam, ze w kolejnych latach

liczba miejscowych buddystéw, ktérzy spotykali siew s’wi%tyni,
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zmalala. Jedynie coroczna wizyta Lamy Lodré z Birmingham,
keory odprawial pudze dla Nagow, chwilowo zwickszata liczbe

uczestnikow w ciggu trzech czerwcowych dni.

Kilka lat pozniej przyjechalam z wizyta w te strony i posziam
zobaczyé sie Kurtem. Wprowadzil mnie do S/WiB(t_YHi i pokazal
niezwykle zjawisko: pickne ofiarne wazy na polce w swigtyni
kolo oltarza zawieraly czysty, krystaliczng substancje, keora
przelewata si¢ poza brzegi naczyn. Kurt opowiadal, Ze stalo
si¢ to samo z siebie ku jego wielkiemu zaskoczeniu i ze bylo
to rzeczywiscie niezwykle pomyslnym wydarzeniem. Potem
obudowat pé}ki szklem, Zeby nie dotykaé oﬁarnych waz. Owa
czysta, krystaliczna substancja pojawiala si¢ dalej, a jednoczesnie
pojawialy si¢ tez ringsel, mate, podobne do peret kuleczki.

Pomieszczenie stalo si¢ pelne mocy.

Sam pokoj pozostaje pelen mocy. W nastepnych latach skladatam
mu wizyte kilkakrotnie i zawsze poruszata mnie jego moc, cichy

! . ! .
Szum, ktOI’y d:ﬁo S1¢ S}ySZCC W pow1etrzu.

Po wicelu latach zrodzilo si¢ we mnie pragnienie, aby namalowac
to, co bylo zwigzane z Karmapg. Po prostu po spotkaniu z nim
modlilam si¢, abym mogla namalowac dla niego mandale. Nie
cheialam, by wygladalo to jak tradycyjne malarsewo tybetanskie,
leczjak cos, co odzwierciedlaloby jego krotki, namacalny i potezny

wklad w moje zycie.
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We wezesnych latach 8o. spotkatam sufich i z ich pelng ciepta
zacheta zacz¢lam malowa¢ w moim wlasnym, pierwotnym
stylu. To, co si¢ pojawilo, to byly mandale z poezja wypisana
wokol, z wizjami, pejzazami, a nawet Buddhami w srodku.
Po pewnym czasie uzmys}owilam sobie, 7e w pewien Sposéb
otrzymalam odpowiedz na moje modlicwy. Uzyskatam odpo-
wiedz w taki wlasnie sposob. Podobnie jak czysta, krystaliczna
substancia, ktora pojawila si¢ w swiatyni, pewien rodzaj potezne;
energii prowadzil mnie po mojej wlasnej, pionierskiej sciezce

suft, z silnym akcentem tybetanskim.

W roku 2000 spotkalam po raz pierwszy XVII Karmape Ogjena
Trinle Dordze na prywatnej audiencji, zaproszona przez przyja-
ciela, i ku mojemu zdziwieniu, podskoczyt on i przywital mnie
jak kogos, kogo zna. Bylam gleboko poruszona. I chociaz moje
spotkanie z jego poprzednikiem bylo bardzo krotkie, wydaje

sie, ze ten zwi%zek jest wieczny.

Horacy: Na Boga, to sq rzeczy niepojete!
Hamlet: Chcial zebys wszystko pojac? O Horacy,
Wigcej jest rzeczy na ziemi i w niebie

Niz sie ich snifo waszym ﬁlozofom.

(W, Szekspir: Hamler. Akt I, scena 5. Ttum. |. Paszkowski)



CZARNA KORONA,
BLACK MOUNTAINS

Norma Levine

W czasie gdy spotkalam XVI Karmape, porzucitam juz zycie akade-
mickie i zajmowatam si¢ prowadzeniem sklepu, w keérym sprzedawa-
fam zdrowq z”ywnos/c/, w Hay-on-Wye w Walii, mic{jscowos/ci Sfynnej
teraz z migdzynarodowych festiwali literatury. Pozniej spedzitam pigc
lat w Indiach, wrocitam i zatozytam inny biznes, Windhorse Imports.
Napisalam trzy ksigzki i nadal pisze, zyje, praktykuje i odbywam
pielgrzymki do odleglych miejsc dzigki blogostawienstwu Buddhy
Karmapy. Wigcej informacji o moich projektach mozna znalez¢ na

www.earthmudra.com

W roku 1977 spotkatam Karmape, gdy sktadal wizyte w wiej-
skim domu w Black Mountains w Walii. Jezeli jest zdarzenie,
ktore moze zmienid twoje zycie, to dla mnie bylo to wlasnie

to — ceremonia Czarnej Korony.

Mnich w zoltej czapce z fredzlami w kszealcie potksiezyca robit
trzy poklony, podczas gdy zebrani zaczeli spiewac liturgie.
Mistrz rytualu sypal ryz na zloty talerz i potem ofiarowat go

Karmapie. Dwoch mnichow deto w diugie tybetanskie trg-
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by, keorych dzwick przypominal przeszywajacy skowyrt, tak
glosno i dlugo, ze rozpedzil kiebowisko myslowych wzorcow,
rozdmuchujgc je niczym chmury. Dzwick ten wychodzil poza

stowa, ku pierwotnej pamieci.

Karmapa powoli otworzy} pudlo z Czarng Korong, WZi%} w rece
czarng, jedwabng korone, spojrzal na nia i wlozyl na glowe,
przytrzymujac ja jedna reka, z lokciem w gorze, jakby salutu-
jac. W drugiej rece przesuwal paciorki krysztalowego rozanca,
poruszajge nimi zr¢eznie, dokonujge trzech pelnych obrocow.
Traby dely nadal, podczas gdy on wpatrywal si¢ w przestrzen
spojrzeniem, ktore zdawalo sie rozpuszczaé ﬁkch czasu i granice

przestrzeni.

Czas stal w miejscu. Mialo si¢ uczucie rozprzestrzeniania sie,
wszystko ulegalo rozciagnieciu, jakby bylo z gumy, uczucie
otwartosci, jakby nic nie bylo zafiksowane, stale i trwale. Bylo
to doswiadczenie ,$wiata w ziarnku piasku.... nieskonczono-
sci w dloni, wiecznosci w jednej godzinie”. Wspo/lczucie bylo

obecnoscig, keorej mozna bylo niemalze dotknac.

Traby skonczyly grac, rozaniec znieruchomial, Karmapa zdjat
Czarng Korong i ostroznie wlozyl do pudta. Ludzie podniesli si¢
niepewnie i zaczgli ustawia¢ w kolejce, trzymajac biale ofiarne
szale i koperty z oftarami, podczas gdy mnisi recytowali mantre:

Karmapa Czienno: Karmapo, wiedz o mnie. Z pochylonymi
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glowami podchodzilismy do tronu, by otrzymac czerwone sznu-
reczki z wezelkami i zawieszalismy je sobie na szyjach. Karmapa

patrzyl na kazda osobe i wydawalo si¢, ze zna kazdego z nas.

Doswiadczenie bycia catkowitym, catkowitej jednosci, w wiecznej
teraz’niejszoéci, bylo mistyczne. Karmapa ukazal nam to z tak%
mocy, ze trudno bylo tego nie doznac. ,Stowa to ktamey” po-
wiedzial Karmapa w ostatniej linijce komentarza o ostatecznej

madrosci.
3

Wieczorem przewidziano inicjacj¢ Karma Pakszi, drugiego
Karmapy, zaproszono mnie, bym wzi¢la w niej udzial. Wigzalo
sie to ze zobowi%zaniem do praktykowania sciezki buddyjskiej.
Wewnetrznie by]fam przekomma, ze jestem buddystk%, ale jakie

znaczenie mia}y te wszystkic ceremonie?

,Czym jest przekaz mocy (inicjacja)? Kro to jest Karma Pak-
szi? I dlaczego powinnam tam pojs¢?” Zapytalam Dziamgona
Kongtrula Rinpocze, mlodego inkarnowanego lameg, keory
towarzyszy} Karmapie. ,Nie musisz tego rozumie¢ — powiedzial,
promieniejgc wielkim wspolczuciem — po prostu przyjdz”.
Usmiechnat si¢ tak stodko i poczutam, ze w koncu jestem w mojej
prawdziwej rodzinie, ludzi, ktorym moge ufac bezgranicznie.

Tak wige posztam.
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Dziamgon Kongrrul Rinpocze, namalowata Diane Barker. (Prawa

autorskie: Diane Barker)

Karmapa siedzial na tronie. Tym razem mial na glowie czap-
ke z brokatu. Recytowal tybetanski tekst i nagle jakby przyjat
postac innego Karmapy, jogina z innego zycia. Gdy schodzil z tro-
nu, spojrzalam na jego bose Stopy, a potem na czare 7 czaszki,
ktér% trzymal w quu. WZi%l srebrn% 1yZecqu vA dlugim uchwy—
tem i podchodzge po kolei do kazdej osoby — bylo nas tylko
siedmioro w pomieszczeniu — nalewal plyn w nasze dlonie i tanczyt

radosnie jak dziki jogin upojony nektarem wyzwolenia.

Zaczerpnigto z Chronicles of Love and Death, My Years with the Lost
Spiritual King of Bhutan, (Kroniki milosci i smierci. Moje lata z utra-

conym duchowym krolem Bhutanu) Vajra Books, 2011
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Zadziwiajgca taska

Gdzies w roku 1977 (nie jestem pewna dokladnej daty), po spotka-
niu z Jego Swigtobliwoscig Karmapg w Walii, w czasie jego pierwszej
wizyty w Wielkiej Brytanii, troje przyjaciol i ja wyruszylismy w prze-
robionym ambulansie ze wsi Hay-on-Wye na walijskim pograniczu.
Celem naszym byla Dordogne we Francji, gdzie Karmapa mial dokonac¢

pos/wigccnia ziemi 1 zafoz’yc/ swojq curopcjskq SiCdzibg.

Spotkatam Karmape kilka razy, doswiadczytam ceremonii
Czarnej Korony, ale nigdy nie mys’lalam, ze moiliwy jest kontake
osobisty z tak wyjatkowg istotg. Byl on ucielesnieniem absolutnej

TZeCZyWiStosci.

Zanosilo si¢ na dlugg podroz: przekroczenie kanalu w Kent,
jazda przez Paryz, przed nami byly setki kilometrow, by doje-
cha¢ do Dordogne. Ku swojemu przerazeniu, bylam jedynym
kierowc% 1 gdy przejeZdZaliémy przez Paryz, przez qubowisko
przecinaj%cych sie autostrad, czulam sie wyczerpana samym
cigzarem prowadzenia pojazdu. Silnik diesla byt halasliwy, tak
ze ledwo moglismy rozmawia¢, cigzko chodzaca kierownica
sprawiala, ze czutam bol w ramieniu przy kazdym obrocie. Czulam
sic jak kapitan statku cargo, przewozacy ludzi przez burzliwe

Wody. P\ozpaczhwie potrzebowalam, Zeby kto$ mnie zastacpil.
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Kilka godzin po wyjezdzie z Paryza zjechalismy z autostrady
na zwykla droge, a wowczas silnik wydal nagle metaliczny
dzwick i stanal. Wygladalo to powaznie. Wysiedlismy z ambulan-
su i zobaczylismy na drodze za pojazdem gruba, czarna, kleista
strqug. To ]oy} olej z silnika. Spojrzeli§m>7 po sobie z przerazeniem.

Silnik wysiadl i to byl koniec naszej podrozy.

Przeszlismy kilka krokow, zeby zorientowac sie, gdzie jeste-
smy. W zasi¢gu wzroku nie bylo wida¢ wsi, stacji benzynowej,

chlopskiego domu, niczego.

XVI Karmapa w czasie pierwszej podrozy. (Dzicki uprzejmosci Normy

Levine)

Nagle zauwazylismy znak, ktory sprawil, ze zatrzymalismy
sie zdumieni. Napis g1osi1: ,La Grace de Dieu” — ,Laska Boza”,
dokladnie w miejscu, w keorym nasz ambulans stangh. ,Co
to znaczy — dziwilismy si¢. — Czy powinnismy wracac, czy

kontynuowac?”
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W koncu znalezlismy gospodarza, ktory odholowat nasz ze-
psuty samochod do swojej zagrody, a potem rozwazalismy
przez dluzsza chwile, co robi¢, zastanawiajac si¢, czy dalej
kontynuowac podroz. Wszystkie pienigdze, jakie mielismy,
Wydzlliémy na jedzenie i samochod, poniewaz planowaliémy

jesc i spac w naszym kamperze.

W koncu zaladowalismy do plecakow podstawowe rzeczy i pozo-
stawiajac za soba nasz tymczasowy dom, wyruszylismy w droge
bez grosza, autostopem. Stalismy si¢ pielgrzymami, korzystaja-
cymi z kazdego schronienia i kazdego pozywienia, jakie udawalo
nam sie znalezé po drodze. Po dwoch dniach i wielu przygodach
dotarlismy do duzego namiotu w szczerym polu. W czasie
ceremonii Czarncj Korony i inicjacji Karmapa siedzial na tronie

niczym krol.
W

Przez wiele lat zastanawialam si¢ nad znaczeniem ,La Grace de

Dieu”, spotykajac XVII Karmape w najbardziej odpowiednich

okolicznosciach. W mandali Karmapy jest doskonata synchro—
. I/ . |4 I/

nicznos¢, spontanicznosc, bezczasowosc. Nawet gdy sprawy

wydaja sie is¢ zle, wszystko jest w porzadku. Zadziwiajaca laska.
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SOWA

Marianna P\_\'d\\'nld

Gdy to si¢ zdarzylo, bylam mlodg tanczgcq dakinig, a teraz jestem
starg tanczqeq dakinig. Jedyna réznicg sq skrzypigce kosci. Wszystko
to wydarza si¢ dzigki fasce Guru i blogosci Macki. OM AH HUNG,
Om AH HunG, OM AH HUNG www.dakiniart.com

We wezesnych latach 70. malowalam w pracowni artystycznej
na poludniu Szwecji. Pewien medicine man (pol. uzdrowiciel,
znachor, szaman) z Ameryki Polnocnej zlozyl mi wizyte i po-
darowal sowie pioro, przy czym powiedzial: ,Sowa przemowi
do ciebie”. Otrzymawszy piéro, zastanawialam sie, jakie ma
ono znaczenie. Wkrotce przyjaciele z Oxfordu zaprosili mnie,
bym pojechata z nimi do Findhorn w Szkocji. Findhorn bylo
duchowa komuna, stynng ze swoich ckologicznych ogrodow.
Zamowienie, ktore otrzymalam w sama pore, umozliwilo mi

t¢ podroz z moja corka Anang.

Bqdacc w Findhorn widziatam wiele sow i przypominedo mi to 0 me-
dicine man. Gdy wyjezdzalismy z Findhorn, kolega w samochodzie
powiedzial: ,Gdzies tu jest tybetanska swigtynia”. Uprositam,

by mnie tam zawiezli. Gdy przyjechalismy, zobaczylismy wiele
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0s0b zgromadzonych przy tybetanskim osrodku, zwanym Samije
Ling i powiedziano nam, ze Jego Swiatobliwo$¢ XVI Karmapa
przyjedzie nastepnego dnia. Bylam juz w Indiach z moja cor-
kg i spotkatam drogocennych nauczycieli, ale nie spotkatam
Karmapy. By}am bardzo szczqs’liwa i Wdzigczna 7 powodu tego

pomyslnego zbiegu okolicznosci.

Lot Puco, mal. Marianna Rydvald. (Prawa autorskie: Marianna Rydvald)

Znalezlismy miejsce do spania w Samje Ling. Wieczorem posztam
sic przejs¢ do lasu i tuz obok miejsca, gdzie stalam, przeleciala

sowa.

Rano przybyl Karmapa i splynely na nas chmury blogostawienstw
Samantabhadry. Péiniej miatam audienc]’q u Karmapy i po-
darowalam mu  kosa”, drewnian% misecqu na Wodq, kt(')r%
zgodnie z tradycja Sami wyrzezbil moj ojciec. Podczas audiencii

wymienilismy sobie mantry. Karmapa przekazal mi mantre
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nieustraszonosci, ku swojemu zaskoczeniu, odpowiedzialam
mantra Guru Rinpocze. Dla Karmapy bylo to tak zabawne,
ze smial si¢ radosnie. Nastgpnego dnia, po naukach, Karmapa
przekazal mi przez thumacza, bym poszla do opuszczonego domu
po lewej stronie drogi, otworzyb okna na strychu i uwolnita

uwieziong tam sowe. Karmapa i jego lama pokazali mi droge.

Bylam tym bardzo podniecona w zwigzku z doswiadcze-
niem z pidrem sowy, ktore ofiarowal mi amerykanski medicine
man. Bylo w tym cos pomyslnego, ze wielki Karmapa urzeka
uczniow w tak cudowny sposob i w tym samym czasie uwalnia
ptaki. Kiedy Wychodzi}am, dwoje m}odych ludzi spyta}o mnie, cO
zamierzam zrobi¢. Powiedzialam im o mojej misji. Zaciekawilo
ich to, poniewaz tez mieli zwiazki z sowami i chcieli pojsc ze
mna na t¢ eskapade. Zaprosilam ich z checia i wkrotce po lewej
stronie drogi zobaczylismy opuszczony dom. Byl on zamknie-
ty i jedynym sposobem, by dostac si¢ do wnetrza, bylo wejscie
oknem, co nie sprawi}o mlodym ludziom klopotu. Stalam na
ZEWNJLTZ, poniewaz wiedzialam, ze Otworza okna na strychu,
by uwolni¢ sowe. Sowa wyfrunela i odczutam wielkg radose,
ze wszyscy bylismy czescia cudownej podrozy dzigki blogo-
stawienstwom Karmapy. Karmapa jest znany z zadziwiaj%cego
komunikowania si¢ z ptakami i ma wielki zbior spiewajgcych
ptakéw. Od czasu do czasu ptaki podl‘ézujac z Karmapa, potraﬁ

tez je wprowadza¢ w stan medytacyjnego pochloniecial
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Karmapa z prakami, mal. Marianna Rydvald. (Prawa autorskie: Marianna

Rydvald)



WIELKA WARTOSC BANKNOTU

Dziadek Kurt

Kurt Schaffhauser, bylty mqz Maggie Russell, urodzit si¢ w USA, lecz
mieszka w Walii, na farmie zwanej Karma Naro. Na poczgtku byt
uczniem Cziogjama Trungpy Rinpocze. W roku 1977 J. S, Karmapa
zatrzymal si¢ w Karma Naro na kilka dni, przeprowadzit ceremonig
Czarnej Korony i udzielil inicjacji Karma Pakszi. Ziemi¢ na szczycie

wzgdrza ponad swojq posiadloscig Kurt podarowat linii Karmapow.

Dziadek Kurt jest bardzo skrytym czlowiekiem, majgcym do opo-
wiedzenia sporo interesujgcych historii o swoich spotkaniach z Jego
Swiqtobliwos"ciq XVI Karmapg. Gdybysmy pewnego wieczoru, kiedy
wysiadlo swiatlo, nie spockali si¢ w ciemnym korytarzu w Szierabling,
nigdy nie powiedziatby mi o tym nawet jednego stowa. Ale przy tej
po171y§lnej okazji nasze umysfy pofc}czyfy sie 1 spisafam jego osobiste

wspomnienia.

Gdy XVI Karmapa spedzat kilka dni w Karma Naro, pewnego
razu powiedzial mi, ze chciaﬂoy kupié kilka mulow. Zapyta}em
go: ,Do czegdz cheesz kupowac muly?” Wyjasnil mi, ze nie sa
to muly, jakie znamy, chodzi o krzyzowki kanarka i dzikiego

spiewajacego ptaka, cenione dla ich picknego spiewu. Przypad-
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kiem niedaleko, na skraju doliny znalezlismy hodowee ,mutow”.
Po krotkiej jezdzie zapukalismy do drzwi domu Jonesow i pani
Jones zaprosita nas do srodka. Oczywiscie Karmapa mial na
sobie szaty i pani Jones spojrzala na niego z przyjaznym zacie-
kawieniem. Wkrotce siedzieliém>7, popijajac herbatq 7 rodzin%
Jonesow; bylismy w dobrym nastroju. Pan Jones pokazal nam
swojg rzadka kolekeje krzyzowek ,mutow.” Karmapa wybrat
kilka prakow i umieszczono je w klatkach, by mozna bylo je

przewiez¢ do domu.

Gdy otwieral portfel, by zaplacic za praki, nagly powiew wiatru
porwa} banknoty‘ Pobieg}em zanimi, by pozbieraé ich najwiecej
jak sic da. Karmapa patrzyl na to i zanosit si¢ ze smiechu, gdy
biegatem to tu, to tam po ogrodzie, fapigec banknoty. Zwrocitem
wszystkie banknoty, ktore pozbieralem Karmapie. Weedy dal
mi jeden z powrotem. Spojrzalem na niego i bylo to 50 funtow,
co w tamtych dniach stanowilo duza kwote, i powiedzialem,
ze nie, nie moge go przyj%é. Ale Karmapa nalegal. Po trzech
odmowach przyjecia pieni¢dzy postanowilem, ze nie ma sensu
sprzeczad sie z Jego Swigtobliwoscia. ,Zachowalem dw banknot
przez te wszystkie lata, pieczolowicie utrzymujac w pamieci te
chwile, ktora zakonezyla si¢ takim wspanialym banknotem (ang.
wyrazenie high note, bedace gra slow opartg na podwojnym

znaczeniu: banknot o Wysokim nominale oraz Wspania}a chwila
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,77

czy wydarzenie, cos wznioslego)!” Dziadek Kurt usmiechnat si¢

radosnie i szelmowsko mrugnal.
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MOTYL ZIMA

Nina Finnigan
(c

Nina jest dlugoletnig uczennicq Akonga Rinpocze, mieszkata w samotnej
(& [€ ©
chacie na wsi kolo Klasztoru Samje Ling w Szkocji w latach 1972 —
1978. To tam ona i jej pigcioro dzieci spotkali Jego Swigtobliwos¢ XVI
Karmape i przyjeli u niego schronienie. Ostatnio spedzila cztery lata
przy klasztorze Tergar w Bodh Gaja jako uczennica Jongej Mingjura
Rinpocze, gdzic pomagafa Rinpoczemu organizowac/ zimowe na-
uki i zalozy¢ szkote dla jego 250 modych mnichéw. Obecnie powrocila
do Walii. Nina kontynuuje swoje zwigzki z Tergarem, wspierajgc

szkole i opracowuje w jezyku angielskim informacje dla Kagju Monlam.

W chlodne pozne popotudnie u granic wioski Eskdalemuir mialo
miejsce niezwykle wydarzenie. Setki ludzi zebralo si¢ w ma-
lej wioskowej hali, gdzie Jego Swiatobliwosé XVI Karmapa
przeprowadzal ceremoni¢ Korony Wadzry (Czarnej Korony).
Niecierpliwie oczekiwalismy, z przyciszonymi glosami, tak dzieci,
jak i dorosli, gdy typowe dz’wiqki tybetaﬁskiej pudZy unosi}y sie
pod drewniane krokwie, a takze na zewngtrz, w czyste polnocne
niebo. Spojrzalam w gére i ponad glowa Jego Swigtobliwosci
zauwazylam fruwajgcego motyla, by¢ moze byl to jeden ze stada

widzianego w czasie przybycia Karmapy do Samje Ling, lecz
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stanowil niezwykly widok o tej porze roku. Zauwazytam, ze
Karmapa obserwowal go, jego wzrok spoczat na nim, az motyl
powoli osiadl nad nim i pozostal tam nieruchomo podczas calej
ceremonii. Cickawa jestem, czy ktokolwick jeszcze zauwazyt ten
drobny akt Wielkiego Wspélczucia. Opuéciliémy wioskow% halq,
moj syn, ktory zaczynal dopiero co chodzi¢, byt rozczarowany, ze
Czarna Korona wykonana z wlosow stu tysiecy dakin nie fruwata
po hali, tak jak tego si¢ spodziewal! Pozniej zobaczylismy tecze

wokot ksiezyca w pelni...
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Josef Kerklau

Pierwszy raz spotkatem . S. Gjallanga Karmape Rangdziunga Rigpe
Dordze w 1976 roku, gdy bylem studentem. Po ukonczeniu studiow
udatem si¢ z mojg zong w podréz po Indiach i Nepalu na przetomie
lat 1978 1 1979, a takze spedzilem szesc¢ tygodni w Rumteku w czasie
Losaru w roku 1979. Studiowatem nauki pedagogiczne, pracuje w wy-

dziale opieki nad mlodziezq.

W roku 1977 przyjaciele zabrali mnie do Langwedel koto Kilonii,
na pdtnocy Niemiec. Jego Swigtobliwosé XVI Karmapa odbywal
drugsc podréi po Europie i udzielal inicjacji Milarepy w bud-
dyjskim centrum w Langwedel. Wszyscy siedzielismy w nowo
powstalej swiatyni. Jego Swiatobliwoé¢ podchodzit do kazde-
go i udzielat blogostawienstwa. W Kilonii odprawil ceremonie

Czarnej Korony.

Jest prawie niemozliwe opowiadac czy opisywac¢ doswiadczenia,
jakich doznaje si¢ w kontakeie z Jego Swiactobliwoéciac. Doswiad-
czenie to jest poza czasem i przestrzenig. Wszystkie dawne
opowiesci i legendy o historycznym Buddzie, Padmasambhawie,

indyjskich i tybetanskich joginach, mahasiddhach, stajg si¢ zywe.
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Nieskonczona madrosc tysigey lat ucielesniona w ludzkiej formie,
przejrzysta, jasna, niezniszczalna jak diament; jednoczesnie

delikatna i mickka niczym kwiat lotosu.

Kilka tygodni pozniej w Szwajcarii, podczas odosobnienia
medytacyjnego mialem spontaniczne doswiadczenie, tak jakby
moj umyst zanurzyl sic w jeziorze umystu Karmapy. W wyniku
tego obudzita sic w mnie niewzruszona wiara i oddania dla Jego

Swi%tobhwos'ci.

W grudniu 1977 roku udatem si¢ do Samje Ling w Szkocji, by
zobaczy¢ Karmape. Odbywaly si¢ tam wowczas ceremonie
Czarnej Korony, nauki i inicjacje. Mialem szczgécie, ze dostatem
sie na osobiste spotkanie z Jego Swiatobliwoscig. Odpowiedzial
na moje pytanie dotyczgce tego, krorg lini¢ prakeykowac, ze
swoim slynnym jasnym usmiechem, bezposrednio po angielsku:

,Nie ma problemu, po prostu mieszaj wod¢ z woda”.

W latach 1978 i 1979 przez dziewig¢ miesi¢ey podrozowalem
po Poludniowych Indiach i Nepalu. W pcﬁudniowych Indiach
spotkalem mojego nauczyciela i przyjaciela duchowego, Czci-
godnego Drobgjuda Rinpocze, ktory w swoim zyciu spotkal
trzech Karmapow. Jako male dziecko dostal blogostawienstwo
od XV Karmapy Khakjaba Dordze, byt uczniem XVI Karmapy
Rangdziunga Rigpe Dordze, a teraz jest uczniem XVII Karmapy
Ogjena Trinle Dordze. Pewnego razu Drobgjud Rinpocze po-
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wiedzial mi, ze jedna z wlasciwosci Karmapy jest ,wyzwalenie
przez widzenie™ po prostu, gdy widzi si¢ Jego Swiatobliwos¢,
umysl jest w stanie otworzyé si¢ 1 istota moze spontanicznie

osi%gn%é Wyzwolenie.

W roku 1979, w czasie Losaru, qudzilem szese tygodni z Kar-
mapa w jego klasztorze w Rumteku w Sikkimie. Odbywaly sie
tam codzienne nauki, inicjacje, ceremonie Czarnej Korony.
Podczas ceremonii Korony Wadzry Jego Swigtobliwos¢ Karmapa
taczy si¢ z swoim transcendentalnym aspektem i z uczestni-
kami ceremonii. Nastepuje prawdziwy dialog, spotkanie jego
umys}u Z umys}ami uczniow. Po ceremonii WSZYSCy uczestnicy
zawsze otrzymuja blogostawienstwo. Bylem w stanie trzykroenie
sponsorowac ceremonic Czarnej Korony i siedzialem w pierwszym
rz¢dzie z innymi sponsorami. Ceremonia ta jest bardzo potgznym
doswiadezeniem. Przez chwile Jego Swiatobliwos¢ dzieli sie swoja
prawdziw% naturg i da]'e nam sposobnoéé rozZpoznania natury
naszego wlasnego umysly, naszej whasnej nacury buddhy. Kiedy
Jego Swigtobliwos¢ blogostawil mnie, potozyt caly dton na mojej
glowie 1 sprawil, ze niewyobrazalny deszcz blogostawienstwa

splynal na moje ciato.

Jego odejscie w 1981 wstrzasnelo wszystkimi jego uczniami,
towarzyszyla jednak temu nadzieja i rados¢ w oczekiwaniu na

jego szybkie odrodzenie.
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W roku 1993 Lama Taszi w Kamalaszila przedstawil film wideo
Warda Holmesa Powrdt do Tsurphu (Return to Tsurphu). Gdy go
ogladalem, po plecach przebiegaly mi ciarki, a wlosy stanely
mi na glowie. Poniewaz tak dtugo czekalem na to odrodzenie,
natychmiast Wykupilem lot do Kathmandu, a stamtacd polecialem
do Lhasy i klasztoru Tsurphu. Widzialem Jego Swiatobliwoséé
XVII Karmape, Ogjena Trinle Dordze w czasie codziennych
publicznych spotkan. Tlumy pielgrzymow z calego Tybetu
gromadzily si¢ w Tsurphu, by otrzymac jego blogostawienstwo.
Mialem szczgscie by¢ przyjetym w jego prywatnych pokojach,
gdzie otrzymaliémy b}ogoslawierﬁstwo éwiqtymi przedmiotami
wszystkich Karmapow, na przyklad czapka medytacyjna pierw-
szego Karmapy, Dysuma Khjenpy. Mial wowczas zaledwie osiem
lat, ale jego blogostawienstwo mialo t¢ samg moc i znaczenie,

co XVI Karmapy.

Dla mnie nie ma réZnicy pomiedzy XVI i XVII Karmapg — te same
0Czy, ta sama emanacja m%droéci i Wspc'ﬁczucia. Spojrzenie w jego
oczy (nazywa sie go Jiszin Norbu, Klejnot Spelniajacy Zyczenie)
jest jak spojrzenie w wiecznosc, poza czasem i przestrzenia. Jest

on w pelni oswiecong istotg w ludzkim ciele.



SEN, KTORY ZMIENIL MOJE Z/YCIE
Eva Krebs

Przed otrzymaniem blogostawienstwa od J. S. Karmapy w 1983 roku,
przybytam do Indii i studiowatam z kilkoma nauczycielami, w szcze-
golnosci z poprzednim Kalu Rinpocze. Jednakze nadal oscylowatam
pomigdzy samsarycznym zyciem a tgsknotq za zyciem duchowym.
Wierzy%am w malostkowe przyjemnos/ci tego Swiata, nie rozumiejgc
rozmiaru bfogos’ci i szczgs/cia, jakie mozna osicggm}c/ dzigki pmwdziwcj

prakeyce duchowej.

W roku 1983, gdy bylam w Bodh Gaja, ]. S. Karmapa ukazal mi si¢
we snie i od tamtej pory juz nigdy nie doznatam uczucia samotnosci.
Bylam prowadzona, wiedzgc gdzies w srodku, co czynié, dokgd is¢ i jak

pracowac z wlasnym umystem.

W roku 1986 spotkatam trzeciego Dziamgona Rinpocze, ktory rowniez
(e

stal si¢ moim ukochanym guru i najdoskonalszym przyjacielem.

Pézniej, gdy spotykalam | S. XVII Karmape, Ogjena Trinle Dordze,
zaréwno w klasztorze Gjuto, jak i w Bodh Gaja w roku 2000, miatam
silne uczucie cigglosci. Wiem, ze jego aktywnos¢ nigdy nie ustala od

owej nocy, gdy miatam sen, w roku 198.
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Jestem gleboko wdzigczna J. S. Karmapie za inspiracje i aktywnosé

Zacquo sie tow roku 1983 w DardZylingu podczas Rinczien

Terdzo, serii inicjacji, jakich udzielal w Sonadzie Kalu Rinpocze.

Podczas przerwy w przekazach mocy zamierzalam z przyjacielem
pojechac do Nepalu. Ale rano, gdy mielismy juz wyjezdza¢, do
moich drzwi przyszedl mnich, méwige: ,Nie jedz do Nepalu,
jedz do Bodh Gaja. Jest dobra sposobnos¢, by tam si¢ udac”. Moj
przyjaciel zgodzil sie, tak wiec pojechalis’my do Bodh Gaja we

troje: mnich, méj pryj aciel i ja.

Byt lipicc i zatrzymalismy si¢ w domu noclegowym Lotus, w tam-

tym czasie whasciwie jedynym w Bodh Gaja.

Tamtej nocy mialam zywy, wyrazny sen z . S. XVI Karmapg,
ktorego w rzeczywistosci nigdy nie spotkalam. W tym snie robitam
poklony, aon p0102y1 quq na moich plecach i poblogoslawil
mnie. A potem powiedzial: [ Teraz skonczysz z chlopakami,

teraz jest czas Buddhy”.

Kiedy obudzilam sie, cale cialo przenikal wewngtrzny ogien, a moj
umysl przez wiele godzin pozostawal w szczegolnym stanie.
Nigdy dotad nie odczutam takiego blogostawienstwa, jak teraz.
Pomys’]ahm: 1o naprawdq Karmapa odwiedzil mnie we snie”.

Ale qu%c nowicjuszk% W buddyzmie tybetaﬁskim, qu%c tez
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dzieckiem lat szescdziesigeych, pomyslatam takze, ze jego blo-
gostawienstwo jest fantastyczne, ale nie sgdzi chyba, Ze mam

zamiar w ogole nie mie¢ chlopaka; to nie mialoby sensu.

Jednakze potem przez wiele lat jakos naturalnie zaden zwig-
zek z chlopakiem nie pojawi} sie w moim zyciu. Spotkalam
Dziamgona Kongtrula Rinpocze i bylam w stanie uczy¢ si¢
Dharmy w bardzo jednopunktowy sposob, dzi¢ki blogostawien-

I

stwu J. S. Karmapy.
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KARMAPA STAJE SIE
BUDDHA MEDYCYNY

Christine Maero

Spotkalam Jego Swigtobliwos¢ XVI Karmape w Nicei. W tym czasie
O

studiowatam na uniwersytecie, by uzyskac stopien magistra w dziedzinie

literatury francuskiej. Nastgpnie przez dwadziescia lar mieszka-

fam w l,ondynic, pracujgc jako makler w Morgan Sfanlcy, a péé—

niej w wydziale zarzqdzania kapitalem wlasnym Credit Lyonnais.

Mieszkam teraz znowu w Nicei, opickuje si¢ tym samym osrodkiem

dharmy i pracuje w moim butiku dekoracji wngtrz.

Mialam osiemnascie lat, gdy spotkatam XVI Karmape. Zlozyl
wizyte w osrodku, keory wlasnie otworzylismy w Nicei w roku
1976. W tamtym czasie bylo nas zaledwie kilkoro, ale miclismy
duzo szczqécia. Kiedy Karmapa ustalil termin ceremonii Czarnej
Korony, ogiosﬂis'my to W gazecie, poniewaz by} rok 1976 i bud-

dyzm nie byt tak znany, jak jest dzisiaj.

Karmapa przeprowadzil ceremonie Czarnej Korony w naszym
osrodku, a takze w hotelu w Nicei. Pewna kobieta chciala robi¢
zdjecia w czasie ceremonii Czarnej Korony, ale powiedzielismy

jej, zeby tego nie robila. Jednakze gdy Jego Swiatobliwos¢ wlozyl
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Korong na glowe i recytowal mantr¢ Czenrezika, jej aparat nagle
blysnal. Nastepnego dnia powiedziala nam, ze wyszlo czarne

zdjecie. Nic na nim nie bylo.

Pamietam, ze Karmapa zatrzymal siew pokoju hotelowym ze
Wszystkimi swoimi ptakami. To by}o piqkne, widzie¢ ptaki, jak

przebywaja razem z nim w jego sypialni.

W czasie tego krotkiego pobytu pewien chirurg poprosit Karmape,

by udzielit inicjacji Buddhy Medyeyny.

Miejscem inicjacji byla mala swigtynia w ogrodzie znajdujg-
cym si¢ na zapleczu duzego domu w Cannes. W swiatyni bylo
nas dwanascie, moze piqtnas/cie 0sob i GjaHang Karmapa na
tronie. Siedzialam z zamkni¢ctymi oczami, skupiajgc si¢ na
inicjacji. W czasie ceremonii otworzylam oczy, by spojrze¢ na
Karmape, i zobaczylam, Ze kolor jego ciala jest intensywnie

ciemnoniebieski, mialo kolor lapis lazuli.

Myslatam, ze sni¢ albo Ze jest cos ze mna nie tak. Tak wice w czasie
trwania inicjacji otwieratam i zamyka}am oczy; ale nadal mial
kolor lapis lazuli. Byla to forma Karmapy, a rownoczesnie cos
jeszcze; jego forma nie bedgea jego formg. Gdy inicjacja dobiegla

konca, Karmapa udal si¢ do swojego pokoju, by odpoczgc.

Zwrocilam si¢ do mojej bliskiej przyjaciotki: \Widziatam cos
dziwnego, Karmapa byl w kolorze niebieskim”. A ona odpowie-
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dziala: [ Tak, ja tez to widzialam!” Okazalo si¢, ze wszyscy w po-

mieszczeniu widzieli to samo. To byla moc Karmapy.

Po inicjacji Buddhy Medycyny wszyscy mielismy osobiste spo-
tkania z Karmapa. Do pokoju wchodzilismy jeden po drugim.
Karmapa trzymal swoja reke na naszych glowach przez 10
minut i dawal nam osobistego jidama. To bylo inne, szczegolne
doswiadezenie. To bylo doswiadezenie natury umystu. Prawdziwa

dharmakaja.

Buddha Medycyny, mal. Marianna Rydvald. (Prawa autorskie: Marianna
Rydvald)
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Po Nicei pojechalam z moja siostra do Londynu. Gdy tylko
dojechatam do stacji Victoria, zobaczylam przymocowane na
drzewie malenkie zdjecie Jego Swigtobliwosci z Czarng Korona
na glowie. Ceremonia miala odbyc¢ si¢ za godzing. W ogole nie
znalam Londynu. Moja siostra i ja Wzifﬁys/my takséwkq i do-
taﬂys’my W samg pore, by ponownie WZi%é udzial w ceremonii
Czarnej Korony. Po niej Karmapa poblogostawil nas swoja malg.
Wzigl moja male w swoje rece, otworzyl oczy i rozpoznal mnie

jako t¢ z Nicei. To bylo wspaniale by¢ przy nim znowu.

Miatam wicle snow i wizji Karmapy w okresie, kiedy doswiadcza-
fam wielu przeszkéd‘ Pojawia} siew moich snach w taki sposéb,
ze stanowilo to olbrzymie blogostawienstwo. Jeden z najmocniej-
szych snow, jakich doswiadezylam, wydarzyl sie, kiedy miatam
finansowe problemy. Wezesnym rankiem — jak zawsze, kiedy mam
sny z Jego Swigtobliwoscig — $nifam, Ze jestem na srodku pustego
pokoju. Podszedt do mnie mezezyzna, caly czarny, ze sterczacymi
wlosami na g}owie. Zlapal mnie i mialam uczucie, jakby WYSYs al
z€ mnie moja si}q Zyciowy. Natychmiast Zaczq]{am modlic¢ sie do
Karmapy i on wszedl do pokoju, w szatach, z Korona Gampopy
na glowie. Spojrzal na czlowicka, a nast¢pnie na sufit. Z sufitu
wylonita si¢ duza krysztalowa wadzra i eksplodowala na glowie
mezezyzny, roztrzaskujac jg na tysiac kawatkow. Karmapa wzigl
mnie za quq i powiedzial: ,Chodz, udzielq ci nauk”. Oboje

opuscilismy pokdj. Przypuszczam, ze czarny mezezyzna byl
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zlosliwym duchem. Gdy wadzra uderzyla w niego, zniszczyla

przeszkody.

Za kazdym razem, gdy potrzebuje w swoim zyciu pomocy,
Karmapa jest przy mnie. Praktyke Guru Jogi robig kazdej nocy.
Ostatnie, co Widzq wieczorem, to Karmapa, a pierwsze, co Widzq
rankiem, to rowniez Karmapa. Mam ma]fy o}tarzyk i spog] %dam
na niego. Lecz teraz jest on stale obeeny. Nie potrzebuje na

niego patrzcé.

Teraz nadszed! Ogjen Trinle Dordze, by kontynuowa¢ nicogra-
niczona aktywnos¢ XVI Karmapy dla dobra wszystkich istot.
Moja siostra podarowala mi zdjqcie XVII Karmapy, gdy byl
dzieckiem, a ja zobaczytam twarz XVI Karmapy. Tak naprawde
widzialam glowe Szesnastego. Powiedziatam siostrze, co widzia-

tam, a ona powiedziata: ,Ale to jest Siedemnasty”.

W 2006 roku pojechalam, by zlozy¢ wizyte XVII Karmapie
Ogjenowi Trinle Dordze. Siedzialam z kilkorgiem Hiszpanow,
ktorzy takze znali Szesnastego i Jego Swi%tobliwos/c/ wyroznil

kazdego z nas, podchodzac do kazdego z nas osobno.

Spojrzal na mnie w taki sposob, ze wiedzialam, ze mnie roz-
poznal, w jego spojrzeniu zobaczytam XVI Karmapg. Potem
rozmawialam z hiszpanskimi uczniami, keorzy potrwierdzili to.

Wszyscy mielismy takie samo doswiadczenie.



ZLE JEST DOBRE

BiH_\' Gomez

W roku 1972 stalem si¢ buddystq. Zylem na ulicach Nowego Jorku i aby
przetrwad, robilem rozne szwindle. W roku 1974 przeprowadzitem si¢
do Europy i spotkatem ]. S. Karmape. Od czasu, gdy powiedzial mi,
zebym prakrykowal ngondro (prakeyki wstepne), zaczatem prakeyko-
wa¢ buddyzm tybetanski. Obecnie mieszkam w Danii, opiekuje si¢

ludzmi w podeszbym wicku.

W roku 1974 Jego Swiatobliwos¢ odwiedzil po raz pierwszy
Dani¢ i wraz z grupg Dunczykow pojechalismy do Norwegii, by
powitac go na lotnisku. Jego Swi%tobliwoéé stal i usmiechat sig,
wygladal wspaniale. Cala nasza grupa zawolata jednym glosem:

»Ach!” To bylo jak z innej planety. Doznalismy stanu blogosci.

Towarzyszylismy swicie Karmapy w rozne miejsca, rowniez
do zamku w Norwegii. Gdy mnisi prowadzili pudz¢ Mahakali,
odczuwalem wiele zlosci. Mialem wiele ciemnych mysli, keorych
. ~ 14 . ./ . .
nie potrafitem zatrzymac. Cheialem rzucic¢ wszystko na ziemie,

wszystko roztrzaskac. Spojrzalem na Karmape, a on usmiecha sie.

Gdy pudza Mahakali zakonczyta si¢, powiedzialem do Lamy

Lodrd (mnich Kalu Rinpocze w Danii): ,Jestem niedobry”, a on
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odpowiedzial: \Nie, nie, chodz i zobacz Karmapg”. Zaprowa-
dzit mnie do Karmapy, keory siedzial w wielkim pomieszcze-
niu w zamku, bylo tam ze dwadziescia innych osob. Zrobilem
jeden poklon, podpelzlem do stop Karmapy i trzymajac sig ich,
p}akalem i plaka}em, niczym mate dziecko, czulem, Ze trwalo to
pol godziny. Ludzie probowali mnie odciggnac, ale powiedziatem:
,Nie, zostawcie mnie w spokoju!” Plakatem dalej, az w koncu nie
moglem juz plakac. Czulem si¢ winny, ze w czasie tych swictych

rytualdw miatem pelne nienawisci mysli.
Y p by

W sali zapanowala cisza, spojrzalem na Karmape i powiedzialem:
LJestem z}y”. Karmapa powiedzial: ,,Doooobry” i us’miechnsﬁ sie.
Wzigl moja twarz w swoje reee, przyciagna do siebie tak blisko,
ze myslalem, ze chce mnie pocalowac i weedy bardzo silnie
dmuchnal w moja twarz. Moje negatywne mysli rozpierzchly

si¢ catkowicie. Dal mi jeden sznureczek z pigcioma wezetkami.

Stamtad pojechalismy do Goteville w Szwecji. Bylem z Erikiem
Pema Kunsangiem, tlumaczem. Zaproponowal: ,,Chodz’my
do Jego Swiatobliwosci i spytajmy, jakie sg nasze jidamy*”.
Nie wiedzialem, co to jest jidam, ale bylem zbyt niesmialy, by
powiedzie¢ Erikowi, ze nie wiem. Weszlismy do pomieszcze-
nia i zobaczylem Jego Swigtobliwo$¢ siedzgcego naprzeciwko

nas. Zaczelismy robic przed nim poklony. Po trzecim poklonie

24 Osobisty przewodnik lub bostwo, ktore jak si¢ uwaza, udziela siddhi lub
osiqgni((‘c'.
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wstalem 1 spojrzalem na przod sali, spodziewajac si¢, ze tam
siedzi Jego Swigtobliwos¢. Nie bylo go na przodzie, ale siedzial na
krzesle z tylu pomieszczenia, usmiechajac si¢. Bylismy catkowicie
zdumieni, ze siedzi z ty}u pomieszczenia. Odwréciliém>7 sie,
by moc g0 widzied, i spyta]iémy: ,,]akie s3 nasze jidamy?” A on

odpowiedzial: ,\Mikjo Dordze*”.

Potem mialem wiele snow. Gdy chcialem, zeby kros spotkat
- o . rr . . o

Jego Swiatobliwosc, snilem o tym i ta osoba byta z nim we

$nie. Kiedy podrézowalem z Jego Swiatobliwoscig ze Szwecji

do Kopenhagi, czasami bywalem smutny. Jego Swigtobliwos¢

dostrzegal te chwile, pukal W szybq autobusu i robil gest qu%,

by zwrdci¢ mojg uwage. To mnie rozsmieszalo i sprawialo, ze

mysli pierzchaly z mojego umystu.

W innym s$nie stapal schodami, w prawej r¢ce trzymajac roze
ze zgiety lodygg. Weedy zrozumialem, Ze jest to sygnal, bym nie

mowil zbyt wiele 0 moich doswiadczeniach.

25 Mikjo Dordze byl VIII Karmapg (1507-1554)

174



POD CZARNA KORONA KARMAPY

Joost Willems

Po tym, jak mieszkalem w USA, w Bclgii iw W iclkicj Brytanii, jestem
obecnie menadzerem do spraw komunikacji, mieszkam w Niemczech,
lecz mam w planach przenies¢ si¢ do Ameryki Srodkowej. Jestem

cztonkiem Shambhala Internarional.

Karmapa wlasnie przylatywal na lotnisko Charlesa de Gaul-
le'a w Paryzu 11 czerwea 1977 roku. Bylem czlonkiem grupy
organizujgcej autokar dlajego swity w Belgii i wszyscy jechalismy
do Paryza, by go przyjac. Styszalem wiele historii i bardzo

checiatem go zobaczyé.

Wyszed!t z samolotu i wsiadl do limuzyny jadacej do hali, gdzie
przyjmuje si¢ VIP-ow. Wysiadl z tego samochodu okoto 50-60
metrow dalej, przy zewngtrznych schodach wiodacych do hali.
Widzialem, jak wysiadal z samochodu i zauwazylem, ze byl
swiadomy kolistej fali ruchu, tworzonej przez mniej wigeej
120 0s0b, Stoj %Cych wokot jego samochodu. Gdy przechodzil
poéréd tlumu, idacc W gérq po schodach, Zmierzajac w moim
kierunku, poczulem si¢ zazenowany, poniewaz bylem nieco

wyzszy od niego. Tak wic¢ce zgialem kolana i kiedy mnie mijal,
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otarl si¢ 0 moje zgicte kolana. Zauwazyl to, obrocit glowe w lewa
strong, wybuchnat gromkim smiechem, i poklepal mnie po
ramieniu. Bylo to szokujace, lecz zabawne 1 doznalem uczucia

ulgi dzi¢ki temu radosnemu spotkaniu.

W holu, na konferencji prasowej, przedstawi} tybetaﬁskiego lamq,
ktél‘ego okulary przeciws}oneczne marki Rayban sprawi a]fy, ze
wygladat tcroche jak mafioso. Whasnie przyjechat do Paryza z Indii.
Jego Swigtobliwos¢ powiedzial: Ten czlowick stanie si¢ bardzo
wazny na Zachodzie”, i przedstawit go: ,Khenpo Tsultrim Gyamtso
Rerrrrrrrinpocze”, podkreslajac ,rrr” ostatniego stowa. I mowit

dalej: A% przysz%os’ci us}yszycie o nim”.

Kilka dni pozniej Karmapa byl w Dordogne we Francji. Nie-
spodziewanie stalem si¢ swiadkiem mojej pierwszej ceremonii
Czarnej Korony. Gdy Karmapa udzielal abiszeki**, uzywat do
niej jednej malej bumpy” szczodrze lejac z niej wode dla okolo
400 0s0b. W czasie podrozy z nim zauwazylem, ze to zjawisko

zdarzato sie czesto.

26  Slowow sansl\ryue oznaczajace rvtualn% 11]04@ je, w ktore] p0<w1qnone]
VVOd} (lub mleka, ghcg c7vll klar owanego masla itp. ) uzywa si¢ do udzielania
wyznawcom blobos}awwnstwa. Podczas r_\tuahl ma miejsce plzekaz hnn, est
tez on aktem prze- kazu mocy inicjujgcym rozpoczecie okrcéloncj praktyki
medytacyjnej

27 Waza lub pojcmnik.
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Podczas jego podrozy po Europie miato miejsce jedno szczegol-
ne zdarzenie. Jego Swiatobliwos¢ zaproszono do Leewarden,
miasteczka w polnocnej Holandii. Ceremonia Czarnej Korony
miata odby¢ si¢ w malej sportowe;j hali. Bylo wowcezas obecnych
tylko 8o lub 90 0sOb. Patrzac na to wigcej niz po raz dwudziesty,
obserwowalem Jego Swi%tob]iwos’é i mnichow épiewaj sccyc}1
wstepne modlitwy, az do chwili, gdy Czarna Korona miata zostac
uniesiona w kierunku glowy. W tej zasadniczej cz¢sci ceremonii
na twarzy Karmapy pojawil si¢ figlarny usmiech. W niemalze
WYZyWajacy sposéb rzymajgc jana glowie, uémiechn%} sie i niespo-
dziewanie uniost ! kilka razy w gérq, ukazuj gc ponizej mniejszg
korong, ze wszystkimi kolorami i ztotymi liniami korony powyzej
niej*. Nie wierzylem wlasnym oczom i zapytatem innych ludzi,
jak widzieli ceremonie. Potwierdzili to, co widziatem:  Tak, tak,
tak, ty tez to widziales?!”

To byl niezapomniany czas. Nie spotkatem jeszeze XVII Karmapy,

316 b&deO pragne zobaczyé g0... ponownie.

)

28  Odnosi sie to do naturalnie powstajacej, ,,niewidoczne] Czarnej Korony,
ktora jak si¢ mowi, jest zawsze obecna na glowic Karmapéw Mowi sie, ze
przy rzadkich okazjach rézne osoby ja widzialy, na przykiad chinski cesarz
Jongle i XIII Dalajlama.
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JAK XVI ARMAPA PRZEKSZTALCIL
I OCALIL MOJE ZYCIE

Katia Holmes

Katia Holmes jest jedng z pierwszych uczennic Akonga Rinpocze.
J J C

Obecnie, gdy tylko jest to mozliwe, naucza dharmy, tumaczy dla Kagju

Samje Ling w Szkocji i blizniaczych osrodkow w Europie i w Afryce.

Samje Ling mialo dwa lata, a ja mialam dwadziescia dwa, gdy
tajemniczy zbieg karmicznych okolicznosci przywiod! mnie
tam z przypadkow% Wakacyjn:% wizytg w roku 1969, wyni-
klg z poklosia wielkiego ruchu studenckiego 1968 roku w Paryzu,
ktory zmienit zycie wielu z nas, a z pewnoscig moje. Po zlotym
dziecinstwie i nastoletnich latach, nie majgc swiadomosci
cierpienia, odkrylam w sobie pragnienie zmienienia spoleczen-
stwa, by uczyni¢ zycie lepszym dla wszystkich, lecz stopniowo
zacquam sobie uswiadamiaé, ze nawet zmiany motywowane
dobrymi intencjami pozostaja zawsze ograniczone interesem
wlasnym: stalo si¢ to oczywiste w Paryzu i mozna to rowniez
zaobserwowac w historii rewolucji. Bylo dla mnie jasne, ze zmiang
trzeba zaczac od wngtrza: od catkowitej zmiany perspektywy. To

sklonilo mnie pod koniec roku 1971 do opuszczenia Paryza i stu-
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diow uniwersyteckich, by powrdcic i zamieszka¢ w Samje Ling,

pierwszym osrodku buddyzmu tybetanskiego na Zachodzie.

Pierwsza wizyta XVI Karmapy na Zachodzie

Pracowalam w Samje Ling przez dwa lata, gdy pewnego dnia,
na poczsctku 1974 roku, Akong Rinpocze ogbsi} vA podnieconym
zachwytem, ze jego guru, wielki XVI Karmapa, mieszkajacy w In-
diach, zlozy nam wizyte i Ze jest to niewiarygodnie niezwykle
wydarzenie. W przeszlosci Tybetanczycy podrozowali miesigcami
pieszo, by moc chocby przelotnie ujrzec jego postac. Tak wige
powinnismy sobie uzmystowic, jak niewiarygodne bylo to, ze

on przybywa na Zachod i do tego do naszej m:ﬂej spolecznoéci!

Powiedziano nam, ze jest mahasiddha — wielkim mistrzem z cu-
downymi mocami — buddha i, co nie mniej wazne, zapalonym
milosnikiem i kolekcjonerem prakow. Pod opickg Rinpoczego
podjelismy wielkie przygotowania, gdyz zaden z nas, ludzi
Zachodu, nie mial doswiadczenia w goszczeniu takiej istoty:

byliémy swiezo upieczonymi buddystami W tradycji tybetaﬁskiej.

Niestety, nie pami¢tam dokladnie, jakich doznawalam uczuc,
kiedy pierwszy raz spotkalam Karmape, gdy otrzymywalam
przekazy mocy, a nawet tego, jak odebralam ceremoni¢ Korony
Wadzry podczas tej pierwszej wizyty Jego Swigtobliwosci. I cho-
ciaz w tamtym czasic byly to dla mnie ogromnie wazne wyda-
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rzenia, wszelkie slady zniknely, z dwoch powodow: spigezki na
poczatku 1980 roku, ktora wymazata wickszos¢ mojej pamieci,
usuwajac na chybil trafil cale epizody z mojego zycia, oraz
powaznego pogorszenia sie W 1974 1. Wrodzonej Choroby oczu,
co sprawilo, 7e kiedy spotkalam Karmape, widzialam $wiat
catkowicie rozmazany: wszystko, co bylo dalej niz mniej wigcej
metr, rozmazywalo si¢ jak we mgle, niewyrazne i odlegle. Jednakze,
pomimo tego wszystkiego, $lad obecnosci Jego Swiatobliwodci
pozostal we mnie, dzi¢ki temu, co przydarzylo si¢ mojej matce,

Andrée i mojemu ojcu, Maxowi.

Trzymajac glowg Buddhy

W tym czasie Andree, majgca 67 lat, byla madry, ciepla ko-
bieta o niezaleznym umysle, z silng skfonnoscig do duchowo-
sciiz oswieconym podejsciem do chrzescijanskiej tradycji. Byla
rozczarowana, mowigc delikatnie, moim wlasnym wyborem
sciezek zyciowych. Dlaczego catkiem sensowna dziewczyna
rezygnuje z obiecuj%cej przyszlos’ci w swiecie nauki, dyplomacji
czy w miedzynarodowym dziennikarstwie, by zaja¢ si¢ obcg
religia, dziwaczng, by¢ moze niebezpieczna. Kultem, by¢ moze?
Jednakze bedac inteligentna osoba, a takze kochajgca matka i wi-
dzgc, ze jestem w moim nowym zyciu szczesliwa, postanowila
przyjechac i osobiscie zobaczy¢ Samje Ling w czasie wizyty XVI

Karmapy pod koniec 1ist0pada 1974 roku.
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Garstee nas, mieszkajgeych wowezas w Samje Ling, powiedziano,
ze w czasie tej podrozy nie bedzie indywidualnych spotkan:
moglismy zebrac si¢ w swigtyni i zgromadzeni przed Karmapa,
po kolei zadawac jedno lub dwa pytania, keore thumaczyt Akong
Rinpocze. Jednakze, z jakiegos powodu, Rinpocze zalatwil mojej
matce osobiste spotkanie z Karmapa w jego pokoju. Ostatnio
przezywala trudne chwile z moim ojcem i zrezygnowala ze
swojej prakeyki dentystycznej. Akong Rinpocze byl tam, ale
poprosit mnie, zebym tlumaczyla na francuski, gdyby zaszla

taka potrzeba.

By}o nieco dziwne, ze mieszkaﬂcy Samje Ling mieli najwyzej
dziesie¢ minut na wspolne zadawanie pytan Karmapie, a tutaj
Andree, ktora dopiero co przybyla, nawet nie buddystka, ma
osobiste spotkanie z nim. Przez jakis czas Karmapa rozmawial z nig
przyjainie, nastepnie Wysun%l pewne sugestie. \X/iedz%c 0jej
zawodzie, nadmienil, ze jego gorna sztuczna szczeka sprawia
mu klopot. Czy moglaby to sprawdzic? Gdybym nie siedziala na
podlodze, chyba bym upadta! Andree wstala, staneta za siedzacym
Karmapa, by go zbadac. Ku mojemu najwyzszemu zdziwieniu,
wzigla w swoje rece jego glowe, oparla jg o siebie i poprosila,

by otworzyl usta. Wyjela dokuczajacy proteze i sprawdzita ja.

Bylam tym tak poruszona, ze nie bylam w stanie zapamigtac
szczego’lowo, co dalej sie dzialo, ale pamietam, ze spilowywala

proteze, wygladzala ja fachowo i kilkakrotnie przymierzata, az
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upewnila si¢, ze poprawita ja wystarczajgco dobrze, by proteza

nie uwierata juz Karmapy.

Gdy wyszlysmy z pokoju, mozliwe, ze z dobra godzing pozniej,
mialam wrazenie, jakbym chodzita po chmurach. Wygladato
na to, ze Andrée byh Zwyczajnie sob%, uwazajac to Wszystko
za calkiem naturalne. Wrocilam do pracy, potem jedlismy
obiad, a wowczas uslyszatam, jak Andrée wota do mnie: ,Szybko,
chodz i zobacz! Na drzewach przed domem sg setki egzotycz-
nych prakow w réznych kolorach!” Wiedzialam, ze Andrée jest
rozsgdng, twardo stgpajaca po ziemi osobg, nie poddajacy sie
fatwo wizjom czy nadnaturalnym doswiadczeniom. Byl szkocki
grudzien, wystarczajgco zimny, by drzewa pozbawione lisci
nie stanowily atrakeji dla zbyt wielu fruwajacych gosci, nie
mowigc juz o tych przez nia opisywanych. Powiedzialam jej, ze
ptaki, keore widziala, sa wynikiem blogostawienstwa Karmapy,
ale ona upierala sie, ze s3 ,,prawdziwe”. Gdy jai méj partner
Ken i znaleiliémy sie przy drzewach, ptakéw juz oczywiécie
nie by]fo. Andrée da]ej upiera]fa sie, ze Zdecydowanie je tam
widziala. My tez nie mielismy najmniejszych watpliwosci,
ze rzeczywiscie je widziala — szczegdlnie po takim ranku. Jak
czg¢sto ma si¢ okazje dotkna¢ glowy buddhy, kiedy widzi si¢
go po raz pierwszy albo w ogole kiedykolwick? Gdy spytalam
péiniej o to Karmape, wyj asnil, ze ptaki, ktdre widziala, byly

maﬂifestacj% dharmy.
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Nadzwyczajne wydarzenia, takie jak wizje czy nickiedy cuda,
sg sposobami, dzi¢ki keorym moc i pigkno dharmy, keore tak
doskonale ucielesnia Karmapa, staja si¢ niezapomnianym wra-
zeniem dla tych, ktorzy maja z nim zwiazek. Jego obecnos¢
Wyzwalzﬂa takie potwierdzaj ace dos$wiadczenia we Wszystkich
siedemnastu inkarnacjach, by¢ moze najbardziej znane jest to,
gdy chinski cesarz Jongle, po raz pierwszy zobaczyl nad glows

Pigtego Karmapy slynng Korong Wadzry.

Co do mojego ojca, od poczatku z sympatig odnosil si¢ do
mojego wyboru buddyjskiej drogi, chociaz sam funkcjonowal
na bardziej nieokreélone]’, synkretycznej Czqstotliwos/ci. Nie
Ominq}a go tez rewo]ucja studencka, sprawiajgc, ze w wieku

65 lat stal sic otwartym na swiat, milujacym wolnos¢ hipisem.

W roku 1975, na ceremoni¢ Korony Wadzry jechal do Aix-en-
-Provence przez pig¢ godzin. Stalo si¢ jednak tak, ze umarl osiem
miesiccy pozniej i odczuwatam wdzigeznose, ze przed smiercig
zobaczy} Karmape i Korone Wadiry. Przed odejsciem pozostawil
dla mnie ustng wiadomosc: ,Powiedz jej, ze czuje si¢ gotowy do

I3 ”

wielkiej trans-ludzkiej podrozy (migracji)

Niebianski gotab

Byla tez cickawa kontynuacja doswiadczen mojej matki. W 1980
roku Andrée dolaczyla do mnie na ostacnig czesci pielgrzymki
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do Indii pod przewodnictwem Akonga Rinpocze i w dniu jej
przybycia poszlismy do Sikkim House w Delhi, gdzie zatrzymal
sic Karmapa. Udalam si¢ tam, by odebra¢ od niego ksigzki dla
Akonga Rinpocze. Stalysmy w glownym holu Sikkim House,
czekaj ac, az ktos sie pojawi, bym mogb przekazaé SW0jg proébq,
gdy Karmapa wyszed! ze swojego pokoju. W tym czasie byt
on wychudzony i wycienczony — miat juz raka i dochodzit do
sicbie po operacji. Widzac nas z pewnej odleglosci, pomachat
reka, dajge nam znak, bysmy podeszly. Zaprosil nas do swojego
pokoju i poprosil, by podano herbate. Karmapa rozpoznat Andree,
cho¢ od czasu ostatniego ich spotkania minqlo szesc lat. Poprosi}
ja, by siadla i rozmawial z nig jak ze starym przyjacielem, bardzo

bezposrednio i osobiscie.

Spytal ja, czy nadal jest chrzescijanka. Odpowiedziala: | Tak”,
na co on powiedzial po angielsku: Very gooood” (ang. ,Bardzo
doooobrze”), wymawiajac stfowo ,good” w ten cudowny sposob,
tak, ze brzmialo jak stodkie gruchanie niebiaﬁskiego goh;bia.
Uzywal niewielu angielskich slow, ale te wypowiadane przez
niego, byly najprzyjemniejszymi dzwickami, jakie kiedykolwick
slyszalam. Sprawialy, ze natychmiast czules si¢ szczgsliwy i spel-
niony i przekazywaly wielkie bogactwo znaczen — wszystko, co
ktos potrzebowal uslyszec lub zrozumie¢ w danej chwili. Dodal,
ze jeZeli wyznaje sie jak%é religig, dobrze jest polegaé na swoim

jej rozumieniu i ze nie ma potrzeby szukac czegos innego.
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Tak wice w swoim pierwszym dniu w Indiach, Andrée otrzymala
drugi dar, chwile osobistej rozmowy z Karmapa! Byt to dla
mnie najwspanialszy prezent na moje urodziny, ktore wypadaly

wlasnie tego dnia.

Druga wizyta w Europie: lipiec = grudzieﬂ 1977

Gdy Jego Swigtobliwos¢ Karmapa wrécit do Europy, na szczescie
juz lepiej widzialam na jedno oko i perspektywa zobaczenia go,

niejako po raz pierwszy, byla czyms cudownym.

Po mniej wigeej tygodniu w Dordogne, gdzie Ken i ja dolaczylismy
do Akonga Rinpocze, by organizowac wizyte Jego Swi%tobliwos/ci,
rozpocz%l on swé]' Szes'ciomiesiqczny objazd osrodkow Kagju od
Paryza. Ken i ja przyjechalismy tam z Dordogne. Ku naszemu
wielkiemu zaskoczeniu, powiedziano nam, ze mamy towarzy-
szyC . S. Karmapie w czasie calej podrozy, jadge w autobusie
specjalnie przystosowanym na jej potrzeby, pomalowanym na
kolor czerwono-wisniowy i dyskretnie ozdobionym symbolem
Karmapy i napisem po tybetaﬁsku: ,,Oby Dharma Kagju roz-
przestrzeniala si¢ i rozwijala”. Moim szczegolnym zadaniem bylo
promowanie nowej siedziby Karmapy w Dordogne w kazdym
miejscu i rozprzestrzenianie informacji o ceremoniach pos’wigcc—
nia, jakic mialy odby¢ si¢ w listopadzie. W zwigzku z tym Ken i ja

poprosilismy o mozliwos¢ wymiany nauki angielskiego na nauke
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tybetanskiego z lamami towarzyszacymi Karmapie w czasie
podrozy. Odpowiedz nadeszla znowu od samego Karmapy.
Mielismy poczeka¢ na przybycie Khenpo Tsultrima, by uczy¢
si¢ z nim nie potocznego jezyka, ale tybetanskiego jezyka dharmy.

Jak Karmapa zainaugurowal powaZne studia nad
klasycznymi tekstami Dharmy W Europie pod

opiek% Khenpo Tsultrima Gjamtso

W naszej podrézy stalo sie tradycig, ze Jego Swiatobliwos¢
udzielal inicjacji i prowadzil ceremoni¢ Czarnej Korony, lecz
rzadko udzielal nauk. Czynit to glownie Khenpo Tsultrim
Gjamtso, zaproszony specjalnie w tym celu. Jego Swi%tobliwos/é
udzielil w Sztokholmie inicjacji Gampopy w sierpniu 1977 r.
Czulis’my, 7€ ma to Szczegélne znaczenie, poniewaz Gampopa,
keorego nauki staly si¢ fundamentalne dla uczniow linii Kagju, byt
Guru dla Pierwszego Karmapy, Dysuma Khjenpy. Po tej inicjacji
Jego Swiatobliwos¢ postanowil, ze Khenpo Tsultrim Gjamtso
Rinpoche bedzie codziennie nauczaé Klejnotowej Ozdoby Wyzwo-
lenia Gampopy garstke ludzi z Zachodu podrozujgeych w jego
swicie. W trakcie udzielania nauk przez Khenpo—la okazalo sie,
ze ma do tego wyjatkowy dar, ktory pozniej przyciagnat don

wielu uczniow i sprawil, ze stal si¢ stawny.
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Pod koniec szesciomiesi¢eznej cigzkiej pracy Khenpo Tsultrim
Gjamtso byt bardzo zadowolony z rezultatow. Uwazal teraz,
ze ludzie Zachodu sa warci tego, by studiowac oryginalne
teksty tybetanskie , przekazywane w tradycyjny sposob. Jego
Swi:%tobliwoécl postanowil, by rozpocz:%é szeéciomiesiqczny
kurs w Dordogne, poswigcony nauczaniu dwoch z podstawowych
telestdw uzywanych w linii Kagju. Jego Swiatobliwos¢ zaprosil
Dharmaczari¢ Tenpa Negi, ktory biegle znat angielski, tybetanski,
hindi i sanskryt. Powiedziano mi, ze bede musiata tlumaczy¢ dla
uczniow, nastepnie, razem z Kenem w écislej wspélpracy z Tenpa
Negi i Khenpo, dokladnie przeanalizowaé i przeprowadzié

badania nad tekstami, by przygotowac tlumaczenie do wydania.

Pierwszym tekstem byta Klejnotowa Ozdoba Wyzwolenia Gam-
popy i odtad zarowno Gampopa, jak i Khenpo Tsultrim Gjamtso
Rinpocze zaczgli stawac si¢ coraz bardziej znani na Zachodzie.
Rdzen tamtej grupy mial zasia¢ nasiona dla pojawienia si¢ pozniej
znanych tlumaczy tekstow z jqzyka tybetaﬂskiego i tybetologéw.
Drugim tekstem bylo dzielo Majtrei-Asangi o naturze Buddhy,
Uttaratantrasastra (znana jako Gju Lama). Zgodnie z zyczeniem
Jego Swigtobliwosci, oba tlumaczenia zostaly ostatecznie opu-
blikowane po duzej ilosci dalszej pracy z Khenpo Tsultrim

Gjamtso Rinpoche, a pozniej z Thrangu Rinpocze.
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Polecenie Guru: Warunek wstepny przekazu

W listopadzie 1977 roku Jego Swigtobliwos¢ byt w Belgii. Mlodego
Tybetanczyka mieszkajacego tam w tym czasie poproszono, by
byt tlumaczem Khenpo Tsultrim Gjameso Rinpoche w publicznej
auli w Antwerpii przed ceremonia Korony Wadzry. Biedny
czlowiek catkowicie sie pogubil, podobnie bylo z naukami.
Wszyscy czuli si¢ zaklopotani. Nagle jeden z asystentow Jego
Swigtobliwodci podszed! do mnie i szepnal mi do ucha: ,Jego
Swiatobliwodé mowi, ze ty musisz to zrobid”. Szok: niemozliwe!
Jakze moglabym to robi¢, tak malo wiem, uczylam si¢ z Khenpo
Tsultrim Gjamtso Rinpoche zaledwie trzy miesigee, nie mowiac
juz o wepchnigciu sie w wysi}ki tego odwainego tlumacza. Sg
chwile, kiedy trudno jest byc postusznym poleceniom guru, jesli
jednak to zrobisz, mozesz jemu pozostawié zajecie sie sytuacja:
to byla dobra lekeja, jakiej si¢ nauczytam — z wielkim trudem.

Nast¢pna przyszla kilka dni poznie;j.

Moc przekazu

W osrodku w Antwerpii Jego Swigtobliwodé mial udzielié
inicjacji Wadzrasattwy, ale postanowil powiedzie¢ przedtem
kilka stow. Dal mi znak, abym podeszla i clumaczyta. Prawie

zemdlatam w tamrtej chwili. Spojrzalam na KTGR w oczeki-
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waniu wsparcia, niczym zdesperowane dziecko zwracajace si¢

do matki o pomoc.

[ jakos wsparta jego uprzejmg opickunczoscia i telepatyczna
komunikacjg Karmapy, podofalam temu zadaniu. Nie pami¢tam
tamtej chwili, a jedynie s’ladowy posmak totalnego zdumienia
spowodowanego tym pot¢znym wezwaniem, odczuwaniem ko-
chajgcego wsparcia od Khenpo i umystu Karmapy przekazujgcego
mi znaczenie stow. W pozniejszym czasie zdarzalo mi jeszcze
doswiadczac takiego przekazu z innymi wielkimi lamami, jednak
po warunkiem, ze moj umyst pozostawal catkowicie spokojny,

ufny i otwarty.

Jednym z darow Karmapy jest kierowanie ludzi na ich szczegolna

droge.

Az do tamtej chwili Ken i ja uczylismy si¢ jezyka tybetanskiego
tak samo. Gdy utracilam cz¢s¢ pamigei, nie pamigtam, co nastapilo
dalej, ale Ken, keory byt tego swiadkiem, przypomnial mi to.
Wydaje mi sig, ze po tych dwoch zdarzeniach Jego Swi%tobli—
wos¢ powiedzial mi, ze mam szczegolng karme z przesziosci
ZwWi3zang z tlumaczeniem i w pewnym sensie to otworzy}o
droge do szybkiego uczenia si¢, w bardzo potgzny sposob. Ken
powiedzial mi, ze od tamtego momentu zrobitam niewiarygodny
postep w moim tybetanskim. Bez wzgledu na to, czy uznac

to za przekaz mocy (inicjach) slowa, czy b}ogoslawieﬁstwo,
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doprowadzito to do niesamowicie wydajnego okresu, keory
mial miejsce, zanim wpadlam w spiaczke, i w czasie ktorego
wchlonelam ogromne ilosci materiatu i moglam tlumaczy¢ ceksty
oraz nauki znakomitych mistrzow, keorzy przyjezdzali do Samje
Ling w poznych latach 7o. oraz wezesnych latach 8o., takich

jak Tai Situpa, Szamarpa, Khenczen Thrangu Rinpocze i inni.

J. S. Karmapa z Katia Holmes, Rumtek. (I)ziql\’i uprzejmos’ci Katii

Holmes)
. ! .
Kosmlczny Sm]CCh

Przebywanie z Karmapa kaZdego dnia przez szesé miesiecy
sprawilo, ze bylo si¢ oswojonym z jego obecnoscig, lecz byla
to obecnose, ktorej owo oswojenie nigdy nie psulo. Byta w niej
jakos¢ stonecznego swiatla, w keorym wszystko stawalo sie
jasniejsze i bardziej wyraziste, co sprawialo, ze czules si¢ rado-

sny i bardziej zywy. Spogladajac wstecz, widzg to tak, ze kiedy

190



W \p;lm:lli\ XVI Karmapa

si¢ z nim przebywalo, czy nawet bylo si¢ w poblizu niego,
potrafil czynic¢ ci¢ swiadomym doskonalej czystosci wszystkich
rzeczy, ,czystych przejawien”, ktore probuje si¢ urzeczywistnic
poprzez rozwijanie czystego postrzegania, jakie prébuje sie
osi%gn%c/ W medytacji iw dzialaniu. Bylo to jak zapowiedi tego,
co w danej chwili jest naprawde rzeczywiste, cho¢ nie jest si¢
jeszcze w stanie tego postrzegac. Bylo to tak, jakby otrzymy-
walo si¢ ufnosc, ze to jest mozliwe — pewnos¢, keora otwierata
ci¢ na blogoslawienstwo poteznego slonca, sprawiajacego, ze

dojrzewa w nas wewnetrzne enasiono Buddhy.

Chociaz utracitam wiele z moich wspomnieﬁ, smiech Kar-
mapy nadal ZyWO rozbrzmiewa w moim umys’]e. Potraﬁg g0
styszec o kazdej porze. Jego smiech nie byt do niczego podob-
ny. Jego potezny, wibrujgey, cieply smiech przechodzit przez
ciebie jak zmarszezki przebiegaja po wodzie, wypelniajac ci¢
radoscig i lekkoscia. Kosmiczny smiech, wyzwalajgey. Zawsze
czulam, ze caly wszechswiat ko}ysze sie wraz 7 jego pelnym

I . .
szczescia brzmieniem.

. . /
Kdlmdp‘l Sta]e Slq przezroczyst}/
Byla pewna interesujaca manifestacja tej cudownej czystosci
przejawionej w ludzkiej formie. Peter Mannox, uczen Akonga

Rinpocze, czesto byl w poblizu, robiac zdjecia Jego Swiacto—

191



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

bliwosci, szezegolnie w Dordogne w Wielkiej Brytanii i w
Rumteku. Robil catkiem sporo zdje¢ Jego Swigtobliwosci w cza-
sie ceremonii, a takze trochg oficjalnych portretow. Pewnego
dnia Peter robil portret Jego Swigtobliwosci Karmapy, gdy ten
siedzial na tronie i Wydaje sie, ze Karmapa, ktéry dobrze go
znal, byl w wesolym i Zartobliwym nastroju. Bylo to oczywi-
scie w czasach poprzedzajacych fotografie cyfrowa. Gdy zdjecia
zostaly wywolane, okazalo si¢, ze na jednym z nich wida¢ bardzo
szezegolne zjawisko: cialo Karmapy bylo na wskros przezroczyste,
widac bylo przez nie tron z brokatami, chociaz samo cialo bylo

Wyraz/niG widoczne. Nieoddzielna jednoéé pustki iprzejawienia.

Zadna manipulacja nie wchodzila w gre: zdjecie zostalo zrobione
profesjonalnym aparatem fotograficznym, w keorym uzywa sie
jednej plyty z negatywem, i eksperci wykluczyli jakakolwick
mozliwos¢ podwojnego naswicetlenia czy naglego poruszenia.
Kiedy zdjecie to pokazano Jego Swigtobliwosci, wyrazil zgode,
by za jego zycia Wykonaé jedynie 100 kopii, ktore mialy zostac¢
przekazane jedynie inkarnowanym lamom i kilku wybranym
osobom. Od czasu jego odejscia zdjecie to stalo si¢ szeroko
dostepne za posrednictwem internetu, chociaz jakims dziwnym
trafem oryginal ,zaginal”, gdy go przekazano do komercyjnego

laboratorium fotograficznego w Birmingham.
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Moc zwiazku

Wizyty XVI Karmapy w Europie ustanowily silny zwia-
. . . . . /. .
zek znim, a poprzez niego, z calg linia Kagju. Z roznego rodzaju
aktywnoéciami — ceremoniami Czarnej Korony, inicjacjami,
nieformalnymi spotkaniami, udzielaniem Schronienia oraz
Slubow Bodhisattwy = Wi%zalo sie zawsze ich podstawowe

znaczenie, jakim jest wytwarzanie zwiazku.

Gdzickolwiek Karmapa udawal si¢ w ciagu szesciu miesiccy
swojego pobytu w Europie w 1977 roku, wszedzie witano go z ra-
doscia i gleboka czcia. Wizyty przygotowywano w najlepszy,
najdoskonalszy mozliwy sposob, na jaki mozna bylo sobie
pozwoli¢ (Iub nie mozna bylo sobie pozwolic), jak na przykiad
gdy ustawiono ogromny, pelen przepychu stos przeroznych,
szczodrych, wspanialych ofiar, takich jak brokaty, dywany itp.,
podarowanych przez spotecznos¢ tybetanskich uchodzcow
zamieszkujgca Rikon, w Szwajcarii, na szezycie krorego jasnialo

kilka sztabek czystego zlota.

Jednakze cud wspolezucia Karmapy przejawia si¢ rowniez w tym,
ze nawet negatywny czyn, taki jak niefortunne zdarzenie z czlo-
wiekiem z Danii, opisane przez Kena, ustanawia z nim zwi%zek,
ktory przyniesie tej osobie pozytek w dalszej przyszlosci. Jego
Swigtobliwos¢ mawial, ze to, czy ktos jest wobec niego szczodry,
Czy reaguje na niego gniewnie, nie ma Wiqkszego znaczenia,
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poniewaz najwazniejsze jest to, ze nawiazany zostal kontake,
gdyz wlasnie to przyniesie pozytek w przyszlych zywortach. Jego
wspolezucie ogarnia wszystkich, bezstronnie, niezaleznie od
tego, czy oﬁarowujac mu zloto, czy odmawiaj% goéciny. Roznica
wynika z nas; powiedziano nam, ze nasze oddanie jest jak
kolo, a jego wspolczucie jak hak, wyciggajacy nas z samsary. Jest
on zawsze gotowy pomagac, ale ile z tej pomocy i blogostawien-
stwa otrzymamy, zalezy od kazdego z nas. Karmapa obecny jest

wszedzie 1 zawsze, gdy jest wzywany.

Krol Dharmy W SWojej siedzibie Rumtek, Sikkim,
1980 rok

Karmape cechowata podwéjna szlachetnosé, wynikajqca z jego du-
chowego osiggniecia oraz z arystokratycznego pochodzenia, co wida¢
bylo w szlachetnosci jego postury. Krol nigdzie nie jest bardziej u siebie,
niz we wlasnym palacu, a ja doswiadczylam radosnego przywileju
spedzenia blisko niego dodatkowych dwu miesiecy w jego klasztorze
Dharmaczakra w Rumteku w 1980 roku. W czasie mojego tam pobytu
powicrzyi mi kilka zadan, ktdre byé moze smnowify czgs/c/ jego zyczenia,
by zanim odejdzie, zostawic po sobie szczegolne dziedzictwo w formie
informacji o obecnosci Karmapy w innych swiatach i szczegoty o uni-

kalnej aktywnosci Karmapy wytwarzania rilnak, Czarnych Pigutek.
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Procesja w Rumrteku, 1980 T. (Dzigki uprzcjmoéci Kartii Holmes)

Karmapa w poprzednich zywotach i w innych

swiatach

Przybylam tam wraz pielgrzymka z Samje Ling pod przewodnic-
twem Akonga Rinpocze. Zamieszkalis/my w Rumteku na czﬁy czas
trwania obchodow Losaru, tybetanskiego Nowego Roku, w lutym
1980 roku. Jednym z elementow tych uroczystosci byly stynne
tance w maskach, keore wykonujg lamowie na glownym dzie-
dzincu klaszeoru. Oprécez tego Jego Swiatobliwos¢ wprowadzil
zwyczaj przedstawien teatralnych, odbywajacych si¢ w ogrodzie
naprzeciwko jego letniej rezydenciji, keore wystawiali jego
swieccy uczniowie. Te swicte sztuki opowiadaja o zywotach
poprzednich Karmapow, zanim Karmapa stal si¢ znany jako
taki. Jego Swiatobliwo$¢ przygladal sie im ze swojego balkonu,

nie przerywajac swoich codziennych zajec (lamowie, dygnitarze,
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obsada klasztorna pojawiali si¢ kolo niego od czasu do czasuna
dhuzsze lub krotsze wizyty). Pewnego razu, gdy z zainteresowaniem
ogladatam przedstawienie, Jego Swiatobliwos¢ wyslal asystenta,
by przekazal mi, zebym do niego przyszla, poniewaz chee si¢ ze
mng widzie¢. Powiedzial mi wowezas, ze przedstawiana sztuka
oparta jest na historii z jego poprzedniego zycia i wyrazil zyczenie,
abym przetlumaczyla j3 na angielski z pomoca Khenpo Ciedraka
Tenpela, jego bratanka. Byla to opowies¢ Dzalendara, ktora
XVI Karmapa pewnego dnia spontanicznie opowiedzial, gdy
podrozowal przez Jullundur w pétnocno-wschodnich Indiach,
dotycza(ca jednej 7jego poprzednich inkarnacji, gdy ]oy} krolem
mahasiddhg Jullundur. W przeciwienstwie do wickszosci histo-
rii 0 mahasiddhach, ktore zazwyczaj skladaja si¢ jedynie z paru
linijek, historia ta byla pelng opowiescia w trzech cze¢sciach.
Wraz z Khenpo udalo nam si¢ ukonczy¢ wersje robocza opowiesci
Dzalendara tuz przed moim wyjazdem do Delhi, skad leciatam
Wraz z grupg do \X/ielkiej Brytanii i gdzie chcialam odwiez¢
na lotnisko moja matke Andree, keora wracata do domu. Jego
Swigtobliwod¢, zadowolony z postepdw w naszej pracy, zasu-
gerowal, zebym zostala, by przetlumaczy¢ Sakarciupe, zescaw
dziesiqciu opowieéci 0 Karmapach W innej czasoprzestrzennej

rzeczywistos/ci, ktér% przekazal XV Karmapa.

Krocki Wyjazd do Delhi wystarczyl, ]oy dokonac¢ niezqunych

formalnosci zwigzanych z pozostaniem w Sikkimie. W tamtych
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dniach potrzebne bylo specjalne zezwolenie, by przebywac w Sik-
kimie, ktory zaledwie pig¢ lac wezesniej byl krolestwem, a wow-
czas juz stanem indyjskim w bardzo wrazliwym strategicznie
rejonie, graniczacym z Chinami. Podczas mojej wizyty obecnose
Karmapy dominowata w Sikkimie. Byl po prostu uWielbiany,
zarowno przez zwyklych ludzi, jak i przez wladze. W tameym
czasach otrzymanie autoryzacji na standardowy tygodniowy
pobyt w Rumteku przez cztowicka Zachodu bylo skompli-
kowane, a czgsto dos¢ zawile. Miatam okazj¢ byc swiadkiem
niesamowitego autorytetu i wladzy, jaka mial Karmapa. Jeden
zwyk}y telefon od niego sprawi}, ze natychmiast otrzymalam list,
keory trzeba bylo pokazac komus w Delhi i od razu otrzymatam
zgode na przedluzenie mojego pobytu w Rumteku. Zdarzylo si¢
to ponownie w Rumteku, tak ze koncu pozostalam tam przez

jakies dwa miesigce tylko dzi¢ki stowu Karmapy.

W Rumteku Karmapa byt jak Buddha w sercu swojej manda-
li z towarzyszgcymi mu wielkimi Rinpoczami, jako gléwnymi
bostwami, wlaczajge w to kilku mlodych tulku, keorymi opickowal
si¢ osobiscie bardzo starannie i keorzy stali si¢ dzisiaj swiatlem
dharmy Kagju. Szczegdlnie blisko Jego Swigtobliwosci byl
Dziamgon Kongtrul Rinpocze, byt dla niego niczym syn, i bylo
dla mnie blogostawienstwem bycie z nimi dwoma przy roznych
okazj ach. Sposobnos’c’ bycia choéby W najmniejszym stopniu

czgstky tej czarownej mandali bylo czyms ogromnie inspiru-
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jacym i radosnym. W tym czasie opublikowano dwie ksigz-
ki z biografiami szesnastu Karmapow. Zlecajac mi przelozenie
na angielski opowiesci Dzalendara i Sakarciupa (Stories from the
Former Lives of the Karmapas, pol. Opowics’ci z poprzednich z"ywotéw
Karmapéw), Karmapa, juz Chory i prawdopodobnie bardzo swia-
domy swego rychlego odejscia, pozostawil swiatu szerszg wizje
tego, kim sa Karmapowie. Opowiadania te wykraczaja daleko
poza nasza planet¢ Ziemie i znang nam jej historie i podobnie
jak wiele sutr mahajany, zabierajg nas w wielorakie, rownole-
gle w czasie 1 przestrzeni swiaty, opisujac rozlegly akeywnosc

Karmapéw W konkretnych, przejmuy gccych opowieéciach.

Dziedzictwo Czarnej piguﬂ(i - po odejéciu ] S.

Karmapy W 1981 roku

Nadzwyczajne blogostawienstwo obecnosci Karmapy w naszym zyciu nie
skonczylo si¢ wraz z jego fizyczng smiercig. Nadal inspirowal i wspieral
nasze zycie w taki sposob, w jaki kazdy z nas tego potrzebowat. W moim
przypadku jego blogostawienstwo w postaci czarnych pigulek po prostu
uratowalo mi zycie, ktore niemalze zakoﬁczyio siew wieku 35 lat, i przez

lata, keore mialy nadejs¢, bylo jego jedynym wsparciem.
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Osobiste swiadectwo: Kiedy szczerej praktyce

towarzyszy wielkie biogoslawieﬁstwo

Polaczenie wiclkiego blogostawienstwa i szczerej prakeyki
moze mie¢ moc powodowania szybkiego dojrzewania karmy,
dajac prakeykujacemu mozliwos¢ oczyszezenia, kiedy sg ku
temu najlepsze mozliwe warunki, ,drogocennego ludzkiego
zycia®z dharm% i doskonﬂymi nauczycielami. Trudnosci i cier-
pienia, jakie mogg pojawic si¢ w tym procesie, nie powinno si¢
postrzegac jako niepowodzenia w prakeyce, lecz jako fantastyczna
mozliwos¢ szybkiego splacenia wielu starych dlugow, tak by
pierwotna czystos¢ naszej istoty mogla stopniowo zamanifestowac
si¢ w swoim picknie i pelni, zamiast doswiadczac bolesnych

skutkow swoich negatywnych czynéw W niZszych swiatach.

Czarne pigu}ki—matki uratowa}y mnie przed

przedwczesn;} s’mierci%

Pod koniec lata 1981 roku w Samje Ling moje zdrowie podupadlo
po kilku latach intensywnej pracy, nieraz w trudnych warunkach.
Moja karma dojrzewala w slonecznym blasku blogostawien-
stwa. Fizyczna smier¢ Karmapy w listopadzie 1981 roku zbiegla
sie z pocz%tkiem dhlgiego okresu mojej Choroby i Zmagaﬁ.
We wezesnych miesiacach roku 1982 bylam we Francji z mojg

matkg Andrée, keora z oddaniem robila, co tylko mogla, aby
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zapewnic mi opicke lekarska. Jednak moj stan zdrowia stale si¢
pogarszal i wygladalo na to, Ze niepewna, wstepna diagnoza nie
odpowiada faktycznemu problemowi. Okolo kwietnia Akong
Rinpocze powiedzial Kenowi, ze powinnam wrocic jak najszybciej
do Samje Ling, gdyi moje Zycie jest w niebezpieczeﬁstwie‘ By}am
tak staba i chora, ze sama mysl, zeby udac si¢ gdzickolwiek, byta
nie do przyjecia, lecz naleganie i wsparcie Rinpocze spowodowaly,
ze poleciatam do Londynu. Ken przyjechat ze Szkocji i zawiozt
mnie tego samego dnia do Samje Ling. Akong Rinpocze poradzil,
abym nastepnego dnia udata si¢ do lekarza specjalisty w szpitalu
Carliste. Zatrzymali mnie w szpitalu i tego samego wieczoru

zapadlam w spiaczke.

Spiaczka wymazala znaczng czes¢ mojej pamigei — w zupelnie
chaotyczny sposob — i wlasnie dlatego w mojej pamigci nie
pozostal nawet slad po wielu wydarzeniach z mojego zycia, w tym

. !/ / ! .
wickszos¢ szezegolow tego epizodu.

Jednakze jedna chwila pozostaje bardzo jasna. Czymkolwick
byto to, co mnie n¢kalo, powodowalo gwaltowng potrzebe
wymiotowania, cho¢ faktycznie nie wymiotowatam. Bylo to
jedynie powietrze i okropnie meczace, trwajace godzinami bez
przerwy, torsje, po krorych krecilo mi si¢ w glowie i bytam staba.
Tamtej nocy spedzitam, jak sie wydawalo, cale wieki w toalecie

szpitalnego pokoju. Czulam sie tak bardzo chora i staba, ze
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dotarto do mnie, ze jestem bliska utraty swiadomosci. Wy-

szlam z toalety i polozylam si¢ do fozka.

Lezatam i czutam, ze moja glowa spoczywa na kolanach Karmapy.
Miatam silne odczucie jego obecnosci: byt tam, wspieral mnie.
Poczulam sie uspokojona i szczqéliwa, catkowicie bezpieczna
pod jego opieka, bez leku i niepokoju. Bytam w jego rekach.
Mialam calkowita pewnos¢, opickowal sic mng. Cokolwick si¢
wydarzy, bylo w porzadku. Po prostu spokoj. Trudno mi teraz
powiedzie¢, czy te uczucia pojawily sig, zanim jeszcze utracilam
przytomnos/c/, CZy juz po utracie przytomnos/ci. Najwazniejsze
bylo to, ze Karmapa byl Z€ MN3 W chwili $mierci, gdy g0 potrze-
bowatam, tak jak bez watpienia zawsze to czyni, gdy krokolwick

wzywa go w takim czasie.

Ze szpitala zadzwoniono do Kena w srodku nocy, mowige, ze
zapadlam w spiaczke i ze lepiej byloby, zeby przyjechal, poniewaz
moge nie przeiyé do rana. Ta Wiadomos/ci:} Ken musiat obudzi¢
Akonga Rinpocze i Rinpocze dal mu ,C7arng pigulkq—matkq”,
zeby wlozyl mi jg do ust. Ken przyjechat do mnie nocg i zrobit
to. Po mniej wiecej 24 godzinach wybudzitam si¢ ze spigezki.
Ken i jeszcze jeden przyjaciel, keorzy widzieli mnie, gdy bytam
nieprzytomna, mowili pozniej, ze wygladatam niczym uosobienie

zdrowia, troche jak spigca Krolewna Sniezka.
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Czarne pigu}ki jako je yny sposéb podtrzymywzmia

zycia przez lata
v

Czarna pigutka-matka nie tylko uratowata mnie przed smiercia,
ale czarne pigutki podtrzymywaly mnie pdzniej przy zyciu przez

10 lat zmagan.

Ratujaca mi zycie czarna pigutka uczynita mnie radosna i nasta-
wiong pozytywnie, chociaz nie bylo mi fatwo przyzwyczaié sie
ponownie do zycia... w inny sposob. Utrzymujace si¢ fizyczne
problemy, znaczna utrata pamieci i zdlawiony ptomien inte-
lektu, keory stat si¢ niepewnym plomyczkiem, jak na przyklad
wowcezas, gdy w raczej zabawny sposéb mylitam stowa. Zycie
stalo si¢ zajeciem, w ktorym kazdego dnia zajmowalam si¢ tylko

tym jednym dniem.

Akong Rinpocze zaopickowal sic mng z niezwykla madro-
scig i dobrocig, zarowno jako tybetanski lekarz, jak i doradzajac,
jako madry guru, na temat tego, jaki kazdy dalszy krok bedzie
najbardziej odpowiedni. Po tym, jak ocalil moje zycie, dajac mi
czarna pigutke-matke, dalej dawal mi male czarne pigutki za
kaZdym razem, gdy czulam sie gorzej, co moglo byé na pocz%tliu
raz na miesiac, pc’)iniej co dwa, trzZy miesigce przez wiele lat, gdy
Wydawa}o sie, ze nic nie jest w stanie poprawié mojego stanu
zdrowia. To byly najcenniejsze dary, gdyz ,nowych” pigutki nie
mozna juz bylo otrzymac z powodu fizycznej nicobecnosci Kar-
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mapy. To byl moj jedyny lek, moj system poderzymywania zycia.
(Ken zartowal, ze po smierci moje ciato nalezaloby wygotowac,

by otrzymac z niego material na czarne pigutki.

Gdy odnaleziono Jego Swiactobliwos’é XVII Karmapg, Tybet, a poz-
niej Indie byly poza moim zasi¢giem. Dopiero w 2007 roku
bylam w stanie tam pojechac i zobaczy¢ go. Jego czarne pigutki,

daly mi juz wowczas dodatkowe 25 lat zycia.

Cud czarnej pigu]fki

Ciekawe, ze wlasnie teraz, kiedy o tym pisze, uslyszalam o cudzie
czarnej pigutki, jaki wydarzyl si¢ ostatnio. W czasie udzielania
nauk w Poludniowej Afryce, W paidzierniku 2010 roku, uslysze—
lismy z Kenem, ze nasz przyjaciel, czlonek osrodka, chorujacy
na nieuleczalnego raka, po kilku remisjach, jest teraz bardzo
blisko konca. Powiedziano mu, by porzadkowal swoje sprawy,
bo jest to prawdopodobnie kwestia tygodni. Miatam przy sobie
czarng pigutke, zawsze jg nosz¢ przy sobie na wypadek nagle;
potrzeby, ale tez jako ochronq. Postanowiliémy przekazaé ja
przyjacielowi, jako wsparcie, ale tez z mysla, ze umozliwi mu
to nawigzanie kontaktu z Karmapg w chwili smierci. Minat
rok, on nadal zyje i wyglada lepiej, niz rok temu. Ken widzial

go dzisiaj. Ta poprawa zdrowia z niewyjasnionych powodow
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catkowicie zaskoczyla lekarzy. Poniewaz nie stosowano u niego

ani chemioterapii, ani radioterapii, zachowal wigcej sil,

a przedluzone zycie, jakie zyskal, z pewnoscia wykorzysta dobrze.
Powiedzial, ze zdal sobie sprawe, ze nie byt tak przygotowany
na smier¢, jak sacdzil W zeszlym roku, i ze jest bardzo Wdziqczny
za ten szczegolnie cenny czas, w ktorym moze przygotowac sie
pod kazdym wzgledem. On zna swoj przypadek dobrze i nie ma

zadnych watpliwosci, ze czarna pigutka sprawila cud.

W czasie mojego pobytu w Rumteku w 1980 roku Jego Swigrobliwosé
zasugerowat, bym opracowata dokument, wyjasniajacy proces wytwa-
rzania swigtych ,Czarnych Pigulek” (ril nag) Karmapy. Zrobilam to
ponownie we wspélpracy z Khenpo Ciedrakiem Tenpelem. Dla tych,
ktorzy nic nie wiedzq o czarnych pigutkach, ponizej podaje streszczenie

tego, co w nich szczcgélncgo i_jak si¢ je wytwarza:

Aspekt aktywno§ci Buddhy

Istotny aspekt oswieconej aktywnosci Karmapy to jego moc
kierowania istot na droge wyzwolenia dzigki temu tylko, ze
mysla o nim, widzg go, slyszg go, sa przez niego dotykane, noszg
przy sobie lub spozywaja swigte substancie, ktore wytworzyl. Jego
rilnak (tyb‘ ril nag), czyli ,czarne pigulki”, stanowig element, ktéry

wyzwala dzicki noszeniu ich przy sobie lub przez spozywanie.
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To znaczy, ze wyzwalajace blogostawienstwo otrzymuje sie, gdy

spozywamy swicte substancje.

Jak one dziatajq?

Dzigki mocy wspolzaleznosci rilnak przynosi nadzwyczajne
blogostawienstwo Karmapy tym, ktorzy go nosza przy sobie
lub spozywaja. Jezeli ma sic te pigutki przy sobie w medalionie
czy pudeteczku na relikwie, udzielajg stalego blogostawien-
stwa i ochrony. Mozna je takze spozy¢, gdy zagraza nam smiertelna

choroba albo jestesmy blisko smierci.

Jako ochrona

Jest wiele wyraznych przykladow ich ochronnej mocy. Na przyktad
naoczni swiadkowie opowiadali, ze gdy uciekali z Tybetu w 1959
roku, ludzie, keorzy mieli przy sobie czarne pigutki jako ochrong,
nie doznawali urazow od strzalow. Kule zmienialy swoj kierunek,

jedynie drasnawszy skore.

Przed smiercig

Pigu}ki te s3 Wielk% rzadkos/ci% i uwaza si¢ za co$ bardzo po-
myélnego, jeie]i ktos$ moze przyj %é pigu}kq, zZanim umrze. ]eieli

przyjmie si¢ ja tuz przed smiercia, wielce zwicksza to mozliwosc
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osiggniecia wyzwolenia u tych, keorzy sa gotowi. Ci, keorym
potrzeba wickszego duchowego dojrzewania, poprzez moc
zwiazku z Karmapa, sa prowadzeni przez niego, w formie Awa-

10kiteslwary, ku €gzystencji sprzyjajacej postepowi.

Kiedy nadchodzi czas umierania, czarne pigulki majq szczegéln%
wlasciwosc sprawiania, ze proces ten przebiega przy wsparciu
Karmapy w mozliwie najlepszy sposob, lecz moga takze przedtuzyc
zycie, a nawet doprowadzi¢ do wyzdrowienia, jezeli dalsze zycie

jest karmicznie mozliwe.

W przypadku choroby zagrazajqcej zyciu

Piguﬂ(i stanowig wsparcie w powaznej chorobie, nie tylko pomaga-
jac choremu spokojnie znosic cierpienia i zy¢ z nimi w pozytywny
sposob, lecz czasem przynosza rezultaty, jak mogloby si¢ wydawac,
niemozliwe, od poprawy stanu fizycznego po znaczacy, a nawet
dlugotrwaly remisje. Takie dodatkowe przedtuzenie zycia daje
chorym sposobnos’c/ pogodzenia sie z wieloma sprawami w swoim
zyciu, tak 7e $mier¢ staje si¢ mniej traumatyczna dlanich samych,
jak rowniez dla tych, keorych pozostawiaja. W przypadku chro-
nicznej, powaznej choroby pigutki daja odwage i pogodzenie sig,
pomagajac uniknac depresji i goryczy. Mozna przebywac¢ w bardzo
chorym i niepelnosprawnym ciele, a jednoczesnie czuc si¢ gleboko

szezgsliwym 1 pelnym wewnetrznego spokoju.
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Jak wykonuje si¢ Czarne Pigutki

Jego Swiatobliwo$¢ wybiera bardzo czystych duchowo lamdw,
by pomogli mu wytwarza¢ pigutki. Tego dnia wstajg wezesnie
rano i starannie si¢ myjg. Czystosc jest podstawowym elementem
dla uczestnikow, uzywanych przedmiotow i sktadnikow w calym
procesie Wykonywania Czarnych Pigulek. Nastepnie odprawiajg
Guru Joge Osm@go Karmapy (Tunszi Lame Naldzior), ktora zawiera
mantre Karmapy, KARMAPA CZIENNO, ktéra recytujg pozniej
przez caly dzien. Sam ,material” uzywany do wytwarzania
czarnych pigulek jest prosty: swieza tsampa (prazona maka
jeczmienna) zmieszana z wodg gotowang z ostrzem siekiery,
kto’rej uZywal Milarepa, gdy budowal dom na polecenie Marpy.
Dzicki temu plyn nabiera czarnego koloru. Sickiera ta znajduje
sic w skarbcu w Rumteku, mieszezgeym takze inne, drogocenne
relikwie wszystkich poprzednich Karmapow oraz innych swictych
istot. Niewielkg ilos¢ tych drogocennych relikwii dodaje si¢ do
mikstury, nastepnie mase delikatnie ugniata, by stata si¢ jak
plastyczne ,ciasto”. ]ednakie glo/wnym sktadnikiem jest blogo—
stawienstwo Karmapy, poprze moc jego medytacji i modlitwy.
Lamowie spedzaja caly dzien na wytaczaniu z ciasta maluckich
pigulek o srednicy mniej wigcej 1 mm, caly czas recytujac Karmapa
Czienno. Pigutki te sg fakeycznie bardzo male, co sprawia, ze
trzeba obchodzi¢ si¢ z nimi z wielka uwagg, poniewaz bedac

mate i bardzo lekkie, majg tendencjg do ,,podskakiwania”. Sam

>0
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Karmapa wykonuje pigutki o wielkosci 3-4 mm, zwane ,pi-
gutkami-matkami”, bowiem maja zdolnos¢ rozmnazania sie,
tworzenia z siebie mniejszych pigulek, tzw. ,dzieci”, gdy ich
posiadacz jest prawa osoba. Wielka misa, nalezaca do I1I Karmapy
Rangdziunga Dordze, stoi na ottarzu w pokoju. Wa}kuje sie tyle
pigulek, by wypetnic ja do mniej wigeej 2/3 wysokosci, a wie-
czorem przykrywa sie¢ ja szatg Trzeciego Karmapy i ustawia na

plotnie, gdzie pozostaje na noc.

Rano misa wypelniona jest pigutkami po brzegi i wysypuja
si¢ z niej, pokrywajac gruba warstwy plotno, na keorym stoi.
Dzieje sie tak dlatego, 7e niesamowita moc rilnak daje zdolnos¢
pomnazania ,pigutkom-matkom”, a czasem nawet mniejszym
pigutkom. Przyjaciel Kena, racjonalnie myslacy chirurg, o scep-
tycznym podejsciu do ,cudow” w buddyzmie, byt zupelnie
oszolomiony, ze pigutka, keorg otrzymal i nosit przy sobie przez
jakis czas, zamienila si¢ w siedem pigulek tego samego rozmiaru.
Bardzo dobry lama, ktérego znamy, w ma}ym pojemniku nosi przy
sobie staly zapas pigulek ,dzieci”, krore szczodrze rozdaje bardzo
chorym i umierajacym. Mowi si¢, ze mnoza si¢ one w obecnosci

0sob o szlachetnych umystach.
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/naczenie powrotu XVII Karmapy do Rumrteku

Gdy XVI Karmapa jeszcze zyl, bylo zwyczajem obdarowywanie
0sob, ktore sponsorowaly ceremonie Czarnej Korony, matymi
paczuszkami zawierajacymi male swicte pigutki oraz swicte
substancje, wliczajge w to siedem malych czarnych pigulek.
Piguﬂ{i matki dawali czasem poszczegélnym uczniom ich guru.
Niektérzy lamowie mieli piguﬂ(i—matki, ktérych ilos¢ samo-
czynnie si¢ zwickszala dzigki ich wielkiej dobroci, mogli wiec
pomaga¢ swoim uczniom lub innym potrzebujgcym. Dawano
je rOwniez umierajacym zwierzetom. Rozumielismy nadzwy-
czajng wartosci rilnak i zadziwiajgce bylo, ze pojawialy sie,
gdy ich potrzebowalismy. Bardzo smutne jest, ze dzisiaj Jego
Swiatobliwo$¢ XVII Karmapa Ogjen Trinle Dordze nie ma
dostepu do skarbnicy Rumteku, w keorej znajduja si¢ Czarna
Korona i relikwie potrzebne do wytwarzania pigulek. Dlatego
od smierci XVI Karmapy w 1981 roku nie ma nowych pigulek,

CO sprawia, ze stare sg coraz rzadsze i jeszcze cenniejsze.

Wolnos¢ Karmapy

Wracajac mys’lsc do czasow mojego pobytu w Rumteku, nigdy
nie zapomne spotkania Jego Swigtobliwosdci z grupa Francuzéw,
keore dla niego tlumaczytam, a keore odbyto si¢ w jego letnim

domu, w fadnym i wygodnym pokoju na parterze z widokiem
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na ogrod. Jego Swigtobliwos¢ oftarowal nam wszystkim jako
upominek zestaw swiezo wybitych bhutanskich monet, co jak

czulam, bylo rowniez blogostawienstwem dobrobytu.

W czasie spotkania Bernard Lebeau, prawnik, ktory po-
mégl w oftarowaniu ziemi we Francji, zapytal Karmape, czy
czasami myéli o Tybecie iczy odczuwa Chqé powrotu. Pamietam
odpowiedz Karmapy: gdy zyt w Tybecie, mial wielkie szczgscie
bycia poza polityka, co dawalo mu swobode dziatania. Ponadto
nie zamierzal bra¢ udzialu w polityce, poniewaz oznaczaloby

to koniec jego wolnosci.

Bardzo czgsto w ostatnich latach, biorge pod uwage obecne warun-
ki, rozmyslalam o tamtym jasnym poranku i 0 Karmapie w swej
siedzibie w Rumteku, mowigeym o wolnosci, gdy mial swobode
podrozowania tu i tam, dzialania jak cheial, czy jak uwazal za
stosowne, objawiajac aktywnos¢ Karmapow. Oby przemijajace
przeszkody do pelni akeywnosci przedstawiciela Buddhow w na-
szym swiecie, Wielkiego Karmapy Ogjena Trinle Dordze, zosta}y
szybko usunigte! Oby mial pelng wolnos¢ w podejmowaniu swojej
swictej aktywnosci Karmapow. Przekonana, ze to nasza wlasna
niewiedza i negatywnosc sa glownymi czynnikami tworzacymi
te przeszkody, wyrazam zyczenie i modle si¢, abysmy wszyscy

rozwijali si¢ w kierunku ich usuniecia.

Karmapa Czienno!
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]. S Karmapa w Rumteku. (Prawa autorskie: Lars Gammeltoft)
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PARINIRWANA JEGO
SWIATOBLIWOSCI XVI KARMAPY

Norma Levine

Karmapa zapyral pewng osobe, ktéra plakata, gdy go zobaczyla:

,Dlaczego placzesz? Smier¢ jest zludzeniem”.

Jedna z najwickszych nauk XVI Karmapy bylo ukazanie, ze to,
co umiera, jest tylko cialem. Byli swiadkowie, tak ze Wschodu,
jak i z Zachodu, ktorzy naocznie doswiadezyli jego odejscia do

parinirwany podobnie, jak uczynil to Buddha.

Ten sposob odejscia w jezyku tybetanskim zwie si¢ tukdam, stan
medytacji posmiertnej, w keorej umyst jednoczy si¢ z przejrzy-
stym swiatlem. Jest to tak, jakby osoba jeszcze zyta: ma puls,
cieplo w sercu, elastyczne konezyny i brak oznak rozktadu.
Medytacja moze trwac do tygodnia i kiedy si¢ skonezy, i dopiero
Wtedy, ciato staje sie zwlokami. Jest bardzo wazne, by przy koncu
medytacji cialo miato zapewniony catkowity spokoj, nie nalezy

go nawet dotykac.

Karmapa dziesig¢ lat wezesniej przepowiedzial, ze umrze w wicku

58 lat (w 1981 roku), dziesi¢¢ lat przed swoja smiercia mowil o tym
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kilka razy. Zapytany, czy potrzebuje nowych szat, odpowie-
dzial: | Nie potrzebuj¢ nowych szat, te sg ostatnimi”. Do bardzo
bliskiego ucznia Jego Swiatobliwodé powiedzial: ,Przybede
jako maly chlopiec. Zajmij si¢ tym”. Wiedzial tez, ze umrze na
Zachodzie. ,Ostatni oddech oddam w kraju Zachodu, a potem
Wezme Nowy, s’wieiy oddech.” Jego smier¢ w Ameryce oznacza,

ze jego aktywnosc¢ obejmuje caly swiat.

Tai Situ Rinpocze, jeden z czterech syndw serca, wyjasnil sposob
odchodzenia XVI Karmapy w rozmowie przeprowadzonej 7
listopada 1981 roku, 48 godzin po $mierci klinicznej Jego Swia-
tobliwosci w Zion, w Illinois, gdy jeszcze przebywal W stanie

poémiertnej medytacji.

,Taka smierc jak odejscie Jego Swigtobliwosci Karmapy jest... znaczgco
rozna od zwyklej smierci. To nie jest tylko strata. Oczywiscie utracilismy
jego i jego cialo, ale nigdy go nie stracilismy. Obecny stan jego ciala
jest oznakq obecnego stanu jego umyslu. Znajduje sie teraz w stanie
ontemplacii, w stanie Swiadomosci, w czyms wiecej niz mahamudra, cz
kontemplacji, w st d y ¢cej hamudra, czy
ostateczna prawda. Mowigc inaczej, jest to dharmakaja. Z tego powodu
O

jego serce jest cieple, jego skora i cialo, po prostu wszystko jest takie,
. . . . / . /

jak u zywej osoby. Czekamy, az ukonczy t¢ kontemplacje, a wéwezas

na jego ciele pojawiq si¢ oznaki smierci.

29  Tai Situ Ripocze ,To, co umiera, to tylko cialo”, 7 listopada 1981 1.
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Dharmakaja jest caly czas; gdy jest przy zyciu, a takze w takim stanie,
jak jest teraz, i potem, gdy si¢ odrodzi. Ostatecznie natura jego umystu

jest w stanie dharmakai.

Amerykanski lekarz, dr Mitchell Levy, keory byl przy fozu smierci
Karmapy, przekaza} dokladny opis tego, co dziato siew dniu

jego smierci klinicznej:

o-..impulsy elekeryczne przebiegajace przez Jego serce zmienialy si¢ w spo-
s0b, ktdry wskazywal, ze serce zaczyna zawodzié... wiedzielismy, ze
dzieje si¢ cos nieuchronnego. Weedy Jego serce zatrzymalo si¢ na 10
sekund. Przeprowadzilismy resuscytacje i potem bylo stabilne przez
25-30 Minut, ale wyglqdafo na to, ze mial atak serca. Nastepnie cisnienie
krwi nagle catkowicie opadto, nie bylismy w stanie podniesc go zadnymi
lekami... wowczas znowu zatrzymalo si¢ jego serce... W tameej chwili
zdalem sobie sprawe, Ze to juz koniec, poniewaz po prostu widzielismy

na monitorze, jak umiera jego serce”.

Niemniej jednak lekarze prowadzili dalej resuscytacje jeszeze
przez 45 minut, podajscc dosercowo dwie ampulki adrenaliny,
potem wapno, bez skutku. Od zakonczenia resuscytacji uplynelo
pigtnascie minut. Zaczgto odlgezac, urzadzenia, dreny i wklucia,

gdy nagle cisnienie krwi dynamicznie si¢ podnioslo.

Weedy pielegniarka dostownie krzykneta: ,On ma dobry puls”
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Dr Levy opisal zdarzenie niemozliwe z naukowego punktu

widzenia, ktorego byt swiadkiem.

,Tetno serca Jego Swigrobliwosci wynosilo 8o, podczas gdy cisnienic
krwi wynosilo 140 na 8o i byla to chwili w tamtym pokoju, kiedy
pomys/lafem, Ze strace przytomnos’c/. Nikt sie nie odezwal ani stowem.
To byla dostownie chwila ,to niemozliwe” Wiele réznych rzeczy
dzialo si¢ z Jego Swigtobliwoscig, ale to bylo najwickszym cudem,
jaki widziatem... Nie bylo to cos po prostu nadzwyczajnego. To miato
miejsce w godzing od chwili, gdy serce przestalo pracowad, i 15 minuc

po tym, jak zaniechalismy dalszych prob reanimacji...

Bgdqc w tym pokoju, mialem uczucie, ze Jego Swicgrobliwos’é powraca,
o/ . . . . / . /7 2l

by sprawdzic jeszcze raz: czy jego cialo wesprze jego swiadomosc. Sama

tylko sita jego powracajgcej swiadomosci sprawila, ze ciato zaczelo

znowu funkcjonowac.... jest to tylko wrazenie mojego prostego umystu,

ale takie wlasnie odczucie mialo si¢ wowczas w tameym pokoju.

Krétko po cym jak opuscilismy pokdj, wyszed! chirurg i powiedziat: ,On
jest cicpfy. On jest ciepfy.” Po tym wszystkim, co si¢ stafo, pogodzili
sie z tym. Wszystko, co si¢ wydarzato, moglo stac w sprzecznosci z ich
medycznym treningiem, kulturowymi przekonaniami, religijnym
wychowaniem, ale w tamtej chwili juz bez trudu przyjmowali to, co

. <. . d Z ”0
1zeczyw15u€ Sl§ wy arzato.

30 Reginald Ray, Secrets of the Vajra World, cytat za Karmapa: 900—l€ci€,
zebrane i spisane przez Lhundup Damcho (Diana Finncgan)
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Ta cudowna posmiertna reakcja sprawita, ze cialo mozna
bylo w spokoju pozostawic¢ w szpitalu, az medytacja zakonczyla sie.

Lekarze rozumieli, ze nie mieli do czynienia ze zwykla smiercig.

Na drugi dzien po smierci Jego Swiatobliwosci Tai Situ Rinpocze

opisa} reakch lekarza.

,Zaprowadzilem lekarza do Jego Swigrobliwosci i on sprawdzit delikarnic,
ciagngc skore i dotykajge okolic serca. Lekarz byt zdziwiony i powiedziat,
ze nigdy nie widzial czegos podobnego. Powiedzial: ,Zwykle, gdy osoba
umiera i pociggnie si¢ za skérg, pozostaje wyciggni¢ta, natomiast skora
Jego Swiqtobliwos’ci zachowywafa sie jak skora normalncgo, Zywego
czlowieka”. Lekarz wyczuwal rakze bicie serca Jego Swigtobliwos’ci,
jak u zyjacej osoby. Lekarz ten plakal przez moze 20 minut. Poza
obecnymi lamami lekarz byl jedyng osobg, ktora go dotknela. Gdyby
lekarz nie byl pewien, ale byt, nie mozna by zatrzymad ciata Jego
Swigtobliwosci w szpitalu.™

Ostatnia medytacja XVI Karmapy trwala trzy dni. W tym
czasie nie byly widoczne zadne oznaki rozkladu ciala. Po tym
czasie pojawil si¢ pot na jego czole, co oznaczalo, ze medytacja

zostala zakonczona.

31 Tai Situ Rinpocze, tamze.
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Kremacja stupy Jego gwi%tobliwoéci na dachu Klasztoru Rumrek, Sikkim,
1981 1. (Prawa autorskie: zmarly Madhusudan Singh, dziqki uprzejmoéci:

Meera Madhusudan)

Trumne z cialem Jego Swigtobliwosci przewieziono do klaszto-
ruw Rumteku na poczatku listopada 1981 roku. Siedzial w pozycji
medytacyjnej, na Jego ciele umieszczono S/Wiqte sy]aby, byl
ubrany w mnisie szaty ozdobione korona Pigciu Rodzin Buddhow.
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Wokot zgromadzono wielkg ilos¢ ofiar. Dniami i nocami, przez
49 dni lamowie i mnisi odprawiali pudze. Thumy ludzi z Hima-

lajow i z Zachodu zgromadzily si¢, by odda¢ mu ostatni hold.

Kremacja J. S, XVI Karmapy w Rumrteku, 1981 1. (Prawa aurtorskie:

niezyjacy Madhusudan Singh, dzicki uprzejmosci: Meera Madhusudan)

Miatam szczescie towarzyszy¢ kremacji XVI Karmapy i jakos
znalaztam miejsce na dachu klasztornym kolo stupy z Jego
cialem. W poludnie niebo bylo catkowicie niebieskie, bez chmur.
Indyjska armia oddata 21 honorowych salw, rozpoczynajgc

koncowy rytual.”

32 Rzad indyjski zasponsorowal 49-dniowsg pudze.
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Relikwia Karmapy: Kos¢-Buddha, jaka zamanifestowala sic w popicle po
kremacji, ktora Drupon Deczien Rinpocze zabrat do Tsurphu (Copyright
Ward Holmes)

W chwili, gdy zapalono ogien, by spalic cialo, wokot stonca

pojawila si¢ tecza.

Wydarzylo si¢ wiele innych cudow, z ktorych jeden opisano w tej

ksi%Zce — forma Karmapy spowita tecza.

Bylam wystarczajgco blisko stupy, by zobaczy¢ by¢ moze naj-
bardziej znaczgce wydarzenie: czterej synowie serca siedzieli

wokol stupy na cztery strony swiata.

Dziamgon Kongtrul Rinpocze i Bokar Rinpocze w czasie kremacji Jego
Swigtobliwosci, Rumtek, 1981 1. (Prawa autorskie: niezyjacy Madhusudan

Singh, dziq]\'i uprzejmoéci Meel‘y Madhusudan)
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Kazdy z nich skfadal ofiary przed drzwiami scupy. Gdy Tai Sicu
Rinpocze sktadal ofiar¢ przed drzwiami, z ognia wylonilo si¢
serce Karmapy. Teraz znajduje sie w pamiactkowej stupie w Rum-
teku i mowi sig, ze krokolwick wyrazi w jego obecnosci zyczenie,
spelni sie ono. Taka byla nieustajaca aktywnoéé i miiu]'%ce

wspolczucie Klejnotu Spetniajacego Zyczenia.



KARMAPA ZOSTAJE
WEGETARIANINEM

Gelongma Ani Ea
g

Schronienie przyjetam od Tengi Rinpocze w 1979 roku, sluby mni-
sie u XVI Karmapy w Rumteku, w Sikkimie, w 1980 roku. Potem
przyjetam sluby gelongmy w Hong Kongu w 1983 roku, nastepnie
zrobitam trzyletnie odosobnienie pod kierunkiem Czcigodnego Kalu

Rinpocze we Francji w latach 1984-1988.

W 1993 . pomagatam w zalozeniu nowego osrodka dharmy w Danii

dla]. S. XVII Karmapy, po jego intronizacji w Tsurphu w Tybecie.

0d 1996 roku, majgc oficjalne pozwolenie rzgdu dunskiego, prowadz¢
buddyjskie pogrzeby w Danii, opickuje si¢ tez umierajgcymi ludz-

mi i zwierzetami.

Przybylam do Rumteku w 1980 roku, po tym jak przez rok
bytam kucharka Tengi Rinpocze. Tenga Rinpocze byl moim
Guru i bylam w drodze do Nepalu, by zamieszkac obok niego,
ale pojechatam tam przez Rumtek, by prosi¢ Jego Swigtobliwodé
Karmape o udzielenie mi $wigcen. Jego czterej synowie serca

byli tam, gdy? Jego Swigtobliwos¢ cigzko chorowal na raka. Byt
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tak slaby, ze ledwie chodzil. Zeby wejé¢ na wzgdrze Rumeeku,

musial is¢ bardzo powoli.

Rozmawiatam z Jego Eminencja Situ Rinpocze i przekazalam
mu, czego dowiedzialam si¢ o alternatywnych sposobach lecze-
nia raka w najlepszych klinikach Ameryki. Leczyli tam ludzi
chorych na raka nawet wowczas, gdy tradycyjna medycyna juz

si¢ poddawata.

Synowie serca uznali, ze to wspaniala mozliwo$¢. Jego Swigrobli-
wos¢ powiedzial im, by poprosili mnie, bym zostala i gotowala

mu, a takze pelnita przy nim role pielegniarki.

J. S. K;u‘map:t, l{icd}* juz by} chory na raka, w sklcpic ze
zwierzetami z zielong papugg amazonka, Portland, Oregon, 1980 1.

(Prawa autorskie: Bobbie Ferguson)
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Zaczelam gotowad dla Jego Swigtobliwosci w domku na wzgd-
rzu Rumteku, gdzie mieli kuchnig. Kiedy cos robie, robie to
wlasciwie. Catkowicie zmienitam jego diete. Usunglam z niej
tluszez, cukier, maslang herbatg, ciastka, bialy chleb i znacznie
ograniczylam mieso. Robitam mu sok z marchwi, papaje i rozne

tego rodzaju rzeczy.

Powtarzalam mu, by pit sok marchwiowy ijadl papaje. Wszyscy
byli zaszokowani moim bezkompromisowym naleganiem. Jego
Swigtobliwos¢ robil to i jego stan zdrowia zaczynal si¢ poprawiaé.
Polepszyl si¢ na tyle, ze mogl podejs¢ pod gore. To bylo tuz
przed jego ostatnig podréz% do Ameryki.

Karmapa zazyczyl sobie, abym udata si¢ razem z nim do Ameryki.
Pojechatam z nim do Kalkuty i zatrzymalismy si¢ w hotelu Oberoi.
Rano, o godzinie czwartej, przed odlotem, zapukal do moich
drzwi jeden z jego stuzgcych i powiedzial: Jego Swi%tobliwos/c’
chee si¢ z Toba widziec”. Weszlam do pokoju i zobaczylam Jego
Swiz}tobliwos’é siedz%cego W spodnich szatach, z obnaionac piersig,
ze wstazka wokol szyi (chyba byla czerwona). Wyciagnat do mnie
reke, podajac mi male z kosci czaszki i odestal mnie z powrotem.

Do dzisiaj mam t¢ male na moim ofrarzyku.

Polecielismy samolotem do Nowego Jorku, gdzie przywital go
Trungpa Rinpocze. Nastepnie udalismy si¢ bezposrednio do

osrodka Szambhali, gdzie mialo miejsce oftarowanie mandali po

523



W \p;mi:l\) XVI Karmapa

angielsku. Mialam wrazenie, ze ofiarowywali mu caly wszechswiat.
Nigdy wezesniej nie styszatam tej ceremonii w jezyku angielskim.

To bylo fantastyczne, z calego serca plyngce ofiarowanie.

Nastepnie pojechalismy do KTD w Woodstok. Mieszkalam w tym
samym domu, w ktérym zatrzyma} si¢ Jego Swi%tobliwos'c’, igoto-
watam dla niego. Rano, kiedy przyrzadzalam tsampe, przychodzit
do mnie i trzy razy klepal po plecach. Pamigtam, ze kiedy
pewnego razu Ole i Hannah Nydahl przyszli z wizyta, zawolal
mnie i powiedzial: [Ty masz ten sam problem z watroba, co
oni”. Cala nasza trojka brala narkotyki, o czym mu nigdy nie

Wspominz&am.

Zazyczyl sobie, bym mu towarzyszyla w calej podrozy, jednak
nicktorzy lamowie byli zazdrosni, poniewaz bytam kobieta,
mniszka i tuz przy nim. Weedy powiedzial mi, ze sa zazdro-
sni i znowu musial zaczal jes¢ migso. Potem wystal mnie do
Tengi Rinpocze do Kathmandu. Po zakonczeniu podrozy po
Ameryce powrocil do Rumteku. Stan jego zdrowia znow ulegl
pogorszeniu. Zawiezli go do Honkongu, gdzie lekarze go otwo-

rzyli i stwierdzili, ze rak opanowal cale cialo.

Gdy bytam w Kathmandu, przyszedt do mnie Lopon Tseciu
Rinpocze i powiedzial, ze Kongtrul Rinpocze mnie szuka, po-
niewaz Jego Swigtobliwos¢ chee, zebym natychmiast przyleciala

do Hongkongu. Kupili mi bilet.
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W Hongkongu mieszkalismy razem z Bardo Tulku, Dziamgonem
Rinpocze, Szamarem Rinpocze, Druponem Rinpocze, Kalu
Rinpocze — wszyscy w malym mieszkanku razem z szescioma
czy dziesigcioma Chinczykami. Chodzilismy do szpitala, gdzie
Jego Swi%tobliwos’,c’ lezal w zielonym pokoju na metalowym
tozku z powpinanymi w cialo rurkami. Ale on byl taki sam, jak
wtedy, gdy udzielal ceremonii Czarnej Korony, zloty Buddha,

nie odczuwat bolu.

To byly szalone tygodnie. Nagle przyjechat Traleg Rinpocze, by
zobaczy¢ Jego Swiatobliwos¢ i przeprosi¢ go, ze uciekl z Rumeeku.
Olemu i Hannah zabroniono przychodzié. Kilku japoﬁskich
lekarzy, keorzy tam byli, mowilo, ze jest juz za pozno. Ja nalegalam
jednak, by zabrac go do Ameryki. Bylam w Ameryce i widzialam
wielu ludzi chorych na nieuleczalnego raka, keorych udato
si¢c wyleczy¢. Bylam bardzo uparta. Moj byly maz, Bosley i ja
bardzo interesowalismy si¢ zdrowym odzywianiem, glodowkami
na soku z marchwi i hydrokolonoterapisc. Bylam catkowicie
zdesperowana w moim pragnieniu, by polecial tam do kliniki.
Jedynie Tobga Julgal Rinpocze popieral mnie w tych staraniach.

Wszyscy cheieli go zawiez¢ do Rumteku, aby tam mogl umrzed.

Bosley, ktory jest Gelongiem, wydzwanial, by znalez¢ w Ameryce
klinike, keéra podjelaby sie leczenia Jego Swigtobliwosci. W wielu
miejscach spotykal sie z odmow%, poniewaz choroba byla zbyt

zaawansowana. W koncu znalezlismy lekarza, keory zajmowat
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sie medycyng komplementarna, ktory zgodzit si¢ przyleciec do

Hongkongu, aby zbada¢ Jego Swigtobliwosé.

Klinika Zion zgodzila si¢ go przyjac. Bylo to miejsce, do ktorego
przyjezdzali si¢ leczy¢ stawni ludzie, stawni aktorzy, jak Steve
McQueen, i stan zdrowia wielu z nich ulegal poprawie. Metoda
leczenia polegala na podgrzewaniu ciala do pewnej temperatury,
aby wypali¢ komorki rakowe. Mieli tam odpowiedni zespot

lekarzy. Oczywiscie kosztowalo to wielkie pieniadze.

Jego Swigtobliwos¢ zrobil mo. I postanowil: ,Udajemy sie do
Ameryki, tak bedzie najlepiej”. Tak wice wszyscy oni zaczeli

SlQ dO tGgO pI'ZngtOW_YWLlC/.

Samolot wyladowal w Chicago, gdzie Karmape odebrali ludzie
Trungpy. W kazdym razie im przypisuje si¢ za to zasluge.

Z powodu mojego biletu do Chicago musialam leciec, zatrzy-
mujac si¢ w Kopenhadze. Kilka dni pozniej Tenga Rinpocze
powiedzial mi: ,Lepiej pospiesz si¢ do Chicago”. Kilka dni po
tym Dziamgon Rinpocze zadzwonil do mnie i powiedzial: ,Nie

musisz przyjezdzac. Jego Swi%tobliwos'c' odszed!”.

Wiedzial, ze zabior¢ go do Ameryki i cheial umrze¢ w Ameryce.
Nie umarl na raka. To nerki przestaly pracowa¢, bo nie dalo si¢
podigezyc kroplowki. Lekarzom nie udalo si¢ juz przywrocic

ponownie ich dziatania.
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Gdy Jego Swigtobliwoé¢ umart w Chicago, zadzwonit do mnie
Szamarpa i powiedzial, Ze nie powinnam w ogole mie¢ poczucia
winy i ze Jego Swigtobliwos¢ odszed! w bardzo dobrym miej-
scu, w dobrej klinice. Obawialam sig, ze cala rasa tybetanska
quzie na mnie wsciekla, ze tak bardzo nalegalam, ]oy zabrac go

do Ameryki, ale oni w ogole si¢ na mnie nie gniewali.

Wiele magicznych chwil mialo miejsce potem. Myslalam o nim, a on

pojawial si¢ przed mng. Wiele bylo takich zadziwiajgeych chwil.

Kiedy ostatni raz widzialem Jego Swigtobliwos¢, wziat mnie
za reke 1 powiedzial: \Mam jeszcze bardzo wiele do zrobienia.
Nastepnym razem bgdq posiadzﬂ znacznie wiqkszac moc i qug
sic uczyt wszystkich jezykow”. I to wlasnie teraz czyni. Spedzi-

tam z nim ostatni rok jego zycia.

£y
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NIC SIE NIE DZIEJE

Madeleine Schreiber

Madeleine pochodzi z Nowego Jorku. Prakeykowata zen od 1966 roku.
g ) 9

10 lat pozniej przeprowadzita si¢ do scanu Kolorado, by uczy¢ si¢ u Trung-

py Rinpocze. W roku 1 982 na zaproszenie Trungpy Rinpocze do%qczyfa

do jego licznej grupy, by wyruszyc do Nowej Szkocji, w Kanadzie, by

tam pomac tworzy¢ nowg spolecznos¢. Teraz Madeleine dzieli swéj czas

pomiedzy miejskie zycie w Halifax a czas na odosobnienia w swym

domu w Cape Breton [sland.

W czasie gdy Jego Swi%tobliwoéé umieral, uczniowie Trungpy
Rinpocze mogli odwiedza¢ gow szpitalu. Najczqéciej robil to
Wadzra Regent Osel Tendzin. Miat on wielkie oddanie dla Jego
Swiatobliwosci i duzo plakal. W pewnym momencie Jego Swig-
tobliwos¢, odezuwajac wspolezucie dla jego smutku, powiedzial
mu, zeby si¢ nie martwil smiercig, ze nic takiego si¢ nie dzicje.
Przez kilka lat po odejsciu Jego Swigtobliwosci Karmapy, na
calym kontynencie na zderzakach samochodow mozna bylo

zobaczyc¢ naklejki: ,Nic si¢ nie dzieje” (ang. Nothing Happens).



OSTATNIE BLOGOSEAWIENSTWO

Mary Jane Bennett (Dziangciub Zangmo)
- - C C

ylam w pokoju hotelowym w Delhi z moja matkg i ojcem,
B gdy otrzymatam telefon, 7e Jego Swiatobliwod¢ Karmapa
umarl. Bezwiednie zaczetam szlochac wielkimi falami bolu. Byt
to zal tak gleboki, tak wielka strata. Stracilam swojego Guru.

Znaczyl dla mnie wigcej niz caly swiat.

Moi rodzice wspierali mnie i pomogli mi odwota¢ moj lot.
Planowalam polecie¢ z nimi do Ameryki nastgpnego dnia.
Potem Bryan i Patti Millerowie zajechali do hotelu, by mnie
odebraé. Postanowiono, ze dol@czymy do grupy, ktora miala
leciec z cialem Jego Swi%tob]iwos/ci do Sikkimu. Pojechaliémy
zalatwi¢ specjalng wize. Wszystkie drzwi staly otworem, takie
bylo oddanie indyjskich wtadz dla XVI Karmapy. W biurze

rzadowym w Delhi wyraznie czulo si¢ zal.

Nastepnego ranka pozegnatam si¢ z rodzicami i razem z Bry-
anem i Patti dolgezylismy do grupy eskortujacej Jego Swi%tobli—
wosc¢ do Sikkimu. Jego cialo zostalo wystawione przez jedna noc

na widok publiczny w Sikkim House w Delhi. Teraz jechal do
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swojego klasztoru Dharmaczakra Centre,  klasztoru spowitego

tysigcem promieni swiatel teezy” w Rumteku w Sikkimie.

Rzad indyjski wyczarterowat specjalny samolot. Kiedy juz we-
szliémy do srodka, zauwathm, ze précz Dziamgona Rinpocze,
Gjaltsaba Rinpocze i ich asystentéw siedz%cych 7 przodu, samolot
jest pusty. Z szacunku usiedlismy w tyle. Bylo nas czworo: Bryan,
Patti, ja i mnich z Australii. Gdy samolot wystartowal, wszyscy

milczelismy. Bylismy w szoku, pograzeni w zalu.

W Bagdogra na plycie lgdowiska czekata mata grupka ludzi.
Okazalo sig, ze s3 to cztonkowie bhutanskiej rodziny krolewskiej,
sikkimscy arystokraci, dostojnicy rzz}dowi vA Zachodniego Bengalu,
wszyscy wyjatkowo odswietnie ubrani, z szalami ofiarnymi.
Wszyscy robili poklony i kfadli swoje szale na trumnie, gdy
wyniesiono ja z samolotu. Na ladowisku pojawit si¢ Tai Situ
Rinpocze. Podszedl i przywital si¢ z Dziamgonem Rinpo-

cze i Gjaltsapem Rinpocze, to byla niezwykla chwila.

Trochq podnioslo mnie na duchu, gdy zobaczyhm, jakim sza-
cunkiem ludzie darza Karmape, zupelnie jakby byl tam zywy.
Tak samo, jak witano go dziewie¢ miesigey wezesniej, gdy wracal

ze swojej ostatniej podrozy po swiecie.

Helikopter i kilka oficjalnych samochodow czekato w goto-

wosci. Jego Swigtobliwoéé i Rinpoczowie polecieli do Sikkimu
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helikopterem. Glowng grupe zabrata kawalkada samochodow
osobowych i jeepow. Autobus zabral pozostale osoby, w tym
rowniez nas. Dyskretnie siedlismy na tyle autobusu, poniewaz
mimo iz mielismy oficjalne pozwolenie, nie mielismy oficjalnych

papieréw. By}o zbyt mato czasu na ich zalacwienie.

Gdy kawalkada naszych pojazdow jechata pokrytym zielenig
wawozem rzeki Teesta, zblizajac si¢ do klasztoru, moj zal zaczal
ustepowac. Sikkim jest jak magiczne krolestwo. Uczucie po
dotarciu do Rumteku bylo przejmujace. Czutam, jakby Karmapa
weale nie umart. Po raz pierwszy od wielu miesi¢cy moje uczucie
oddzielenia, nieuchronnie zbliZaj gcej si¢ utraty, zacquo zamie-
niac siew subte]n% rados¢. Miatam silne wrazenie, ze Karmapa
powracit do zycia, ze jest z powrotem w Rumteku, w swojej

siedzibie, w miejscu, keore kochal.

W Rumteku trwala ozywiona akeywnos¢. Byla pelnia, najczystsza
ze wszystkich pelni, jakiej kiedykolwick doswiadezytam. Byli-
§n1y tam jedynymi ludzmi z Zachodu. W klasztorze p:ﬂﬂy sie
Wszystkie swiatla i Wygl%da]{ jak klejﬂotowy pa}ac na tle zarysu
gor. Wiedzialam, ze rinpoczowie i lamowie przygotowywali
cialo Jego Swiatobliwosci do ceremonii. Jego ciato posadzo-
no w pozycji wadzry i owini¢to w jedwabie. Nastepnie ,kudung”
zostal oblozony sola. Bylo pewne, ze Karmapa powrocit do nas

tej nocy. Oczywis’cie nie w swojej poprzedniej formie, ale jego
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obecnos¢ przepelniala powietrze, miasto, moje serce i serca

wszystkich obecnych.

Kzn’mupa w Rumteku, 1980 T. (I)zigl\’i uprzejmoéci Katii Holmes)

Nie tylko w samym klasztorze, ale réwniez we wsi nike nie spal.
Cala noc w piecach wiejskich kuchni palit si¢ ogien, a kobiety
mieszaly sol w wielkich patelniach, by uszla z niej Wilgoé. Mnisi
chodzili od domu do domu, zbierajge cak przygorowang sol i za-
noszac ja do klasztoru. Lamowie przygotowywali cialo w gornej
$wiatyni, gdzie Jego Swigtobliwos¢ przeprowadzal ceremonie
Czarnej Korony, blogostawienstwo ,tongdrol”, wyzwolenie
poprzez widzenie. Tamten wieczor mial w sobie cal% energie
ceremonii Czarnej Korony. Wyraine uczucie Wyzwolenia prze-

nikalo powietrze.
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Namalowana thangka przedstawiajaca Jego Swigtobliwos¢, Rumtek.

(Artysta nieznany)

Nie poleciatam do Hongkongu czy Chicago, aby si¢ pozegnac,
poniewaz czekatam w Delhi na przylot moich rodzicow. Nic
nie moglo by¢ glebsze jako ostatnie blogostawienscwo, jakie
otrzymatam, niz to, ze bylam obecna przy powrocie Karmapy

dO domu.

Gdy spoza gor powoli zaczgl wylaniac si¢ brzask, zapadtam w gle-
boki sen, zadowolona i spokojna. Jiszin Norbu, Klejnot Spetniajacy
Zyczenia weiaz byl ze mng. Blogostawil nas wszystkich swoja

obecnoscia.
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TAKI, JAKI JEST

Dorzong Rinpocze
O

Osmy Dorzong Rinpocze urodzil si¢ w Tybecie w 1943 roku, jego
narodzinom towarzyszyto wiele pomyslnych znakéw. Rinpocze ma za
sobg gruntowne wyksztalcenie i przekazy w zakresie filozofui i medytacji

od wielu nauczycieli réznych linii.

Dorzong Rinpocze opuscit Tybet w 1958 roku wraz z Jego Eminencjg
Khamtrulem Rinpocze. W roku 1969 udat si¢ do Taszi Dziong, zatozonego
przez Khamerula Rinpocze. Gdy w roku 1980 J. E. Khamerul Rinpocze
odszedl, zostat Prezydentem Spolecznosci Taszi Dziong. Przeprowadzit
wszystkie konsultacje i przygotowania zwigzane z rozpoznaniem obecnej,
dziewigrej inkarnacji Khamerula Rinpocze wraz z Jego Swigtobliwoscig

XVI Karmapg i Jego Swigtobliwoscig Dilgo Khyentse Rinpocze.

Jest on autentycznym dzierzycielem linii Drukpa Kagju. Rinpocze
prakeykuje réwniez nauki innych linii buddyzmu tybetanskiego.
Obecnie glownym projektem Rinpocze jest tworzenie Klasztornego
Instytutu Dorzong, zwanego Dziabgciub Dziong, ktéry znajduje si¢
we wsi Gopalpur w dolinie rzeki Kangra, okoto 20 km od Dharamsa-

li w pétnocnych Indiach.
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Mam czterech rdzennych Guru. Jego Swiatobliwodé Karmapa
jest jednym z nich. Mam silng wiare 1 oddanie, niezaleznie od
tego, czy ukazuje cuda, czy nie. Jesli ukazuje cuda, ludzie mysla,
ze jest taki wspanialy. Czy ukazuje cudowne akeywnosci, czy

nie, dla mnie nie ma 1‘6Znicy.

Zapyta]f mnie, czy umiem Czys/cic' buty, odpowiedzia}em, ze
tak. Mial wszystko przygotowane. Powiedzial mi: ;To zaczynaj”.
Zabralem si¢ wige do roboty, a on powiedzial: \Musisz to ro-
bi¢ w taki sposob”, wzial szczotke 1 zaczal smigac nig to w jedna,

to w druga strong, niczym zawodowy indyjski czysciciel butow.

Spytal mnie, czy umiem szyé. Opowiedzialem, ze nie. On po-
wiedzial, ze potrafi szy¢ i przyniost igly, zeby mi pokazac. Gdy
bylem z nim, tylko takie rzeczy mialy miejsce. Nie mialem
zadnych oczekiwan. Byl bardzo niezwykly. Mam wobec niego

niezachwiana wiare i oddanie.

Niektorzy moi uczniowie z Zachodu pytajg mnie: ,Jakich nauk
udziela ci twéj rdzenny Gurd’, odpowiadam: Y Zadnych. Kiedy
ide spotkac mojego Guru, po prostu siedze. Cokolwiek on czyni,

jest dla mnie nauky”.

Niektdrzy ludzie mowig, ze Jego Swigtobliwos¢ ukazuje cudowny
aktywnosc i wtedy wzrasta ich oddanie, zaufanie, ale ja mowig,

ze to, czy ukazuje te rzeczy, Czy nie, nie ma dla mnie znaczenia.
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Zazwyczaj, gdy Guru mowi nam cos milego, czujemy sie szezgsliwi,
gdy nie jest z nas zadowolony, jestesmy nieszczesliwi. Jakkolwick

by to nie byh), nie mam tego rodzaju uczud.

Jego Swigtobliwos¢ trzymal w Rumteku wiele prakédw. Opowia-
dal mi o niektérych ich ZWYyCzaj ach, co lubiac jeéé, kto/ry duzo
kosztowal. Bardzo o nie dbal. Pewnego razu Dilgo Khjentse
Rinpocze powiedzial mi, ze sam widzial, jak kilka z nich przez
pewien czas po smierci siedzialo wyprostowanych w medytacji.
Na skutek milosci, mocy i wspolezucia Karmapy praki po smierci

siedzg w medytacji.

Gdy on umieral, uslyszalem, ze jedzie do Chicago. Nie wiedzialem,
kiedy tam si¢ udac, wige po prostu tam polecialem. Z powodu
naszych karmicznych zwigzkow wyladowalem tam pie¢ minut
po Jego Swigtobliwosci. Gdy poszedlem go odwiedzi¢ w szpitalu,
usmiechal si¢ i zartowal. Powiedzialem, ze cheiatbym przycho-
dzi¢ kazdego dnia, by mu uslugiwac. Mial zwykle szesnastu
asystentéw, wiec mnie nie potrzebowa}, ale i tak chodzilem
do szpita]a. Kaidego dnia by’f czarujacy, us’miec}miqty, zartu-
jacy jak zwykle. Czasami wchodzili lekarze, by zobaczy¢, czy

wszystko w porzadku, ale czasami nie bylo nikogo poza mna.

Lekarze nie byli buddystami, mawiali: Ten czlowiek jest bardzo
dziwny. Ma tyle chorob: gruzlicg, chore serce itd. i jest bardzo

szczqs’liwy. Musi bardzo cierpieé, ale tylko mowi: ‘Czuje sie dobrze,
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czuj¢ sie dobrze™. Lekarz powiedzial jego asystentom, Ze nie
bedzie dlugo zyl, moze pie¢ dni albo tydzien. Jego Swigtobliwosé
smial si¢ i powiedzial: ,Przezyje nastgpne pictnascie dni” i zyl
dokladnie pigtnascie dni. Wrocitem do Indii, bo wiedzialem,

7€ jego cialo przywioza do Rumteku.

W nauce tantrycznej powiedziano, ze jezeli ma si¢ wielka wia-
r¢ i oddanie dla Guru, to otrzyma si¢ blogostawienstwa, jesli
nie, niczego si¢ nie uzyska. Pewien bhiksiu spedzit z Buddhg
24 lata i nie otrzymal zadnego blogostawienstwa. Prawdziwa

. . . . / ./ . . . . I/ .
wiarg i oddanie trudno wyjasnic, nie jest to silna milosc ani

silne przywigzanie, jest to specyﬁczny rodzaj uczucia.

W praktyce guru jogi jest powiedziane, ze twéj guru powinien
przemienic¢ sic w Wadzradhare (pierwotnego Buddhe), Guru
Rinpocze lub Buddhe Siakjamuniego, wtedy mozesz odmawiac
modlitwe. Dla niektorych ludzi, keorzy postrzegaja Guru jako
ludzka istote, dla nich jest lepiej, gdy przemienia go w Wa-
dzradhare. Jezeli ja przemieni¢ go w Wadzradhare, moja guru
joga zniknie. Widze go takim, jaki jest. To dobrze.

Taki, jaki jest. Zrozumiales?
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PODZIEKOWANIA

omysl zebrania wspomnien o XVI Karmapie powstal catko-
P wicie w wyniku mojego oddania. Jestem bardzo wdzigezna
osobom, ktore powierzyly mi swoje wlasne doswiadczenia bez
jakiegokolwiek listu polecajacego od XVII Karmapy czy jego

administracji.

Pragne Wyrazié moj3 glqbok% Wdziqcznoéé dla mojej agentki,
Jessica'i Woollard; dla Jo Gibson za jej niestrudzone i kompetentne
redagowanie; dla Lamy Surji Dasa i Kena Holmesa za bezcenne
opisy tla kulturowego, zawarte w ich wstepach; i Aczi Tsepala,
Mary Jane Bennett (Dziangeziub Zangmo) i Steve’a Rotha za
ich ofiarnos¢ w dzieleniu si¢ kontaktami i informacyjnymi
materialami. Rowniez podzickowania dla Janis LaPorte z Hotelu
Oberoi za jej pomoc dla pani Goodie Oberoi. W ostatniej chwili
przybyl z ratcunkiem Jeffrey Fuller, robige skany starych fotografii.
Ward Holmes byl przyjacielem w przeciagu calej pracy, spelniajac

nasze najdrobniejsze prosby dotyczace archiwalnych zdjec.

Dobro¢ i wysitek wszystkich wspotpracujacych sprawil, ze mozliwe
by}o Wydanie tej ksi%iki. Bez nich wazna czqs’é aktywnoéci XVI
Karmapy bytaby utracona dla przyszlych pokolen.



O AUTORCE

N orma Levine zjezdzita zarowno Wschod, jak i Zachod, by
zebrac historie o XVI Karmapie i wplywie, jaki mial na

ludzi, ktérzy sie z nim spotkali.

Od wielu lat prakeykuje buddyzm, jest autorky nastepujacych
ksigzek: Blessing Power of the Buddhas: Sacred Objects, Sacred
Lands (Moc blogostawienstwa Buddhow: swigte przedmioty, swiete
ziemie), A Yearbook of Buddhist Wisdom (Ksiega buddyjskiej mgdrosci),
oraz Chronicles of Love and Death: My Years with the Lost Spiritual
King of Bhutan (Kroniki madrosci i smierci. Moje lata z utraconym

duchowym Krolem Bhutanu).

Jej strong internetows mozna znalez¢ na www.carthmudra.com
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