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Den Schutz aufsuchen und Bodhicitta erwecken:
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sang gye cho dang tsok kyi chok nam la
Buddha, Dharma und die beste Art Gemeinschaft,
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jang chup bar du dak ni kyap su chi

bis zum Erwachen hin geh ich in Euren Schutz.
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dak gi jin sok gyi pey s6 nam kyi

Durch mein Geben und was weiter gut vollbracht
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dro la pen chir sang gye drup par shok
sei den Getriebenen zum Wohl das Buddhasein erlangt.
)



abiRail

Die vier Mafllosen:
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sem chen tam che de wa dang de wey gyu dang den par
gyur chik

Lebewesen allesamt, es sei, dass sie mit Wohl und Grund fiir
Wohl verbunden,
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duk ngal dang duk ngal gyi gyu dang dral war gyur chik

von Unheil und von Unheilsgrund getrenne,
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duk ngal me pey de wa dam pa dang mi dral war gyur

chik

von unheilsfreiem, echten Wohlsein nicht getrennt,
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nye ring chak dang nyi dang dral wey tang nyom chen po
la ne par gyur chik
dass sie von nah und fern, von Gier und Hass getrennt in

Gleichmut, masslos, weilen. ( )
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Mit dem Vorstellen der (]:1bcncmpf"imgcr das Vermdgen mehren:

REN S YUR N AR |
tam che du yang sa shi dak
Uberall sei Erdgrund rein,

ﬂ&q'&m'ﬁqﬁaﬁﬂ'ﬁmn
sek ma la sok me pa dang

von Splitterstein und derart frei,
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lak til tar nyam bai dur yai

wie Handflichen geebnet fein,
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rang shin jam por ne gyur chik
Vaidhurya-Stein gleich sanft.
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Einladung und Waschung;
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ma |l sem chen kiin gyi gon gyur ching

Fiir alle Wesen ausnahmslos bist du der Schiiczer.
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dii de pung che mi se jom dze lha

Bist Lichtgestalt, die Schreckensgrauen mitsame Maras

Heerscharen bezwang.
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ng6é nam ma li ji shin khyen gyur pay

Du weiflt genau darum, wie alle Dinge wirklich sind.
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chom den khor che ne dir shek su sol

Bhagavat, dich bitte ich, komm mit Gefolge hier an diesen
Ort!
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chom den dir ni jon pa lek
Willkommen hier, der Bhagavan!
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dak chak s6 nam kal bar den

Von gutem Gliick begtinstigt unsereins.
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dak gi ch6 yon she le du

Um meines Schenkens Gabe anzunehmen,

MLARC RIS
di nyi du ni shuk su sél

bleib hier mit mir, so bitte ich!

é’gi’ngamﬂ'&@uan
ji tar tam pa tsam gyi ni
Wie bei Geburt des Buddhas einst
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Iha nam kyi ni trii sol tar

die Géteer thm die Waschung boten,
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Iha yi chu ni dak pavyi

so will mit Gotrerwassern selbst

ARaiRREAE ARG
de shin dak gi ku trii so6l

auch ich thm Waschung bieten.
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sap jam yang pa lha yi g6

Fein, sanft und leichtes Gotterkleid,
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mi kyo dor jey ku nye la

das unbeirrbar ruhigen Leib erfreut,

YRR RN AR AGF||
mi che de pe dak biil na

bring ich mit ungeteilt Vertrauen dar —
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dak kyang dor jey ku top shok

selbst auch den Vajra-Kérper zu erlangen.
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de le shen yang cho pey tsok

Noch mehr an Massen Schenkensgabe,

DA ARRER
rél mo yang nyen yi ong den
Musik und Lied Wohlklang, der Herz erfreut —
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sem chen duk ngal sim je pay

alles, was der Wesen Leiden lindert,
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trin nam so sor ne gyur chik

je Wolkenballen davon seien immer da.
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EINUBEN VON SAMAYA VAJRA
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rang shen sem chen tam che kyi chi wor pe

Uber mein und aller Lebewesen Scheitel,
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da la ne pey ral dri kham gi tsen pa le

dort auf Lotus, Mond ist Schwert mit KHAM (&) markiert,

woraus
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chom den de dam tsik dor je ku

erscheint der Bhagawan Samaya Vajra,
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dok jang gu shal chik chak nyi kyi

Kérper griin, ein Antlitz, Arme zweli,
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ral dri dang dril bu dzin pe rang tsung kyi
hilt Schwert und Glocke,
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yum dam tsik drél ma la khyi pa

womit er so die thm gleicht, Samaya Tara Mutter eng umfasst —
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dor je kyil trung dang sem pey duk tang kyi nyam par jor wa

in Vajra- und in Sattva-Pose sind beide so vereint.
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nyi ka'ang chen sum pa
Beide mit drei Augen je,
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ral pey tor tsuk chen dar dang rin po che gyen ching

mit Scheitelhaaresknoten und mit kostbar Schmuck,
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yi tsam tro wa
Mit Zornesanﬂug



TR R A e e e L
g I¥ g Prgarals AR dresy R
don drup kyi ché pen gyi tral drin nying gar om ah hiim dang
und Amoghasiddhi-Krone, Stirn, Hals, Herz mit OM AH HUM,
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tuk kar ral dri kham gi tsen pa le 6 tro

im Herzen Schwert mit KHAM gezeichnet, woraus Licht erstrahle
’gﬂwqg‘&'ﬂm@wzswsr\'

chok chuy sang gye tam che

aus zechnfach Himmelsrichtung alle Buddhas
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dam tsik dor jey nam par | om vajra samajah
in Samaya-Vajras Formgestalt herbei. OM VAJRA SAMAJAH

=s§ A%

JAH HUM VAM HOH

q%&'gq'aﬁ&'ﬁ&'%’ﬂ'f’é&'ﬁﬂ'ﬁ:’
chom den de dam tsik dor je dak dang

Bhagawan Samaya Vajra, von mir selbst und allen Lebewesen
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sem chen tam che kyi khor wa tok ma me pa ne

seit Zeit ohn’ Anbeginn vermehrtes béses Tun,
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sak pey le ngen dik drip nye tung

all Ungeschick, Gemiitsverschattung,, Fehlerite, Selbstruin —
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dri mey tsok tam che jang shing dak par dze du sél
kurz Makel, der in Massen an uns haftet — lass alles bitte

ausgetilgt bereinige sein!
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tuk key kham le dii tsi gyiin dzak
Aus Herzens KHAM stréomt Nektarfluss herab,
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yap yum gyi ku gang
fille Vaters, Mutters Korper.
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jor tsam ne dii tsi gylin bap chi wor shuk

Von dort, wo sie vereinigt sind, rinnt Nektarscrom herab in

meinen Scheitel.
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FECRN
IGi tam che tri shing dak ne dik drip bak chak dii khuy nam pe
lisst Korper ginzlich ausgewaschen, rein geworden

sein, all boses Ungeschick, Gemiitsverschattung und

Gewohnheirtssucht als dunkler Rauch
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kang pey til dang shang chi lam ne tén par gyur

entweicht durch Fusses Sohlen, Harn- und Darmausgang.
SO S[CH CS VOr Unk{ \\'iCdCThOlCZ
R
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OM AH KHAM HUM PHAT SVAHA
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chom den dam tsik dor je yi

Bhagaw;m Samaya Vajra!
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dak chak dam tsik nye tung kiin
Unser all’ Samaya-Herzensbande Fehltrice, Selbstruin, in ganzer

Zahl
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jong shik dam tsik nyam chak kiin

Mach heil Samaya-Fall und Bruch, stell alle vollends wieder her!
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dak ching dam tsik tsang bar dz6

Bereinigt lass Samaya-Herzensband in Ordung sein!
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ku sung tuk tsa wa dang yen lak gi

Mit Kérper, Sprache und Bewussstsein aller Haupt



RE R BN AN NI JEA T ] |
dam tsik nyam chak tam che t6l lo shak

und Neben-Samayas Verfall und Bruch gesteh ich reuig ein.
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dik pa drip pa nye pa tung wa dri mey tsok

Ungeschick, Gemiitsverschattung, Fehlerite, Selbstruin, kurz
Makel,
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tam che jang shing dak par dze du sol
die in Massen an mir haften — lass bitte alles dies bereinige

nun in Ordnung sein!
g.ﬁa.rg.agvm.q%sﬂ
chi woy lha rang la tim

Denke so: Die Scheitelgottheit schmilzt in mich —
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Ii dang shel ta bur gyur

mein Korper wird wie ein Kristall so rein.
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WAHRE WORTE, HER VOM MEER DER SIEGER
Wunschziel, dass die Lehre der Acht Vorreiter der

\r""ollbringens—l Jerkunftslinie weit erbliihe.
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nyi ni tse me tuk kye le trung shing
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di dren pa chom den ku sum dak nyi chen
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rap jam diil jey wi na sa chuy wang chuk

ﬁ?’%’ﬂ%’ﬂ?ﬂ]ﬁﬂ]&'Q'E]RN'NN'RﬁN] ]

dang ni de war shek pa drang le de



ton khor ta mi de pey suk kuy ko pa
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chak tok pang pey sung che ji shin du
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be me tr6 dral ch6 ku di ma je pa
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dren chok se tsang se su lhiin gyi drup
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chi me tse dang ye she nang wey me jung
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sik pa sum le tr6 pey wang gi 6
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dha na ko shar rang jung pema ge sar le
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trung dzi kye khyeu tril pey ku
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ku chik tsen gye rél pe n6é den kiin dang
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khye par gang jong diil jey shing du sung
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orgyen tso kye gyal we nyam me tup pey
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ten pa rin chen gye pey jin lap tsol
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gong ma lha le bap pey me wén sum dang
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jo wo nam nyi shen don dii su min

po drang mar po drak tu ngdn mon je dren

54M’ﬁﬂ'ﬁ\r@ﬁwwwm'q’é‘w'm1 ‘

khen lop ch6 gyal nam sum shal dzom pe
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me poy dam ché sap gu lar yang
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pak pey yiil ne kha wey jong su chen drang te
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gyal ten nyin je nga gyur lo pen
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je bang jin tl sap sang ten pa gye gyur chik
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dam cho pe kar lung sin lak na
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dor jey rol pa tri ral je yi gyal si dzin
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gya bo lo pen chen drang chi mo kyang
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bar lok mén dii le nam gyal ngén mon top
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a ti sha dang tu bo khu ngok drom sok dang
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jam yang yap se sum gyi ka dam
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gyl pey jin tii ga den ten pa gye gyur chik
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jo woy lung shin khon gyi dung dzin

ey X G R RR Y  HR G A TGN |

kon chok gyal p6 tsang du sa kyey tsuk lak sheng
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sang ngak chi gyur shing ta chen po lam
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kor gu dang dre buy nga dak gong ma nga
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do la yak shén ngak la gyal sang
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nyi kar go shak sok kyi ten pa sa kya pa
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ngor pa tsar pa sum du drak pey gyl pey
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jin tii lam dre ten pa gye gyur chik
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tai lo pa yi dor je chang le sang dz6 trol
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pan chen na roy gyii lung men ngak mar pey
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tuk chii she drup ka chen shi la dam
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yang sap mi ley tuk se da 6 shén nur
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ka chak chu wo chik dre dii khyen sok
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gyl dzin che shi chung gye nam kyi
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jin tii mar pa ka gyt ten pa gye gyur chik
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nal jor wang chuk tso mo ni

gu ma dang su kha siddhi khye pak chu sum i
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khe drup gya dang nga chuy do ngak
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she drup chii kyi khyung po nal jor tuk gyii tam



ye ru shang kyi den sar nga chi
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lop tso druk dang khe drup sum gyi dar war dze
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lam sap dre bu chi me chuk me
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jin tii shang pa ka gyii ten pa gye gyur chik
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doén dam tong nyi drup pey nal jor
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nga shi dam sap n6 gyur ka ma la shi la
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kha wey jong su pa chik dam pa
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sang gye she drak ling kha wa dang tro tsang pa
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la mey jin ti shi je ten pa gye gyur chik
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la me gy kyi rang jung kyil khor sung
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dang che pe rik den je yi tok drél nyam
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le u chik tu tri dang nyi tong don
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kiin dii pa tsa gyii yong kyi nying po nyi
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nga bar chi gyii dél po pa dang ta ra na tey
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jo nang gyl pey jin tu yi
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shi lam dre bu nang shi nam dak
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dam ché jor wa druk gi ten pa gye gyur chik

i&'@ﬂ&ﬂﬁ'ﬁﬁ@t\ﬂm&'

dii shap pakshi go tsang pale
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dam ngak sap guy tok pa ngén gyur orgyen pa
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nup chok dhi ma ta lar khandro
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shi yi lung gi nal jor ma dang ngo su jal
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shi dre ro nyom khar chu da seng dang
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drel dze lop pon shi la sok pey
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jin lap tu yi nyen drup ten pa gye gyur chik

me jung tuk kye dii su min pa
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ten dzin kye chen gendiin pak pey tsok dang che
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gang gi dze sang ten pey so su
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dro la min drol lek gu ta dak drup shin du



Wahre Worte, her vom Meer der Sieger

§ﬂ1ﬂ'@'@ﬁ?9«7’<’€ﬂ'§"“ & R

chok kyi khor lor tak tu shuk pey
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gyal wa gya tsoy den tsik sen gey dra chen p6
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bar che dii shi yiil le gyal te nam
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mang trin le kha tar khyap ching gye gyur chik
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