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    ༄༅། །ྋརྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་དྲུག་པ་ རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ་ལས་པོད་དང་པོ་མཛད་རྣམ་བོད་ཡིག་རྒྱུ་ཆ་ཕྱོགས་བཏུས་བཞུགས།
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    འཚོལ་བསྡུ་ཞུ་སྒྲིག་བྱེད་པོ་ཇོ་སྲས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་།
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    བཀའ་བརྒྱུད་ཡིག་རྙིང་དཀོན་རིགས་དེབ་ཕྲེང་། ༤


    སྤྱིའི་སློབ་སྟོན་པ། ༸རྒྱལ་དབང་བཅུ་བདུན་པ་ཨོ་རྒྱན་འགྲོ་འདུལ་འཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ།


    བརྗོད་བྱ། ༸རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་དྲུག་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ བཀའ་འབུམ་ལས་པོད་གཉིས་པ་གསན་ཡིག་བཞུགས།


    འཚོལ་བསྡུ་ཞུ་སྒྲིག་བྱེད་པོ། ཇོ་སྲས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་།


    དཔེ་སྐྲུན། འགྲོ་ཕན་གཙུག་ལག་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་དང་།


    ཨ་མྱེས་རྨ་ཆེན་བོད་ཀྱི་རིག་གཞུང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་ སྤར་དུ་བསྐྲུན་པའོ།།


    པར་ཐེངས་དང་པོ། ༢༠༡༦
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    དཀར་ཆག །


    
      	བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་གསན་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་ཐུན་མཚམས་སྤྲིན་གྱི་བླ་རེ་ཞེས་བྱ་བ།


      	བསྟན་པའི་གཞི་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་གསན་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ།


      	རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྨིན་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཐོབ་ཡིག་ནོར་བུའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།


      	བཀའ་བརྒྱུད་སྔགས་མཛོད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པའི་ཐོབ་ཡིག་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	གདམས་ངག་མཛོད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པའི་ཐོབ་ཡིག


      	གདམས་མཛོད་ཆད་ཐོ།


      	སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་ཡིག་པད་དཀར་ཆུན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ནང་བཞུགས་ཤིང་ཕྱིས་ངོར་པ་དཔོན་སློབ་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཁ་སྐོང་གསར་སྒྲིག་གནང་བ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་མི་བཞུགས་ཤིང་མ་ཐོབ་པའི་སྐོར་རྣམས་ལ།


      	སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་གཏེར་ཆོས་ཉེར་མཁོ་སྣ་ཚོགས་གལ་ཆེན་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་ཡིག་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་བཞུགས་སོ།།


      	བི་མ་སྙིང་ཐིག་གྲགས་པའི་ཆོས་ཚན་འདིར་དཔེ་ཆ་བཞུགས་བྱང་ལ།


      	ཟབ་མོ་ཡང་ཐིག་དཀར་ཆག་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་བཞུགས་སོ།།


      	རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག །


      	ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་སྔོན་བསགས་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་ཡིད་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཐོབ་པ་ནི།


      	ཕྱག་ཆེན་རྒྱ་གཞུང་གི་ཐོབ་ཡིག་ཟླ་བའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	ཀར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་གསན་ཡིག་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	ཆོས་སྐྱོང་གློག་ཕྲེང་ལས།


      	རྗེ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་སྩལ་བའི་རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་པུཎྜ་རི་ཀའི་དོ་ཤལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	ཞྭ་དམར་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོའི་གསུང་འབུམ་གྱི་གསན་ཐོ་བཞུགས་སོ།།


      	ཀརྨ་སྙན་བརྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་ཇི་ལྟར་ནོས་པའི་ཡི་གེ་ཟབ་རྒྱས་ནོར་བུའི་སྤྲིན་ཕུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་གསེར་ཆོས་ནག་རྒྱལ་ཕག་གསུམ་གྱི་གཞུང་པོད་དུ་གྲགས་པའི་ཐོབ་ཡིག་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་ཇི་ལྟར་ཕུལ་བ་གསལ་བའི་གསན་ཡིག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


      	མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཇི་ལྟར་གསན་པའི་ཡི་གེ་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །


      	མཆོག་གླིང་གཏེར་ཆོས་ཞལ་སྐོང་མཁན་ཆེན་རཏྣའི་གསུང་སྐོར་གསན་ཐོ་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་བཞུགས།


      	འཕྲལ་མཁོའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་སོགས། སྨིན་བྱེད་ཕྲན་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་བསྙེལ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་བཀོད་པ་ལ།

    

  

  
    



    ༄༅། །རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་དྲུག་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ་ལས་པོད་གཉིས་པ་གསན་ཡིག་གཅེས་བཏུས་བཞུགས།
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    བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ཇི་ལྟར་གསན་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་ཐུན་མཚམས་སྤྲིན་གྱི་བླ་རེ་ཞེས་བྱ་བ།
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    དང་པོ་ནི། (རྒྱུད་སྡེའི་དབང་གིས་དབུ་འཛུགས་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ན་བླ་སྒྲུབ་དབང་བཞིས་བྱིན་རླབས་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཕྱིར་འདིར་གནང༌།) ཐོག་མར། མར་ལུགས་དགྱེས་རྡོར་དབང་ཆེན་སྟ་གོན་ཉིན་གཅིག །དངོས་གཞི་ཉིན་གཅིག (གསང་མཚན་དཔལ་དགྱེས་མཛད་ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སོ།) ཡུམ་བཀའ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དབང་ཆེན། དགྱེས་རྡོར་མར་ལུགས་ཀྱི་བསྲེ་འཕོའི་ཁྲིད་ཡིག་འཁྲུལ་མེད་ངེས་གསང་ཞེས་བྱ་བ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའི་ཁྲིད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་རིགས་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཆེན་དངོས་གཞི་ (དུས་མཁྱེན་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔ་ཡི་ཡ་གྱལ། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དབང་སྟ་གོན། དངོས་གཞི་དབང་ཆེན། ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཆེན་) དཔལ་སཾ་བྷུ་ཏྲི་ལས་གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་བསྡུས་པའི་དབང་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་གི་དབང་དངོས་སྟ་ཕྲལ་བ་ཉིན་གཉིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་དབང་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ། དེའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའི་ཁྲིད་མཁའ་འགྲོ་གཏོར་ཆེན་འདིར་བྱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་ཡབ་བཀའི་དབང་ཆེན་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ། ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མའི་དབང་ཆེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཧཱ་མཱ་ཡ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཆེན་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ། དེའི་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱལ་བའི་ལམ་བཟང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའི་གསུང་ཁྲིད། གདན་བཞིའི་ཁྲིད་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པ། བཅས་ཀྱིས་མ་རྒྱུད་སྐོར་སོང་ངོ་།།


    དེ་ནས་ཕ་རྒྱུད་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཆེན་དངོས་སྟ་སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་ཉིན་གཉིས་མ། རིམ་ལྔའི་དམར་ཁྲིད་ལེ་ཚན་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ནམ་མཚན་བརྗོད་རིགས་བསྡུས་པའི་དབང་ཆེན་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ། བིརྺ་པའི་ལུགས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཆེན་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ། མར་ལོ་བློ་གྲོས་གྲགས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུའི་དབང་ཆེན་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ། རས་ཆུང་ལུགས་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཆེན། རྗེ་དགུ་པའི་དྲག་ཕྲེང་ནང་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་ཆུང༌། རས་ཆུང་ལུགས་ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་མ་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་དབང༌། དེའི་ཁྲིད། མར་པའི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་ཁྱད་འཕགས་ལྷ་གསུམ་ཞེས་རྣམ་རྒྱལ་མ། སྒྲོལ་ལྗང༌། རྡོར་སེམས་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང༌། ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། དེའི་ཚེ་ཁྲིད་བཅས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་གུར་མགོན་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང༌། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་ཕྱི་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་དང༌། ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྗེས་གནང་ནན་ཆག་མར་གྲགས་པ་བཀའ་རྒྱ་ཅན། ངན་རྫོང་རས་པའི་སྙན་བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་བཅས་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེའི་དབང་ཆེན་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྗེས་སུ། རྗེས་གནང་རིགས་སྦྱར་བའི་ཕྱག་ལེན་གཅིག་དང༌། སློབ་མ་སྔོན་དུ་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་དབང་བཞི་ཐོབ་ཟིན་པ་ལ། ཐོག་མར་དགེ་བ་ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་དང༌། གཏུམ་ཆུང་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བསྐུར་བའི་རྗེས་སུ། བླ་སྒྲུབ་དང༌། དགྱེས་རྡོར་དབང་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱག་ལེན་གཅིག་བཅས། གཉིས་སུ་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས་པའི་ཕྱག་ལེན་སྔ་མ་ལྟར་གནང་བ་ཡིན། གཉིས་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་རིམ་པ་སྔགས་མཛོད་པུསྟ་ཀཿགསུམ་གྱི་གཞུང་ཁ་སྐོང་བཅས་ཚང་མའི་བཀླག་ལུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས།


    གསུམ་པ་གླེགས་བམ་གྱི་བཞུགས་བྱང་སྨོས་པ་ལ། གླེགས་བམ་ (ༀ་) ནང༌། མར་རྔོག་གསེར་ཆོས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་གླེང་གཞི་དང་བརྒྱུད་པའི་ཡི་གེ། འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་བརྒྱུད་འདེབས། ༤ རྗེས་གནང་བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡི་གེ་ཟླ་བ་འདོད་འཇོ་ ༥༥ མཆོད་ཕྲེང་ ༢ ལྕེ་སྤྱང་སྔོན་མོའི་ལམ་སྲུང་ ༡ སྨོན་ལམ་ ༤ བསྟོད་པ་སྦྲང་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་ ༣ ཚེ་ཁྲིད་ ༢༠ ཚེ་དཔག་གྲུབ་རྒྱལ་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་བྱིན་རླབས་དབང་ཆོག་ ༡༤ བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ ༢༢ ཁྱད་པར་ལྷ་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་། གཏུམ་ཆུང་བདག་མདུན་འདོན་འགྲིགས་ ༤ བུ་ཡིག་ཟིན་བྲིས་ ༨ དབང་ཆོག་ ༥༤ བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ ༡༢ ལྷན་ཐབས་དང་དབང་ཆོག་ ༡༠ རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་བརྒྱུད་འདེབས་ ༡ དགྱེས་རྡོར་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཆབ་འབེབས་ ༡༧ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ ༢༨ བསྙེན་པའི་ཟུར་འདེབས་ ༢ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་མེད་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ༡༢ དཀྱིལ་ཆོག་མཁའ་སྤྱོད་ཤིང་རྟ་ ༩ རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡབ་ཀྱི་དྲན་གཅིག་ ༥ ཡུམ་གྱི་དྲན་གཅིག་ ༢ བྱད་མ་བཟློག་པའི་མན་ངག་ ༡ དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་རིགས་བསྡུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དྲི་མེད་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མེ་ ༢༠ དཀྱིལ་ཆོག་དྲི་མེད་ནོར་བུའི་ཆུན་པོ་ ༣༥ ལས་དང་པོ་པས་བྱ་བའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་ ༤ ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ ༨ བསྲེག་བླུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་ ༣ ཁྲིད་ཡིག་འཁྲུལ་མེད་ངེས་གསང་ ༣༢ ཀཾ་ཚང་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་མངོན་དཀྱིལ། ཀཾ་ཚང་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་མངོན་དཀྱིལ། བདེ་མཆོག་ཞི་བ་རྡོར་སེམས་རིགས་བསྡུས་ཟུང་འཇུག་སྙེ་མ་ ༡༩ དཀྱིལ་ཆོག་ཁ་སྦྱོར་སྙེ་མ་ ༣༡ ཐོག་སྲུང་མན་ངག་ ༥ རང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དམིགས་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བྱེད་ ༡༢ དཀྱིལ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་ ༢༧ བཅས་བཞུགས།


    གླེགས་བམ་ (ཨཱཿ) པར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་ཡབ་བཀའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྙིང་གི་ནོར་བུ་ ༢༤ དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་ ༣༤ རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་སྙེ་མ་ ༡༥ དཀྱིལ་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ལྗོན་ཤིང་ ༡༨ རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དྲན་གཅིག་ ༤ ཁྲིད་ཡིག་ ༢༤ ཆུ་ཡི་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ལག་ལེན་ ༥ མེ་ཡི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལག་ལེན་ ༧ བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ༡༣ དཀྱིལ་ཆོག་ ༢༩ མིང་གི་དབང་བསྐུར་ ༡ ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ ༧ ཁྲིད་ཡིག་ ༧ དྲན་པ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞར་བྱུང་ལྡེབ་ ༤ བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུ་ ༡༥ དཀྱིལ་ཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་སྤྲིན་ ༢༥ སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་རྫོགས་རིམ་ཁྲིད། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ ༢༩ དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་ཤིང་རྟ་ ༣༧ དེའི་དྲན་གཅིག་ ༢ ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ ༡༠ རིམ་ལྔའི་བརྒྱུད་འདེབས་ ༤ རིམ་ལྔ་དམར་ཁྲིད་ ༢༣ དམར་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ ༡༨ འཕགས་ལུགས་རིམ་ལྔའི་སྨར་ཁྲིད་གདན་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ ༡༥ སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ ༨ སྟན་ཐོག་གཅིག་མའི་ཉམས་ལེན་ ༤ འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་རལ་གྲི་ ༡༨ དཀྱིལ་ཆོག་གསང་བ་ཀུན་འབྱུང་ ༢༧ རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ ༥ བསྟོད་པ་གླུར་བླངས་བཀླགས་པའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ ༧ ལས་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་ ༨ བཅས།


    གླེགས་བམ་ (ཧཱུྃ་) ནང༌། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་སྒྲུབ་ཐབས་ (ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ།) བགེགས་འཇོམས་ཡེ་ཤེས་བེ་ཅོན་ ༡༤ དཀྱིལ་ཆོག་བདེ་སྐྱོང་ (ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ།) བཅུད་ཀྱི་འཁྲུལ་ཞགས་ ༢༨ འཇིགས་བྱེད་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) གྲུབ་པའི་རལ་གྲི་ ༡༣ དཀྱིལ་ཆོག་བདུད་འདུལ་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) འཕྲུལ་གྱི་རྣོ་མཚོན་ ༣༤ མར་ལུགས་བླ་མེད་རྒྱུད་སྡེ་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) སྤྱི་ཡི་ཚོགས་མཆོད་ ༥ རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) མཚམས་སྦྱོར་ ༡༩ གསང་མཚན་སྤྱིའི་རབ་དབྱེ་ ༢ རྒྱུད་སྡེའི་རྣམས་ཀྱི་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) དབང་བཤད་ ༢༣ རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་བསྙེན་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) ཡིག་ ༦༤ རྟེན་གསུམ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) ཆོ་ག་ ༡༡ མཁའ་འགྲོ་བདེ་མཆོག་གི་ཞིང་སྐྱོང་སྤྱི་དང་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོར་ཆོག་ ༡༣ བདེར་གཤེགས་ཉེར་བསྡུས་ཞེས་མགོན་པོའི་སྤྱི་གཞུང་ཌོམ་བྷི་པས་མཛད་པ་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར་ཉུང་ངུ། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྗེས་གནང་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) ༩ བཅས། ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་ (མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ།) བཅུ་གསུམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་དབང་ཁྲིད་ ༩ རྗེས་གནང་ (ཆོས་དབང་སྤྲུལ་སྐུ།) དབང་ཆོག །དུད་སོལ་མའི་ཆོས་སྐོར་ (བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང༌།) དཀར་ཆག་ ༨ ཕྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) རྗེས་གནང༌། ཕྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་ (རྔོག་པ་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན།) རྒྱས་པ། གསང་སྒྲུབ་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) རྗེས་གནང༌། ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྗེས་གནང༌། མ་མོའི་ (སློབ་དཔོན་པདྨ།) སྤྱི་རྒྱུད། དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ (ནཱ་རོ་པའི་གསུང་ལོ་ཀ་པཎྜིཏའི་འགྱུར།) རྒྱུད། ཕྱི་སྒྲུབ་གཞུང་ཆོག །ཕྱི་སྒྲུབ་རྒྱ་གཞུང་བསྡུས་དོན། ཕྱི་སྒྲུབ་གཞུང་འགྲེལ། བསྙེན་པའི་ཡི་གེ་བླ་མའི་ཞལ་གདམས། ཞལ་གདམས་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར། ཞལ་གདམས་ཟབ་མོ། ཞལ་གདམས་རྨིས་ལྟས་མ། གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞུང༌། དྲག་མོའི་རྐང་ཐང་རྣོ་བའི་མདེའུ། ཡང་སྙིང་བཀོལ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་གསང་རྐང་ཐང་དུ་སྒྲུབ་པ། ཚེ་བསོད་རྒྱས་པའི་ལས་ཚོགས། རྟེན་དང་ལྟས་ངན་དབབ་པའི་ཡི་གེ། མངོན་ཤེས་དང་པྲ་དབབ་པའི་ཡི་གེ། སྤྱན་འདྲེན་བསྐང་གསོ་གཏོར་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་སྣ། བསྟོད་སྙིང་ཚན། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལས་བྱང་རྒྱས་པ་ཌཱ་ཀིའི་ (ཨ་ནནྡ་དྷྭ་ཛ།) (ཤྲཱི་བཛྲ།) ཟེའུ་འབྲུ། རྔ་ (སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན།) གླིང༌། ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་ཆོ་ག་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) མ་མོ་དགྱེས་རོལ་ ༢༨ གཏོར་ཆོག་འབྲིང་པོ་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) ཡོངས་འདུའི་དགའ་ཚལ། གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) དབྱར་རྔའི་སྒྲ་དབྱངས། ༤ ཕྱི་སྒྲུབ་ཐུན་མོང་རྗེས་གནང༌། གསང་སྒྲུབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་ནན་ཆགས་མར་གྲགས་པའི་ཡི་གེ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ (བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་པོ།) རྩ་གཞུང་ ༡༡ གཏོར་ (ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག) ཆོག་ ༡༢ སྐོང་ (ཆོས་འབྱུང༌།) བ་ ༢ ཚེ་གཡང་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་ ༡༣ རྗེས་གནང་དབང་ཡིག་ (བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས།) བཅས་བཞུགས་ཤིང༌། ཟབ་མོའི་གསེར་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་རྙེད་པར་དཀའ་བ་འདིའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཉམས་རྟོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་དང་ལྡན་པ་སོ་སོར་བརྒྱུད་པའི་ཚུལ་ཞིབ་པར་ནི། བརྒྱུད་པའི་ཡི་གེ་རིན་ཆེན་ཟླ་ཟེར་ལས་མཁྱེན་པར་འཚལ་ལ། བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པའི་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་གསང་བདག་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེ་ལས། བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པ་ལ། དེ་ཡི་ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་གནང་སྟེ་མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་འབུམ་དུ་བརྡལ་བར་གྱུར་ཏོ།།


    སྨྲས་པ། དགྱེས་མཛད་ལོ་ཙཱའི་ཟབ་གསང་བདུད་རྩིའི་གཏེར། །བཤད་སྒྲུབ་ཆུ་ཀླུང་འབུམ་གྱིས་ཕྱུག་པ་ཡིས། །གྲུབ་པའི་དབང་པོའི་དགའ་ཚལ་དར་བ་དང༌། །འཇམ་མགོན་ཆོས་རྗེའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག།འདི་ལྟར་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་ཡི་དཔལ་མངའ་བ། །དེར་ནི་རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོ་དར་བ་དང༌། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་འཕེལ། །དེ་བཞིན་རྟག་ཁྱབ་སྣང་བ་འབར་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །མི་འགྱུར་རྟག་ཏུ་བརྟན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་ཡིད་ཅན་རྣམས། །ཕྱམས་གཅིག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །


    ཅེས་གསན་ཡིག་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་འདི་བཞིན་ཞབས་ཏོག་འབུལ་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་སྤྱི་བོར་ཕེབས་པ་ལྟར། ཞབས་པད་ལ་བསྟེན་པའི་གུས་འབངས་ཐ་ཤལ་བ་ཟུར་མང་བསྟན་འཛིན་སྤྲུལ་མིང་པས་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྲི་ཞུར་ཞུས་པས་རྟག་པར་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག་གོ།
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    གདམས་ངག་མཛོད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པའི་ཐོབ་ཡིག


    (མ་དཔེ་ཤོག་ལྡེབ་ ༡།༢ གཉིས་ཆད་འདུག །མཆན)


    པ་དང་བསྟུན་པའི་ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་གྱུར་ཏེ། སྡེ་སྣོད་དང་ཐེག་པའི་དབྱེ་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མོད། དེ་དག་ཀྱང་གནས་སྐབས་དྲང་དོན་ཙམ་ལས། མཐར་ཐུག་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་དུ་གཤེགས་པ་ལ། གསང་བ་བླ་ན་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ། དེའང་གྲུབ་པའི་མན་ངག་ཚད་མ་ལ་མ་བསྟེན་པར་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་དང་མན་ངག་གི་བཀའ་སྲོལ་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བཞུགས་པ་ལས། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རིང་ལུགས་འདྲེན་པ་ཆེ་ཕྲ་མང་དུ་བྱུང་བ། གཙོ་བོའི་རིགས་བསྡུ་ན་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་སྟེ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་པྲ་ཛྙཱ་རསྨིས། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ལེགས་འོངས་པའི། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀ་ཆེན་བརྒྱད། །དེ་དག་གྲུབ་ཐོབ་གོང་མའི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱང་ལམ་དེའི་རྗེས་སུ་ཞུགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སྒྲུབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་པ་དྲི་མ་མེད་པ་དེའང༌། ཕྱིས་ཀྱི་དུས་འདིར། དོན་བརྒྱུད་ཉམས་ལེན་གྱི་བསྟན་པ་ཕལ་ཆེར་ལུང་གི་གཤམ་དུ་ཉེ་བས། བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཀླུང་ས་ཡི་བཏུང་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ན། བསྟན་པ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་རྨིང་ནས་བསླང་བ་ལ་སྨོན་ལམ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ། གསང་བདག་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལ། བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་མངའ་བདག །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་བཀའ་ཡིས་བསྐུལ་ཏེ། ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོར་བྱས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གདམས་པ་རྣམས་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་མཛད་ཅིང༌། བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོས་གདམས་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་དུ་ལེགས་པར་བསྡམས་པ་ཉིད། ཁྱབ་བདག་བླ་མ་བྱམས་མགོན་ཏཱའི་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ། དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཁྱབ་ངེས་དོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་འཆི་མེད་པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཡི་ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་སྨིན་བྱེད་དབང༌། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་བཅས་ཚངས་སྤྲུགས་སུ་གནང་བའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་གསན་ཡིག་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་བསྟར་བ་ལ། དེ་ཡང༌། རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་ནང་གསེས་ས་ཕོ་སྟག་གི་ལོ། ཧོར་ཟླ་ ༤ པའི་ནང༌། སྣ་སེལ་སྐུ་རིམ་སྔོན་དུ་སྒྲུབ་སྟེ་ཚེས་ ༢༤ ལ་དབུ་འཛུགས་གནང༌། དེའང༌། གླེགས་བམ་ (ཀ་) ནང༌། ས་ལུགས་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་ལས། ཚེ་འདིར་ཞེན་མེད་ (འདི་བར་ཤོག་ལྡེབས་ ༤།༥ གཉིས་ཚང་མི་འདུག་) ངོ་སྤྲོད་རྣམས་ཆིག་ཁྲིད། ཕྱག་ཆེན་ཡི་གེ་བཞི་པ་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། ཕྱག་ཆེན་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཁྲིད་ལུང༌། ངན་རྫོང་སྙན་བརྒྱུད་རྩ་བ་ཚེ་རིང་སྐོར་གསུམ་དང༌། ཕྱག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེད་གསང་བ་ངོ་སྤྲོད་ཚིག་ཁྲིད། དྭགས་པོ་སྙན་བརྒྱུད་ལས། མན་ངག་རྩ་བ་བརྗེད་བྱང་མ་ཁྲིད། ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་བརྒྱུད་འདེབས་བཅས་ཁྲིད་བརྒྱས་མདོར་བསྟན། ཏིལླི་པའི་གདམས་པ་ཞེས་པས་རྒྱས་ཁྲིད། མན་ངག་ཁྲིད་ཡིག་གིས་དོན་བསྡུ་ཡང༌། ཤོག་དྲིལ་བཞི་མདོ་རྒྱས་བསྡུས་སོ།།


    བཀའ་བརྒྱུད་སོ་སོའི་བཀའ་སྲོལ་ལས། རྩ་བ་དྭགས་པོ་གདན་སའི་ལུགས། ཆོས་དྲུག་ཁྲིད་ཆེན་གསང་ཆེན་དེ་ཉིད་གསལ་བ། ཕྱག་ཆེན་གཉུག་མའི་དེ་ཉིད་གསལ་བ། སྔོན་འགྲོ་ཐུན་བཞིའི་ཁྲིད། དྭགས་པོ་ཆོས་བཞི་རྣམས་ཆིག་ཁྲིད། སེམས་ཁྲིད་ (འདི་གཉིས་ལྷག་ཤོར་བས་རྗེས་སོར་གསན་དགོས་) ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སུམ་ཁྲིད། འཕོ་བ་དོན་གྱི་གྲོང་འཇུག་ཁྲིད་ལུང་བཅས། ཚལ་པ་བརྒྱུད་ལས། ཕྱག་ཆེན་ལམ་མཆོག་མཐར་ཐུག་གིས་རྒྱས་ཁྲིད་བྱེད་པའི་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། མ་མོ་ཆེན་མོའི་སྔོན་དངོས་ཆིག་ཁྲིད་བཅས་དང༌། ལུང་སྐོར་གཞུང་རྩ་འགྲེལ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དཔལ་རྙོག་པ་མེད་པའི་རྒྱུད། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་དོ་ཧ་མཛོད། དེའི་བསྡུས་དོན། ཤ་ཝ་རི་པའི་སྙིན་པོ་དོན་གྱི་མན་ངག །ཏཻ་ལོའི་ཕྱག་ཆེན་གངྒ་མ། དེའི་ས་བཅད་དང་འགྲེལ་པ། ནཱ་རོའི་ཚིག་བསྡུས། དེའི་འགྲེལ་ཆུང༌། མཻ་ཏྲིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་པ། མར་པའི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་མགུར། མི་ལའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེད། སྒམ་པོ་པའི་ལམ་ཆིག་ཆོག་བཅས་དང༌། ཆོས་དྲུག་གཞུང༌། བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ། སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང༌། ཀ་དཔེ་ཆེ་ཆུང༌། ཏཻ་ལོའི་ཆོས་དྲུག །ནཱ་རོའི་མགུར། མི་ལའི་གསལ་བ་སྐོར་གསུམ་བཅས་དང༌། དྭགས་པོ་སྙན་བརྒྱུད་ཡབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། དཀྱིལ་ཆོག །ཡུམ་གྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ། རས་ཆུང་ལུགས་ཡབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། དཀྱིལ་ཆོག །ཡུམ་གྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་སྟག་ལུང་ཕག་མོའི་བརྡའ་དབང་ཆོ་ག །ངན་རྫོང་བདེ་མཆོག་སྒྲུབ་དཀྱིལ་བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་ (ཅ་) པར། ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་ལས། རྗེ་རང་བྱུང་བའི་ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ལ་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། དེ་བཞིན་ཆོས་དྲུག་གསེར་ཞུན་མར་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་ཀྱི་སྤྱི་སྡོམ། ཁྲིད་ཡིག་ཆོས་སྐུ་མཛུབ་ཚུགས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ (འདི་ནས་ཀྱང་ཤོག་ལྡེབས་ ༧ པ་ཆད་འདུག་) ཆོས་དྲུག་རྡོ་རྗེའི་གཞུང༌། གཏེར་གཞུང་བླ་སྒྲུབ་ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དྲུག་བཅས་ཆིག་ཁྲིད་བཅས་དང༌། སྒྲུབ་བརྒྱུད་འདི་ནི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་ཁྲིད་བརྒྱ་ནང༌། རྔོག་པའི་བསྲེ་འཕོ། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི། མ་ཧཱ་མཱ་ཡ། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ། ཆོས་དྲུག་སྲས་མཁར། དོ་ཧ་རྣམ་གསུམ་ཁྲིད། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ཐེལ་ལུགས། ཚལ་ལུགས་སོ་སོའི་དབང་དང༌། བཀའ་སྲོལ་གཉིས་འདུས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང༌། དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བ་དན་ལྟར་དབང་ཐོབ། ཁྲིད་ལ། མགོན་པོའི་སྐད་ཆིང་གིས་མདོར་བསྟན། སྐུ་རེག་འཁོར་ལོ་གཉིས་ལས་རྒྱས་ཁྲིད་དོན་བསྡུ། བདེ་མཆོག་སྦྲག་སྒྲུབ་ཆིག་ཁྲིད། ལྗགས་ལུང་སྐོར་ལ། སྔ་མའི་དབང་ཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་དང༌། མ་མགོན་གཏོར་ཆོག་དང་དབང་ཆིང་སྐོར་དཔེ་ཚན་ལྔ། བླ་མཆོད་བཀྲ་ཤིས་སྒྲ་དབྱངས་བཅས། མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་སྐོར་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ།།


    གླེགས་བམ་ (ཆ་) པར། གྲུབ་ཆེན་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མན་ངག་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ལས། ཐོག་མར་བྱིན་རླབས་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་བཀའ་གཉིས་ལས། དང་པོ། ནི་གུ་ལུགས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་སྟ་གོན། དངོས་གཞི་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ (འདིར་ཟབ་དོན་ཐང་བརྡལ་ནང༌། སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ནས་སྟོང་ར་ལ་ཐུག་བར། ཁྲིད་པར། ཁྲིད་ཡིག་འདི་ཉིད་དུ་གསལ་བར་ཡོད།) བཀའ་གཉིས་པ། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང༌། བརྒྱུད་འདེབས། ལོ་རྒྱུས་བཅས། ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་ཁྲིད་ཟབ་དོན་ཐང་བརྡལ་གྱིས་རྒྱས་ཁྲིད། དབུ་ནས་དམིགས་སྐོར་ལྔ་པའོ་བར་སྔོན་འགྲོ་སྟོང་ར་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། བྱིན་རླབས་ཁོག་དབུབ་བཀའ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྒྱུ་ལུས་དབང་མོ་ཆེ་ཞེས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་གཙོ་བསྡུས་ཀྱི་དབང་ཆེན་དང༌། བཀའ་གཉིས་པ་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་ཡི་ཏིང་འཛིན་བཅས་ཐོབ། ལྗགས་ལུང་སྐོར་ལ། རྩ་བ་ཆོས་དྲུག །སྡོང་པོ་ཕྱག་ཆེན། ཡལ་ག་ལམ་ཁྱེར། འབྲས་བུ་འཆི་མེད་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང༌། འགྲེལ་པ་བཅས་དང༌། མེ་ཏོག་མཁའ་སྤྱོད་རྩ་བའོ། །བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་མངོན་རྟོགས། དཀྱིལ་ཆོག །ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག །སྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་བཤད། རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་གཙོ་བསྡུས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། དཀྱིལ་ཆོག །བསྙེན་ཡིག་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ། བརྒྱུད་འདེབས་བདེ་ཆེན་འབེབས་པ་བཅས། དེ་ནས་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་ལ་བརྟེན་པའི་གཏུམ་མོའི་སྒོས་བཀའ། གཏུམ་མོའི་ཁྲིད་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། ལྷ་ལྔའི་སྒྱུ་ལུས་སྒོས་བཀའ། སྒྱུ་ལུས་ཁྲིད་དེ་བཞིན། རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་བསྡུས་ཀྱི་རྨི་ལམ་སྒོས་བཀའ། རྨི་ལམ་ཁྲིད། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་འོད་གསལ་སྒོས་བཀའ། འོད་གསལ་ཁྲིད། ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་འཕོ་བའི་སྒོས་བཀའ། འཕོ་བའི་ཁྲིད། དགྱེས་རྡོར་ལྷ་དགུ་ལ་བརྟེན་བར་དོའི་སྒོས་བཀའ། བར་དོའི་ཁྲིད་མདོ་རྒྱས་བསྡུས་གསུམ། གཞུང་ཁྲིད་མ་མོའི་ལྷན་ཐབས། ཐང་སྟོང་པའི་ཁྲིད་ཀྱི་གནད་ཡིག ཁྲིད་བསྡུས་སྟན་ཐོག་གཅིག་མ་རྣམས་ཁྲིད་ལུང་བཅས། གཞུང་བཀའ་ཕྱི་མའི་གྲལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལྔ་ལས། ཕྱག་ཆེན་གའུ་མའི་དབང༌། དེའི་སྔོན་འགྲོ་སྐོར་མདོ་རྒྱས་གཉིས་དང༌། ཐང་ལུགས་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་བཅས། ཕྱག་ཆེན་སྐུ་ཐབས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་བྱིན་རླབས་གནང༌། དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་མདོ་རྒྱས་བསྡུས་གསུམ་བཅས། སྡོང་པོ་ཕྱག་ཆེན་སྐོར་སོགས་སོང་། ཡང་འབྲས་བུ་འཆི་མེད་འཆུག་མེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་གནང༌། ལུས་སེམས་འཆི་མེད་ཁྲིད་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། ཡལ་ག་ལམ་ཁྱེར་སྐོར་གསུམ་ཞེས། དུག་ལྔ་ལམ་ཁྱེར། བླ་མ་ལམ་ཁྱེར། ཡི་དམ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་བཀའ་གསུམ་དང༌། ལམ་ཁྱེར་ཁྲིད་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། སྣང་སེམས་སྒྱུ་མའི་ལམ་ཁྱེར་བཀའ་གོང་དུ་སྒྱུ་ལུས་དབང་མོ་ཆེ་སོང་བས་འཐུས། མེ་ཏོག་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་དམར་ཞེས་པའི་དཀར་མོའི་དབང་བཀའ་གནང༌། དམར་མོའི་བྱིན་རླབས་གོང་གི་འཕོ་བའི་སྒོས་བཀའ་འཐུས། འཕོ་བ་ཚན་གཉིས་ཆིག་ཁྲིད། མཁའ་སྤྱོད་སུམ་ཕྲུག་གི་བྱིན་རླབས་ཐོབ། ཉམས་ལེན་དབུ་མའི་མདུད་གྲོལ་ཆིག་ཁྲིད། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བཀའ་རྒྱུན་མི་བཞུགས། སྨོན་ལམ་བཀའ་ནི་གུའི་སྨོན་ལམ་གསུངས་པས་གྲུབ། གསང་སྒྲུབ་སྐོར་གསུམ། བདེ་མཆོག །ཕྱག་རྡོར། རྣམ་འཇོམས་གསུམ་གྱི་བཀའ་དང༌། སུ་ཁ་སིདྡྷིའི་བྱིན་རླབས་དབང་བཀའ་གནང༌། དེའི་ཁྲིད་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་འཁོར་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། ར་ཧུའི་སྙན་བརྒྱུད་ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྒྲུབ་བཀའ། དེའི་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོ་ཆིག་ཁྲིད། གཞུང་བཀའ་ཕྱི་མའི་ནང༌། མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་དབང་བཅས། ལྗགས་ལུང༌། བརྒྱུད་འདེབས་གནས་སྦྱར་མ། ཡང་ཁ་སྐོང་ཅན། གཞུང་བཀའ་སྔ་ཕྱིའི་དབང་ཆོག །འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་ཚིག །མཁའ་སྤྱོད་དཀར་མོའི་བསྟོད་པ་རྒྱ་གཞུང༌། སུ་ཁ་སིདྡྷིའི་ཆོས་སྐོར་རྒྱ་གཞུང༌། ལྷ་བཞིའི་ཉམས་ལེན། གསེར་ཆོས་སྔོན་རྗེས་ངག་འདོན། རྩ་ཚིག་འཁྲུལ་མེད་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད། ཤངས་པའི་བླ་མཆོད། མགུར་དབྱངས་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་སྤྱོད་ཨུ་དུམ་ཝ་ར། ཁ་སྐོང་བཅས། དེ་ནས་མགོན་ (འདི་ནས་ཤོག་ལྡེབ་ ༡༠།༡༡ གཉིས་ཆད་འདུག) ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར། ཀར་གཅོད་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་གཅོད་ཁྲིད་ཀྱི་མདོར་བསྟན། དམིགས་ཟིན་ཤེལ་དཀར་མེ་ལོང་གི་རྒྱས་ཁྲིད། ཀུན་དགའི་སྐྱེས་ཚལ་དོན་བསྡུའི་ཚུལ་དང༌། རི་འགྲིམ་ཟིན། ཞྭ་དམར་གཅོད་ཁྲིད། ཆགས་མེད་ལུས་སྦྱིན་རྣམས་ཁྲིད་ལུང༌། རྒྱལ་ཐང་ལུགས་ཁྲིད་བརྒྱ་ནང་ལྟར་མདོར་བསྟན། གནད་དོན་སྙིང་པོས་རྒྱས་ཁྲིད། སླར་དོན་བསྡུ་བཅས་དང༌། ལྗགས་ལུང་སྐོར། ཨཱརྻ་དེ་ཝའི་གཞུང་རྩ་བ། གཞུང་འགྲེལ་ཟག་མེད་སྦྲང་རྩི། མ་གཅིག་གི་བཀའ་ཚོམས་ཆེན་མོ། དེའི་ས་བཅད་དང་འགྲེལ་པ། ཡང་ཚོམས་ཞུས་ལེན། ཉིང་ཚོམ་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ། ཐུན་མོང་ལེ་ལག །ཐུན་མིན་ལེ་ལག །ཁྱད་པར་གྱི་ལེ་ལག །ཤེས་རབ་སྐྲ་རྩེའི་ས་གཞུང་སྤེལ་མ། ཟབ་དོན་ཐུགས་སྙིང་དབང་ཆོག་ཚན་གསུམ། ཚོགས་ལས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གཞུང་དང༌། ཡན་ལག་སྐོང་བ་རྣམས་དང༌། ཌཱ་ཀི་མའི་གཏོར་འབུལ། བཀའ་བརྒྱུད་ཚོགས་ལས་ལུས་སྦྱིན་བཅས་དང༌། གཅོད་ཡུལ་སྙིང་པོ་སྟན་ཐོག་གཅིག་མ་བཅས་ཞི་གཅོད་སྐོར་རྫོགས།


    གླེགས་བམ་ (ཉ་) པར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་མན་ངག་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྐོར་ལས། དུས་འཁོར་ལྷ་དགུའི་དབང་ཆོག་ལ་བརྟེན། རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་མཆོག་དབང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང༌། དུས་འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་རྗེས་གནང༌། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཅས་སྩལ་ཞིང༌། ཁྲིད་ལ། སྦྱོར་དྲུག་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ལོ་རྒྱུས་བཅས། ཁྲིད་བརྒྱ་ལྟར་མདོ་བསྟན། ཁྲིད་ཡིག་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱིས་རྒྱས་ཁྲིད་ ༤༩ ཡང་དོན་བསྡུ་བཅས་དང༌། རྟགས་ཚད་ཡི་གེ་ ༡༨ གེགས་སེལ་ ༢༣ སྟན་ཐོག་གཅིག་མ། ལམ་ཟབ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་ ༦ རྣམས་ཁྲིད་ལུང༌། སྦྱོར་དྲུག་རྩ་ཚིག་ནང་ཡོད། སྦྱོར་དྲུག་འབྲིང་པོ། གྲུབ་ཆེན་དཔེ་མེད་འཚོའི་ལུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་ ༥ དེའི་ཁྲིད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་འབྱེད་ ༡༢ སྦྱོར་དྲུག་བསྡུས་པ་ལྕེ་རྩེ་རྐན་སྦྱར་རྩ་བ། དེའི་ཁྲིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཉེ་ལམ་རྣམས་ཆིག་ཁྲིད། ཁྲིད་བརྒྱ་ནང༌། རྒ་ལོའི་སྦྱོར་དྲུག་ཁྲིད། དུས་འཁོར་སྙན་བརྒྱུད་གཉིས་སུམ་ཁྲིད་བཅས། ལྗགས་ལུང་སྐོར། དུས་འཁོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ། སྦྱོར་དྲུག་མན་ངག་དུས་ཞབས་སྙན་བརྒྱུད་ ༧ ཤ་ཝ་རིའི་གཞུང་འགྲེལ་ ༥ དུས་འཁོར་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ༡༡ མཆོད་ཆོག་ ༢༩ མཆོག་དབང་ཆོ་ག་ ༡༤ གསོལ་འདེབས་བརྒྱུད་འཛིན་མཆོག་རྒྱས་ ༢ སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ ༧ སྦྱོར་དྲུག་རྩ་ཚིག །བརྒྱུད་འདེབས་བདེ་ཆེན་འབེབས་པ་ ༡༣ འཁྲུལ་འཁོར་འགྲེལ་ ༣ ལྷན་སྐྱེས་དང་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་དབང་ཆོག ། ༩ ལྷན་སྐྱེས་སྒོམ་བཟླས་ ༤ རིག་ལྡན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ ༡༧ བཅས་དང༌། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་པའི་མན་ངག །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ། སྨིན་བྱེད་དབང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་སོང་བས་འཐུས། ཁྲིད་ལ། ཁྲིད་བརྒྱས་མདོར་བསྟན། ཟླ་བ་སེང་གེའི་རྒྱས་ཁྲིད་ ༨ དོན་བསྡུ་བཅས་དང༌། བསྙེན་སྒྲུབ་གདན་རྫོགས་མའི་སྙིང་ཏིག་ ༨ ཁྲིད་ལུང་བཅས། ལུང་ལ། གཞུང་རྩ་བ་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་ཐབས་ལམ། སྨོན་ལམ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ ༦ བསྙེན་སྒྲུབ་འབྲེལ་བཤད་ ༣༢ སྔོན་འགྲོ་ཆོ་ག་ ༦ སྨོན་ལམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ ༤ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་ (ཏ་) པར། གདམས་ཕྲན་སྣ་ཚོགས་སྐོར་ལས། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་བྱིན་རླབས་ ༢༢ ཆོས་སྐྱོང་རྗེས་གནང་བཅས། ཁྲིད་རྫོགས་རིམ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ ༢༦ ལ་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་མན་ངག །སྤྱན་རས་གཟིགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཐོབ་གསུང་གི་ཁྲིད་བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་དང་ ༢༡ དམིགས་ཁྲིད་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་གཉིས་ཁྲིད་ལུང་ ༧ འཇམ་དཔལ་རྗེས་གནང་ ༦ སྤྲོས་མེད་དབང་བཞི་བཅས། སྐུ་ཡི་ཁྲིད་ཤེས་རབ་འཕེལ་བྱེད་ ༡༡ ཕྱག་རྡོར་རྗེས་གནང་ ༥ ཐུགས་ཁྲིད་བདུད་དཔུང་འཇོམ་བྱེད། ༡༤ ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ ༥ ཡོན་ཏན་ཁྲིད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲུབ་ ༡༠ སྒྲོལ་མའི་རྗེས་གནང༌། ༣ ཕྲིན་ལས་ཁྲིད་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ ༡༠ ཛཾ་བྷ་ལའི་རྗེས་གནང༌། ༥ དེའི་ཁྲིད་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ ༩ བྲག་ལྷ་མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་ ༤ བཅས། ལྗགས་ལུང་ལ། གྲུབ་བརྒྱའི་དབང་ཆོག་ ༣༢ གྲུབ་བརྒྱའི་བླ་མཆོད་ ༡༦ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ ༨ རྒྱ་གར་ལུགས་ ༤ རྒྱལ་རྒྱམ་དབང་མཆོག་ ༡༤ དེའི་མཆོད་འགྲིག་ ༤ འཇམ་དབྱངས། ཕྱག་རྡོར། ཚེ་དཔག །སྒྲོལ་མ། ཛཾ་ལྷ། བྲག་མགོན་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཆོག །བྲག་མགོན་གཏོར་ཆོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལམ་རིམ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ ༢ དེའི་བསྙེན་སྒྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ ༡༢ ལམ་རིམ་བརྒྱུད་འདེབས་ ༢ བཅས་སོ།།


    མི་ཏྲ་ལུགས་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་རྗེས་གནང༌། དེའི་ཁྲིད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་འཆད་ཐབས་ལྟར། ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། ཉིན་དང་པོར་སྔོན་འགྲོ་ཉིས་ཁྲིད། ཉིན་གཉིས་པར་སྔོན་འགྲོ་ཆིག་ཁྲིད། དངོས་གཞི་ཉིས་ཁྲིད། ཉིན་གསུམ་པར་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཁྲིད། ཁྲིད་བརྒྱས་དོན་བསྡུ་བཅས་དང༌། ལུང་ལ། སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ། སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་རྩ་བ། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད། གཅེས་པའི་སྙིང་པོ། རྟོགས་བརྗོད་སུམ་ཅུ་བ། དེའི་འབྲུ་བཤད་ ༡༤ རྗེ་བླ་མའི་གཞུང་འགྲེལ་ ༡༤ ངལ་གསོའི་རྩ་བ་མདོ་རྒྱུད་ལུང་སྦྱོར་ ༢༤ ཁྲིད་ཀྱི་ཉམས་གླུ། གསོལ་འདེབས་གནས་སྦྱར་མ་ ༡ བཅས། (གོང་འོག་ ྃ རྟགས་ཅན་རྣམས་ཁྲིད་ལུང་མ་བཞུགས་པས་རྗེས་ནས་ཞིབ་བཅའ་གསན་དགོས་) མི་ཏྲ་ལུགས་སྙིང་པོ་དོན་གསུམ། དམར་ཁྲིད་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་ཤིང་རྟ་ལ་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། དེའི་ལུང་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ ༧ བརྒྱུད་འདེབས་ཉམས་ལེན་ངག་འདོན་སྙིང་པོ་རྣམས་སོ། །ཚེམ་བུ་ལུགས་ཁྲིད་བརྒྱ་ལྟར་སུམ་ཁྲིད། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེའི་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱསྃ་པ། ལུང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་གསོལ་འདེབྃས། ཁྲིད་ཀྱི་ས་བཅྃད། བསྐྱེད་རྫོགས་སྙིང་པོར་དྲིལྃ་བ། ཉམས་ལེན་ཤིན་ཏུ་བསྡུྃས་པ་བཅས་སོ། །ཡང་གཞུང་ཁྲིད་སོ་སོ་ལ་ཁྲིད་བརྒྱ་ལྟར་མདོར་བསྟན་དོན་བསྡུ་སྦྱར་བས། སྐྱེར་སྒོམ་ལུགས། སྤྱན་རས་གཟིགས་སྙིང་རྗེ་མཁའ་ཁྱབ་ ༡༠ དཔལ་མོ་ལུགས་ཞལ་སྐྱིན་མོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ ༦ ཟླ་རྒྱལ་ལུགས། ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་ ༢ རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཉམས་ལེན་ ༥ སྙིང་པོ་དྲིལ་བ་རྣམས་དང༌། ཐང་རྒྱལ་ཡིག་དྲུག་སྒོམ་ལུང་གནང༌། བོ་དོང་ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་ལུང་ ༡༣ རས་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བའི་གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་ཁྲིད་ ༧ ཀུན་མཁྱེན་བོ་དོང་པའི་ཐུབ་པ་མདོ་གཅོད་ཟབ་དོན་ཡང་སྙིང་སོགས་ཁྲིད་ཚན་གསུམ་ ༡༡ རས་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོའི་འཕོ་བའི་ཁྲིད་ལུང་ ༥ རོང་སྟོང་ཡུམ་ལ་གནང་བའི་འཕོ་ཁྲིད་ ༡༡ ཁྲིད་བརྒྱ་ནང་ཕག་སེར་ཀུརྨ་པ་དའི་ཁྲིད། ཇོ་ནང་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའི་གསར་འགྱུར་བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་ཁྲིད་ ༣༩ ལུང་སོ་སོ་བརྒྱུད་འདེབས་ ༣ བཅས་དང༌། མེ་ཏོག་བཅུད་ལེན་རིམ་ལྔ་ ༣ ཆུ་ཡི་བཅུད་ལེན་ ༤ སྙན་བརྒྱུད་རྡེའུ་དང༌། མེ་ཏོག་བཅུད་ལེན་ ༦ རྣམས་ཁྲིད་ལུང་བཅས་སོ། །ལྗགས་ལུང་ལ་སྐྱེར་སྒོམ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས། དཔལ་མོ་ལུགས་བརྒྱུད་འདེབས། ངག་འདོན་རྗེ་བླ་མའི་གསུང་ ༣ ཟླ་རྒྱལ་ལུགས་བརྒྱུད་འདེབས། (འདི་རྣམས་སོ་སོའི་དཔེ་ཚན་ནང་ཡོད་) རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས། ཐང་རྒྱལ་ཡིག་དྲུག་ཉམས་ལེན། གཞུང་གསལ་བྱེད། གསོལ་འདེབས། ཐང་རྒྱལ་ཉེ་བརྒྱུད་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གདམས་པ། དེའི་ཡི་ཁྲིད་ཡིག་ ༡༠ བོ་དོང་ཕྱག་ཆེན་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ ༨ ཟབ་གསལ་རིང་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ ༢ རས་ཆེན་སྔོན་འགྲོ་ངག་འདོན་ ༤ ཐུབ་པ་མདོ་གཅོད་ངག་འདོན་ ༦ རོང་སྟོན་འཕོ་བའི་གདམས་སྐོར་གཞུང་ལྷན་ཐབས། ཇོ་ནང་གསར་འགྱུར་བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་རྩ་ཁྲིད་དང་རྒྱ་གཞུང༌། བརྒྱུད་འདེབས་ ༦ བཅས་དང༌། ཁྲིད་ཀྱི་སྤྱི་ཆིང་ ༡༠ ཁྲིད་བརྒྱའི་ཁུངས་གླེང་བ་ ༣ (*རྟགས་ཅན་རྣམས་ཁྲིད་བརྒྱའི་ཁྲིད་དབུ་འཛུགས་པའི་གོང་དུ་གསུངས་དགོས།) ཁྲིད་བརྒྱ་བརྒྱུད་*པའི་གསོལ་འདེབས་ ༡༩ ཀ་སྐོང་ལྡེབ་ ༡ སོ་སོའི་ལོ་རྒྱུས་*ཀྱི་ཡི་གེ་ ༡༦ ལོ་རྒྱུས་ཁ་སྐོང་ལྡེབ་ ༩ སྔོན་འགྲོ་ཐུན་*མོང་ ༢ དང༌། ཐུན་*མིན་ ༣ ཁྲིད་བརྒྱའི་ས་འགྲེལ་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ ༤ ཁྲིད་བརྒྱའི་མཚན་སྡོམ། པོད་དབང་ཡིག་ཆ་ ༣ ཞ་ལུའི་གསུང༌། འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མཆོད་ ༡༦ དཀར་ཆག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ ༨༤ བཅས།


    གླེགས་བམ་ (ཀ་) པར། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་ཞེས་ཡོ་ག་སྡེ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྨིན་གྲོལ་སྐོར་ལས། དང་པོ། མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་སྐོར། སྨིན་བྱེད་སྔོན་དུ་གསན་ཟིན་པའི་དབང་དུ་བཏང་སྟེ། ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པར་པདྨ་ལམ་རིམ་སྤྱི་ཆོས་རིན་ཆེན་སྤུངས་པའི་མཐའ་ཡི་རྒད་པོ་མཁར་བཙུགས་དང༌། རྒན་མོ་མཛུབ་བཙུགས་གཉིས་ལ་མདོ་རྒྱས་བསྡུས། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་དོན་ཁྲིད་བཅས། ལུང་ལ། སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ལམ་ཆུང༌། མདོ་སྔགས་སྤྱི་ཆོས་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ། སློབ་དཔོན་པདྨའི་མན་ངག་ལྟ་ཕྲེང༌། དེའི་འགྲེལ་པ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར། མ་མོ་གསང་བ་ལས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཅས། གཉིས་པ། ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་སྨིན་ཁྲིད་ལ། སྨིན་བྱེད་འདུས་མདོ་བཀའ་གཏེར་གང་རུང་སྔོན་དུ་སོང་ཟིན་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། ལུས་པ་མདོ་ཡི་ངང་སྒོམ་ཁྲིད་དང༌། དོངས་སྤྲུགས་ཁྲིད་ཟབ་ལམ་སྣང་བྱེད་གཉིས། ཆིག་ཁྲིད། བདེ་བ་གསལ་མཛད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྃཞི་རིམ་བཅས། གསུམ་པ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱི་སེམས་སྡེའི་སྨིན་བྱེད་ལ། སྔོན་འགྲོ་སྨིན་གླིང་རྡོར་སེམས་བདག་འདུན་བཤགས་སྐོང༌། དམ་ཅན་སྲུང་མར་གཏོར་ཆོག །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བརྒྱ་རྩ་ ཆ་གསུམ། བཅས་སྟ་གོན་རྒྱས་པར་བཏང་སྟེ། ཞག་ཕྱི་མར། དངོས་གཞི་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བཅོ་བརྒྱད་པོ་རེ་རེ་བཞིན། རྡོར་སེམས་བདག་བསྐྱེད་དང༌། བཤགས་སྐོང་ཚོགས་བཅས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དབང་ཐོག་མ་ལ་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་ཀུན་བཟང་དོན་ཕྲིན་མཐར་བུམ་དབང་དང༌། སྦུབ་མཆུའི་ངོ་སྤྲོད། དགོངས་ཉམས་གླུ་བཅས་བདག་བརྟགས་པའི་མན་ངག་གི་དབང་དང་པོ་གནང༌། དེ་ནས་གཞན་རྣམས་སྔོན་བཞིན་ལ་དོན་ཕྲིན་མཚམས་སྦྱོར་བསྡུས་པ་བཅས། ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་གིས་དབང་གཉིས་པ། རིག་པ་སྤྱི་བླུགས་ཀྱིས་དབང་གསུམ་པ། སྤྲུལ་སྐུ་ཐུག་འཕྲད་ཀྱིས་དབང་བཞི་པ། ཚོགས་བརྒྱད་ལྷུག་པས་དབང་ལྔ་པ། ཆོས་ཉིད་ཀློང་བརྡོལ་གྱིས་དབང་དྲུག་པ། དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་གྱིས་དབང་བདུན་པ། འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ཀྱིས་དབང་བརྒྱད་པ། ཡེ་ཤེས་གསལ་བས་དབང་དགུ་པ། བདེ་ཆེན་པོས་དབང་བཅུ་པ། སེམས་གྱིན་འདས་དབང་བཅུ་གཅིག་པ། རིག་པ་མི་གཡོ་བས་དབང་བཅུ་གཉིས་པ། སེམས་རྫོགས་པས་དབང་བཅུ་གསུམ་པ། གཉིས་མེད་ངང་གིས་དབང་བཅུ་བཞི་པ། རྡོ་རྗེ་རང་འཁྲུངས་གིས་དབང་བཅོ་ལྔ་པ། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོས་དབང་བཅུ་དྲུག་པ། རྩེ་གཅིག་པས་དབང་བཅུ་བདུན་པ། ལྷུན་གྲུབ་མན་གང་གིས་དབང་བཅོ་བརྒྱད་བཅས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང༌། སླར་གཏང་རག་ཚོགས་མཆོད། གདམས་ངག་མགུར། རྗེས་རིམ་བཅས་གྲུབ་པ་དང༌། ཁྲིད་ལ་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོའི་དོན་ཁྲིད། ཉང་ལུགས་ཁྲིད། ཁམས་ལུགས་ཁྲིད། ཨ་རོ་ལུགས་རྣམས་ཆིག་ཁྲིད་དུ་སྩལ། གཉིས་པ་ནང་ཀློང་སྡེའི་སྐོར། སྨིན་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཟམ་པའི་སྒོམ་ཚུལ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་ཐོབ། ཀློང་སྡེའི་སྒོམ་ཁྲིད་འོ་ལ་ཇོ་སྲས་ལུགས་དང༌། ཞྭ་དམར་སྤྱན་སྔའི་ཁྲིད་སྐལ་བཟང་མིག་འབྱེད་གཉིས་ཁྲིད་ལུང་བཅས། གསུམ་པ་མན་ངག་སྡེའི་སྨིན་བྱེད་སྤྲོས་བཅས་དབང་ཆོག་ཚངས་པའི་དྲ་བ་ལྟར་ཐོབ། སྙིང་ཏིག་མ་བུའི་ཁྲིད་ཡིག་དྲི་མེད་ཞལ་ལུང་གི་སྔོན་འགྲོ་ཆིག་ཁྲིད། སྤྲོས་མེད་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་ལྟར་གནང་སྟེ། ཁྲེག་ཆོད་དངོས་གཞི་ཆིག་ཁྲིད་དུ་སྩལ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དང༌། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་གནང་སྟེ་ཐོད་རྒལ་ཁྲིད་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ཆིག་ཁྲིད་དུ་གསུངས། གསང་སྐོར་གཏོར་མའི་དབང་ལག་ལེན་གསལ་སྒྲོན་ལྟར་ཐོབ། མཆོག་གསང་ལམ་ཁྲིད་ཆེན་མོ་ཆིག་ཁྲིད། (པད་ལུགས་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་ཁྲིད་ཡོད་པ་འདིར་ཡིན།) ཀློང་ཆེན་པའི་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོ་དགེ་བ་གསུམ་གྱི་དོན་ཁྲིད་དང༌། རང་གྲོལ་སྐོར་གསུམ་རྣམས་ཁྲིད་ལུང༌། ཁྲིད་བརྒྱ་ནང་ནོར་བུ་མཐོང་གྲོལ་གསུམ་ཁྲིད་བཅས། ལུང་གི་སྐོར། ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ཁོལ་ཕྱུང་མཆན་ཅན། སེམས་སྡེའི་སློབ་དཔོན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ། སྙིང་པོའི་བསྟན་བཅོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྒོམ་པ་རྡོ་ལ་གསེར་ཞུན། སེམས་དེའི་དབང་ཆོག །བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོང་ཅན། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་རྒྱུད་ཁོལ་ཕྱུང༌། རྡོ་རྗེ་ཟམ་པའི་གཞུང་མན་ངག་ཞལ་གདམས་བཅས། ཟམ་ཆུང་བསྡུས་པ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཉམས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་མགུར་དུ་བཞེངས་པ། ཞལ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་ཕྲིན་ལས། སྒོམ་ཚུལ་བླ་མའི་དབང་ཆོག །སྒོམ་རྟེན་གྱི་ཡི་གེ། མན་ངག་སྡེའི་གནད་ཀྱི་བཅུད་ཕུར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས། དེའི་འགྲེལ་པ་སྣང་བའི་རྒྱན། རིག་འཛིན་བཞི་ཡི་འདས་རྗེས། སྤྲོས་བཅས་དབང་ཆོག །མིང་གི་རིམ་པ། མཎྜལ་ཚོགས་གཉིས་སྤྲིན་ཚོགས། སྤྲོས་མེད་དབང་ཆོག །གནད་ཡིག་བུམ་པའི་བརྡའ་དོན། བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང༌། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དབང་ཆོག །རྒྱན་གྱུར་མཎྜལ། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དབང་ཆོག །ལྔ་ཚན་མཎྜལ། ཚོགས་མཆོད་ཡིད་བཞིན་རྒྱ་མཚོ། གསང་སྐོར་དབང་ཆོག །པད་ལུགས་མཁའ་འགྲོ་ (འདི་ཁྲིད་ཀྱི་གྲལ་ཡིན་ཡང་མ་ཐོབ་) ཡང་ཏིགྃ་ཁྲིད་ཡིག་རིན་ཆེན་གསེར་ཕྲེང༌། སྙིང་ཐིག་བླ་མཆོད་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རོལ་པའི་རྒྱན་བཅས་དང༌། བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏི་སྡེ་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་སྩལ་ཞིང༌། དེའི་དབང་ཆོག་ལུང་བཅས། རྙིང་མ་སྐོར་རྫོགས། ཐ་མར་དགེ་བ་གླེགས་བམ་ (ཨ་) ནང་། མི་ཏྲ་ལུགས་ཚེ་དཔག་དཀར་པོའི་རྗེས་ྃགནང༌། ཚེ་འཛིན་དཀར་པོ་ཁྲིད་བརྒྱ་ལྟར་སུམ་ཁྲིད། ཏི་པུ་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཚེ་སྒྲུབ་ཞག་བདུན་མའི་ཉམས་ལེན་ ༤ གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་རྗེས་ྃགནང༌། སྒྲོལ་དཀར་བ་རི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། དེའི་ཚེ་ཁྲིད་བདེ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཞལ་ལུང་ཉིད་འཆད་ཐབས་སྐལ་བཟང་རྣ་བའི་དགའ་སྟོན་ ༡༥ ལྟར་སུམ་ཁྲིད་ཞག་ལྔ་ལ་གསུངས་ཤིང༌། ཁྲིད་བརྒྱས་དོན་བསྡུ་བཅས་དང༌། ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་རྗེས་ྃགནང་ ༦ ཁྲིད་བརྒྱ་ནང་གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་ཁྲིད་སུམ་ཁྲིད་བཅས་དང༌། དེ་ལྟར་ཁྲིད་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ཁྲིད་བརྒྱའི་པོད་དབང་ལྟར་གདམས་མཛོད་པོད་བཅུ་པོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཔེ་དབང་ཐོབ། ལུང་སྐོར་ལ། ཚེ་དཀར་དབང་ཆོག །རྣམ་རྒྱལ་དབྃང་ཆོག །སྟོང་མྃཆོད་ཆོ་ག །སྒྲོལ་དཀར་དབང་ཆོག་ ༡༦ ཉམས་ལེན་བསྡུས་པ་ ༥ ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གྱི་དབྃང་ཆོག །དེའི་མཆོད་ཆོག་ ༡༠ བཅས། རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་སུམ་ཆོག་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ཇོ་ནང་པའི་གསུང༌། སླར་ཡང་མཐའ་རྟེན་དུ། མཁའ་འགྲོ་ནི་གུ་དང་སུ་ཁ་སིདྡྷིའི་ཚེ་དབང་ (དབང་ཆོག་ལུང་) བཅས། གངས་ཅན་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་གདམས་ཕྲན་དང་བཅས་པའི་སྨིན་ཁྲིད་རྒྱབ་རྟེན་བཅས་ལེགས་པར་རྫོགས་སོ།།


    སླར་ཡང་སྨོན་པ། དེ་ལྟར་གསང་ཆེན་གྲུབ་པའི་ཉེ་ལམ་ནི། །ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཡང་ཟབ་སྙིང་པོའི་ཕུལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ལྷག་རིན་ཆེན་བརྒྱད། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་མཛོད་དུ་གྲུབ །ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཀུན་ཡེ་ནས་གསལ་ཟིན་ཀྱང༌། །མན་ངག་བདུད་རྩི་འབུམ་གྱི་ཆུ་ཀླུང་གིས། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་སླར་ཡང་གྲུབ། །ཕྱོགས་རེའི་མིག་ཅན་ཆོས་ལ་རིས་སུ་གཅོད། །བླུན་པོ་ཕལ་ཆེར་ངན་འགྲོ་ལམ་ལ་ཞོག །ཁྱོད་ནི་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས། །རྣམ་གྲོལ་ཚད་མའི་ལམ་ཀུན་གཅིག་ཏུ་གུས། །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་བཞི་ཡི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་མཛད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱང༌། །མན་ངག་བདུད་རྩི་ཐིག་པ་རེ་རེ་ཡིས། །སྐལ་བཟང་ཆིག་བརྒྱུད་གྲོལ་བའང་དམ་པའི་སྲོལ། །དེས་ན་མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ། །སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་ཆོས་སྒོ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་བསྡོམས་ཏེ། །རྣམ་ཐར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པར་མཛོད། །དེ་ལྟའི་དགའ་སྟོན་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་གྱིས། །སྲིད་གསུམ་གདུང་བ་མ་ལུས་ཞི་བ་དང༌། །བཀྲ་ཤིས་སྐྱིད་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་སྙན་པའི་སྒྲས། །འཁོར་འདས་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག།


    ཅེས་གདམས་ངག་མཛོད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཚངས་སྤྲུགས་སུ་གནང་བའི་སྐབས། གསན་ཡིག་ཞིབ་ལྡན་ཞབས་ཏོག་འབུལ་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་ལྟར། རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཞབས་པད་ལ་བསྟེན་པའི་གུས་འབངས་ཐ་ཤལ་བ། ཟུར་མང་བསྟན་འཛིན་སྤྲུལ་མིང་པས་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྲིར་ཞུར་ཞུས་པ། རྟག་པར་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།།
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    གདམས་མཛོད་ཆད་ཐོ།


    ༄༅། །གདམས་མཛོད་དཀར་ཆག་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱ་མཚོར་འཁོད་ཀྱང༌། དཔེ་ཆ་སྤར་དུ་མ་བཀོད་པས་སྨིན་གྲོལ་ཆད་རིགས་ལ། (ཁ་) ནང༌། སྒམ་པོ་ལུགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་རྟོགས་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོས་མཛད་པ། (ང་) ནང༌། ཚལ་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཀའ་རྒྱ་མའི་དོན་བསྡུས་ཟིན་བྲིས་ཞྭ་དམར་ལྔ་པའི་གསུང༌། (ཅ་) ནང༌། རི་ཆོས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཟུར་མང་ལེགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས་གསུང༌། (ཏ་) ནང༌། དམར་ཁྲིད་ཚོམ་བུ་ལུགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག །དེའི་ས་བཅད། བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་དྲིལ་བ། ཉམས་ལེན་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་རྗེ་བླ་མས་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་རྗེས་གནང་དབང་ (འདི་གསན་ཚར་) དེའི་དབང་ཆོག་ལུང༌། ཐང་རྒྱལ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གདམས་པ། ཁྲིད་ཡིག (ཨ་) ནང༌། མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་ལུགས་ཚེ་དཔག་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་གི་ (འདིའང་གསན་ཚར་) དབང་ལུང༌། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་རྗེས་གནང་དབང་ལུང༌། རྣམ་རྒྱལ་སྟོང་མཆོད་ལུང༌། ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དབང་ལུང༌། (ཇ་) ནང༌། ཟུར་གཅོད་རི་འགྲིམས་ཟིན་བསྟན་འཛིན་རྣམ་དག་གསུང༌། (ཀ་) ནང༌། ལུང་ཨ་ནུའི་སྐོར་ལས། བདེ་བ་གསལ་མཛད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་རིམ། མན་ངག་སྡེའི་སངས་རྒྱས་འདས་རྗེས་འགྲེལ་པ་སྣང་བའི་རྒྱན། ཡང་ཏིག་མཎྜལ་ཚོགས་གཉིས་སྤྲིན་ཚོགས། པད་ལུགས་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་གི་ཁྲིད་རིན་ཆེན་གསེར་ཕྲེང༌། བཅས། སྨིན་བྱེད་དབང་དང༌། ཁྲིད། ལུང་རྣམས་གོང་གསལ་གསན་རྒྱུ་མ་བྱུང་བ། སླར་ཞིབ་བཅའ་མཛད་དེ་གསན་བཞེས་གནང་དགོས་ཞུ། གདམས་མཛོད་བཀའ་བརྒྱུད་སྐོར་ནང༌། སེམས་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང༌། (འདི་གཉིས་ྋརྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་ནས་མཉན་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེ་དེའི་དྲུང་ནས་གསན་ཟིན་) འཕོ་བ་དོན་གྱི་གྲོངས་འཇུག་གཉིས་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ ཡོད་པ་དེའི་ཁྲིད་ལྷག་ཤོར་བས་རྗེས་སོར་གསན་དགོས་པས་ཐུགས་བསྙེལ་མི་རེད་པ་མཁྱེན་ཞུ་ཞུ་ཞུ།།
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    སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་ཡིག་པད་དཀར་ཆུན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


    ༄༅། །གྲུབ་པ་རྣམ་གཉིས་འབྱུང་བའི་གནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བརྒྱུད་མ་རུ། །འཛིན་མཛད་འཕགས་རྣམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ཁྱབ་བདག་བྱམས་མགོན་བླ་མས་སྐྱོངས། །ཐབས་མཆོག་སྣང་བའི་དྲྭ་བ་བདེ་བ་ཆེ། །ཤེས་རབ་སྟོང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱར་བསྡམ་མཛད་པ། །བརྟན་གཡོ་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང༌། །བྱམས་མགོན་བླ་མར་སླར་ཡང་ཕྱག་བགྱིའོ། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲོལ་མཁའ་ལྟར་ཡངས། །གདམས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཉི་ཟླ་བཞིན་དུ་དཀོན། །གང་ལ་སྣང་དེར་ཡིད་ཀྱི་མུན་ཁང་བརྡོལ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ནམ་མཁའ་ལངས་པར་མཛད། །རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཡིས་བཏབ་པའི་ཚིག་གི་མཛོད། །ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀིའི་ཁ་བླངས་དུ་ཆགས་པ། །སྒྲ་བཞིན་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་ལྡན་འབྲས། །དུས་ཀྱི་མཐར་ཡང་མི་ཆུང་ཡོངས་འདུའི་གཉེན། །རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་འབྱམས་སུ་ཀླས་པ་ལ་ལེགས་པར་བསྟན་པ་རྣམས་ཚད་མར་གྱུར་པའི་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབས་པ། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་ལོ་ཙཱ་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བཤད་འཆད་ཉན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅི་རིགས་པ་སྣང་བར་མཛད་པ་ལས། འདིར་བྱ་རྒྱུད་གཙོ་བོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གསུམ་པོའང་ཅི་རིགས་པར་བཞུགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ལྟ་བུ་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རྗེས་གནང༌། རིག་གཏད། བཟླས་ལུང་། བྱིན་རླབས་སོགས་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོའི་རིམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་ངོར་ཚར་གསུམ་ལས་བྱོན་པ་གཙོ་བོར་མཛད། ཀར་འབྲུག་འབྲི་སྟག་ཇོ་ཞལ་དགེ་ལྡན་སོགས་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པའི་གདམས་ཟབ་མེད་ཐབས་མེད་པ་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་ཚང་བ་བཅས་ཏེ། མདོར་ན་རྒྱ་གཞུང་རྩོད་པ་མེད་པ་བཀའ་ཡོད་ལ་བསླད་མེད་པ་གསེར་ཞུན་མ་ལྟ་བུའི་བཀའི་བསྡུ་བས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་འདོད་རྒུ་ཡིད་བཞིན་དུ་འཇོ་བའི་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་དུ་སྡུད་པའི་རིན་ཐང་ཅན་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཐུགས་སྐྱེད་ལས་བྱུང་བ། པུསྟི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་དུ་བཞུགས་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་རང་ཅག་རྣམས་ལ་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བྱམས་མགོན་ཏཱའི་སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་དུ་ལེགས་པར་ནོད་པ་ལ།


    གླེགས་བམ་དང་པོ། (ཀ་) ནང༌། ཐོག་མར་སྨིན་བྱེད་སྐོར། གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང༌། བ་རི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང༌། པཎྜི་ཏ་ཆེན་པོ་ས་མནྟ་ཤྲཱི་ནས་བརྒྱུད་པའི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང༌། གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོའི་དབང༌། ཡང་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོའི་བྱིན་རླབས། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོའི་དབང༌། ས་སྐྱའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་སྤྲུལ་སྐུའི་རྗེས་གནང༌། རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པའི་ཟབ་ཆོས་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་དཔག་མེད་སྤྲུལ་སྐུའི་དབང༌། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་དབང༌། འཆི་མེད་རང་གཟུགས་སུ་གྲགས་པ་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོའི་རྗེས་གནང༌། འབྲི་གུང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་དག་སྣང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་དབང༌། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ཟུང་འཇུག་གི་ཚེ་དབང༌། ས་ལུགས་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་དགུའི་རྗེས་གནང༌། ངེས་བརྗོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་མའི་རྗེས་གནང་བཅས་སོ། །རྒྱབ་རྟེན་བཀླག་ལུང་ལ། རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༧༡ (འདིའི་ཚེ་ཁྲིད་འོད་ལྡན་མགོན་པོའི་ཞལ་ལུང་ཉིད། འཆད་ཐབས་སྐལ་བཟང་རྣ་བའི་དགའ་སྟོན་ལྟར། སུམ་ཁྲིད་ཞག་ལྔའི་རིང་ལ་མཛད། མཆན།) པཎྜི་ཏ་ཆེན་པོ་ས་མནྟ་ཤྲཱི་ནས་བརྒྱུད་པའི་དབྱངས་ཅན་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༣༡ རིང་མཚོའི་ཆོ་ག་སྒྲུབ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་འཆི་བདག་བསླུ་བའི་རྟོགས་པའི་དོན་འགྲེལ་ཚེ་དབང་དགའ་བ་འཁྱིལ་བའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༡༩ ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་དབང་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༢༤ མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ལྡེབ་ ༡༨ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་སྤྲུལ་སྐུའི་སྒྲུབ་ཐབས་བུམ་ཆོག་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༠ རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཟབ་ཆོས་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་དཔག་མེད་པ་སྤྲུལ་སྐུའི་དབང་ཆོག་གསར་བུ་དགའ་སྐྱེད་ལ་ལྡེབ་ ༦ མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་མན་ངག་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ལྡེབ་ ༧ ཚེ་སྒྲུབ་ཞག་བདུན་མའི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་ལྡེབ་ ༣ ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གདམས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལྡེབ་ ༢ ཚེ་དཔག་མེད་རང་གཟུངས་སུ་གྲགས་པའི་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོའི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ལྡེབ་ ༢ འཆི་མེད་རང་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ་ལུས་སྲུང་བའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་ལྡེབ་ ༦ སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོའི་སྐོར་རྣམས་ལྡེབ་ ༥ ཉེ་བརྒྱུད་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་འཆི་མེད་དཔལ་གཏེར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༡༢ བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརྒྱུད་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་མཆོག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༥ གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་རྟོགས་པའི་ཊི་ཀ་སྒྲུབ་ཐབས་སྟོང་མཆོད་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་སོགས་ཆོས་སྐོར་ཚང་བ་ལྡེབ་ ༢༧ རིག་པ་རྨ་བྱ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་སྒྲུབ་པ་སོགས་ཀྱི་གདམས་ཟབ་འཆི་མེད་དུར་ཝའི་ལྗོན་ཤིང་ལྡེབ་ ༧ ངེས་བརྗོད་བླ་མའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༨ སྐྲ་དང་སེན་མོ་ལ་སོགས་པ་སྲེག་པའི་ཆོ་ག་དགེ་ལེགས་ཉི་མ་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༧ བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་འཆི་བ་བསླུ་བའི་གདམས་ངག་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༤ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་ཚུལ་དབང་བཅུ་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་ (ཁ་) པ་ལ། ཐོག་མར་རིགས་གསུམ་སྤྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང༌། མ་ཏི་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང༌། དམ་པ་རྒྱ་གར་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་དམར་པོའི་རྗེས་གནང༌། ས་ལུགས་འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དམར་སེར།་གྱི་རྗེས་གནང༌། ས་པཎ་དང་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་སྦགས་ཏེ་སྒྲུབ་པའི་བྱིན་རླབས་པཎྜི་ཏ་གསེར་གདུགས་ཅན་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང༌། འཇམ་དཔལ་བསྟོད་སྒྲུབ་རྗེས་གནང༌། མཚན་ཡང་དག་པའི་འཇམ་དཔལ་དམར་ཞིང་དཀར་བའི་རྗེས་གནང་། བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང༌། བོ་དོང་པཎ་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང༌། བོ་དོང་ལུགས་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོའི་རྗེས་གནང༌། བོ་དོང་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་ལྷ་ལྔའི་རྗེས་གནང༌། པཎྜི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང༌། ཕག་དཀར་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་རྗེས་གནང་བཅས་སོ། །དེ་དག་གི་བཀླགས་ལུང་ནི། རིག་གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ་ ༣༠ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྩ་བའི་བསྟོད་པ། དཔའ་བོ་གཅིག་པུ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྡེབ་ ༤ པཎྜི་ཏ་མ་ཏི་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༣༤ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་འཕགས་པ་བཞད་པའི་རོལ་གར་ལྡེབ་ ༦ རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྒྱ་གར་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༣༢ ངག་གི་དབང་ཕྱུག་སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྙན་པའི་རོལ་མོར་འཁྲོལ་བ་གཞོན་ནུ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ལྡེབ་ ༢༠ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དམར་སེར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༩ ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཎྜི་ཏ་དང་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་སྦགས་ཏེ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༩ མཎྜལ་ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་མ་ལྡེབ་ ༡ པཎྜི་ཏ་གསེར་གདུགས་ཅན་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༠ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བཟང་པོའི་བསྟོད་པ་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༧ མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འདོན་ཐབས་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༤ བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༨ སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༣ འདི་རིང་བརྒྱུད་བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུའི་ལུགས། དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱས་བྱེད་ལྡེབ་ ༤ བོ་དོང་པཎ་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་བརྒྱུད་པའི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་གེགས་སེལ་རྗེས་གནང་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༢༥ དབྱངས་ཅན་མའི་སྒོམ་བཟླས་ཏམྦུ་རའི་དབྱངས་སྙན་ལྡེབ་ ༥ དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༩ བོ་དོང་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་གསང་སྒྲུབ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཇིགས་བྲལ་དགྱེས་པའི་ལམ་སྲོལ་ལ་ལྡེབ་ ༤ པཎྜི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༤ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དཀར་མོ་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༦ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༣༠ ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྐབས་སུ་གླེང་བར་འོས་པའི་གཏམ་ཉུང་ངུ་བདུད་རྩིའི་དབྱངས་སྙན་ལ་ལྡེབ་ ༧ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་གསུམ་པ་ (ག་) པ་ལ། ཐོག་མར་ས་ལུགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང༌། ལྕགས་ཟམ་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒོམ་ལུང༌། བཅུ་གཅིག་ཞལ་དཔལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། ཡང་དཔལ་མོའི་ལུགས་རིག་བཞིའི་སྐོར་བའི་རྗེས་གནང༌། ཡང་དཔལ་མོ་ལུགས་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་སྐོར་གྱི་རྗེས་གནང༌། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་རྗེས་གནང༌། འགྲོ་བཟང་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང༌། ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང༌། ཕྱག་རྡོར་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་མེ་དབང༌། ཕྱག་རྡོར་ཨུ་ཙརྨ་ཡི་རྗེས་གནང༌། རས་ཆུང་ལུགས་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་རྗེས་གནང༌། ཕྱག་རྡོར་དྲག་པོ་སུམ་བསྒྲིལ་གྱི་རྗེས་གནང༌། བཀའ་བབས་དགུ་ལྡན་གྱི་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང༌། མང་མཁར་བ་བློ་གྲོས་བཟང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་དཀར་རྗེས་གནང༌། མཁས་གྲུབ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྒྲོལ་དཀར་འོད་ཟེར་དྲུག་བསྒྲགས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང༌། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཉིན་ཞི་མཚན་ཁྲོའི་རྗེས་གནང༌། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་གྱི་རྗེས་གནང༌། ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང༌། པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལྗང་མོའི་རྗེས་གནང་བཅས་སོ། །དེ་དག་གི་བཀླགས་ལུང་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༨ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་དངོས་སུ་གནང་བའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཡི་གེ་གཞུང་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དཔལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ ༡༦ བཅུ་གཅིག་ཞལ་དཔལ་མོའི་ལུགས་རིགས་བཞིས་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་ཟླ་སྣང་ལྡེབ་ ༥ བཅུ་གཅིག་ཞལ་དཔལ་མོ་ལུགས་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་སྐོར་གྱི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་ཟླ་ཟེར་ལྡེབ་ ༧ དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྨྱུང་གནས་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམ་སྦྱོང་ལྡེབ་ ༢༧ མཎྜལ་བསྡུས་པ་ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་མ་ ༡ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སྦྱོང་རང་གིས་ལེན་ཆོག་པའི་ཆོ་ག་ལྡེབ་ ༥ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྒྲུབ་སྐོར་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༤ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་གསོ་སྦྱོང་དང་སྦྲེལ་བའི་ཆོ་ག་སྒྲིབ་འཇོམས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་ལྡེབ་ ༡༢ གོས་སྔོན་པོ་ཅན་མདོ་ལུགས་མའི་གཟུངས་སྒྲུབ་རྗེས་གནང་གི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༢ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་མེ་དབང་ལྡེབ་ ༧ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་གཟུངས་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༧ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཨུ་ཙཱརྱའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ རས་ཆུང་པའི་ལུགས་ཀྱི་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་ལྡེབ་ ༨ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་སུམ་སྒྲིལ་གྱི་རྗེས་གནང་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༩ བླ་མ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་ཀྱི་དབྱངས་སྙན་ལྡེབ་ ༤ བཀའ་བབས་དགུ་ལྡན་གྱི་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས། བུམ་ཆོག་རྗེས་གནང་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༢༧ མང་མཁར་བ་བློ་གྲོས་བཟང་པོས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ལོ་རྒྱུས་སྒྲུབ་སྐོར་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༢༤ སྒྲོལ་དཀར་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་དོ་ཤལ་དང༌། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༧ པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་ལྡེབ་ ༤ ལྷ་མོ་ཤྲ་བ་ནིའི་སྒྲུབ་སྐོར་ལྡེབ་ ༨ སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྨི་ལམ་ལུང་བསྟན་སྒྲོལ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྡེབ་ ༥ བུདྡྷ་ཙུ་རུ་ཀའི་སྐྱེ་བ་བརྟགས་པའི་གདམ་ངག་གཞུང་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་དྲི་བྲལ་ནོར་བུའི་མེ་ལོང་ལྡེབ་ ༥ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཉིན་ཞི་མཚན་ཁྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༡ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ལྡེབ་ ༤ ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༩ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མཎྜལ་བཞི་པའི་ཆོ་གའི་སྐོར་ས་ལུགས་ལྡེབ་ ༡༨ ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་མ་མཎྜལ་བཞི་པའི་ཆོ་ག་བྱ་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ཕན་བདེའི་ཨུཏྤལ་ལྡེབ་ ༣ ཁ་ཆེ་པཎྜི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༧ རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བའི་སྒྲ་དབྱངས་ལ་ལྡེབ་ ༣ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་བཞི་པ་ (ང་) ནང༌། ཐོག་མར་ཀྱེ་རྡོར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས། དུས་འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་ལས་ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་ལས་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིའི་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མའི་བྱིན་རླབས། ཡང་གསེར་ཆོས་ལས་གྲུབ་ཆེན་མཻ་ཏྲི་པའི་ལུགས་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིག་པ་འཛིན་མ་ཆེན་མོའི་བྱིན་རླབས། དཔྱལ་ལུགས་ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས། གྲུབ་ཆེན་དཔའ་འཛིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོས་མ་དམར་མོ་ལྷ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང༌། དཔལ་མ་ཧཱ་མཱ་ཡ་གཙོ་རྐྱང་གི་བྱིན་རླབས། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་གསང་འདུས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། གཤེད་དམར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བྱིན་རླབས། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྗེས་གནང་གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་ལུགས་ཀྱི་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་རྗེས་གནང༌། ཀར་ལུགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་གཏོར་དབང༌། ཇོ་ལུགས་རྗེ་བཙུན་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་གནང༌། སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རིག་གཏད། གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང༌། སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་ལ། གཙོ་བོ་སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་དང༌། སྤྱི་སྒྲུབ་བཅས་བསྡོམས་པས་རྗེས་གནང་ཉེར་གསུམ་སོ་སོར་ཕྱེས་པ་རྣམས་དང༌། སྒྲོལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་མའི་རྗེས་གནང་སྒྲོལ་དཀར་ཟླ་བ་འདོད་འཇོ་ཉིད་ཁ་བསྒྱུར་བ་རྣམས་སོ། །ལུང་ནི། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༧ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༤ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༨ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུན་བཤགས་རྒྱས་པ་ལྡེབ་ ༤ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང༌། དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བདེ་ཆེན་འབྱུང་བ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༧ གསེར་ཆོས་ལས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༢༨ གསེར་ཆོས་ལས་གྲུབ་ཆེན་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ གྲུབ་ཆེན་མཻ་ཏྲི་པའི་ལུགས་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་རིག་པ་འཛིན་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༧ དཔྱལ་ལུགས་ཕག་མོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༢༡ གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཁྲོས་མ་དམར་མོ་ལྷ་གསུམ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༥ དཔལ་མ་ཧཱ་མཱ་ཡ་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པར་ལྡེབ་ ༦ སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ་ ༤ དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པར་ལྡེབ་ ༦ དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༨ གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི་ལུགས་ཀྱི་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༩ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་གཏོར་དབང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༦༡ མར་རྔོག་དང་ཇོ་བོ་ལུགས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀཾ་ཚང་ལ་བཀའ་བབས་པ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༡ འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་རྗེས་གནང༌། བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་ཟླ་བ་འདོད་འཇོ་ལྡེབ་ ༤༩ དགེ་བ་ཅན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་ཁྲིད་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་ལུགས་གཙང་ལ་མ་འདྲེས་པ་བདུད་རྩིའི་ཟ་མ་ཏོག་ལྡེབ་ ༡༥ ཉི་སྦས་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རིགས་གཏད་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་སྒྲོལ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༩ སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་གསལ་བར་བཀོད་པ་བློ་གསལ་ཉེར་མཁོ་ལྡེབ་ ༡༧ ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་སྐད་ཅན་ལ་ལྡེབ་ ༥ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་མཚན་འདོན་མའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༠ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་མའི་རྗེས་གནང་སྒྲུབ་ཐབས་བཅས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཕྲིན་ལས་ཆར་འབེབ་ལྡེབ་ ༤ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་ལྔ་པ་ (ཅ་) པ་ལ། ཐོག་མར་ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་གནང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང༌། རྟེན་འབྲེལ་སྲུང་བའི་བྱིན་རླབས། ནོར་བུ་བསྟན་པ་སྤྱི་དབང༌། སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང༌། ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་མི་འཁྲུགས་པ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླུའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་གནང༌། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་རྗེས་གནང་སོ་སོར་ཕྱེས་པ་བཞི། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྷ་དྲུག་གི་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་རྗེས་གནང༌། ལྷ་མོ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་རྗེས་གནང༌། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡི་གེ་ཕྱེད་བཞི་པའི་རྗེས་གནང༌། ཐུབ་པ་མེ་རུ་ཤི་བ་རིའི་རྗེས་གནང༌། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྒོམ་བཟླས་དང་ལྔའོ། །དྲུག་ལ་གཅིག་མ་ཚང་བ་ནི་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་པུས་བཙུགས་ཅན་ཏེ་འདིའི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ་ནང་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྷ་དྲུག་ལས་ནང་གི་བར་ཆད་སེལ་བ་དེ་ཡིན་འདུག་ཀྱང༌། སྒྲུབ་བརྒྱུད་དཀྱུས་སུ་སྤར་མ་འཁོད་པས་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་ཆད། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང༌། ཁྲོ་རྒྱལ་མི་གཡོ་སྔོན་པོའི་རྗེས་གནང༌། ཤངས་པའི་གསང་སྒྲུབ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ལ། བདེ་མཆོག །ཕྱག་རྡོར། རྣམ་འཇོམས་གསུམ་གྱི་རྗེས་བཀབ་ཟབ་མོའི་བྱིན་རླབས་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། འདབ་ཆགས་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རྗེས་གནང་བཅས་སོ། །དེ་དག་གི་བཀླག་ལུང་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་མཆོད་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༩ རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་གཟུངས་དང་འབྲེལ་བའི་སྲུང་བ་ཟབ་མོའི་བྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༥ ནོར་བུ་བསྟན་པ་སྤྱི་དབང་བྱ་ཐབས་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཐབས་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་ཚལ་འབྱེད་ལ་ལྡེབ་ ༦ མདོ་སྡེ་ཟབ་མོ་འདོན་པའི་གདམ་ངག་ཟབ་མོ་འགའ་ཞིག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ལྡེབ་ ༩ སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་བཀླག་ཆོག་དོན་གྲུབ་བསམ་འཕེལ་ལྡེབ་ ༡༢ སྨན་བླ་བདེ་གཤེགས་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་འདི་ཕྱིའི་རེ་སྨོན་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ་ ༦ བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཆོ་ག་ཐར་པའི་ཤིང་རྟ་ལྡེབ་ ༢༠ བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོ་ག་འགྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ལྡེབ་ ༡༡ ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་མི་འཁྲུགས་པ་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༠ ཇོ་ལུགས་མི་འཁྲུགས་པའི་ལས་ཚོགས་ཉེར་མཁོ་བཏུས་པ་ལས་སྒྲིབ་རྒྱུན་གཅོད་ལྡེབ་ ༨ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་རྗེས་གནང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༣ ཀླུའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་ཆར་འབེབས་བྱིན་རླབས་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ་ ༡༢ བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༣༧ འདིའི་རྗེས་གནང་རེ་རེའི་འཇུག་ཏུ་ཁྲིད་རེ་སྦྲག་སྟེ་གསུང་དགོས། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ཐུགས་དམ་ཆོས་དྲུག་ལྡེབ་ ༩ འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་སྒྲུབ་སྐོར་ལོ་རྒྱུས་ལས་ཚོགས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༢༡ དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་གསང་སྒྲུབ་སྐོར་གསུམ་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༢༣ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཐུན་མོང་གི་ལས་སྒྲུབ་པའི་ལྷ་གསུམ་ལས་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༤ སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༡ འདབ་ཆགས་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༨ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་དྲུག་པ་ (ཆ་) ནང༌། ཐོག་མར་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བཤད་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་ལས་རྒྱས་པའི་ལྷ་གསུམ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང༌། སོ་སོར་འབྲང་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང༌། རྡོར་སེམས་ཧེ་རུ་ཀའི་བཟླས་ལུང༌། གསང་འདུས་ལུགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང༌། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་བཟླས་ལུང༌། གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་རྗེ་བཙུན་རིག་པ་ཆེན་མོའི་རྗེས་གནང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་གནང༌། རྗེ་བཙུན་རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོའི་རྗེས་གནང་རྣམས་སོ། །ལུང་ལ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་ལས་རྒྱས་པའི་ལྷ་གསུམ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༢༤ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ལྡེབ་ ༡ དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་ཚུལ་དངོས་གྲུབ་ནོར་བུ་འདྲེན་པའི་གྲུ་ཆེན་ལྡེབ་ ༣༡ ཡང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་གསུམ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༢ ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་གཅིག་མའི་གཞུང་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༧ ཡང་ཀྱེ་རྡོར་ལྷ་གསུམ་ལས་སོ་སོར་འབྲང་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༨ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཧེ་རུ་ཀའི་བསྒོམ་བཟླས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བྱིན་རླབས་ཟླ་ཞུན་གྱི་ཆུ་བོ་ལྡེབ་ ༡༠ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྙེན་བསྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོ་ལྡེབ་ ༣༣ བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་བཟླས་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༡ སྡིག་ལྟུང་སྦྱོང་བ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བསྒོམ་བཟླས་དང༌། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་རྒྱུད་རྩ་འགྲེལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་དང༌། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་སྦྱོང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་འཇོམས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྒོ་ནས་གསོན་གཤིན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་ཐར་པའི་སྣང་འབྱེད་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༢ བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལ་སྨྲེ་བཤགས་ཀྱི་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བའི་གདུང་དབྱངས་ལ་ལྡེབ་ ༤ སྔགས་ཀྱི་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོམ་པའི་ཐབས་ཉེར་ལྔ་གསལ་བར་བཀོད་པ་ནོར་བུ་ཀེ་ཏ་ཀའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་ ༢༩ འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཟླས་ལུང་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༡༩ གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་རྗེ་བཙུན་རིག་པ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མཆོད་ཆོག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༥ སོ་ཐར་གྱི་བཤགས་སྡོམ་ཞི་གནས་གསོ་སྦྱོང་དང་འབྲེལ་བ་ཉེས་ལྟུང་དག་བྱེད་གངྒཱའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་སོ་བྱང་སྔགས་གསུམ་གྱི་བཤགས་ཚིག་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ལྡེབ་ ༡༥ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༢༢ སེང་གེ་སྒྲའི་སྒོ་ནས་གདོན་གྲོལ་གྱི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ་ ༢༤ བུམ་གཏེར་གཞུག་པའི་མན་ངག་ཀླུ་བུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༦ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མིག་འབྱེད་མངའ་བདག་ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་གཏེར་བྱོན་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༥ རྗེ་བཙུན་རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རྣམས་ལ་ལྡེབ་ ༣༣ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་བདུན་པ་ (ཇ་) པ་ལ། ཐོག་མར་སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལས་བྱུང་བའི་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། རྣམ་འཇོམས་ལྗང་གུའི་རྗེས་གནང༌། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ་དུད་ཁ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང༌། སྨེ་བརྩེགས་ལྗང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང༌། ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་རྗེས་གནང་བ་རི་བརྒྱ་རྩའི་ཆིངས་སྦྱར་བ། ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་རྗེས་གནང་རྒ་ལོ་ལུགས་ས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་ལས་འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང༌། ཇོ་ལུགས་སྲུང་བའི་ལྷ་མོ་ལྔའི་རྗེས་གནང༌། ནི་རི་ཏི་བའི་ལུགས་ཀྱི་འཕགས་པ་བྱམས་པའི་རྗེས་གནང༌། པཎ་ཆེན་ཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་རྗེས་གནང༌། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་རྗེས་གནང༌། གྲུབ་ཆེན་གཡའ་བཟང་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་ཉི་མ་གདུང་གང་མའི་རྗེས་གནང༌། གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་དམར་པོའི་བྱིན་རླབས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་རྣམས་སོ། །དེ་དག་གི་བཀླགས་ལུང་ནི། སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པུ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༣༩ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བུམ་ཆོག་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༢༧ གཏོར་ཆེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་ཆོ་ག་ལྡེབ་ ༩ རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་མཁོ་བའི་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་ལྡེབ་ ༥ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༤ ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨེ་བརྩེགས་ལྗང་ནག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ ཆགས་ལོ་གསུམ་པའི་གསུང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གཙང་བྱེད་ཚངས་པའི་ཟླ་ཤེལ་ལྡེབ་ ༩ མཁའ་འགྲོ་མ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་བུམ་ཆོག་ཉམས་གྲིབ་མཐར་བྱེད་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་སྦྱོར་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༦ རྒ་ལོ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པའི་ཟིལ་མངར་ལྡེབ་ ༡༠ ས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་ལས་འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༩ ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་སྲུང་བའི་ལྷ་མོ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༥ སྲུང་བའི་ལྷ་མོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱད་འགྲོལ་བའི་ཆོ་ག་ངག་གསལ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཀོད་པ་ལྡེབ་ ༦ ནི་རི་ཏི་བའི་ལུགས་ཀྱི་འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༨ རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བར་དགའ་ལྡན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྨོན་ལམ་ནོར་བུའི་ཐེམ་སྐས་ལྡེབ་ ༧ ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཆེན་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་གསུང་རབ་ལས་བྱུང་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་འདོད་རྒུའི་སྤྲིན་ཆེན་ལྡེབ་ ༣ རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་ལ་བསྔགས་ཚིག་དད་པའི་མེ་ཏོག་ལྡེབ་ ༡ པཎ་ཆེན་ཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་བཞི་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་དང་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༧ དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་ལྡེབ་ ༨ རྒྱལ་བ་གཡའ་བཟང་པའི་ཁྱད་ཆོས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་མདུང་གང་མའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༢ རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༨ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༣ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་བརྒྱད་པ་ (ཉ་) པ་ལ། ཐོག་མར་ཉང་ལུགས་དྲག་དམར་འབྲིང་པོ་མེའི་སྤུ་གྲིའི་རྗེས་གནང༌། ས་ལུགས་ཁྱུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་དང་བཟླས་ལུང་བྱིན་རླབས། དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ཁྲིའི་རྗེས་གནང༌། གསེར་ཆོས་ཁྱུང་ནག་རྗེས་གནང༌། རས་ཆུང་ལུགས་ཁྱུང་ནག་རྗེས་གནང༌། ཡང་ཁྱུང་དམར་རྗེས་གནང༌། ས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་ལས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང༌། སེང་གདོང་སྔོན་མོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང༌། སེང་གདོང་རིགས་ལྔའི་རྗེས་གནང༌། གོང་དཀར་ལུགས་ཀྱི་སེང་གདོང་རྗེས་གནང༌། པཎ་ཆེན་ནག་རིན་ལུགས་ཀྱི་སེང་གདོང་དམར་པོའི་རྗེས་གནང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང༌། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྗེས་གནང༌། གསེར་ཆོས་ལས་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་རྗེས་གནང༌། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་གསང་སྒྲུབ་ལྷ་ལྔའི་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས། གསེར་ཆོས་ལས་དཔལ་མགོན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྗེས་གནང༌། དཔལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་གནང༌། གཉན་ལོ་ཙཱ་བའི་དབང་གི་ལྷ་གསུམ་ལ་རྗེས་གནང་གསུམ། ས་ལུགས་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་རྗེས་གནང་བཅས་སོ། །བཀླགས་ལུང་ལ། གུ་རུ་དྲག་དམར་ཉང་ལུགས་འབྲིང་པོ་མེའི་སྤུ་གྲིའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༨ ཡན་ཆོད། ཁྱུང་ཁྲའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༠ དུས་འཁོར་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ཁྲའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༣༨ དེའི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ་ ༣ གསེར་ཆོས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ནག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༠ རས་ཆུང་ལུགས་ཀྱི་ཁྱུང་ནག་མེའི་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༤ ཡེ་ཤེས་བྱ་ཁྱུང་དམར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་ཐོ་ཡིག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༣ གསེར་ཆོས་ལས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་གི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ལྡེབ་ ༢༦ གོང་དཀར་ལུགས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་མངོན་རྟོགས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་གདམས་པ་ལྡེབ་ ༦ སེང་གདོང་སྔོན་མོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྤྲིན་ཆར་ལྡེབ་ ༨ སེང་གདོང་རིགས་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་ལྡེབ་ ༡༠ པཎ་ཆེན་ནགས་རིན་ལུགས་ཀྱི་སེང་གདོང་དམར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་པའི་དབྱངས་སྙན་ལྡེབ་ ༩ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་བྱད་འགྲོལ་བྱ་ཚུལ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༡༢ གཙུག་ཏོར་འབར་མའི་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་མན་ངག་སྲེག་བྱེད་མེ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ་ ༡༡ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཏོར་འབར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་གདམས་པ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ ༤ གནོད་པ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་བྷ་ཡ་ནཱ་པ་ནིའི་གདམས་ངག་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ གསེར་ཆོས་ལས་རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༤ རྗེ་བཙུན་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་གསང་སྒྲུབ་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༧ གསེར་ཆོས་ལས། དཔལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༩ དཔལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ གཉན་ལོ་ཙཱ་བའི་དབང་གི་ལྷ་གསུམ་ལས། པཎྜི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་དབང་དུ་བསྡུས་པའི་རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་དཔལ་མོ་སྙིང་གི་གསེར་ཐག་ཏུ་གྲགས་པའི་ཆོས་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༩ དབང་གི་ལྷ་མོ་ཏི་ནི་མའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་མན་ངག་གི་ཡི་གེ་ཡིད་འཕྲོག་ལི་ཁྲིའི་ཆུ་གཏེར་ལྡེབ་ ༥ རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་མན་ངག་དབང་གི་སྒྲོལ་མ་དམར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༩ བཅས་སོ།།


    གླེགས་བམ་དགུ་པ་ (ཏ་) པའི་ནང༌། ཐོག་མར་འགྲོ་བཟང་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་རྣམ་སྲས་སྦྲགས་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། ཇོ་ལུགས་ཛཾ་བྷ་ལ་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང༌། གསང་འདུས་ནས་གསུངས་པའི་ཛཾ་བྷ་ལ་སེར་པོའི་རྗེས་གནང༌། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལས་བྱུང་བའི་ཛཾ་བྷ་ལ་སེར་པོའི་རྗེས་གནང༌། ས་ལུགས་ཛཾ་བྷ་ལ་དམར་པོའི་རྗེས་གནང༌། གྲྭ་མངོན་གཏེར་མ་ཛཾ་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང༌། ཇོ་ལུགས་ཚོགས་བདག་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང༌། ཡང་ཚོགས་བདག་གཙོ་འཁོར་བཞི་པའི་རྗེས་གནང༌། དུས་འཁོར་ལས་གསུངས་པའི་ཛཾ་བྷ་ལ་ལྗང་གུའི་རྗེས་གནང༌། པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་ལུགས་ཀྱི་ཛཾ་བྷ་ལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང༌། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལས་བྱུང་བའི་ཛཾ་བྷ་ལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང༌། ནོར་རྒྱུན་མ་སེར་མོའི་རྗེས་གནང༌། པཎྜི་ཏ་ཛ་མཱ་རི་པའི་ལུགས་ཀྱི་ནོར་རྒྱུན་མ་སེར་མོའི་རིག་གཏད། ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང༌། ཡང་གུར་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་རྗེས་གནང༌། ཤངས་ལུགས་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྗེས་གནང༌། དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་མཆེད་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་བཅས་སོ། །རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟང་ལུགས་དང་རྣམ་སྲས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་གཏོར་ཆོག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༥ ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་ཛཾ་བྷ་ལ་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་སྒྲུབ་ཐབས་སོགས་ཆ་ཚང་ལ་ལྡེབ་ ༢༤ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་གནོད་སྦྱིན་ཛཾ་བྷ་ལ་སེར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༨ སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལས་བྱུང་བའི་ཛཾ་བྷ་ལ་སེར་པོའི་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༣ གསེར་ཆོས་ལས་ཛཾ་བྷ་ལ་དམར་པོའི་སྲོག་སྒྲུབ་ཀྱི་གདམས་པ་རྗེ་ས་ཆེན་གྱི་མན་ངག་ལྡེབ་ ༨ གྲྭ་མངོན་དབང་ཕྱུག་འབར་གྱི་གཏེར་བྱོན་འཕགས་པ་ཛཾ་བྷ་ལ་དམར་པོ་གསུང་གི་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༣ འཕགས་པ་ཚོགས་བདག་དཀར་པོ་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་གསལ་བ་ལ་ལྡེབ་ ༦ དཔལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆགས་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་གཙོ་འཁོར་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་གི་ཕྱག་བཞེས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༥ དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་གདམས་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་ནོར་ལྷ་དབྱུ་གུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་མན་ངག་གི་སྐོར་ལྡེབ་ ༢༤ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཛཾ་བྷ་ལ་ལྗང་གུའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་ལྡེབ་ ༥ པཎྜི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་ལུགས་ཀྱི་ཛཾ་བྷ་ལ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༢༧ སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་ཛཾ་བྷ་ལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་སྒྲུབ་ཐབས་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༣ ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་སེར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༢༡ པཎྜི་ཏ་ཛ་མ་རི་པའི་ལུགས་ཀྱི་ནོར་རྒྱུན་མ་སེར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༤ དཔའ་བོ་གཅིག་པུ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཛཾ་བྷ་ལ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༨ དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གཙོ་རྐྱང་གི་མངོན་རྟོགས་ངག་འདོན་སྙིང་པོ་གསལ་བ་ལྡེབ་ ༣ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་ཆོག་མཛེས་རྒྱན་ལྡེབ་བཅུ་གཉིས། གནས་དང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བྱིན་རླབས་ལྡེབ་ ༡ མཆོད་བཤགས་ལྡེབ་ ༢ སྨོན་ལམ་ལྡེབ་ ༡ ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༦ དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་གྱི་སྒོ་ནས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་གདམས་ངག་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་ལྡེབ་ ༡༣ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༥ དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་མཆེད་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་རྗེས་གཏོར་ཆོག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༨ དོ།།


    ད་ནི་སྒྲུབ་བརྒྱུད་དཀྱུས་སུ་བཞུགས་པའི་པུསྟི་ (ཐ་) ནས་ཤྲཱིའི་བར་ལྔ་ཡི་ནང་ནས་ཅི་རིགས་གསན་གྲུབ་པའི་རིགས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་གླེགས་བམ་ (ཨ་) པ་ཞེས་མཚན་གསར་དུ་བཏགས་པ་ལ། ཐོག་མར། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་གྱི་རིག་གཏད། ཐུབ་དབང་ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་རིག་གཏད། ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོའི་སྒོམ་ལུང༌། འཁོན་ལུགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཏོར་དབང༌། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མིན་ཞུ་ཆེན་ཡིག་ཆ་ལྟར་དང༌། མཐའ་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་བཅས་སོ། །བཀླགས་ལུང་ལ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཆོ་ག་རིག་གཏད་དང་བཅས་པ་ངོ་མཚར་ཨུ་དུམ་ཝཱ་རའི་འཁྲི་ཤིང་ལྡེབ་ ༡༠ ཐུབ་དབང་ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་དང་ལུང་འབོགས་ཚུལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ཤིན་རྟ་ལྡེབ་ ༧ སྟོན་པ་ཉེ་སྲས་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་མཆོད་ཅིང་བསགས་སྦྱོང་བྱ་བའི་ཆོ་ག་རྒྱལ་སྲས་དགྱེས་པའི་ལམ་འཇུག་ལྡེབ་ ༣༠ ཐུབ་བསྟོད་སེམས་བརྩེ་མ་ལྡེབ་ ༡ ཐུབ་དབང་ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་བརྒྱའི་བསྟོད་པ་གཟུགས་བསྔགས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༢༧ ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་བརྒྱད་ལྡེབ་ ༢༣ ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྒོམ་ལུང་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༢༡ བླ་མ་ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བར་ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་བའི་ཆོ་ག་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་དང༌། བསྟོད་པ་རྒྱ་གཞུང་དང་འཆི་མེད་རོལ་མཚོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་བསྟོད་རིང་བཅས་ལྡེབ་ ༡༩ ཕྱིར་བཟློག་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་གཞུང་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༣ ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་སྦྱར་རུང་སྲེག་བླུགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཁོག་ཕུབ་ངག་འདོན་དང་བཅས་པ་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་དྲྭ་མིག་ལྡེབ་ ༡༥ འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རབ་བཟླས་ལུང་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲིན་ཕུང་ལ་ལྡེབ་ ༣༠ སཙྪ་འདེབས་པའི་ཆོ་ག་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་ལྡེབ་ ༦ ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཆོ་ག་ཆོས་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་བྱེད་ལྡེབ་ ༡༤ འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་བྱ་ཚུལ་ཕན་བདེའི་མྱུར་ལམ་ལྡེབ་ ༡༡ དེའི་ཕྱག་འཚལ་ལྡེབ་ ༢ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་ས་པཎ་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ནས་བཟུང་སྒྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་བློས་མཛད་པའི་བར་ཆོས་ཚན་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལྡེབ་ ༢༢ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་བརྒྱུད་འདེབས་གཏོར་དབང་དང་བཅས་ལྡེབ་ ༩ འཁོན་ལུགས་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ་ཟླ་གམ་གཅིག་མའི་བསྙེན་པ་དང་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ་བའི་ཡི་གེ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་ལྡེབ་ ༡༤ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་སྦྱིན་ལྷན་ཐབས་མཐོང་བས་དོན་རྟོགས་ལྡེབ་ ༨ དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐོར་ཚང་བ་ལྡེབ་ ༥༤ བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༨ དེའི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་གཡང་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ་ ༡༢ བཅས་སོ།།


    དེ་ལྟར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བང་མཛོད་ལྟ་བུ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཇོ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟར་དོད་པའི་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། སྒྲུབ་བཏུས་པུ་སྟི་ (ད་) པའི་མཇུག་ཏུ་བཞུགས་པའི་བརྒྱུད་ཡིག་དགེ་ལེགས་གངྒའི་ཀླུང་ཆེན་ལས་ཞིབ་མོའི་བློ་ཡིས་བརྟགས་དགོས་ཤིང༌། དེ་ནས་བཀའ་བསྡུ་མཛད་པ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད། དེས་མཁན་ཆེན་བཟོད་པ་རབ་བརྟན། དེ་ལས་པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པ། དེའི་ཞལ་སྔ་ནས་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་དགྱེས་བཞིན་གནང་བ་དང༌། ཕྱིས་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ཞལ་སྐོང་གནང་བ་རྣམས་ནི། མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་མཐས་ཡས། མཁན་ཆེན་བཟོད་པ་རབ་བརྟན། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག དེ་ལས་གསན་པ་བཅས་ཞར་བྱུང་དུ་སྨོས་པའོ།།


    སླར་ཡང་སྨྲས་པ། བསྐལ་མང་དུ་མར་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ལེགས་སྨིན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་ཕྱིར། །སླར་ཡང་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་སྟོན་མཐིང་དམར་གྱི། །རྒྱལ་མཆོག་རྣམ་གཉིས་ཞབས་པད་བརླིང་གྱུར་ཅིག །ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཐུབ་བསྟན་དྲི་མེད་ཉིད། །རིས་སུ་མ་ཆད་དེ་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་གྱི། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་དང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ཡིས། །ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་འབར་གྱུར་ཅིག །།ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་མི་ནུབ་ཉི་ཟླ་བཞིན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་རྟག་གནས་ཕན་བདེ་ཡི། །དགེ་ལེགས་རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་སྤྲིན་ཆེན་གྱིས། །ཕྱོགས་ཀྱི་མུ་འཁྱུད་ཀུན་ཏུ་མཛེས་གྱུར་ཅིག །


    ཅེས་པ་འདི་ལྟར་ཞབས་ཏོག་འབུལ་དགོས་ཞེས་པའི་བཀའ་ཕེབས་ལྟར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་གྲལ་མཐར་ཚུད་པ་རྨོངས་བརྟུལ་ཐ་ཤལ་བ་ཚེ་དབང་རབ་བརྟན་དུ་འབོད་པས་གུས་པར་བགྱིས་པའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། དགེའོ།།
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    སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ནང་བཞུགས་ཤིང་ཕྱིས་ངོར་པ་དཔོན་སློབ་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཁ་སྐོང་གསར་སྒྲིག་གནང་བ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་མི་བཞུགས་ཤིང་མ་ཐོབ་པའི་སྐོར་རྣམས་ལ།


    ༄༅། །(ཀ་) ནང་ཉེ་བརྒྱུད་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་འཆི་མེད་དགའ་སྟོན་དང༌། བརྟན་བཞུགས་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན། རྒྱུད་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས། སུན་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་གྲུབ་པའི་ཞལ་ལུང༌། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་འཆི་བསླུའི་ཆོ་ག་རིང་འཚོའི་དཔལ་གཏེར། བླ་བསླུའི་ཆོ་ག་རིང་མཚོའི་བཅུད་ལེན། སྒྲོལ་དཀར་བསྟོད་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱིན་བཅས་མ་ཐོབ། (ག་) ནང་ནས་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་ཉེར་མཁོ་བསྡེབས་པ་ལྡེབ་ ༨ (ང་) ནང་ནས་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ་ ༦ སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བའི་གསང་འདུས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༧ (ཅ་) ནང༌། ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ལ་ཕྱག་མཆོད་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཆོ་ག་ལྡེབ་ ༢༠ སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག་སྙིང་པོ་གཞན་ཕན་བདེ་འཇུག་ལྡེབ་ ༡༦ དེའི་ཟུར་བརྒྱན་ཨུཏྤལ་གཞོན་ནུའི་འཁྲི་ཤིང་ལྡེབ་ ༡༦ སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོའི་བུམ་གཏེར་སྒྲུབ་ཚུལ་ལྡེབ་ ༡༡ བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ཉམས་ལེན་ཐར་ལམ་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༡༦ ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་མན་ངག་མདོར་བསྡུས་པའི་ཡི་གེ་འཇིག་པའི་མུན་སེལ་ལྡེབ་ ༨ (ཆ་) ནང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གངྒ་བཟང་པོ་ལྡེབ་ ༡༡ རྗེ་བཙུན་རི་ཁྲོད་མའི་མན་ངག་ཉེར་མཁོ་དགེ་ལེགས་སྣང་གཏེར་ལྡེབ་ ༣ (ཇ་) ནང༌། རྣམ་འཇོམས་བླ་མེད་བིར་ཝ་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ ༡༨ ཁྲུས་ལྷ་ལྔའི་བཀྲུ་བྱབ་བསྲུང་བ་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་དྲི་མེད་ཀུན་སེལ་ ༧ ས་ལུགས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༠ རྟེན་ཁྲུས་རི་ཁྲུས་སོགས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་ལྡེབ་ ༨ སོར་འབྲང་མའི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མཁས་པའི་རྣ་རྒྱན་ལྡེབ་ ༡༢ ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་བུ་སྟོན་གང་ཁུག་མའི་སྐོར་ལུགས་གཉིས་ ༡༤ ཤཱཀྱ་རཀྵི་ཏའི་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམ་རྒྱལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས་ལྡེབ་ ༦ ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༧ ཆོས་དབང་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༦ ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྟ་མགྲིན་ཤྭ་ན་བཞི་སྐོར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ སྙེ་མོ་གཏེར་སྟོན་རྒྱ་གང་རི་བས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གསང་སྒྲུབ་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཚང་བ་ལྡེབ་ ༣༠ བྱང་སེམས་ཀླུ་རྒྱལ་ལུགས་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་གཏོར་ཟློག་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་བས་ ༡༧ བཅས་སོ།། (ཉ་) ནང༌། བླ་མ་གསང་འདུས་རྩ་གཞུང་ཕྲིན་ལས་དབང་ཆོག་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༣༢ དྲག་དམར་བསྙེན་ཐབས་དྲེག་པ་ཀུན་འཇོམས་ལྡེབ་བརྒྱད་པ་ནས་བཅོ་བརྒྱད་བར། ཚར་ལུགས་ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོད་ཆོག་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༧ གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་ལྡེབ་ ༡ མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མ་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིར་ཟློག་པའི་མན་ངག་སྙིང་པོ་དགྲ་བགེགས་དཔུང་འཇོམས་ ༡༡ སེང་གདོང་བ་རི་ལུགས་ཀྱི་བུམ་ཆོག་བྱད་གྲོལ་གྱི་ཡི་གེ་ཤེལ་གྱི་སྦུར་ལེན་ལྡེབ་ ༡༠ རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་རྒྱལ་ལྡེབ་ ༨ (ཏ་) ནང༌། རྣམ་སྲས་བེ་བུམ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབ་ ༡༠ དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲུབ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཛཾ་བྷ་ལ་ཡབ་ཡུམ་དགུའི་གཏད་དང་གཏེར་བུམ་སྒྲུབ་ཐབས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༧ དཔལ་མགོན་ཞལ་ངོར་ལུགས་བསྙེན་དུས་ཀྱི་སྒྲུབ་རྗེས་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༡ ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་རྗེས་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༧ དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་གནང་སྐོར་ལྡེབ་ ༥ ཡང་གཏོར་ཆོག་རྗེས་གནང་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༨ རྭ་ལུགས་ལས་གཤིན་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲུབ་རྗེས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༤ ས་ལུགས་དུར་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༩ ཚར་ལུགས་གནོད་སྦྱིན་བེཀྩེ་ལྕམ་སྲིང་གི་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་དབང་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༢ དེའི་མངོན་རྟོགས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༥ རྗེས་གནང་ལག་ལེན་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༦ (ཐ་) ནང༌། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་འདོད་འཇོ་ལྡེབ་ ༡༦ ཐང་རྒྱལ་ལུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒོམ་ལུགས་མཆོད་ཆོག་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༡ དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཆོག་ལྡེབ་ ༩ རྡོར་སེམས་བཤགས་སྦྱོང་ལྡེབ་ ༩ ཡི་དམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྡེབ་ ༣༥ སྨིན་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་གཏམ་ལྡེབ་ ༡༤ དབང་རྗེས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་ལྡེབ་ ༡༨ ཆོས་སྤྱོད་ཉེར་མཁོ་ལྡེབ་ ༤༨ གཟུངས་སྔགས་འདོན་ཐབས་ལྡེབ་ ༡༦ མཆོད་སྦྱིན་ཚོགས་བསོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྡེབ་ ༡༨ རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་བསྙེན་ཡིག་སྤྱི་འགྲེ་ལྡེབ་ ༡༤ རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་སྐོར་ ༢༤ སྦྱིན་སྲེག་བསྡུས་པ་ལྡེབ་ ༧ རབ་གནས་དགེ་ལེགས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལྡེབ་ ༧ ལྷག་ལྷ་རབ་འབྱམས་ལ་སྦྱར་རུང་མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ་ ༡༡ ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ་ ༡༡ ཐང་རྒྱལ་ལུགས་ཐུགས་ཆེན་མ་ཎི་རིལ་བུ་སྒྲུབ་ཐབས་ལྡེབ་ ༧ གདུང་མཆོད་དང་ལྷོ་སྒོ་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་གདགས་ཆོ་ག་ལྡེབ་ ༢༠ ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོ་ག་སོགས་ཉེར་མཁོ་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ བཅུད་ལེན་གྱི་མན་ནང་ལ་ལྡེབ་ ༩ (ད་) ནང༌། གདུགས་དཀར་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༣༡ ས་སྙིང་བརྟན་མ་སྦྲགས་སྒྲུབ་ཀྱི་བུམ་གཏེར་སྒྲུབ་ཚུལ་ལྡེབ་ ༩ ལས་ཚོགས་ཉེར་མཁོ་གཅེས་བཏུས་ལྡེབ་ ༡༦ གྲུབ་ཆེན་ཛ་ཧཱ་བཱི་རའི་བཅུད་ལེན་ལ་ལྡེབ་ ༩ སྦྱིན་སྲེག་བསྡུས་པའི་སྐོར་ལྡེབ་ ༨ ཁྲོ་ཕུའི་མན་ངག་བརྒྱ་རྩ་ལྡེབ་ ༨ སྟག་ལུང་པའི་མན་ངག་ལས་བཏུས་པ་ལྡེབ་ ༡༣ ཁྱུང་པོའི་མགུར་བརྒྱད་སྐོར་ལྡེབ་ ༧ རྣམ་སྲས་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་གྱི་སྒྲུབ་རྗེས་སྐོར་ལྡེབ་ ༨ ཤངས་ལུགས་མགོན་དཀར་གཡང་ཆོག་ལྡེབ་ ༡༡ བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་སྐོར་ལྡེབ་ ༡༧ བརྒྱུད་ཡིག་ལྡེབ་ ༡༠༢ དཀར་ཆག་ལྡེབ་ ༢༨ ཅན་བཅས། (ན་) སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་གཞུང་ལྡེབ་ ༦༧ སྒྲུབ་ཐབས་སོ་སོའི་ཡིག་སྣ་ལྡེབ་ ༤༧ དེའི་མངོན་རྟོགས་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པའི་ཐོ་ཡིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༢༦ བརྒྱུད་འདེབས་ ༢ དབང་བཤད་ ༧ འབྲི་གུང་བླ་མེད་ལྷན་སྐྱེས་རྣམ་བཞིའི་སྒྲུབ་རྫོགས་ལ་ ༡༤ དེའི་རྫོགས་རིམ་ལྡེབ་ ༢༡ གསང་འདུས་སྔགས་བཏུའི་བྱིན་རླབས་ལ་ལྡེབ་ ༨ འཇིགས་བྱེད་སྔགས་བཏུའི་རྗེས་གནང་ལ་ལྡེབ་ ༥ འཁོར་ལོ་བསྡོམ་པའི་སྔགས་བཏུའི་བྱིན་རླབས་ལ་ལྡེབ་ ༩ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྔགས་བཏུའི་རྗེས་གནང་ལ་ལྡེབ་ ༤ ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་འཆི་མེད་རྟག་པའི་ཐིག་ལེ་ལྡེབ་ ༩ དེའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་གསུམ། ཚེ་མདོ་ལྡེབ་ ༨ པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ། དེའི་ཚེ་སྒྲུབ་བཅས་ལྡེབ་ ༧ (པ་) ནང༌། རིག་གསུམ་སྤྱི་ཡི་རྗེས་གནང་ལྡེབ་ ༡༠ དགེ་ལུགས་སྔགས་ཆེན་པའི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་སྒྲུབ་རྗེས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༧ པྲད་ལུགས་རི་ཁྲོད་མའི་སྒྲུབ་རྗེས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༦ ཡང་དག་གི་རྒྱ་གཞུང་ལ་ལྡེབ་ ༣ དེའི་དོན་དབང་ལ་ལྡེབ་ ༡༤ དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ཆོག་ལྡེབ་ ༦ བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་ ༡ བསམ་ལྷུན་ལྡེབ་ ༢ གསང་འདུས་བླ་མའི་གཏོར་དབང་བསྐུར་ཐབས་ལྡེབ་ ༥ ཉང་ལུགས་དྲག་དམར་གཏོར་བཟློག་ ༡༧ ཆོས་དབང་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་རྒྱུད་གཞུང་སྒྲུབ་དབང་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༣༡ རིགས་ལྔའི་བུམ་སྒྲུབ་ ༡ གུ་རུ་ཚེ་བརྟན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྟ་མགྲིན་ལས་ཚོགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ ༩ དབྱུ་གུ་མཆེད་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་རྗེས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༨ ལྷ་མོ་ཤྲཱ་མ་ནའི་སྒྲུབ་ཚུལ་ལྡེབ་ ༤ སོར་འབྲང་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལྡེབ་ ༤ ཆོས་སྤྱོད་ཉམས་ལེན་ལྡེབ་ ༡༠ ཉེར་མཁོའི་ཆོས་སྤྱོད་ལྡེབ་ ༤༥ རབ་གནས་ཡོན་བསྒོ་ལྡེབ་ ༦ གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་སྐོར་ལ་ ༢༣ ཐང་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་བཅས་ ༡༦ ལྷོ་བྲག་སྙན་བརྒྱུད་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་ཆོག་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ སྟག་ལུང་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་ཆོག་ལ་ལྡེབ་ ༩ ཀུན་རིག་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་འབྲིང་པོ་ ༡༣ (ལུང་མེད།) ཇོ་བོའི་གྲོང་ཁྱེར་སྒྲོན་འཁོར་བྲི་ཡིག་ ༥ (ལུང་མེད།) བཅས། (ཤྲཱི) ནང༌། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུའི་རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་ ༦༢ དོ་ཧ་ལྡེབ་ ༧ དེའི་འགྲེལ་པ་ ༤༨ དེའི་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ་ ༢༤ ས་ལུགས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུའི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ ༡༥ གུར་མགོན་སྤྲིན་ཞལ་རྗེས་གནང་ཐུན་མིན་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཐང་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་བྲམ་ནག་ཤན་པ་བཞི་སྐོར་ ༧ ལེགས་ལྡན་སྟག་ཞོན་གྲུབ་རྗེས་སྐོར་ ༡༨ མགོན་པོ་བེང་དམར་གྲུབ་རྗེས་སྐོར་ ༦ རྔོག་ལུགས་དུད་སོལ་མའི་གྲུབ་རྗེས་སྐོར་ ༢༡ ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་རབ་བརྟན་མའི་གྲུབ་རྗེས་སྐོར་ལྡེབ་བཞི། ངོར་ལུགས་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིན་རྗེས་གནང་ ༤ དུར་བདག་གི་གསང་བ་སྙིང་གི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ ༢༡ དེའི་བསྙེན་སྒྲུབ་གསལ་བྱེད་ ༧ དགེ་ལུགས་པའི་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་སོགས་ལ་ ༡༢ དེའི་གཏོར་ཆོག་ལྡེབ་ ༡༩ ཤན་པ་སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་མན་ངག་བཅས་ ༡༠ ཇོ་ལུགས་ཛཾ་དཀར་གཡང་ཆོག་ལྡེབ་ ༡༧ གྲྭ་མངོན་ཛཾ་དམར་གཡང་ཆོག་ལྡེབ་ ༩ བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་ལྡེབ་ ༦ བཅས་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་པོ་ཏི་བཞི་ཙམ་དབང་ཁྲིད་ལུང་བཅས་བཟོད་གསན་དགོས་ཤིང༌། གསན་ཟིན་པའི་པོ་ཏི་བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནའང་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་མི་བཞུགས་ཤིང་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་དང་མི་ནོར་བའི་ཕྱིར་འདིར་སོ་སོར་སྨོས་པ་དག་ཡིན་ལ། རྒྱས་པར་བརྒྱུད་ཡིག་གངྒའི་ཀླུང་ཆེན་དང༌། དཀར་ཆག་བཀྲ་ཤིས་གྲུབ་པའི་ཆུ་གཏེར་གཉིས་བསྡེབ་སྟེ་སེར་རྟགས་དང་མཆན་བུ་ཡོད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བརྒྱུད་པ་སོགས་ལ་ཞིབ་མོའི་བློ་ཡིས་སོ་སོར་འབྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེའོ།།
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    སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་གཏེར་ཆོས་ཉེར་མཁོ་སྣ་ཚོགས་གལ་ཆེན་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་ཡིག་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་བཞུགས་སོ།།
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    ལྷ་སྲས་དམུ་ཁྲི་བཙད་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རྩལ་གྱི་གཏེར་ཆོས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་ལ། ཁམས་ཀྱི་སྤྱིའབྱམས་ཉི་ཟླ་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབང་མོ་ཆེ། པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་སྐལ་བཟང་རྣ་བའི་བདུད་རྩི་ལྟར། སྲེག་པའི་ལས་མཐའ། བཀའ་སྲུང་བཀའ་གཏད་བཅས་ལེགས་པར་མནོས་པའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྐུ་གསུམ་བླ་མ། མནྡཱ་ར་བ། མུ་ཁྲི་བཙད་པོ། རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། གཏེར་སྲས་གུ་རུ་ཆོས་འཛིན། ཚེ་བྷྲུཾ་བླ་མ་འཆི་མེད། སྒྲུབ་བླ་མ་དྲི་མེད། ཀརྨ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ། རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་དང༌། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཕེལ་གཉིས་ཀ་ལས་རྗེ་བློ་མཐས་གསན། དེ་ལ་སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །གཏེར་གཞུང་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ནི་པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཡན་སྔ་མ་ལྟར་ལ། དེ་ལས་ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། རྗེ་ཡོན་རྒྱམ། སི་ཏུ་པ་ཆེན་པོ། དེ་ལས་སོ། །དབང་གིས་མཚམས་སྦྱོར། བརྒྱུད་འདེབས་འཆི་མེད་དཔལ་སྦྱིན་གཉིས་པདྨ་ཉིན་བྱེད་གསུང་གི་མཛད་པ་པོ་ནས་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཕེལ། ཡོན་རྒྱམ། སི་ཏུ་པ། དེ་ལས་སོ།།


    རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྦས་གནས་གྲུ་གུ་ལྷ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་པདྨ་བཛྲ་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱ་རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཆེན་ལ་མཚམས་སྦྱོར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་གསུང་ལྟར་ཡོངས་རྫོགས་བཀའ་སྲུང་བཀའ་གཏད་བཅས་ཐོབ་པའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་ལོངས་སྤྲུལ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་ཆོས་འཛིན། ཨ་ཏི་བླ་མ་ས་བཅུ། སྣིལ་མོ་དཔལ་བཟང༌། ཀརྨ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་མན་གོང་གི་ཚེ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་རོ། །ལུང་ནི། རྗེ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་གསུང་བརྒྱུད་འདེབས་དང༌། ཆ་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ནི། ཕུར་བླ་ཀརྨ་བསོད་ནམས། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་ཆོག །དེ་ལས་སོ། །ཕུར་བླ་ཀར་བསོད་ཡན་ཆོད་བརྒྱུད་པ་བཟོད་བཙལ་བར་བྱ་དགོས། ཆ་ལག་ལྔ་ནི། གུར་དྲག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ ༡ རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་སེང་གདོང་མ་ ༢ རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་ ༣ ཛཾ་བྷ་ལ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ༤ ཆོས་སྐྱོང་མ་ནིང་ལས་བྱང་སྟེ་ལྔའོ། ། ༥ ཡང་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་དེས། གཡུ་མཚོ་གཏན་འཁྱིལ་དང༌། གབ་པའི་མཚོ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སོགས་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གུ་རུ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩ་གསུམ་གྱི་དབང་རྩ་གཞུང་ལ་མཚམས་སྦྱོར་སྤྲིན་གྱི་རྔ་དབྱངས་བློ་མཐས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་སྨིན་པར་བྱས་ཏེ་ལུང་ལ། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་གསང་བ། སྦས་གསང་ཚེ་སྒྲུབ། ཕྱི་སྒྲུབ་ཀུན་བཟང༌། རིགས་ལྔ་གསང་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད། མནྡཱ་ར་བ། ཡང་གསང་མགོན་པོ་ཏྲག་ཤད་སྒྲུབ་པ། ཛཾ་ལྷ་སེར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། བསྙན་བརྒྱུད་ཟང་སྦུབ་མ། སྲིད་གསུམ་གཏིང་ཟློག །ཏྲཀ་ཤད་རྦད་བསྐུལ། ཡས་ཟོར། ལས་འབྱེད་ཞལ་ཆེམས། ཟོར་ལས་སྐོར་ཚན་གཉིས། གསེར་སྐྱེམས་ཚན་གཉིས། བཞེས་འབོད། ཨེ་ཧམ། གཏེར་སྲུང་རེ་ཏེ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་པ། ཚེ་སྒྲུབ་འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་བཅས་གཏེར་གཞུང་བརྒྱུད་འདེབས་སྲིད་ཞི་མ་དང༌། གཏེར་སྲུང་གཉིས། ལིང་ཁྲུས། གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་བྱེད། མངའ་གསོལ་བཅས། རྩང་ཟློག་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་བོ། །དེ་དག་གི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ལོངས་སྐུ་ཌཱ་ཀི་སེང་གདོང༌། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ། ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཏྲཀ་ཤད། ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙད་པོ། བཀའ་བབས་རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རྩལ། རྒྱལ་སྲས་གུ་རུ་ཆོས་འཛིན། སྔགས་འཆང་ཀརྨ་དཔལ་བཟང༌། ཀརྨ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་མན་ཆད་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །དག་སྣང་ཀརྨ་པཀྵིའི་ཞལ་གཟིགས་མའི་དབང་མཆོག་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ལྟར་མནོས་ཤིང༌། ལུང་། པཀྵིའི་ཞལ་གཟིགས་ལས་བྱང༌། དབང་མཆོག །སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་གསུང་ཚོགས་མཆོད་བཅས་སོ། །གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྵི། གཏེར་སྟོན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་ཆོས་འཛིན། གཏེར་སྤྲུལ་གཉིས་པ་ཀརྨ་འཆི་མེད་ནུས་ལྡན་གྲུབ་པའི་དབང་པོ། ཧ་ཡ་གྲཱ໏་ཝའམ་ཀརྨ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ཕྱིན་ཆད་སྔར་ལྟར་རོ།།
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    ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གནས་མདོ་བརྒྱུད་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ལ། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་རྗེའི་ཞལ་སློབ་བླ་མ་ཀརྨ་ཐུབ་དབང༌། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག །དེ་ལས་སོ། །ཆོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་འདུས་པ་སྐོར་བཞིའི་ཡ་གྱལ་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་གཞི་ཡོངས་རྫོགས་དང༌། དོན་དབང་ནོར་བུ་ལུགས་གཏོར་དབང་དང་འབྲེལ་བ་གཉིས་ཀ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཆོག་སྒྲིག་སྟེང་མནོས་ཤིང༌། ལུང་ལ། རྒྱུད་འདེབས་གཏེར་གསུང༌། ཕྱི་སྒྲུབ་ལས་བྱང་འཆི་མེད་གོ་ཆ། ནང་སྒྲུབ་འདོན་བསྒོམ་ཕྱག་ལེན་དངོས་གྲུབ་ལྗོན་ཤིང༌། སྒྲུབ་མཆོད་ཟུར་འདེབས་བདུད་རྩིའི་ལྗོང་ཤིང༌། རྩ་བའི་དབང་བཞི། དོན་དབང༌། སྐོང་བ་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་གཏེར་གསུང༌། རིལ་སྒྲུབ་གཏེར་གཞུང་ལས་ཟུར་བཀོལ་རྡོར་ཕྲེང་བྱིན་འབེབས་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་བཅས་ཐོབ། དེ་ལ་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ལུང་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཚེ་འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲུལ་སྐུ་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས། རྗེ་འབངས་གྲོགས་ལྔ། རཏྣ་གླིང་པ། ཚེ་དབང་གྲགས་པ། རྔོད་པ་ཤཱཀྱ་བཀྲ་ཤིས། མཁར་དྲུང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། ཚེ་ཆོག་པ་པདྨ་དབང་ཕྱུག །སྔགས་འཆང་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག །པདྨ་དབང་དྲག །ཀརྨ་ཆགས་མེད། པདྨ་ཀུན་དགའ། ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱུང༌། ཤེས་རབ་གྲགས་པ། དེ་ལས་ཀརྨ་ཚངས་དབྱངས་དང༌། བསྟན་འཛིན་དོན་འགྲུབ་གཉིས་ཀ་ལ་ཆགས་མེད་བཞི་པ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། འཇམ་མགོན་པདྨ་གར་དབང༌། དེ་ལ་མགོན་པོ་ཚེ་མཐའ་ཡས་པའི་ངོ་བོར་གདོད་ནས་གྲུབ་པ་སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པའི་མདུན་ནས། བདག་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེས་ཐོབ་བོ། །ཡང་དབང་རྒྱས་བསྡུས། ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ནི། ཚེ་དབང་གྲགས་པ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ཀུན་དགའ་གྲགས་པ། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བུ་འབོར་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། ཧེ་པ་ཆོས་འབྱུང༌། ཤཱཀྱ་བཀྲ་ཤིས། བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། དཀོན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས། རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་བཟང་ཤེས་རབ། ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་ནོར་བུ། པདྨ་ལྷུན་གྲུབ། པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཇམ་མགོན་པདྨ་གར་དབང༌། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག །དེ་ལས་སོ།།


    གཏེར་ཆེན་རཏྣ་གླིང་པས་གདོང་ལྷ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་མ། དབང་ལུང་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། རྩ་བའི་དབང་ཆེན། ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ། དོན་དབང་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་བུ་བཅས་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས་ལུང་ལ། བརྒྱུད་འདེབས་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པའི་གསུང༌། བཀའ་བབས་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ཆགས་མེད་གསུང༌། བཀའ་གཏེར་སྤྱི་ཁྱབ་བརྒྱུད་འདེབས་ཡོན་རྒྱམ་གསུང༌། གཏེར་གཞུང་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་སྤུ་གྲི། བསྟོད་པ་ཟུར་འགེབས། སྔགས་བྱང༌། དམ་ཅན་བསྟོད་བསྡུས། བསྐུལ་བྱང་དུག་མདའ་ནག་པོ། གཏོར་ཟློག་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས། སྲོག་དབང་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ། ཉུལ་ལེ་འགུགས་པ། དབལ་མདོས་ཟློག་པ་ཆེན་མོ་བཅས་གཏེར་གཞུང༌། ཆོག་སྒྲིག་སྐོར་ལ། ཟུར་འདེབས་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་དོ་ཤལ། སྐོང་བ་བདུད་འདུལ་སྔགས་གླིང་མ། སྟོད་ལས་སྒྲུབ་ཁོག་ཕྲིན་ལས་མངོན་འབྱུང༌། སྨད་ལས་སྒྲུབ་ཁོག་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཤུར་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི། གསང་སྒྲུབ་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་སྙིང་པོ། གཏོར་ཟློག་དང་དབལ་མདོས་གཉིས་ཀྱི་འདོན་འགྲིགས་ཁྲག་འཐུང་དཔུང་ནོན། གདབ་ཁའི་འདོན་འགྲིགས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་ཟེར། ཕན་འདོག་མེ་ཡི་སྦྱོར་བ་བྱ་གྲུབ་འབར་བ་འཁྱིལ་བ། ཚར་གཅོད་མེའི་ལས་སྦྱོར་གདུག་པ་ཀུན་སྲེག །བསང་མཆོད་བདེ་ཆེན་རོལ་པ། ལིངས་ཁྲུས་ནོར་བུ་ཆུ་དྭངས། ལས་བྱང་གི་བསྒོམ་དོན་རབ་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་འབྱེད། བསྙེན་ཡིག་ལས་རིག་གྲུབ་པའི་ཤིང་རྟ། རྩ་དབང་ཆེན་མོ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ། དོན་དབང་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་བུ་བཅས་རྗེ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱིས་གསུངས། བཀའ་བརྒྱད་སྐོང་ཆེན་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་ཕུར་པའི་མདངས་སྐོང༌། ཟུར་མང་བླ་བརྒྱུད་སྨན་མཆོད་ཕུར་གསོལ་བསྡུས་པ་སྒབ་འདྲེ་འགུགས་པ། བཀའ་བརྒྱད་ཕུར་སྲུང་གསོལ་ཁའི་འདོན་འགྲིགས། དབལ་མདོས་ཀྱི་འཕྱངས་རབ་གསལ། དབལ་མདོས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རབ་གསལ ཟློག་འཁོར་སྔགས་བྱང་ཟུར་གསལ་བྲིས་པ་ལག་ལེན་ཞིབ་བཀོད་བཅས་མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་གསུང༌། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་བསྐོང་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་གསུང༌། སྟོན་ཐུན་ལས་ཕུར་སྒྲུབ་སྟོང་ཐུན་ཟུར་བཀོལ་འདོན་ཆོག་ (འདི་སྤར་མེད་) བཅས་སོ།།


    དེ་དག་ལས་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། པདྨ་འབྱུང་གནས། བདུད་འདུལ་རྒྱལ་མོ། རཏྣ་གླིང་པ། ཚེ་དབང་གྲགས་པ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས། དབང་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། ཀརྨ་དགེ་ལེགས། ཀརྨ་ཆགས་མེད། བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་དོན་གྲུབ། པདྨ་ལྷུན་གྲུབ། བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ། ཀརྨ་མཚན་དཔེ། རྡོར་སློབ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། འཇིགས་བྲལ་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེན་པོ་པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། བདག་གིས་མནོས་སོ།།


    ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཡན་ཆོད་སྔར་ལྟར་ལ། ཐུགས་སྲས་པདྨ་ཀུན་དགའ། མཆོག་སྤྲུལ་ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱུང༌། ཀུན་གཟིགས་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། ཀརྨ་སངས་དབྱངས། ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མན་ཆོད་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་ཟུར་མང་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། གཏེར་ཆེན་རཏྣ་གླིང་པ། དགོངས་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བཏང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། དོན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས། ལེགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བློ་གྲོས་ཉི་མ། བསོད་ནམས་འགྱུར་མེད། དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན། བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་རྒྱལ། དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས། འགྱུར་མེད་བསྟན་འཕེལ། བསྟན་འཛིན་དགེ་ལེགས་ཉི་མ། རྒྱས་སྲས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག །དེས་བདག་ལའོ།།


    རིག་འཛིན་ཆོས་རྗེ་གླིང་པས་ཁ་རེག་མགོ་དགུའི་བདུད་མཚོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དབང་ཆེན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ། རྗེ་གུ་ནའི། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་བཅུད་འདྲེན་ལྟར་ཐོབ་ཅིང༌། ལུང་ལ། སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བོ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན། བརྒྱུད་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ། བསྙེན་ཡིག་དངོས་གྲུབ་ཉེ་ལམ། སྨད་ལས་ཁྱབ་འཇུག་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། རྒྱུན་ཁྱེར། ཆོས་སྲུང་གཏོར་འབུལ། བསྙེན་ཡིག །བཛྲ་ཀི་ལི་སྒོས་སྒྲུབ་བཅས་གཏེར་སྟོན་གསུང༌། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་བཅུད་འདྲེན། སྒྲུབ་དཀྱིལ་སྙིང་པོའི་ཞུན་མར་བཅས་རྗེ་བློ་མཐའི་གསུང༌། གཏེར་སྲུང་བདུད་བཙན་ཀླུ་གསུམ་གྱི་དྲིལ་སྒྲུབ་རྟ་མགྲིན་མགོན་པོ་མཆོད་ཕྲེང་ཁ་སྐོང་བ། ལྷ་དབང་གཏེར་གཞུང་རྣམས་ཐོབ། དེ་ལ་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཧཱུྃ་ཀ་ར། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ། རཱ་སྟོན་སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། དབོན་སྤྲུལ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། དཔའ་བོ་བརྒྱད་པ་པདྨ་བསྟན་འཛིན། གར་དབང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། ཟླ་སྤྲུལ་ངེས་དོན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྤྲུལ་པའི་སྐྱེ་མཆོག་སི་ཏུ་པ་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ལུང་བརྒྱུད་ནི། དཔའ་བོ་ནས་རིག་འཛིན་སྤྲུལ་སྐུ་བསོད་ནམས་ཐེག་མཆོག །ཀརྨ་གཞན་ཕན་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག །དེ་ལས་སོ།།
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    ༄༅། །ཐོག་མར་དཀར་ཆག །ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ལྡེབ་ ༡༤ ཀ ཁ་བྱང་ལྡེབ་ ༡༣ ཁ། བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་ ༡༢ ག བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་འགྲེལ་ ༧༣ ང༌། མཆོད་འོས་དུས་གནད་ངེས་པ་ ༥ ཅ། སངས་རྒྱས་འདས་རྗེས་གསུམ་པ་ ༣ ཆ། འདས་རྗེས་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་རིག་འཛིན་འདས་རྗེས་ཞར་བྱུང་བཅས་ ༡༤ ཇ། བྱེ་མ་ལའི་ཞལ་ཆེམས་ ༥ ཉ། སྤྲོས་གཅོད་དུམ་བུ་བཅུ་དྲུག་ ༢༧ ཏ། རླུང་གི་པྲ་ཁྲིད་ ༦ ཐ། མན་ངག་སྦས་དུམ་ ༨ ད། མདོ་བྱང་བསྡུས་སྒྲོན་ ༢ ན། དམིགས་གཏད་གསལ་སྒྲོན་ ༣ པ། གསང་ཆེན་རྟགས་ཡིག་ ༨ ཕ། ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ་ ༦ བ། དམར་རུའི་རྒྱབ་ཡིག་ ༥ མ། རྒྱབ་ཡིག་སྨད་ཆ་ ༡༤ ཙ། སྒྲོན་མ་དགུ་སྐོར་ ༢༥ ཚ། དཔེ་ཐོ་ལ་རང་བཞིན་གནད་དབབ། ཛ། རླུང་གི་པྲ་ཁྲིད་ཟེར་བ་དཔེ་ཐོ་ལ་སྣང་སྟེ་དཔེ་མི་སྣང༌། ཝ། ཡང་སྙིང་བཅུད་དུམ་ ༡༢ ཞ འཕྲུལ་དུམ་ ༤ ཟ། སྒྲོན་མ་སྣང་བྱེད་ ༣༤ འ། གནད་ཡིག་གསང་བ། ཡ། རྒྱུད་ཁོང་སྙིང་ཐིག་ལྡེབ་ ༥ ར། གཡུ་ཡིག་པོ་ཏི་སྨུག་ཆུང་ ༥༤ ལ། ཁ་བྱང་མིང་རྣམ་བཀོད་ ༣ ཤ། དུམ་བུ་བདུན་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ ༡༤ ས། ཁྲེགས་ཆོད་ཡི་གེ་ ༥ ཧ། སེམས་ཀྱི་དམིགས་དྲུག་རྣམ་བཤད་ ༦༣ ཨ། སྤྲོས་མེད་དབང་གི་ཏི་ཀ ཀི། དབང་བསྐུར་འཇུག་པའི་དུས་བཤད་ ༤ ཀུ། སྤྲོད་མེད་དབང་རུ་ཤན་དབྱེ་བའི་པྲ་ཁྲིད་ ༣ ཀེ། སྤྲོས་མེད་དབང་གི་ཕྲ་ཏིག་ ༡༥ ཀོ། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དབང་ ༤ ཁི། དབང་གི་པྲ་ཏིག་རྣམ་དབྱེ་དཔེ་མ་ཚང་བ་རྐོ་རྒྱུ་མ་བྱས་སླར་དཔེ་རྙེད་ན་རྐོ་འདོད། ཁུ། དབང་བཞི་ (ལུང་མེད།) སྟོན་པའི་དུས་གནད་ ༧ ཁེ། སྤྲོས་མེད་དབང་ཆོག་ ༧ ཁོ། དམ་ཚིག་རབ་དབྱེ་ ༡༡ གི། སྙིང་ཐིག་ལོ་རྒྱུས་ ༢༤ གུ། གནས་འབྱེད་བདུན་པ་ ༣༢ གེ། སངས་རྒྱས་འདས་རྗེས་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་ ༦ གོ། རྒྱ་མཚོ་ཨར་གཏད་ ༣ ངི། ཨར་གཏད་སྣང་བ་འདུས་པའི་གལ་མདོ་ ༣ ངུ། བདུད་རྩི་སྙིང་ཐིག་ ༤ ངེ། རིག་པའི་གནད་དོན་ལྟ་བ་ ༢ ངོ། ཐོད་རྒལ་བོགས་འདོན་སྙིང་གི་ཡང་ཞུན་ ༦ ཅི། སྨུག་ནག་ཁྲོས་མ་ ༣ ཅུ། ཟབ་ (ལུང་མེད།) པ་པོད་བཞི་ ༢ ཅེ། མན་ངག་ (ལུང་མེད།) བརྒྱད་བཅུ་དགུའི་ཐེམ་བྱང་ ༣ ཅོ། སྤྲོས་བཅས་དབང་གི་ཕྱག་བཞེས་ ༦ ཆི། སྤྲོས་མེད་དབང་བསྐུར་ ༣ ཆུ། སྤྲོས་མེད་དབང་བསྐུར་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་ ༢ ཆེ། བུམ་ (ལུང་མེད།) ཡིག་དང་དག་པ་སྦྱར་བ་ ༢ ཆོ། ཤིན་ཏུ་ (ལུང་མེད།) སྤྲོས་མེད་དབང་ ༤ ཇི། སྤྲོས་མེད་ (ལུང་མེད།) དབང་གི་ཏི་ཀ་ ༧ ཇུ། སྤྲོས་བཅས་དབང་ལྕེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ་དང༌། རྫོགས་ཆེན་དབང་གསུམ་པ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད། དབང་བཞིའི་དུས་མཚན་བསྟན་པའི་ཕྲ་ཊིག་ ༢ བཅས། ཇེ། ཉམས་ལེན་ལག་ཁྲིད་ངོ་མཚར་ཅན་ ༢༠ ཇོ། བཅུད་ཕུར་རྒྱབ་ཡིག་གསང་བའི་མན་ངག་ ༣ ཉི། རྒྱབ་ཡིག་གནད་བསྡུས་སྒྲོན་མེ་ ༣ ཉུ། བསམ་གཏན་མིག་གི་སྒྲོན་མ་ ༣ ཉེ། རྟེན་འབྲེལ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་དང༌། ཉོ། རྡོར་སེམས་དམིགས་དྲུག་རྩ་བ་གཉིས་དཔེ་མེད། ཏི། ལྕེ་བཙུན་ཉམས་མགུར་ ༡ ཨཱ། སྤྲོས་མེད་དབང་དཀྱིལ་བྲི་ཐབས་ ༡ བཅས་ཆོས་ཚན་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །བླ་མའི་རིམ་པ་ཚིག་དོན་བཅུ་པ་ལྡེབ་ ༧ ཚིག་དོན་བཅུ་གཅིག་པ་ལྡེབ་ ༢༡ ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་ཐར་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལྡེབ་ ༣༡ བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཞང་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལྡེབ་ ༡༣ གྲུབ་ཐོབ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་དྲི་ལོག་མ་ལྡེབ་ ༣ རིག་འཛིན་ཆེན་མོ་ཀུ་མ་རཱ་ཛའི་རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ་ལྡེབ་ ༡༣ རིན་པོ་ཆེ་འོད་གསལ་རང་གྲོལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལྡེབ་ ༧ འཁྲུལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་རྣམ་ཐར་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ནོར་བུའི་གསལ་བྱེད་ལྡེབ་ ༡༧ ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཚུངས་མེད་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་ ༡༦ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བི་མ་སྙིང་ཏིག་མ་བུའི་སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་དམིགས་རིམ་ངག་འདོན་མདོར་བསྡུས་པ་གདོད་མའི་གསེང་ལམ་ལྡེབ་ ༥ བཅས་སོ།།

  


  
    [image: ]

  


  
    ཟབ་མོ་ཡང་ཐིག་དཀར་ཆག་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་བཞུགས་སོ།།


    ༄༅། །བཤད་རྒྱུད་སྐོར་ལ། ཀ ལོ་རྒྱུས་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་ ༡༠ ཁ། ཕྱག་འཚལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྡེབ་ ༥ ག གསོལ་འདེབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ་ ༣ ང༌། མཎྜལ་ཆོ་ག་གླིང་བཞི་རྒྱན་གྱུར་ལྡེབ་ ༨ ཅ། བི་མ་ལའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྡེབ་ ༣ ཆ། སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་བླ་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༤ ཇ། སྤྲོས་བཅས་མིང་གི་རིམ་པ་ལྡེབ་ ༡༠ ཉ། སྤྲོས་མེད་དབང་ཆོག་ཀློང་གསལ་ཆུ་བོ་ལྡེབ་ ༤ ཏ། བུམ་པའི་བརྡ་དོན་ལྡེབ་ ༡༢ ཐ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ་ལྡེབ་ ༣ ད། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆུ་བོ་ལྡེབ་ ༥ ན། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལྡེབ་ ༡༢ པ། ཐུན་མོང་རིན་ཆེན་པྲ་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༣ ཕ། ཁྲིད་ཡིག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལྡེབ་ ༢༣ བ། གཞི་མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་དུ་ངོ་སྤྲོད་པའི་རིམ་པ་ལྡེབ་ ༣ མ། རྒྱ་མཚོ་ཨར་གཏད་ལྡེབ་ ༤ ཙ། ཁྱུང་ཆེན་གཤོག་རྫོགས་ལྡེབ་ ༤ ཚ། ཁྱུང་ཆེན་བསྡུས་དོན་ལྡེབ། ༣ ཛ། གསང་བ་བླ་མེད་སྤྱི་བབས་ལྡེབ་ ༣ ཝ། ཟབ་མོ་བཅུད་བསྡུས་ལྡེབ་ ༢ ཞ། སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་ལྡེབ་ ༢ ཟ། འོད་གསལ་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༢ འ། ངེས་དོན་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༨ ཡ། མཐར་ཐུག་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༧ ར། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་གནས་གསལ་བ་ལྡེབ་ ༡༧ ལ། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པ་ལྡེབ་ ༧ ཤ། ཟབ་མོ་པྲ་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༤ ས། སྙིང་པོ་ཡང་བཅུད་ལྡེབ་ ༣ ཧ། རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡེབ་ ༦ ཨ། དུས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ལྡེབ་ ༧ ཀི། འདའ་ཁ་དོན་གྱི་མན་ངག་ལྡེབ་ ༤ ཁི། བཏགས་གྲོལ་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༧ གི། ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༡ ངི། ཚིག་དོན་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༤ ཅི། གདམས་ཁྲིད་དོན་གྱི་མདོ་ཆིངས་ལྡེབ་ ༤ རྣམས་སོ། །པོད་གཉིས་པར་སྙན་བརྒྱུད་སྐོར་ལ་ ༣ ཆི། སྙན་བརྒྱུད་གནད་ཀྱི་མདོ་ཆིངས་ལྡེབ་ ༦ ཇི། བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ལྡེབ་ ༧ ཉི། དགོངས་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༣ ཏི། གསང་སྐོར་དབང་གི་ལག་ལེན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༥ ཐི། མཆོག་གསང་ལམ་ཁྲིད་ཆེན་མོ་ལྡེབ་ ༧ དི། ཡེ་གྲོལ་སོར་བཞག་ལྡེབ་ ༤ ནི། སྙན་བརྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལྡེབ་ ༣ པི། སྙན་བརྒྱུད་དོན་གྱི་མེ་ལོང་ལྡེབ་ ༤ ཕི། ལག་ཁྲིད་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༣ བི། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་ཆེན་མོ་ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་མེ་ལོང་ལྡེབ་ ༢༣ མི། བཀའ་སྲུང་དྲག་པོ་སུམ་སྒྲིལ་ལྡེབ་ ༥ ཙི། བསྐང་གསོ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ལྡེབ་ ༢༡ ཚི། དཀར་ཆག་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ལྡེབ་ ༥ སྟེ་ཆོས་སྡེ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ལྡེབ་གྲངས་རྣམས་བཞུགས་སོ།།
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    ༄༅། །མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་སྡེ་ཚན་ནུ་པར་བཞུགས་བཞིན་པ་འདིའོ་ལྡེབ་ ༨ དེ་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་ཏུ་གྲགས་པ་འདིར་སྤྱིར་ཐེམ་བྱང་ལ་ཇི་ལྟར་འཁོད་པ་དེ་ལས་མ་འདས་ཀྱང་འདིར་པར་ཡིག་སོ་སོར་འཚོལ་བདེ་བ་དང་ཆོས་ཚན་ཇི་ལྟར་བཞུགས་ཚུལ་ཤེས་སླ་བ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དཔེ་ཚན་ཀ་ཐོར་བསྒྲིགས་ནས་བཀོད་པ་ལ་ལྡེབ། ཀ་པར་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་ཁ་བྱང་ལྡེབ་ ༤ ཁ་པར་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ་ ༢ ག་པར་བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་དྲུག་ལྡེབ་ ༤ ང་པར་བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་དྲུག་གི་ཏི་ཀ་ལ་ལྡེབ་ ༡༧ ཅ་པར་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ་ ༣ ཆ་པར་བཏགས་གྲོལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་དྲི་མེད་སྙིང་པོའི་ཏི་ཀ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ། ཇ་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས་གསུམ་པ་ལྡེབ་ ༤ ཉ་པར་བཏགས་གྲོལ་དོན་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༧ ཏ་པར་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་ནང་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༣ ཐ་པར་སྨིན་བྱེད་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ། ད་པར་དབང་ཁྲིད་ནོར་བུ་སྒྲོན་གསལ་ལྡེབ་ ༢༢ ན་པར་དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱི་ས་མ་འགྲེལ་ལྡེབ་ ༤ པ་པར་ཌཱ་ཀྐི་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་དབང་གི་རྒྱབ་ཡིག་ལྡེབ་ ༦ ཕ་པར་རིགས་ལྔའི་མཆོད་འབུལ་ལྡེབ། བ་པར་མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་རྩར་ཕྲེང་ལྡེབ་ ༡༤ མ་པར་དབང་སྒྲུབ་དང་བུམ་སྒྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་བཅས་ལྡེབ་ ༣ ཙ་པར་དབང་དོན་གསལ་བའི་རྒྱབ་ཡིག་ལྡེབ་ ༣ ཚ་པར་དབང་བཞིའི་གོ་རིམ་དང་ཁྲིད་དུ་བསྐུར་ལུགས་ལྡེབ་ ༡ ཛ་པར་ཏི་ཀ་རིག་པའི་སྒྲོན་མ་ལྡེབ་ ༣ ཝ་པར་ཐོད་རྒལ་དབང་ལྔ་ལྡེབ་ ༤ ཞ་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ལྡེབ་ ༢ ཟ་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་ཚོགས་མཆོད་ལྡེབ་ ༤ འ་པར་དབང་གི་རྒྱབ་ཡིག་ལྡེབ་ ༣ ཡ་པར་དབང་གི་ཐོ་ཡིག་ལྡེབ་ ༡ ར་པར་གསང་དབང་ལྷན་ཐབས་ལྡེབ་ ༣ ལ་པར་ཤེར་དབང་ལྷན་ཐབས་ལྡེབ། ཤ་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་སྲོག་ཏིག་ལྡེབ། ས་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་དུས་གནད་དང་གནད་འབེབས་ཤི་ས་བླ་རྡོ་བཅས་ལྡེབ་ ༢ ཧ་པར་ནོར་སྒྲུབ་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ལྡེབ་ ༣ ཨ་པར་ཐོད་རྒལ་དོན་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༣ ཀི་པར་སྙིང་པོ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༡༤ ཀུ་པར་ཁྲིད་རྒྱབ་ལུང་ཕྲེང་ལྡེབ་ ༧ ཀེ་པར་ལག་ཁྲིད་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ལྡེབ་ ༢ ཀོ་པར་རྟགས་ཡིག་ཚད་ཡིག་ལྡེབ་ ༣ ཁི་པར་སྙིང་ཐིག་ཆེན་མོའི་རྩ་བ་ལྡེབ་ ༢༣ ཁུ་པར་སྙིང་ཐིག་གསང་བའི་ཡང་བཅུད་མེ་ལོང་ལྡེབ་ ༡༦ ཁེ་པར་ལྟ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ ༣ ཁོ་པར་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ ༢ གི་པར་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲས་བུའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ ༤ གུ་པ་ཞུས་ལེན་བདུད་རྩི་གསེར་ཕྲེང་ལྡེབ་ ༡༣ གེ་པར་ཞལ་གདམས་གསང་དུམ་ལྡེབ་ ༡༤ གོ་པར་གནད་གདམས་ལྔ་པ་ལྡེབ་ ༧ ངི་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་ལམ་འབྲས་སྐོར་ལྡེབ་ ༥ ངུ་པར་ཞལ་གདམས་གནད་ཕྲེང་ལྡེབ་ ༤ ངེ་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་གནད་ཐིག་ལྡེབ་ ༦ ངོ་པར་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུང་ལྡེབ་ ༢ ཅི་པར་ཞི་བ་བར་དོ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྡེབ་ ༨ ཅུ་པར་ཁྲོ་བོ་བར་དོ་གནད་སྒྲོན་ལྡེབ་ ༨ ཅེ་པར་བར་དོ་འབྱུང་འདུས་རྟགས་རིམ་ལྡེབ་ ༤ ཅོ་པར་འཆི་ཁ་བར་དོའི་གནད་དུམ་དང་ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ཡོན་ཏན་ལྡེབ་ ༦ ཆི་པར་གཏུམ་མོ་ཁྱད་པར་ཅན་ལྡེབ་ ༢ ཆུ་པར་རྡོའི་བཅུད་ལེན་ལྡེབ་ ༣ ཆེ་པར་སྲོག་ལེན་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུད་ལྡེབ་ ༣ ཆོ་པར་སྲོག་སྒྲུབ་ནག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྡེབ། ཇི་པར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ་ ༣ ཇུ་པར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལྡེབ་ ༥ ཇེ་པར་ཁྲེགས་ཆོད་ངོ་སྤྲོད་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ལྡེབ་ ༥ ཇོ་པར་རྩལ་དབང་ལྡེབ་ ༣ ཉི་པར་ཐིག་ལེ་དངས་སྙིགས་འབྱེད་པ་དང་རིགས་བརྒྱུད་བཞག་ཐབས་ལྡེབ་ ༣ ཉུ་པར་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་དང་མངོན་སུམ་ངོ་སྤྲོད་ལྡེབ་ ༣ ཉེ་པར་བར་དོའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་དང་སྐྱེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་བསྟན་པ་ལྡེབ་ ༣ ཉོ་པར་བཏགས་གྲོལ་ཕྲན་དྲུག་གི་ཏི་ཀ་ལྡེབ་ ༧ ཏི་པར་རྟ་མགྲིན་ལུས་དཀྱིལ་ལྡེབ་ ༢ ཏུ་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་རྐྱང་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༣ ཏེ་པར་མཁའ་འགྲོ་སྔགས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ལྡེབ་ ༢ ཏོ་པར་བདུད་རྩི་ཕྱག་མཆོད་ལྡེབ་ ༡ ཐི་པར་རྟགས་ཚད་ཡི་གེ་ལྡེབ་ ༣ ཐུ་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་དྲིལ་སྒྲུབ་གསང་བ་སྙིང་དུམ་ལྡེབ་ ༦ ཐེ་པར་ཌཱ་ཀྐིའི་ལུས་དཀྱིལ་ཆེན་མོ་ལྡེབ་ ༦ ཐོ་པར་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་སྐྱེས་རབས་དང་ལུང་བསྟན་ལྡེབ་ ༦ དི་པར་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་དང་ལུང་བསྟན་ལྡེབ་ ༢ དུ་པར་སྙིང་ཐིག་གི་ལག་འགྲིག་ལྡེབ་ ༢ དེ་པར་ལོ་རྒྱུས་རྒྱལ་བ་གཡུང་གིས་མཛད་པ་ལྡེབ་ ༦ དོ་པར་གཡུང་སྟོན་གསུང་ཕྱག་འཚལ་སོགས་ལྡེབ་ ༢ ནི་པར་གཡུང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ་ ༢ ནུ་པར་འཕོ་བ་ལྡེབ་ ༢ ནེ་པར་ལྡང་ལྷའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྡེབ་ ༢ ནོ་པར་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་ ༡ པི་པར་བརྒྱུད་འཛིན་སློབ་བུའི་ལུང་བསྟན་ལྡེབ་ ༣ པུ་པར་ལྷ་མོ་ལྔའི་ཚེ་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༢ པེ་པར་སྤྲུལ་སྐུ་ལེགས་པ་ལུང་བསྟན་ ༡ པོ་པར་སྲོག་སྒྲུབ་ནག་མོའི་གཏོར་དབང་ལྡེབ་ ༤ ཕི་པར་མཁའ་འགྲོའི་ཡང་ཏིག་གི་དབང་བསྐུར་བའི་ལག་ལེན་དང་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཚུལ་ལྡེབ་ ༢ ཕུ་པར་ལོ་རྒྱུས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་ ༡༧ ཅེས་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཚུལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི་དག་པར་དུ་བཞེངས་པའི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པ་ནི་ཕན་ཡོན་ཆེ་སྟེ་ ༣༧


    ཀ །མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་ཐེམ་བྱང་རིན་ཆེན་ལྗོན་ཤིང་ལྡེབ་ ༥ ཁ། གཏེར་འབྱུང་རིན་པོ་ཆེའི་ལོ་རྒྱུས་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༣༡ ག རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་ ༣༢ ཁ། བདག་འཇུག་པདྨ་ཀློང་ཡངས་ལྡེབ་ ༡༠ ང༌། ཤོག་སྐྱའི་སྐོར་ལས་ལྡེབ་ ༦ ཅ། ཕྱག་འཚལ་དྲི་མེད་ཟླ་རྒྱས་ལྡེབ་ ༣ ཇ། རིན་ཆེན་ཤོག་འདྲ་ལྡེབ་ ༢ ཉ། ཁྲིད་ཡིག་ནོར་བུ་ལུགས་ལྡེབ་ ༧ ཏ། ཁྲིད་ཡིག་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ལྡེབ་ ༢ ཐ། ཟབ་མོ་རབ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༣ ད། ཁྲི་ཡིག་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ་ ༢༣ ན། ནམ་མཁའ་སྐོར་གསུམ་ལས་ལྡེབ་ ༥ པ། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༧ ཕ། ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ལྡེབ་ ༧ བ། མན་ངག་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་སྒྲོམ་བུ་ལྡེབ་ ༥ མ། ཚིག་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ལྡེབ་ ༡༠༡ ཙ། ཟབ་དོན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༤༨ ཙ། རིན་ཆེན་ཤོག་སྐྱའི་སྐོར་ལས་ལྡེབ་ ༥ ཚ། གསང་སྤྱོད་རྡོ་རྗེ་ལམ་བསྟན་ལྡེབ་ ༦ ཛ། ངེས་དོན་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༣ ཝ། མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལྡེབ་ ༤ ཝ། ཤོག་བེ་གོང་ལས་བྱིན་རླབས་ཐུགས་སྒྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༤ ཞ། རིན་ཆེན་ཤོག་སེར་གྱི་སྐོར་ལྡེབ་ ༤ ཟ། འ། རླུང་སྦྱོར་མེ་ཤེས་ཐབས་ལྡེབ་ ༣ ཡ། ཤོག་སེར་སྐོར་ལྡེབ་ ༣ ར། རིན་ཆེན་ཤོག་སེར་སྐོར་ལྡེབ་ ༤ ལ། རིན་ཆེན་ཤོག་སེར་སྐོར་ལྡེབ་ ༣ ཤ །འོད་གསལ་སྦུབས་འཇུག་ལྡེབ་ ༤ ས། སྒྲོན་མ་ཞི་སྐོར་ལྡེབ་ ༣ ཧ། འཁྲུལ་སྣང་བཞི་གྲོལ་ལྡེབ་ ༣ ཨ། རྨི་ལམ་སྦུབས་འཇུག་ལྡེབ་ ༣ ཀི། དབྱིངས་སྣང་ངོ་སྤྲོད་ལྡེབ་ ༣ ཁི། ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ལྡེབ་ ༦ གི། འོད་གསལ་པྲ་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༤ ངི། གསང་ལམ་རིན་པོ་ཆེའི་ངོ་སྤྲོད་ལྡེབ་ ༣ ཅི། ཤོག་སེར་སྐོར་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༣ ཆི། ཀུན་འདུས་རིན་པོ་ཆེའི་ངོ་སྤྲོད་ལྡེབ་ ༣ ཇི། ཤོག་སེར་སྐོར། བར་དོ་སྦུགས་འཇུག་ལྡེབ་ ༣ ཉི། བར་དོ་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༤ ཏི། ཤོག་སེར་སྐོར་གནད་གསུམ་སྒྲོན་མེ་ལྡེབ་ ༣ ཐི། མཐོང་སྣང་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཀྱི་དྲ་བ་ལྡེབ་ ༡༨ དི། ཞལ་ཆེམས་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལྡེབ་ ༥ ནི། ཞལ་ཆེམས་མཐར་ཐུག་གཅིག་མ་ལྡེབ་ ༢ པི། བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་པདྨ་སྟོང་ལྡན་ལྡེབ་ ༤ ཕི། རིགས་ལྔའི་བཅུད་ལེན་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ལྡེབ་ ༧ མི། ཤོག་འདྲའི་སྐོར་བདུད་རྩི་སྤྲིན་ཕུང་ལྡེབ་ ༧ མི། འཆི་བ་བརྟག་བསླུའི་མན་ངག་ཉི་ཟླ་གཟའ་བྲལ་ལྡེབ་ ༥ ཙི། བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ ༤ ཚི། ཤོག་སྐྱའི་སྐོར་སྲེག་སྦྱོང་འོད་ཀྱི་སྙེ་མ་ལྡེབ་ ༥ ཛི། རིན་ཆེན་ཤོག་དཀར་གྱི་སྐོར་གཞན་ཕན་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ་ ༢༦ ཝི། ཤོག་སྐྱའི་སྐོར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་མཆོད་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ་ ༤ ཞི། ཤོག་སྐྱའི་སྐོར་མཆོད་རྟེན་རབ་གནས་རིན་ཆེན་དྲྭ་བ་ལྡེབ་ ༤ ཟི། རིན་ཆེན་ཤོག་སྐྱའི་སྐོར་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་ལྡེབ་ ༢ འི། རིན་ཆེན་ཤོག་སྐྱའི་སྐོར་མཐོང་སྣང་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་དྲྭ་བ་ལྡེབ་ ༤ ཡི། རིན་ཆེན་ཤོག་འདྲ་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟླ་བ་འདོད་འཇོ་ལྡེབ་ ༤ རི། རིན་ཆེན་ཤོག་འདྲ་གཟའ་བདུད་གསང་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༤ ལི། ཤོག་འདྲའི་སྐོར་གནོད་སྦྱིན་དམར་ནག་གི་སྒྲུབ་པ་མེ་རླུང་འཁྱིལ་བ་ལྡེབ་ ༥ ཤི། ཤོག་འདྲའི་སྐོར་ཤན་པ་སྲོག་སྒྲུབ་ནག་མོའི་གསང་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༤ སི། མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་གི་ཐེམ་བྱང་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ལྡེབ་ ༥ བཅས་སོ།།


    ༄༅། །ལྷ་ས་སྤར་མ། ཀློང་ཆེན་སྙིང་གི་ཐིག་ལེའི་དཀར་ཆག་གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྔ་མེར། ཀ པར་ཌཱ་ཀྐིའི་གསང་གཏམ་ཆེན་མོ་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཁ། གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་སྣང་རྟོགས་བརྗོད་ཆུ་ཟླའི་གར་མཁན་ལ་ལྡེབ་ ༢༧ ག གནད་བྱང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ་ལ་ལྡེབ་ ༥ ང༌། རིག་འཛིན་རྩ་རྒྱུད་ཐོད་པའི་དུམ་བུ་ལ་ལྡེབ་ ༤ ཅ། རྩ་དབང་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླུགས་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཆ། དབང་གི་སྤྱི་དོན་སྙིང་པོ་དོན་གསལ་ལ་ལྡེབ་ ༢༡ ཇ། ཕྱི་སྒྲུབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཡིག་ཆུང་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཉ། དེའི་དོན་དངོས་བསྟན་བཀྲལ་བ་བླ་མ་མཆོད་ཆོག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྡེབ་ ༣༨ ཏ། འཕགས་ཡུལ་རིག་འཛིན་མཆོག་བརྒྱད་དང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོའི་མཚམ་བརྒྱད་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༧ འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་འཁྲུངས་རབ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཐ། སྔོན་འགྲོ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་ངག་འདོན། འཁྲིགས་སུ་སྡེབ་པ་རྣམ་མཁྱེན་ལམ་བཟང་ལ་ལྡེབ་ ༡༥ ད། ནང་སྒྲུབ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་དང༌། ལས་སུམ་སྒྲུབ་པ་པོ་མ་སྔོན་གཏོང་སྐོར་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༨ ན། རིག་འཛིན་བསྙེན་ཡིག་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་དང་ ༨ པ། གབ་བྱང་གནད་ཀྱི་མིག་ཚགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ ཕ། ཚེ་སྒྲུབ་བདུད་རྩི་བུམ་བཅུད་ལ་ལྡེབ་ ༤ བ། དེའི་དམིགས་གནད་གལ་མདོ་ལ་ལྡེབ་ ༣ མ། ཚེ་སྒྲུབ་དབང་བཤད་ལྷན་ཐབས་ལ་ལྡེབ་ ༢༤ ཙ། ཡུམ་ཀ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་བྱིན་རླབས་དབང་གི་ཆོ་ག་དང་ ༣ ཚ། ཡུམ་ཀའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ལྡེབ་ ༥ ཛ། མཁའ་འགྲོའི་གསོལ་འདེབས་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་དཔལ་ཕྲེང་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ཝ། དེའི་རྩ་བའི་བསྙེན་ཡིག་དང་ ༧ ཞ། དེའི་དོགས་སེལ་ལུས་དཀྱིལ་མངོན་བརྗོད་ལ་ཤོག་ ༨ ཟ། ཡུམ་ཀའི་བདག་འཇུག་དབང་དོན་རབ་གསལ་ལ་ལྡེབ་ ༦ འ། མེ་མཆོད་ལམ་བཞིའི་དབང་མཛོད་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཡ། སྐུ་གསུམ་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་ལ་ལྡེབ་ ༢ ར། ཕྲིན་ལས་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་གཏེར་བུམ་ལ་ལྡེབ་ ༢༣ ལ། སྒྲོལ་མ་མཎྜལ་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ཀླུ་དབང་དགོངས་བརྒྱན་ལ་ལྡེབ་ ༡༨ ཤ། མཁའ་འགྲོའི་བསུན་བཟློག་ངོ་མཚར་སྣང་བ་དང་དེའི་གྲངས་གསོག་ཉེར་བསྡུ། སྐོང་བཤགས་ཀྱི་འཛུད་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ས། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གི་མཆོད་ཕྲེང་ལ་ལྡེབ་ ༨ ཧ། དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་བསུན་བཟློག་ལ་ལྡེབ་ ༡ ཨ། ཚེ་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལ་ལྡེབ་ ༨ ཀི། གཡང་ཆོག་གཏེར་བུམ་སྒྲུབ་པའི་ལྷན་ཐབས་དང་གསེ་རགས་རྫོང་ཐབས་ལ་ལྡེབ་ ༢ ཀུ། རིགས་བདག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་དང༌། ཞིང་བགྲོད་སྨོན་ལམ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༧ ཀེ། བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱིས་ཁྲུས་ཆོག་ཤིན་པོར་ལམ་བསྟན་ལ་ལྡེབ་ ༨ ཀོ། སྒྲིབ་སྦྱོང་གནས་ལུང་ཆོ་ག་དག་བྱེད་གཏེར་བུམ་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཁི། དུག་འབྱུང་བྱབ་བཀྲུའི་ལྷན་ཐབས་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཁུ། བླ་བསླུ་སྲོག་འཚོའི་ལྗོན་པ་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ ཁེ། ཁྱད་པར་ཡུམ་ཀའི་གསང་སྒྲུབ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་སེང་གེ་གདོང་ཅན་མའི་གུད་དུ་སྦས་པ་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆུན་པོ་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཁོ། སྒྲུབ་ཐབས་ལས་བྱང་དང༌། གི། གསོལ་འདེབས་དང༌། གུ། བསྙེན་ཡིག་དངོས་སྒྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྡེབ་ ༡༥ གེ། བསྲུང་བཟློག་བྱད་མ་སྟོབས་འཇོམས་ལ་ལྡེབ་ ༡ གོ། བྱད་འགྲོལ་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་ ༦ ངི། གཏོར་བཟློག་བྱད་གདོན་གཡུལ་འཇོམས་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ངུ། བཅའ་བཞི་གནད་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ལ་ཤོག་ ༢ ངེ། ཕྲིན་ལས་གཞན་ཕན་འཁོར་ལོ་ལྡེབ་ ༡ ངོ། ཆོ་ག་གསུམ་གྱི་སྤྱི་ཆིངས་དཔལ་ཆེན་ཞལ་ལུང་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཅི། དཔལ་ཆེན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡ ཅུ། ཐུགས་སྒྲུབ་དྲག་པོ་དཔལ་ཆེན་འདུས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༢༡ ཅེ། དེའི་བསྙེན་ཡིག་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཅོ། གཤིན་རྗེ་འཆི་བདག་ཟིལ་གནོན་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཆི། རྟ་མགྲིན་ཁམས་གསུམ་རོལ་པ་ལ་ལྡེབ་ ༤ ཆུ། ཡང་དག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལ་ལྡེབ་ ༤ ཆེ། ཕུར་པ་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ ཆོ། དཔལ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༤ ཇི། ཁྲག་འཐུང་རིགས་བཞིའི་སྒོས་དབང་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཇུ། སྒྲུབ་ཁོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ཇེ། རིགས་བཞིའི་བསྙེན་པའི་དམར་བྱང་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ཇོ། བདག་འཇུག་དབང་དོན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ཉི། རོལ་པ་ཆེན་པོའི་གཏོར་བཟློག་ལ་ལྡེབ་ ༤༤ ཉུ། གཟེར་ཁ་ཟབ་མོ་གུད་དུ་སྦས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཉེ། སྲུང་བཟློག་འཁོར་ལོའི་ཞལ་ཤེས་ལ་ལྡེབ་ ༡༢ ཉོ། ཆེ་མཆོག་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༣ ཏི། སྨན་སྒྲུབ་ལག་ལེན་ཟིན་ཐོ་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཏུ། བསྐྱེད་རིམ་རྣམ་གཞག་འོག་མིན་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་ལ་ལྡེབ་ ༣༡ ཏེ། ཞི་དྲག་ཐུན་མོང་ལ་མཁོ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་ལ་ལྡེབ་ ༡༧ ཏོ། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་མཆོག་ལྔའི་སྦྱིན་སྲེག་ལ་ལྡེབ་ ༣༡ ཐི། འཕགས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞལ་མཐོང་མ་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཐུ། གསང་སྒྲུབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ ཐེ། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་དབྱར་གྱི་རྔ་གསང་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ ཐོ། བདག་འཇུག་དབང་དོན་གསལ་བ་ལ་ལྡེབ་ ༣ དི། པྲ་ཁྲིད་དམར་བྱང་གནད་ཡིག་ལ་ལྡེབ་ ༧ དུ། དེ་ཉིད་ཁྲོ་བོ་ལྟར་སྒྲུབ་པ་རྟ་མགྲིན་འདུས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༢ བཅས་སོ།།


    པོད་ཕྱི་མའི་དེ། བླ་མ་དྲག་པོ་རྟ་ཁྱུང་འབར་བའི་གསོལ་འདེབས་དང༌། གཏེར་རྫངས་ཕུར་པའི་ལོ་རྒྱུས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༣ དོ། ལས་བྱང་བྱིན་རླབས་གཟི་འབར་ལ་ལྡེབ་ ༧ ནི། དེའི་དབང་དང་བསྙེན་པའི་གནད་ཡིག་ལ་ལྡེབ་ ༢ ནུ། ཀླུའི་གདོན་འགྲོལ་འོག་གདོན་མཐར་བྱེད་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ ནེ། ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་ ༣༤ ནོ། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་སྨོན་ལམ་དང༌། སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་སྦྱོང་བའི་སྨོན་ལམ། བདེན་ཚིག་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༧ པི། བར་དོའི་སྨོན་ལམ་དགོངས་གཅིག་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྡེབ་ ༥ པུ། བསྐང་བཤགས་རྡོ་རྗེའི་ཐོལ་གླུ་ལ། མཛད་བྱང་ལོ་རྒྱུས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༢ པེ། རིག་འཛིན་སྲོག་འཁོར་དཔལ་གྱི་གདུ་བུ་ལ་ལྡེབ་ ༤ པོ། ཞི་ཁྲོ་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ཆོག་སྒྲིག་ཁྲོམ་དཀྲུགས་གསལ་བའི་རྒྱན་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཕི། དེའི་ཞིབ་དཔྱོད་ལྷན་ཐབས་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཕུ། ཡང་ཡིག་དཀའ་གནད་རྒྱ་འགྲོལ་ལ་ལྡེབ་ ༡ ཕེ། ལྷ་དབང་གི་བསྐོལ་བྱང་དང༌། ཕོ། ཉམས་ཆགས་སྐོང་བའི་རིམ་པ་གཉིས་བཅས་ལ་དེབ་ ༣ བི། ན་རག་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་བཤགས་པ་དང་བསྔོ་བ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༥ བུ། ཚེ་འདས་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་ཐུགས་རྗེའི་དྲ་བ་ལ་ལྡེབ་ ༡༢ བུ། འདི་རྫོགས་ཕྱིར་ལུགས་སོ།།བསྲེག་སྦྱོང་སྒྲིབ་གཉིས་རྣམ་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་ ༡༢ བེ། བཀའ་སྲུང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང༌། མ་མོའི་འཁྲུགས་སྐོང་། གཟའ་རྒོད་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། ཞིང་སྐྱོང་དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོའི་གསོལ་ཀ །བཀའ་སྲུང་སྨན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་གསོལ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུ། རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་བསྐང་གསོ་ཉེར་བསྡུས། གསེར་སྐྱེམས་ཕྲིན་བཅོལ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་བཅས་ཆོས་ཚན་བདུན་ལ་ལྡེབ་ ༢༥ བོ། གནོན་སྦྱིན་ཆེན་པོའི་གསོལ་ཀ་སྒྲུབ་ཐབས་ལ་ལྡེབ་ ༢ མི། ལྕམ་དྲལ་གསུམ་གྱི་སྲོག་གཏད་དང༌། ཚེ་རིང་མའི་སྲོག་དབང་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ མུ། མདོས་སྐོང་སྲིད་གཞི་བཞེངས་ལ་ལྡེབ་ ༢ མེ། ལྕམ་དྲལ་སྒྲུབ་པའི་གནད་ཡིག་དང༌། སྨན་བཙུན་མའི་གབ་ཡིག་དང་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། གཡང་འགུགས། ཡང་ཡིག་ཆིག་བརྒྱུད་མ་བཅས་ལེའུ་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ་ ༦ མོ། གཡུལ་མདོས་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་ལ་ལྡེབ་ ༡༧ ཙི། དེའི་བཅའ་བཞི་སོགས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ལ་ལྡེབ་ ༥ ཙུ། གཟའི་བསྐུལ་བྱང་དུག་རླངས་འཚུབ་མ་ལ་ལྡེབ་ ༡ ཙེ། གཏལ་དཀར་མའི་ཕྱུགས་གཏའ་ལ་ལྡེབ་ ༢ ཙོ། མ་མགོན་གྱི་མངའ་གསོལ། ཚི། ཚེ་རིང་མའི་མངའ་གསོལ་ ༧ ཚུ། རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྐོང་བཤགས་རྒྱས་པ་དང་མངའ་གསོལ་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཚེ། མ་མགོན་གྱི་བསྐུལ་དང༌། བཟླས་དམིགས། གཏོར་འབུལ་ཁག་གཉིས། འཕྲིན་བཅོལ། བདེན་བརྡར། མངོན་བསྟོད། བསྐང་བ་བསྡུས་པ་བཅས་ཉེ་མཁོ་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཚོ། ཚོགས་རོལ་ལག་ལེན་དང༌། ཚོགས་བསྡུས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༢ ཛི། རྒྱུད་མགོན་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྐོང་བ་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཛུ། དེའི་སྐོང་བ་རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་ལྡེབ་ ༢ ཛེ། འཕོ་བ་མ་བསྒོམ་སངས་རྒྱས་ལ་ལྡེབ་ ༢ ཛོ། འཕོ་བའི་ངོ་སྤྲོད་ཉུང་ངུ་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཝི། གཏུམ་མོའི་གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དང༌། བདེ་སྟོང་རླུང་གི་རྫོགས་རིམ་སྙན་རྒྱུད་ཤོག་དྲིལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། གཏུམ་མོ་འབར་འཛག་གི་ཡིག་ཆུང༌། སྙན་བརྒྱུད་ཤོག་དྲིལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྦས་དོན་ཐབས་ལམ་མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས། རིག་འཛིན་འཁྲུལ་འཁོར་སྦས་དོན་གསལ་བ་བཅས་ལེའུ་ཚན་ལྔ་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ ཝུ། བླ་མ་ཡང་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱ་ཅན་དང༌། དེའི་གསོལ་འདེབས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༤ ཝེ། དབང་གི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱིན་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཝོ། བསྙེན་ཡིག་གྲུབ་གཉིས་ཤིང་རྟ་ལ་ལྡེབ་ ༦ ཞི། རྗེས་ཆོག་ཆོ་གའི་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་འདི་ནས་སྐོང་བཤགས་ཡན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དགོངས་གཏེར། སྤྲིན་གྱི་རོལ་མོ་དང༌། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་སྐོང་བཤགས་བཅས་ལ་སྡེབ། གཅོད་ཡུལ་མཁའ་འགྲོའི་གད་རྒྱངས་ལ་ལྡེབ་ ༨ ཞུ། དེའི་ཡིག་ཆུང་ཕྱིན་དྲུག་ལང་ཚོ་ལ་ལྡེབ་ ༨ ཞེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། དེའི་མན་ངག་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་ཉམས། མན་ངག་གི་ཡི་གེ་གནད་གསུམ་ཤན་འབྱེད་བཅས་ལེ་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ་ ༤ ཞོ། ཨོ་རྒྱན་ཟུར་རྗེ་གླིང་པའི་གསོལ་འདེབས་རྟགས་གཉིས་བཅས་ཟུར་རྗེ་གླིང་པའི་བཀའ་རྩོམ་ལྡེབ་ ༢༣ ཟི། གསོལ་འདེབས་སྣང་བ་དབང་འདུས་ལ་ལྡེབ་ ༧ ཟུ། གཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལ་སྡེབ། ཟེ། བློ་སྦྱོང་གི་ཁྲིད་ཡིག་ཐར་པའི་ཐེམ་སྐས་ལ་ལྡེབ་ ༦༨ ཟོ། ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་ཡིག་ལག་ལེན་འདེབས་ལུགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ འི། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྲིད་ཡིག་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལ་ལྡེབ་ ༡༠ འུ། ཁྱད་པར་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་སྟོན་པ་ཡེ་ཤེས་བླ་མ་ལ་ལྡེབ་ ༢༡ འེ། དབང་གི་ངེས་འབྱེད་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་སྟོན་པ་པདྨ་དཀར་པོ་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཡི། རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། དེའི་དོགས་སེལ་ཀུན་མཁྱེན་ཞལ་ལུང༌། གོལ་ཤོར་ཚར་གཅོད་སེང་གེའི་ང་རོ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གནས་ལུགས་གཅེར་མཐོང་བཅས་ལེའུ་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ་ ༢༨ ཡུ། སེམས་བསྐྱེད་འབོག་ཆོག་ལ་ལྡེབ་ ༡ ཡེ། སྤུངས་གཏོར་བསྡུས་པ་དང༌། དཀར་གསུར་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ། དམར་གསུར་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ། གསོན་གཤིན་གྱི་བསྔོ་བ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར། དུས་མཐར་གདབ་པའི་སྨོན་ལམ་བཅས་ལེའུ་ཚན་ལྔ་ལ་ལྡེབ་ ༡༢ ཡོ། བདེ་ཅན་ཆོ་གའི་ལྷན་ཐབས་དབང་ཆོག་མ་རིག་མུན་སེལ་ལ་ལྡེབ་ ༧ རི། རི་ཆོས་ཞལ་གདམས་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྡེབ་ ༢ རུ། གཏོར་མའི་ཟིན་བྲིས་གསལ་བ་དང༌། གཏོར་དཔེ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༨ རེ། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམས་ཀོ་གྲུའི་འཇིགས་སྐྱོབས་ལ་ལྡེབ་ ༣ རོ། མདོ་སྔགས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལམ་ཁྱེར་སངས་རྒྱས་ལམ་ཞུགས་ལ་ལྡེབ་ ༤ ལི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བཻ་རོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང༌། རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། རྒྱལ་གདོན་ཞི་བའི་སྒོམ་བཟླས། བསྙེན་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱ་རྒྱུད་བདེ་ལམ་བཅས་ལེའུ་ཚན་བཞི་ལ་ལྡེབ་ ༥ ལུ། ཚེས་བཅུའི་དུས་དྲན་གསོལ་འདེབས་དང༌། གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས་གཉིས་བཅས་ལ་ ༥ ལེ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་སྔོན་འགྲོ་ངག་འདོན་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༣ ཨོ། རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་མཆོད་ཕྲེང་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ ༢༨ དང༌། ཡན་ལག་ཨརྒའི་ཆོ་ག་གཉིས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༢ རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཀྲ་ཤིས་འདོད་འཇོ་ལ་སྡེབ། བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་ལ་ཤོག་གྲངས་ ༡ བཅས་ལེགས་པར་བཞུགས་སོ།།
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     ་པས་མཛད་པ། བཻ་རོ་ཙ་ནས་རང་འགྱུར། དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ཏིལླི་པས་མཛད་པ། བཻ་རོ་ཙ་ན་བཛྲས་རང་འགྱུར། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པར་སྟོན་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཨ་ཝ་དྷཱུ་ཏི་པས་མཛད་པ། དངོས་པོ་སྦྱོང་བ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། བཛྲ་པ་ནི་དང༌། རྨ་བན་གྱིས་འགྱུར། རྣམ་པར་མི་རྟོགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཨཱརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཎ་དང༌། རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱིས་འགྱུར། མ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱིས་འགྱུར། སྙིང་པོ་ཀུན་ནས་བཏུས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཤྲཱི་ཨནྡ་བཛྲས་མཛད་པ། བཛྲ་པ་ནི་དང༌། རྨ་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། བདུད་རྩི་གྲུབ་པའི་རྩ་བ་སློབ་དཔོན་བི
     ་པས་མཛད་པ། ཨེ་དེ་བའི་འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་གངྒ་མར་གྲགས་པ་ཏིལླི་པས་ནཱ་རོ་པར་གནང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚིག་བསྡུས་པ་ནཱ་རོ་པས་མར་པ་ལ་གནང་བ། རང་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་རིམ་པ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། ཤནྟ་བྷ་དྲ་དང༌། རྨ་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། སེམས་རྟགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་པས་མཛད་པ། ཀ་ན་ཀ་དང༌། ཆོས་འབར་གྱིས་འགྱུར། མན་ངག་གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་པ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་སྒོམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་རྒྱ་སྐད་མེད་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཛོད་སྤྱོད་པ་བས་མཛད་པ། དི་པཾ་ཀ་ར་རཀྵི་ཏ་དང༌། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ཤྲཱི་བཻ་རོ་ཙཱ་ནས་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་རྒྱ་སྐད་མེད་པ་སྲིད་པ་རང་བཞིན་ཞེས་པ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་བསམ་གཏན་རྗེ་བཙུན་ན་རོ་པས་མཛད་པ། དཔལ་བིརྺ་པའི་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་པ། སྤྱོད་པའི་གླུའི་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པའམ་སྤྱོད་པའི་གླུའི་མཛོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་སློབ་དཔོན་ཐུབ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་འབྲེལ་བ་མཛད་པ་ལས་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་དང་ལྔའི་འབྲེལ་བ་ལོ་ཆེན་བཅོ་ལྔ་པ་རྒྱ་སྐད་མེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་མན་ངག་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བཛྲ་པ་ནི་དང༌། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ནཱ་རོ་པའི་རྡོ་རྗེ་གླུ་ཤློ་ཀ་གཉིས་པ་དང༌། ཡང་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་ནཱ་རོ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཤོ་ལོ་ཀ་ལྔ་ལྷག་ཅན། ནག་པོ་པས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཚན་གཉིས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཤནྟ་དེ་བས་མཛད་པ། དྷ་རི་ཤྲཱི་ཛྙཱ་ན་དང༌། རྨ་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། རྣམ་རྟོག་སྤངས་པའི་གླུ་སློབ་དཔོན་མི་ལ་པས་མཛད་པ། ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོའི་དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་བི
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     ་ཆེན་པོའི་གསུང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཛད་པ། གུ་ན་ཨ་ཀ་ར་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱི་འགྱུར་ལ། སླར་ཀན་ཀ་ཝརྨ་དང་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་བཅོས་པ། གོ་བར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་བརྒྱ་པ་སློབ་དཔོན་ཨཱརྻ་དཱེ་བས་མཛད་པ། ཤྲཱི་བ་ན་དང༌། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་འཆར་བ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ལཱུ་ཧི་པས་མཛད་པ། ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང༌། འགོས་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། དཱི་པཾ་ཀ་ར་ཤྲཱི་ཛྙཱ་ན་དང༌། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སེམས་ལམ་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཞི་པ་མན་ལེ་གྲངས་མེད་པ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཤྲཱི་བེ་རོ་ཙཱ་ན་རཀྴི་ཏ་དང༌། གླན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བསྟོད་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། (འདི་ནས་ཚིག་མཚམས་ཏག་ཏག་བསྡད་མི་འདུག) མ་ཡོད། རྩ་བའི་ས་བཅད་ལྔ་པ་ལས་ལ་སྦྱར་བའི་ཆེད་དུ་མན་ངག་མྱུར་མགྱོགས་རྣམས་བསྟན་པ་ལས་དང་པོ་གཡབ་མཐུ་དར་དམར་མ། བླ་མ་ཀརྨ་པ་ལ་བེར་ནག་ཅན་གྱི་མདོངས་སུ་ཕུལ་བ། གཉིས་པ་གིང་བདུད་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། གསུམ་པ་དམག་དཔོན་དྲེགས་པ་རྐྱ་གསུམ། བཞི་པ་ཤན་པ་མཆེད་གསུམ། ལྔ་པ་དམར་མོ་ཁྲག་ལྡན། དྲུག་པ་སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་རྒྱ་ཐོད་མ། བདུན་པ་སྟག་ཐོད་མ། བརྒྱད་པ་དབྱེ་བའི་མན་ངག །དགུ་པ་མཆོད་རྟེན་ནག་ཆུང༌། བཅུ་པ་ཐན་འགྱེད་ཀྱི་རིམ་པ། བཅུ་གཅིག་པ་རཱ་ཛ་དབྱུག་བརྡུང་ཉང་གཏེར་མ་ལག་ལེན་བཅས། བཅུ་གཉིས་པ་ཆར་འབེབས་དགྲ་བསད་བཅས། བཅུ་གསུམ་པ་རྐུན་བཟུང་ཤོག་དྲིལ་དར་ནག་མ། བཅུ་བཞི་པ་པྲ་འབེབས། བཅོ་ལྔ་པ་ནོར་གྲུབ་འགྲོ་མགོན་རས་པའི་ཞལ་གདམས། བཅུ་དྲུག་པ་དུ་མ་བྱ་བ་འགྲོ་མི་མགོན་པོས་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འབུམ་གྱི་དོན་དུ་བཀོད་པ་བཅས་ཚང་བར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། སློབ་དཔོན་ཨརྞ་པའམ། ཌོམ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀ། མལ་གྱོ་ལོ་ཙཱ་བློ་གྲོས་གྲགས། བྱམས་པ་ཉི་མ་འབར། བྱམས་པ་ཇོ་སྲས། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། གཉན་རས། རང་བྱུང༌། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་གྲགས་པ་སེང་གེ། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། རཏྣ་བྷ་དྲ། ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མན་ཆད་ཕག་མོ་དང་འདྲའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི་གྲུབ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས། མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཀརྨ་པ་དང་། མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་སམ་མ་ཤེས་སོགས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གི་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བསྒྲགས་པ་མཛད་པ་ལྟར་རོ། །བསྟན་སྲུང་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོའི་སྒྲུབ་སྐོར་འགྲིགས་ཆགས་སུ་བསྡེབས་པ་ཚན་ཅིག །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་སྲས་ཀྱི་སྒྲུབ་སྐོར་གྱི་ལག་ལེན་ལ་དང་པོ་སྔོན་བྱུང་ལོ་རྒྱུས། གཉིས་པ་བདག་བསྐྱེད་ཡི་དམ་གྱི་ཉམས་ལེན། གསུམ་པ་ཡིད་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང༌། བཞི་པ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བསྙེན་པ། སྒྲུབ་པ་ལས་སྦྱོར། ལས་སྦྱོར་ལ་ཞི་བ་ནོར་སྒྲུབ་དང་དྲག་པོ་མཐུ་སྒྲུབ་གཉིས། དང་པོ་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པ། རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་མཚན་གཉིས་ལ་བརྟེན་པ། འཁོར་རྟ་བདག་རྒྱལ་པོ་སོ་སོའི་ལས་སྦྱོར་བཅས་གསུམ། ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ཡང་དག་ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་ཤེས་དང་དབང་ཕྱུག་སྒྲུབ་པ། གང་བ་བཟང་པོས་དམག་བཟློག་པ། ནོར་བུ་བཟང་པོས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ། ཀུ་བེ་རས་ཆོམ་རྐུན་བཅིངས་པ། འབྲོག་གནས་ཀྱིས་དགྲ་བསད་པ། ཙི་པི་ཀུནྜ་ལིས་སེར་བ་སྲུང་བ། ཛཾ་བྷ་ལྷས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་ནང་གསེས་སུ་ཛམྦྷིར་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བོ་དབང་དུ་བྱ་བ། ནེའུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟས་ནོར་དབང་དུ་བྱ་བ། བ་དན་ལ་བརྟེན་ཏེ་དམག་དྲངས་བཟློག་གསུམ་ལྔས་རྩེན་གྱིས་ཚེ་དཔལ་སྒྲུབ་པ་བཅས་ཀྱི་འབྲུ་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་རིང་བརྒྱུད་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ས་མནྟ་བྷ་དྲ། འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ། ཡང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཀ་མ་རུ་པ། ཀརྞ་པ། འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། བྲམ་ཟེ་ཛྫ། གཟི་བརྗིད་ལྟ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ། གཡོར་པོ་ཇོ་སྟོན། མཚུར་སྟོན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ལྷ་རྗེ་མཛད་ཕུ་བ་པདྨ་བཀྲ་ཤིས། རྟག་པ་ལྷ་རྗེ་བློ་བཟང༌། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ། བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག ཁྲོ་ཕུ་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། ཡང་རྩེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སློབ་དཔོན་མགོན་བཟང༌། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཚུར་ཕུ་སྐུ་སྐྱེ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། གོ་ཤྲི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་མན་ཆད་ཕག་མོ་ལྟར་རོ། །ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཌོམྦྷི་ཧེ་རུ་ཀ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ཡན་ཆད་ཡབ་རྐྱང་ལྟར་རོ། །དམ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་སྐོར་ལ་དང་པོ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྣམ་གཞག །གཉིས་པ་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ། གསུམ་པ་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་མགར་ནག་གི་སྒྲུབ་ཐབས། བཞི་པ་སློབ་དཔོན་པདྨའི་གསུང་ལས་བྱུང་བའི་སེང་ཞོན་གྱི་སྒྲུབ་པ་ཐབས་བཅས་བཞུགས་པ་ལས། གསུམ་པ་ལ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་རྣམ་གཞག །སྔགས་ཀྱི་འགྲིགས་རིམ། སྒབ་འདྲེ་མནན་ཐབས། སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་ཀྱི་ལག་ལེན་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན་ཐོབ་པའི་རིང་བརྒྱུད་ནི། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྵིས། རྒྱལ་བ་ཀཿཐོག་པ་བྱམས་པ་འབུམ་པ་སོགས་ལས་གསན་ནས་བརྒྱུད་ཅིང༌། ཉེ་བརྒྱུད་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་པདྨ། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ། སངྒ་ལཀྵི་མ། རང་བྱུང་ཞབས། གྲགས་པ་སེང་གེ། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་མན་ཆད་ཕག་མོ་ལྟར་རོ། །དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་སྒྲུབ་སྐོར་བཀའ་གཏེར་གཉིས་འདུས་ཀྱི་སྐོར་ལ། དང་པོ་རྗེས་གནང་བརྒྱུད་རིམ་དང་བཅས་པ། གཉིས་པ་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་དང་བཅས་པ། གསུམ་པ་མདོས་གཏོར་རྟེན་རྫས་དང་བཅས་པ། བཞི་པ་བསྙེན་པ་རྟགས་ཡིག་དང་བཅས་པ་ལ་སྒབ་འདྲེ་མནན་པའི་ལྷན་ཐབས་ཅན། ལྔ་པ་སྒྲུབ་པ་ལས་སྦྱོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐོད་པ་ཁ་སྦྱོར་ལ་བརྟེན་པ། ཁྲག་ཐུན་ལ་བརྟེན་པ། གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པ་གསུམ། དྲུག་པ་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ལས་ཕྲན་དང་བཅས་པ་ལ་གྲུབ་པ་བརྒྱད་སོ་སོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ལས་ཕྲན་དབང་བསྡུད། ཚེ་སྒྲུབ། རྩོད་རྒྱལ། ཐིབས་མནོན། དམའ་དབབ་པ། བསྐྲད་པ། འཁྲུལ་འཁོར། ཀླུ་གཏད། འབྱེད་པ། ཐན་འགྱེད། ཚགས་པ་འགྱེད་པ། ལས་སྣ་ཚོགས། བཟློག་པ་བཅས་ཚང་བར་ཐོབ་པའི་གཏེར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། ཤོའི་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ་ནས་རྗེ་རང་བྱུང་བ་ལ་བརྒྱུད། བཀའ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པས་སྟོད་ལུང་མཚུར་ཕུར་དམ་ལ་བཞག་ཅིང༌། སྒྲུབ་ཐབས་དང་མན་ངག་རྫོགས་པ་བླ་མ་གཉན་རས་ལ་གནང༌། དེ་ནས་རིམ་པར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། གཡོ་ཆོས་བཟང༌། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲི་ཆེན་པོ་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ། གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་མན་ཆད་སྔར་ལྟར་རོ། །གཞུང་དེ་དག་རྣམས་ལས་ཡབ་སྲས་སོ་སོས་མཛད་པ་རྣམས་ནི་མཛད་པ་པོ་མན་ཆད་བརྒྱུད་རིམ་གོང་དུ་སྨོས་པ་ཁོ་ནས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་རྗེ་ལྷོ་བྲག་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསེར་ཆོས་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་གི་བརྒྱུད་པའི་གདམ་ངག་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས་དེང་སང་རང་དང་སྐལ་མཉམ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ཕྱིན་ཆད་འབྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་གདམ་ངག་གི་རབས་མི་ཆད་པར་འདི་ཉིད་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་གནད་ཆེ་བར་ཡོད་དོ། །དགེ་ལེགས་འཕེལ།།
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    དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་ཡབ་རྐྱང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང༌། སློབ་དཔོན་ཨརྞ་པའམ་ཌོམྦྷི་ཧེ་རུ་ཀ། མལ་གྱོ་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས། གཉལ་པ་ཉི་མ་འབར། གཉལ་པ་ཇོ་སྲས། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། གཉན་རས་སངྒྷ་ལཀྵ། རིན་ཆེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཀརྨ་ཆགས་མེད། དུལ་མོ་ཀརྨ་དར་རྒྱས། དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་འགྲུབ། འཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། ཀརྨ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཕེལ། གཉིས་ཀ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་དེས་བདག་ལ་སྩལ་བའོ། །ཡང་ན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ནས། མཁས་གྲུབ་གྲགས་པ་སེང་གེ། གྲུབ་བརྙེས་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། མཚུངས་མེད་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ཀུན་སྤངས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། སོག་དབོན་རིག་རལ། བ་ཡོ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། སྤྲུལ་སྐུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་མན་འདྲ།


    གཉིས་པ་ལྷ་མོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། པུ་རངས་པ་ཞང་བཙུན་དར་མ་རིན་ཆེན། གཙང་ལ་སྟོད་ཀྱི་ཁྱུང་པོ་སྟག་ཤམ་ཅན། ཀྱུ་ར་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས། ཆག་བླ་ཆེན་མགོན་པོ། སྟོན་དཔོན་ཤེས་རབ་མགོན་པོ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། བླ་མ་གཉན་རས། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། རཏྣ་བྷ་དྲ། ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ནས། ཙ་པར་པ་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། བླ་མ་བསོད་ནམས་དཔལ་བ། ཀུན་སྤངས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། སོག་དབོན་རིག་པའི་རལ་གྲི། སྤྲུལ་སྐུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་མན་འདྲ།


    གསུམ་པ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ། ཟང་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྵི། གཉན་རས། རང་བྱུང་བ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སོག་དབོན་རིག་རལ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ།


    བཞི་པ་ཇོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། དུས་མཁྱེན། རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། སྟོན་པ་གཞོན་ནུ་རིན་ཆེན། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སོག་དབོན་རིག་རལ། མཐོན་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ།


    ལྔ་པ་དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་པདྨ། ཀརྨ་པཀྵི། ཨོ་རྒྱན་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིག་པའི་རལ་གྲི། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔའ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ།


    དྲུག་པ་སྲིན་མགོན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར། ཌོམྦྷི་ཧེ་རུ་ཀ། ཟང་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྵི། ཨོ་རྒྱན་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། རིག་རལ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ།


    བདུན་པ་དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཀརྨ་པཀྵི། གཉན་རས་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། བ་ཡོ་དྷརྨ་བྷ་དྲ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲ། མགོན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྡང་བ་རྣམས་སྲེག་དང༌། བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་སྐྱོང་མཆོད་ཕྲིན་དཔའ་རོལ་གསུམ་གཙོ་འཁོར་ལྔ། རྗེས་འབྲང་བཅས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་སོ་སོ་ནས་རིམ་པར་ཟུང་འཇུག་བརྒྱུད་རིམ་ལྟར་འདོད་ཀྱང་ཆོག་སྙམ་ལ། རྗེ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དང༌། ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ལ། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསན། ཡང་མཁན་ཆེན་ཀརྨ་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་དང༌། དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཕེལ་གཉིས་ལ་རྗེ་བློ་མཐས་གསན། དེ་ལ་མཁན་ཆེན་བཟོད་རབ་ཀྱིས་གསན། དེ་ལ་སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་གྲུབ་པ། དེས་བདག་ལའོ། །ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་མགོན་པོའི་དམིགས་རིམ་མཛད་པ་པོ་ནས་རིམ་པར་ཟླ་བཟང༌། བློ་མཐའ། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག །དེ་ལས་སོ། །དཔལ་ཆེན་རྒ་ལོ་ནས་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་ལ་བཀའ་བབ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ། ནག་པོ་ཆེན་པོ། ཀླུ་སྒྲུབ། འཕགས་ལྷ། རྟ་དབྱངས། དུས་འཁོར་བ། ཨ་བྷ་བ། ཙ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། རྒྭ་ལོ་གཞོན་ནུ་དཔལ། དུས་མཁྱེན་ནོ། ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ནག་པོ་ཆེན་པོ། རྒྭ་ལོ། དུས་མཁྱེན། རས་ཆེན་པ་སོགས་ནས་ཞྭ་དམར་དྲུག་པའི་བར་དོན་བརྒྱུད་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཀརྨ་ཆགས་མེད། དུལ་མོ་དར་རྒྱས། ཏྲེ་ཧོར་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཞྭ་དམར་བརྒྱད་པ། ཆོས་འབྱུང་། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ། རྗེ་བློ་མཐའ། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག དེས་བདག་ལའོ། །རྒྱལ་དབང་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དེ་ཉིད་ནས། དཀོན་མཆོག་འབངས་སོགས་དོན་བརྒྱུད་ལྟར་རམ། །ཡང་ན་ཞྭ་དམར་དྲུག་པ་ནས་ཡངས་ཅན་མཁན་རབ་སོགས་ལ་བརྒྱུད་དེ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཕྱིན་བདེ་ཕག་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསྟན་སྲུང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་མི་ལ། དྭགས་པོ། དུས་མཁྱེན་ནས་སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་བར་དོན་བརྒྱུད་ལྟར་དེད་ཀྱང་ཆོག་ལ། ཚིག་བརྒྱུད་བར་མ་ཆད་པ་གཞན་ཡང༌། རྗེ་མི་ལ། ངམ་རྫོང་རས་པ། རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་པ། ལྷོ་པ་རཏྣ། སྤྱི་དཀར་བ། གྲུབ་ཆེན་པ། རིན་བཟང༌། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། ངག་དབང་གྲགས་པ། བྱང་སེང༌། གཞོན་ནུ་ཀུན་དགའ། དྷརྨ་དྷྭ་ཛ། ངག་གི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། སྟག་ལུང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ། མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་མཁྱེན་བརྩེ། གོ་ཤྲཱིར་སྐྱེས་མཆོག །གར་དབང་བརྒྱད་པ། ཆོས་འབྱུང༌། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཉིན་བྱེད། ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ཡོན་རྒྱམ། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག །དེ་ལས་སོ། བརྒྱུད་ཚུལ་འདི་ཉིད། ཕག་གྲུ་དང༌། འབྲི་གུང་ལས་བརྒྱུད་པ་དང༌། ངོར་ཆེན་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་སྲོལ་མང་དུ་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །གར་དབང་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་ཚེ་རིང་མའི་གཏོར་ཆོག་གི་ལུང་བརྒྱུད་ནི་མཛད་པ་པོ་ཕྱིན་གང་སྨོས་ཕྱག་བཞི་པ་དང་འདྲའོ། །ཆོས་དབང་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་ཆེན་ཟླུམ་པོ་བཞི་དབང་བརྒྱུད་ཡིག་བཅས་གཞན་དུ་བྲིས་ཟིན་ཏོ། །དགེ་ལེགས་འཕེལ།།
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    རྗེ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་སྩལ་བའི་རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་པུཎྜ་རི་ཀའི་དོ་ཤལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།


    ༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འམ། མཚན་གཞན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པའི་རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་དུ་གྲགས་པའི་ཞི་ཕྲེང་ལས། སྒྲོལ་དཀར་གཙོ་རྐྱང་ཇོ་བོ་ལུགས། ༡ སྒྲོལ་དཀར་འཁོར་མང་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱི་བཞེད་པ། ༢ སེང་ལྡེང་ནག་སྒྲོལ་ཀླུ་སྒྲུབ་ལུགས་དུས་མཁྱེན་ཐུགས་དམ། ༣ སྒྲོལ་མ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གཡོ་མ་ཙནྡྲ་གོ་མཱིའི་ལུགས། ༤ རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ༥ སྒྲོལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་མ་ཙནྡྲ་གོ་མཱིའི་ལུགས། ༦ ཤེར་ཕྱིན་མ་སེར་མོ་འཁོར་མང་རྗེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ། ༧ རྒྱ་མཚོ་ལས་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། ༨ གདུགས་དཀར་འཁོར་མང་བི་མའི་ལུགས། ༩ གཙུག་ཏོར་འབར་མ་ཆག་ལུགས། ༡༠ རྒྱ་མཚོ་ལས་སྲུང་བའི་ལྷ་མོ་ལྔ། ༡༡ རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོ། ༡༢ འོད་ཟེར་ཅན་འཁོར་མང༌། ༡༣ རྒྱ་མཚོ་ལས་རྒྱན་དཔུང༌། ༡༤ དབྱངས་ཅན་དཀར་མོ། ༡༥ འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་དམ་པའི་ལུགས། ༡༦ འཇམ་དཀར་མ་ཏི་ལུགས། ༡༧ མཚན་བརྗོད་འཇམ་དབྱངས་འཁོར་མང༌། ༡༨ འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་དྲུག་པའི་བཞེད་པ། ༡༩ འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར། ༢༠ རྒྱ་མཚོ་ལས་འཇམ་དབྱངས་སེང་གེ་སྒྲ། ༢༡ ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བའི་ལུགས། ༢༢ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ་འཁོར་མང༌། ༢༣ བྱམས་པ་གཙོ་རྐྱང་རྗེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ་བཅས་རྗེས་གནང་ཉེར་བཞི། ༢༤


    དྲག་ཕྲེང་ལས། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་གཙོ་རྐྱང་རས་ཆུང་ལུགས། ༡ གཏུམ་པོ་འཁོར་མང་རྗེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ། ༢ རྒྱ་མཚོ་ལས་འབྱུང་འདུལ། ༣ རྣམ་འཇོམ་ལྗང་སྔོན་བ་རི་ལུགས། ༤ རྣམ་འཇོམ་དཀར་པོ་བི་མའི་ལུགས། ༥ མི་གཡོ་དཀར་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་ལུགས། ༦ རྒྱ་མཚོ་ལས་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ། ༧ སྨེ་བརྩེགས་དུད་ཁ་ཇོ་བོའི་ལུགས། ༨ ལྗང་ནག་ས་ལུགས། ༩ ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ། ༡༠ ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། ༡༡ བགེགས་མཐར་བྱེད་རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བ། ༡༢ ཇོ་ལུགས་རྟ་མགྲིན་ཤྭ་ན་བཞི་བསྐོར་དུས་མཁྱེན་ཐུགས་དམ། ༡༣ སངས་གླིང་གཏེར་ཁ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་རྗེ་དྲུག་པའི་ཐུགས་དམ། ༡༤ རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས། ༡༥ རྟ་མགྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས། ༡༦ རྟ་ནག་ཟླ་རྒྱལ་ལུགས། ༡༧ གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་གདོང་དྲུག་པ། ༡༨ གཤིན་རྗེ་བཤེད་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ། ༡༩ རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བའི་གཤེད་དམར་ཕྱག་གཉིས་པ། ༢༠ མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མ་བ་རི་ལུགས་བཅས་རྗེས་གནས་ཉེར་གཅིག ༢༡


    ཆོས་སྐྱོང་གློག་ཕྲེང་ལ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡབ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ། བེར་ནག་ཅན། ཕྱག་དྲུག་པ། ཆིངས་ཟུར་བཀའ་ཡིན། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཕྱག་བཞི་པ། གུར་ལྷ་བརྒྱད། ཞལ་བཞི་པ། ཆིངས་ཟུར་བཀའ་ཡིན། ལྷ་མོ་རང་བྱུང་མ། དུད་སོལ་མ་བཅས་རྗེས་གནང་དགུ་སྟེ་བསྡོམས་པས་རྗེས་གནང་ལྔ་བཅུ་ང་བཞི་པོའི་བརྒྱུད་པ་ལས། དང་པོ། སྒྲོལ་དཀར་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྒྲོལ་མ། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ་སྟོན། སྤྱན་སྔ་བ། སྒྲེ་པ། སྒམ་པོ་པ། ཡང་ན། སྒྲོལ་མ་ངག་དབང་གྲགས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། སླེ་ནག་པ། སྒྲེ་པ། སྒམ་པོ་པ། ཡང་ན། ཇོ་བོ་ནས། དགེ་བཤེས་རྣལ་འབྱོར་པ། ཉུག་རུམ་པ། སྒམ་པོ་པ། དེ་ནས་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྵི། ཨོ་རྒྱན་པ། རང་བྱུང་ཞབས། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རཏྣ་བྷ་དྲ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། ཡོངས་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་སྟེ་བཞིས་ཞུས། དེ་བཞི་ཀ་ལས་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། །གཞན་ཡང༌། ཁ་ཆེ་པཎ་ཆེན་ལུགས། ས་ལུགས་སོགས་འདུས་པར་གསུངས་སོ། །སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྒྲོལ་མ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷྱཱ་ཡ་ཀ་ར། བེ་རོ་ཙ་ན། དུས་མཁྱེན། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། གཉན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། རང་བྱུང་བ། རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དྲུང་གོ་ཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ།


    འཇིག་རྟེན་གསུམ་གཡོ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྒྲོལ་མ། ཙནྡྲ་གོ་མཱི། སུརྻ་གུཔྟ། ཙནྡྲ་གརྦྷ། ཛེ་ཏཱ་རི། ངག་དབང་གྲགས་པ། དད་བྱེད་གོ་ཆ། དེ་ཝི་སྲུང་བ། དཱ་ན་ཤྲཱི། མཉྫུ་ཤྲཱི། མལ་གྱོ་ལོ་ཙཱ་བ། ཆོས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། དྷརྨ་སིདྡྷི། མ་ཏི་སྠི་ར། ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། འཕགས་པ་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་མཁན་ཆེན་པ། ཆོས་རྗེ་བྱང་བ། རྗེ་མཆོག་ལྡན་པ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཐོག་སྟོན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན། དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ཐོབ་དེ་ཝཱི་རི་པ། སྨོན་ལམ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང༌། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །


    ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷྱཱ་ཀ་ར། པཎྜི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏ་ཤྲཱི། པཎྜི་ཏ་ཀིརྟི། ཡར་ལོ་གྲགས་རྒྱལ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་འཕེལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིརྟི་ཤྲཱི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །


    ཤེར་ཕྱིན་མའི་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་མི་སྣང༌། དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲཱི་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འབངས། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །


    གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མའི་བརྒྱུད་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ།


    གདུགས་དཀར་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། བི་མ་མི་ཏྲ། གུ་རུ་སེང་ཧ། ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །ལིང་རྣམ་ལོ་ཙཱ་བ། ཙི་རོག་སྟོན། སྨན་སྟོན་གུང་ངེ་བ། ཆོས་རྗེ་བྲག་དཀར་བ། བྲག་མགོན་པ། ཡོན་ཏན་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ། གཞོན་ནུ་གདུགས་དཀར་བ། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། ཙི་རོང་པ་ཡོན་ཏན་དཔལ། དབང་ཕྱུག་བརྩོན་འགྲུས། ཡོར་པ་ཛྙཱ་ན་ཤྲཱི། རྗེ་རཏྣ་བྷ་དྲ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་འགྲུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །


    གཙུག་ཏོར་འབར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཨ་བྷྱཱ་ཀ་ར། དགེ་འབྱུང་སྦས་པ། དེས་བུདྡྷ་ཤྲཱི་ཛྙཱ་ན་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཨ་ནནྟ་གུཔྟ། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་ཆག་དགྲ་བཅོམ། ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་དཔལ། གཙང་ནག་ཕུག་པ་དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ། ཆག་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་། ཏེ་ར་ཟུར་ཁང་བ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི། གྲུབ་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཆག་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། ཆག་བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཆག་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། དེ་གསུམ་ཀ་ལས་ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། སྔགས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་རྒྱལ་མཆོག །རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    སྲུང་བ་ལྔའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ། འོད་ཟེར་ཅན་མ། རྒྱན་དཔུང་བཅས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའང་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ། དབྱངས་ཅན་མའང་དེ་དང་འདྲའོ།།


    འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ། རིག་བྱེད་གཞོན་ནུ། དམ་པ་རྒྱ་གར། མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན། སྲས་ཁམ་བུ་ཡ་ལེ། གྲུབ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འབར། གནམ་མཚོ་རས་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་ཞབས། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་དབྱངས། ཛེ་ཏཱ་རི། མ་ཏི་པཎ་ཆེན། ནོར་བུ་གླིང་པ་ཆུང་བ། པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། བདེ་བ་དཔལ། སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ། བསོད་ནམས་ཤེས་རབ། ཤེས་རབ་མགོན་པོ། ཤར་པ་ཡེ་རྒྱམ། ངོར་ཆེན་ཀུན་བཟང༌། མུན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འཕེལ། རྗེ་ཁྲིམས་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    མཚན་བརྗོད་འཇམ་དཔལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ། འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་སེང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གོང་མ་མི་སྣང༌། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲཱི་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །དམར་སེར་ཨ་པ་ར་ཙ་དང་སེང་གེ་སྒྲའི་བརྒྱུད་པའང་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཚེ་དཔག་མེད། གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བ་པ། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲཱི་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་བྱམས་པའི་བརྒྱུད་པའང་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྟར་རོ།།


    ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པོ། མཁའ་འགྲོ་སྣ་ཚོགས་བདེ་མ། ཀུནྡ་རི་བ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཝ་ལ་ཙནྡྲ། རས་ཆུང་པ། ཟངས་རི་རས་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག །ཀརྨ་པཀྵི་ནས། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གི་བར་དོན་བརྒྱུད་དང༌། གཞན་ཡང༌། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཤིང་ལོ་བ། ཀརྞ་རི་པ། ཝ་ལ་ཙནྡྲ། རས་ཆུང་པ། ལོ་རས། གླིང་རས། སངས་རྒྱས་སྟོབས་བྱང༌། བཀྲ་ཤིས་རབ་དགའ། རིན་ཆེན་འོད། སྒྲུབ་སྟོན་པ། ཚུལ་བཀྲན། དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང༌། བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཆག་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཆག་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན། དེ་གསུམ་ཀ་ལས་ཁྲ་རི་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རམས་བྱམས་ཆོས་རྗེ། གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་འཁོར་མང་ནི་ཤེར་ཕྱིན་མ་དང་འདྲ། འབྱུང་འདུལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ་བའམ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷྱཱ་ཀ་ར། ཙ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། རྒྭ་ལོ། དུས་མཁྱེན། འགྲོ་མགོན་རས་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། གཉན་རས་པ། རང་བྱུང་བ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དབང་རྒྱ་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ཡོན་ཏན་དཔལ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་སི་ཏུ། རཏྣ་རསྨི། སངས་རྒྱས་གྲགས། ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །གཞན་ཡང་སྙེ་མདོ་བ་ནས་བརྒྱུད་པ། བི་བྷཱུ་ནི་ཙནྡྲ་ནས་བརྒྱུད་པ། ཤོང་ལོ་ནས་བརྒྱུད་པ། ཁ་ཆེ་པཎ་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པ། ཞང་ལོ་བརྒྱུད་པ། ལོ་མཆོག་ནས་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་ལ་འདུས་པར་གསུངས་སོ། །


    རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཛེ་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང༌། བ་རི་བ། ས་ཆེན་གོང་མ་ལྔ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །རིན་ཆེན་དཔལ། བྱང་ཆུབ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་བ་ཀུན་བཟང༌། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་དང་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་གཉིས་ཀ་ལས་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་ར། ལྷ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ། སྲུང་བློ་གྲོས་ལེགས་པའི་སྒྲོལ་མ། ནཱ་རོ་ཚེ་འབྱིན། གནུབས་སྟོན་བླ་མ། རྒྱ་ཡོ་བ་ལུང་པ། བླ་མ་དགེ་འདུན་འབུམ། བླ་མ་རས་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་རྡོར། སངས་རྒྱས་མགོན། སོག་དབོན་རིག་རལ། དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲཱི་པ། རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །ཀརྨ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའམ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །(གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཀརྨ་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ཀརྨ་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། ཀརྨ་པ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་ཆོས་འབྱུང༌། ཀརྨ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། ཀརྨ་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། འཇམ་མགོན་བློ་མཐའ། ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གཉིས་ནས་བདག་ལ་དོན་བརྒྱུད་དུ་སྩལ་བའོ། །མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མི་གཡོ་བ། གྲུབ་ཐོབ་འོད་བྱེད་འབྱུང་གནས། བི་ཁྱཱ་ཏ། པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། གྲུབ་ཐོབ་འོད་བྱེད། དེ་ལས་འདུལ་འཛིན་བྱང་སེམས་དང༌། རྒྱ་ཚ་ལུང་མང་པོ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲི། རྒྱལ་ཚབ་གཞོན་ནུ་གྲགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གཡགས་སངས་རྒྱས་དཔལ། ཀུན་མཁྱེན་རོང་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ། ཡང་ན་རོང་སྟོན་ཆོས་རྗེ། ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས། གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་བརྒྱུད་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ། ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ། ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ། ལག་སོར་བ་ཤེས་རབ་འབར། བྱ་འདུལ་བརྩོན་འགྲུས་འབར། མཁན་ཆེན་ཆོས་དབང༌། ཆོས་བྱང་ན་བཟའ་འཕྲེད་གསོལ། ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས། ལོ་མཆོག །གཉལ་གུང་ཐང་པ། བཅོམ་ལྡན་ལྷ་མཛེས། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང༌། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཡང་ན་ལོ་མཆོག་ནས། མཉམ་མེད་གྲགས་རྒྱལ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་པ། པ་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང༌། དམར་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། དཔལ་ཀུན་བཟང་རྩེ་བ། ཆག་ལོ་གསུམ་པ། མཁས་དབང་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །རྗེ་ཕྲིན་ལས་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    སྨེ་བརྩེགས་ལྗང་ནག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། བིརྺ་པ། ས་སྐྱ་གོང་མ་ལྔ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། ཤར་པ་ཡེ་རྒྱལ། ངོར་ཆེན། གླིང་སྨད་པཎྜི་ཏ། སྨྱུག་ལ་པཎ་ཆེན། རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །དཔལ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །སྟོབས་པོ་ཆེའི་བརྒྱུད་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ། ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡང་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་འབྱུང་འདུལ་དང་འདྲ། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲའོ།།


    ཤྭ་ན་བཞི་བསྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྟ་མགྲིན། ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ། དགེ་བཤེས་ཝལ་པོ་ཆེ། ལྕགས་རི་གོང་ཁ་བ། སྒམ་པོ་པ། དུས་མཁྱེན། རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྵི། གཉན་རས། རང་བྱུང་ཞབས། རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲཱི་པ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    སངས་གླིང་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་ཆེན། སྤྲུལ་སྐུ་པད་འབྱུང༌། མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་ཆེན་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། སྲས་བླ་མ་ཡེ་ཤེས། དོན་ལྡན་ཞབས་ཏེ་རིང་བརྒྱུད་དང༌། ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ཨོ་རྒྱན་པདྨ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འབངས། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    རྟ་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཚེ་དཔག་མེད། རྟ་མགྲིན། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རས་ཆུང་པ། འགོན་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག །ཡར་ཀློང་གཉག་དམར་པོ། རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་བ། བླ་མ་གཉན་རས། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རཏྣ་བྷ་དྲ། དོན་ལྡན་ཞབས། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །ཡང་ན་རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་པ་ནས། ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། གཉགས་ཨ་སེང༌། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ཆོས་གྲུབ་སེང་གེ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ་ནས་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ངོ་ཁྲོ་རམས་བྱམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང༌། གྲུ་བཞི་བླ་མ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    སྐྱེར་ལུགས་རྟ་མགྲིན་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་མཐའ། རྟ་མགྲིན། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། སྐྱེར་སྒང་པ། སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན། པད་མ་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་ཤངས་སྟོན། རྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ། མི་ཉག་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲཱི་རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ།


    ཟླ་རྒྱལ་རྟ་ནག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྟ་མགྲིན། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྐྱི་ཚ་འོད། ཞང་དབུ་དཀར། ཞང་ལོ་ཙཱ་བ། ཞང་བྱང་རིན། ལྕེ་སྟོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། ཧཱུྃ་འབར་བ། ཕུ་སྒོམ་ནག་པོ། བཀྲས་སེང་བ། མཁས་གྲུབ་བློ་སེང༌། ཀུན་ཤེ་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བཀྲས་རྣམ་པ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ཀརྨ་ཕྲིན་ལས། དཔལ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ །གཤིན་རྗེ་གཤེད་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ།


    སེང་གདོང་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། གོང་མ་ལྔ། ཞང་སྟོན། བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། སྤྱན་སྔ་ཀུན་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། སྟེང་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྗེ། དཔལ་ངག་གི་དབང་པོ། ཕྲིན་ལས་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དཔལ་ཀརྨ་པ་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའམ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཆོས་སྒོ་བ་ལུང་རིགས་ཉི་མ། གནས་མདོ་བ་མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། དུལ་མོ་བ་དར་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཀརྨ་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། བསམ་སྤྲུལ་ཀརྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཕེལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་དེས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་སྩལ་བའོ།།
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    ༄༅། །གཟུང་འཛིན་དྲི་བྲལ་སྟོང་ཉིད་མཁའ་ལྟར་དག །བདེན་གཉིས་ཐབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ས་ལ་སྤྱོད། །ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དབང་འབྱོར་བའི། །སྲིད་ཞིའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འདུད། །གང་དེའི་གསུང་རབ་ནོར་བའི་བང་མཛོད་ལས། །དེད་དཔོན་བདག་གི་སྐལ་བར་འཚམས་པའི་ནོར། །དྲི་མེད་བཻཌཱུརྱ་ཡི་དོ་ཤལ་མཆོག །མགུལ་པའི་རྒྱན་དུ་བསྟར་བའི་ཚུལ་འདིའོ། །དེ་ཡང་འོད་དཔག་མེད་དངོས་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ། ཞྭ་དམར་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོའི་བཀའ་འབུམ་པུསྟི་ཀ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་བཞུགས་པ་རྣམས་བར་ལམ་བསྟན་པ་འཕེལ་འགྲིབས་ཀྱི་དབང་གིས་དཔེ་ལུང་གཉིས་ཀའི་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པར་གྱུར་ཀྱང༌། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱ་མཚོ་ཆུ་སྲིན་རྣམས་ཀྱི་གནས། དུས་ལས་ཡོལ་བར་གྱུར་སྲིད་ཀྱི། །གདུལ་བར་བྱ་བའི་སྲས་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་མི་མངའ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། ཕྲིན་ལས་དུས་སུ་བབས་པ་ལྟ་བུའི་དཔེ་རྒྱུན་འགའ་ཞིག་གསར་དུ་རྙེད་སོན་བྱུང་བ་དང༌། མ་ཟད་དཔའ་བོ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ལ་བཀླག་ལུང་ཆ་ཚང་བཞུགས་པ་བཅས་ཤིན་ཏུ་སྐལ་པ་བཟང་བར་གྱུར་པས་འབྲུ་ལུང་ཞིབ་པར་ཞུས་ནས་དཔེ་མ་རྙེད་པ་རྣམས་མཆན་གསལ་དང་བཅས་བཀོད་པ། ཐོག་མར། ཆོས་ཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས། བྱིན་རླབས་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་རྣམ་ཐར་གྱི་སྐོར། རང་ཚུལ་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་རྫུན་རིས་ཀྱི་སྐོར། མདོ་དོན་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་ལུང་སྦྱོར་གྱི་སྐོར། རྒྱུད་དོན་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་དོན་གསང་གི་སྐོར། བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་མཆོག་སྒྲུབ་ཀྱི་སྐོར། རྫོགས་རིམ་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་ཁྲིད་ཕྲེང་གི་སྐོར། ཉམས་རྟོགས་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་གླུ་ཕྲེང་གི་སྐོར། ཡོན་ཏན་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་བསྟོད་ཕྲེང་གི་སྐོར། སྣ་ཚོགས་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་ཐུན་མོང་གི་སྐོར་རྣམས་ལས། དང་པོ་ནི། ཀ་པར། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རབ་གསལ་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པའི་རྒྱན་གྱི་ཕྲེང་བ་སྟེ་དེ་ལ་ཡང༌། བརྒྱུད་པའི་ཁུངས་ཉེ་བར་གླེང་པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡེ་ཤེས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་སྣང་བ། དཔལ་པྲ་ཛྙཱ་བྷ་དྲའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འོ་མཚོའི་ཟླ་རིས། དཔལ་ཛྙཱ་ན་སི་དྷིའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གྲུབ་པའི་རྣ་རྒྱན། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མངའ་བདག་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསང་བ་མཛོད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ (འདིའི་ཕྱག་དཔེ་མེད།) ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མི་ལ་རས་ཆེན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་ (འདིའི་ནང་ལྡེབ་ ༧༩།༨༣།༨༤།༡༩༩།༢༠༠ ཐམ་པ་རྣམས་ཚང་མེད།) ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་སྒམ་པོ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཀུན་ཁྱབ་སྙན་པའི་བ་དན་ (འདིའི་ནང་ལྡེབ་ ༢༥༣ ནས་ལྡེབ་ ༣ མ་ཚང༌། ཡང་ ༢༦༣།༢༦༨།༢༦༩ བཅས་མ་ཚང༌།) ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ (འདི་ནང་ལྡེབ་ ༣༡༨ ནས་མཇུག་རྩོམ་ཅུང་ཞིག་མ་ཚང༌།) རྗེ་བཙུན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང༌། རིན་པོ་ཆེ་སྤོམ་བྲག་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་པད་དཀར་ཕྲེང་བ་ (འདི་གཉིས་དཔེ་རྒྱུན་མ་ཚང་བས་ལུང་མེད།) ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བསམ་ཡས་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རྒྱལ་བ་ཨོ་རྒྱན་པའི་རྣམ་ཐར་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན། ཆོས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་སེང་ཧ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཉམས་རྟོགས་འོད་གསལ་གྱི་སྒྲོན་མེ། མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་མེ་ལོང༌། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རབ་གསལ་མེ་ལོང་གི་ངེས་ལུང་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ (འདི་མ་ཚང༌།) རྣམ་ཐར་རེ་མིག་ཏུ་བཀོད་པའི་དཀར་ཆག །རྗེ་རི་ཁྲོད་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཕྲ་མཛེས་མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་པོའི་སྐྱེས་རབས་དགེ་ལེགས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་སྙེ་མ། རྣམ་པར་ཐར་པ་སྤྱིའི་མཐའ་བསྡོམས་རྣམས་སོ།།


    གཉིས་པ་རང་ཚུལ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་རྫུན་རིས་ཀྱི་སྐོར་ལས། སྐྱེ་བ་སྔ་འབྲེལ་བཤེས་གཉེན་དྲན་བྱེད། དྲན་མང་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ། རང་གི་ཚུལ་བརྗོད་པ་གཏམ་ཡིག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། རྟོགས་པའི་བྱུང་ཁུངས་རིན་ཆེན་འོད་ཕྲེང༌། གསང་བའི་སྒྲོན་མེ་རྣམ་པར་བཀོད་པ། གསང་བའི་སྒྲོན་མེ་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་བསྡུས་འགྲེལ། རྣམ་ཐར་རེའུ་མིག་ཏུ་བཀོད་པའི་དཀར་ཆག །རང་གི་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་གཏམ་དུ་བྱ་བ། ཕུལ་བྱུང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང༌། མནལ་ལམ་དུ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲི་ལན་མཛད་པ། རི་བོ་མ་ཎི་བྷ་ག་ལ་མཐོང་ཚུལ་གྱི་མནལ་ལམ། ཤམ་བྷ་ལ་ཡི་ཉམས་ཡིག །རྨི་ལམ་གྱི་རི་མོ་ཕོ་བྲང་པད་བརྩེགས་མ། བརྡ་དོན་རྣམ་པར་བཀོད་པ་རྒྱན་གྱི་གླུ་དཔའ་བོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་བརྡ་གསང་དུ་གྲགས་པ། དཔའ་མོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་ཟླ་གསང༌། འགལ་བ་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྨི་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་རྣམས་སོ།།


    གསུམ་པ་མདོ་དོན་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་ལུང་སྦྱོར་གྱི་སྐོར་ལ། ཡང་དག་པའི་དོན་གྱིས་ངེས་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཕྲེང་བ། གཏམ་གྱི་གཞི་ལྔ་བཤད་པ། སྦྱིན་པའི་ཡོན་རབས། བསླབ་བྱ་བཅུ་གཅིག་པ། དྲིས་ལན་བསྡུས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་ཏུ་སྒོམ་པ། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་བཤད་པ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་དབྱེ་བ། སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་གྱི་བཤད་པ། རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ། བགྲོད་པ་གཅིག་པ་དང་ཚུལ་གཅིག་པའི་བླ་ན་མེད་པར་འགྲོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། ཆོས་སྨྲ་བ་དང་བསྟན་པ་དོན་དང་མཐུན་པར་བྱ་བར་གདམས་པ། ཕྱོགས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་གསལ་བ་ངེས་པའི་ཚུལ་རྣམ་པར་བཞག་པ། མཆོག་ཏུ་ཟབ་མོ་ལ་ཞུགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གསལ་བར་སྟོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། འཇམ་དཔལ་ཞིང་གི་བཀོད་པའི་བསྟན་བཅོས། རྩོད་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིད་སྐྱོ་བའི་གཏམ། འཁྲུལ་པས་རྩོད་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་གཏམ། ཐེག་ཆེན་བརྒྱུད་བླའི་བསྡུས་དོན་ངེས་གསལ་ལྡེའུ་མིག་མཆན་ཅན། རྒྱུད་བླ་མའི་གཞུན་མཆན་བུས་གསལ་བར་བྱས་པ་ (འདི་དཔེ་མ་ཚང་ཞིང་ལུང་རྒྱུན་ཡང་མ་བཞུགས།) བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པའི་ཚིགས་བཅད་རྣམ་པར་དབྱེ་བ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་སྐབས་ཐ་མའི་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་བཤད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་ཆོག་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རྒྱན་ཕྲེང༌། བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་དང༌། དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་འབོག་པའི་ཆོ་ག་ (སྡོམ་པ་འབོགས་ཆོག་ཚན་གཉིས་པོ་ཕྱག་དཔེ་མ་ཚང༌།) བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེའི་སུམ་གྱུར། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱང་ཆུབ་དཔག་བསམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་བསྟན་པའི་མདོ་སྦྱར།


    བཞི་པ་རྒྱུད་དོན་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་དོན་གསང་གི་སྐོར་ལ། སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་གསང་བའི་དོན་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་གསང་དོན་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྡོ་རྗེའི་མིག་ཅེས་བྱ་བ་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ལེའུ་བདུན་པ་ཡན་གྱི་བཤད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་བསྡུ་བའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བ་བརྟག་གཉིས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས་ཞེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་གི་བཤད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གངྒ་མ་མཆན་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚིག་བསྡུས་མཆན་ཅན་ (འདི་གཉིས་ཕྱག་དཔེ་མ་ཚང༌།)


    ག་པ་ལ། ལྔ་པ་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་མཆོག་གྲུབ་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཡི་དམ། ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་མན་ངག་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གསང་བའི་སྙིང་པོ་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གསང་བ་མཆོག་གི་བདེ་ལམ། དེ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་སམ་སེ་ཀོ་ཨརྠའི་ལྷན་ཐབས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྷ་ལྔའི་མཆོད་འགྲིགས། སྦྱིན་སྲེག །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྣམ་དབྱེའི་ཐོ། ཞལ་གདམས་མན་ངག་སྤྱིའི་ཐོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་བཟླས་རིམ། ཕྱི་ནང་གི་སྒྲུབ་ཐོ། གསང་བའི་ཐོ། ཡང་གསང་གི་ཐོ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཐོ། རིག་བྱེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་མན་ངག་རྗེ་བཙུན་མའི་ཟིན་བྲིས་མཆོག་ཏུ་གསལ་བ་མཁའ་སྤྱོད་པའི་གསུང་བཞིན་བཙུན་པ་ལྷ་གཟིགས་པས་ཟིན་བྲིས་སུ་གནང་བ། སྒྲུབ་ཐབས་རིམ་པ་གསུམ་པ། དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གྲུབ་པ་མཐའ་དག་ངེས་པར་སྦྱིན་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་བཞི་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན། ངན་སོང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་ལས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་རྣམ་པར་སེལ་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཟབ་པ་ལྷ་དགུའི་མངོན་རྟོགས། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བཟླས་པའི་མན་ངག །བཟླས་རིམ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཐོ། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་བཟླས་རིམ། འདི་གསུམ་གསན་ཐོར་མ་གསལ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་གཏོར་དབང་རྒྱས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་མཎྜལ་གྱི་རིམ་པ་འདོད་དོན་ཀུན་སྟེར། འཇམ་དཀར་བསྒོམ་བཟླས་མཉྫུ་གྷོ་ཥ་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ (འདི་དཔེ་མ་ཚང༌།) ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་རྒྱ་གཞུང་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཐབས་སྒོམ་བཟླས་ལས་ཚོགས་བཅས། རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་འགྲོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག །རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རོལ་པ། གཉིས་པ་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྐོར་ལ། དཔལ་མགོན་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་ས་དཔྱད་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ཤོག་དྲིལ་རྒྱ་ཐོད་མ། མགོན་པོ་བླ་མར་སྒྲུབ་པ་མགོན་པོ་ཡི་དམ་དུ་སྒྲུབ་རིགས་གསུམ་སྤྱི་དྲིལ། འདི་གསན་ཐོར་མ་གསལ། དཔལ་མགོན་པོའི་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན། ཌོམ་བྷི་པའི་ཞལ་གདམས། ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུ་ཆར་འབེབས། སློབ་དཔོན་ཨརྞ་པའི་ཞལ་གདམས། རབ་དགུགས་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ་ཌོམྦྷི་པའི་མན་ངག་མངོན་ཤེས་ཞལ་མཐོང་གི་སྒྲུབ་པ་ཌོམྦྷི་པའི་མན་ངག །སྤྱི་ཡི་ཞལ་གདམས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐོ་ཡིག །དཔལ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་བརྒྱ་རྩའི་རྣལ་འབྱོར། དཔལ་དཔག་བསམ་གྱི་མགོན་པོའི་མན་ངག །དཔལ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་ལས་བྱང་སྡང་བ་མཐའ་དག་རྣམ་པར་བསྲེག་པ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག །དཔལ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་འཕྲེང་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྲུང་འཁོར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། དཔལ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་གླུ་བསམ་གཏན་གྱི་མན་ངག །དཔལ་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་གྱི་བསྙེན་བསྒྲུབ་ལས་གསུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པ། མ་མགོན་གྱི་མངའ་གསོལ་དཔལ་ཆེན་ལྕམ་དྲལ་བསྐང་མདོས་ལས་འགྲིག་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད། སྐག་བཟློག་དགྲ་ཆོས་ཁྲོམ་བསྒྱུར། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་དུས་སུ་ཕྲིན་བཅོལ། (འདི་ནས་བཟུང་ཇ་པོད་ཀྱི་མགོ་བར་ཕྱག་དཔེ་མ་ཚང་) གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩའི་ཡིག་ཆ། གསང་སྔགས་ནང་གི་གཏོར་མ་བཅས།


    དྲུག་པ་རྫོགས་རིམ་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་ཁྲིད་ཕྲེང་གི་སྐོར་ལ། བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་དང༌། བརྒྱུད་པ་སོ་སོ་ལས་བྱུང་བའི་རྫོགས་རིམ་དང༌། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་རྣམས་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་། སྙིང་པོའི་ཆོས་དྲུག་དང༌། ཟབ་མོའི་ཆོས་དྲུག་ཏུ་ཐམས་ཅད་བསྡུ། ཆོས་དྲུག་རིམ་ལྔ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཁྲིད། རླུང་སེམས་གཉིས་མེད། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར། ལུས་མེད་སྙན་བརྒྱུད། རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད། སེམས་ཁྲིད་ཅིག་པའི་ཆོས་དྲུག་གོ།


    དང་པོ། ང་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་གདམས་ཕྲེང༌། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡུལ་མ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་ཆེན་ལམ་བཀོད། དེའི་བསྡུས་འབྲེལ་གསང་བ་རྣམ་པར་བཀྲོལ་བ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རབ་འབྱམས་ཆོས་དབྱིངས། ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་མན་ངག་གི་ཟིན་བྲིས་ཆེན་མོ། ཟབ་ལམ་ཆོས་དྲུག་གི་མངོན་རྟོགས་གསང་ལྡན་ཡིད་བཞིན་རྒྱ་མཚོ། དཔལ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་དོན་བསྡུས་པ། གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་ཙནྡྲ་ལིའི་མན་ངག །ངེས་པའི་མན་ངག་གི་གསང་བ་བསྡུས་པ། ཙནྡྲའི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་ཡི་གེ། འཕོ་བ་བདེ་ལྡན་མ། གྲོང་འཇུག་གི་མན་ངག་དབང་རིམ་གསུམ་སྦྱོར་རྡོ་རྗེའི་བདེ་ལམ། དོན་གྱི་རྨི་ལམ་གྱི་མན་ངག །བར་དོ་ཡིད་བཞིན་སྙིང་པོའི་བདེ་ཁྲིད། གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཁྲིད་དོན་བསྡུས་པ། གེགས་སེལ་ཀུན་ཕན་ཡིད་བཞིན་བུམ་བཟང་མཆན་ཅན། གཉིས་པ་ནི་གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་ཡིག་མཆོག་གསང་ནོར་བུའི་གཞལ་མེད་དང༌། རིམ་ལྔའི་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་མན་ངག །གསུམ་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་མན་ངག་གི་སྙིང་པོ། བཞི་པ་ནི། ཟབ་མོ་རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་མན་ངག །རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད་མདོར་བསྡུས་པ། ལྔ་པ་ནི། ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས། རི་ཆོས་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་མན་ངག་གི་སྙིང་པོ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་མན་ངག །རང་སེམས་ལྟ་བའི་གནད་ཡིག །ཟབ་ལམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་བསྡུས་པ།
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    བརྒྱད་པ་ཡོན་ཏན་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་བསྟོད་ཕྲེང་གི་སྐོར། རྣམ་ཐར་མདོར་བྱས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ། གསོལ་འདེབས་ཕྲེང་བ་འཐད་པའི་ཚིག་གིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚུལ་ཟབ་མོ་ལ་བསྟོད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟོད་པ། དཔལ་མགོན་བྱམས་པའི་བསྟོད་པ། འོད་མཐའ་ཡས་པའི་བསྟོད་པ། མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་གཉིས། བསྟོད་པ་ཡིད་བཞིན་ཆུ་འཛིན། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་ལ་བསྟོད་པ་རྗེ་ལ་ཉེ་བར་བསམ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་ལ་གསང་ཆེན་སྙིང་པོས་བསྟོད་པ། བསྟོད་པ་དོན་གྲུབ་ཆུ་འཛིན། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་པ། དཔལ་གསང་འཛིན་དམར་པོ་ལ་བསྟོད་པ། རིགས་གསུམ་འཕགས་མ་ལ་བསྟོད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་བསྟོད་པ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བསྟོད་པ། སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པ། དཔལ་མོ་ལ་བསྟོད་པ་སིདྡྷིའི་རླབས་ཕྲེང༌། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པ། རྒྱལ་བ་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཚིགས་བཅད། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་བསྟོད་པ་རྣམས་སོ།། (ཆ་པོད་འདི་ཆ་ཚང་ལུང་རྒྱུན་ཡང་བཞུགས། དགུ་པ་སྣ་ཚོགས་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་ཐུན་མོང་གི་སྐོར། མེད་ཅེས་གསན་ཐོར་གསལ་འདུག །འདི་ནས་གཟུང་དཔེ་རྒྱུན་ཕལ་ཆེར་རྙེད་པས་མཆན་གསལ་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་ལྗགས་ལུང་ཡོད།) ཇ་པ་ལ། ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་གསལ་བའི་རྒྱན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐོར། བཀའ་འབུམ་གྱི་ཁ་བྱང་བསྡུས་པ། འདས་དུས་རྗེས་དྲན་གྱི་ངེས་པ། ཆོས་མཆོག་སྙིང་པོའི་ངེས་པར་སྣང་བའི་སྒོ། འབྲས་བུར་འཛིན་པ་གཞིག་པའི་རིག་བྱེད། ཕྱོགས་འབྱམས་བཀླས་ཀུན་ཏུ་འཇུག་པའི་ཡི་གེ་ཉུང་ངུ། གསང་ཡིག་ཆུང་ངུ། སྣང་བ་བརྟགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། ཚ་བ་པས་འགྲོ་མགོན་ལ་གདམས་པ། སྒོམ་དོན་མདོར་བསྡུས། དབེན་པར་བསྔགས་པ། ལམ་ལྔ་རྣམ་གསལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ཙ་རི་ཏྲ་བྱིན་ལེགས་ཀྱི་གནས་ཡིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་རྣམ་པར་བཀོད་པ། ཕྱི་ནང་ཐ་མི་དད་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཡིག་ཆུང༌། ཡི་གེ་པད་གསར་ཕྲེང་བ། ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ་ཞུ་ཡིག་གི་མཆོད་བརྗོད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྐབས་ལས་རང་གི་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེ་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་གདུང་། རྨི་ལམ་གྱི་ཚུལ་སྒོམ་པ་དག་སྣང་མུ་དའི་གཉེན། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྐབས་ལས། ཐ་མལ་གྱི་སྤྱོད་ཚུལ་སྟོན་པ་རྨད་བྱུང་ལྷུན་པོའི་ལྗོན་ཚོགས། དབུ་རྒྱན་གྱི་དག་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིད་འཕྲོག་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས། དབུ་རྒྱན་གྱི་བརྡ་དོན་གསལ་བྱེད་ཡིད་འབྱུང་ནོར་བུའི་ཡོན་ཏན་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྙན་དངགས་ཉིན་བྱེད་འོད་ཟེར་དྲ་བ། ཆོས་དོན་འབྲུག་སྒྲ། རིན་ཆེན་དྲ་བའི་སྤྲིན། འགྲོ་ཆོས་གནད་ཕྲེང༌། ཐུགས་རྗེ་གློག་ཕྲེང༌། སྙིང་རྗེ་སྤྲིན་ཕུང༌། རིན་ཆེན་གསེར་ཟོང༌། བཟང་གནས་དམ་བཅའ། བྱར་མེད་མྱུར་ཕྲེང༌། འགྱུར་མེད་ཕྲེང་བ། བསྐུལ་ཚིག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད། ཕྱི་མར་ཕན་པའི་གྲོས་འདེབས་སྙིང་གཏམ་ཡིག་ཆུང་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང༌། དམ་པ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པའི་སྙན་ངག་ཀུན་ཏུ་དགའ་བྱེད་མཛེས་པའི་དཔལ་ལྡན། ངེས་དོན་སྒྲོན་མེ་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང༌། ངེས་དོན་སེང་གེ་རྩལ་སྤྲུགས། ངེས་དོན་སེང་གེའི་ང་རོ། ངེས་དོན་གངས་རིའི་བསིལ་ཟེར། ཟབ་གདམས་སྤྲིན་ཕུང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་གཏམ་སྐལ་ལྡན་བུང་བའི་དགའ་སྟོན། ཡང་སྙིང་གསེར་ཕྲེང༌། རྣམ་ཐར་གསེར་ཕྲེང༌། ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གནས་དྲིལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་བཻཌཱུརྱའི་ཕྲེང་བ། བླ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཡིད་འོང་དྲ་བའི་སྤྲིན། བསྟོད་ཚིག་ཡིད་འོང་ཕྲེང་བ། རྒྱ་མཚོ་རྡུལ་གྱི་སྤྲིན། ལྷག་བསམ་བསྐུལ་ཚིག །བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད། (འདི་ནས་དཔེ་ཚན་ཉེར་དགུ་མ་ཚང་) བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་རྒྱ་སྐད་ཅན། རྣམ་སྲས་ལ་བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང༌། སྙན་དངགས་ཨུཏྤལ་དྲི་བསུང་སྐབས་བཞི་པ། སྨོན་ལམ་ལེགས་གྲུབ་པད་མོའི་ཕྲེང་བ། བདེ་ལེགས་འཇུག་ཕྲེང༌། བླ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཀུ་མུ་དའི་དགའ་སྟོན། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟོད་པ། སྙན་ངག་རྒྱན་གྱི་ཁ་བྱང་གསལ་བྱེད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད། ཁ་བྱང་མཛོད་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་གདམས་པའི་དོན་གསལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པའི་གཏམ་ཡིག་ཀུ་མུ་ད་ཡི་ཕྲེང་བ། ཉམས་མྱོང་སྤྲིན་གྱི་དྲ་བ། གདུང་ཤུགས་སྤྲིན་ཕུང༌། གདུང་ཤུགས་ཕྲེང་བ། དམ་ཆོས་རྟོགས་བྱེད་ཕྲེང་བ། གསལ་བྱེད་ཕྲེང་བ་ལ་ཆོས་ཚན་བརྒྱད། སྐལ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རབ་དབྱེ། གསང་དོན་ཕྲེང་བ། ལྟ་སྒོམ་གྱི་སྒྲོན་མེ། དྲིས་ལན་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཚིག །འགྲོ་ཆོས་སྤྲིང་ཡིག །ཟབ་གདམས་སྤྲིང་ཡིག་ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང༌། སྙན་དངགས་འོད་ཀྱི་དྲ་སྤྲིན། མྱུར་ལྡན་ངུར་པ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ཡིག །(འདི་ནས་དཔེ་ཆ་ཅི་རིགས་ཡོད་) ཡིད་བཞིན་དབང་ཕྲེང༌། གྲགས་བཟང་ལ་སྤྲིང་ཡིག །བརྩོན་རིན་ཆེན་ལ་སྤྲིང་ཡིག །ཟབ་གདམས་སྤྲིང་ཡིག་དམ་པའི་སྙན་དུ་གསོལ་བ། སློབ་དཔོན་ཆོས་རྡོར་གྱི་ཞུས་ལན་བཞི། མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་དབྱངས། ཟབ་གདམས་ཞུ་ཡིག་ཚན་གཉིས་དཀར་ཆག་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌། རྟོགས་ལྡན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་གནང་བའི་ཕྲིན་ཡིག་ཞལ་གདམས། སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་སྙན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས། རྒྱན་སོ་ལྔའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ། པཉྩ་ཨངྒ་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ཞེས་ལྔ་བསྡུས་དང༌། གཟའ་འཛིན་གྱི་རྩིས། (འདི་ནས་དཔེ་ཚན་པ་གསུམ་མ་ཚང་) རྩི་ལྡུམ་བདུད་རྩིའི་ངོ་སྤྲོད། ཕན་ཕྲེང་དཀར་པོ། ཞལ་ཆེམས་ཚན་གཉིས། (འདི་ནས་ཕྱག་དཔེ་ཚང་) གུ་རུ་ཛྙཱ་ན་ཤྲཱིས་མཛད་པའི་ཤི་བསྔོ་དང་གསོན་བསྔོ། སྨོན་ལམ་གྲུབ་མཆོག་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས། མཆོག་བསྔོ། སྨོན་ལམ་ལྷག་བསམ་རྒྱ་མཚོ། སྨོན་ལམ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་སྤྲིན་བཅས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་རྫོགས། དེའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞྭ་དམར་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སོག་དབོན་རིག་པའི་རལ་གྲི། ཀུན་མཁྱེན་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས། རྗེ་བཙུན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ། སྡེ་པ་ནོར་བཟང༌། དྷི་ཚ་སྤྲུལ་སྐུ་ཕྲིན་ལས་དབང་པོ། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་མེད་རྣམ་རྒྱལ། དབོན་སྤྲུལ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་འགྲུབ། སི་ཏུ་དྷརྨ་ཀ་ར། རྒྱལ་དབང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་རྒྱལ། རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆོག་རྗེ། ཚ་སྤྲུལ་ཀརྨ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན། དྲུང་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དཔའ་བོ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་པ་གཙུག་ལག་སྨྲ་བ། དེའི་ཞལ་སྔ་ནས་རབ་བྱུང་པའི་ལྕགས་མོ་ཁྱིའི་ལོ་ས་ཟླའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ནས་དབུ་བརྩམས་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་བཞིར་ལེགས་པར་གྲུབ་སྟེ་ནོས་པའོ། །གོང་གསལ་རྣམས་ལས་ཁྲིད་ཕྲན་ཁ་ཤས་ཤིག་ལུང་སྤེལ་གྱི་རྒྱུན་ཡིན་ཚུལ་གསན་ཐོར་འཁོད་འདུག་ཀྱང༌། གསལ་ཞིབ་སོ་སོར་དབྱེ་བ་གནང་མི་འདུག་པས་གསན་ཐོར་གསལ་བ་བཞིན་བྲིས་པ་ལགས།།
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    ཡབ་བཀའ་རྒྱས་པ་དང་ཡུམ་བཀའ་རྒྱས་པའི་དབང་གི་བརྒྱུད་ཚུལ་གཅིག་ནི། གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ནས། གར་དབང་ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་རྒྱལ། དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས་མན་འདྲ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་བྱུང་བ་དཔལ་མགོན་པོ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་དབང་ཆུ་ཆེན་མོ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང༌། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྱ་དེ་བ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཙ་མི་ལོ་ཙཱ་བ། དཔལ་ཆེན་རྒྭ་ལོ་ཙཱ། བདེ་གཤེགས་ཕག་མོ་གྲུ་པ། སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོ། རྟ་ནུ་འགོ་པ། རྫ་སྒོར་ཆོས་རྗེ། འཇམ་སྟོན་དར་མ་གྲགས། རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་འབུམ། དོན་གྲུབ་བཟང་པོ། གྲུབ་བརྙེས་རྨ་སེ་རིན་ཆེན། མཁན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྫིས་བསོད་ནམས་དཔལ་གྲུབ། ཚེས་དཀར་ཆོས་གྲགས། དྷརྨ་ཀེ་ཏུ། དེ་ལ་མཁར་དྲུང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་དང༌། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལས་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཀརྨ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། སྟག་ལུང་ངག་གི་དབང་པོ། རྗེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྗེ་དྲུང་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ། འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། མཁན་གྲགས་པ་བསྟན་འཕེལ། ཐེ་ཏུ་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། གསར་མ་བླ་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར། ཀརྨ་ཚེ་དབང་ཀུན་ཁྱབ། གྲུབ་མཆོག་དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས་མན་གོང་དང་མཚུངས་སོ།།


    ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་དང༌། ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མ་གཉིས་ཀྱི་གཏོར་དབང་རྗེ་ལེགས་བཤད་པའི་ཡིག་ཆ་ལས་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ལེགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས་ཡན་སྙན་བརྒྱུད་གཞུང་ཆེན་ལྟར་ལ། ལེགས་བཤད་ཞབས་ནས། དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ཆོས། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བློ་གྲོས་ཉི་མ། བསོད་ནམས་འགྱུར་མེད་སྙིང་པོ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་སོགས་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་རྒྱས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་ཟུར་པ་དང་འདྲའོ།།


    རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་གེ་མེད་པའི་གསེར་ཆོས་དེང་སང་ངག་འཛིན་དུ་གྲགས་པ་གང་ཉིད། ཟླུམ་གཏོར་གསུམ་འབུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལྗགས་ལུང་ལེགས་པར་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་རྨ་སེ་ཡན་སྙན་བརྒྱུད་གཞུང་དང་འདྲ་ལ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ནས། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །བྱ་བཏང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་བར་ཡང་སྔ་མ་དང་འདྲ་ཞིང༌། དེ་ནས་གར་དབང་ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་རྒྱལ། དྷརྨ་ཀཱིརྟི་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ལས། ཀརྨ་དགེ་འདུན། ཀརྨ་ཐུགས་རྗེ། དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས་ཕྱིན་སྔར་དང་འདྲའོ།།
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    གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། སྔ་མའི་འཕྲོས། དམ་ཚིག་ཡིད་བཞིན་ནོརཾ་བུ། ན་མོ་རཏྣ་ནས། བྱ་བ་ཐལ་རྫོགས་སོ་བར། དངོས་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་ཆོས་སྐོར་དུ་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མར། ལྷོ་གྲོ་བོ་ལུང་གི་གཏེར་མཾ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཞུན་དྲིལ་བ་ལྟ་བུ་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ནས། རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་མན་ངག་རྫོགས་སོ་ཨ໏་ཐི། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བཾ། བླ་ན་མེད་པ་མཆོག་གི་གསང་བ་ནས། འབུམ་རྫོང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་སྦྱར་བའོ། །ཨ໏་ཐི། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཏེ་ལོ་པས་མཛད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་ག་མཾ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ཉེར་དགུ་པ་པཎ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ་དང༌། སྒྲ་བསྒྱུར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མར་པས་ཕུལླ་ཧ་རིར་བསྒྱུར་བ། གང་གཱ་མའི་ས་བཅདཾ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ༀ་ན་མོ་ནས། རྒྱན་དུ་ཤོག །ཕྱག་ཆེན་གང་གཱ་མའི་འགྲེལ་པཾ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ནས། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཨ་མ་ནཾ་པི་ནཱ་རོ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ། མར་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་དཀའ་བ་སྤྱད་ནས་ཞུས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚིགས་སུ་བསྡུས་པའི་མན་ངགཾ་ནཱ་རོ་པས། མར་པ་ལ་བྱང་ཕུལླ་ཧ་རིར་གཙིགས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་གནང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེདཾ་གསང་བ་ངོ་སྤྲོད། དགེ་བསྙེན་བོ་དྷི་རཱ་ཛས་བཀོད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོག་བབས་སུ་ངོ་སྤྲོདཾ་པ། ན་མོ་གུ་རུ་ནས། གཙིགས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ཨ໏་ཐི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལམ་གཅིག་ཆོདཾ་ཀྱི་གདམས་པ་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་མཛད་པ། བླ་མ་དམ་པ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་རྫོགས་སོ་ཨ໏་ཐི། ཟབ་གསང༌། ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེད་ངོ་སྤྲོད། བླ་མ་དམ་པ་ནས། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་མཛད་པའོ། །ཨ໏་ཐི། མི་ལའི་ངོ་སྤྲོད་ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་གི་སྒྲོན་མེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ངོ་སྤྲོད་ལགས། མར་པ་ལོ་ཙཱས་མཛད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱས་འདེབསཾ་ཀྱི་མན་ངག །ཨོ་རྒྱན་གྱི་གདམས་པ་ནས། ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་འབྱུང་ཨ໏་ཐི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཟབ་དོན་གྱི་ཆུ་བོཾ་དབེན་གནས་དར་ཟོ་སྒང་དུ་སྦྱར་བ། ན་མོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ནས། དཔལ་དུ་གྱུར་ཅིག །དཔལ་བདེ་མཆོག་སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྩཾ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་རྒྱ་སྐད་ཅན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་གསང༌། རྣལ་འབྱོར་མའི་བརྡ་གནས། མཁའ་འགྲོའི་སྦས་དོན། དཔལ་ཏེ་ལོ་པའི་གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་གནད་ཏིག་བླ་ན་མེད་པ་ན་རོ་དང་མར་པས་པུལླ་ཧ་རི་མེ་ཏོག་ལྗོངས་ཀྱི་གནས་སུ་བསྒྱུར་ཅིང་རྒྱ་རིམ་པ་དགུ་ཡིས་བཏབ་པ། ལུས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གསང་བའི་མན་ངག་རྩཾ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དང༌། དེའི་སྦས་བཤད་གཉིས་ཀ་རྒྱ་སྐད་ཅན་ནཱ་རོ་དང་མར་པས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ཏེ་ལོ་པའི་སྙན་བརྒྱུད་བརྒྱདཾ་ཀྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་རྒྱ་སྐད་ཅན་ལ། རླུང་སེམས་ཡེ་ཤེས་རང་གྲོལ་གྱི་མནཾ་ངག །མ་ནོར་ལམ་གྱི་གཟེར་དྲུག་གི་མན་ངགཾ །སྒྱུ་མ་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་རང་གྲོལ་གྱི་མནཾ་ངག །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་བྱིན་རླབས་རང་བབ་ཀྱི་མནཾ་ངག །དྲི་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མན་ངཾག རྒྱུ་འབྲས་གནད་ཀྱི་མནཾ་ངག །རྟོག་པ་རང་གྲོལ་གྱི་མན་ངཾག །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་གནད་ཀྱི་མནཾ་ངག་བཅས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་དང་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ཆོས་དྲུག་ཀ་དཔེ་ཚིགས་བཅདཾ་མའི་སྐོར་ལ། རིམ་སྐྱེས་པ་ནས། འཕོ་བ་ཡོད་ཨ໏་ཐི། གཏུམ་མོའི་ཀཾ་དཔེ། བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ནས། དབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཨ໏་ཐིི། རྨི་ལམ་ཀཾ་དཔེ། ན་མོ་གུ་རུ་ནས། རང་ཉིད་འགྱུར། རྫོགས་སོ། །འོད་གསལ་གྱི་ཀཾ་དཔེ། ནཱ་རོ་པའི་གདམས་པ་ནས། བསམ་གཏན་ནོ། །རྫོགས་སོ། །བར་དོའི་ཀ་དཔེ། བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ནས། རྒྱུར་འགྱུར་རོ། །ཨ໏་ཐི། བར་དོ་ལམ་དུ་བྱེད་པཾ་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་གདམས་པའོ། །གྲོང་འཇུག་ཀཾ་དཔེ། བླ་མ་དམ་པ་ནས། གྲོང་དུ་འཕོ་བའོ་ཨ໏་ཐི། འཕོ་བའི་ཀ་དཔེ། འཕོ་བ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ན་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །ཨ໏་ཐི། གདམས་གནད་ཀྱི་ཀ་དཔེཾ། སྲོག་སྩོལ་གནད་དུ་ནས། ཟླ་བ་ཇི་ལྟར་སྣང༌། ཨ໏་ཐི་ནས་རྫོགས་སོ། །ཆོས་དྲུག་གི་ཀ་དཔེ་ཚིག་ལྷུགཾ་མའི་སྐོར་ལ་གཏུམ་མོ་སྒྱུ་ལུས་རྨི་ལམ་འོད་གསལ་བར་དོ་འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་བཅས། ཞལ་ནས་ཞལ། སྙན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ལྷོ་གྲོ་བོ་ལུང་གི་སྐུ་མཁར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཆོས་དྲུག་སྲས་མཁར་མར་གྲགས་པའི་སྐོར་ལ། གཏུམ་མོ་འདོད་ཆཾགས་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ། སྒྱུ་ལུས་ང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ཤོགཾ་དྲིལ། གྲོང་འཇུག་གི་ཤོག་དྲིལཾ། རྨི་ལམ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལཾ། འོད་གསལ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེའི་ཤོགཾ་དྲིལ། འཕོ་བ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལཾ། བར་དོ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལཾ། འོག་སྒོ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ་བཅསཾ་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གདམས་པ་ཞེས་པའི་དབུ་དང༌། འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་དགེའོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐབས་བཞིའིཾ་ཆུ་བོ། ཤྲཱི་ཙཀྲ་སཾ་མར་ནས། འབུམ་རྫོང་མཆོག་གི་དབེན་གནས་སུ་སྦྱར་བའོ་ཨ໏་ཐི། དཔལ་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཆོས་དྲུག་གོ་བར་བྱེད་པཾའི་ཆིངས། བླ་མ་དམ་པ་ནས། རྒྱན་དུ་ཤོག་བར། སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་གནད་བཞིའི་ཆུཾ་བོ་ན་མོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ནས། དབེན་གནས་དར་ཟོ་སྒང་དུ་སྦྱར་བའོ། །རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་འབྲེལ་པ་བཞི་ལྡནཾ་ཀུན་མཁྱེན་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ན་མོ་གུ་རུ་ནས། བདེ་ཆེན་སྟེང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་བྲིས་པ་རྫོགས་སོ། །ཐུན་མོང་གི་བརྒྱད་སོགས་ཉུང་ངུ། དམ་ཚིག་ན་ཚ་བོགས་འདོད་གྱིཾ་གཟེར། འཆི་བ་གྲོགས་ཁྱེར་གྱི་གཟེརཾ། ཉོན་མོངས་ལམ་སློང་གི་གཟེརཾ། རྣམ་རྟོག་རང་གྲོལ་གྱི་གཟེརཾ། བར་ཆད་དངོས་གྲུབ་ཏུ་བླང་བའི་གཟེར་ལྔ་སྟེ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལམ་གྱི་བར་ཆད་བསལ་བ་ནས། ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའོའི་མཐའ་ཅན། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་གེགས་སེལཾ་སྨན་དཔྱད་མ་རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ནས། རྫོགས་སོའི་བར། གེགས་སེལ་བླ་མའི་ཞལ་གདམཾས་རང་བྱུང་རྒྱལ་བའི་གསུང་བླ་མ་དམ་པ་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། །གོ་རིམ་བསྒོམཾས་པ་ནི་སོགས་ནས་ཚིག་བསྡུས་སུ་བཤད་ཡོད་དོ་བར། ཆོས་རྗེ་དྭགས་པོས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོརཾ་བཞི་རིམ། བླ་མ་དམ་པ་ནས། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའོ། །གོལ་ས་དང་ཤོར་སའི་འཕྲང་བསྟཾན་པ། བླ་མ་དམ་པ་ནས། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་མཛད་པའོ། །ཨ໏་ཐི། དེ་དག་གིས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཀའ་བརྒྱུད་ཆོས་སྐོར་དུ་གྲགས་པ་ཕལ་ཆེར་སོང་ནས། འཁོར་ལོ་སྔ་མའི་འཕྲོས་སྤྲོས་བཅས་དབང་ཆུའི་སྐོར་ལ། སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དབང་གིཾ་ཆུ་བོ། ན་མོ་གུ་རུ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་ནས། ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོའི་མཐན་ཅན། ལྷན་སྐྱེས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཆོག་ཏུ་དབང་བསྐུར་བ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ། ན་མོ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཌཱ་ཀི་ནས། གསང་ངོ་ཨ໏་ཐི། ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མའི་སིནྡྷུ་རའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུཾག་པ། གུ་རུ་མ་ཧཱ་ཛྙཱ་ན་ནས། ཉེ་བར་སྦྱར་བ་ཨ໏་ཐི། ལྷན་སྐྱེས་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྟོག་པ་སངས་རྒྱས་པ་རྒྱཾ་སྐད་ཅན་པཎྜི་ཏ་ནཱ་རོ་པ་དང༌། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར་བ། སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པཾ་དང༌། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མཾའི་མངོན་རྟོགས་ཉུང་ངུ་རྒྱ་སྐད་ཅན་ལོ་པཎ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མཆོད་འགྲིགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམམ་དཔའ་ནས། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ། །སྙན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་ལཾས་ན་མོ་གུ་རུ་ཙཀྲ་ནས། ཨོ་རྒྱན་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་ཤོག་གི་མཐན་ཅན་དངོས་གཞི་ཀ་ཐེམ། ཡི་བར་བཞུགས་པ། རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ནང་གི་མཆོདཾ་པ་གཏེར་མའི་ཆོ་ག་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་པ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་ནས་ནང་གི་མཆོད་པ་རྫོགས་སོའི་བར། ན་མོ་གུ་རུ་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ནས། གཏོར་མའི་ཆོ་གའོ་བར་ (འདི་དང་འོག་མ་གཉིས་གཤམ་དུ་བྱོན་འདུག) རྒྱ་སྐད་ཧོ་མཱ་བི་དྷི་ནས། སྦྱིན་སྲེག་གི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པའོ་བར། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་བསྐུར་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནས་རྫོགས་སོ་བར། སྡིག་སེལ་ནས་ཡིད་ཀྱི་བྱ་བའོ། །རང་བྱུང་རྒྱལ་བས་མཛད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་མི་འགྱུར་བ་ནས་རྫོགས་སོའི་བར། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་མངོན་རྟོགས་དང་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་རང་བྱུང་བས་མཛད་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནས་རྫོགས་སོ་བར། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་མཆོད་འགྲིགས་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་ནས། གསང་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ་བར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲུབ་རྒྱཾ་སྐད་ཅན་ནཱ་རོ་དང་མར་པས་སེང་ལྡེང་མཐུག་པོའི་ནགས་གསེབ་ཏུ་བསྒྱུར་བ། གསང་སྒྲུབ་ལྷན་སྐྱེས་ཇོ་མོའི་ཞལཾ་གདམས་ངག་འདོན་དྲི་མེད་རང་བྱུང་བས་མཛད་པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནས། མཆོག་ཐོབ་ཤོག །དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་སྒྲུཾབ་ཐབས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནས། མི་ལ་གསང་གི་བར། ཞལ་གདམས་གནད་ཀྱི་ཕྲེངཾ་བ། ན་མོ་བཛྲ་ནས། གསང་ངོ་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞལ་གྱི་གདམཾས་པ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུྃ་གི་མན་ངག །དགའ་འཁྱིལ་གྱི་མན་ངག་བཅས་རང་བྱུང་བས་མཛད་པཾ། བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་ནས། འཕྲད་པར་ཤོག་བར། སྲོག་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་སྲུང་འཁོར་གྱི་མན་ངགཾ་ན་མོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ནས། འཕྲི་བསྣན་མི་མཛད་པར་གལ་ཆེའོ་བར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལོ་རྒྱུཾས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནས། སངྒ་ལཀྵས་ཞུས་པའོ། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲ໋་ནས། ཨ་བྷི་ཥིཉྩའི་བར། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲུབཾ་ཞལ་གདམས་བཅས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནས། ཞལ་གྱི་གདམས་པའོ། །ཨ໏་ཐི། སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན་ནཱ་རོ་དང་མར་པས་བསྒྱུར་བ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་གེགས་སེལ་རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ནས། གེགས་སེལ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་འདི་ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་ཅེས་པ་བཅས་སོ།།


    བཞི་པ་ཡོན་ཏན་འཁོར་ལོ་ལ། འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཆོས་སྐོར་དབུའི་ས་ཁོངས་སུ་འདུ་བ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྤྲོས་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྡེ་བདུན་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་གདམས་པ་སྙན་བརྒྱུད་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐངཾ་རྒྱ་སྐད་ཅན་མཁས་པ་ནཱ་རོ་པཎ་ཆེན་དང༌། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཕུལླ་ཧ་རིར་བསྒྱུར་བ། མའི་མ་བླ་ན་མེད་པ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བདེ་མཆོག་ཉུང་ངུ་མངོན་བརྗོད་འབུམ་པ་ལས་ཕྱུང་བ་ལེའུ་ལྔ་བཅུཾ་རྩ་གཅིག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨཱ་ཀཱ་ར་བརྨ་དང༌། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་སླད་ནས་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བཅོས་པ། ཡང་སླད་ནས་མར་དོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཞུ་ཆེན་བགྱིས་པ། འདི་རྡོ་རྗེའི་སྡེ་བདུན་དུ་མི་གཏོགས་ཀྱང་ཆོས་འདིའི་རྒྱབ་ཆོས་སུ་བཞག་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུསཾ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ་ཤྲཱི་ཛྙཱ་ན་སིདྡྷིའི་ཞལ་སྔ་ནས་གནང་ཞིང༌། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ལྷོ་གྲོ་བོ་ལུང་གི་དགོན་པར་བསྒྱུར་བ་མཆན་བཅས། སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བཾ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཏེ་ལོ་པས་མཛད་པ་ལེའུ་བཅོ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་མར་པས་བསྒྱུར་བ། གྲུབ་ཐོབ་དྲུག་གི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ཆོས་དྲུག་གི་མནཾ་ངག་ཅེས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་ལོ་པས་མཛད་པ་ནཱ་རོ་དང་མར་ལོའི་འགྱུར། ཏེ་ལོ་པའི་གདམས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་བརྒྱཾད་པ་ཞེས་བྱ་བ། རང་བཞིན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གདམསཾ་པ། ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་མཐུ་མཁན་ནག་པོ་དགེ་བ་ལ་གདམཾས་པ། བདེ་ཆེན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་སྨད་འཚོང་མ་ལ་གདམཾས་པ། རོལ་མོ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་གྲུ་མཁན་ལ་གདམཾས་པ། ཆོས་ཉིད་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་མུ་སྟེགས་ནག་པོ་ལ་གདམས་པཾ། གསོད་བྱེད་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཤན་པ་བདེ་བྱེད་ལ་གདམས་པཾ། སྣ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་རིག་བྱེད་མཁན་ལ་གདམས་པཾ། དངོས་པོ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་སྒྱུ་མ་མཁན་བསླུ་བྱེད་ལ་གདམསཾ་པ། སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཞུང་ཆུང་གི་རྣམ་པར་བཤདཾ་པ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ནས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་དགུཾ་རུ་གྲགས་པའི་ཐོག་མར་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སྤྱི་གཞུང་། དམ་ཚིག་རང་སེམས་བལྟ་བའི་མེཾ་ལོང༌། སྤྱོད་པ་ཆུ་ལ་རལ་གྲི་བརྒྱནཾ་པ། སྨིན་གྲོལ་སེམས་ཀྱི་རྒྱ་མདུཾད་བཤིག་པ། དམ་རྫས་རྟོགས་པའི་ཉི་མ་འདེ་བཾ། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་བལྟམཾས་པ། རྩ་རླུང་དྲ་མིག་འཁོར་ལོཾ། རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོཾ། བདེ་ཆེན་གསུང་གི་རིན་ཆེན། རོ་སྙོམས་ཕྱིའི་མེ་ལོངཾ་བཅས་དབུར་རྒྱ་སྐད་དང༌། གཤམ་དུ་ཆོས་སྐོར་དགུའི་མན་ངག་ཏེ་ཕུ་པའི་ཐུགས་ཏིག་ཟིན་ནས་རས་ཆུང་པས་བཀོད་པའོ། །ཨ໏་ཐིའི་མཐའ་ཅན་མཆན་བཅས་ཀྱིས་སྡེ་བདུན་རྫོགས་སོ། །གཏུམ་མོའི་གཞུངཾ་ཏེ་ལོ་པས་མཛད་པ་དཔལ་ལྡན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདེ་བ་མཆོག་གི་བདག་བྱིན་བརླབས་པ་ཞེས་བྱ་བ་མར་པའི་འགྱུར་རྒྱ་སྐད་དང༌། མཆན་བུ་འདིའང་ལོ་ཙཱ་བས་བཀོད་ཅེས་པའི་མཐའ་ཅན། ཆོས་དྲུག་གི་གཞུང་བདུཾད་རྩིའི་འོད་ཟེར་ནཱ་རོས་མཛད་པ་མར་པའི་འགྱུར་མཆན་བཅས། མཆོག་གི་གཏུམ་མོ་བླཾ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ནས། ཞེས་བྱ་བ་ཨ໏་ཐི་མཆན་བཅས། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གཟུང་བ། དྲང་བ། བཀྲམ་པ་གསུམ་མན་ངག །ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ནས། རྨ་བྱ་རས་པ་ལ་གནང་ངོ་། །རྗེ་བཙུན་མར་པའི་ཤོག་དྲིལ་བཞིའི་ལོ་རྒྱུཾས་ན་མོ་གུ་རུ་ནས། བཞད་སྐད་དོ། །ནཱ་རོ་མཻ་ཏྲིའི་ཐུགས་བཅུད་ཤོག་དྲིལ་བཞིའིཾ་དང་པོ་རྩ་རླུང་དྲ་མིག་འཁོར་ལོ་རྒྱ་སྐད་ཅན་མཆན་བཅས། དེའི་ཞལ་གདམས་སྟེང་སྒོ་དང་འོག་སྒོཾ་ན་མོ་གུ་རུ་ནས། ཨུ་པ་དེཤའོ་ཨ໏་ཐི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚིག་བསྡུསཾ་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན་མཆན་བཅས། དེའི་ཞལ་གདམས་བླ་མ་དམ་པ་ནས། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངོ་སྤྲོད་ཨ໏་ཐི། འཕོ་བ་སྤྱི་བརྟོལ་མཾ་རྒྱ་སྐད་ཅན་མཆན་བཅས། དེའི་ཞལ་གདམས་ན་མོ་གུ་རུ་ནས། ཞལ་གདམས་སོ། །འཕོ་བ་སྤྱི་བརྟོལ་མའི་ལྷན་ཐཾབས་ན་མོ་གུ་རུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ནས། ལྷན་ཐབས་ཨ໏་ཐི། བར་དོ་བློས་ཆོདཾ་རྒྱ་སྐད་ཅན། དེའི་ཞལ་གདམས་བླ་མ་དམ་པ་ནས། ཉམས་སུ་བླང་ངོའི་མཐའ་ཅན། རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་གསལ་བ་སྐོར་གཾསུམ་དུ་གྲགས་པ་ལས་དངོས་པོ་གསལ་བྱེད། མ་རིག་གསལ་བྱེད། རྣམ་རྟོག་དྲི་མ་དག་བྱེད་མཆན་བཅས་བླ་མ་དམ་པ་ནས། མི་ལ་རས་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །བར། བསྲེ་འཕོའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ་འབའ་རམ་པའི་གདམས་ངཾག །བླ་མ་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་བཀའ་དྲིན་ཅན་ནས། འབའ་རོམ་ཟུར་ཁང་བས་ཕུལ་བ་ཡིན་བར་མཆན་བཅས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཛད་པའི་བར་དོ་འཁྲུལ་སེལ་སྒྱུ་མ་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་གདམསཾ་པ་ན་མོ་བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནས། མཛད་པའོ། །རྗེ་རང་བྱུང་བས་མཛད་པ་འཕོ་བ་དང་བར་དོའི་ངོཾ་སྤྲོད། བླ་མ་དམ་པ་ནས། སྦྱར་བའོ། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ་ཞེས་པའི་ལོཾ་རྒྱུས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནས། ནཱ་རོ་པ་ལ་རྙེད། འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཤོགཾ་དྲིལ་རྒྱ་སྐད་ཅན། ཡིག་ཆུང་དམ་པའོ་ཨ໏་ཐིའི་བར། རྒྱ་གཞུང་གི་ལྷན་ཐབས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ནས། ལ་སོགས་པས་བསྟོད། ཆོས་དྲུག་དབང་བསྐུར་ཤོག་དྲིལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ནས་རྒྱ་རྒྱའི་བར་ལོ་རྒྱུས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་མའི་དབང་རྒྱ་སྐད་ཅན་མཆན་བཅས་སྲས་མཁར་ནས་གུ་རུས་གདན་དྲངས། ཉང་ལ་གནང་བའོ། །ཨ໏་ཐིའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་ཤོགཾ་དྲིལ་རྒྱ་སྐད་ཅན་མཆན་བཅས་ནཱ་རོ་དང་མར་སྟོན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་རྒྱ་གཞུང་གི་ལྷན་ཐབས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུྃ་མཛད་ནས། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཤོགཾ་དྲིལ་རྒྱ་སྐད་མཆན་བཅས། གཤེགས་སུ་གསོལ་བར། བདེ་མཆོག་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེགཾ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནས། ལྷག་མ་རྣམས་བསྲེག་གོ། ལས་ཁ་ཚར་ཡང་མཐུནཾ་བསྡེབས་ནས། སྒྲུབ་ཐབས་གསུམ་གྱི་མཐའ་རྒྱས་ཨ໏་ཐི། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ནས་འདི་བར་གཏེར་མའི་གྲས་ཡིན་འདུག །དེ་དག་གིས་བཀའ་བརྒྱུད་རྗེས་འབྲངས་བཅས་རྫོགས་སོ། །བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཡབ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་ཏེ་ལོ་པའི་གཞུཾང་རྒྱ་སྐད་དང༌། པུལླ་ཧ་རིར་གནང་བ་ཨ໏་ཐིཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་བདེ་མཆོག་གསང་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མངོན་རྟོགས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནས། རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མར་པ་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་ཏེ་བསྒྱུར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གསང་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཆོད་ཕྲེང་སྙན་པའི་བཾ་དན་རྣལ་འབྱོར་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། སྙན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་མནཾ་ངག་རྗེ་ལེགས་བཤད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ནཱ་རོ་པས་མཛད་པའི་སྔགས་བཟླཾ་ཐབས་རྒྱ་སྐད་ཅན་མར་པའི་འགྱུར། དབང་མཆོག་གི་འགྲེལ་པ་གསཾལ་བྱེད་ཉི་འོད་རྗེ་བཙུན་ལེགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་གླིང་གི་གདན་སར་ཡོད་དུས་བྲིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བརྡའི་དབང་བཾཞི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ནས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་དབཾང་ཆུ་ན་མོ་གུ་རུ་ནས། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་གྱིས་སྦྱར་བ་ཨ໏་ཐི། གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱེདཾ་པ་རྟོགས་ལྡན་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡེ་གེར་བཀོད་པ། གཏོར་མ་ལ་ནས། ཡི་གེར་བཀོད་པའི་ཨ໏་ཐི། ཆེ་ཚང་དབོན་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེས་བསྒྲིགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རྗེསཾ་གནང༌། བླ་མ་དམ་པ་ནས། ཟུར་མང་དུ་ཟིན་བྲིས་མཛད་པའོ། །གསང་བ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པཾ་རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན། པུལླ་ཧ་རིར་གཙིགས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས་མར་པ་བདག་ལ་གནང་བའོ། །ལག་པ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ནཱ་རོ་པ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་བདག་གནང་བའོ། །ཐོད་པ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ནཱ་རོས་མཛད་པ་རྒྱ་སྐད་མར་པའི་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་གྲོལ་བྱེད་ཚོགས་ཀྱི་ལྡེའུཾ་མིག་དཔལ་བདེ་མཆོག་ནས། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལག་པཾ་མཆོད་པའི་ཡན་ལག་ན་མོ་གུ་རུ་ནས། རྗེ་ངན་རྫོང་རས་པའི་ལུགས་སོ། །བདེ་མཆོག་བརྒྱུད་པ་སོགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྨིན་བྱེད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བཾ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་ནས། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་གྱིས་སྦྱར་བའོ། །སྙན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་ལས་ཀྱི་ཟིན་བྲིསཾ་ཆེན་མོ་ལོག་རྟོག་ཟིལ་གནོན་ལག་ལེན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། ན་མོ་གུ་རུ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་དབྱེར་མེད་པར་བསམ་པའི་མཐའ་ཅན། སྙན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡབ་ཡུམགྱི་ཆོགས་འཁོར་ཟིན་བྲིས་མཐོང་བ་ཁོང་ཆུཾད་བྱ་བཏང་རིན་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ་ན་མོ་གུ་རུ་ནས། བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཚོགས་འཁོར་ལག་ལེན་དྲུང་བྱ་བཏང་མཛད་པ། བདེ་ལེགས་ཀུན་འདུས་ནས། དབེན་གནས་སུ་མཛད་པ་ཨ໏་ཐི། ཟབ་མོ་གསང་ལམ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཟིན་བྲིས་བྱཾ་བཏང་པས་མཛད་པ་བླ་མ་དང་ནས། བཟོད་པར་གསོལ་ཨ໏་ཐི། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་འགྲེལ་པ་མཁའ་འགྲོ་སྒེག་པའི་རྣ་རྒྱན་དཔལ་ལེགས་བཤད་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། ཚོགས་འཁོར་ཟིན་བྲིསཾ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ནས། སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ག་ན་ཙཀྲའི་ཐོ་ཡིག་ཚོགས་བཤམས་པའི་གོང་ནས། ཆ་འགོ་བའི་རིམ་པའོ། །ཚོགས་འཁོར་གྱི་ལྷན་ཐབས་ཉེར་མཁོ་ཟིན་བྲིས་བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནས། བཟང་པོའི་མིན་ཅན་གྱིས་རྟ་རྫོང་རི་ཁྲོད་དུ་བྲིས་པའོ། །ག་ན་ཙཀྲའི་ས་མ་ཡ་བྱ་བཏང་པས་མཛད་པ་མཁའ་མཉམ་སེམཾས་ཅན་ནས། གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བདེ་མཆོག་གར་གྱི་ཡེ་གེ་བླཾ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནས། སྦ་བར་རིགས་གུ་ཧྱ། ཡང་མཆོད་གར་གྱི་ཡི་གེཾ་བླ་མ་དང་ནས། རྗེས་དམིགས་མེད་དུ་བཞག་གོ། །གར་སྣ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་གསཾལ་བྱེད། བླ་མ་དང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལ་ན་མོ་ནས། བར་དུ་བརྒྱུད་པའོ། ཡང་གར་ཡིག་དཾཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ནས། དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་ལྷ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན་བཅས་སོ།།


    ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། བཀའ་སྲུང་ནག་པོ་ནག་མོ་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་སྐོར་དང་གསུམ་ལས་ཐོག་མར། མགོན་པོའི་དཀྱིལ་ཆོགཾ་གསང་སྒྲུབ་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ན་མོ་གུ་རུ་ནས། ཡུན་རིང་དུ་འཛིན་པར་གྱུར་ཅིག །འདིའི་བརྒྱུད་པ་ནས། ཕྱོགས་མདོག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་མངོན་པར་རྟོགས་པཾ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་བླ་མ་དང་དཔལ་ནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔལ་དུ་གྱུར་ཅིག །དཔལ་མགོན་པོ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་མཆོད་འགྲིགསཾ་བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་ནས། དཔལ་དུ་གྱུར་ཅིག །སྨན་རག་གཏོར་གསུམཾ་བླ་མ་དང་དཔལ་ནས། མཆོད་པ་རྫོགས་སོ། །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲུབ་ཐབཾས་ༀ་ན་མ་ཤྲཱི་ནས། གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་གོ །སྤུ་གྲི་ཀླད་གཟེར་ནག་པོའི་རྒྱུཾད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་བྷ་ཡ་ཀཱ་ར་གུཔྟ་དང༌། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཙ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་མགོན་པོ་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་དབང་ཆུཾ་ཆེན་མོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ནས། སྦྱར་བའོ། །རྐང་པ་བརྒྱད་པའི་བསྟོདཾ་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་མ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་རྐང་བརྒྱདཾ་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བས་ཞུ་དག་མཛད་པ་རྒྱ་སྐད་སོར་བཞག །མགོན་པོ་བཀའ་རྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་པ་འོད་གསལཾ་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་ཆུཾ་ཞེས་པ་བླ་མ་དང་དཔལ་ནས། བདེ་བར་གཤེགས་པས་མཛད་པའོ། །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཆོ་གཾ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ནས། རྫོགས་སོ། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབཾ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་ནང་སྒྲུབ་སོ་སོར་རྒྱ་སྐད་ཅན་ཨ་བྷ་ཡ་དང་ཙ་མི་ལོ་ཙཱས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་མགོན་པོའི་གསང་སྒྲུབ་སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛཾད་པ་དཔལ་རྒྭ་ལོས་བསྒྱུར་བ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སྐུ་རེག་གི་རྒྱ་གཞུང་དང་འཁོར་ལོ་གཅིག་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུཾང་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སྐུ་རགས་ཀྱི་ལྟེབ་ནས་ཕྱུང་བ། དེའི་ཁྲིད་ཡིག་སྟོད་ལསཾ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ཁྱེར་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲུབ། མན་ངག་མདེལ་ཐུཾང་ལ་ནོར་སྒྲུབ་དབང་སྡུད། སྨད་ཕྲིས་ལམ་ཁྱེར་ལཾ་དགྲ་བསད་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བཅས་ན་མོ་གུ་རུ་དཔལ་ནག་པོ་ནས། བཀའ་རྒྱ་ཡོད། འདིའི་བརྒྱུཾད་པ་སོགས། སྦྱིན་སྲེགཾ་ནས། དབུ་མའི་ནང་ཡིན་བར་ (གཞུང་པོད་ལ་སྨད་དུ་བྲིས་འདུག) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་མངོན་རྟོགས། བླ་མ་དང་དཔལ་ནས། རི་བཀྲའི་རྩེར་སྦྱར་བའོ། །བརྒྱུད་པ་བཅས། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པའི་མནཾ་ངག །བླ་མ་དང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བྱ་རོག་མིན་ཅན་སོགས། ཛཿཕཊ་ཅེས་རྦད་དོ་ཨ໏་ཐི། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་མཾཆོད་བསྟོད། ཧཱུྃ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་སོགས་ནས། བསྟོད་པ་བྱང་ཤར་ནགས་འདབསཾ་འཕགས་པ་ཀླུས་མཛད་པ། བདེ་གཤེགཾས་ཐུགས་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ་ཡན། ལྷ་མོའི་མཆོདཾ་བསྟོད་བྷྱོ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ནས། གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པའི་མཐའ་ཅན། དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ནང་སྒྲུཾབ་བླ་མ་དང༌། ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ནས་མཐུ་ལྡན་ཤོག་བར། བླ་མ་དང༌། བདག་ཡིད་དམ་དུཾ་བསྐྱེད་པའི་ནས། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ་འབུལ་ལོའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསད་པ་ལཾས་བཞིའི་ཆོ་ག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནས། འགོད་པར་ཤོག་བར། དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མ་དངོས་གྲུབཾ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན་པཎ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ་དང༌། བོད་ཀྱི་བན་དེ་ལོ་ཀ་ཤྲཱིས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ལྷ་མོའི་དབང་ཆུ་བྱིན་རླབས་ཀྱིཾ་ཆུ་བོ་བླ་མ་དང་དཔལ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ནས། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། ཕྱི་སྒྲུབ་རྒྱ་སྐདཾ་ཅན་ནཱ་རོས་མཛད་པ་ལོ་ཀ་ཤྲིས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་ཡིག་ཆུཾང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔལ་ལྷ་མོ་ནས། མང་དུ་སྤེལ་ན་ལྷ་མོའི་བཀའ་ཆད་འོང་ཞེས་པའི་བར། གསང་སྒྲུབ་ཞལ་གཾདམས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང༌། གུ་རུ་ལ་ན་མོ་ནས། རྗེ་མར་པས་མཛད་པའོ། །ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་གསང་སྒྲུབཾ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན་མར་པས་བསྒྱུར་བ། བཀའ་སྲུང་ནག་མོའི་རྒྱུཾད་ཅེས་པ་མ་མོ་རལ་གཅིག་མའི་སྙིང་ཐུན་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ནག་མོ་ཁྲོས་མའི་མངོན་པར་རྟོགསཾ་པ་བླ་མ་དང་དཔལ་སྔགས་སྲུང་ནས་ལྷུན་གྲུབ་གླིང་དུ་སྦྱར་བའོ། །ཡང་ནག་མོ་ཁྲོས་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པཾ་བླ་མ་དང་སྔགས་སྲུང་ནས། སྒྲུབ་ཐབས་ཉུང་ཞིག་གོ །དཔལ་ལྷ་མོ་ཨོ་ཀ་ཙ་ཏིའི་ཕྲིནཾ་ལས་བླ་མ་དང་སྔགས་སྲུང་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། དཔལ་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ནག་མོ་ཁྲོས་པའི་དཾབང་ཆོག་བླ་མ་དང་དཔལ་ནས། རྒྱས་གདབ་པ་ཡིན་ནོ། །ས་མ་ཡ་ཨ໏་ཐི། ༠ ཡང་ནག་ལོ་ཁྲོས་མའི་སྒྲུབཾ་ཐབས་བླ་མ་དང་སོགས་ནས། སྒྲུབ་ཐབས་ཉུང་ཞིག་གོ །རལ་གཅིག་མའི་ཙིཏྟ་སྙིང་ཐུནཾ་རྒྱ་སྐད་ཅན། མ་མོ་ཐོད་པའི་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབཾས་ནི་སོགས། ཐེམས་ཡིག་ཡིན་རྫོགས་སོ། །སྔོན་རྒྱ་གརཾ་གྱི་སོགས། ནམ་མཁའ་ནས་གཟིགས་ཤིག་ཨ໏་ཐི། རྒྱ་མཚོ་གཏིང་གི་མ་མོཾ་ནས། བསོད་ནམས་བཟང་པོས་བཀོད་པའོ།། ༠ (རྟགས་གཉིས་བར་གསན་ཡིག་རུ་ཐེ་ཚོམ་འདུག) དཔལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་བསྐང་བཾ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་མ། དམ་པར་སྦ་བར་བྱའོ་ཨ໏་ཐིགུ་ཧྱའི་བར། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲུང་སྲོག་སྒྲུབ་ནག་མོའི་རྒྱུཾད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན། ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ལྡན་སྲོག་གི་བདུད་མོ་མཆེད་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་མཆོད་འགྲིགས་སྤུ་གྲི་རེགཾ་གཅོད་སྲོག་བདག་མ་ནས། རྫོགས་སོའི་བར། ཤན་པ་སྲོག་སྒྲུབ་ནག་མོའི་སྲོག་དཾབང༌། རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་ནས། རྗེས་གནང་བཞིན་དུ་མཛོད། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྦྱིན་སྲེགཾ་གི་ཟིན་བྲིས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ནས། ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པའོ། །གཏོར་མའི་སྲུང་འཁོརཾ་ༀ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ནས། ཟིན་བྲིས་སུ་མཛད་པ་ཨ໏་ཐི། འོད་ཟེར་ནས། བདུད་རྩིའི་ཕྲེང༌། གསང་སྔགས་ནང་གི་གཏོར་མའི་དེ་ཉིདཾ་རྒྱལ་བ་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་བླ་མ་དཔལ་ནས། བདག་གིས་བྲིས། རྟེན་གཏོར་གྱི་མན་ངཾག་བླ་མ་ཡི་དམ་ནས། ཡིག་ཆུང་དུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་རྟེན་གཏོརཾ་དཔལ་རྒྭ་ལོས་མཛད་པ། བླ་མ་རྣམས་དང་ནས། བཅའ་ཐབས་རྫོགས་སོ། །བསྐང་བའི་བསྐྱེད་ཆོགཾ་ཤྲཱི་ནཱ་ཐ་ནས། བཟོད་གསོལ་བྱའོ། །བསྐང་བའི་བསྐྱེད་ཆོག་མཾ་རིག་མུན་སེལ། ན་མོ་རཏྣ་ནས། གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་སྦ་བར་རིགས་ཨ໏་ཐི་ཟབ་བོ། །བསྐང་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོཾ་ན་མོ་བསྐང་བའི་བསྐྱེད་རིམ་ནས། སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་ནས་རྒྱས་པར་བྱས་སོ། །ཨ໏་ཐི། བཀའ་བརྒྱུད་བསྐང་བཾ། ཧཱུྃ་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་ནས། སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བཟློག་པར་མཛོད་བར། ཕྱག་བཞི་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཟིན་བྲིས་སློབ་དཔོན་ཨཾ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རས་མཛད་པ། རྒྱ་སྐད་ཅན། གཞན་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན་ནོ།།
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    ༄༅། །ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་གསུམ་པ་དབང་མཆོག་རྒྱལ། །རྟག་ཏུ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །གང་གི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སྤྲིན། །མཁའ་མཉམ་ཞིང་གི་མུ་མཐར་བཀོད་པ་ལས། །ཞིང་འདིར་འོད་མཚན་སྟོང་འབར་ཅོད་པན་ཅན། །གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ཞབས་ལ་འདུད། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །ལྷ་ཚོགས་གར་མཁན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོར་སྟོན། །དོན་དམ་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སུ་སྦྱོར་མཛད་པའི། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་རོལ། །བདག་འཛིན་རུ་ཏྲའི་སྡེ་རིས་ལ་ཁྲོས་པའི། །བྱམས་པའི་རླབས་ཕྲེང་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བའི་ཞལ། །གཉིས་མེད་དབྱིངས་ཕྱུག་ཟ་བྱེད་ཆེན་མོར་བཅས། །དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བསྙེན། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་སྡོད་མཐུ་བོ་ཆེ། །སྒྲུབ་མཆོག་བུ་བཞིན་སྐྱོང་མཛད་དྲེགས་པའི་གཙོ། །ཉམས་པའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་པའི་དྲག་རྩལ་ཅན། །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་བསྔགས་པར་བགྱི། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པས་དྲངས་ཏེ། འདིར་རྒྱལ་བ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་ལྔ་པ་ཤཱཀྱའི་གཙོ་བོའི་བཀའ་འབངས་རབ་ཏུ་ཚེས་པའི་ཞབས་ལ་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷས་གནང་བར་བརྟེན། གཞུང་འཐོར་བ་རྣམས་བསྡུས་ཤིང་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། སྒྲུབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ཀཾ་ཚང་གི་ཡིད་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གཞུང་དང་མན་ངག་གཙོ་ཆེ་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ནག་རྒྱལ་ཕག་གསུམ་གྱི་གཞུང་པོད་དུ་གྲགས་པའི་གླེགས་བམ་ལས། སི་ཏུ་པདྨ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་རིམ་པ་ལ། ཐོག་མར་ལྷ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མཆོག་སོགས་ཞལ་ཡིག་ཚིགས་བཅད་དུ་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐོར་ལས་རྣམ་དབྱེ་གོ་བྱེད་ཀྱི་ཐོ་ཡིག །རྩ་བའི་ས་བཅད་དགུ་ཡི་དང་པོ་རྒྱ་གཞུང་རྣམས་བཀོད་པ་ལའང་བཞིའི་ཐོག་མར་ཧྲཱིཿ ཆེན་མོའི་སྐོར་ལ་རྣམ་དབྱེ་དང་པོ་ལོ་རྒྱུས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲུབ་ཞེས་བྱ་བ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ་རྒྱ་སྐད་ཅན་པཎྜི་ཏ་དེ་ཉིད་དང༌། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སེང་ལྡེང་འཐུག་པོའི་ནགས་གསེབ་ཏུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གཉིས་པ་ཧྲཱིཿ ཆུང་མའི་ཕྱོགས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་སྐད་ཅན། གསུམ་པ་རྒྱུན་མཛད་མ་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ནཱ་རོ་པའི་ཐུགས་དམ་ཞལ་གཟིགས་ནཱ་རོ་དང་མར་པས་བསྒྱུར་བ། བཞི་པ་ཞལ་གཉིས་མ་ཆུང་བ་ལ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ཤ་བ་རི་པའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལྔ་དང་རབས་མཛད་པ་བཅས་རྒྱ་གཞུང་བཞིའོ། །གཉིས་པ་རྗེ་མར་པའི་ཞལ་གདམས་སྐོར་ལ་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་ཞལ་གདམས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནས། དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོའི་མཐའ་ཅན། ཡན་ལག་ཞལ་གདམས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སྨན་དུ་སྤྱད་པ། གཉིས་པ་ཟས་སུ་སྤྱད་པ། གསུམ་པ་གོས་སུ་སྤྱད་པ། བཞི་པ་སྐྱབས་སུ་སྤྱད་པ། ལྔ་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སུ་སྤྱད་པ། དྲུག་པ་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སྤྱད་པ། བདུན་པ་ཕྱག་རྒྱར་སྤྱད་པ། བརྒྱད་པ་དམ་ཚིག་སྲུང་ཚུལ། དགུ་པ་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ། བཅུ་པ་དུས་བཟང་མཆོད་པ། བཅུ་གཅིག་པ་དབང་སྡུད། བཅུ་གཉིས་པ་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པ་བསལ་བ་བཅས་དཔལ་ནཱ་རོ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་བརྒྱུད་པ་མགོ་ལེགས་ཀྱི་དོན་དུ་མར་པས་གྲོ་བོ་ལུང་དུ་སྦྱར་བ། ནཱ་རོ་པའི་ཞལ་གདམས། མི་ལའི་དོན་དུ་མར་པས་ཡི་གེར་བཀོད་པ། གསང་སྒྲུབ་ཕག་ཞལ་གྱི་ཡིག་ཆུང་གསེར་མ་ལྟ་བུ་བཅས། གསུམ་པ་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་ལས་བསྡུས་པ། དང་པོ་སྡིག་སྦྱོང༌། གཉིས་པ་ཁྲུས་ཆོག །གསུམ་པ་སྲུང་འཁོར། བཞི་པ་མཎྜལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ། ལྔ་པ་སིནྡྷུ་ར་སྔགས་ཀྱི་མཆོད་པ། དྲུག་པ་གཞོན་ནུ་མ་རྟེན་གྱི་མཆོད་པ། བདུན་པ་ཞལ་ལྟ་བའི་ཐབས་གོ་རོ་ཙ་ནའི་མཆོད་པ། བརྒྱད་པ་ལག་པའི་མཆོད་པ། དགུ་པ་མཆོད་པ་སྤྱི་འགྲོའི་ཆོག་འགྲིགས། བཅུ་པ་རྒྱལ་པོ་སོགས་དབང་དུ་བྱ་བ། བཅུ་གཅིག་པ་ཚེ་སྒྲུབ། བཅུ་གཉིས་པ་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར། བཅུ་གསུམ་པ་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར། བཅུ་བཞི་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣལ་འབྱོར། བཅོ་ལྔ་པ་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། བཅུ་དྲུག་པ་སཙྪ་འདེབས་ལས། བཅུ་བདུན་པ་བསྐོར་བའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་སོ།།
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    ༄༅། །སྐྱེ་མེད་སྤྲོས་བྲལ་ཀུན་ཏུ་བཟང༌། །འགག་མེད་ལོངས་སྐུ་གངས་ཅན་མཚོ། །ངེས་མེད་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པའི་གར། །དབྱེར་མེད་འཇམ་མགོན་བླ་མར་རྒྱལ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཡབ། །ས་ལམ་ལྷུན་རྫོགས་བདེ་བ་འབྱུང་བའི་གནས། །ཟབ་གསང་ཐེག་དགུའི་བཅུད་ཀྱི་རྒྱན་བཟང་སྤྲས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོར་བླ་མར་འདུད། (གཤམ་ལ་རྟགས་འདི་བརྒྱབ་པ་ཆ་ཚང་འབྲུ་འོག་ཏུ་བཅུག་དགོས།) ཀ་དག་ནམ་མཁ༵འ་ལྟ་བུར་ཡངས་པའི་ཀློངས། །ཡེ་གདོད་ཀུན་ཏུ་ཁྱ༵བ་པ་འདུས་མ་བྱས། །ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་འཆི་བྲལ་བ་རྡོ༵་རྗེ༵འི་སྐུ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྱོད་ཉིད་རྟག་ཏུ་མཆོད། །ཉོན་ཤེས་རྐྱེན་གྱི་སྒྲིབ་རྙོག་དང་བྲལ་བ། །བློ༵་གྲོས༵་པདྨའི་གེ་སར་འདབ་བརྒྱ་བཀྲ། །མུ་མེད་ཕ་མཐ༵འ་ཀུན་ཏུ་འགེངས་པ་ཡི། །རིས་མེད་མཐའ་ཡ༵ས་རྒྱལ་བས་ལུང་ཟིན་བསྔགས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་མཁྱེ༵ན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །འགྲོ་ལ་བརྩེ༵་བས་ཐུགས་རྗེའི༵་རྗེས་སུ་བཟུང༌། །མུན་སྣང་ཀུན་བཅོམ་ཉིན་བྱེད་དབ༵ང་པོ༵་ཆེ། །བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་ཁྱོད་ལ་གུས་པས་འདུད། །སྙིགས་དུས་པདྨ་ཀ་རའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོ༵ག །གཏེར་ཆེན་ཡོངས་ཀྱིས་འགྲན་བྲལ་གྱུ༵ར་པ་ཡི། །འཛམ་གླི༵ང་ཁྱོན་དུ་གྲགས་པས་ས་གསུམ་གཡོ། །ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ༵་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཀ༵རྨ༵་བཀའ་བརྒྱུད་དཔ༵ལ་ལྡ༵ན་ཆོ༵ས་ཀྱི༵་དབ༵ང་ཕྱུ༵ག་གིས། །བློ༵་གྲོ༵ས་དྲི༵་མེ༵ད་པ༵དྨ༵འི་མྱུ༵་གུ༵་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། །མཁྱེ༵ན་གཉིས་ཐུགས་རྗེས་བརྩེ༵་བའི༵་འོ༵ད་ཟེ༵ར་རབ་རྒྱས་པའི། །སྡེ༵་བཞི་དགེ་བའི་དཔལ་མངའ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཡི༵་ད༵མ་ཞི་ཁྲོ་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ། །སྐུ་གསུམ་རིགས་ལྔ་བདེ་གཤེགས་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་སོགས། །གནས་གསུམ་མ་དང་མཁ༵འ་འགྲོ༵་ནོ༵ར་ལྷ༵་གཏེ༵ར་བད༵ག་བཅས། །བཀའ་གཏེར་གསང་རྙིང་མ་ལུས་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་འདུད། །རྒྱལ་བའི་བསྟ༵ན་པ་ཡུན་དུ་སྲུ༵ང་བར་དམ་བཅས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྙིང་རྗེའི་སྐུར་སྟོན་ཞི་ཁྲོའི་གར། །ཡེ་ཤེས་ལས་དང་དཀར་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཚོགས། །དྲག་གཏུམ་མངོན་སྤྱོད་ཆོ༵ས་སྲུང་ཀུན་གྱིས་རྟག་ཏུ་སྐྱོ༵ང་། ཁྱོད་ལས་གཞན་པའི་དཀོ༵ན་མཆོ༵ག་རྩ༵་གསུ༵མ་རྙེད་མི་འགྱུར། །རིགས་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ལ་རྫོགས་ཤིང༌། །ངེས་གསང་འདི་ལས་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་མི་འདའ་ན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱལ་ས་དེ་ལ་བདག་དྲོངས་ཤིག །སྐུ་བཞིའི་གངས་ལ་སྐལ་ལྡན་སེང་ཕྲུག་རྟག་ཏུ་འཁོར། །གདམ་ངག་མཚོ་ལ་བློ་ལྡན་ངང་པའི་ཁྱུ་ཚོགས་འདུ། །མི་ཡི་ཉི་མས་ལས་ཅན་པདྨོའི་ཚལ་ཆེན་རྒྱས། །འདོད་འཇོ་བུམ་པས་འཕོང་པའི་འཇིགས་དང་བྲལ་བར་མཛོད། །འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་གང་གི་ཞལ་སྔ་ནས། །ཟབ་གསང་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྟེར་རི༵ན་གཏེ༵ར་འཇོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོའི་དཔལ། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བཅུ་དྲུག་ཆེན་པོ་ཡིས། །མ་ཚང་མེད་པ་བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ། །གསན་བཞེས་གནང་བ་བསྟན་འགྲོའི་རྨད་དུ་ཆེ། །སྐྱབས་མཆོག་ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་བ། །སྐྱེས་རབས་གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་ཀུན། །བླ་སློབ་ཡབ་སྲས་འབྲེལ་བ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་གྲུ་ཆར་འབེབས་པ་སྤྲོ། །ཆོས་ཚུལ་རྣམ་གྲངས་བདུད་རྩིའི་རོ། །མྱོང་འདོད་རྐང་པ་དྲུག་པའི་ཚོགས། །ཐོབ་ཡིག་པདྨའི་དགའ་ཚལ་དུ། །གུས་སྤྲོའི་གླུ་དབྱངས་འཕུར་ལྡིང་རིགས། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་མེ་ཏོག་སིལ་མར་བཀྲམ་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བས་བཀྲ་ཤིས་པའི་སྒོ་འཕར་ཡང་པོར་ཕྱེས་ཏེ་དགོད་པར་བྱ་བ་ལ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བཀོད་ན་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་ལྔས་ཏེ། དེ་ཇི་ལྟར་ན། རྒྱལ་མཆོག་མི་ཡི་སེང་གེ་མཉམ་མེད་བུ་རམ་ཤིང་པ་དང༌། མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་ཀ་ར་བཅས་ཀྱི་མདོ་སྔགས་བཀའ་གཏེར་དུ་མ་ནས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལུང་གིས་བསྔགས་ཤིང༌། དགོངས་དོན་ཇི་ལྟར་འཆད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀུན་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ། སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མཛོད་ལྔའི་མངའ་བདག་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རིན་པོ་ཆེ་གང་གིས་མཆོག་སྤྲུལ། ཀརྨ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བློ་གྲོས་དྲི་མེད་པདྨའི་མྱུ་གུ་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་རྒྱས་པའི་སྡེ་ཞེས་བགྱི་བ་དང༌། འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨོའི་འདུལ་ཞིང༌། བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ། གནས་ཆེན་གནས་ཕྲན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་མཐིལ། ཤྲཱི་ཙཀྲ་སམ་ཝ་རའི་གནས་ཆེན་ས་སྤྱོད་འོག་མིན་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་རི་ཏྲ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །དཔལ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོའི་གྲུབ་པའི་བསྟི་གནས་གཙུག་ལག་ཁང་གནྡྷོ་ལ་ཡི་ཕོ་བྲང་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པ་འགལ་བ་ཞེས་པ་ས་མོ་གླང་གི་ལོ། གནམ་ལ་གཟའ་སྐར་གྱི་འཕྲོད་སྦྱོར་ལེགས་ཤིང༌། ས་ལ་ལེགས་པའི་དཔལ་ཀུན་རྒྱས་ཤིང་། ཉེས་པའི་ཆ་བྲི་ལ་ལེགས་པའི་དཔལ་ཀུན་རྫོགས་པ། གསང་ཆེན་ངེས་པའི་དུས་ཀྱི་སྨིན་པར་བྱ་བའི་དུས། ཕྱི་སོ་ཐར་སྡོམ་པའི་སྣོད་བཟང༌། ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བཅུད་མངར། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་ཚོགས་དང༌། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག །མཁས་པའི་ཁྱུ་མཆོག །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། སྔགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་སོགས་ཀྱི་འཁོར་རྣམས་ལ། རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་གཏེར་མ་ལུས་པ་གཅིག་དུ་དྲིལ་བ། འཕགས་བོད་དུ་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པའི་གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་རྩའི་ཡང་ཟབ་བཅུད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལམ་མཐོན་པོར་གཤེགས་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་དང་བཅས་པ། མ་ནོར་བ་ཟབ་ལ་རྒྱས་པ། འདྲིལ་ལ་ཚང་བ་སྟེ་དེའང་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསུངས་ནའང༌། མདོར་བསྡུ་ན་ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཐེག་པ་དགུ་ཡི་ནང་དུ་འདུས་ཤིང༌། དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་དང༌། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་ལས། ཕྱི་མ་ཉིད་མྱུར་བའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ས་ལ་བསྒྲོད་པའི་ཁྱད་པར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྡེ་སྣོད་ལགས་ཤིང༌། དེའང༌། གསང་སྔགས་གསར་མ་དང་རྙིང་མ་ཞེས་ལྗོང་འདིར་འགྱུར་སྔ་ཕྱིའི་དབང་གིས་གསར་རྙིང་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་ལས། སྔ་མ་ལས་ཆེ་བ་དྲུག་གིས་ཆེར་འཕགས་པ་གསང་སྔགས་རྙིང་མ། དེ་ལའང་བཀའ་མ་དང་གཏེར་མའི་ཚུལ་གཉིས་སུ་བཞུགས་པའི་གཏེར་མ། ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་ཀཱ་རའི་ཐུགས་ཁྲག་བརྒྱུད་པའི་ཟམ་མ་ཆད་པས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཉེ་ཞིང༌། དམ་ཉམས་འདྲེས་ཁྱེར་གྱི་བསྲེ་བསླད་མ་ཞུགས། མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་མ་ཡལ་བའི་བྱིན་རླབས་མྱུར་བ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ཟབ་གཏེར་བྱོན་ནོ་ཅོག་གི་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དང༌། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད། རྒྱབ་བརྟེན་གྱི་ལུང་བཅས། རྒྱལ་མཆོག་བཅོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་དབང་ཟིན་འདོད་རྒུ་འཇོ་བའི་གཏེར་བུམ་ནང་ལྟར་གྱིས་སྨིན་གྲོལ་ཚང་སྤྲུགས་སུ་སྩལ་བའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་ཟུར་འདེབས་མཚམས་སྦྱོར་སྔོན་རྗེས་མཐའ་བརྟེན་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་བཞིན་ཕ་ནོར་བུ་ལ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས། འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། ༸འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ཟོལ་དུ་དངོས་སུ་བྱོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་པ་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལས་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ས་གསུམ་དུ་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་གང་ལ་ཇི་ལྟར་ཕུལ་བའི་ཚུལ་ལ། གང་ལས་བྱུང་བའི་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས། འབྱུང་ཁུངས་དེ་ལྡན་གྱི་གདམས་པའི་དཀར་ཆག །དེ་ལས་བྱུང་བའི་གདམ་སྐོར་དངོས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལ་སྨིན་གྲོལ་མ་བཞུགས་ཤིང༌། གསུམ་པ་གདམ་སྐོར་དངོས་ལ། བསྐྱེད་པ་མ་ཧཱ། ལུང་ཨ་ནུ། རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་སྟེ་ཡོ་ག་སྐོར་གསུམ། དང་པོ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་དང༌། སྒྲུབ་སྡེ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྒྱ་ཆེ་བ་སྒྱུད་སྡེའི་སྐོར་ཏེ། ས་གླང་ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༢༧ ཉིན། ཐོག་མར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེད་དུ། འོག་གི། {ད་} ནང༌། འཇམ་མགོན་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་སམ་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་གསང་ཐིག་ཡབ་བཀའི་དབང་དང༌། ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐབས་གྲོལ་གྱི་གདམ་ཁྲིད་བཅས་སྟན་ཐོག་གཅིག་དུ་ལེགས་པར་སྩལ། འདི་སྐབས་སྤྱན་འདྲེན་བཀྲ་ཤིས་སོགས་ལ་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་གྱི་གྲུབ། {ག་} ཚེས་ ༢༨ ཉིན། བཻ་རོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་པདྨ་གར་དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྱི་རྡོར་སེམས། ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིང་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པའི་དབང༌། ཟབ་ཁྲིད་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར། མཎྜལ། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་དང༌། རང་གཞུང་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་འོས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ལན་ ༣ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སོགས་བསྐུལ་རྗེས། {ཅ་} ནང༌། འཇམ་མགོན་གསུང་ཆོས་འཆད་ཉན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། (ཐི། ནང༌། སྨིན་གཏེར་གསུང་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བཤད་རིན་ཆེ་ཐེམ་སྐས་འདིར་སྦྱར།) ཁྲིད་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བར་མཚམས་རྣམས་སུ་དབང་ཟིན་ལྟར་སྦྱར་བས་རྫོགས་རིམ་སྣང་བཞིའི་ཁྲིད། རྨི་ལམ་ཁྲིད། གཅོད་ཁྲིད། འཕོ་བའི་ཁྲིད་བཅས། ཕྱི་དྲོ། ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐྱེ་བ་གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་གོང་པ་རང་གྲོལ་གྱི་སྟ་གོན་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེའི་ལྷན་ཐབས་བཀོད་པ་ཐེ་ཚོམ་རང་གྲོལ་ལྟར། ཚེས་ ༢༩ ཉིན། དབང་འབྲིང་པོ་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་དབང༌། དབང་འབྲིང་གཏང་རག་དང༌། དབང་བསྡུས་སླར་ཞུ་བའི་མཎྜལ་ (དབང་རྒྱས་བསྡུས་དང་སྔོན་རྗེས་སྦྲེལ་སྐབས་མཎྜལ་འདི་ལྟར་རིགས་འགྲེ་མཆན།) གཅིག་ཏུ་བསྡོམ་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི། དབང་བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་རེག་པ་དོན་ལྡན་དབང༌། ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ཁྲིད་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ལུང་བཅས། འདི་ལ་སྨིན་ལུགས་ཁྲོམ་དཀྲུགས་སུ་བཀྲལ་བའི་ཞི་ཁྲོ་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམ་གྱི་དབང་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་མ་ཐོབ་བཞུགས་པས་མ་ཐོབ། ཕྱི་དྲོ། བཻ་རོའི་ཐུགས་སྤྲུལ་འཕྲེང་པོ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཏིག་ཞི་ཁྲོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཕྲིན་ལས་འོད་གསལ་སྙིང་པོ་ལྟར་གྱི་དབང༌། ཤུ་བུ་དཔལ་སེང་རྣམ་འཕྲུལ་རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་རོལ་པ་རྩལ་གྱི་གནམ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་བསམ་གཏན་ཆོ་གའི་དབང༌། {ཐི་} གཟུང་དབང་གིས་བཅིང་བར་གནང༌། བཻ་རོའི་ཐུགས་སྤྲུལ་རོང་སྟོན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོ་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་དབང་སྟ་དངོས་སྦྲེལ་མཛད། འདི་སྐབས་སྟ་གོན་ཞག་བཅད་མ་མཛད་པའི་རིགས་དམ་ཆུ་དང་འཁྱོར་ཆུ་སོ་ཤིང་སྲུང་སྐུད་སྐུ་ཤ་རྣམས་ལག་པ་བཞག་པ་ཙམ་ལས་གནང་མི་མཛད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཀུན་ལ་འགྲེ། ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་རྣམ་འཕྲུལ་ཀུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའམ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་སྒྲུབ་སྙིང་སྐོར་ལྔའི་དབང་གི་སྟ་གོན་གནང༌། འདིར་སྟ་དངོས་སྐབས་བྱིན་འབེབས་བཀྲ་ཤིས་བསྒྲལ་དབང་སོགས་ལ་གདང་རོལ་འབུལ་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། ཚེས་ ༣༠ ལ། དེས་དངོས་གཞི་གུ་རུ་ཞི་བ་རྩ་གསུམ་དབང༌། གུ་དྲག་དབང་བསད་ལས་དང་བཅས་པ། ཕྱི་དྲོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང༌། རྟ་མགྲིན་དབང་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ། ཕག་མོའི་དབང༌། གྲོལ་བྱེད་གྱི་གདམ་ཁྲིད་བཅས། ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡ ལ། {ང་} ནང་ལ། ལྷ་སྲས་འབྲིང་པོ་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ། མཆོག་གླིང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བའི་རྡོར་སེམས་ཞི་ཁྲོ་ཟབ་བདུན་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཟངས་བྱང་མའི་ཞི་བའི་དབང༌། ཁྲོ་བོ་དམ་པ་རྒྱན་གྱི་དབང་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག །{ཇི་} ནང་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་ངོ་མཚར་གསང་བ་རབ་འབྱེད་སྟོད་ལས་དབང༌། སྨད་ལས་རྗེས་གནང༌། སྲས་མཆོག་བེར་ཅན་ལྕམ་བྲལ་གྱི་དབང་བཅས་འདིར་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ། ཞི་ཁྲོ་ན་རག་དོངས་སྤྲུག་གི་དབང༌། ཚེས་ ༢ ལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཚེ་སྐོར་ཕྲིན་རྒྱས་པའི་དབང་གསལ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང༌། བདེ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དབང་རིན་ཆེན་ཐིག་པ་ཚེ་དབང་བརྒྱན་པ། གཏེར་གཞུང་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་ལྔ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་ཟབ་ཁྲིད།


    གཉིས་པ་སྒྲུབ་སྡེ་ལ་གཉིས། རྩ་བའི་སྒྲུབ་བ་དང༌། ཡན་ལག་གི་ལས་ཆོག་སྒྲུབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང༌། རྩ་བ་གསུམ་པོ་སྤྱིར་སྒྲུབ་པ་དང༌། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲུབ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ་བླ་མ་ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ་སྟེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེ་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ ༡༣ བཞེས་པའི་ཐོག་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མའི་ཡང་གཏེར་མཁྱེན་བརྩེའི་རྩ་གསུམ་དོན་དབང་སྨིན་བྱེད་སྙིང་པོའི་ནོར་བུ། དེ་ཚེ་དབང་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ནོར་བུ་ལྟར། སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་དབང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་གཏེར། ཕྱི་དྲོ། ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་རཏྣ་ཞིག་པོ་འགྲོ་འདུལ་གླིང་པའི། རྩ་གསུམ་འབྲས་བུའི་དོན་ཁྲིད་དབང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། དོན་ཁྲིད་ནོར་བུའི་གསང་ཁྲིད་བཅས། རིག་འཛིན་སྒོད་ལྡེམ་རྣམ་འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་དབང་རིག་པའི་རྩལ་དབང་རྗེ་གནང་བཅས་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་རྩ་གསུམ་སོ་སོར་དབང་གསུམ། སྤྱི་འདུས་དབང་བཅས། ཚེས་ ༣ ལ། {ཅ་} ལྷ་སྲས་མུ་རུབ་བཙད་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་གར་དབང་ཞིག་གླིང་འོད་གསལ་སྒྱུ་མའི་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་རྩ་དབང་རིག་འཛིན་ཐུགས་གྱི་ཐིག་ལེའི་དབང༌། པདྨ་གུ་རུའི་དབང༌། མི་འཁྲུགས་པའི་དབང༌། སྤྱན་རས་གཟིགས་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་དབང༌། ཚེ་དཔག་སྐུ་གསུམ་རིགས་ལྔ་གཅིག་བསྡུས་དབང༌། རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དབང༌། སེང་གདོང་མའི་དབང༌། ཛམ་དམར་བཅས་ཀྱི་དབང༌། ༧ སོ་སོར་གནང༌། ཕྱི་དྲོ། ཆོས་རྒྱལ་ཡོན་ཏན་རྣམ་འཕྲུལ་བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱི་མ་རྒྱུད་སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་སྙིང་གི་ཁྲག་རླངས། རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་དབང་ཉེར་མཁོའི་རབ་གསལ་ལྟར། ལམ་རིམ་རྫོགས་ཆེན་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད། ཨར་ཙརྻ་ཡེ་ཤེས་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་རྩ་གསུམ་ཟབ་མོ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གཏེར་དབང་པདྨའི་དོ་ཤལ། ཚེས་ ༤ ལ། མཁྱེན་བརྩེའི་རྩ་གསུམ་སྤྱི་འདུས་སྙིང་ཐིག་གི་དབང༌། ཚེ་དབང་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་བཅས། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཟབ་ལྕགས་བྱང་མའི་དབང་རིན་ཆེན་མྱུ་གུ་བཞིན། {ཞི་} ནང༌། ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་གྱི་བུམ་གཏོར་དབང་དགེ་ལེགས་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་བཞིན། ཚེ་ཟབ་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ལུང་དབང་བཅས།


    གཉིས་པ་རྩ་གསུམ་སོ་སོར་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་ལ། བླ་མ། ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ། ཆོས་སྐྱོང་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་བཞི་ལས། དང་པོ་ལའང་གསུམ། ཕྱི་གསོལ་འདེབས། ནང་ཞི་སྒྲུབ། གསང་བ་དྲག་སྒྲུབ་སྟེ་གསུམ། དང་པོ་ལ། འདིར་མཆོག་གླིང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲུབ་པའི་དབང་ཁྲིད་འཇམ་མགོན་མཆོག་ལ་མ་བཞུགས་པས་བཀླག་ལས་འདི་སྐབས་མ་གནང༌། བྱང་གཏེར་བརྡའ་དོན་ལམ་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་སྒོམ་ལུང༌། རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེའི་སྐུ་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཟབ་ཁྲིད། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལམ་ཟབ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བརྡའ་ཁྲིད། སྨིན་གཏེར་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ཁྲིད། ཕྱི་དྲོ། ཀཿཐོག་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དགོངས་གཏེར་བསྟན་བཅོས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་སྒྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་བཅུད་འབེབས་ཀྱི་ཁྲིད། {ཆ་} གཉིས་པ་ནང་ཞི་སྒྲུབ་ལ་གསུམ། ཆོས་ལོང་སྤྲུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་མངའ་བདག་གསུང་སྤྲུལ་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི །བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་རྣམ་དག་བདུད་བརྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་རྩ་གོན་རྒྱས་པའི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༦ ལ། དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི་ལམ་ཁྱེར་གསུམ་གྱི་ཟིན་རིག་ཁྲིད་དང་སྦྲེལ་བ་མངའ་གསོལ་དབུར། འདོད་བུཾ་ནང་དབང་འབྲིང་པོ་ཟླུམ་པོ་བཞི་དབང༌། བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་གནད་ཀྱི་ཤོག་གཅིག་མ་ ༢ སྦྱར། ཟབ་རྒྱ་དང་པོ་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བའི་ཁྲིད་བཅས། ཕྱི་དྲོ། རྒྱལ་པོ་རྩ་བའི་ཡང་གཏེར་མཁྱེན་བརྩེའི་བླ་མ་བསྟན་གཉིས་སྐོར་གསུམ་གྱི་དབང་དོན་དབང་བདུད་བརྩིའི་ཐིག་པ་ཚེ་དབང་བཅས།


    གཉིས་པ་བླ་མ་ལོངས་སྐུ་སྒྲུབ་སྐོར་ལ། རཏ་གླིང་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་པའི་མཐའ་བརྟེན་ཆེད་དུ་འདི་སྐབས་ནས་མར་འཐེན་མཛད། གནུབས་ཆེན་རྣམ་འཕྲུལ་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་བླ་སྒྲུབ་ཡིད་ནོར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་དབང་ཆོག་རྣམ་གྲོལ་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ལྟར་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་དང༌། གཏེར་གཞུང་ནས་ཟབ་ཁྲིད་བཅས། འདོད་བུམ་ནང་གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་ཚེ་དཔག་མེད་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ཚེ་དབང༌། དེའི་ཐེམ་མེད་བུ་སྟོན་གོང་ཁུག་མའི་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྲོག་དཔལ་སྟེར་གྱི་དབང༌། བྱང་གཏེར་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལོངས་སྐུ་འཆི་མེད་འོད་སྣང་དབང་འཆི་མེད་བཅུད་ཐིག་ལྟར། ཚེས་ ༧ གསུམ་པ་བླ་མ་སྤྲུལ་སྐུ་སྒྲུབ་སྐོར་གཉིས། དངོས་དང༌། ཞར་བྱུང་ངོ༌། །དང་པོ་ལ་མངའ་བདག་སྐུ་སྤྲུལ་ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་བླ་མ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པ་མ་བཞུགས་པ་སླར་བཙལ་དགོས་པ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༠ ནང་དབང་བསྡུས་པ་དང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ ༢༥ ནང་ཆོས་དབང་གསང་འདུས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྒོས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་དངོས་ཟླུམ་པོ་བཞི་དབང་འདིར་སྦྱར། དག་པོའི་རྣམ་རོལ་སྟག་ལུང་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་དཔལ་སྟེར། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱང་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱ་སྟོན་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གི་བླ་མ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྨིན་དབང་སྨན་དབང༌། ཚེ་དབང༌། རིམ་གཉིས་ཁྲིད་ཟུང་འཇུག་མྱུར་ལམ་ལྟར། ཕྱི་དྲོ། བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ནང་སྒྲུབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་འབྲིང་། རིག་འཛིན་རྩ་དབང༌། གཏོར་དབང་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ལྟར། {ཇ་} ལ། ལྷ་སྲས་འབྲིང་པོ་དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རྣམ་འཕྲུལ་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་བླ་མ་དགོངས་འདུས་རྩ་བའི་ཐུགས་སྒྲུབ་དོན་དབང་བདུད་བརྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༨ ལ། དབང་གི་དངོས་གཞི་སྒོ་ཞུས། དོན་དབང་རྒྱས་པ་འདིའི་བྱིན་འབེབས་ལ་རོལ་མོ། བཀྲ་ཤིས་ལ་སིལ་རོལ་བཅས་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་སོགས་མཛད། འདི་སྐབས་གསང་བའི་མཚན་ལ། དཔལ་བདེ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ་གར་དབང་མཆོག་གྲུབ་ལས་རབ་བདེ་བ་རྩལ་ཞེས་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་མངའ་གསོལ་བར་མཛད་དོ། །བཏགས་གྲོལ་དབང་སྐབས། འདི་སྐབས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མིང་གནང༌། {ནི་} བཏགས་གྲོལ་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་ཁྲིད་ལུང་གསུང༌། གཏོར་མའི་བརྡའ་དབང་མཇུག་ཏུ། {ཏི་} ནང་ཞིག་གླིང་ཤ་ཟ་ཁ་ཆེའི་བཀའ་གཏད་སྦྱར། གནུབས་ཆེན་རྣམ་འཕྲུལ་མང་པོ་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བླ་སྒྲུབ་བྱིན་རླབས་སྒྲོན་མེའི་དབང་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ཕྲ་ཚོམ་ལྟར་གྱི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི་གཏེར་སྲུང་བཀའ་གཏད་བཅས་དང༌། དོན་དབང་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མེ་ལྟར་གཏོར་དབང་སྦྲེལ། ཚེས་ ༩ བཻ་རོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་བླ་མ་བཀའ་འདུས་ཡིད་ནོར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་བརྒྱུད་དབང་རིན་ཆེན་དབྱིག་གི་རྫིང་བུའི་དབང་གི་སྟ་གོན། རཏ་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་དབང་མ་བུ་གུང་སྡེབ་བྱིན་རླབས་རོལ་པའི་སྟ་གོན། པད་གླིང་བླ་མ་ནོར་རྒྱམ་བྱིན་རླབས་རབ་འབྱམས་བཀའ་དང༌། {ཝེ་} པད་གླིང་རྣམ་སྲས་ཡང་གསང་བླ་མེད་སྡོམ་དབང་འདིར་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ། རཏ་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་དབང་ཆེན། གསེར་གྱི་ཐེམ་སྐས་གཏང་རག་མཇུག {ཨ་} ནང་སྨིན་དབང་རྒྱས་པ་དངོས་གྲུབ་བདུད་བརྩིའི་གཏང་རག་མཇུག {ཇི་} ནང་ནས། དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོའི་སྲོག་གཏད་ཐུན་མིན་དང་གཏོར་དབང་བཅས་སྦྱར། རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་གཏུམ་མོ་དང༌། སྒྱུ་ལུས། རྨི་ལམ། འོད་གསལ། ཕྱག་ཆེན། གཅོད་ཁྲིད་བཅས། ཚེས་ ༡༠ ལ། སྔ་ཉིན་རྡོར་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་དབང་ཆེན་དོན་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ་ཚོགས་བསྐང༌། མངའ་རིའི་པཎ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་སྤྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་དཀྱུས་གཅིག་དུ་གནང་བའི་སྒོ་ཞུས་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༡ ལ། དེའི་དངོས་གཞི་ལེའུ་བདུན་མ་བསམ་ལྷུན་གྱི་དབང་ཚན་དྲུག་ལ་ཉིན་གང་འགོར་སོང༌། {ཉ་} ཚེས་ ༡༢ ལ། ཞིག་གླིང་པདྨ་བཛྲ་དབང་བདུད་བརྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། ཞིག་གླིང་རྒྱལ་འདུས། ཆོས་གླིང་ཐུགས་ནོར་གཉིས་འདུས་བླ་མའི་སྒོས་དབང་ཟུར་གསལ་ཐིག་ལེ་ལྟར། ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྲོལ་ཐིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལམ་རྒྱས་དབང་གྲུབ་གཉིས་རབ་རྒྱས་དབང་གི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ་དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི་སྒོ་ཞུས་དབང་རྒྱས་དང༌། འབྲིང་པོ་རྩ་དབང་ཡེ་ཤེས་རབ་རྒྱས། བསྡུས་པ་རིགས་བསྡུས་བརྡའ་དབང་བདེ་ཆེན་རབ་རྒྱས་བཅས། ཚེས་ ༡༣ ལ་བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་དབང་འཆི་བདག་གཡུལ་འཇམ་ལྟར་སྒྲུབ་ནས་དངོས། ཉང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་རྩ་དབང་སེང་གདོང་བཀའ་གཏད་མཇུག {པ་} ནང༌། ཆགས་མེད་གསུང་གུ་དྲག་དབང༌། {ཁི་} ནང་ནས་ཆགས་མེད་གསུང་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་དབང་བཅས་དང༌། {ཝ་} ནང་ནས་ཚེ་སྒྲུབ་ལྕགས་རིའི་ཚེ་དབང་བཅས་སྦྱར། དེ་རྗེས་གུ་རུ་དགོངས་རྒྱན་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་བཅས་དབང་ཟིན་ལྟར་རྗེས་རིམ་གྱི་གནང༌། སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་བཅས། ཕྱི་དྲོ། འཇའ་ཚོན་ཚེ་དབང་ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཀྱི་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲུབ་རྩ་དབང་མ་བུ་ཟུང་ལྡེབ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་མྱུ་གུ་ལྟར་གྱི་དབང་གིས་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༤ ལ། {ཏ་} ནང༌། དེས་དངོས་གཞིའི་མཇུག {ཅི་} ནང་ནས་སྲོག་སྒྲུབ་ཡུམ་བཀའ་ཕག་མོའི་ (འདིར་རས་གོས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཆས་གོས་དགོས་འདུག) མེ་དབང་གཏུམ་མོ་བདེ་ཆེན་གྲུ་གཟིངས། དེ་ལ་མཁའ་འགྲོའི་སྨྲེ་བཤགས་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ། ཡང་སྙིང་ཐུན་མོང་གི་ཁྲིད། {ཧི་} ནང༌། ཡང་གསང་སྙིང་ཐིག་ཕག་མོའི་སྐབས་ལྟར་སྦྱར་བ་དབང་ཟིན་ལྟར་དང༌། གཏུམ་མོ་བདེ་ཆེན་པདྨའི་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་དང་གཅོད་ཁྲིད་ (འདི་སྐབས་རས་གོས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཆས་དགོས་) བཅས། {ཏི་} ནང་ནས་དྲེག་པ་སྡེ་བཞིའི་དབང་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་མྱུ་གུ་བཞིན། འདིར་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འགུགས་རོལ་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། འཇའ་ཚོན་དཀོན་སྤྱིའི་ཁྲིད་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་ཚེ་ནོར་གསུང༌། ཚེས་ ༡༥ ལ། འབྲོག་བན་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱའི་རྣམ་འཕྲུལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཡང་གསང་བླ་མེད་པདྨ་འོད་འབར་དབང་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ། {ཏི་} ནང་ནས་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་སྐྱོང་ཀྵེ་ཏྲ་པ་ལའི་དབང་སྦྱར། མངའ་བདག་གསུང་གི་སྤྲུལ་པ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱིས་རྒྱ་ཅན་ཚེ་སྒྲུབ་དྭངས་མ་བཅུད་འདྲེན་གྱི་དབང་འཆི་མེད་དགའ་སྟོན། ཚེས་ ༡༦ གནམ་ཆོས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབང༌། སྨིན་གཏེར་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་དབང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལྟར། ཀ་དག་གི་ཁྲིད་ལུང༌། {ཝ་} ནང་ནས། ཚེ་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་འཆི་མེད་འདོད་འཇོའི་དབང༌། {ཉི་} ནང་ནས་བཀའ་སྲུང་ཞལ་བཞི་པའི་གཏོར་དབང་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ། སྟག་ཤམ་བླ་སྒྲུབ་ཡིད་ནོར་མ་ཏི་ཟུང་གིས་ནོར་བུ་རྣམ་གཉིས་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི་དབང་རྩ་དབང་དང༌། གཏོར་དབང་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ་བཅས། ཆོས་གླིང་ཟབ་ལམ་ཐུགས་ཀྱི་ནོར་བུའི་རྩ་དབང་སྨིན་བྱེད་བཅུད་ནོར་གྱི་སྟ་གོན། འཇའ་ཚོན་དཀོན་སྤྱིའི་རྫོགས་རིམ་ཁྲིད་བཅས། ཆོས་ ༡༧ ཆོས་གླིང་དབང་གི་དངོས་གཞི། བློ་དཔོན་ཧཱུྃ་ཀ་རའི་རྣམ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུགས། {ཤ་} ནང་ནས་རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་དབང་སྤྲིན་གྱི་མྱུ་གུ་{ཝ་}ཕྱི་དྲོ། {ཝ་} ནང་ནས་ཚེ་སྒྲུབ་ལྕགས་ཀྱི་བང་མཛོད་གྱི་དབང་ལྕགས་ཀྱི་འཕྲུལ་ལྡིར། {ཚི་} ནང་ནས་ཡུམ་བཀའ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དབང་བདེ་ཆེན་བདུད་བརྩིའི་མྱུ་གུའི་དབང་འདིར་སྦྱར། {དི་} ནང་ནས་རྩ་གསུམ་ལས་བྱང་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་གི་དབང་སྒྲུབ་ནས་གུ་རུ་སྤྲོས་མེད་དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་བྱིན་རླབས་འོད་ཀྱི་མྱུ་གུ །དག་སྣང་ཕྲིན་ཡུལ་མའི་དབང༌། ཚེས་ ༡༨ ལ། ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དགོངས་གཏེར་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ཟབ་གསང་བཅུད་འདུས། {ཐ་} ལ། དེས་ཁྲིད་འབར་ར་བ་ཨོ་རྒྱན་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསུང༌། ཕྱི་དྲོ། འཇིག་གླིང་ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་རྩ་དབང༌། སྨིན་གླིང་ཡང་སྤྲུལ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱེ་མ། པདྨ་དགྱེས་པའི་སྙན་བརྒྱུད་གུ་རུ་ཞི་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དབང་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང༌། པདྨ་ཉིན་བྱེད་དགོངས་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་དབང་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན། མཚོ་གླིང་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ནང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་དབང་བྱིན་རླབས་ཡང་སྙིང༌། པདྨ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་དབང་བྱིན་རླབས་མཆོག་སྟེར། ཟུར་གཟའི་བླ་སྒྲུབ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་གི་དབང་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན། ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཟབ་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་བདེ་ཆེན་བཅུད་འདྲེན་བཅས། ཚེས་ ༡༩ ལ་མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་དོན་དབང་འབྲིང་པོ་དང་ལྷ་དབང་སྦྱར། བསྡུས་པ་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས། {ཏི་} ནང་ནས་ཚེ་རིང་མའི་གཏོར་དབང་བཀྲ་ཤིས་བཅུད་འབེབས་སྦྱར། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འགྱུར་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། དབང་འབྲིང་པོ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འབར། དབང་བསྡུས་པ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་སྟེར་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འཛིན་ལྟར་ཚེ་དབང་བཅས། མཁྱེན་བརྩེའི་མཚོ་སྐྱེས་སྙིང་ཐིག་དབང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་དངོས་བྱོན་གསང་ཆེན་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཏེར་བྱོན། རྩ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་དོན་གྱི་དབང་སྐུར་ཚེ་དབང་ལ་རྒྱལ་རྟགས་བཅས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་མཛད་པ་ཐོབ། {ད་} ཚེས་ ༢༠ འཇམ་མགོན་གསང་ཐིག་ཡབ་བཀའི་བླ་སྒྲུབ་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དབང་དང་ཁྲིད་གོང་དུ་སོང༌། གསང་ཐིག་ཡུམ་བཀའ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་དབང་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོ་ལྟར། གྲོལ་ལམ་གདམ་པའི་ཟབ་ཁྲིད་བཅས། ཕྱི་དྲོ་དག་སྣང་དགོངས་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ཚིག་བདུན་བླ་སྒྲུབ་པདྨའི་ལྡིང་ཁང་ལྟར་གྱིས་བརྒྱན་པའི། ༡ བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་དབང༌། ༢ ལོངས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང༌། ༣ སྤྲུལ་སྐུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་དབང༌། ༤ སྤྲུལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་དབང༌། ༥ ལོངས་སྐུ་པདྨ་གར་དབང་དབང༌། ༦ ཆོས་སྐུ་འོད་མི་འགྱུར་བའི་དབང༌། ༧ ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་པདྨ་བཛྲའི་དབང༌། ༨ གུ་རུ་བུདྡྷ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིད་དབང༌། ༩ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སྩལ་གྱི་དབང༌། ཚེས་ ༢༡ ལ། ༡༠ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་སྩལ་གྱི་དབང༌། ༡༡ རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་དབང༌། ༡༢ ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། ༡༣ ལྷ་ཡི་གུ་རུའི་དབང༌། ༡༤ ལྷ་མིན་གུ་རུའི་དབང༌། ༡༥ མི་ཡི་གུ་རུའི་དབང༌། ༡༦ བྱོལ་སོང་གུ་རུའི་དབང༌། ༡༧ ཡིད་བཏག་ཡི་དྭགས་གུ་རུའི་དབང༌། ༡༨ དམྱལ་བའི་གུ་རུའི་དབང༌། ཚེས་ ༢༢ རྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་གླིང་ཁ་ཕེབས་སྤྲོ་སང་མཛད། ཚེས་ ༢༣ ལ་སྤྲོ་ཁང་གསར་པ་ལ་རབ་གནས་ལ་༧རྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ། འབྲུག་པ་ཆོས་མགོན། ཐུགས་སྲས་བྱམས་པ་རིན་པོ་ཆེ་གཙོས་འཚོགས་པ་མཛད། དེ་ནས་ཚེས་ ༢༨ ལ་ཡར་ཕེབས། ཚེས་ ༢༩ ལ། སྔ་འཕྲོས། ༡༩ གུ་རུ་བདེ་སྐྱོང་རྡོ་རྗེའི་དབང༌། ༢༠ གུ་རུ་ཟག་མེད་འོད་གསལ་གྱི་དབང༌། ༢༡ གུ་རུ་འདུལ་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་དབང༌། ༢༢ གུ་རུ་ཏིང་འཛིན་འཚོ་སྐྱོང་དབང༌། ༢༣ གུ་རུ་ཡོན་ཏན་བློ་ལྡན་དབང༌། ༢༤ གུ་རུ་ཐབས་ཤེས་དབྱིང་སྦྱོར་དབང༌། ༢༥ གུ་རུ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་སྟེ་སངས་རྒྱས་རབ་བདུན་དབང༌། ༢༦ གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། ༢༧ གུ་རུ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་དབང༌། ༢༨ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དབང༌། ༢༩ པདྨ་སམ་བྷའི་དབང༌། ༣༠ ཉི་མ་འོད་ཟེར་དབང༌། ༣༡ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་དབང༌། ༣༢ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དབང༌། ༣༣ པདྨ་འབྱུང་གནས་དབང༌། ༣༤ གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དབང༌། ༣༥ གུ་རུ་འཕྲུལ་མཚན་བཞི་བཅུའི་དབང༌། ༣༦ གུ་རུ་སྟོན་པ་ལྔ་བཅུའི་དབང༌། ཚེས་ ༣༠ ལ། ༣༧ གུ་རུ་མཚན་མཆོག་བརྒྱ་རྩའི་དབང༌། ༣༨ གུ་རུ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་དབང༌། དེས་ཚེ་དབང༌། ༣༩ གུ་རུ་ཆེ་མཆོག་ཏིང་འཛིན་དབང༌། ༤༠ གུ་རུ་སྨན་བླའི་རྒྱལ་པོའི་དབང༌། ༤༡ གུ་རུ་བླ་མ་ནོར་ལྷའི་དབང༌། ༤༢ གུ་རུ་འབྱུང་བཞི་དབང་བསྒྱུར་དབང༌། ༤༣ གུ་རུ་ཟིལ་གནོན་དྲག་པོའི་དབང༌། ༤༤ གུ་རུ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང༌། ༤༥ གུ་རུ་དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་དབང༌། ༤༦ གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང༌། ༤༧ གུ་རུ་ཆེ་མཆོག་དྲག་པོའི་དབང༌། ༤༨ གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང༌། ༤༩ གུ་རུ་འོད་མི་འགྱུར་བའི་དབང༌། ༥༠ གུ་རུ་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་དབང་སྟེ་ཁྱོན་དབང་སྣ་ ༥༠ ལ་དབང་རེ་རེ་ལ་ཁྲིད་རེ་རེ་བཅས་དང་ཞི་དྲག་སོ་སོར་རིག་མ་དང་བདུད་རྩི་ཡོད་མེད་ཅི་རིག་ཡོད་པ་བཅས་ཐོབ། ཟླ་ ༨ ཚེས་ ༡ ལ། ཚིག་བདུན་ཡུམ་བཀའ་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་དབང་ཉི་མའི་དབང་བཞི་གཏོར་དབང་སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད་བཅས། གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་བླ་སྒྲུབ་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལ། འཇའ་ཚོན་དག་པོའི་བླ་སྒྲུབ་དབང་ཉི་མའི་འོད་ཕྲེང༌། གནམ་ཆོས་བིརྺ་པའི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། ཌོམྦྷི་པ་ཡི་དབང༌། ཕ་དམ་པའི་དབང༌། མི་ཊ་ཛོ་ཀི་དབང༌། རཏྣ་གླིང་པའི་དབང༌། (དེ་རྣམས་དབང་སྒྲུབ་གུ་རུ་ཞི་བ་བཞིན་གཟུང་དབང་བཞིན་བྱ།) ཡོན་དགེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་དག་སྣང་པཀྵིའི་དབང༌། འཇིག་གླིང་ཀློང་སྙིང་ཡང་གསང་བླ་སྒྲུབ་ཐིག་ལེའི་རྒྱ་ཅན་གྱི་དབང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱིན། (མཚམས་སྦྱོར་རྒྱལ་དབང་ ༡༥ པའི་གསུང་བཞིན་) རིག་འཛིན་སྲོག་འཁོར་དབང་བཅས། ཚེས་ ༢ ལ། མཁྱེན་བརྩེའི་དག་སྣང་གྲུབ་ཐོབ་ཐང་རྒྱལ་ཐུགས་ཐིག་གི་དབང་ལེགས་བཤད་སྙིང་པོ་དང༌། བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་ལྟར་ཚེ་དབང༌། ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་མདོར་དྲིལ་ཁྲིད་དབང་གཞུང་བཞིན། མཆོག་གླིང་པདྨའི་མྱུ་གུའི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གཏོར་དབང་བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ །གསུམ་པ་བླ་མ་དྲག་པོ་སྒྲུབ་སྐོར་ལ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༩ ནང༌། འོད་ཕྲན་རྟ་དམར་དབང༌། ཉང་གཏེར་བྲག་དམར་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་རྨི་ལམ་སྒྲིབ་གཉིས་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དྲེག་པའི་སྲོག་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༤ ནང༌། རྟག་དམར་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུག་དབང༌། ཡང་ལྡེབ་ ༣༤ ནང་དྲག་འབྲིང་མེ་ཡི་སྤུ་གྲིའི་དབང༌། ཡང་ལྡེབ་ ༣༧ ནང༌། དྲག་དབང་བསྡུས་པ་ལུགས་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་སྦྱར། བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་རིན་ཆེན་ཕྲ་མཛེས་ཀྱི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༣ {ན་} ནང་ལ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གུ་རུ་དར་ནག་བེར་ཆེན་གྱི་དབང༌། བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དངོས་གཞིའི་དབང་ཆེན། འབྲིང་པོ་གསེར་མཛོད་མའི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། འཇམ་མགོན་མཆོག་ནས་ཚོགས་འཁོར་གནང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༤༦ ནང༌། བསྡུས་པ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་བཅས། བྱང་གཏེར་དག་སྣང་ཚེ་གུར་སྦྲག་མའི་དབང༌། ཡང་ཏིག་གཅེས་སྒྲོན་གྱི་ཁྲིད་གཞུང་སྔོན་མ་ཞིག་གསུང༌། ཚེས་ ༤ ལ་འདོད་བུམ་ནང་ལྡེབ་ ༢༤ ནང༌། པད་གླིང་གུ་དྲག་དབང༌། རྡོར་གླིང་དྲག་པོ་ཆེ་བ་གཏེར་གཞུང་གི་དབང་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི། བྱང་གཏེར་ཡང་ཏིག་གཅེས་སྒྲོན་གྱི་ཁྲིད་འཕྲོས་གསུང༌། རཏྣའི་གུ་དྲག་མེ་རླུང་འཁྱིལ་བའི་དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བའི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི། འབྲིང་པོ་དོན་དབང་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནོར་བུ་ལུགས། བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་བཅས། འབྲུག་པ་པདྨ་དཀར་པོའི་དག་སྣང་ཀི་ལ་ཡའི་དབང་གི་བསྒྲལ་དབང༌། ཕུར་སྐོར་གདོང་དང་དགུགས་རོལ་སྡེ་བརྒྱད་ཟོར་འཕེན་སྐབས་རོལ་མོ་དང་འབུད་གཡབ་མཛད། ཚེས་ ༥ རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེའི་དྲག་པོ་དབུ་དགུའི་དོན་དབང་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག །བྱང་བདག་དབང་པོ་སྡེ་ཀརྨ་གུ་རུའི་དབང་གློག་གི་ཕྲེང་བའི་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། མི་འགྱུར་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་པདྨ་གཏུམ་པོའི་ཟོར་བསྐུལ་སྐབས་རོལ་མོ་འབུད་དཀྲོལ་སོགས་མཛད། འབྲི་གུང་རིན་ཕུན་དགོངས་ཟབ་གྲོ་ལོད་ཧཱུཾ་སྒྲུབ་དབང་ཡེ་ཤེས་རྩལ་བསྐྱེད། གར་དབང་ཞིག་གླིང་དྲག་པོ་གནམ་ལྕང་མེ་འཁོར་དབང་གནམ་ལྕགས་ཟིལ་པ་ལྟར། ཕྱི་དྲོ། {པ་} འཇའ་ཚོན་དཀོན་སྤྱིའི་གུ་དྲག་དབང་གོང་དུ་སོང༌། གྲོ་ལོད་ཞི་དྲག་གི་དབང་སྨིན་གྲོལ་བཅུད་དྲིལ། བདུད་འདུལ་སྤྲུལ་སྐུའི་སྙིང་ཐིག་གི་གསང་སྒྲུབ་གྲོ་ལོད་སྣང་བ་དབང་སྡུད་ཀྱི་དབང་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ། {ཏི་} ནང་བདུད་འདུལ་ཞིང་སྐྱོང་རྗེས་གནང་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་ལྟར་སྦྱར། ཚེས་ ༦ ལ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན་ལས་གྲོ་ལོད་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་གྱི་དབང་བསྒྲལ་དབང་ཅན། ཕྱི་དྲོ། རྒྱ་ཅན་ཡང་གསང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་དབང་བདུད་སྡེ་འཇོམས་པའི་ཤན་མ། གནམ་ཆོས་གུ་དྲག་ཕུར་འཇུག་དབང༌། གཏེར་བདག་གླིང་པའི་དྲག་དམར་དབང་ལ་དབང་དོན། འདོད་བུམ་ལྟར། སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་གཏད། གཏོར་དབང་བཅས་སྦྱར། ཀློང་གསལ་གུ་དྲག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཀྱི་དབང་ཡེ་ཤེས་བཅུད་སྦྱིན་གྱི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༧།༨ དེའི་དབང་དངོས་གཞི་ལྟ་དབང་ཆེན་མོ། སྡེ་བརྒྱད་དྲེག་པའི་སྲོག་དབང༌། ཚེ་དབང་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། དོན་དབང་བསྡུས་པ་བཅས། ཕྱི་དྲོ། སྟག་ཤམ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་སྤྲོས་བཅས་ལྷ་དབང་ཆེན་མོའི་རྩ་དབང༌། གཏོར་དབང་བཅས། ཞིག་གླིང་ཆོས་གླིང་གཉིས་ལྡན་གུ་དྲག་དབང་དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲུབ། ཚེས་ ༩ ལ། ཆོས་གླིང་བླ་མ་དྲག་པོ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་དབང་ཟབ་གསང་འདོད་འཇོ་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་དབང་བཅས། {ཕ་} ནང་ལ། པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གྲོ་ལོད་ཧཱུཾ་སྒྲུབ་དབང༌། རོལ་རྡོར་མཚོ་གཏེར་ཁྲོ་རོལ་ཕུར་བུའི་སྒེར་དབང་གནམ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག །ཕྱི་དྲོ། མཚོ་གཏེར་དྲག་ཁྲོས་དབང་རྩ་དབང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད་བཅས། རྩ་གསུམ་གླིང་པའི་པདྨ་ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་གཏོར་དབང༌། མཚོ་གླིང་ཟབ་བདུན་ཚེ་ཟབ་དྲག་སྒྲུབ་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མྱུ་གུ་ལྟར། སྒོ་ཁུལ་བསྒྲལ་དབང་སྐབས། ཕུར་སྐོར་རོལ་གདང༌། འགུགས་རོལ་ཀུན་གཏོར་སྐབས་རོལ་མོ་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་དར་སོགས་མཛད་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས། ཚེས་ ༡༠ སྐུ་མདུན་ནས་ཚོགས་འཁོར་རྒྱས་པ་གནང༌། ཚེས་ ༡༡ མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་གྲོ་ལོད་བྱིན་རླབས་ཐོག་འབེབས་ལྟར་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འགུགས་རོལ་དང་ཟོར་རྒྱག་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། ཚོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་དྲག་མཐིང་དབང་རྒྱས་པ་གནམ་ལྕགས་དཔལ་ཟེར་སྲོག་གཏད་དང༌། གཏོར་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། འཇམ་མགོན་གསང་སྒྲུབ་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིག


    གཉིས་པ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་སྒྲུབ་སྐོར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། ཉང་རལ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་རིག་རིགས་བརྒྱའི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༢ དབང་གི་དངོས་གཞི། ཕྱི་དྲོ། ཉང་རལ་བཀའ་བརྒྱད་དབང༌། རྒྱས་པ་མ་བཞུགས་པས་མ་ཐོབ། དོན་དབང་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་མ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་དབང་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༣༡ ནང་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང༌། ལྡེབ་ ༢༤༡ ནང་ཚེ་མགོན་དཀར་པོའི་དབང༌། {གི་} །ནང་ནས་དྲེག་སྡེ་སུམ་ཅུའི་མཐུ་དབང་དྲེག་པ་དབང་སྡུད་བཀའ་གཏད་སྦྱར། ཚེས་ ༡༣ {བ་} ལ། ཞི་བའི་ཚེ་ལུང་བདུན་པའི་དབང་འཆི་མེད་སྲོག་སྟེར། ཁྲོ་བོའི་ཚེ་ལུང་བཅུ་གཉིས་པའི་དབང་འཆི་མེད་བཅུད་སྦྱིན། ཁྱད་པར་གནད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ལྔ་པའི་ཁྲིད། ཕྱི་དྲོ། ཚེ་དབང་བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མགྱོགས་དབང་བུམ་པའི་རྒྱ་ཅན། རིམ་ལྔ་གདན་ཐོག་གཅིག་མའི་ཁྲིད་གསུང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༤༥ ནང༌། མ་ནིང་བཀའ་གཏད་སྦྱར། བྱང་གཏེར་རྒོད་ལྡེམ་གྱིས་བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གི་རྩ་དབང་དངོས་གྲུབ་རྫིང་བུ་ལྟར་གྱི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༤ དེས་དངོས་གཞི་དང༌། གནམ་ཞལ་དོན་ཁྲིད། རིམ་ལྔའི་ཁྲིད། ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ། རྫོགས་རིམ་སྙིང་ཐིག་རྣམ་བཅུ་བཅས། ཕྱི་དྲོ། ཡར་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་དབང་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་ཟུར་གསལ་ལྷ་དབང་བཀོལ་བཅས་སྦྲེལ། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ཐུགས་ཁྲིད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སྨན་དབང་ཚེ་དབང་མཐའ་བརྟེན་བཅས། ཚེས་ ༡༥ ལ། པད་གླིང་བཀའ་བརྒྱད་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གིས་མགྱོགས་དབང་བུམ་རྒྱ་ཅན། ལོང་པོ་བསམ་གཏན་བདེ་གླིང་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིས་དབང་རྒྱུན་མེད་པས་བཙལ་དགོས། {མ་} འཇའ་ཚོན་ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་བར་གཅོད་བགེགས་འདུལ་གྱི་བཀའ་བརྒྱད་དངོས་གྲུབ་སྙིང་པོའི་དབང་ཡིད་ཀྱི་འདོད་འཇོ། མཁྱེན་བརྩེའི་གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དབང་བྱིན་རླབས་བཅུད་འདུས་ཀྱི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་དོན་དབང་སྙིང་པོའི་ཐིག་ལེ། ཟབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་ལུང་བཅས། གནམ་ཆོས་དགོངས་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་དབང༌། པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོ་ཡིད་ནོར་དོན་དབང་རྡོ་རྗེ་ཡང་གསལ་ལྟར། མཁྱེན་བརྩེའི་བཀའ་བརྒྱད་དབང་གི་དངོས་གཞི་འདི་ལ་མར་མེ་སྨོན་ལམ་བསྒྲལ་དབང་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས། ཚེས་ ༡༦ རྒྱུད་འགྲེལ་དང༌། རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་བཅས། མཆོག་གླིང་བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་དབང་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པས་འདི་སྐབས་མ་ཕུལ། མཆོག་གླིང་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོའི་དབང་དངོས་གྲུབ་ཡང་སྙིང༌།


    གཉིས་པ་བསྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་སྒྲུབ་པ་ལ་ཞི་བ་དང༌། ཁྲོ་བོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། པར་བན་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་རྫོགས་ཆེན་ཆོག་དབང་འོད་ལྔའི་རྒྱ་ཅན། ཚེས་ ༡༧ སངས་གླིང་ཟབ་རྒྱ་དང་པོ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དབང༌། ཟབ་རྒྱ་གཉིས་པ་ཞི་དྲག་ཕྱེད་མ་འཇམ་དམར་ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་འཕེལ་གྱི་དབང༌། {ཙ་} བདུད་འདུལ་ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་འཇམ་དཔལ་རིགས་ལྔ་དང་དབྱངས་ཅན་དམར་མོའི་ལས་ཚོགས་དབང་ལ། དང་པོ་འཇམ་དཀར་གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས་དབང༌། འཇམ་དམར་ཨ་ར་པ་ཙ་བློ་ཡི་མུན་སེལ་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། འཇམ་སེར་གསང་སྒྲུབ་གསེར་མདོག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དབང༌། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གཤིན་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་སྨིན་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༨ སྔ་དྲོ། ཡང་གསང་བླ་མེད་བློ་ཡི་མུན་སེལ་དབང༌། ཟབ་གསང་བླ་མེད་སྨྲ་སེང་ཡབ་ཡུམ་དབང༌། དབྱངས་ཅན་དམར་མོ་གསང་སྒྲུབ་དབང་བཅས་སོ་སོར་གནང༌། གཉིས་པ་འཇམ་དཔལ་དྲག་པོའི་སྐོར་ལ། ཕྱི་དྲོ། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གཤིན་རྗེའི་དབང་གི་དངོས་གཞི་བྱིན་འབེབས་གདངས་རོལ་འབུད་དཀྲོལ་དང༌། བསྒྲལ་ལས་འགུགས་རོལ། ཟོར་རྒྱག་སྐབས་ྋརྒྱལ་དབང་མཆོག་གཙོས་སློབ་མ་རྣམས་སེར་སྦྲེང་ལ་ཕེབས་ཏེ། གོང་གི་བསྒྲལ་ལས་དང༌། སྐོར་ཟོར་རྒྱག་རྣམས། སྐྱབས་རྗེ་གཙོས་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་རྣམས་ཞྭ་ནག་དང་ཕོད་ཁ་སོགས་སྔགས་ཆས་ལ། གཞན་རིགས་ཞྭ་གྱོན་ཞིང་འབུད་དཀྲོལ་སོགས་རྒྱས་པ་བླ་ཡེར་མཐིལ་དུ་ཕེབས་ནས་འདོན་ཚིག་དང་སྦྲགས་ཟོར་རྣམས་སོ་སོར་དང༌། གཞན་མས་གཏོར་ཟོར་སྐྱབས་མགོན་མཆོག་ནས་ར་ཟེར་ཐེབ་ཆེན་པ་སོང་ན་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་དགེ་བའི་མཚན་མར་ངེས། ཚེས་ ༡༩ ལྷ་རྗེ་གནུབས་ཆུང་གི་ཡང་བཟློག་མེ་ཡི་གྲུ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༠༡ ནང་ལྟར་སྒྲུབ་ནས་དངོས་གཞི་རྣོན་པོ་ནང་གཅོད་ལྟར། སྨིན་གཏེར་གཤིན་རྗེ་དྲེག་འཇོམས་དབང་བདེ་ཆེན་འདོད་འཇོ་ལྟར་གྱི་འགུགས་རོལ་ལན་ ༡ མཛད་མཐར། {ཉི་} ནང་ནས་ལས་གཤིན་གྱི་དབང་སྦྱར། མཁྱེན་བརྩེའི་གཤིན་རྗེ་ཐུགས་ཐིག་གི་དབང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་སྦྱིན་གཏེར་གཞུང་ནས་ཁྲིད་བཅས། ཕྱི་དྲོ། {ཚ་} ནང་ལ། མཆོག་གླིང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཚེ་བདག་གི་དབང༌། རྩ་དབང་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་བཅུད་འབེབས། ཚེས་ ༢༠ ལ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་གཤིན་རྗེ་ཟང་བྱང་འཁོར་ལོ་རོལ་པའི་བཅུད་འདྲེན་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པས་འདི་སྐབས་མ་ཐོབ་ཀྱང་བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཕུལ་ལ། ཆོས་དབང་གཤིན་རྗེ་འཆར་ནག་དབང་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་ཟོར་དབང་ཐུན་མོང་དང༌། ཐུན་མིན་བསྒྲལ་ལས་སྐབས་འབུད་དཀྲོལ་དང༌། རྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རིག་འཛིན་སྤྱི་ཞུ་གསོལ་ནས་ཟོར་རྒྱག་ལ་ཕེབས། འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། སངས་གླིང་འཇམ་ནག་རྗེས་གནང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། རཏྣའི་འཇིགས་བྱེད་མེ་ཡི་སྤུ་གྲིའི་དབང་འགྱུར་མེད་སྙིང་པོ་དང་ལས་གཤིན་བཀའ་གཏད་གཞུང་བཞིན། གནམ་ཆོས་འཇིགས་བྱེད་ཆགས་མེད་གཞུང་ལྟར་དབང་གཟུང་དབང་བཞིན། ཟུར་མཁར་ལུགས་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཆེན་བདུད་བཞི་གཡུལ་འཇོམ་ལྟར་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འགུགས་རོལ་ ༡ མཐར། ལིང་རོ་གཏོར་ཆུང་བསྒྲག་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་དགོས། གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་གཉིས་ཀའི་མཐར་སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད་ཡང་ཡོད། ཚེས་ ༢༡ ཞང་ཁྲོམ་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་དབང་རྒྱས་པར་སྨན་སྡོང་བསེ་སྒྲོམ་མ་གཞན་དུ་ཤེས། གཏོར་དབང་ཧ་ལའི་བཅུད་འདྲེན་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་དུག་དབང་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འགུགས་རོལ་འབུད་གཡབ་དང་ཟོར་བསྐུལ་འབུད་དཀྲོལ་སོགས། རྒྱལ་མཆོག་ཕེབས་མཛད། ཡང་གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་བཅས། {ཛ་} འཇམ་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་སྐོར་ལ། རིན་ཆེན་གླིང་པའི་ན་ག་རཀྵ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༡༡ ནང་ལྟར་སྒྲུབ་ནས་གཏོར་དབང་དངོས། གནམ་ཆོས་ན་ག་རཀྵའི་དབང་གཟུང་དབང་བཞིན། སྐྱིད་གྲོང་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ན་ག་རཀྵའི་དབང་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་གྱི་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་དང་ཟོར་རྒྱག་ལ་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། ཕྱི་དྲོ། གཉིས་པ་པདྨ་གསུང་གི་སྐོར་ལ་ཞི་བ་དང་དྲག་པོ་གཉིས། དང་པོ་ལ། རིགས་བདག་ཚེ་དཔག་མེད་དང༌། ཞི་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༥༠ ནང༌། ལུང་ལུགས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང༌། མངའ་བདག་ཉང་རལ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་དབང་བུམ་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་གྱི་དབང༌། ཚེས་ ༢༢ ལ། བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་མཐིང་གི་ཆོས་ཚན་ཉེར་ལྔ་བཅུ་དགུ་པ་ལྕགས་སྡོང་མའི་ཚེ་དབང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༦༦ ནང་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་དབང་སྒྲུབ་ནས་དབང་དངོས་དང༌། དེའི་ལྷ་མང་དབང་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ས་བོན་ལྟར་སྒྲུབ་ནས་དབང༌། བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཆ་ལགས་ཚེ་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་གི་དབང་ཕྲིན་ལས་རྒྱན་ཕྲེང༌། སངས་གླིང་ཚེ་སྒྲུབ་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་དབང་ཁྲིད་ཟིན་ལྟར། རྡོར་གླིང་ཞི་ཁྲོ་ཚེ་སྒྲུབ་འོད་ཟེར་དྲ་བའི་དབང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ། རཏྣའི་ཚེ་ཁྲིད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་མགོར་ཁྲུས་དང་སྦྱིན་བསྲེག་ཅན། པད་གླིང་ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་གསུང་རྒྱུན་མ་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༧༣ ནང་དབང་དངོས་དང༌། ཚེས་ ༢༣ གྲུབ་ཐོབ་ཐང་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༧༨ སྒྲུབ་ནས་དབང་དངོས། གཏེར་ཁ་བཞི་འདུས་ཚེ་སྒྲུབ་འདུད་རྩིའི་བུམ་ཆུང་གི་དབང་ལ་ཚེ་འགུགས་ལྕགས་སྡོང་མ་ལྟར། རས་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོའི་ཚེ་དབང་མདའ་འཕེལ་མ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་དབང༌། འདི་སྐབས་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་སྒྲུབ་སྐབས་སོར་བཞི་དབང་གནང་སྐབས་སོར་གང་རིང་སོང་བ་ངོ་མཚར་བ་འབྱུང༌། ཞིག་གླིང་ཚེ་སྒྲུབ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་དབང་གི་སྟ་གོན་གནང༌། ཕྱི་དྲོ། མངའ་རིའི་པཎ་ཆེན་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་དབང་འོད་ཀྱི་བུམ་པ། འབྲི་གུང་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ཚེ་སྐོར་ཟབ་དབང་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲུབ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གསུམ་ལ་དབང་གསུམ་བཅས། {ཝ་} ལ། ཞིག་གླིང་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཚེས་ ༢༤ ལ། ཤེས་འོད་གྲོལ་ཏིག་ཚེ་སྒྲུབ་སྐུ་གསུམ་འདུས་པའི་དབང་ཚེ་དབང་བཅུད་འཁྱིལ། འཇའ་ཚོན་ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་དབང་གོང་དུ་སོང༌། ཕྱི་དྲོ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཚ་བ་དམར་ཐག་དབང་དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། སྤོམ་རའི་བཀའ་གཏད་བཅས་དབང་གཞུང་ནང་དུ་ཡོད། སྨིན་གཏོར་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་དབང་གོང་དུ་སོང༌། རྩ་དབང་སྐབས། རྒོད་ལྡེམ་ཟབ་གཏེར་དེས་སྤྲུལ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་རྡོར་སེམས་ཐུགས་མེའི་ཆོས་སྡེ་ཚེ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད་སྙིང་པོ་དྲིལ་བ་མི་ཤིག་སྲོག་གི་རྒྱ་མདུད་དབང༌། ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དབང༌། ཡོན་དགེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ནམ་སྙིང་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་རྟ་མགྲིན་མགོན་པོའི་ལུགས། ཚེས་ ༢༥ ལ། སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་པདྨ་གསང་ཐིག་དབང༌། དབོན་གསས་ཁྱུང་ཐོག་གིས་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་ཚེ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྲོག་ཐིག་དབང༌། རོང་སྟོན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་ཆ་ལག་ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་དབང་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང༌། {ག་} བདེ་གླིང་ལྟར་ཟབ་ཁྲིད་བཀའ་རྒྱ་མ་བཅས། རོལ་རྡོར་ཚེ་སྒྲུབ་ལྕགས་ཀྱི་བང་མཛོད་དབང་གོང་དུ་སོང༌། ཕྱི་དྲོ། རྟའུ་རོག་རྗེ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་ཡིད་བཞིན་འབར་བའི་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་སྨད་བྱུང་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་དབང་དགོངས་པ་རྨད་བྱུང༌། གར་དབང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་ཐུགས་ཐིག་དོན་དབང་མཚོན་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་བདེ་ཆེན་འཁྱིལ་བ་ལྟར་སྒྲུབ་ནས་གནང༌། ཟུར་མཁར་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་འདུས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དབང༌། དཔའ་བོ་བརྒྱད་པ་པདྨ་བསྟན་འཛིན་གྲུབ་མཆོག་རྩལ་གྱི་དགོངས་གཏེར་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་དབང༌། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་རིགས་བདག་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་འཆི་མེད་བཅུད་འདྲེན་ལྟར། ཚེས་ ༢༦ ལ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཚེ་ཟབ་ཚེ་དཀར་རིགས་བདག་སྤྱི་སྒྲུབ་གྱི་དབང་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་རྩ་བའི་ལྷ་ཚེ་སྒྲུབ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། ནང་སྒྲུབ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ལྟར་བྱང་བུ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང༌། གསང་སྒྲུབ་མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྒོམ་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང༌། {ཞ་} ནང་ལ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དགོངས་གཏེར་ཚེ་ཁྲིད་སྐུ་གསུམ་ལམ་རིམ་གྱི་ཁྲིད།


    གཉིས་པ་རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཀཿཐོག་དམ་པ་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་འོད་དཔག་དབང་བདེ་ཆེན་ལམ་འདྲེན་ལྟར། གནམ་ཆོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱིས་འོད་དཔག་དབང་མཐའ་བརྟེན་སྦྱར་བ། ཚེས་ ༢༧ སྟག་ཤམ་འོད་དཔག་ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་བདུད་རྩིའི་ཟ་མ་ཏོག་ལྟར་རྩ་བའི་དབང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ། ཚེ་དབང་ཡང་ཟབ་གསང་བའི་སྙིང་པོ་བཅས། ཀླུ་སྒྲུབ་ལུགས་སྒྲུབ་ཐབས་པད་སྡོང་རྗེས་གནང་མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་ལོངས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་བདེ་བ་ཅན་དུ་བསྒྲོད་པའི་གྱུར་ལམ། འདིར་འཕོ་ཁྲིད་སྐོར་ཡོད་པ། {ཐི་} ནང་དུ་འོག་ཏུ་འཆད་དགོས་པས་མར་འཐེན་མཛད། ཕྱི་དྲོ།


    གཉིས་པ་ཞི་བ་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོའི་སྐོར་ལ། ཉང་གཏེར་ཆོས་རྒྱལ་སྨིན་བྱེད་བཅུད་འདུས་བདུད་རྩི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་བསྒྲུབས་ནས། དངོས་གཞི་རྩ་དབང་དབང་ཆེན་མཇུག་འདོད་བུམ་ལྟར་དོན་དབང་སྦྱར། སྒོམ་ལུང་ཟུར་དུ་བསྒྲུབས་ནས་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་མོའི་དབང་སྐུར་ཆེན་མོ། འདོད་བུཾ་ནང་དབང་འབྲིང་དང༌། སྒོམ་ལུང་གི་དབང་གཉིས་སྦྲེལ་མཛད། ཉང་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་དབང་དྲི་མེད་པད་དཀར་སྡོང་བུའི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༢༨ ལ། དངོས་གཞི་རྩ་བའི་དབང་ཆེན་བདུད་རྩིའི་སྨན་དབང༌། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། སྔ་མའི་རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཆོས་གྲགས་གསུང་པད་དཀར་ཕྲེང་བ། སྐུ་གསུམ་སྙིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་བཅས། བཀའ་མ་གྲུབ་རྒྱལ་དང༌། གཏེར་མ་ཉང་རལ་གཉིས་བརྒྱུད་ཀར་ལུགས་རྒྱལ་རྒྱམ་འདོད་བུམ་ནང་ལྟར་བསྒྲུབས་ནས། དངོས་གཞི་ལྷ་ལྔའི་གཏོར་དབང་ཡང་ཀར་ལུགས་བཀའ་གཏེར་ཡོངས་འདུས་རྒྱལ་རྒྱམ་ལྷ་ལྔའི་ཟབ་གསང་དགོངས་འདུས་ལྟར་སྒྲུབ་ནས་དབང༌། ཚེས་ ༢༩ {ཟ་} ལ་ཆོས་དབང་ཐུགས་ཆེན་ཡོངས་སྙིང་འདུས་པའི་རྩ་བའི་བུམ་དབང་མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་སྦྱར་བ། ཕྱི་དྲོ། ཉི་མ་སེང་གེའི་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་ཞི་ཁྲོ་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་དབང་མཐོང་གསལ་སྒྲོན་མེའི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༣༠ དབང་དངོས་ཟིན་བྲིས་ནང་ལྟར། ཕྱི་དྲོ། དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ་འཚོགས། ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༡ ལ། ཉི་སེང་དོན་དབང་འབྲིང་པོ། གཏོར་དབང༌། གྲོལ་ཁྲིད་གཏེར་གཞུང་ནང་ལྟར། མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་དང༌། པདྨ་ཀི་ལ་ཡ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དབང་བཅས་ཟིན་བྲིས་ནང་ལྟར། ཕྱི་དྲོ། བྱང་གླིང་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐུགས་གཏེར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་དྲུག་པའི་དབང་རིན་ཆེན་དབྱིག་ལྟར་སྒྲུབ་ནས་དབང་དངོས། བྱང་གཏེར་ཐུགས་ཆེན་འགྲོ་བ་ཀུན་སྒྲོལ་གྱི་དབང་ངོ་མཚར་སྣང་བ་ལྟར། དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ཐུགས་ཆེན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་རྩ་བའི་དབང་ཆེན་གྱི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༢ ལ། དེས་དབང་སྒོ་ཞུས་དངོས་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་ཁྲིད་དང་བཅས། དོན་དབང་ཟུར་ཕྱུང་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་ལྟར་བཅས། སངས་གླིང་ཐུགས་ཆེན་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ལས། ཕྱི་རྒྱལ་པོ་ལུགས་བཀའ་འབྲེལ་རྗེས་གནང༌། འདི་སྐབས་ཤ་མི་ཟ། རྟ་ནག་བཀའ་གཏད། ནང་ནོར་བུ་ལུགས་ཀླུ་སྒྲུབ་བཀའ་སྲོལ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། དེས་དངོས་གཞི། དྲི་མེད་ལྷུན་པོའི་དོན་རིག་འགྲོ་བ་ཀུན་སྒྲོལ། གར་དབང་ཟླ་རྒྱལ་ཟབ་ཏིག་ཆོས་དབྱིངས་རབ་གསལ་སྟག་ཤམ་དགོངས་འདུས་འགྲོ་བ་ཀུན་སྒྲོལ་ ༣ ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དབང་དོན་ཟབ་བཅུད་འདུས་གོང་འཁོད་བཅས་ལྟར། གསང་བ་བླ་མེད་ལུགས་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་བཀའ་སྲོལ་དབང་དྲི་མེད་པདྨའི་སྙིང་པོ་སྒོ་ཞུས་སྟ་དངོས་གཅིག་སྒྲེལ་གྱི་དབང༌། ཚེས་ ༣ ལ། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ཐུགས་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང༌། ཚེ་དབང་མཐའ་བརྟེན་རྫས་རྟགས་སྦྱར། {འ་} རྡོར་གླིང་ཐུགས་ཆེན་ངན་སོང་ཀུན་སྐྱོབས་དབང་སྟོན་མཚན་ཟླ་བའི་ཐིག་ཕྲེང༌། ཕྱི་དྲོ། པད་གླིང་ཐུགས་ཆེན་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེའི་རྩ་དབང་གཏོར་དབང་སྦྲེལ་མ། (དབང་སྒྲུབ་གཅིག་འཐུས་ཀྱི་དབང་སྐུར་གསུང་རྒྱུན་ཁྲམ་ཤོག་མ་སྦྱར།) རཏྣ་གླིང་པའི་ཐུགས་ཆེན་གསང་བ་འདུས་པའི་སྨིན་བྱེད་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བུམ་པའི་རྒྱུན་ལྟར་གྱི་སྟ་གོན་ཐོབ། འགྲོ་འདུལ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་དབང་མཐོང་ཆོག་སྒྲོན་མེ་ལྟར་སྒོ་ཞུས་མེ་ཐུན་སྦྱིན་བསྲེག་ཧཱུྃ་བཟླས་བཅས་ཡོད་པའི་སྟ་གོན་ཐོབ། ཚེས་ ༤ ལ། རཏ་གླིང་དངོས་གཞི་རྩ་དབང་ཆེན་མོའི་དབང༌། འདི་སྐབས་བགེགས་གཏོར་རོལ་མོ་དང༌། བྱིན་འབེབས་རོལ་གདངས་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་བརྒྱུད་གསུམ་རོལ་མོ་བཅས། སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་སྦྱར་བ། གཏོར་དབང་རྒྱས་པ་བཅས། ཕྱི་དྲོ། འབྲིང་པོ་གཏོར་དབང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཚམས་སྦྱར་གྱིས་བརྒྱན་པ། བསྡུས་པ་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ་བཟླས་ལུང་བཅས་སྦྱར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་དབང་འགྲོ་དོན་ཆར་རྒྱུན་རྣམས་སྦྲེལ་ཏེ་རྗེས་དབང་རྒྱས་པ་བཞིན་གནང༌། ལས་གླིང་དངོས་གཞི་སྒོ་ཞུས་བུམ་དབང་སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ་གསང་དབང་རྩ་ཀླུང་རང་གྲོལ། ཤེར་དབང་བདེ་སྟོང་རང་གྲོལ། ཚིག་དབང་སེམས་ཉིད་རང་གྲོལ། རིག་རྩལ་དབང་འོད་སྣང་རང་གྲོལ་རྣམས་སྦྲེལ་མཛད། {ཉི་} ནང་དམ་ཅན་རྡོར་ལེགས་དམར་སྨུག་གི་རྗེས་གནང་སྦྱར། ཚེས་ ༥ ལ། མངའ་རིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཆེན་མཆོག་དམན་སྙིང་གི་བདུད་རྩིའི་དབང་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་རིག་གཏད་རྗེས་གནང་བཅས། རིག་འཛིན་ལེགས་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དབྱིངས་གྲོལ་གྱི་དབང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྒྲོལ་ལྟར་དངོས་རྟ་སྦྲེལ། གར་དབང་ཞིག་གླིང་འོད་གསལ་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་དབང་དངོས་གྲུབ་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། དེས་དངོས་གཞི་རྩ་དབང་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་སྦྱར། བཏགས་གྲོལ་དབང་སྐབས་རྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེར་ཐོར་གཙུག་རིགས་ལྔ་སྟོད་སྨད་སོགས་གསོལ། བཀའ་སྲུང༌། གཟའ་བདུད། ཤན་པ། དཔལ་ལྷ། སྲིན་པོ། མ་ར་སྙིང་ཟན། ཀླུ། ཐང་ལྷ་བཅས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་རྫས་རྟགས་སོགས་མངའ་གསོལ་རྒྱས་པའི་མཐའ་བརྟེན། དོན་དབང་དངོས་གྲུབ་རྫིང་བུ་ལྟར་དབང་སྐུར་ཡོངས་རྫོགས་གཏད་རྒྱའི་དབང་བཅས། ཤེས་འོད་གྲོལ་རིག་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གི་དབང་བདེ་ཆེན་ལམ་འདྲེན་ལྟར། འཇའ་ཚོན་ཐུགས་ཆེན་ངན་སོང་རང་གྲོལ་དབང་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་མཛུམ་ཟེར་ལྟར། {ཡ་} ཚེས་ ༦ ལ། བདུད་འདུལ་སྤྲུལ་སྐུའི་སྙིང་ཐིག་ཐུགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་ནང་སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་སྦྲེལ་བ། ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་ཐུགས་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་དབང་གི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། དབང་གི་དངོས་གཞི་སྤྲོས་བཅས་བུམ་དབང་དང༌། མཆོག་དབང་རྣམས་གསུམ་དང་གཏོར་དབང༌། ཕྱི་སྒྲུབ་གར་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང༌། {འི་} ནང༌། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཀའ་གཏད་ཐུན་མིན་བཅས་སྦྱར། ཚེས་ ༧ རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་དགུའི་དབང་འཕགས་མཆོག་དགྱེས་པའི་མཇུག་ངོག་ལྟར་གྱི་སྒོ་ཞུས་དང་དབང་དངོས། གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཆེན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ལྔའི་དབང༌། གར་དབང་ཟླ་རྒྱལ་ཐུགས་ཆེན་རྩ་གསུམ་སྙིང་ཐིག་དབང་བྱིན་རླབས་རྒྱུན་འབེབས། ཚེ་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། ཀློང་གསལ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བདེ་ཆེན་ཟབ་གསལ་དབང་གི་སྟ་གོན། སྔ་ཉིན་སྨིན་གཏེར་བདེ་འདུས་འཕྲོས། སྒོམ་དོན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་བཞིན་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད། དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་བཅས། ཚེས་ ༨ ལ། ཀློང་གསལ་དངོས་གཞིའི་དབང༌། དབང་བཞིའི་མཚམས་སྦྱོར་རྣམས་དཔལ་སྟེར་ལྟར་དོན་དབང་བཅས། སྟག་ཤམ་མི་ཏྲ་སྙིང་ཐིག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་དབང་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཆོས་གླིང་ས་ཡི་སྙིང་པོ་ཡིད་བཞིན་འོད་ཀྱི་དྲ་བའི་དབང་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། སྟག་ཤམ་དབང་གི་དངོས་གཞི། ཆོས་གླིང་ས་སྙིང་དབང་གི་དངོས་གཞི་སོ་སོར་གནང༌། ཚེས་ ༩ {ར་} ལ་མཆོག་གླིང་པདྨ་གར་དབང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་དབང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུགས། {ཇི་} ནང་ནས་བཀའ་སྲུང་ཕྱག་དྲུག་པའི་བཀའ་གཏད། {ཉི་} ནང་ནས་དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་གཏད་སོ་སོའི་དབང༌། འགྲོ་དོན་ཕྱི་ཡི་སྨིན་གྲོལ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དབང་དང༌། གྲོལ་ཁྲིད། ནང་གི་སྨིན་གྲོལ་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་དབང་དང༌། གྲོལ་ཁྲིད། {འི་} ནང་ནས་བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་བཀའ་གཏད་བཅས་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ། མཆོག་གླིང་པདྨ་གཙུག་གཏོར་དབང་གཞན་ཕན་ཀུན་ཁྱབ། ཐུགས་ཆེན་བཀའ་གཏེར་དུ་མའི་བཅུད་འདུས་དོན་ཁྲིད་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་གསུང༌། ཚེས་ ༡༠ མཆོག་གླིང་ཐུགས་ཆེན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་དབང་དོན་གཉིས་འབྱུང་གནས། འགྲོ་དོན་ལས་ཚོགས་བུམ་ལྔའི་དབང་ལ། མཐུན་བུམ། ནོར་བུམ། ཚེ་བུམ། ཆོས་བུམ། སྨན་བུམ་བཅས་སོ་སོར་བསྒྲུབས་ནས་གནང༌། ཕྱི་དྲོ་ལྗགས་ལུང་གསུང༌།


    ཚེས་ ༡༡ ལ། ཞར་བྱུང་ཉེར་མཁོའི་ཆེད་དུ་བཀོད་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དཔལ་མོ་ལུགས་ཀྱི་དབང༌། འདི་སྐབས་ཤ་མི་ཟ། ཕྱི་དྲོ། ཆོས་མགོན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ནས་ཚོགས་འཁོར་འཚོགས། མཆོག་གླིང་བླ་མ་ཡིད་དམ་གྱི་བཀའ་སྲུང་སྤྱི་ཡི་དབང་ཐོབ། (འདི་གཏེར་མཛོད་ནང་ལ་མེད་མཆན།) ཚེས་ ༡༢ ནས་དབང་མཚམས་མཛད་ནས་ལྗགས་ལུང་དབུ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གནང༌། ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡༥ བར་གསུངས། དེ་ནས་དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་མཚམས་གནང༌།


    ལྕགས་སྟག་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༢༧ ལ་རིན་གཏེར་པདྨ་གསུང་གི་སྐོར་ལ་ཞི་བ་དང་དྲག་པོ་གཉིས་ལས་ཞི་བའི་སྐོར་གོང་དུ་སོང༌། གཉིས་པ་དྲག་པོ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐོར་ལ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྟ་དམར་དང༌། རྡོ་རྗེའི་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་རྟ་ནག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། འདོད་བུམ་སྡེབ་ ༡༠༩ ནང༌། སྐྱེར་སྒང་རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང༌། ཚེས་ ༢༨ ལ་གཏེར་སྟོན་སུམ་པ་གསུམ་འཚོགས་རིང་བརྒྱུད་འདར་ཕྱར་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ནས་ཉེ་རྒྱུད་རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་རྩ་དབང༌། ཚེ་སྒྲུབ་རྫོང་ཆུང་གི་དབང༌། བཀའ་སྲུང་གིང་ལྔ་གཟའ་གདོང་བཀའ་གཏད་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང༌། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་དང༌། གཏེར་གཞུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསང་ལམ་རྒྱ་སྐད་ནས་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱའི་བར། ལྷུན་གྲུབ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲད། རྫོགས་རིམ་རྫོགས་སོའི་བར་ཐོབ་བོ། །ཕྱི་དྲོ། ཉང་གཏེར་རྟ་མགྲིན་བདེ་གཤེགས་ཆིག་དྲིལ་གྱི་དབང་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཐིག་ལྟར། གྲུ་གུ་ཡང་དབང་རྟ་མགྲིན་དྲེག་པ་ཀུན་སྒྲོལ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་དབང་རོལ་པའི་གཟི་བརྗིད་ལྟར་སྒོ་ཞུས་བཅས་དྲེག་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང༌། {ལ་} ཚེས་ ༢༩ མངའ་བདག་མོན་མི་འཁྱིལ་བའི་གཏེར་བྱོན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་རྟ་མགྲིན་དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲུབ་དབང་ནད་གདོན་ཀུན་འཇོམས་ལྟར། བྱང་གཏེར་རྟ་མགྲིན་དྲེག་པ་དབང་སྡུད་དབང་བརྒྱུད་གསུམ་དབང་བྱེད་ལ། {ཏི་} ནང་ཐང་ལྷའི་བཀའ་གཏད་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་སྦྱར། རཏྣ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་གསང་བ་ཀུན་འདུས་པའི་དབང་རྒྱས་པ་མཆོག་དབང་གུད་སྦས་དང་སྦྲེལ་གསང་བའི་སྲོག་ཐིག་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་སྟ་དངོས་སྦྲེལ། གཏོར་དབང་དབང་ཆེན་ཐུགས་སྙིང་ལྟར། {ཉི་} ནང་སྔགས་སྲུང་མའི་རྗེས་གནང་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ། ཤེས་འོད་གྲོལ་ཐིག་དབང་ཆེན་དྲེག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དབང་གསང་བ་གཅིག་སྒྲུབ་དང༌། བསྙེན་དབང་གྲུབ་མཚོ། {ཉི་} རྡོ་རྗེ་གཤོག་སྒོད་མའི་སྲོག་གཏད་སྦྱར། འཇའ་ཚོན་རྟ་ཕག་ཡིད་ནོར་དབང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱོར་ལྟར། གནམ་ཆོས་རྟ་མགྲིན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་དབང་གཟུང་དབང་བཞིན། ཉང་པོ་མཆོག་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་རྟ་མགྲིན་སྙིང་པོ་དོན་སྦྱང་དབང་ཆེན་རོལ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྟག་ཤམ་ཡང་གཏེར་གྱི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༣༠ དེས་དངོས་གཞི་ལ་ཟུར་འདེབས་སྦྱར་བ། གྲུབ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྟར་གཏོར་དབང་བཅས། སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་དབང་ཆེན་པདྨ་རཱ་གའི་བུམ་བཟང་གི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ་དེས་དངོས་གཞི་སྒོ་ཞུས། འདི་སྐབས་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་སམ་ཞུ་དང་ཆོས་གོས་གསོལ། རྩ་གསུམ་སྤྱི་ཡི་རྗེས་གནང་བཅས། ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡ ལ། མཁྱེན་བརྩེའི་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྙིང་ཐིག་གི་རྩ་དབང་དང༌། ཚེ་དབང༌། གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་དང་སྦྲེལ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཟང་བྱང་མའི་རྟ་མགྲིན་ཡང་ཕྱུང་དམར་པོའི་རྩ་དབང༌། {རི་} ནང་ནས་ལུང་ལུགས་རྟ་མགྲིན་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་ཀྱི་གཏོར་དབང་སྦྱར།
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    གསུམ་པ་རིགས་མཐུན་ཕྱག་རྡོར་སྐོར་ལ། གྲྭ་མངོན་ཕྱག་རྡོར་ཁང་བུ་རྩེགས་པ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༢༩ ནང་སྒྲུབ་དབང་གནང༌། གཏུམ་པོ་དམར་པོའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་རྒྱུན་མ་བཞུགས་པས་གཏུམ་ཆུང་དམར་པོའི་སྒོམ་ལུང་འབོག །དབུ་རུ་སྟོན་ཤག་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིག །གུ་རུ་ཆོས་དབང་ཕྱགས་རྡོར་གཏུམ་པོ་སེང་སྒྲོག་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའི་དབང༌། ལས་འབྲེལ་རྡོར་གླིང་པད་གླིང་གཏེར་ཁ་སུམ་འདུས་ཕྱག་རྡོར་དྲེག་འདུལ་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༤ དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི་གནང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༣༠ ནང༌། གཏེར་ཁ་གསུམ་འདུས་ཕྱག་རྡོར་དྲེག་འདུལ་ལྟར་བུམ་གཏོར་སོ་སོའི་དབང་མཐར་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༩༠ ནང་ལྟར་གཟའ་རྒོད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྲོག་དབང་ཐུན་མིན་གཏོར་དབང་བཅས། བྱང་གླིང་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་ཆེན་དབང་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༣༢ ནང་ལྟར་གནང༌། སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཕྱག་རྡོར་བྱ་ཁྱུང་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་གྱི་དབང་གཏུམ་པོ་སྙིང་དྲིལ་གྱི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི། རཏ་གླིང་རྟ་གསང་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་དབང་འཁྲུལ་མེད་གསང་ཐིག་ལྟར་གྱིས་མཇུག {ཝི་} ནང་ནས་རཏྣའི་རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་གྱི་དབང༌། {ཉི་} ནང་ནས་གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་པོའི་རྗེས་གནང་བཅས་སྦྱར། ཚེས་ ༥ ལ། པད་གླིང་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོའི་དབང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཞིག་གླིང་ཕྱག་རྡོར་ཤོབ་ཆེན་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིག །ཟུར་མཁར་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་བླ་སྒྲུབ་རིག་འཛིན་བདེ་འདུས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་དྲེག་འདུལ་གྱི་དབང༌། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་རིགས་དགུའི་སྲོག་དབང་བཅས་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ་ནས་སློབ་མ་སྤྱིའི་ཚོགས་འཁོར་ཉིན་བཞི་འཚོགས་ཏེ་སྐུ་རིམ་ཕུལ། ཚེས་ ༩ བཞི་པ་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་སྐོར་ལ་དངོས་དང་ཆ་མཐུན་གཉིས། དང་པོ་དངོས་ལ། གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་སྙིང་ཐིག་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ལྟར་དྲང་སྲོང་དང་བཀའ་སྲུང་གི་རིག་གཏད་ཞང་བློན་སྡེ་དགུའི་རྗེས་གནང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། དོན་དབང་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་བཅས། {ཧ་} ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་དབང༌། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱེའུ་དཀར་པོ་དང༌། ལྷ་སྨན་མཆེད་གསུམ་རྗེས་དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱ་སྤུན་གསུམ་གྱི་རིག་གཏད་བཅས། ཚེས་ ༡༠ ཟུར་མཁར་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་སྨན་བླ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། མཆོག་གླིང་དག་སྣང་བི་མའི་བླ་སྒྲུབ་ལམ་ཟབ་སྙིང་པོའི་དབང་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་རྩ་དབང༌། སྨན་དབང་བཅུད་ལེན་རིལ་བུའི་དབང༌། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་བཀའ་གཏད། ཐུན་མིན་སྲུང་ཟློག་སད་གསུམ་དབང༌། མཐའ་བརྟེན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། མཁྱེན་བརྩེའི་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་བླ་སྒྲུབ་དབང་བྱིན་རླབས་བཅུད་འབེབས་རྩ་དབང༌། སྨན་དབང༌། ཚེ་དབང་བཅས། སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་དབང་ཟིན་ནང་ལྟར་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར། འཇམ་མགོན་མཆོག་ནས་ཚོགས་འཁོར་འཚོགས། ཚེས་ ༡༡ ལ། རྡོར་གསུམ་ཆོས་གྲགས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བུམ་པའི་དབང་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། ར་མོ་ཤེལ་སྨན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོའི་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང༌། གཏེར་གཞུང་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཁྲིད། ཕྱི་དྲོ། ཐུགས་སྲས་བྱམས་པ་མཆོག་གིས་ཚོགས་བསྐང་འཚོགས། {ཨ་} དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༢ ལ། དེས་དངོས་གཞི་དང་རྩ་དབང་ཁྲིད་དང་བསྒྲག་པ་ལྷ་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཁྲུས་དབང༌། ཧཱུཾ་མཛད་བདུག་དབང་བདུད་རྩིའི་རིལ་བུའི་དབང༌། འགྲོ་དོན་ལས་སྦྱོར་རྣམ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང༌། ཐུན་མོང་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་གནང༌། ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་བཀའ་གཏད་ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་བཅས། ཕྱི་དྲོ། རཏ་གླིང་སྨན་དབང་ནི་གོང་དུ་ཐུགས་སྒྲུབ་སྐབས་སུ་སོང༌། རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་བདུད་བརྩི་འཁྱིལ་བའི་དབང་བདུད་རྩིའི་ཞུན་ཐིག་ལྟར་བུམ་དབང་ཚེ་འབྲང་ཕྱག་མཚན་ལྔ་སོ་སོར་མ་བྲལ་བ་གནང༌། མཁྱེན་བརྩེའི་སྙན་བརྒྱུད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་རིག་དབང་བདེ་མཆོག་བདུད་རྩིའི་ཡང་ཞུན་ལ་རྗེས་འགྲེལ་ཚེ་དབང༌། གཏེར་གཞུང་ནས་ཁྲིད་བཅས། ཉང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲུབ་གསང་ཆེན་མྱུར་ལམ་གྱི་སྨན་དབང་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་ནས་གནང་དགོས་པ་འདི་སྐབས་མ་གནང༌།


    གཉིས་པ་བདུད་རྩིའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱོགས་གཏོགས་ཆ་མཐུན་ལ། གྲུབ་ཆེན་ཉི་ཟླ་ཀློང་གསལ་འཇའ་ལུས་འོད་ཕུང་རང་གྲོལ་དབང༌། བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་མདུན་བསྐྱེད་ཚོགས་ལ་གསང་ཐིག་ཡུམ་བཀའི་ཚོགས་སྦྱར་མཛད། ཚེས་ ༡༣ ལ། གོང་གི་བཀའ་བབས་དང་པོ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གདམ་ཁྲིད་འདིར་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སོགས། མཆན་བུ་བཏབ་པ་བཅས། བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོང་དབང་ཟིན་ནང་ལྟར་མཇུག་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་འགྱུར་རོའི་བར། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་པས་མཛད་ལ། བར་པ་འཇའ་ལུས་མངོན་གྱུར་བཞིན་རླུང་ཁྲིད་བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོང་དབང་ཟིན་ལྟར་ངག་ཕུན་ནས་བཀོད་པ། ཕྱི་མ་རྩ་གཞུང་ལྡེབ་ ༡༨ རྒྱབ་ངོས་འཇའ་ལུས་འོད་ཕུང་ནས་བཀའ་སྲུང་གཉེར་གཏད་བར། གཏུམ་མོའི་ཁྲིད། ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། གེགས་སེལ་ཁྲིད་བཅས། ས་མ་ཡ་རཀྵ་ར་ཧཱུ་ལ་བར་གནང༌། {ཀི་} ལྔ་པ་ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ལ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་ཕུར་པ་ཡང་གསང་སྤུ་གྲིའི་དབང་བཻཌཱུརྱའི་བུམ་བཟང༌། འདི་སྐབས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཐོར་གཙུག་དཔལ་ཆས་བཞེས། བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་དབང་གི་སྟ་གོན་གནང༌། ཕྱི་དྲོ། དེས་དངོས་གཞི་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་པ་སོགས་མཛད། པད་གླིང་ཕུར་པ་ཡང་གསང་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་དབང་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འགུགས་རོལ་འབུད་གཡབ་སོགས་མཛད། མངའ་གསོལ་སྐབས་ྋརྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེར་སམ་ཞུ་དང་ཆོས་གོས་གསོལ་མཛད། སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཕུར་སྒྲུབ་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་ཁུའི་དབང་གི་སྟ་གོན་ལ་སྒོ་ཞུས་བཅས། ཚེས་ ༡༠ ལ། དེས་དངོས་གཞི་རྩ་དབང་རྒྱས་པ། བསྡུས་པ་དོན་དབང་འབྲིང་པོ་སྟ་དངོས་སྦྲེལ་མ་བསྒྲལ་དབང་ཕུར་སྐོར་དབྱངས་རོལ་མཛད། ཕྱི་དྲོ། རཏ་གླིང་ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དོན་སྙིང་གི་དབང་སྐུར་ཆེན་མོའི་སྟ་དངོས་སྦྲེལ་མ་རྒྱན་དབང་སྐབས་ྋརྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེར་ཐོར་གཙུག་དང་དབུ་རྒྱན་གསོལ། བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་སོགས་མཛད། ཟུར་གསལ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ཡང་སྦྱར་སོང༌། དོན་དབང་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོན་བུ་ལ་སྟ་དངོས་སྦྲེལ་མ་གནང༌། ཚེས་ ༡༦ ལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་ཁྲག་གི་ཕུར་པ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་དབང་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་ལྟར་སྒོ་ཞུས་བསྒྲལ་དབང་བཅས། ཆོས་གླིང་ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྟ་གོན། ཕྱི་དྲོ། དེས་དངོས་གཞི་ཆེན་མོ་ལྷ་དབང་སྦྱར་ཞིང་བཟློག་དབང་སྐོར་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་དགུགས་རོལ་འབུད་གཡབ་སོགས་དང༌། ཟོར་བསྐུལ་སྐབས་རྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་པཎ་ཞུ་གསོལ་ཏེ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བཏེག་སྟེ་རོལ་མོ་སོགས་འབུད་དཀྲོལ་སོགས་གནང༌། ར་ཤི་སྟོན་པ་སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཕུར་པ་རྡོར་སེམས་རིགས་ལྔ་རྒྱན་ཅིག་གིས་དབང་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འགུགས་རོལ་སོགས་མཛད། ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་དབང་དེར་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འབུད་དཀྲོལ་སོགས་མཛད། ཚེས་ ༡༧ ལ། {ཁི་} ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕུར་པ་གནད་ཏིག་དབང་སྟོད་ལས་སྒྲུབ་དབང༌། སྨད་ལས་བསྒྲལ་དབང་འགུགས་རོལ་འབུད་གཡབ་སོགས་མཛད། ཚེ་དབང་དང༌། དགོངས་བཞིའི་ཟབ་ཁྲིད་བཅས། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཕུར་པའི་སྟོད་ལས་མཆོག་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང༌། བསྒྲལ་དབང༌། ཚོགས་ཐེངས་གྲོལ། དབང་བསྒྲུབ་ནས། སྨད་ལས་སྒྲོལ་དབང་བཅས། སྟོད་སྨད་བྱིན་འབེབས་བཀྲ་ཤིས་ལ་རོལ་རྒྱག་འགུགས་རོལ་འབུད་གཡབ་སོགས་གནང༌། {ཉི་} ནང་ཤྭ་ནའི་གཏོར་ཆོག་དབང་མཐུ་ནུས་བཅུད་འབེབས་བཅས། གསང་ཐིག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གཏོར་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། དྲུག་པ་མ་མོ་རྦོད་གཏོང་སྐོར་ལ། མཁྱེན་བརྩེའི་སྲིད་པ་མ་མོའི་གནད་ཏིག་གི་རྩ་དབང་རྗེས་འབྲེལ། ཟབ་ཁྲིད་བཅས། མཆོག་གླིང་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་དབང་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་ལྟར། དཔལ་ཆས་སོ་སོར་ཁ་ཕྲལ་བ། ར་ཤག་ཆོས་འབར་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེའི་སྲིད་པ་མ་མོ་སྒང་ཤར་གྱི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༨ ལ། དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི་སྐབས་བྱིན་འབེབས་རོལ་མོ་དུང་རྒྱ་གླིང་འབུད་དཀྲོལ་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའི་རོལ་ཚིག་བཅས་མཆོག་དབང་གསུམ་གྱི་མགོ་མཇུག་གཉིས་ཀའི་བཀྲ་ཤིས་ལ་སིལ་རོལ་རྒྱ་གླིང་སོགས་གནང༌། ཕྱི་དྲོ། གཉིས་པ་མ་མོ་རྦོད་གཏོང་གི་ཕྱོགས་གཏོགས་སྐོར་ལ། བ་རི་སེང་གདོང་བོ་གདོང་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་ལ་ཉེ་རིང་གི་བརྒྱུད་པ་བཀའ་བཅུའི་རྗེས་གནང་ལ། ཕྱི་སྒྲུབ་སེང་གདོང་སྔོན་མོ་གཙོ་རྐྱང་མའི་དབང༌། ནང་སྒྲུབ་རིགས་ལྔའི་དབང༌། དམར་མོ་གནོད་སྦྱིན་དབང་སྡུད་རྒྱལ་མོའི་དབང༌། ནང་སྒྲུབ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རིགས་ལྔའི་དབང༌། གསང་སྒྲུབ་གཅེར་བུ་ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་དབང༌། གསང་སྒྲུབ་གཅེར་བུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཁྲོས་ནག་ཕུར་ཞབས་ཀྱི་དབང༌། ཁྲོས་ནག་ཕུར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་དབང་། ཡང་གསང་ཕྱིར་བཟློག་ཆེན་མོའི་དབང༌། སེང་གདོང་དམར་མོ་ཚེ་སྒྲུབ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་དབང༌། འབྱུང་བཞི་དབང་བསྡུད་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་བཅས་དབང་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྗེས་གནང་རྣམས་ནང་སྒྲུབ་རིགས་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ཕྲིན་ལས་ཆིང་གིས་བསྒྱུར་མཛད་དོ། ཚེས་ ༡༩ འཇའ་ཚོན་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་དབང་གོང་དུ་དཀོན་སྤྱིའི་སྐབས་སུ་སོང༌། ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཡན་ལག་གི་སྒྲུབ་སྐོར་སེང་ཧ་དམར་པོའི་བཀའ་གཏད། ར་ག་ཨ་སྱེའི་དག་སྣང་སེང་གདོང་གཏོར་དབང་རྨི་ལམ་མ། མ་ཏི་རཏྣ་དང་སྟག་ཤམ་གཉིས་གཉེར་ཁ་གཅིག་འདུས་བདུད་འདུལ་དྲག་མོ་སེང་གདོང་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་ལྡེའུ་མིག་ལྟར། སྲུང་བཟློག་བསད་པའི་རྗེས་གནང༌། དོན་དབང་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། འདི་སྐབས་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༧ ཡོད་པ་ལུང་རྒྱུན་ལས་ཁྲིད་རྒྱུན་མེད་གསུངས། ཕྱི་དྲོ། {གི་} ནང་ལ། རོལ་རྡོར་སེང་གདོང་མའི་དབང་དངོས་གྲུབ་ལག་གཏོད། མཆོག་གླིང་དག་སྣང་མའི་དབང་བི་མི་སྐབས་སུ་སོང༌།


    བདུན་པ་འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་སྐོར་ལ། ཉང་གཏེར་དྲེག་སྡེ་སུམ་ཅུའི་མཐུ་དབང་གོང་གི་བཀའ་བརྒྱད་སྐབས་སུ་སོང༌། རོལ་རྡོར་ཕྱག་རྡོར་དྲེག་འདུལས་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་གཏོར་དབང་བགེགས་འདུལ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་མྱུ་གུ །ཚེས་ ༢༠ ལ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་གསང་བདག་དྲེགས་འདུལ་དབང་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག་ལྟར། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་སྐུར་ཕྲིན་ལས། {དི་} ནང་སྔོན་རྗེས་ཆིང་གིས་བཅིངས་པའི་དབང་མཐུ་སྟོབས་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག་ཟུར་གསལ་ལྷ་དབང་སྦྱར།


    བརྒྱད་པ་དམོད་པ་དྲག་སྔགས་གྱི་སྐོར་ལ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཆིང་སྔོན་གྱི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། {ངི་} ནང་ལ། ངག་གི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྡོར་དྲགས་སྔགས་མའི་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིག །སྡེ་བརྒྱད་གཟའ་ཀླུ་ཐ་ར་ནག་པོའི་བཀའ་གཏད་དང༌། ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེའི་བཙན་རྫོང་བཀའ་གཏད་བཅས། མཁྱེན་བརྩེའི་དྲང་སྲོང་ཀུན་དགེ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲུབ་དབང༌། ཆོས་དབང་ལོགས་ཀྲིའི་དབང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༠༣ ནང་ལྟར་རིག་གཏད་གཏོར་དབང༌། (འདི་སྐབས་གོས་མགོ་མཇུག་ལྡོག་དགོས་མཆན།) མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཞི་ཁྲོའི་རིགས་སྔགས་བཅུད་ཐིག་ལྟར། རྩ་བའི་གསུམ་པ་མཁའ་འགྲོ་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་ལ། ཉང་གཏེར་ཕག་མོ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༤༣ ནང་ལྷ་དགུའི་དབང་བཅས། ཚེས་ ༢༡ ལ། ཉང་གཏེར་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༥༥ ནང་ཕག་མོ་དོན་གྲུབ་མའི་དབང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༦༠ ནང་ཕག་མོ་དབུ་བཅད་མའི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། ཁྲོས་ནག་གི་དབང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༦༣ ནང་རྩ་དབང་དང༌། སླར་ཡང་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་གི་དབང་རྒྱས་པ་ཁྲོས་ནག་སྨིན་གྲོལ་ཚང་སྤྲུགས་སུ་བགྱིས་པ། གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་བཀླག་པས་འགྲུབ་པ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༡༥ ནང་དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོའི་བཀའ་གཏད། སྐུ་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཁྲིད། གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་མའི་ཁྲིད། ཆོས་དབང་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་དྷ་ཉི་གཙུག་རྒྱན་དབང་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པས་འདི་སྐབས་མ་ཕུལ། {ཅི་} ནང་ལ། གཡག་ཕྱར་སྔོན་མོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སྐྱོབ་རོང་པ་བདུད་འདུལ་གླིང་པ་དང་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་ཀྱིས་ཡང་གཏེར་གི་དབང་ཀུན་དགའི་ཟླ་ཟེར། ཇོ་མོ་སྨན་མོའི་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་གྱི་དབང་གི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༢༢ ལ། སྔ་དྲོ་དབང་སྒྲུབ། ཕྱི་དྲོ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། སྡོམ་འབོག་བུམ་དབང༌། གསང་དབང༌། ཤེར་དབང༌། ཚིག་དབང༌། རྐང་ཆེན་དྲུག་གི་དབང༌། བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་དབང༌། གཏོར་དབང་བཅས། ཁྲིད་སོ་སོར་བསྒྲགས་པ་དབང་ཟིན་ལྟར་གནང༌། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲུབ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ནོར་སྒྲུབ། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་སྡུད་སྦྱིན་བསྲེག །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྲུང་བཟློག་བསད་གསུམ། བསྲེག་མནན་འཕང་བཅས་ལ་འདིར་ཟོར་བཟློག་སོ་སོར་འགྲེས་བྱང་བཞིན་གོང་ལྟར་ལ། སྤྱི་བཟློག་སོགས་བསྡུས་ཏེ་སྲེག་པ་མེ་ཧོམ་གིས་ལས་སྦྱོར་སྦྱར་ནས་ཟོར་འདུས་གཅིག་འཕང་སྟེ་གཏོར་ཆེན་བཏེགས་པ་ལ་འཇུག་མཛད་ནས་ཟོར་རྒྱག་སྐབས་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་པཎ་ཞུ་གསོལ་སྟེ་ཕེབས་མཛད། གོང་ནས་འགུགས་རོལ་དང་འདི་སྐབས་འབུད་དཀྲོལ་སོགས་མཛད། ལས་བཞིའི་དབང་སོ་སོ་ལ་རང་དབང་གཞུང་གི་ཡིག་ཆུང་གིས་དབུ་ནས་མཇུག་མ་རྫོགས་བར་གྱི་ཁྲིད་སོ་སོ་བཅས། ཚེས་ ༢༣ སངས་གླིང་དགོངས་འདུས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ། རཏ་གླིང་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་སྐོར་གསུམ་གྱི་དབང་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང༌། ཕྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྱེའི་དབང༌། ནང་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་དབང༌། གསང་བ་ཁྲོས་ནག་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། རྒོད་ལྡེམ་ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་དབང་བདེ་ཆེན་པདྨའི་མྱུ་གུ་བཅས། ཟབ་ཁྲིད་ཉམས་ལེན་རིམ་པ་ཟུང་འཇུག་ཐེམ་སྐས། གར་དབང་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཕག་མོ་དཀར་མོ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡར་གཏེར་གྱི་རྩ་དབང་། སྨན་དབང་དང༌། བར་སྐབས་སུ་ལེའུ་ཁྲིད་རྣམས་བསྒྲགས་ཏེ་གནང་མཐའ་བརྟེན་སྒྲུབ་རྫས་དང་ཚེ་དབང་བཅས། ཚེས་ ༢༤ ཞིག་གླིང་གཏེར་བྱོན་རྩ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་ནོར་དག་སྣང་དང་ཟུང་འབྲེལ་འཕགས་མ་ཚེ་སྦྱིན་སྒྲོན་མའི་དབང་། ཕྱི་དྲོ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོལ་དཀར་དབང་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཐིག །ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲུབ་ཡུམ་བཀའ་དབང་གསུམ་གོང་དུ་སོང༌། སྨིན་གླིང་གཏེར་མ་ཡུམ་བཀའ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དབང༌། {ཆི་} ནང་ལ། སྟག་ཤམ་བསམ་གླིང་ཟབ་མོ་གསང་བ་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་དབང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་མཚོ་རྒྱལ་དབང༌། མཁའ་སྤྱོད་ཨ་མའི་ཁྲིད་བཅས། ཆོས་གླིང་བླ་མ་དྲག་པོའི་ཆ་ལག་ཁྲོས་མའི་ཆ་ལག་པདྨ་འོད་དུ་བསྒྲོད་བྱེད་མཆོག་གི་མྱུར་ལམ་དབང༌། རོལ་རྡོར་ཕག་མོའི་དབང་རྒྱལ་འདུས་སྐབས་གོང་དུ་སོང༌། ར་སྟོན་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་དབང༌། འཇིག་གླིང་ཀློང་སྙིང་ཡུམ་བཀའ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་དབང༌། མཁྱེན་བརྩེའི་དག་སྣང་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་རྩ་བའི་སྨིན་དབང་རྒྱས་པ་སྟ་དངོས་སྦྲེལ་བའི་དབང༌། ཚེས་ ༢༥ ལ། ཡང་ཟབ་ཚེ་དབང་འབྲིང་པོའི་དབང༌། ཐུན་མོང་རྗེས་གནང་བསྡུས་པའི་དབང་མཆོག་གླིང་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ནང་མཁའ་འགྲོ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་གཏོར་དབང་རྒྱས་བསྡུས། ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་དབང༌། ཟབ་ཏིག་སྐོར་གྱི་སྒྲུབ་ཏིག་གཏད་དབང༌། (འདི་སྐབས་ཕྱག་ཌ་དཀྲོལ་མ་གནང༌།) ནང་སྒྲུབ་དབང༌། གསང་སྒྲུབ་དབང༌། གཡུ་སྒྲོན་མའི་བཀའ་གཏད་བཅས། ཕྱི་དྲོ། ཟུར་རི་ཟླ་སྤྲུལ་མིང་པས་ཚོགས་འབུལ། ཚེས་ ༢༦ མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོའི་སྔགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་འཚོགས། དེ་སྐབས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ་ཆོག་དབང་ཕུལ། (འདི་གཏེར་མཛོད་ནང་ལ་མེད་མཆན།) ཚེས་ ༢༧ ཟུར་བཟའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་དྲུག་ནང་ཚན་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས། ནང་སྒྲུབ་དམར་མོ་ལྷ་དགུའི་དབང༌། ཕྱི་སྒྲུབ་སྒྲོལ་ལྗང་དབང༌། ཁྲོ་གཉེར་ལྷ་དགུའི་དབང༌། གསང་སྒྲུབ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དམར་སེར་ལྷ་དགུའི་དབང༌། ཡང་གསང་མནྡྷ་ར་ཝ་དཀར་པོ་ལྷ་དགུའི་དབང༌། ཚེ་དབང་བཅས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་དམར་ལྷ་དགུའི་དབང༌། མཐའ་བརྟེན་ཁྲིད་བཅས། ཟབ་ཏིག་ལེགས་སོ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་གོང་དུ་ཡོད་འདིར་གསུང༌། ཕྱི་དྲོ། གདམ་ཟབ་བེ་བུམ་གྱི་དམར་བྱང་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས། ཞར་བྱུང་ཉེར་མཁོ་སྨིན་ལུགས་གཅོད་ཀྱི་དབང་འཁོར་འདས་གཞི་གྲོལ། ཁྲིད་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ལོ་ཆེན་གསུངས་ལ་མཚམས་སྦྱོར་སྦྱར་བའི་དབང༌། གདན་ཐོག་གཅིག་མའི་མན་ངག་ཁྲིད་དང༌། སྟན་གཅིག་མའི་གདམ་ཁྲིད། ཁྲིད་ཡིག་ཟབ་དོན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་བཅས། {ཇི་} རྩ་བའི་བཞི་པ་ཆོས་སྐྱོང་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་དང་མོ་རྒྱུད་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ། ནང་ནས་བཀའ་མ་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྗང་སྔོན་དྲག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྩ་དབང༌། རྩང་ཤོད་པའི་ཡིག་ཆ་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་པ་དབང་རྒྱུན་དཔེ་ཆ་སླར་བཙལ་དགོས། ཆོས་སྐྱོང་བཀའ་མ་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྗེས་གནང་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༡༦ ནང༌། གཡུང་སྟོན་ལུགས་སྦྱར་ཞིང་ (ཟུར་གསར་མཚོན་ཆ་གཏད་པ་སྦྱར་) ཟུར་ལུགས་རྗེས་གནང་གཏོར་དབང་བཅས། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ལེགས་ལྡན། བེར་ཅན་ལྕམ་དྲལ་དབང་གོང་གི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྐབས་སུ་སོང༌། ཚེས་ ༢༨ འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༣༡ ནང་ཉང་གི་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་ཐུན་མིན་ཟབ་རྒྱས། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༤༡ ནང༌། མགོན་དཀར་ཚེ་དབང་གཉིས་གོང་དུ་ཉང་གི་བཀའ་བརྒྱད་སྐབས་སོང༌། གསང་ཁྲིད་ལྡེབ་ ༣ འདིར་གསུང༌། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་བཀའ་སྲུང་ཕྱག་བཞི་པའི་ཐུན་མིན་སྲོག་དབང་སྒོ་འཕར་རབ་འབྱེད། འཁོན་ལུགས་རྙིང་མ་གུར་མགོན་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་དབང་བདུད་འཇོམ་སྤུ་གྲི། མཆོག་གླིང་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་གར་དབང་སྐབས་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་བཀའ་གཏད་དེ་སྐབས་སོང༌། ཟབ་མོ་སྐོར་དགུའི་ཕྱི་སྒྲུབ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་དབང་འོག་གི་ལུང་ལུགས་རྟ་མགྲིན་སྐབས་སླར་འབྱུང༌། ཆོས་དབང་སོགས་གཏེར་ལྔ་གཅིག་འདྲེས་མ་ནིང་སྲོག་དབང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ནང་འབྱུང་གོང་དུ་བཀའ་བརྒྱད་སྐབས་སུ་སོང༌། རཏ་གླིང་བཀའ་སྲུང་མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་ཐུན་མིན་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀ་གོང་དུ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་སྐབས་སུ་སོང༌། བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་སྟག་ཞོན་དབང་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༥༤ ནང་ལྟར་དབང༌། བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་གསུང་མགོན་བེང་དམར་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༥༩ ནང་ལྟར། ཕྱི་དྲོ། ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་ཏྲག་ཤད་བཀའ་གཏེར་ལུགས་བཞིའི་རྗེས་གནང་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་ལྟར། བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་དྭགས་པོ་ལུགས་སྤུ་གྲི་ཆིག་ཤུལ་ལྟར། བཀའ་སྲོལ་སུམ་ལྡན་པད་ལུགས་མ་ནིང་དབང༌། གཏེར་ཁ་ཟུང་འབྲེལ་ལས་མཁན་འབྲོང་ཞལ་ཅན་གྱི་དབང༌། བཀའ་གཏེར་ཟུང་འབྲེལ་གསང་སྒྲུབ་ཤྭ་ནའི་ཞལ་ཅན་དབང་བཅས། {ཉི་} ནང་ལ། སྨིན་གཏེར་ཞལ་བཞི་པའམ་དྲག་པོ་སྡེ་ལྔ་གོང་དུ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་སྐབས་སུ་སོང༌། བྱང་གཏེར་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཟབ་དོན་སྣང་བ། ཆུ་ཕོ་རྟོགས་ལྡན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚན་གྱི་མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་གི་དབང་གསང་བ་སྤུ་གྲིའི་སྨིན་བྱེད་ཆུ་འབེབས་མཐུ་སྟོབས་རབ་འབྱེད། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཤྭ་ནའི་གཏོར་དབང་གོང་གི་ཕུར་པའི་སྐབས་སུ་སོང༌། མཆོག་གླིང་དམ་ཆོས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་དབང་གནམ་ལྕགས་ཡང་ཞུན། ཞིག་གླིང་ཐུགས་ཆེན་བཀའ་སྲུང་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུའི་སྲོག་དབང་གོང་དུ་རྟ་ནག་སྐབས་སུ་སོང༌། ཚེས་ ༢༩ ལ། གཉིས་པ་ལྷ་མོའི་སྐོར་ལ། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལུགས་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏྲི་སྡེ་བདུན་བསྒྲགས་སྒྲུབ། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༦༡ ལྟར་སྒྲུབ་པའི་དབང༌། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་གཙོ་རྐྱང་དབང་། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༧༢ ལྟར། རཏ་གླིང་རྟ་གསང་སྔགས་སྲུང་མའི་རྗེས་གནང་གོང་གི་རྟ་གསང་སྐབས་སུ་སོང༌། སྨིན་ལུགས་སྔགས་སྲུང་མའི་སྲོག་གཏད་འོག་གི་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་སྐབས་སུ་འཇོག །ཞང་བཙུན་དར་མ་རིན་ཆེན་གྱི་གཏེར་བྱོན་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀཾ་ཚང་བཀའ་བབས་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༧༧ ནང་ལྟར་དབང༌། ཉང་གཏེར་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་ལྡེབ་ ༢༨༣ ལྟར་དབང་ཤེས་འོད་གྲོལ་ཏིག་གཤོག་རྒོད་སྲོག་གཏད་གོང་གི་རྟ་མགྲིན་སྐབས་སུ་སོང༌། གནམ་ཆོས་ཨ་ཕྱི་ཆོས་སྒྲོན་དབང༌། {དི་} ནང་ལྷ་མོ་སྤྱི་ཡི་ལས་བྱང་དབང་དངོས་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་ཡི་བཀའ་གཏད་ལྟར་མཛད། ཕྱི་དྲོ། གནམ་ཆོས་གཡུ་སྒྲོན་རིགས་དྲུག་ (འདིའི་དབང་སྒྲུབ་དཔལ་སྤུངས་སྤར་མ་ལ་མ་གཏོགས་མེད་མཆན་) དབང་ལ། ཕྱི་སྒྲུབ་དབང༌། ནང་སྒྲུབ་དབང་། གསང་སྒྲུབ་དབང༌། ཡང་གསང་སྒྲུབ་པའི་དབང༌། དཀར་སྒྲུབ་དབང༌། ནག་སྒྲུབ་དབང་བཅས། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲུང་སྲོག་སྒྲུབ་སྲོག་དབང་། འདོད་བུམ་ཅན་འོག་གི་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་སྐབས་སུ་འབྱུང༌། ལས་འབྲེལ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲུང་ཀརྨ་ཟུར་མང་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོ་ནས་བྱུང་བའི་སྲོག་སྒྲུབ་མའི་བཀའ་གཏད། ལས་འབྲེལ་གཟའ་རྒོད་དུག་དབང་འདོད་བུམ་ལྟར་གོང་དུ་དྲེགས་འདུལ་སྐབས་སུ་སོང༌། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༩༩ ལྟར་གྱི་དབང༌། རཏ་གླིང་རྟ་གསང་སྒོས་སྲུང་གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་གི་རྗེས་གནང་ཕྱག་རྡོར་སྐབས་སུ་སོང༌། མཁོན་ལུགས་པུ་ཏྲ་མིང་གསུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག་རྗེས་གནང་གློག་གི་སྤུ་གྲི་ལྟར། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡང་ཕུར་ཐུན་མོང་གི་བཀའ་སྲུང་དཀར་མོ་ཉི་ཟླ་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱི་དབང་། བདུད་མགོན་ཐོད་ཕྲེང་ཅན་གྱི་ལྕམ་དྲལ་གྱི་དབང༌། ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་དྲེག་འཇོམ་བཀའ་སྲུང་ལས་གཤིན་རྗེས་གནང་གོང་གི་དྲེག་འཇོམ་སྐབས་སུ་སོང༌། རཏྣའི་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་མགར་དམར་སྲོག་དབང་རྗེས་གནང་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༠༥ ནང་འབྱུང་བའི་དབང༌། ཀཾ་ཚང་ལུགས་གི་མགར་ནག་གི་རྗེས་གནང་རེ་སྐོང་ལྟར། འགྲོ་འདུལ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཐུགས་ཆེན་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེའི་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་རྗེས་གནང་གོང་དེ་སྐབས་སོང༌། མཆོག་གླིང་པདྨ་གར་དབང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་བཀའ་གཏད་གོང་དུ་སོང༌། ཚེས་ ༣༠ ལ་གུ་རུ་ཆོས་དབང་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ་དང་རིན་གླིང་དང་ཀཾ་ཚང་ལུགས་གྱི་ཞིང་སྐྱོང་རྗེས་གནང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༡༠ ནང་ལས་འབྲེལ་རྒྱལ་ལེགས་གཏེར་ཁ་ཟུང་འབྲེལ་ཞིང་སྐྱོང་རྗེས་གནང༌། {ཏི་} ནང་ལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུའི་སྙིང་ཐིག་གི་ཞིང་སྐྱོང་རྗེས་གནང་གོང་དུ་གྲོ་ལོད་སྐབས་སུ་སོང༌། ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་དག་སྣང་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲུབ་དྲེག་པ་སྡེ་བཞིའི་སྲོག་དབང་གོང་དུ་སྲོག་སྒྲུབ་རྩ་དབང་སྐབས་སུ་སོང༌། ཉང་གི་ཞིང་སྐྱོང་དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོ་ངན་ནེ་མའི་དབང་གོང་དུ་ཁྲོས་ནག་དང༌། ཞིག་གླིང་ནོར་བུ་པད་ཕྲེང་གི་བཀའ་སྲུང་ཤ་ཟ་ཁ་མོ་ཆེའི་སྲོག་དབང་གོང་དུ་སངས་གླིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་དོན་དབང་སྐབས་སོ་སོར་སོང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༡༠ ནང་ཆོས་དབང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དབང༌། ཉང་གི་དཀོར་བདག་པེ་ཧར་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༢༤ ནང་གི་སྲོག་གཏད། མངའ་རིའི་པཎ་ཆེན་པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་རོལ་པ་སྐྱ་བདུན་སྲོག་གཏད་འདོད་པའི་རེ་སྐོང༌། བྱང་གཏེར་ཐང་ལྷའི་སྲོག་གཏད་གོང་གི་རྟ་མགྲིན་སྐབས་སུ་སོང༌། གནམ་ཆོས་ཞི་བའི་གཏེར་སྲུང་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་བཀའ་གཏད་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་ཆིང༌། མཆོག་གླིང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་གཏོར་དབང་ཐུགས་སྒྲུབ་སྐབས་སུ་སོང༌། རྗེས་འབྲེལ་སྐབས་འདིར་དགོས་ཁྱད་ཅན་ལ་བོན་ཞིག་མི་ཤིག་གཡུང་དྲུང་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དབང༌། {ཐི་} ནང་ལ། ཀུན་གྲོལ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་རྩ་རླུང་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དབང་དྲན་པ་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་ཆེན་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ། མཁྱེན་བརྩེའི་རྗེས་དྲན་བཻ་རོའི་ཐུགས་ཐིག་དྲན་པ་ཚེ་སྒྲུབ་དབང༌། མཆོག་གླིང་བོན་གསས་དབང་དྲག་འབར་བའི་གཏོར་དབང་བཀའ་གཏད་བཅས། ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༡ ལ། གཉིས་པ་ཡན་ལག་སྐོར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ་བདུན་ལས། དང་པོ་དབང་གི་སྐོར་ལ། ཀློང་གསལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་དབང༌། གནམ་ཆོས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་དབང་གཟུང་དབང་ལྟར། གནམ་ཆོས་མ་ཧཱ་ཀ་ལའི་བཀའ་གཏད་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་ཆིང༌། {དི་} ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་མོའི་དབང་གཟུང་དབང་ལྟར། གོང་གི་པོད་ {ཞ་} ནང་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་འཕོ་བ་འཇའ་ཚུག་མའི་གཞུང་ཁྲིད། འཕོ་བ་ཁྲིད་ཟིན། འཕོ་བ་སྙན་བརྒྱུད་མའི་ཟིན་བྲིས། འཇའ་ཚུག་མའི་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་རིམ་ཟིན་བྲིས་བླ་མའི་ཞལ་ལུང༌། འཕོ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་མར་བླང་ནས་འདིར་གསུང༌། {ནི་} གནམ་ཆོས་མེ་ལྷའི་བཀའ་གཏད་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་ཆིང༌།
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    གསུམ་པ་གདོན་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། ཉང་གཏེར་བྱ་ཁྱུང་དམར་པོའི་རྗེས་གནང་གཏོར་དབང་བཅས། བྱང་གཏེར་ཁྱུང་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་ཕྲེང༌། བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་ཆོས་ཚན་བཅུ་གསུམ་པ་བྱ་ཁྱུང་ནག་པོ། གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཐོག་མདའི་དབང༌། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་རྟ་མགྲིན་གཉེན་པོ་ལྷ་གསུམ་དབང་སྟ་དངོས་སྦྲེལ་མ། ཕྱི་དྲོ། བཻ་རོའི་ཐུགས་སྤྲུལ་མཆོག་ལྡན་མགོན་པོའི་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་གཉེན་པོ་ལྷ་ལྔའི་དབང་གདུག་པ་ཀུན་འཇོམས། རྫོགས་རིམ་ཁྲིད་དང་འབྲེལ། མཁར་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྣམ་འཕྲུལ་མ་ཏི་རཏྣའི་མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་དྲག་མོའི་ཆ་ལགས་ཁྱུང་སྒྲུབ་བདུད་འདུལ་ནག་མོའི་དབང༌། ཚེས་ ༥ ར་ཞི་པདྨ་རིག་འཛིན་བླ་སྒྲུབ་ནོར་བུ་པད་ཕྲེང་ཞི་དྲག་གི་ཆ་ལགས་རིགས་ལྔའི་ཁྱུང་སྒྲུབ་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་དབང་དུག་ལྔའི་སྟོབས་འཇོམ། སྟག་ཤམ་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱུང་གི་དབང༌། རོལ་རྡོར་བྲག་གཏེར་གཏུམ་པོ་དྲེག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཁྱུང་སྒྲུབ་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་དབང༌། པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་དྲག་པོ་ལྷ་གསུམ་གྱི་དབང༌། བདུད་འཇོམ་མ་ཏི་སྟག་ཤམ་གསུམ་འདུས་ཁྱུང་དམར་མེ་གཤོག་གི་དབང༌། འཇིག་གླིང་ཀློང་སྙིང་བླ་མ་དྲག་པོ་རྟ་ཁྱུང་འབར་བའི་དབང་རྡོ་རྗེའི་དོ་ཤལ། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་གསང་བདག་ཉི་མ་མདུང་གང་མའི་དབང༌། མཆོག་གླིང་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་དབང་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་ཆུ་རྒྱུན་བཅས། ཕྱི་དྲོ། {ཙི་} འབྲི་གུང་ཆོས་གྲགས་དག་སྣང་གཟའ་ཡུམ་གྱིས་དབང་ཁྲུས་རྗེས་གནང་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲའི་དབང་འདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཐིག །ཆོས་གླིང་སེང་སྒྲོག་དབང་དང་བྱབ་ཁྲུས་གདོན་ཁྲོལ།


    བཞི་པ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་ཞི་བའི་སྐོར། སྔ་འགྱུར་རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོ་བི་མའི་ལུགས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བབས་རིག་གཏད་བུམ་ཁྲུས། སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ལུགས་རྣམ་འཇོམས་རྗེས་གནང་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༤༠ ལྟར་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༡༩༧ ནང་ལྟར་ཁྲུས་རིག་གཏད་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་བ་རྗེས་གནང་བཅས། ཚེས་ ༦ ལ། བ་རི་ལུགས་རྣམ་འཇོམས་འདོད་བུཾ་ལྡེབ་ ༢༠༠ ལྟར་སྒྲུབ་ལྡེབ་ ༢༩༦ ལྟར་ཁྲུས་རིག་གཏད་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་བཅས། གནམ་ཆོས་རྣམ་འཇོམས་ལྗང་སྔོན་དབང་གཟུང་དབང་བཞིན། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་འཇོམས་གསང་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང༌། ཀློང་གསལ་བི་མའི་ཆོས་སྡེ་ལས་རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོའི་དབང་ཀེ་ཏ་ཀའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། བོ་དོང་པདྨ་གར་དབང་ཐུགས་དམ་ཉང་ལུགས་ཁྲོ་མོ་སྨེ་བརྩེགས་དབང་བཀྲུ་བྱབ་སྲུང་བཅས། ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་དབང་། ཡང་ཁྲོ་མོ་སྨེ་བརྩེགས་མའི་དབང༌། ཨེ་ནེ་རིང་ནུབ་ངག་དབང་རྡོ་རྗེའི་སྨེ་བརྩེགས་ཉམས་གྲིབ་ཀུན་སེལ་དབང༌། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་སྨེ་བརྩེགས་དབང་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན།


    ལྔ་པ་བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། བི་མའི་གདུགས་དཀར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་རིག་གཏད། དུམ་པ་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ཆོས་སྡེ་བྱད་འཁྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་དབང༌། (བྱད་ཁྲོལ་འདི་སྐབས་མི་དགོས་དབང་གི་གོ་ཆོད་ཅིང་གཞན་ལ་སྤེལ་ཆོག་གསུང༌།) ཀློང་གསལ་གདུགས་དཀར་གཙོ་རྐྱང་གི་དབང་སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་གདུགས་དཀར་དབང་ཆུ་ཤེལ་བུམ་བཟང༌། ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལས། རྒོལ་འཇོམས་གཟེར་ཁ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་བྱད་ཁྲོལ་གདེང་ཆོད་རལ་གྲི། {ཚི་} ཚེས་ ༧ ལ། དྲུག་པ་སྣོད་བཅུད་ཉེས་པ་ཞི་བའི་སྐོར་ལ་དབང་མི་བཞུགས།


    བདུན་པ་སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བའི་སྐོར་ལ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོངས་སྤྲུག་གི་དབང་ཉི་མའི་འཛུམ་ཟེར། ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ཨོ་རྒྱན་ཞལ་ལུང་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་སྒོམ་ལུང་དབང་དོན་བཞིན། འཇའ་ཚོན་རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྱི་སྒྲུབ་ལྟུང་བཤགས་ཆོ་གའི་དབང༌། གནམ་ཆོས་ཀུན་རིག་དབང༌། ཀློང་གསལ་མི་འཁྲུགས་པའི་དབང་མུན་འཇོམས་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར།(འདི་སྔོན་རྗེས་བར་གསུམ་གྱི་དབང་ཕྱག་ཌ་དཀྲོལ་མ་མཛད།) མཆོག་གླིང་ཟུར་བཟའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་དྲུག་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་ཟླ་ཤེལ་མེ་ལོང༌། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བླ་མ་ལོངས་སྐུ་ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་དབང་གཞན་ཕན་ཤིང་རྟ་ལ། {ནི་} ནང་ནས་གྲོལ་བ་བཅུ་གཅིག་ནང་མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུ་བརྟེན་པའི་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་སྦྱར་བ། ཕྱི་དྲོ། མཆོག་གླིང་འཁོར་བ་དོན་སྤྲུགས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་པ་འགྲོ་དོན་ཀུན་ཁྱབ་མ། མགྱོགས་དབང་བསྡུས་པ་སྦྱར། རིགས་གསུང་སྙིང་ཐིག་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་བསྙེན་སྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་གཞན་ཕན་ཀུན་ཁྱབ་ལྟར་གྱི་དབང༌།


    གསུམ་པ་རྒྱས་པའི་སྐོར་ལ། ཚེ། ཤེས་རབ། བསོད་ནམས། ལོ་ཏོག །རིགས་བརྒྱུད། བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ཚེ་རྒྱས་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ཁྲིད་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཤིང་དབང་རྒྱས་པ་དང་བསྡུས་པ་བཅས། གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། འགྲི་གུང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་དག་སྣང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང༌། ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྒྱལ་ཡུམ་རྣམ་རྒྱལ་མའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་འཆི་བདག་གཡུལ་རྒྱལ། ཚེ་དབང་མཐའ་བརྟེན་རྫས་རྟག་བཅས། ཀློང་གསལ་དབང་ཆེན་ཚེ་སྒྲུབ་ཉི་ཟླའི་གའུ་རྗེས་གནང་ཉི་ཟླའི་ཟེར་ཐིག ཆོས་གླིང་དག་སྣང་ཚེ་དབང་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར། {ཛི་} ནང་ལ། ཚེས་ ༨ ཉིན་ལོང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་བརྟེན་ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དབང་བདུད་རྩི་སྙིང་པོ། ཟུར་གསར་དྲི་མེད་གླིང་པའི་འཆི་མེད་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྲོག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚེ་དབང་འཆི་མེད་སྙིང་པོ། བྲག་གསུམ་བསྟན་འཛིན་ཟླ་འོད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་སྒྲུབ་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དབང༌། དཔལ་རི་པདྨ་ཆོས་འབྱོར་རྒྱ་མཚོའི་དག་སྣང་ཚེ་ཡུམ་ཙཎྜ་ལི་ཡི་དབང༌། རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་ལྔ་པ་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གི་ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་དབང༌། དྲུག་པ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་སྒྲུབ་ཉི་མའི་སྙིང་པོའི་དབང༌། བདུན་པ་ཀུན་བཟང་འགྱུར་མེད་དག་སྣང་ཚེ་སྒྲུབ་པདྨའི་རྒྱ་ཅན་དབང༌། ལྷུན་གྲུབ་རབ་བརྟན་ནམ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་བདག་དཔུང་འཇོམས་དབང་འཆི་མེད་བཅུད་སྟེར། མཁྱེན་བརྩེའི་དག་སྣང་པདྨ་ཚེའི་སྙིང་ཐིག་ཚེ་ཡུམ་ཙཎྜ་ལི་ཡི་དབང༌། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་རིག་འཛིན་སྨྲ་སེང་གི་བཀའ་སྡོད་ལས་གཤིན་བཀའ་གཏད་རྒོལ་འཇོམས་སྐབས་སུ་འོག་ནས་འབྱུང༌།


    གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཤེས་རབ་རྒྱས་པའི་སྐོར། ཕྱི་དྲོ། སངས་གླིང་དགོངས་འདུས་བློ་འཕེལ་ཤེས་རབ་རལ་གྲིའི་དབང༌། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་སྨྲ་སེང་དབང་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད་ལྟར་ཐུན་མོང་གཞུང་གསལ་དང༌། ཐུན་མིན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཕྱག་བཞེས་གཙོ་འཁོར་ལྷ་དབང་སོ་སོ་བཞིན། ཀློང་གསལ་རྡོར་སྙིང་ཕག་དཀར་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་དབང་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་འབར་མཁྱེན་བརྩེའི་རྩ་གསུམ་སྙིང་ཐིག་ཕག་དཀར་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་དབང༌། ཕྱི་འགྱུར་པཎྜི་ཏ་མ་ཏི་ལུགས་འཇམ་དཀར་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༧༡ ལྟར་གྱི་དབང༌། དམ་པ་རྒྱ་གར་ལུགས་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༧༨ ལྟར་གྱི་དབང་འདི་ལ་དབྱང་ཅན་རིག་གཏད་ཀྱང་ཡོད། བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུ་ལུགས་དབྱང་ཅན་དཀར་མོ་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༡༨༣ ལྟར་གྱི་དབང༌། ཚེས་ ༩ ལ། {ཝི་} ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚེ་གཡང་འགུགས་པའི་ཆོག་ཁྲིག་མཁྱེན་བརྩེའི་མཛད་པའི་གུ་རུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་རྗེས་གནང་གཡང་གཏད་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པས་མ་གནང༌།


    གསུམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱས་པའི་སྐོར་ལ། ཟུར་མཁར་དྲི་གླིང་གི་གསང་སྒྲུབ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དབང་འདོད་རྒུའི་གཏེར་བུམ། མཆོག་གླིང་བླ་མ་ནོར་ལྷ་སྐྱེས་མཆོག་ཚུལ་བཟང་དབང་ནོར་བུའི་ཆུན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ཛམ་དཀར་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་དབང་དབང་ཟིན་ལྟར་ལས། ཚོགས་གཉིས་བསྒྲིག་པའི་དབང་ཆོག་སྟེང་ནས་མ་ཐོབ། གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་དབང་ཕྱུག་འབར་གྱི་ཛམ་དམར། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༦༡ ནང་ལྟར་གྱི་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། བལ་པོ་ཨ་ཧཱུྃ་འབར་གྱི་ཛམ་ནག་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་གྱི་སྲོག་དབང་རིན་ཆེན་ཆུ་འཛིན་ལྟར། ཟབ་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བ། བྱང་གཏེར་ནོར་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང༌། ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཛམ་སེར་དབང༌། གནམ་ཆོས་ཛམ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་གི་དབང་ལ། སྐུ་ཡི་ཛམ་ལྷ་དཀར་པོའི་དབང༌། གསུང་གི་ཛམ་ལྷ་དམར་པོའི་དབང༌། ཐུགས་ཀྱི་ཛམ་ལྷ་སྔོན་པོའི་དབང༌། ཡོན་ཏན་ཛམ་ལྷ་སེར་པོའི་དབང༌། ཕྲིན་ལས་ཛམ་ལྗང་དབང༌། རིགས་འདུས་ཛམ་ནག་དབང༌། ཛམ་ཁྲ་འདྲ་མིན་གསུམ་ལ་དབང་གསུམ། ཛམ་ལྷ་རིགས་དགུ་འཁོར་མང་གཅིག་བསྡུས་དབང༌། ཛམ་དམར་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གྱི་དབང༌། ཛམ་ནག་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གྱི་དབང༌། ཛམ་སེར་རིགས་ལྔའི་དབང་སྟེ་ཁྱོན་ ༡༣ བཅས། (སོ་སོར་གཟུང་དབང་བཞིན་མཆན།) ཚེས་ ༡༠ ལ། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ་རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་ལྷ་དགུ་སྤྲིན་གསེབ་བ་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༣༥ ལྟར་གྱི་དབང༌། ནང་སྒྲུབ་མདུང་དམར་རྟ་སྔོན་ལྡེབ་ ༣༤༢ ལྟར་གྱི་དབང༌། གནུབས་གཉལ་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་གསང་སྒྲུབ་དྲག་པོ་རྟ་སྔོན་ལྡེབ་ ༣༤༧ ནང་ལྟར་གྱི་དབང༌། ཡང་གསང་མདུང་དམར་ཕྱག་ཚན་བཞི་པ་ལྡེབ་ ༣༥༢ ལྟར་དབང་སྟེ་འདོད་བུམ་ནང་ནས་དབང་ ༤ ཡོད། རཏྣའི་རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གསང་བདག་སྐབས། པད་གླིང་རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་བླ་མ་ནོར་རྒྱམ་སྐབས་བཅས་གོང་དུ་སོ་སོར་སོང༌། {ཞི་} མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་ནོར་རྣམ་སྲས་རིགས་གསུམ་སྲོག་གཏད། གྲྭ་མངོན་ཞང་བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༥༤ ནང་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་དབང་ལུགས་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་ལྟར། གནམ་ཆོས་ནོར་བདག་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏའི་དབང་གཟུང་དབང་བཞིན། གནམ་ཆོས་ཚོགས་བདག་བཀའ་གཏད་ཆོས་སྤྱི་ལྟར། གནམ་ཆོས་ཨརྻ་རེ་མནྟ་ཡི་དབང་དང༌། གནམ་ཆོས་ཀུ་ཝེ་ར་ཡི་བཀའ་གཏད་དེ་ ༢ ཆོས་སྤྱིའི་ཆིང་ལྟར། ཆགས་སྤྲུལ་བཞི་པ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཤ་ཟ་དབྱུག་གུ་མཆེད་གསུམ་བཀའ་གཏད་སྲོག་དབང་ཐུན་མིན་ཌ་ཀིའི་ཐུགས་བཅུད། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་རྗེས་གནང་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཟབ་སྐབས་སུ་སོང༌། བྱང་གཏེར་མངའ་དབང་རིན་ཆེན་འབར་བ་འོག་ནས་འཆད་དགོས། ཕྱི་དྲོ་གཙང་པའི་དགེ་མ་ནས་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར།


    ཚེས་ ༡༡ ལ། བཞི་པ་ལོ་ཐོག་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། གནམ་ཆོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡི་སྙིང་པོའི་དབང༌། གནམ་ཆོས་ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོའི་བཀའ་གཏད་དང༌། གནམ་ཆོས་མི་མགོན་དཀར་པོའི་བཀའ་གཏད་ཆོས་སྤྱིའི་བཀའ་གཏད་བཞིན། རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་འཕགས་མཆོག་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་དབང༌།


    ལྔ་པ་ཡོན་ཏན་དང་རིགས་བརྒྱུད་རྒྱས་པའི་སྐོར་ལ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སོ་འབྲང་མའི་དབང་གསེར་གྱི་བུམ་བཟང༌། {ཟི་} དྲུག་པ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྐོར་ལ། སངས་གླིང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དབང༌། ཀློང་གསལ་རྡོར་སྙིང་བྱམས་པ་མགོན་པོའི་དབང་ལུང་རྟོགས་བཅུད་སྤེལ་ལྟར། གནམ་ཆོས་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དབང༌། ཕྱི་དྲོ། གསུམ་པ་དབང་གི་སྐོར་ལ། རོང་ཟོམ་པཎྜི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་ཟབ་གཏེར་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བདེ་ཆེན་དགྱེས་པའི་དབྱང་སྙན་ལྟར་གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་དང་བཅས། ཞིག་གླིང་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྨིན་བྱེད། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་སྒྲོལ་མ་དམར་མོ་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང༌། མཆོག་གླིང་ཚེ་ཟབ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཐུན་མོང་གི་དབང་པདྨ་ར་གའི་བུམ་པ་ལྟར། ཐུན་མིན་དབང་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པས་འདི་སྐབས་མ་ཕུལ། བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་དབང་སིནྡྷུ་ར་ཡི་ཆུ་རྒྱུན། ཆོས་གླིང་གནོད་སྦྱིན་ཛམ་དམར་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང༌། ཐུན་མིན་སྲོག་གཏད་ཧོམ་བསྲེག་བཅས། ལས་མཁན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོའི་བཀའ་གཏད། འདིའི་དབང་སྒྲུབ་དཔལ་མཚུར་གཉིས་ཀའི་སྤར་ལ་མེད་འདུག་པས་དཔེ་མ་རྙེད་ནས་ལུས་ཤོར། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ལྷ་ཆེན་འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༣༦༦ ནང་ལྟར་གྱི་དབང༌། བྱང་གཏེར་ལྷ་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་གྱི་དབང༌། ཚེས་ ༡༢ ལྷ་ཆེན་རླུང་ཞགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་དབང་ལ། གཙོ་བོ་མུ་ཏིག་རླུང་གི་ཞགས་པའི་དབང༌། ཕྱི་སྒྲུབ་ལྷ་ཆེན་རླུང་འཁོར་གྱི་དབང༌། ནང་སྒྲུབ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་གྱི་དབང༌། གསང་སྒྲུབ་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་གྱི་སྣང་བ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་དབང༌། {འི་} སྨིན་གླིང་ཐུགས་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལྷ་ཆེན་རྗེས་གནང་དང༌། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་རྗེས་གནང་དང༌། མཆོག་གླིང་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་བཀའ་གཏད་གསུམ་གོང་དུ་སོ་སོའི་སྐབས་སུ་སོང༌།


    ལྔ་པ་དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ལས་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། གྲུ་གུ་ཡང་དབང་འཇོམས་བྱེད་རྩལ་ཆེན་ཉི་ཟླ་ནག་པོའི་བཀའ་གཏད་སྒོམ་ལུང་མ་བུ་སྡེབ་པའི་བསྒྲལ་དབང་སྐབས་འགུགས་རོལ་དང༌། ཟོར་རྒྱག་ལ། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་པཎ་ཞུ་གསོལ་ཏེ་ཕེབས་ནས་འབུད་དཀྲོལ་གཡབ་སོགས་མཛད། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལས་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམ་དབང་གནམ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག {ཇི་} ནང་ལས་གཤིན་དབང༌། {ཡི་} ནང་བགོ་གསུམ་བཀའ་གཏད་བཅས། ཕྱི་དྲོ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཆ་ལགས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྡེར་མོའི་དབང་གཡུའི་བུམ་བཟང༌། གཉིས་པ་མངོན་སྤྱོད་བྱེ་བྲག་དུ་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་ལ། སྲུང་བ། ཟློག་པ། བསད་པ། མཐའ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ་སྨིན་གྲོལ་མི་བཞུགས། གཉིས་པ་མངོན་སྤྱོད་བྱེ་བྲག་དུ་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་ལ། སྲུང་བ། ཟློག་པ། བསད་པ། མཐའ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ་སྨིན་གྲོལ་མི་བཞུགས། གཉིས་ཟློག་པ་ལ། བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཆོས་བཅུའི་ནང་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཆོས་བཞིའི་མགོན་པོ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའི་དབང་དང༌། གོང་གི་རྒོལ་འཇོམས་བཅས། གསུམ་པ་བསད་པ་ལ་དབང་མི་བཞུགས། བཞི་པ་འབྱུང་བཞིའི་མཐའ་སྡུད་བཞི་ལས་དང་པོ།{ཡི་} པ་ལ་གནམ་ཆོས་ཀིང་དམར་དབང་གཟུང་དབང་བཞིན། ཆུ་མེ་རླུང་གསུམ་གྱི་མཐའ་གཏད་ལ་དབང་མི་བཞུགས།


    {རི་} ནང༌། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ནུའི་ཡོ་གའི་སྐོར་ལ། མཁའ་འགྲོ་ཀུན་དགའ་གསུམ་པའི་མ་རྒྱུད་གསང་བ་ལམ་ཁྱེར་མཆོག་གླིང་རྗེས་དྲན་དབང་བཻཌཱུརྱའི་དོ་ཤལ། བདུད་ཀློང་གཏེར་ཁ་གཉིས་འདུས་གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་ཀཿཐོག་ངེས་དོན་དབང་པོའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་གྱི་དབང༌། ཁྲིད་ཟབ་དོན་ཀུན་འདུས་དབང་ཁྲིད་གཉིས་ཀ་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེར་མི་བཞུགས་པར་སླར་གསན་དགོས། མཆོག་གླིང་ལུང་རྡོ་རྗེའི་བཀོད་པ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་དབང་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༡༣ དེས་དངོས་གཞིའི་དབང༌། མདོ་ལུང་ཆེན་ལྔ་ཡི་དགོངས་པ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དོན་དབང་བདུད་རྩི་ཞུན་ཐིག་ལྟར། ཟབ་བདུན་རྟ་མགྲིན་དངུལ་བྱང་མའི་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་དབང་པདྨའི་ཟིལ་ཐིག །གཏོར་དབང་རྒྱས་བསྡུས། {ཇི་} ཟབ་མོ་སྐོར་དགུ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་ཐིག་ལེ་མར་སྦྱར། ལུང་ལུགས་མི་གཡོ་བ་རྡོ་རྗེ་ཟམ་པའི་དབང༌། བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ་དབང༌། གསང་དབང་བཅས་ལུང་ལུགས་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་དབང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུག །


    སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ། སེམས་ཀློང་མན་ངག་གི་སྡེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སེམས་སྡེ་ལ། རཏ་གླིང་ཕྱག་ཆེན་ཟབ་ཁྲིད་ཉི་མའི་སྙིང་པོའི་ཁྲིད། གཏེར་གཞུང་སྔོན་འགྲོ་རིན་པོ་ཆེ་སྒྲོན་མེའི་ལོ་རྒྱུས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ལྷན་ཐབས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་བཅས་ཀྱི་ཁྲིད་ཚན་ ༣ དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ཕྱག་ཆེན་དམར་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་རང་གྲོལ་བཅས། ཚེས་ ༡༤ གཉིས་པ་ཀློང་སྡེའི་སྐོར་ལ་མཆོག་གླིང་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་སོགས་བཞག་དགོས། གསུམ་པ་མན་ངག་ལ་བི་མ། པདྨ། བཻ་རོ་གསུམ་དང༌། གཅིག་དྲིལ་དང་བཞི་ལས་དང་པོ་བི་མའི་ལུགས་ལ། ལྡང་མ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྫོགས་ཆེན་ཡང་གསང་ཟབ་མོ་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་གྱི་དབང་ལ། སྟ་གོན། ཁྲུས་དབང༌། ཞི་དབང༌། མཁའ་འགྲོ་དབང༌། ཚེ་དབང༌། གསང་བ་རིག་པ་རང་དབང༌། བཀའ་རྟགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང༌། གསང་ཡེ་འཁོར་ལོའི་དབང༌། ལྟ་བ་བསྟན་པའི་དབང༌། འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་སྐུ་ལྟར་འབར་བའི་དབང༌། ཁོག་དབུབ་དབང་བཅས། ཞང་སྟོན་སྔགས་སྲུང་ཁྲོས་མའི་དབང༌། དེ་ནས་ཀརྨ་སྙིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་ལ། དབང་ཟིན་ནང་ལྟར་དབང་སྒྲུབ་བི་མའི་སྙིང་ཐིག་གི་སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་བཅས་དགོས་གསུངས་ཀྱང༌། བསྡུས་ན་གོང་གི་ལྡོང་མ་ལྷུན་རྒྱལ་གྱིས་དབང་གི་འཐུས་ཏེ་བརྒྱུད་པ་གཅིག་པའི་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ཡིན་གསུངས་ནས་ཁྲིད་ལ་འཇུག་མཛད་ནས་གནང༌། ཕྱི་དྲོ། {ལི་} གར་དབང་ཞིག་གླིང་ཛོགས་ཆེན་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་དབང་སྟ་གོན་དངོས་གཞི་བཅས། ལྕེ་བཙུན་བི་མ་ལའི་ཟབ་རིག་དབང་གསེར་འགྱུར་རྩི་མཆོག་ལྟར་དང༌། ཁྲིད་ཡིག་སྙིང་པོ་བཅུད་འདྲིལ་ལྟར་དང༌། ཚེས་ ༡༥ གདོང་ཆེའི་ཅུང་སྤྲུལ་ནས་ཚོགས་འཁོར་དང་བསྒྲགས་ནས། པདྨའི་བཀའ་སྲོལ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་རྫོགས་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་དང༌། ཀློང་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཐིག་གཉིས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སྨིན་གྲོལ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལྟར། སྔོན་འགྲོའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སྐོང་བའི་ལུང་དབང༌། དངོས་གཞི་སྒོ་འབྱེད་མཁའ་འགྲོའི་བརྡའ་དབང༌། འཇུག་པ་སྦྱིན་པའི་དབང༌། སློབ་མ་འཚོགས་ཐེང་ཚེ་སྦྱིན་བསྲེག་དང་དབང་སྒྲུབ་མཛད་ཡར་འཚོགས། བུམ་དབང༌། གསང་དབང༌། ཤེར་ཡེའི་དབང༌། ལྷུན་གྲུབ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་སྐོར། སྤྲོས་མེད་ཚིག་དབང༌། བྱིན་ཕབ་པའི་དོན་ལ་མཉམ་འཇོག་དབང༌། ཀ་དག་དོན་གྱི་རིག་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་རྟོགས་པའི་དབང༌། ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་རིག་པའི་རྩལ་དབང༌། ངོ་སྤྲོད་མངོན་གསུམ་རིག་པའི་རྩལ་དབང༌། མཁའ་འགྲོ་དོན་གྱི་དབང༌། གཞན་དོན་རྗེས་འཛིན་གཏད་རྒྱའི་དབང༌། བརྒྱུད་འཛིན་ལ་གཏད་རྒྱའི་དབང༌། བར་ཆད་བསྲུང་ཕྱིར་བཀའ་སྲུང་ལ་བཀའ་གཏད་དང༌། འདོད་བུམ་ལྡེབ་ ༢༨༧ ནང་ཤན་མའི་སྲོག་སྒྲུབ་དབང་རྗེས་དང་དབང་རེར་ཚོགས་རེ་གསུངས་པས་ཚར་ ༡༥ གསུང་མཛད་དགོས། ཚེས་ ༡༦ ལ། བྱང་གཏེར་རྫོགས་ཆེན་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྙིང་པོ་བཅུད་བསྡུས་རིག་པའི་དབང་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར། འདིར་རྡུལ་ཚོན་བླུགས་ནས་སློབ་མར་གཏད་དགོས་པས་ཕྱིས་རྡུལ་ཚོན་བླུག་དགོས་གསུང་། རྡོར་གླིང་རྫོགས་ཆེན་ཧཱུཾ་སྐོར་སྙིང་ཐིག་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ལ་སྒོ་ཞུས་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་སོགས། ཕོ་སྒྲུབ་བླ་མ་དང་འབྲེལ་བ་སྤྲོས་བཅས་བུམ་དབང༌། ཁྲིད་འཆད་ཐབས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ལུས་རུ་ཤན་དབྱེ་བའི་ཁྲིད། ཟུང་འཇུག་ཡི་དམ་འབྲེལ་བའི་གསང་དབང༌། ངག་སེམས་རུ་ཤན་གྱི་ཁྲིད། མོ་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་ཤེར་དབང༌། སྔ་འཕྲོས། ཚིག་དབང་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་བླུག །སྔ་འཕྲོས་ཁྲིད་ཐོད་རྒལ། རྟགས་ཚད་བར་དོ། འཕོ་བ། གཅོད་ཡུལ། གེགས་སེལ་གཏུམ་མོ་འོད་གསལ་རྣམས་སྦྲེལ། བརྒྱུད་འཛིན་མདོ་གཏད། འདི་སྐོར་རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེར་པཎ་ཞུ་ཆོས་གོས་གསོལ། མཐའ་བརྟེན་གཏོར་དབང་བཅས། རྡོར་གླིང་ལྟ་བ་ཀློང་ཡང་དབང་བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་ཕྲ་ཐིག་བཅས། ཕྱི་དྲོ། {ཤི་} རིན་ཆེན་གླིང་པའི་རྫོགས་ཆེན་ཆིག་ཆོད་ཀུན་གྲོལ་དབང་བཞིའི་བརྡའ་ཁྲིད་སྔོན་དངོས་རྗེས་ཀྱི་ཁྲིད་བཅས། རཏ་གླིང་རྫོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྙིག་ཐིག་སྒོ་འབྱེད་རྩ་གསུམ་གཏོར་དབང་དང༌། བསྐྱེད་རིམ་འབྲེལ་བའི་དབང་སྐུར་རྣམ་གསུམ་ལ་སྟ་གོན། འདི་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བ་ཡིན་ཀྱང་ནམ་ཚད་གི་ཞག་བཅད་སོང༌། ཚེས་ ༡༧།༡༨ ལ། དེས་དངོས་གཞི་བླ་མའི་གཏོར་དབང༌། ཡི་དམ་གསང་དབང༌། ཚེ་དབང་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བཅས། རྫོགས་རིམ་གྱི་དབང་ཆེན་འོད་གསལ་གྲུབ་པའི་སྙིང་པོའི་སྟ་གོན་དབང་སྒྲུབ་སྒོ་ཞུས་དངོས་དབང་གཞི། དེས་ཁྲིད་བརྒྱུད་འདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཁྲིད་གཞུང་ལ་ཆོས་སྤྱོད་དང་སྦྲེལ་མའི་ཁྲིད། ཕྱི་དྲོ། དྲི་འོད་ཡང་གཏེར་པད་གླིང་རྫོགས་ཆེན་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་དབང་ནོར་བུ་སྒྲོན་མེ་དང༌། དོན་ཁྲིད་དང་ཆོས་སྤྱོད་ངག་འདོན་སྦྲེལ་བའི་ཁྲིད། གནམ་ཆོས་རྫོགས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ལག་འཆང་ཐུགས་ཆེན་སྦུ་སུ་ཀུའི་དབང༌། དེས་རྫོགས་ཆེན་ཟབ་ཁྲིད་སངས་རྒྱས་ལག་འཆང༌། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་དོན་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཟབ་ཁྲིད་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཚེས་ ༡༩ ལ། ཀློང་གསལ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་ཟབ་ཁྲིད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་དངོས་གཞི་ཀུན་བཟང་གྲོང་འཇུག་ལ་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་གབ་སྤྲད་པའི་ཁྲིད་ལུང་མ་ཐོབ། {སཾ} མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལ་རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་དབང་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མ། {ནི་} ནང༌། རིག་འཛིན་པད་འབྱུང་ངོ་མཚར་ཆོས་དྲུག་དབང་དུ་མ་རང་གྲོལ་དང༌། རྒྱུད་པདྨའི་སྙིང་པོ་བཅས་སྦྱར། རྫོགས་ཆེན་ཁྲིད་ཐིག་ལེ་གསེར་ཞུན་ལྟར་སྦྲེལ།


    གསུམ་པ་བཻ་རོའི་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་སྐོར་ལ་རྡོར་གླིང༌། ཀུན་སྐྱོང་གླིང་པ། སྟག་ཤམ་སྟེ་གཏེར་ཁ་གསུམ་འདུས་རྡོར་སེམས་སྙིག་ཐིག་དབང༌། ཐུན་མིན་སྟག་ཤམ་རྡོར་སེམས་སྙིང་ཐིག་ཐེམ་མེད་ཐོད་རྒལ་གྱི་དབང་སྦྱར། ཚེས་ ༢༠ ལ། མཆོག་གླིང་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་གསང་སྐོར་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་དབང༌། བཞི་པ་སློན་པོ་རྣམ་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་རྫོགས་ཆེན་ལ། བྱང་གཏེར་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་སྙིང་ཐིག་དོན་ཁྲིད་བུ་འབོར་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོའི་གསུང༌། སྨིན་གཏེར་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་གཏེར་གཞུང་དང་ལྷན་ཐབས་ལྟོ་སྦྱར་བའི་དབང༌། {ཉི་} ནང་སྨིན་གཏེར་སྔགས་སྲུང་མའི་བཅས་སྦྱར། ཕྱི་དྲོ། ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་ཁྲིད་ཀུན་བཟང་དགོངས་རྒྱན། ཚེས་ ༢༡ ལ། མཆོག་གླིང་དགའ་རབ་སྙིང་ཐིག་རྡོར་སེམས་ཞི་བའི་དབང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བའི་ཁྲིད་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ། ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས། དེས་གཏེར་གཞུང་ནས་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་ཁྲིད་བཅས། གཉིས་པ་སྤྱི་ཏི་ཡོ་གར་སྤ་གྲོ་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེའི་ཡང་གསང་སྤྱི་ཏིའི་དབང་སྒོ་ཞུས་དབང་སྨིན་གྲོལ་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག་ལྟར། {ཧི་} གསུམ་པ་ཐུན་མིན་ཡང་ཏི་ཡོ་གའི་སྐོར་ལ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་རྫོགས་ཆེན་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་དང༌། སྤྱི་ཏི་ཐུན་མོང་རིག་པའི་རྩལ་དབང་རྒྱས་སྒོ་འབྱེད་ལྟར་འདོད་བུམ་ཟླུམ་པོ་བཞི་དབང་སྦྱར་བའི་དབང་གི་དངོས་གཞི། ཕྱི་དྲོ། ཡང་ཏི་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། འགྲོ་མགོན་དུང་མཚོ་རས་པའི་རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏི་ནག་པོ་གསེར་གྱི་འབྲུ་གཅིག་པའི་དབང་འཇུག་བདེའི་ལམ་སྟོན་གྱི་སྒོ་ཞུས་དང་སྟ་གོན། ཚེས་ ༢༢ དེས་དངོས་གཞི་དབང་གོང་མ་གུད་སྦས་དོན་བཤད་སྦྱར་བ། དེས་ཁྲིད་འོད་གསལ་ལམ་འཇུག །མུན་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་རིམ་མུན་ཁྲིད་བཀླག་པས་དོན་འགྲུབ། མུན་ཁྲིད་ཞལ་ཤེས་སྙན་རྒྱུན་མན་ངག་བཅས་རིམ་གྱིས་གནང༌། ཕྱི་དྲོ། མཆོག་གླིང་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཆ་ལགས་རིག་གསུམ་སྙིང་ཐིག་གི་དབང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བུམ་བཟང་ལྟར་སྒྲུབ་པར། དང་པོ་ལྷ་མིའི་ཐེག་པའི་དབང་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར། རིན་འཛིན་དགའ་སྟོན་ལྟར་ལྟ་མའི་ལྟ་ཁྲིད་སྦྲེལ། གཉིས་པ་ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་དབང་སྒོམ་ཁྲིད་དང་སྦྲེལ། གསུམ་པ་རང་རྒྱལ་ཐེག་པའི་དབང༌། སྒོམ་ཁྲིད་དང་སྦྲེལ། བཞི་པ་བྱང་སེམས་ཐེག་པའི་དབང༌། ཁྲིད་སྦྲེལ། ལྔ་པ་ཀྲི་ཡ་རིག་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་དབང་མཐའ་བརྟེན་རྫས་རྟགས་བདུན་བཅས། ཟབ་ཁྲིད་སྦྲེལ། དྲུག་པ་ཡོ་ག་ལ་ནང་གསེས་གསུམ། འཇམ་དཔལ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་པའི་དབང༌། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་དབང༌། གསང་བདག་ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་ལྷ་ཉེར་ ༡ པའི་དབང༌། ཡོ་གའི་ཟབ་ཁྲིད་སྦྲེལ།


    ཞར་བྱུང་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དབང༌། བདུན་པ་མ་ཧཱ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ནང་གསེས་ཅན་གྱི་དབང༌། ཟབ་ཁྲིད་སྦྲེལ། ཚེས་ ༢༣ བརྒྱད་པ་ཨ་ནུ་པདྨ་གར་དབང་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ནང་གསེས་ཅན་གྱི་དབང༌། ཟབ་ཁྲིད་སྦྲེལ། དགུ་པ་ཨ་ཏི་གསང་བདག་རྒྱུད་ལུང་ནང་གསེས་ཅན་གྱི་དབང༌། སེམས་སྡེའི་ཁྲིད་ཟུར་གསལ་ཀློང་ལྔ་བརྡའ་བཞིའི་ཉམས་ལེན་བཅས། མན་ངག་སྡེའི་རིག་གསུམ་ཞལ་ལུང་ཁྲིད་ཆོད་དང༌། རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་དགོངས་རྒྱན་ཅན་གྱི་ཐོད་རྒལ་བཅས་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད། གོང་གི་ཁྲིད་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་སྔ་འཕྲོས་རིག་འཛིན་དགའ་སྟོན་ལྟར་གྱི་མཇུག་སྐོར་བོགས་འདོན་སྤྱོད་པ་སོགས་སྦྲེལ་བའི་ཟབ་ཁྲིད་འཆད། གོང་གི་དབང་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་གྱི་བརྒྱན། དེ་རྣམས་རྗེས་ཆིང་རྣམས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བུམ་བཟང་ལྟར་བྱ། བཅུ་པ་རིག་གསུམ་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ལྟར་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་རྗེས་གནང༌། ཚེ་དབང་བཅས། ཕྱི་དྲོ། སངས་གླིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་ཐེགས་དགུའི་པུསྟིའི་ལུང་དབང་དབང་ཟིན་ལྟར་སོ་སོར་མཚམས་སྦྱོར་བཅས། གོང་གི་ {ཆ་} ནང༌། རཏ་གླིང་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་ཆེན་གྱི་སྟ་གོན། ཚེས་ ༢༤ དེས་དབང་གི་དངོས་གཞི་རྒྱས་པ། {ཨི་} ཕྱི་དྲོ། ཉང་གི་གདམ་ངག་གསང་ལམ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེའི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལྟར་གྱི་ཁྲིད་རྒྱས། ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པའི་ཁྲིད་བརྒྱ་ནས་བྱུང་པའི་ཟབ་ཁྲིད། ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ནོར་བུ་མཐོང་གྲོལ་གྱི་ཟབ་ཁྲིད་བཅས། ཚེས་ ༢༥ ལ་ཤེར་དཀར་ལྕམ་ནས་ཚོགས་འཁོར་འཚོགས། ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༢ ནས་མཐའ་བརྟེན་ཟབ་བདུན་ཕུར་པའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཆེན་མོའི་རྩ་འཁྱམ་རྒྱས་པ། ཚེས་ ༣ ལ་མངའ་གསོལ་རྟགས་གདབ་རྒྱན་འགོད། ཚེས་ ༤ ནས་དངོས་གཞི་མཐའ་རྒྱས། ཚེས་ ༡༡ ལ། གོང་གི་པོད། {ཞི་} ནང༌། བྱང་གཏེར་མངའ་དབང་རིན་ཆེན་འབར་བ་མངའ་གསོལ། (འདི་སྐབས་སློབ་མ་རྣམས་དར་ཐོད་དགོས་མཆན།) {ཆ་} རཏ་གླིང་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་འདུས་ཀྱི་དོན་དབང་བཅས། རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང༌། བྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་བཅས། བཀྲ་ཤིས་པའི་ལེགས་པའི་གཟའ་སྐར་ཉི་མ་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་སྦྱོར་སོགས་ཤིན་ཏུ་དགེ་བའི་མཚན་རྟགས་དང་བཅས་དུས་ཚོད་བཟང་པོར་བཀྲ་ཤིས་དང་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་ལེགས་པར་མཐའ་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ།།


    ཚེས་ ༡༩ ཉིན་ལྗགས་ལུང་སྔོན་གསུང་འཕྲོས། {ར་} ནང༌། པདྨ་གསུང་གི་སྐོར་ལ་ཞི་དྲག་གཉིས་ལས་ཞི་བ་ཡན་གོང་དུ་སོང༌། དྲག་པོ་རྟ་མགྲིན་སྐོར་གྱི་དབུ་ནས་ལྗགས་ལུང་གིས་དབུ་འཛུགས། དེའི་ཚེས་ ༢༥ ལ། གྲྭ་ཚང་དཔོན་སློབ་བསྒྲེས་སོང༌། མཆོད་གོང་ཕྱག་དབོན་སློབ་དཔོན་དགེ་སློང་ལྔ་ནས་ཚོགས་འཁོར་འཚོགས། ཚེས་ ༢༦ འབྲུག་པ་ཆོས་མགོན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ནས་ཚོགས་འཁོར་ཕུལ་བ་བཅས་སོ། །དེ་ནས་ལྗགས་ལུང་མཐར་དབྱུང་བས་བཞུགས་མིན་འོག་ནས་གསལ་བཞིན་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་དབང་གྲོལ་ཁྲིད་རྒྱས་ལུང་བཅས་ལེགས་པར་ལྕགས་སྟག་ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༡༤ བཟང་པོར་གྲུབ་པའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་མགོན་མཆོག་ནས། རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་འཇམ་མགོན་རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕུལ་བའོ། །ལྗགས་ལུང་སྐོར་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་མཆོག་ནས་ཕུལ་བའོ། །རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ནི། གཏེར་མཛོད་དཀར་ཆག་མཚུར་ཕུ་སྤར་མ་ནང་ལྟར་སྒྲིག་སྟེ་གསུང་མཛད་པར།


    འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པར་སླར་གསན་དགོས་རིགས་ལ། {ད་} ནང་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལས་སྦྱོར་ལྡེབ་ ༧ {མ་} ནང༌། ཆོས་དབང་གསང་རྫོགས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ་ ༢ མཆོག་གླིང་བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་སྙིང་ཐིག་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ་ ༢༠ {ཙ་} ནང༌། ལྷ་རྗེ་གནུབས་ཆུང་ཡང་ཟློག་མེ་ཡི་སྤུ་གྲི་ལྡེབ་ ༡༠ {བ་} པད་གླིང་བཀའ་བརྒྱད་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་རྒྱུན་འདེལ་ལྡེབ་ ༢ {ཚ་} མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཟང་བྱང་གཤིན་རྗེ་འཁོར་ལོ་རོལ་པའི་གཏེར་གཞུང་སྒྲུབ་ཐབ་ལྡེབ་ ༨ དབང་མཆོག་ལྡེབ་ ༨ {ཤ་} མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་ཕུར་བསྒྲགས་མའི་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ་ ༡༢ ཕྲིན་ལས་ལྡེབ་ ༡༡ དབང་ཆོག་ ༡༡ ཟླ་གམ་ལྔ་བཅུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྡེབ་ ༦ དབང་ཆོག་ཚ་སྒོང་རིན་རྣམ་གསུང་ལྡེབ་ ༡༨ མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ་ ༥ {ཧ་} ནང་ཟུར་མཁར་སྨན་བླའི་སྐོར་ནས་ཞང་བློན་གཏོར་འབུལ་ལྡེབ་ ༢ {ཀི་} ནང་ཆོས་དབང་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་ལྡེབ་ ༥ པད་གླིང་ཕུར་པའི་ཚེ་འགུགས་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ་ ༢ {ཁི་} གཏོར་འབུལ་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་བཀའ་སྲུང་སྤྱང་ཞོན་གསོལ་ཁ་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ་ ༥ བཅས། {ངི་} ནང་ཉང་གཏེར་ཁྲོས་ནག་གིས་བསྟོད་བསྐུལ་སྟོང་ཉིད་མ་ལྡེབ་ ༢ {ཐི་} གོད་མནན་རི་རབ་སྟོབས་བརྗིད་ལྡེབ་ཟེར་བ་དཔེ་མེད། {དི་} ནང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་སྒྲུབ་པ་སྤྱི་ཡི་སྟོང་ཐུན་སྤྱི་ཁྱབ་ལྡེབ་ཟེར་བ་སྤར་ལ་མེད་པས་མ་ཐོབ། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་གཏེར་སྲུང་དྲེགས་པ་སྡེ་ལྔའི་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ་ ༣ ཟུར་འདེབས་ཟླ་སྤྲུལ་ལྡེབ་ ༡ རཏྣའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབས་ལྡེབ་སྤར་ལ་མེད། མཁྱེན་བརྩེའི་རྩ་གསུམ་ཚོགས་བསྡུས་ལྡེབ་ ༡ ཉིད་ཀྱི་གསུང༌། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་ཡི་ཐིག་ཚོན་བྱ་བ་རབ་གསལ་བྱ་བ་ལྡེབ་ ༢༤ ཡོད་ནང་སྡེབ་ ༡༡ རྒྱབ་འགྲེལ་པ་དྷརྨ་ཤྲིས་མཛད་པ་ལ་ལུང་རྒྱུན་མེད། {ནི་} ལྷན་ཐབས་རིགས་དྲུག་གནས་སྦྱང་ལྡེབ་ཟེར་བ་དཔེ་མེད། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་ཕུར་པའི་གྲི་འདུལ་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ་ ༡༡ དེའི་ལག་ལེན་བདག་གིས་བྲིས་པ་ལྡེབ་ ༥ ཟེར་བ་སྤར་ལ་མེད་པས་མ་ཐོབ། གསང་བ་སྤྱིའི་ཞི་རྒྱས་སྦྱིན་བསྲེག་སྨིན་གཏེར་གསུང་སྐོར་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་ལྡེབ་ ༥ ཟེར་བ་སྤར་ལ་མེད་པས་མ་ཐོབ། གསང་བ་སྤྱིའི་ཞི་རྒྱས་སྦྱིན་བསྲེག་སྨིན་གཏེར་གསུང་སྐོར། དེ་ཡི་དྲག་པོའི་བསྒྱུར་ཁ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བྲིས་པ་ལྡེབ་ ༥ འདི་སྤར་ལ་མེད་པ་མ་ཐོབ། {ཕི་} ནང༌། ཧ་ས་གརྦྷའི་མདོས་ཆོག་ཆགས་མེད་གསུང་ལྡེབ་ ༩ དབང་ཕྱུག་ཟོར་མདོས་མདོས་ཆོག་ཆགས་མེད་གསུང་ལྡེབ་ ༡༢ མ་མོའི་ཁྲག་མདོས་ཆགས་མེད་གསུང་ལྡེབ་ ༡༩ ཉང་གཏེར་ཀུན་ཐུབ་ཆེན་མོ་ཕྱག་ལེན་ལྡེབ། སངས་གླིང་ཀུན་ཐུབ་སྲུང་བའི་སྐོར་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ། དགོངས་འདུས་སྐྱོབ་བྱེད་སྐོར་ནས་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ་ཟེར་བ་དེ་གསུམ་སྤར་ལ་མ་འཁོད། ཀློང་གསལ་འཇིག་བརྒྱད་སྲུང་བའི་དཔེ་རིས་ལྡེབ་བཅས་སྤར་ལ་མེད། གར་དབང་ཞིག་གླིང་དམག་ཟློག་ཉེར་ལྔའི་སྐོར་ནས་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་མདོས་ལས། སྒོ་སྲུང་འཕྲང་སྲུང་གི་གཏོར་ཆོག་ལྡེབ་ ༦ དྲག་བསྐུལ་ལྡེབ་ ༩ མདོས་ཆོག་ལྡེབ་ ༧ སྐོང་གསོལ་ཟློག་པའི་དག་སྣང་མར་གྲགས་པ་ལྡེབ་ ༡༦ བཅས་ལུང་མ་ཐོབ། {མི་} དང༌ནང་། པད་གླིང་རྫོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་ཆ་ལག་རྒྱུག་འཁྱེལ་གསོ་ཐབས་བདུད་རྩི་བུམ་པ་ལྡེབ་ ༤ {ཅི་} ནང༌། པད་གླིང་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོའི་གཟའ་ཀླུ་དུག་སྦྱོང་རྩ་བ་ལྡེབ་ ༡ འདི་ལུང་རྒྱུན་མེད། རོལ་རྡོར་གཏུམ་པོའི་ལས་ཚོགས་གདོན་ཁྲོལ་དང་དུག་སྦྱོང༌། ཞང་ཁྲོལ་བྱེད་ཁྲོལ་གསེར་ལྡེའི་སྐོར་ནས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་ ༢ དེ་གཉིས་དཔེ་ཆ་མེད་ལུས་སོང༌། མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་གཏེར་བཟློག་ལྡེབ་ ༡༢ {ཚི་} གནམ་ཆོས་ས་བདག་འཁྲུགས་བཅོས་ལྡེབ་ ༩ བསྟན་མའི་བསང་ས་བདག་ཤིང་རྩི་འབུལ་བ་ལྡེབ་ ༤ བཅས་མ་ཐོབ། {ཝི་} ནང༌། གནམ་ཆོས་ཛམ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་སྐོར་ཛམ་དབང་བཀའ་རྒྱ་ལྡེབ་ ༡ ཡོད། {ཞི་} བཙའ་སྲུང་མན་ངག་དང་བསང་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ་ཟེར་བ་དཔེ་མེད། {འི་} ནང༌། ཆོས་དབང་གཏེར་བྱོན་བྱད་མ་འབུམ་ཐུབ་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་ལག་ལེན་བཅས་ལྡེབ་ ༤ {ཟི་} ནང༌། ཆོས་གླིང་ཛམ་དམར་ལས་མཁན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོའི་རྗེས་གནང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལྡེབ་ ༤ {ཡི་} གཤིན་རྗེ་ལས་མཐའ་གཏད་སྐུལ་ནག་པོའི་ཟང་གླིང་གི་ལུགས་གཏེར་བཀའ་གཞུང་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་བློའི་ཡིག་ཆས་བརྒྱན་པ་ལྡེབ་ ༦ ཟེར་བ་ནི་ལྗགས་ལུང་འདི་སྐབས་གསུང་མཛད་ཀྱང་ལུང་ཡོད་མེད་མ་ངེས། མནན་པའི་སྐོར་ནས་ཀིང་དམར་ལག་ལེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལ་ལུང་རྒྱུན་མེད། {རི་} ནང༌། བདུད་ཀློང་གཉིས་འདུས་གཏུམ་པོའི་མེ་དབང་ངེས་དོན་དབང་པོའི་གསུང་ལྡེབ་ ༡༢ དེའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁྲིད་རིམ་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ་ ༡༨ བཅས་དབང་ལུང་ཁྲིད་མ་ཐོབ། {ལི་}ནང༌། བྱང་གཏེར་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ཞི་ཁྲོ་ཕྲིན་ལས་ལྡེབ་ཟེར་བ་དཔེ་མེད། {ཤི} ནང༌། ཀློང་གསལ་རྡོར་སྙིང་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་རྒྱུན་འདེབས་གཏེར་གཞུང་བཅས་ལྡེབ་ ༤ ཁྲིད་རིམ་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ་ ༥༠ ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྡེབ་ཟེར་དཔེ་མེད། {ཨ་} འདོད་བུམ་ནང་སྐོར། དེའི་དྲིས་ལན་དྷརྨ་ཤྲིས་མཛད་པ་ལྡེབ་ ༣༢ {ཧཱུཾ་} ནང༌། མཆོག་གླིང་ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ་ལྡེབ་ ༢༢༧ བཅས་འཇམ་མགོན་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པས་མ་ཕུལ། {ཁ} པ་ལ། གཏེར་མཛོད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཡིག་དཀར་ཆག་དངོས་གྲུབ་སྒོ་འབྱེད་ལྡེའུ་མིག་ལྡེབ་ ༢༨༦ དང༌། དབང་སྐུར་ལག་ལེན་བཤམས་བྱའི་ཚུལ་མཐོང་བས་གོ་འབྱེད་འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལྡེབ་ ༡༡༦ བཅས་ཡོད་པ་དང༌། འདོད་བུམ་ནང་སྐོར་བརྒྱུད་ཡིག་བཅས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་མཇུག་སྡུད་སོགས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་དང་མཛད་བྱང་སྐོར་ལས། གཞུང་ལྗགས་ལུང་གསུང་མི་དགོས་གསུངས་པའི་ཕྱག་བཞེས་གནང་བ་ལྟར་སོང༌། གཏེར་མཛོད་མཚུར་ཕུའི་དཀར་ཆག་ནང་ལ་མིང་ཡོད་པ་ཡིག་གེ་དངོས་ཀྱི་སྤར་ཤིང་མེད་ནས་ལུང་མ་ཐོབ་པ་གོང་དུ་མ་འཐུས་པ་ལ། {པ} ནང་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་དྲེག་པའི་སྲོག་དབང་གཏེར་གཞུང་སྤར་མེད། {ཤ་}ནང༌། མཁྱེན་བརྩེའི་སྙན་རྒྱུད་ཡང་དག་སྐོར་རྒྱུན་ཁྱེར་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་སྤར་མེད། {ས} ནང་ཟུར་མཁར་ཕྱག་རྡོར་གཟའ་གླུའི་དུག་དབྱུང་ནག་འགྲོས་སྤར་མེད། {བ་} ནང༌། བསམ་གཏན་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་བཀའ་བརྒྱད་ཡང་གསང་དྲེག་འདུལ་གྱི་རྫོགས་རིམས་དང༌། དབང་ཆོག་གཉིས་སྤར་མེད། {ཚ་} ཕུང་བཤིག་བྱང་དམར་ཤིང་བྱང་སྤར་མེད། {ཝ་} ནང་གར་དབང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་འདེབས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་སྤར་མེད། {ཇི་} བཀའ་མ་རྒྱུད་མགོན་ལེགས་ལྡན་དབང་ཆོག་གཙང་ཤོད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གསུང་སྤར་མེད། {ཐི་} ནང༌། དབང་སྤྱིའི་མཚམས་སྦྱོར་སྤར་མེད། {དི་} ངག་གི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྡོར་ཚེ་སྒྲུབ་སྤར་མེད། {ཉི་}བྱང་གཏེར་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་སྐོར། སྐོང་བཤགས་སྤར་མེད། སྡེ་བདུན་གྱི་སྐོང་གསོ་སྟོད་ལས་སྨད་ལས་ཀློང་ཆེན་གསུང་སྤར་མེད། {ཏི་} ནང་གནམ་ཆོས་སྤོམ་རའི་གསོལ་མཆོད་སྤར་མེད། {ཧཱུཾ་} ནང་རྟོགས་བརྗོད་ལྷ་ཡི་རྔ་བོ་ཆེ་མ་གསུངས། དེ་ལྟར་རིན་གཏེར་སྨིན་གྲོལ་ལུང་བཅས་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཡོངས་རྫོགས་མཐར་དབྱུང་བའི་རྒྱབ་ཆོས་ལ། མཆོག་གླིང་གཏེར་ཁ་སོ་གཉིས་པ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་གི་གསང་ཕུག་གཡོན་པ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གསང་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་སྐོར་ལས་གཏེར་ཆོས་ཁུར་པོ་བརྒྱ་ལས་ལྷག་པའི་ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་རྩ་བའི་ཁྲིད་ལུང་དང༌། འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་དུ་རྒྱས་པ་རྩ་འགྲེལ་སྦྲག་མའི་བཤད་ལུང་བཅས་བཞུགས་པ། འཇམ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ། རྩ་བ་ལས་འགྲེལ་པ་མ་བཞུགས་པས་འདི་སྐབས་མ་ཕུལ་སླར་གསན་དགོས་པ་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ། །སླར་སྨྲས་པ། ཨེ་མ་རྙེད་དཀའི་ཟབ་གསང་ངེས་དོན་གཅིག་བསྡུས་པ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྦྱིན་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ། །རྨད་བྱུང་ཚལ་དུ་དངར་བའི་དོ་ཤལ་སྤྲས་པ་འདི། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་དྲིན་ལས་རིགས་བརྒྱའི་མགོན་པོར་གྲུབ། །ངེས་དོན་གསང་བའི་ས་ཆེན་གཤེགས་པའི་ཉེ་ལམ་ནི། །གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཡང་གསང་ཆེས་ཟབ་སྙིང་པོའི་ཕུལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་དཔག་བསམ་ལས་ལྷག་ཟབ་གསང་འདི། །སྲིད་འདིར་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་མངའ་དབང་གྲུབ། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་བཀྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་གདོད་ནས་ལྷུན་རྫོགས་ཀྱང༌། །གདམས་ངག་བདུད་རྩི་འབུམ་གྱི་ཆུ་ཀླུང་གིས། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སླར་ཡང་གྲུབ། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་དུ་སྤུངས་པ་ཡིས། །རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉིད། །ལྗོང་འདིར་གསང་གསུམ་འཕོ་མེད་འཚོ་བཞུགས་གསོལ། །མགོན་མེད་ལྗོངས་འདིའི་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཇི་སྲིད་འཁོར་མཐའ་མ་རྫོགས་དེ་སྲིད་དུ། །གསང་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱི་ཆོས་ཆར་གྱིས། །རྣམ་གྲོལ་ཚད་མའི་ལམ་དུ་བསྙེག་པར་མཛོད། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་འཛམ་གླིང་བཀོད་ན་མཛེས། །མདོ་རྒྱུད་ཉིན་བྱེད་སྣང་བས་འཁྱུད་པ་ཡིས། །ཟབ་གསང་རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་བརྡལ་བས། །ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ནས་དགེ་བས་ཤིས་པས་བརྒྱན། །དཔལ་མགོན་སྲུང་མས་སྲིད་རྩེར་རྒྱལ་རྟགས་བསྒྲེང༌། །རྩ་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་རྗེའི་གྲུ་ཆར་འབེབས། །རྣམ་ཀུན་ལེགས་པའི་ཕུན་ཚོགས་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །གང་ལ་བྲན་བཞིན་འཁོར་བའི་སྲུང་མ་དང༌། ཁྱད་པར་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲུབ་ནས་སུ། །བཞེད་དོན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །འདི་སྨྲས་པོ་ཡང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མཐིང་དམར་ཅོད་པན་འཆང་བ་ཡབ་སྲས་དང༌། །ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་དེ་ཡི་བསྟན་པ་ལ། །བྱ་བ་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །།ཅེས་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་ཚང་སྤྲུགས་སུ་གསན་སྐབས། གསན་ཡིག་འཐུས་ཚང་ཞིག་ཞབས་ཏོག་སྒྲུབ་པའི་གསུང་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱིར་བོར་ཕེབས་པའི་ྋརྒྱལ་མཆོག་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ཞབས་པད་ལ་བརྟེན་པའི་གུས་འབངས་ཟུར་འཁྱམས་ཟླ་འཕེལ་སྤྲུལ་མིང་པ་དམན་བུས་གུས་པ་ཆེན་པོའི་སྲིད་ཞུར་ཞུས་པ་ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་བཤགས་ཤིང༌། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།།
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    ༄༅། །བྱིན་རླབས་འབྱུང་གནས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་རབ་འབྱམས་ཡི་དམ་ལྷ། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྟེ། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཐབས་མཆོག་འགྱུར་མེད་གཉུག་མའི་སེམས་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ་གྱི་གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ན། །རིགས་ཀུན་བདག་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའི་གཟི་བྱིན་གྱིས། །འགྲོ་བའི་སྙིང་གི་མུན་པར་ཀུན་བཅིལ་ཡང་དག་སྣང་བའི་སྐབས་སྩོལ་ཅིག །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་རྟག་པ་དམ་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས། །རྣམ་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་བསྐྱེད་ཟླ་བ་ནོར་བུའི་ཅོད་པན་ནི། །རྣམ་གྲོལ་རིས་མེད་བདུད་རྩིའི་འོད་ཟེར་མཆོག་ཏུ་བདེ་ཆེན་འབར་བ་ཡིས། །རྣམ་ཀུན་ཤེས་པའི་སྣང་བ་སྦྱིན་མཛད་གླིང་བཞིའི་བླ་ན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྒྱལ་བཀའ་དྲིན་ཟླ་བྲལ་ལྷག །སླར་ཡང་སྲིད་པ་བཟུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། །རྗེས་འཇུག་བུ་ལ་བརྩེ་བའི་སྨན་སྦྱིན་མཁན། །བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་མདོ་སྔགས་གླིང་པར་འདུད། །རྒྱལ་བའི་ལུང་བསྟན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཛོད་ལྔའི་སྟོན་པ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པར་འདུད། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་འདུས་པའི་ཞལ། །ཚད་མེད་གཏེར་ཆེན་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་མཚུངས་མེད་ཀརྨ་པ། །མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེར་འདུད། །མཆོག་གི་སྲས་གྱུར་ནམ་སྙིང་སྤྲུལ་པའི་གར། །སྨིན་གྲོལ་ཆོས་རིགས་དབང་བའི་གཏེར་གཅིག་པུ། །ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་ཁྱོད་གུས་པས་བསྙེན། །ཀུན་བཟང་གདུང་འཚོབ་འཇིགས་མེད་རིག་པ་འཛིན། །ཚེ་དབང་པདྨའི་དགོངས་བཅུད་ནོར་བུའི་དབྱིག །སྐལ་བཟང་དད་པའི་ལས་རྩེར་སྦྱིན་པའི་མགོན། །མཚུངས་མེད་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྙིང་ནས་དྲན། །པདྨའི་ལུང་ཟིན་བྱང་སེམས་ཞི་འཚོའི་འཕྲུལ། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་ངུར་སྨྲིག་གར་གྱི་རོལ། །མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲུབ་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན། །མཁན་ཆེན་བསྟན་པའི་ཉི་མར་དད་ཕྱག་བརྩེགས། །གཞན་ཡང་ལུང་ཟིན་ཆོས་བདག་བརྒྱུད་པར་བཅས། །མཆོག་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཀུན། །རྒྱལ་དབང་པདྨའི་རྣམ་རོལ་འབའ་ཞིག་ཏུ། །ངེས་ཕྱིར་མི་ཕྱེད་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིས་ནས། །རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སྙིང་བཅུད། །ཟབ་གཏེར་རིན་ཐང་བྲལ་བའི་དབྱིག་མཆོག་ཀུན། །ལེགས་བྱས་འཛད་མེད་མཛོད་དུ་རྒྱས་བཏབ་པའི། །སྒོ་འབྱེད་དཀར་ཆག་ལྡེའུ་མིག་འདི་ན་སྣང་། །དེའང་བགྲང་ཡས་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་རོལ་གར་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པས་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལ་རྟག་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འཇུག་པའི། རྒྱལ་དབང་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་མུ་རུབ་བཙད་པོ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ་གྱིས་རྣམ་འཕྲུལ་ཚད་མ་གསུམ་གྱི་གྲུབ་ཅིང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྔགས་པ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་དང་འབྲེལ་བ། དངོས་སྟོབས་ཀྱི་རིག་པས་གྲུབ་པ། མན་ངག་གི་མྱོང་བས་གྲུབ་པ། ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཆེ་བ་སྟེ་ཆེ་བ་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཕྱི་བཤད་པའི་ཁོག་ཚང་བ། ནང་ལག་ལེན་གྱི་གཞུང་ཚུགས་པ། གསང་བའི་དོན་ཐོག་དུ་ཕེབས་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་འགག་དོན་ཟིན་པ་སྟེ་གནད་བཞི་དང་ལྡན་པ། རྒྱུད་དབང་དང་འབྲེལ་བ། དབང་སྒྲུབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བ། སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་དང་འབྲེལ་བ། མན་ངག་ཕྱག་བཞེས་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ་འབྲེལ་བ་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཐེག་པ་ཕྱི་ནང་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟབ་དོན་སྙིང་པོར་བསྡུས་པའི་མན་ངག་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ། མང་ཉུང་རན་ཞིང་གབ་སྦས་མེད་པ། གཞན་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པས་གོ་བདེ་བ། བསྒྲུབ་ན་མྱུར་ཞིང་བཅང་བ་སྩམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཆེ་བ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའི་ཞེ་ཕུག་གང་ཟག་གིས་བར་མ་ཆོད། རྟོགས་གེའི་བསྲེ་བསླད་མ་ཞུགས། མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་མ་ཡལ་བར་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་བཅུད་ཕྱུང་བའི་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས། རང་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བས་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ་ལ། རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ལུང་བསྟན་ལས༔ བཀའ་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་བར་མ་ཆད༔ ཟབ་མོ་དངོས་དང་དགོངས་པའི་གཏེར༔ ཡང་གཏེར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གཏེར༔ དག་སྣང་སྙན་དུ་རྒྱུད་པ་ཡིས༔ བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཆུ་བོ་ནི༔ མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་སྐལ་བར་བབས༔ སྙིགས་དུས་བསྟན་པའི་བཙས་ཆེན་བྱེད༔ ཟབ་རྒྱས་ཉི་འོད་ལྷག་པར་བརྡལ༔ ཞེས་པ་ལྟར། ངོ་མཚར་བའི་བཀའ་བབས་བདུན་ཡོད་པ་རྣམས་སྡེ་ཚན་དུ་བསྡུ་ན། རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མ། ཉེ་བརྒྱུད་གཏེར་མ། ཟབ་མོ་དག་སྣང་མ་སྟེ་བཀའ་སྲོལ་གསུམ་ལས༔ དང་པོ་བཀའ་མ་མདོ་སྒྱུ་སེམས་གསུམ་ཀྱིས་མཚོན་བསྐྱེད་རྫོགས་མན་ངག་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ། དབང་རྒྱུད་བཤད། གདམས་ངག །ཕྲིན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་བཞི་རྒྱ་ཆེ་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་། གཏེར་ཆོས་གཞན་ལ་སྔར་མ་གྲགས་པའི་མདོ་སྒྱུ་སེམས་གསུམ་སོགས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་། དོན་གྱིས་ངོ་བོ་བཀའ་མའི་གཞུང་ཇི་ལྟར་བའི་ཆོས་སྐད། སྔ་འགྱུར་གྱི་གྲུབ་མཐའ་སློང་ནུས་པའི་ངོ་མཚར་ཤ་སྟག་གོ། །དེ་ཡང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱོགས་ནས་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྡེ་བརྒྱད། ཟབ་པའི་ཆ་ནས་སྐོར་བདུན། ངོ་མཚར་བའི་སྐོར་ནས་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ། མདོ་སྒྱུ་སེམས་གསུམ། རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་སོགས་བཀའ་བབས་ཆེན་པོ་བདུན་དུ་བཞུགས་པ་ལས། བཀའ་སྲོལ་གཉིས་པ་ཉེ་བརྒྱུད་གཏེར་མ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱ་ཆེ་བ་ས་ཡི་གཏེར་དང་། ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་རོ། །དང་པོ་ས་གཏེར་ལའང་དངོས་དང་། ཡང་གཏེར་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། ཆོས་དང་རྫས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཡོངས་གྲགས་སོ་བརྒྱད་ཙམ་དང་། གསང་གཏེར་དང་ཕྲ་མོའི་རིགས་དུ་མ་བཞེས་པ་ལས། ༈ དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པར་ལྕགས་གླང་ལོར་གཏེར་ཁ་དང་པོ། བྲག་དཀར་རྫོང་ཆུང་ནས་ཐུགས་དམ་སྒྲུབ་ཐབས་ཉེར་བཞི་བཞེས་པ། བླ་མ་ཞི་དྲག་གི་རྒྱུན་ཁྱེར་དང་། གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གཉིས་ལས་མ་མཐོང་། གཏེར་ཁ་གཉིས་པ། དགུང་ལོ་བཅུ་བཞི་པར། བསམ་ཡས་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོ་ནས་ཟབ་གཏེར་བཞེས་པ་རྟེན་འབྲེལ་དབང་གི་སླར་སྦས། གཏེར་ཁ་གསུམ་པ། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་པར་སྤྲེལ་དབྱུག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ། སྐུ་ཡི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་མཆོག་ཟླ་ཉིན་ཁ་ལ་རོང་སྒོའི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བོ་དབུ་དགུའི་ཞབས་འོག་མི་འགྱུར་བའི་ཕ་ཝང་སྨུག་པོ་ནས་གསང་གཏེར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྐོར། ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་ཁྲི་སྲོང་ཞུས་ངོར་རྩ་བ་ལས་ཚོགས་བཅས་གསུང་། བར་པ་ལྷ་སྲས་ཞུས་ངོར་ཚིག་ཚོགས་རྒྱས་པར་གསུང་། ཐ་མ་མཚོ་རྒྱལ་ཞུས་ངོར་ཀུན་དྲིལ་གསུང་། སྲིན་ཡུལ་གཤེགས་ཁར་བོད་འབངས་སྤྱི་ལ་གསུངས་ཏེ་ལན་བཞིར་གསུངས་ཤིང་རྗེ་འབངས་སོ་སོའི་ཡི་གེར་བཀོད་པ་དེ་དག་ངེས་པའི་བཀའ་སྲོལ་བཞིར་བསྡུས་ཏེ། རྩ་བ་བལ་བོད་མཚམས་ཀྱི་ཁ་ལ་རོང་སྒོ། རྒྱས་པ་དབུས་གཙང་བར་གྱི་ཁ་རག །ཁྱད་པར་ཁམས་བོད་བར་གྱི་ཁ་བྲག །མན་ངག་རྒྱ་བོད་བར་གྱི་ལྷ་རྩེར་སྦས། སྤྱིར་རྩ་བ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་ལ་ཆོས་སྡེ་བཅུ་གསུམ། རྒྱས་པའམ་ཞིབ་པར་གནད་བཀྲོལ་རིན་ཆེན་ཕྲ་བཀོད་ལ་ཆོས་སྡེ་དྲུག་ཅུ། ཁྱད་པར་རིན་ཆེན་ཕོན་པོའི་ཆོས་སྡེ་བཅོ་ལྔ། གནད་ཀྱི་མན་ངག་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལ་ཆོས་སྡེ་བརྒྱད། དེ་རེ་རེ་ལའང་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ཆོས་སྡེ་གཉིས་གཉིས་དབྱེ་བས་བཀའ་སྲོལ་བཞི་ལ་དབྱེ་བ་བརྒྱད་རྣམས་སུ་ཡོད་ཅིང་དེ་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ངེས་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཁམས་བོད་བར་གྱི་ཁ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ནི། སྨིན་བྱེད་དབང་། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གསུམ་གྱིས་དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་དབང་སྐུར་རྒྱས་པ་མུ་ཏིག་ཆུན་པོ་ལྟར་སྟ་གོན་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་དབང་། སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་དབང་། དབང་ཆོག་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་སྣང་བ་ལྟར་འབྲིང་པོ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པའི་དབང་། བསྡུས་པ་བྱིན་རླབ་གཏོར་མའི་དབང་། མཐའ་བརྟེན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་བཅས་རྩ་བ་དང་། ཡན་ལག་བླ་མ་མཆོད་པ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བཞི། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་རྒྱས་བསྡུས། ཚེ་ཡུམ་ཙནྜ་ལིའི་གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་དབང་། ལྷ་སོ་སོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། མྱོང་གྲོལ་གྱི་དབང་། སྒོ་བཞི་ཁྲོ་བོའི་ཁྲུས་བཅས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཞིང་སྦྱོང་ཁོལ་ཕྱུང་གི་རྗེས་གནང་། རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་གྱི་དབང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་གི་ཝཾ་གི་རྗེས་གནང་བཅས། བླ་མ་སྨྲ་སེང་ལས་སྦྱོར་གྱི་རྗེས་གནང་། ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་གཏོར་དབང་། ལས་གཤིན་མགོ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་བཀའ་གཏད། བླ་མ་ནོར་ལྷའི་དབང་། ཛམ་བྷ་ལ་རིག་བཞིའི་ལས་སྦྱོར་གྱི་རྗེས་གནང་ཅན། བདུད་ཀྱི་གཤེད་ཆེན་དབང་སྲུང་བཟློག་བསད་པའི་རྗེས་གནང་བསྒྲལ་དབང་ཅན། རིག་འཛིན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་གི་དབང་བཞི་ཐབས་ལམ་ཆོས་དྲུག་གི་བྱིན་རླབས་ཅན། པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབང་། ངོ་མཚར་ཆོས་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་ཅན། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་དབང་གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད་དབང་། སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་མདོས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཆེན་གྱི་གཏོར་དབང་སྲུང་བཟློག་མནན་པའི་རྗེས་གནང་ཅན། རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྱི་དབང་མནན་བསྲེགས་ཤི་ས་བསྟན་པའི་རྗེས་གནང་བཅས། སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་དབང་བཞི་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བམ་དྲེག་པའི་སྲོག་དབང་ཅན། རཀྴ་ཐོད་ཕྲེང་གི་དབང་སྲུང་བསྲེག་མནན་འཕང་གི་རྗེས་གནང་ཅན། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་རིག་དབང་དང་བཅས་པའི་དབང་བཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཅན། གསང་སྔགས་གསོ་སྦྱོང་དབང་། ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་དབང་རྗེས་གནང་། ༈ གཏེར་ཁ་ལྔ་པ། དཀར་འཛོང་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་གྱི་ལྷ་སོ་སོའི་རྗེས་གནང་ཐ་དད་པ་ཉེར་གཅིག །མི་གཡོ་བ་དཀར་སེར་དམར་མཐིང་སོ་སོའི་དབང་ཐ་དད་པ་བཞི། བཀའ་སྲུང་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་སྲོག་དབང་བཅས། རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་དབང་། སྨེ་བརྩེགས་གྱི་དབང་། བཀའ་སྲུང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་གཏོར་དབང་ཐུན་མོང་དང་། སྲོག་གཏད་ཆིག་བརྒྱུད་མ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལོ་ཆེན་བཻ་རོ་ཙ་ན། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ལྷ་སྲས་མུ་རུབ་བཙད་པོ། དེའི་རྣམ་འཕྲུལ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བཻ་རོའི་སྐྱེ་བ་ཆོས་བདག་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གི་གདུང་སྲས་ཀུན་བཟང་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྗེ་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོའི་ཆོས་རིགས་བརྒྱུད་འཛིན་ཀརྨ་ཆོས་དབྱིངས་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། ཟུར་མང་བསྟན་འཛིན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་བཅུ་པ། ཀརྨ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་མཆོག་ནས། ༸སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བཅུ་དྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕ་ནོར་བུ་ལ་གཏོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྨིན་གྲོལ་ཚང་སྤྲུགས་སུ་ཕུལ་བའོ། །སྒྲུབ་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ནི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ལའོ། །ཡང་ན་གཏེར་ཆེན་ནས། རིགས་ཀྱིས་སྲས་མོ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྒྲོན། དེས་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ་ལའོ། །ཡང་རྩ་དབང་འབྲིང་བསྡུས། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཆོག །སྨྲ་སེང་། བླ་མ་ནོར་ལྷ། གྲོ་ལོད། སྔགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་དབང་། སྒྲོལ་མ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་གཏོར་དབང་དང་སྲོག་གཏད་རྣམས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། དེ་ལས་སོ། །གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། པདྨ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་བཤད། སྙིང་བྱང་ལེའུ་བཞི་པ་ཡང་ཏིག་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་བསྐྱེད་རིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད། ལེའུ་དགུ་པ་དོན་ཏིག་བདེ་ཆེན་ཟང་ཐལ་ཐབས་ལམ་ཆོས་དྲུག་ཁྲིད། ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཟབ་ཏིག་འོད་གསལ་ཟང་ཐལ་མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་དང་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཁྲིད་རྣམས་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ་ལས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། དེས་ཕུལ་བའོ། །རྫོགས་ཆེན་ཁྲིད་ཡིག་ཐིག་ལེའི་གསེར་ཞུན་ལྟར་ཟབ་ཁྲིད་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་དེ་ལས་སོ། ། ༈ གསུམ་པ་རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་ལ། གཏེར་གཞུང་རྩ་བ་དང་། ཡན་ལག་ཆོག་ཁྲིད་སྐོར་རོ། །དང་པོ་ནི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རིན་ཆེན་ཕོན་པོའི་ཆོས་སྡེ་བཅོ་ལྔ་སྟེ། དེ་ཡང་འདོད་འབྱུང་རིན་ཆེན་བུམ་པའི་དཔེ་ལྟར་དང་སྦྱར་བའི་སྐོར་ཚོ་བཞི་ལས། རྩ་བ་བུམ་པ་བཅུད་བསྐང་ལྟ་བུ་ནི། དབང་ཆོག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ༦ ལོ་རྒྱུས་ཆོས་ཀྱི་མདོ་བྱང་། ༣ སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བདུན། དངོས་གཞིའི་ཕྲིན་ལས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ། རྗེས་ཀྱི་ཆོས་བདུན། ༣༦ ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་དང་དྲུག །(འདི་ལྟ་བུའི་རྟགས་ཅན་རྣམ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ནང་བཞུགས་ཡོད་མཆན།)རྒྱས་བཤད་མཛེས་པའི་ཁ་རྒྱན་ལྟ་བུ་ནི། ཞལ་གདམས་སྙིང་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ༣༡༤ ཟུར་བཀོལ་རྒྱབ་ཆོས་རིན་ཆེན་ཕྲ་བཏབ་ནི། ལྷ་དབང་བཀོལ་བྱང་། ༧ ཛབ྄་ཀྱི་བཀོལ་བྱང་། ༡༢ རྒྱུན་གྱི་བཀོལ་བྱང་སྟེ་རྣམ་པ་གསུམ། ༡༡ ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དྲ་ཕྱེད་མཛེས་པ་ནི། ཕྱི་འཇིགས་པ་བཅུ་དྲུག་གི་བར་ཆད་སེལ་བ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། ༡༣ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ༡༧ མི་གཡོ་བ་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་བཞི་ཟིལ་གནོན། ༡༧ ཐུན་མོང་ཉམས་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བའི་བར་ཆད་སེལ་བ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཉམས་གྲིབ་ཀུན་སེལ། ༡༣ བཀའ་སྲུང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་སྐོར་ ༢༠ བཅས་ནང་གསེས་ཆོས་སྡེ་བཅོ་ལྔ་བཞུགས་པའོ། །འདིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་ལས། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། མངྒ་ལ་རསྨི། མ་ཏི་བྷ་དྲ་གསུམ་གྱི། དེ་གསུམ་ཀ་ལས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རིགས་སྲས་བརྒྱུད་འཛིན་བསོད་ཡེའི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་བླ་མ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་སོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་བརྒྱད་པ་ཁ་བྲག་དཔལ་ཆེན་པོ་དབུ་རྩེ་ནས་བཞེས་པའི། {མ་} ལོ་རྒྱུས་ཆོས་ཀྱི་མདོ་བྱང་། ༣ {མ་} ཁ་བྲག་གི་གནས་ཡིག་བཅས་སོ། །གཉིས་པ་ཁ་སྐོང་ལ་བདུན་ལས། པ གཏེར་སྟོན་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེས་མཛད་པ། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཛད་པ། རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཏེར་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པས་མཛད་པ། གཏེར་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་མཛད་པ། གཏེར་སློབ་མཁན་རཏྣས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །དང་པོ་གཏེར་སྟོན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་ལས་བྱང་བདག་འཇུག་ཅན་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ། བརྒྱུད་འདེབས་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་། ལྷན་ཐབས་བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་མཆོག་སྤྲུལ་གྱི་མཛད་པ། འབྲིང་པོ་འཆི་མེད་བུམ་བཟང་། བསྡུས་པ་འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲུབ་པ། རིན་འབྱུང་ཚེ་དཔག་མེད་གྱི་སཙྪ་སྒྲུབ་ཐབས་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར། བླ་བསླུ་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་ཞགས་པ། འོད་ཆོག་སྔགས་ལུགས་བདེ་ཆེན་ལམ་མཆོག །{ག} ཐུགས་སྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ། ༢༡ {པ་} རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད། {ག} བླ་མ་སྨྲ་སེང་སྒྲུབ་ཐབས་བློ་གྲོས་དཔལ་སྟེར། དབང་ཆོག་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ། {ག} དྲག་པོ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཟློག་པ་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། ༣༠ {ག} འཆི་བ་བསླུ་བའི་ཆོ་ག་འཆི་བདག་གདོང་བཟློག ༡༩ {བ} ནོར་སྒྲུབ་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ཆོག་སྒྲིག་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས། བཀྲ་ཤིས་གཏེར་བུམ་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། མཚུན་བཅོས་དགེ་ལེགས་འདོད་འབྱུང་མཆོག་སྤྲུལ་གྱིས་མཛད་པ། ༡༢ {ག} ཛམ་སེར་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཛམ་ལྗང་ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། བདུད་གཤེད་ལས་བྱང་རྒྱས་པ་བདུད་འཇོམས་མཚོན་འཁོར་གཏེར་ཆེན་མཆོག་སྤྲུལ་དཀོན་མཆོག་འགྱུར་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། ༢༨ {མ} གཏོར་བཟློག་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་རི། ༣༧ དེའི་ལས་སྦྱོར་མན་ངག་གི་ཡིག་ཆུང་ཨུར་མོའི་འཁྲུལ་འཁོར། ༡༠ {མ} ཐུགས་སྒྲུབ་འཁྲུལ་འཁོར་བསྡུས་པ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར། {པ} འཕོ་བ་འོད་གསལ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ། ༢ {བ} རྨི་ལམ་ཉིང་འཁྲུལ་རང་གྲོལ། {ག}བཀའ་ནན་རབ་བརྗིད་རྡོ་རྗེའི་རི་དབང་། ༨ {བ} སྣང་སྲིད་གཡོ་འཁྲུགས་བཅོས་ཐབས་སྲིད་པ་སྤྱི་མདོས། ༡༤ འགྲེས་བྱང་། ༢ {ག}རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཆེན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དམ་སྲི་གདུག་པ་ཚར་གཅོད། ༦ སྒྲུབ་ཐབས་བཀླག་ཆོག་མ་མཆོག་སྤྲུལ་གསུང་། ༡༡ {ག} གཏོར་བཟློག་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འབེབས། ༡༣ གྲངས་བསོག །༡ {ག}བཀའ་བསྒོ་བགེགས་བསྐྲད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ། ༣ {མ} རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན། {མ}རིག་འཛིན་རཀྵ་ཐོད་ཕྲེང་གི་སྒྲུབ་ཐབས། {མ} སྲུང་བཟློག་གི་རིམ་པ་གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོ། {པ} སྲི་ཅན་ཟོར་དུ་འཕང་བའི་རིམ་པ། {པ} དེའི་མེ་ཧོམ་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར། {པ} བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་རྫོགས་རིམ་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ། ཕྱག་ཆེན་དོན་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ། འདི་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིད་ཐོབ། {པ} གཅོད་ཡུམ་ལུས་སྦྱིན་གྱི་རིམ་པ་ཡུམ་ཆེན་མོའི་དགོངས་རྒྱན། {ག} ཁྲུས་ཆོག་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་རབ་གནས་བཅས། ༩ རབ་གནས་ཁོལ་ཕྱུང་དགེ་ལེགས་ཡེ་ཤེས་ཆར་འབེབས།༡༤ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་སེལ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་བདེ་ཆེན་དཔལ་འབར། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི་སྦྱིན་བསྲེག་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་བསྲེག་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར་བཅས་དང་། བསྡུས་པ་ཞི་རྒྱས་དབང་གསུམ་གྱི་སྦྱིན་བསྲེག་ཚན་གསུམ་མཆོག་སྤྲུལ་གྱིས་མཛད་པ། སྔགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་ལྡེབ་ཐུང་། ༡༠༣ {མ} དེའི་ཟུར་འདེབས་སོ་སོར་འབྲང་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པ། སྲུང་འཁོར་བྲི་ཐབས་བུམ་སྒྲུབ་ཁྲུས་བཅས། དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། འདིའི་དབང་ཐོབ། {མ} སྤྱི་དོན་ལས་ཚོགས། སད་སྲུང་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཕུང་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ནས་ཁ་སྐོང་བ། {བ} སད་སྲུང་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་སྤྲིན་གྱི་གོ་ཆ། ལྕགས་སྤྲེལ་ལོར་མུ་གེའི་གཉེན་པོར་མཛད་པ་མགོར་གནམ་ས་བར་གསུམ་གྱི་འགོང་པོ་བསྒྲལ་ལས་ཆགས་མེད་གསུང་གི་ཟུར་རྒྱན་ཅན། འཕྲོས་དོན་ལས་ཚོགས་སད་སྲུང་བསྡུས་པ་མཁན་པོ་འཕགས་མཆོག་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོར་མཛད་པ། འདི་དང་འོག་གི་རླུང་གནོན་ཆར་འབེབས་བཅས་ལ་ལྡེབ། {བ} སེར་སྲུང་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་ཐོག་སྲུང་དང་བཅས་པ། དཔལ་གྲོ་ཨ་མྱེའི་ངོར་མཛད་པ། {པ} འཕྲོས་དོན་ལས་ཚོགས་རླུང་ནན། {པ} འཕྲོས་དོན་ལས་ཚོགས་ཆར་འབེབས། {པ} ས་བདག་སྙིང་གཏེར་བཅའ་ཐབས་དགེ་ལེགས་འདོད་འཇོ། {པ} ཀླུ་བུམ་བཅའ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་། གར་གྱི་མདོ་ཆིངས་བདེ་ཆེན་རབ་སྤེལ། {མ} སྒྲུབ་པའི་སྤྱི་ཆིངས་རིན་ཆེན་སྤར་ཁབས། སྤྱི་ཡི་ཆ་ལག་སྔོན་འགྲོ་བྱིན་རླབས་བཅུ་གཅིག {མ} སྒྲོལ་མ་བླ་མེད་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ། རྩ་བའི་སྒོམ་བཟླས། {མ}རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་སྐྱོབས་སྒྲོལ་མའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བརྩེ་འདོན་དང་བཅས་པ། {མ} མི་གཡོ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་པ་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། ༡༨ དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། མི་གཡོ་གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་མའི་མན་ངག་བདེ་དྲོད་རང་འབར། གཏུམ་མོ་ལ་བརྟེན་པའི་སད་སྲུང་། ཆོས་བྲོ་གསུང་མགུར། {མ} རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ། ༢༢ {མ} གཟའ་ཀླུ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས། གདོན་ཁྲོལ་མཆོག་སྤྲུལ་གསུང་། ཀླུ་ཆོག །{མ} སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ། ༡༦ {ག} རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པའི་གཏོར་བསྔོ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས། ༢ རྒྱལ་ཆེན་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གཞན་ཡང་གཏེར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་དེ་ཙམ་མོ། ། ༈ དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ། {ག} རྟགས་ཅན་ནི་གཏེར་ཆེན་ནས་ངག་དབང་རིན་ཆེན། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། མཁན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་གསན། དེ་ལས་བསམ་སྤྲུལ། དེས་ཟུར་མང་བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་སོ། །{མ} རྟགས་ཅན་ནི་གཏེར་ཆེན་ནས་མཁན་པོ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་ཕུལ་བའོ། །{པ} རྟགས་ཅན་ནི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ་ཉིད་ནས། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གཏེར་སྤྲུལ་ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་འཛིན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། ། ༈ གཉིས་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་ལ། དོན་དབང་འབྲིང་པོ་དང་། བསྡུས་པའི་ཆོ་ག་སྙིང་པོའི་སྣང་བ། ༢༡ ཕྱི་གསོལ་འདེབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲུབ་པ་ཚོགས་གཉིས་ཀུན་སྩོལ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབ། ༢༩ རྩ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་། ༥ སྨྲེ་བཤགས་སྨན་མཆོད་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཕུང་། ༢ ཞལ་ཆེམས་གསོལ་འདེབས། ༢ དམ་བཅའ་ཉེར་བརྒྱད། བདེ་གཤེགས་སྤྱི་བཤགས། ༢ རྩ་གསུམ་ཚོགས་སྐང་། ༡ དབང་བཞི་བསྡུས་སྟེ་ལེན་ཚུལ་ཤོག་གཅིག་མ། གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་ལམ་སེལ་གྱི་བསྡུས་དོན་ས་བཅད་ཕྱི་ཚིག་དོན་ལྟར་བཤད་པ། རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་པའི་ཟིན་བྲིས་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་བསྲིང་ཐབ་རྣམས་ཀྱི་ལག་ལེན། བླ་མ་ལོངས་སྐུ་རིགས་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་སྔགས་ཐོས་པས་གྲོལ་བ།འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག་བདེ་བ་ཅན་དུ་བགྲོད་པའི་ཤིང་རྟ། ༢༨ ཆོས་བསྐུལ། གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བདེ་བ་ཅན་ཏུ་བགྲོད་པའི་མྱུར་ལམ། ༡༠ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་སྐུར་གྲངས་བསོག་ཚུལ། སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ས་བོན། ༦ སྔོན་འགྲོ་གཏོང་ཚུལ། ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙེན་པ་ཟླ་བ་གཅིག་ཞག་ལྔ་རྩམ་གྱི་ཟིན་ཐོ། ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་ཟུར་འདེབས། ༣ ཐུགས་སྒྲུབ་བསྙེན་ཐོ་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་རྒྱས་པར་གཏོང་ཐབས། བྱིན་རླབས་རྣམ་ལྔ་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་འདེབས། ༡ མཆོད་པའི་འགྲེས་བྱང་། ༡ ཚོགས་ཀྱི་ཞུས་ལན། ༡ ཛབས་བསྐུལ་རྒྱས་པ་འདོན་ཐབས། ༥ ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་རྡོ་རྗེ་གླུ་གར་བྱ་ཚུལ་རྒྱུད་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས་བྱུང་བ། ༣ རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཁྲིགས་སུ་སྡེབ་པ་ཁམས་སུ་དབང་སྡུད་གཏོར་ཆོག་དང་བཅས་པ། ༡ འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ། རིག་འཛིན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་རིམ་གཉིས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ལམ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་ཡིག་དང་བཅས་པ། ༦ རང་བྱུང་པདྨའི་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་བཀླག་ཐབས་དང་བཅས་པ། ༦ རྒྱུད་ཀྱི་ས་བཅད་པཎ་ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པ་དང་སྦྱར་བ། རྫུལ་འཕྲུལ་མཐུ་ཆེན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་དྲིལ་བ། སྔགས་གསོའི་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ལྡེབ་ཐུང་གལ་བྱང་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་། རྣམ་འཕྲུལ་བཅུ་གཉིས་གྱི་དབང་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་ལ། ཕྱི་གསོལ་འདེབས་བླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བ་ཚེ་དབང་བསྡུས་པ་དང་། ཚེ་ཡུམ་ཙཎྜ་ལིའི་མེ་དབང་། རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན། སྨྲ་བའི་སེངྒེ། སྐྱེས་མཆོག་ཚུལ་བཟང་། བདུད་ཀྱི་གཤེད་ཆེན། འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག །ཁྱད་པར་འཕགས་པ། རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཆེན། རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ། སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་དབང་གི་ཐོ་ཡིག་དང་། ཕྱི་འཇིགས་པ་བཅུ་དྲུག་གི་བར་ཆད་སེལ་བ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས། ༡༧ འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད། སྒྲོལ་མའི་མཎྜལ་བཞི་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས། ༡༩ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས། ༣ གཏོར་འབུལ་ཁ་སྐོང་། མེ་དབང་བསྐུར་ཐབས། མི་གཡོ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་ཟབ་མོའི་ས་བཅད། མི་གཡོ་བའི་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ། རྫོགས་རིམ་ཆོས་དྲུག་སྐབས་གཏུམ་མོ་མཐིང་ཁའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། མི་གཡོ་བ་མཐིང་ཀའི་གཏུམ་མོའི་ཟིན་ཐོ་མདོར་བསྡུས། མི་གཡོ་བའི་རས་འབུད་སྐབས་གསུང་རྒྱུ་མགུར་ལེ་ཚན་གཉིས་གཏེར་སྲས་ཀྱི་ངོར་མཛད་པ། ཡང་རས་ཆོས་སྐབས་ཀྱི་གསུང་མགུར་པདྨ་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཡི་གེར་བཏབ་པ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ཁ་རག་ཁྱུང་བཙུན་མའི་གཏོར་འབུལ། ༣ ཀླུ་རྟེན་བཅའ་བ་སོགས་ཀླུ་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ་སྨོན་ལམ་རིགས་ལྡེབ་ ༥ རྣམས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ནས། རྗེ་གུ་ཎ་དང་། དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། དེ་གསུམ་ཀ་ལས་ཚེ་ནོར་གྱི་གསན། དེ་ལས་འཇིག་མེད་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། དེས་བསྟན་སྤྲུལ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས། དེས་རྒྱལ་མཆོག་བཅུ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འབུལ་བའོ། ། ༈ གསུམ་པ་གཏེར་སྟོན་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཏེར་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོག་སྒྲིག་དང་འགྲེལ་ཁྲིད་མཛད་པ་པོར་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ལུང་བསྟན་པ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པས་མཛད་པ་རྣམས་ནི་དོན་མེད་དོན་ལོག་གི་དྲི་མ་བྲལ་བ་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སྒྲུབ་འཕྲིན་གྱི་རང་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འཆར་བས་གཏེར་གཞུང་གི་རྡོ་རྗེའི་གནས་རྣམས་གདུལ་བྱ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་ནུས་པ་ཚིག་ཉུང་དོན་རྒྱ་ཆེ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ནི་དུས་གསུམ་བྱོན་པའི་གསར་རྙིང་གི་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱིས་མཛད་མི་ནུས་པས། བློ་གྲོས་ལྡན་པ་དག་གིས་གཟུ་བོའི་བློ་ཡིས་དཔྱོད་དང་ཤེས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། རྩ་བ་གསུམ་དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་མུ་ཏིག་ཆུན་པོ། ༦༣ བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ལས་བྱང་དབང་ཆོག་དང་བཅས་འཆི་མེད་བཅུད་འདྲེན་ ༢༦ དབང་འདི་ཡི་སྟེང་ནས་ཐོབ། དེའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། བླ་ཚེ་བསླུ་བའི་ཆོ་ག་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་འབར། བླ་མ་ལོངས་སྐུ་འགྲོ་འདུལ་ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་སྐུར་གནས་ལུང་དང་བཅས་པ་གཞན་ཕན་ཤིང་རྟ། ༣༩ གྲོལ་བ་བཅུ་གཅིག་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོ། ༢༧ ཕུང་པོ་སྲེག་ཆོག་ཐུགས་རྗེའི་ཞུགས་ལྕེ་གཏེར་སྤྲུལ་པདྨ་ཐེག་མཆོག་གིས་མཛད་པ། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དངོས་གྲུབ་དཔལ་སྟེར། ༡ སྐོང་བ་གཡུ་ཞལ་མ། ༢ བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད་བསམ་ཡས་མཆིམས་མཛད་པ། ༡ བསྙེན་ཡིག་་མདོར་བསྡུས་སུ་བཀོད་པ་ས་ལ་ཆེན་པོའི་ས་བོན། སྒྲུབ་ཆེན་ཁོག་དབུབ་ཡིད་བཞིན་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་བུམ་བཟང་། ༡ བླ་མ་སྨྲ་བའི་སེངྒེའི་ཕྲིན་ལས་དབང་སྐུར་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་གསལ་བྱེད་བློ་གྲོས་ཁ་འབྱེད། ༡༨ འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས། ༡ དེའི་སྐོང་བ་ཉེས་པའི་གཡུལ་རྒྱལ། ༢ གཏོར་དབང་ཟུར་བཀོལ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག ། ༩ བྱད་འགྲོལ་སྲུང་བ་བཅས་ཁྱེར་བདེར་ཕྱུང་བ་གདེང་ཆོད་རལ་གྲི། ༧ མི་ཁ་སྲུང་བཟློག་མནན་བསྲེག་སོགས་ཀྱི་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་སྨྲ་ངན་དཔུང་འཇོམས། ༡༠ ལས་གཤིན་བཀའ་གཏད། དམར་གསུར་ཁོལ་ཕྱུང་། ནོར་སྒྲུབ་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་གསལ་བྱེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ༢༧ གཡང་བསང་དགོས་འདོད་སྤྲིན་ཕུང་། ༣ ལས་ཚོགས་རྣམས་ཁོལ་ཕྱུང་གསལ་བྱེད་གྱིས་བརྒྱན་པ་རིན་ཆེན་སྤུང་པ། ༡༣ རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་དབང་སྐུར་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ། ༡༧ འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་ཐིག་ལེའི་གསེར་ཞུན། ༡༦ འདིའི་ཁྲིད་ཐོབ། ངོ་མཚར་ཆོས་དྲུག་གི་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་དུ་མ་རང་གྲོལ། ༡༢ ཟབ་དོན་ཐོས་གྲོལ་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལག་ལེན། བསང་མཆོད་མདོར་བསྡུས་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་སྦྱིན་ཁོལ་ཕྱུང་། སྡེ་བརྒྱད་ཁེངས་མདོས་ཁོལ་ཕྱུང་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རྩུབ་འགྱུར་རྙོག་མ་གཏིང་དྭངས། རིག་འཛིན་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཆེན་གྱི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཐོག་འབེབས། གདོན་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ་ཁྲོ་ཆུང་ཐོག་འབེབས། རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་སྐོང་བ་བདུད་དཔུང་སྟོབས་འཇོམས། རིག་འཛིན་རཀྴ་ཐོད་ཕྲེང་གི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བདུད་འཇོམ་ཞུན་ཐིག །༡༧ དེའི་སྲུང་ཟློག་གི་ལས་རིམ་ཁྱེར་བདེ་བར་བཀོད་པ་བདུད་འཇོམ་རྡོ་རྗེའི་གོ་མཚོན། ༡༩ བཟློག་བྱང་རྒྱས་པ། ༣ བསྡུས་པ་རྫས་སྲུང་ནག་པོ་ཀུན་ཐུབ་དང་། གབ་ཡིག་གི་གསལ་བྱེད། བཀྲ་ཤིས་གཏེར་བུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས། གཏེར་བུམ་སྒྲུབ་ཐབས། འབྱུང་བཞིའི་འཇིགས་སྲུང་བལྟས་ཆོག་དུ་ལྡེབ་ཕན་བདེའི་ཀུན་ཁྱབ། ༡༠ ས་ཡི་འཇིགས་སྐྱོབས་སྒྲོལ་མའི་བསྒོམ་བཟླས། མི་གཡོ་བ་བདུད་བཞིའི་ཟིལ་གནོན་གྱི་དབང་ཆོག་བཻཌུཪྻའི་ཆུ་རྒྱུན། ༡༦ གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་དབང་ཆོག་ཨིནྜ་ནི་ལིའི་ཆུ་རྒྱུན། ༡༡ སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་དཔུང་ཟིན་གནོན། ༥ སྨེ་བ་བརྩེགས་པའི་ཉམས་གྲིབ་ཀུན་སེལ་གྱི་དབང་ཆོག་ཟླ་ཤེལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། ༡༠ སྒྲུབ་ཐབས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ཐུན་མོང་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་བཅུད་འབེབས། ༦ གཏེར་གཞུང་ལས་བྱང་། ༡༣ བྱིན་རླབས། ༡ གཏོར་འབུལ་གྱི་འདོད་གསོལ། ཐུགས་སྒྲུབ་རྒྱུན་གཏོར་མོས་ལྡན་དགའ་བྱེད། ༨ ཁྱད་པར་གྱི་སྲུང་མ་དང་། ནོར་བདག་གཏོར་འབུལ་ཉེས་བཤགས་མདོར་བསྡུས་བདུད་རྩིའི་ཟེག་མ། གསུར་མཆོད་དཀར་དམར་ཤིན་ཏུ་ཁྱེར་བདེ། ༥ སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་བའི་དབྱངས་སྙན་ལྡེབ་ཆུང་ ༦ བཅས་གནས་སྐབས་སུ་ཐོབ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་དག་ཀྱང་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་སོ། །ཡང་ན་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། མཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་སོ། ། ༈ བཞི་པ་ཀརྨ་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་གྲིབ་སྲེག་ཐབས་སྦྱིན་བསྲེག་བལྟས་ཆོག་མ་དང་། ༨ གཙོ་བོར་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་མཛད་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ལག་ལེན་ངག་འདོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བུམ་བཟང་ཐུགས་སྒྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀར་སྦྱོར་དུ་རུང་བ། ༣༤ སྒྲུབ་ཆེན་སྤྱི་ལ་མཁོ་བའི་མན་ངག་གནད་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ། ཐུགས་སྒྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཕུར་པ་བཅས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཆེན་གཏོང་ཐུན། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་དང་འབྲེལ་བའི་དངོས་གྲུབ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཐུགས་སྒྲུབ་དྲག་སྲེག ། ༡༩ རཀྵ་ཐོད་ཕྲེང་བརྒྱུད་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་སྤྲིན་ཟེར། སྐོང་བསྡུས་སྲི་སྐེག་གཡུལ་འཇོམས། རྒོལ་འཇོམ་ལ། སྲུང་བཟློག་བསད་པ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་ཡབ་ཀ་སྦྱོར་ཚུལ། ཐུགས་ཏིག་ཚེ་སྒྲུབ་སྦྱོར་ཚུལ། སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་གྱི་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྲིན་དབང་གི་ལག་ལེན་མཚམས་སྦྱོར་བྱིན་རླབས་བཅུད་སྦྱིན་འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད་ཚིག་བཅད་མ། འདོན་ཟིན། མཎྜལ་གྱི་ཚིག་བཅད་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་ལ་ལས་ལྷ་གང་ཡིན་གཙོ་བོར་བྱེད་ཚུལ། མེ་མཆོད་མེ་ཤེལ་ནོར་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་བཀའ་གཏད་དོན་ཡོད་ནོར་བུའི་ཞགས་པ་བཅས། ༈ ལྔ་པ་རིགས་དང་ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག་གཏེར་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པས་མཛད་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཐུགས་སྒྲུབ་བླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་སྒོ་འབྱེད། ༢༦ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་སྐུར་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་འཆི་མེད་བཅུད་འདྲེན། དབང་བརྒྱ་བསོག་ཚུལ་བཅས། ཚེ་ཡུམ་ཙཎྜ་ལི་ཡི་བྱིན་རླབས་བདེ་ཆེན་རབ་འབར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟླ་བ་འདོད་འཇོ། དབང་སྐུར་གཞན་ཕན་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཛིན། རྡོར་སེམས་དབང་སྐུར་བདུད་རྩིའི་གྲུ་ཆར། མི་འཁྲུགས་པའི་དབང་སྐུར་བདུད་རྩིའི་རྦ་རླབས་གྲངས་བསོག་བྱ་ཚུལ་བཅས། འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་དབང་སྐུར་བདུད་རྩིའི་རླབས་འཕྲེང་། མྱོང་གྲོལ་དབང་བཅས། ཀུན་རིགས་དབང་སྐུར་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་གྲངས་བསོག་བྱ་ཚུལ་བཅས། ཤཱཀ་ཐུབ་དྲན་གྲོལ། མཆོད་རྟེན་སྒྲུབ་ཚུལ་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ། དབང་སྐུར་བདུད་རྩིའི་དོ་ཤལ། སྨན་བླའི་ཆོ་ག་བདུད་རྩིའི་ཟེག་མ། ༡༣ དབང་སྐུར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བཟང་། གྲངས་བསོག་དང་གཏོར་དབང་བཅས། སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་རྗེས་གནང་བདུད་རྩིའི་ཁྲི་ཤིང་། དོན་ཞགས་རྗེས་གནང་བདུད་རྩིའི་འཛུམ་དཀར། པདྨ་གཙུག་གཏོར་རྗེས་གནང་བདུད་རྩིའི་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྗེས་གནང་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་བཅུད། ཕྱག་རྡོར་བུམ་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་། སྨེ་བརྩེགས་བུམ་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ལྦུ་ཕྲེང་། རྣམ་འཇོམས་བུམ་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་རྫིང་། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་བུམ་པ་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྦྲང་ཆར། མཐའ་བརྟེན་རྫས་དབང་བཀྲ་ཤིས་བཅས། གྲོ་ལོད་དམོད་བཅོལ་མེ་ཡི་ཕྲེང་བ། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་ཀྱི་ལས་བྱང་དང་། གདུག་ཅན་མཐར་བྱེད། ༡༦ གཏོར་བཟློག་བདུད་འཇོམ་མཚོན་ཆ། ༡༠ སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་ལས་བྱང་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན། ༣༠ དགྲ་ཟློག་བསྡུས་པ་མྱུར་མགྱོགས་ལྕེ་འབབས། སྲུང་བ་རྡོ་རྗེའི་མཁར་རྫོང་གི་ངག་འདོན་གཞོལ་མེད་ཕ་ལམ་གུར་ཁང་། དེའི་འཁོར་ལོ་བཅའ་ཚུལ་དང་རབ་གནས་སོགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་གྱི་ར་བ། ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ལྔའི་བསྒོམ་བཟླས་རྡོ་རྗེའི་དོ་ཤལ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་གཏད་ཉུང་བསྡུས་ཕྲིན་ལས་ཆར་འབེབས། འདིའི་སྟེང་ནས་དབང་ཐོབ་ལ་སྲས་ཚེ་ནོར་པས་འབྱིན་འཇུག་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་དང་། ༈ གཏེར་སྲས་མཆོག་སྤྲུལ་ཚེ་དབང་བསྟན་འཕེལ་གྱི་གསུང་སྐོར་ལ། སྔགས་གསོའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བྱིན་རླབས་རྒྱུན་བཟང་། སྲི་བཟློག་མནན་ཆོག་ལྡང་མེད་སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་རི་རབ། ཐུགས་སྒྲུབ་གཉིས་ཀར་སྦྱར་རུང་གི་ཞི་ཁྲོའི་འདོན་ཟིན་འཁྲུལ་སྣང་རང་གྲོལ་དང་། སྐོང་ཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ལུང་། བླ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཡི་ཚོགས་མཆོད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དང་འབྲེལ་བ་ཚོགས་གཉིས་སྤྲིན་ཕུང་། ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་ལྷ་སོ་སོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཁྲིད་ཟིན་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་པའི་བུམ་བཟང་ཕྲེང་བ་ཞེས་ནང་གསེས། མི་འཁྲུགས་པ། རྡོར་སེམས། འཁོར་བ་དོང་སྤྲུག །རྣམ་སྣང་། ཤཱཀ་ཐུབ། སེམས་དཔའ་རིགས་བཞི། སྒོ་བཞི་ཁྲོ་བོ་བཅས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་དབང་སྐུར་གྲངས་བསོག་བྱ་ཚུལ་གཞན་ཕན་བྱིན་བརླབས་ཆར་རྒྱུན། ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་ཚོགས་སྒྲུབ་ལག་ལེན་ངན་སོང་སྒོ་འགེགས་རྣམ་མཁྱེན་གསང་ལམ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་སུན་བཟློག་དང་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་ཆོག་འཆི་མེད་རྟག་པའི་བཅུད་སྟེར། ༈ དྲུག་པ་གསང་བདག་བསྟན་པའི་མགོན་གཅིག་གཏེར་སྲས་ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་གསུང་སྐོར་ལ། རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་གྱི་དབང་ཆོག་པདྨ་ར་གའི་ཆུན་པོ། ༡༡ བླ་མ་ནོར་ལྷ་སྐྱེས་མཆོག་ཚུལ་བཟང་གི་དབང་ཆོག་ནོར་བུའི་ཆུན་པོ། ༡༦ རིག་འཛིན་བདུད་ཀྱི་གཤེད་ཆེན་གྱི་དབང་ཆོག་མཚོན་ཆའི་ཆུན་པོ། ༡༦ རིག་འཛིན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གཅིག་གི་དབང་ཆོག་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཆུན་པོ། ༡༡ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་དབང་ཆོག་མེ་ཏོག་ཆུན་པོ། ༡༦ འདི་ལུང་མཛད་དེ་དབང་དངོས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལྟར་ཐོབ། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཆུན་པོ། ༡༢ རིག་འཛིན་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཻཌཱུཪྻའི་ཆུན་པོ། ༡༨ རིག་འཛིན་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་དབང་ཆོག་པདྨའི་ཆུན་པོ་ ༡༩ བཅས་བརྒྱད། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་སེལ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བདེ་ཆེན་དཔལ་འབར། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་གི་སྦྱིན་བསྲེག་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་བསྲེག་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཆར། གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དྲུག་པ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མའི་ཚིག་འགྲེལ་དད་ལྡན་དགའ་སྟོན། བདུན་པ་སྙིགས་ལྔའི་མུན་རུབ་དཀྲིགས་པའི་ལྗོངས་འདིར། གངས་ཅན་བསྟན་པའི་རྒྱན་བཞི་གཅིག་ཆར་དུ་འབྱོན་པ་ལྟ་བུའི་མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ། གཏེར་སློབ་མཁན་ཆེན་འདུལ་འཛིན་ཀརྨ་རཏྣའི་གསུང་སྐོར་ལ། ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་རོལ་མཚོའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་འཆི་མེད་ལྷ་ཆུ་དལ་འབེབས། ཐུགས་སྒྲུབ་ལོངས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཟུར་བཀོལ་སྨན་ཆོག་བོ་དྷི་སཏྭའི་དགོངས་བཅུད་མདོ་ལུགས་གཙོར་སྟོན་དེ་དང་རྗེས་འབྲེལ་གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་སྔགས་ལུགས་གཙོར་སྟོན། སྨན་ཆོག་ཕན་བདེའི་བུམ་བཟང་། གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་འོད་འབར། ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་པ་རྒྱས་པ། སྨོན་ལམ་འདོད་འཇོའི་ལྗོན་བཟང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་གསོན་བྱང་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་སེལ། རུས་ཆོག་བསྡུས་པ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད། ཐོག་མར་དགེ་བ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་དམིགས་རིམ་ཐར་པའི་ས་བོན། བར་དུ་དགེ་བའི་དམིགས་རིམ་སྙིང་པོ་དོན་གསལ། རྒྱུན་གྱི་བཀོལ་བྱང་དམིགས་རིམ་ངེས་དོན་ཐིག་ལེ། ཐུགས་སྒྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོམ་དོན་མཛུབ་ཚུགས། སྨྲ་སེང་རྣམ་བཤད་བློ་གྲོས་དཔལ་སྟེར། སྔགས་དོན། མ་ཥའི་ལས་སྦྱོར་ཤེས་རབ་དཔལ་འབར། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཕ་ལམ་སྲུང་བའི་མཁར་རྫོང་ཟིན་ཏིག་རབ་གསལ་མེ་ལོང་། སྨྲ་སེང་སྤོབ་པ་བསྐྱེད་ཐབས་མི་འཇིགས་བཞི་ལྡན་སྒོལ་ངན་ཚར་གཅོད། རྒོལ་འཇོམ་འཆི་བསླུ། མི་ཁ་བཟློག་པ་དང་བཅས་པའི་འདོན་འགྲིག །ཟློག་འཁོར་ཞལ་ཤེས་སོགས་ཚན་གཉིས། རྒོལ་འཇོམ་འཆི་བསླུ། བསྡུས་པ། ༣ བདུད་གཤེད་ཕྲིན་ལས་བདུད་འདུལ་སྙིང་པོ། སྐོང་ཟློག་དྲང་སྲོང་དམོད་པ། ཁྱད་པར་འཕགས་མས་ཚོགས་གཏན་ཆགས་ཟིན་བྲིས་རབ་གསལ། ཡང་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་ཆུལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་དང་། གཟུང་སྒྲིལ་མ་དཔེ། མཆོད་རྟེན་དཔེའུ་རིས་བཅས། སྲིད་པ་སྤྱི་མདོས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་གྱེར་སྒོམ་མཁན་པོའི་སྙིང་གཏམ། སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་ལས་བྱང་དཔལ་ཆེན་འབར་བའི་ཐིག་ལེ། བསྐང་བ་ཤེལ་བྲག་མ། སྨན་སྒྲུབ་འཆི་མེད་སྙིང་པོ། སྨན་སྒྲུབ་ཟུར་རྒྱན། སྤྲོས་མེད་སྨན་སྒྲུབ་འབྲེལ་ཚད་དོན་འགྲུབ། སྲི་ཟློག་བསྐྱེད་རིམ་གནད་འགགས། བརྒྱུད་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། སྐོང་བ་དམ་སྲི་གཟུང་འཛིན་ཚར་གཅོད། ཚེ་འགུགས་བྱིན་རླབས་ལྕགས་ཀྱུ། བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས། ཟུར་འདེབས་མཛེས་རྒྱན། ཐུན་མཚམས་གཏོར་འབུལ། རྩང་ཟློག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་རབ་འབར། བཞེས་འབོད་དྲང་སྲོང་དམོད་པའི་དུག་མདའ། ཟོར་ལས་དགྲ་བགེགས་དཔུང་འཇོམས། མནན་ཆོག་གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་། མེ་མཆོད་བསྡུས་པ་སྨན་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ། གྲི་འདུལ་གདུག་པ་ཚར་གཅོད། གྲི་འདུལ་གསར་རྙིང་གི་ཟིན་ཏིག་ཉུང་ངུ་། བཀའ་བརྒྱད་གྲི་འདུལ་གྱི་གབ་པ་དོན་བདུན། ཟས་བསྔོ་ཟུར་གསལ། རྨ་གསོ། སྨོན་ལམ། དཔེའུ་རིས་ཨུ་པ་དེ་ཤ །འཇམ་དཔལ། སྤྱན་རས་གཟིགས། གསང་བདག་གསུམ་གྱི་དབང་མན་ངག་ལུགས། ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་གྱི་སྲོག་གཏད་ཕུན་ཚོགས་དངོས་གྲུབ་འཁྱིལ་བ། མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་གི་པྲ་སྒྲུབ། ལུས་སྦྱིན་བཀའ་གཏེར་གཉིས་འདྲེས་ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། གཅོད་དབང་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ། མི་གཡོ་བ་རིགས་བཞིའི་དབང་ཆོག་གཏེར་གཞུང་མཛེས་རྒྱན་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་དབང་ཐོབ། རྒྱུན་འདི་ངེས་པར་དགོས་འདུག །མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་ཞག་བདུན་ཕྲག་རེ་བྱ་ཚུལ། མེ་དབང་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཡོ་བྱད་བྱིན་རླབས་དབང་སྐུར་གྱི་རིམ་པ། ཚེ་འགུགས་བྱིན་རླབས་ཀུན་འདུས་དྲག་པོ་ཀི་ལ་ཡའི་རྒྱུན་ཁྱེར་རྡོ་རྗེའི་ཞུགས་ལྕེ་མེ་དབང་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་རབ་འབར། ཐུགས་སྲོག་ཨ་ཎི་ཧཱུྃ་དང་ཟླ་ཉི་རྡོ་རྗེའི་དཔེའུ་རིས། སྨེ་བརྩེགས་སྦྱིན་བསྲེག་བསྡུས་པ་དམ་གྲིབ་ཀུན་སེལ། གྲིབ་ཀླུད་རྡོ་རྗེའི་འཐོར་བྱུང་། ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ་དང་གྲོ་ལོད་གཏོར་ཟློག་གཉིས་ཀྱི་འདོན་ཟིན་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་སྒར་གྱི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་བཀོད་པ། རྒྱུད་པདྨའི་སྙིང་པོའི་ཚིག་དོན་གསལ་བྱེད་ནོར་བུའི་སྒྲོན་གསལ་མཁས་གྲུབ་མེ་ཉག་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ་བཅས་སོ། །དེ་དག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི་མཛད་པ་སོ་སོ་ནས་རིམ་བརྒྱུད་ཀྱིས་རང་རང་གིས་གང་ལས་ཇི་ལྟར་ནོས་པ་བཞིན་ནོ། ། ༈ དིལ་ཡག་ཟླ་བཟང་སྤྲུལ་སྐུའི་གསུང་ལ། ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་གི་ཆོ་ག་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད། དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར། གཡང་བུམ་དང་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་བུམ་ལྷན་ཅིག་སྒྲུབ་ཚུལ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་བཅས། ༈ གཏེར་ཁ་བཞི་པ་ན་བུན་རྫོང་གནས་བརྒྱ་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གཙུག་གཏོར་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དབང་ལ་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་དང་འབྲེལ་བའི་འཇུག་སྒོ་ལ། དང་པོ་ལྷ་མི་ལ་སྐྱབས་འགྲོའི་སྡོམ་ཆོག་དང་། གནས་བཅུའི་དབང་འཛི་སྒར་ཀོང་སྤྲུལ་གསུང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལྟར། གཉིས་པ་ཉན་ཐོས་དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་སློང་། གསུམ་པ་རང་རྒྱལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། སླར་ཡིན་འདྲ། རྗེས་འབྲེལ་མྱུང་བཤད་དབང་མཁན་རཏྣའི་གསུང་། བཞི་པ་བྱང་སེམས་ལ་སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་འབོག་ཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་སོ་སོའི་སྡོམ་པ་རྣམས་དང་། ལྔ་པ་བྱ་རྒྱུད་ལ་སྟ་གོན་སྔོན་འགྲོའི་ཆུ་དང་ཅོན་པན་གྱི་དབང་། དྲུག་པ་སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔའི་ཆུ་དང་ཅོན་པན་ཕྱག་མཚན་མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་བཅས། བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་པའི་དབང་གཉིས། བདུན་པ་ཡོ་ག་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ལྔ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞི། བརྒྱད་པ་བླ་མེད་ལ་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་བཅས་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས། ༈ གཉིས་པ་ལུང་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གཙུག་གཏོར་དྲི་མ་མེད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཐེག་དགུ་དང་འབྲེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། ནང་གསེས་སུ་མགོར། ལོ་རྒྱུས། སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བཤད། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། དེའི་ཆོ་ག །རབ་བྱུང་གི་སྡོམ་ཆོག །བྱང་སེམས་ཀྱི་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་ཆོག །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཆོས་བཤད། གསང་སྔགས་དང་། ནང་གི་སྐྱབས་འགྲོ། སྔོན་འགྲོ་སློབ་མ་སྟ་གོན། བྱ་རྒྱུད་ཁ་སར་པཱ་ཎི་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ། སྤྱོད་རྒྱུད་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔའི་ཆོ་ག་དབང་བཅས། སྤྱོད་རྒྱུད་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་གི་སྒྲུབ་ཐབས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས། ཡང་ཟབ་ཚེ་གཅིག་གྲོལ་བ་བླ་མེད་ལ། སྤྱི་དོན་དང་པོ་སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་དབང་བཅས། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནས་བཟླས་པའི་བར། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྗེས་འཛབ་བསྟོད་བྱ་བ་ནས་ཞལ་གདམས་ལུང་བསྟན་གཉེར་གཏད་གྱི་བར། མི་ཡེལ་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞུས་ལན་ཆོས་བདག་ལུང་བསྟན། བདུད་སྤྲུལ་ལུང་བསྟན་གུད་དུ་སྦས་པ་བཅས་དཔེ་ཚན་རིང་སྦྲེལ། ༧༡ བཀའ་སྲུང་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་ལས་བྱང་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་གཏེར་གཞུང་རྣམས་ཀྱི་དབང་། ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲུལ་སྐུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་མཚོ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ། ལྷ་སྲས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་རྩལ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་ཞི་བའི་སྙིང་པོ་བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་སྨྲ་བའི་ཉི་མའམ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ་དེས་སོ། །བསྟན་སྤྲུལ་བཅུ་པ་ལས་ཕུལ་བའོ། །སྤྱོད་རྒྱུད་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔའི་དབང་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས། རྗེ་གུ་ཎ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ཆོག་སྒྲིག་ལ། སྤྱོད་རྒྱུད་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས། གཞན་ཕན་ཟླ་སྣང་སོགས་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ། དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་ཀུན་ཁྱབ། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་གཞན་ཕན་མྱུར་ལམ། མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི། ཆ་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་ཕན་བདེའི་དཔལ་སྟེར། སྨྱུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཟིན་བྲིས་རྣམས་ཀྱི་ལུང་། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། མཁན་རཏྣ་རསྨི། སྲས་ཚེ་ནོར། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་སོ། །ལྟུང་བཤགས་ཆོ་ག་མཁན་རཏྣའི་གསུང་། མཛད་པོ་ནས་སྒོམ་ཚ་ཆོས་བཟང་། རོལ་རྡོར་སྤྲུལ་སྐུ། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་འཆི་མེད། བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །གཏེར་ཆེན་གྱི་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་རྒྱུན་ཁྱེར། ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཆོག་སྒྲིག་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གཙུག་གཏོར་ཐེག་པ་དགུ་འབྲེལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ལག་ལེན་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་པདྨའི་ཐེམ་སྐས་ཞེས་པ་ལ་ནང་གསེས་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ཡོད་པ་དཔེ་ཚན་གཅིག་ཏུ་ཚང་བ། ༦༦ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་བྱང་ཁོལ་ཕྱུང་དུ་བཀོད་པ་པདྨའི་དྲ་བའི་རྒྱན་བཅས་ ༡༢ རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འདི་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་་ཀྱིས་གཏེར་ཁའི་ཐོག་མར་གསུང་ཀྱང་། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་གཏེར་སྟོན་གྱི་དགུང་གྲངས་དང་སྦྲག་ནས་གཏེར་ཁ་བཞི་པར་གསུང་པ། དབང་བཙན་དུ་བྱས་པ་སྟེ། ཐུགས་སྒྲུབ་ས་སྤྲེལ་དབྱུག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དང་འདི་ས་བྱ་ཁྲུམ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བཞེས་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་ཐུགས་སྒྲུབ་ལོ་བརྒྱད་ལ་གསང་ཞིང་། འདི་འཕྲལ་དུ་ཕབ་པས་གཏེར་སྟོན་ཤོག་སེར་གྱི་བརྡའ་མ་བྱང་བ་དེ་གས་ཡིན་ནམ་སྙམ་མོ། །ཡང་གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་ནས་བཞེས་པའི་སྨེ་རྒྱལ་གནས་ཡིག་ཀྱང་ཡོད། ༈ གཏེར་ཁ་དྲུག་པ། རྩ་བ་ཀརྨའི་དམ་ཅན་བྲག་དང་། ཡན་ལག་ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་ཅེས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཟབ་ཆོས་ངོ་མཚར་ཅན་བྱང་བུ་བདུན་སྐོར་གྱི་ཆོས་སྡེ་གཏན་ལ་ཕབས་གྲུབ་རིགས། ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་བྱེད། ལོ་རྒྱུས་ལུང་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་མདོ་བྱང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ཨོ་རྒྱན་རྣམ་ཐར་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ལྡེབ་ཆུང་། ༢༤ དེ་གཉིས་ལྕགས་བྱང་མའོ། །གཞུང་ལ་སྐོར་བདུན་གྱི། དང་པོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་པ་ལ། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ། ལྕགས་བྱང་མ་ཞི་བའི་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དངོས་གཞི་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་ཆེན་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་སྐུར། བཏགས་གྲོལ་གྱི་དབང་། ཚེ་སྒྲུབ་བུམ་དབང་བཅས། ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆེན་ཕན་དབང་བཅུ། ནུས་དབང་ལྔ། གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ། ཞི་ཁྲོའི་དབང་གཉིས། ལྷོ་སྦྱར་བའི་ན་རག་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་དབང་ཆེན། བདུད་རྩི་སྨན་དབང་། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གྱི་གཏོར་དབང་བཅས། ཟང་བྱང་མ་ཞི་བའི་དབང་ཆོག་ངོ་མཚར་སྙིང་པོ་ལྟར་ཞི་དབང་། དབང་ཆོག་རྒྱུད་ལུང་སྙིང་པོ་ལྟར་ཁྲོ་དབང་། ཟུར་འདེབས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཚེ་སྐོར་དབང་རྣམས་སོ། ། ༈ གཉིས་པ་ཁྲིད་ནི། རྩ་རྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་བཤད། དེའི་དགོངས་འགྲེལ་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་ཀྱི་བཤད་པ། ༈ གསུམ་པ་ལུང་ནི། ལྕགས་བྱང་མའི་སྐོར་ལ། རྡོར་སེམས་རྩ་རྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། འདི་ནས་བཟུང་ཚར་ལྔ་ལ་ལྡེབ། ༡༢ རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས། རྒྱུད་ཀྱི་གླེག་བམ་གྱིས་གཞན་དོན་བྱ་ཐབས། བཏགས་གྲོལ་བཅའ་ཐབས། ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་མཐོང་གྲོལ་བྱ་ཐབས། སྒྲུབ་ཐབས་རྩ་བ་ཉི་ཟླའི་རྒྱ་ཅན། སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ། ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པ། ལས་བུམ་སྒྲུབ་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བའི་དབང་སྐུར་ཆོ་ག །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཁྲོ་བོའི་ཕྲིན་ལས། ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བྱང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་གི་ཆོ་ག །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ཟབ་པའི་དབང་གསུམ་མཐའ་བརྟེན་དང་བཅས་པ། ན་རག་སྐོང་བཤགས་ཀྱི་ཆོ་ག །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲུབ་པ། སྨན་གྱི་ཐུན་ཐག་དང་བམ་གྱི་ཐུན་ཐག་ཞལ་ཤེས་ཟིན་ཆུང་འཇམ་མགོན་གསུང་། ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ། སྒྲོན་མ་དྲུག་གི་ཁྲིད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས་ཐབས། འདི་བཟུང་ཚན། ༣།༦ སཙྪ་ཆོ་ག་རྟེན་གསུམ་རབ་གནས་བྱ་བ། གཤིན་དོན་བདུན་ཚིག་ལྷོ་སྒོའི་ཆོ་ག །འདི་བཟུང་ཚན་བཞིར། ༡༢ ཚེ་འདས་ལ་ཟས་གཏད། བར་དོ་ངོ་སྤྲོད། རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་བཅས་རྩ་བའི་ཆོས་སྡེ་ཉི་རྩ་ལྔ། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ལེགས་ལྡན་གཏོར་དབང་། ལེགས་ལྡན་གྱི་བླ་རྡོ་སྟེ། ཚན་ལྡེབ་ཉེར་བརྒྱད་ལྕགས་བྱང་མའོ། །ཟང་བྱང་མའི་སྐོར་ལ། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྒྲུབ་ཐབས། ༡༣ ཞི་བའི་དོན་གྱི་དབང་སྐུར་སྙིང་པོ། ༢༠ ཁྲོ་བོ་དམ་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྙིང་པོར་བསྡུས་པ། ༡༥ ཁྲོ་བོའི་དབང་སྐུར། ༡༨ གསང་བའི་དབང་སྐུར་ཐབས། ཚེ་སྐོར་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་སོགས་ཚན་གསུམ་ལྡེབ། ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཚེ་སྐོར་གསོ་བ་གསུམ་ལྡན་ཏེ་ཆོས་ཚན་བརྒྱད་རྣམས་གཏེར་གཞུང་ཡིན་ནོ། །ཁ་སྐོང་བརྒྱུད་འདེབས། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་རོལ། སྨན་མཆོད། སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས། སྨན་གྱི་ཟིན་ཐོ། འགུགས་བཞུགས། ལྕགས་བྱང་མའི་ཞི་བའི་སྒྲུབ་དབང་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ། ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་དབང་ཉི་མའི་སྣང་བ། ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་དྲིལ་དོང་སྤྲུགས་གི་སྒྲུབ་དབང་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་བཅས་དབང་ཆོག་གསུམ་མོ། །ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཅོ་ལྔ་པའི་གསུང་། ན་རག་སྐོང་བཤགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་སྲས་ཚེ་གྲགས་གསུང་། ༣༦ མངོན་རྟོགས་སབ་ཁ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ཟང་བྱང་མའི་ཞི་བའི་དབང་ཆོག་ངོ་མཚར་སྙིང་པོ། ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་རྒྱུད་ལུང་སྙིང་པོ། ཚེ་སྒྲུབ་དབང་གི་ཟུར་འདེབས། བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་རྣམས་རྗེ་གུ་ཎས་གསུང་ཡིན་ནམ། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ལྔ། རྒྱལ་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ། རྒྱལ་པོ་ཛ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། ཨིནྡྲ་བྷོ་དྷི། སེང་ན་ར་ཛ། ཨུ་པ་ར་ཛ། གོ་མ་དེ་ཝི། སྒེགས་པ་རྡོ་རྗེ། ཡང་རྒྱལ་པོ་ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། རོ་ལང་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། སངས་རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་ལ། པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ། མཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། རྨ་གཉག་གནུབ་གསུམ། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། །དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་དབང་རྗེ་གུ་ཎ། མཆོག་གླིང་གཉིས་པ་དཀོན་མཆོག་འགྱུར་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། ། ༈ གཉིས་པ་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ཟབ་པ་ལ། དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། དབང་ཆོག་རིན་པོ་ཆེ་མྱུ་གུ་ལྟར་ལྕགས་བྱང་མའི་རྩ་བའི་དབང་། ཟང་བྱང་མའི་སྐོར་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་ཚེ་དཔག་མེད་སྐོར་རིགས་ལྔ་རྒྱན་གཅིག་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་དབང་བཞི། བདེ་ཆེན་བཅུད་འདྲེན་ལྟར་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཟླུམ་པོ་བཞི་དབང་། རྡོ་རྗེའི་མྱུ་གུ་ལྟར་བླ་མ་དྲག་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་སྨད་ལས་བསྒྲལ་དབང་དང་བཅས་པ། ཆུ་ཤེལ་བུམ་བཟང་ལྟར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་གདུག་དཀར་གྱི་དབང་། གསེར་གྱི་བུམ་བཟང་གི་སྟེང་ནས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སོ་སོར་འབྲང་མའི་དབང་། པདྨ་རཱ་གའི་བུམ་བཟང་ལྟར་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རིག་བྱེད་མའི་དབང་། གསང་སྒྲུབ་བདུད་རྩིའི་བྱིན་རླབས་བཀའ་རྒྱ་མ། དེའི་བཀའ་སྡོད་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་དབང་ཆོག་སིནྡྷུ་རའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བཀའ་གཏད་གཅིག་བརྒྱུད་མ། གཡུ་ཡི་བུམ་བཟང་གི་སྟེང་ནས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་དབང་། འདོད་རྒུ་ཆར་འབེབས་ལྟར་ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་རྣམས་ཐོབ། གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་གུད་སྦས་ལྟ་བའི་ཚེ་ཁྲིད་རྩ་གསུམ་ཀུན་དྲིལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུན་བཤད། གསུམ་པ་ལུང་ལ། རྩ་གསུམ་ཀུན་དྲིལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་བཞི་ལེའུ་བརྒྱད་པ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དབང་བཞི་ཆིག་རྫོགས་སུ་བསྐུར་བ་བཅས་ལྕགས་བྱང་མ་ཚན་གསུམ། ཚེ་དཀར་ལས་བྱང་པདྨའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཚེ་འགུག་པདྨའི་ཞགས་པ། ཚེ་ཡི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དང་། གུད་སྦས་ལྟ་བའི་ཚེ་ཁྲིད། གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་ཤོག་གཅིག་མ། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པའི་ལས་བྱང་། དེའི་དབང་ཆོག་མེ་ཡི་ཕྲེང་བ། དམ་རྫས་རོལ་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྐུ་ཚབ་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་གཙུག་གཏོར་ནག་མོའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ། གཙུག་གཏོར་སྔོན་མོའི་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ། གཙུག་གཏོར་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་བྱད་ཁྲོལ་གཏེར་ཆེན་དང་བཅས་པ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སོ་སོར་འབྲང་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ (འོག་གི་དབང་ཆོག་འདི་མཐར་ཡོད་) དབང་ཕྲིན་སྒྲུབ་དང་བཅས་པ། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རིག་བྱེད་རྩལ་རིག་བྱེད་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སོགས་ཚན་ལྡེབ། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ནང་སྒྲུབ་ཤོག་གཅིག་མ། གཏོར་འབུལ་བསྟོད་པ་ཕྲིན་བཅོལ་མ། གསང་སྒྲུབ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ། གུད་བྱང་དབང་གི་ཐིག་ལེ། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་སྐུར། སྦྱིན་བསྲེག །ལས་སྦྱོར་རླུང་འཁོར། སཙྪའི་ལས་སྦྱོར་དབང་སྡུད་རྫས་སྒྲུབ། གནད་བྱང་ཆིག་བརྒྱུད་མ། དབང་གི་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་སྲུང་དང་། དེའི་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲུབ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་སྲུང་བཟློག་བསད་པ་དང་བཀའ་སྡོད་དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོ་བཅས། འོག་གི་དབང་ཆོག་འདི་ནང་དུ་ཡོད། ནོར་བདག་ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་གྱི་གསོལ་ཁ་དང་། དེའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཀའ་གཏད་བཅས་ཆོས་ཚན་ཉེར་བཞི་ཟང་བྱང་མ། ཡང་ཟབ་གསེར་བྱང་མ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གཡུ་བྱང་མ། མཐར་ཐུགས་སྙིང་པོའི་གནད་བྱང་སྟེ། དེ་རྣམས་གཏེར་གཞུང་དང་། ༈ ཁ་སྐོང་ཆོག་སྒྲིག་ལ། རྩ་གསུམ་བརྒྱུད་འདེབས་པདྨའི་རྒྱུད་མང་། སྨན་མཆོད། དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་མྱུ་གུ། ཚེ་དཀར་བརྒྱུད་འདེབས་གཡའ་ལུང་མ། ཚེ་དཀར་ལས་བྱང་། སྔོན་འགྲོའི་ཟུར་འདེབས། སྨན་མཆོད། རྒྱུན་ཁྱེར་པདྨའི་སྙིང་པོ། དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། རྣམ་སྣང་ཚེ་དཔག་མེད་སྒྲུབ་པའི་ཟིན་བྲིས་གཏེར་ཆེན་གསུང་། རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་སྒྲུབ་ཁོག་ཁྲིགས་བསྡེབ་འཆི་མེད་གཏེར་མཛོད་ཚེ་དབང་གྲགས་པའི་གསུང་། གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་བཅུད་འདྲེན། བླ་མ་དྲག་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་མངས། སྨན་མཆོད། རྡོ་རྗེ་གདུགས་དཀར་དབང་ཆོག་ཆུ་ཤེལ་བུམ་བཟང་། གཏོར་ཆེན་ཆོ་ག་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་སེལ་བཅས་གུ་ཎའི་གསུང་དང་། གཙུག་གཏོར་བཀའ་གཏེར་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། སྔོན་ཆིངས། མཇུག་ཆིངས། སྨན་མཆོད། བསྙེན་སྒྲུབ་ཛབ་ཀྱི་བྱང་བུ། སྐོང་བ་མི་མཐུན་གཡུལ་རྒྱལ། མཆོད་བསྟོད་ཚེ་འགུགས། དགུགས་བཞུགས། གཏོར་བཟློག་ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ། གཏོར་བཟློག་བསྡུས་པའི་བཅའ་ཟིན། མདོས་ཆོག་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན། སྔགས་དོན་མཚན་གསལ་རཏྣའི་གསུང་། སོར་འབྲང་མའི་དབང་ཆོག་གསེར་གྱི་བུམ་བཟང་། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོ། ཁྱེར་བདེ། རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ། སྐོང་བ་བདེ་ཆེན་རབ་དགྱེས། དབང་ཆོག་པདྨ་ར་གའི་བུམ་པ། ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲུབ་བྱ་ཚུལ་པདྨ་ར་གའི་ཆུན་པོ། མེ་མཆོད་བརྟན་གཡོའི་ལྕགས་ཕྱེད་བསྡུ་བའི་ཁབ་ལེན། བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་གྱི་དབང་ཆོག་སིནྡྷུ་ར་ཡི་ཆུ་རྒྱུན། སྡེར་མོའི་དབང་ཆོག་གཡུ་ཡི་བུམ་བཟང་རྣམས་རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་མྱུ་གུ་དང་། ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་དབང་ཆོག་དགེ་ལེགས་འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེབས་གཉིས་རྗེ་མཉྫུ་གྷོ་ཥས་གསུང་རྣམས་སོ། །བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན། སྤྲུལ་སྐུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། འཇམ་མགོན་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། རྗེ་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། གཉིས་ཀ་ལས་མཛོད་ལྔའི་མངའ་བདག་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་འཛིན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ཉིད་ལས། རྗེ་གུ་ཎ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། ། ༈ གསུམ་པ་གཤིན་རྗེ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་པ་ལ། དབང་དང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་གྱི། དང་པོ་རྩ་བ་ལྕགས་བྱང་མའི་དབང་ཆོག་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་བཅུད་འབེབས་ལྟར་སྩལ་བའི་དབང་། ཤོག་དྲིལ་དྲུག་པ་ལྟར་བམ་ཆེན་གསང་མོའི་དབང་། ཤོག་དྲིལ་བཅུ་གཅིག་པ་ལྟར། སུ་རི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབང་སྐུར་དང་བཅས་པ། ཁྲ་ཟིན་གཤིན་གཟའ་དྲེག་པ་སྡེ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་གཏད་བཅས། ཟང་བྱང་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དབང་སྐུར་ལྟར་འཁོར་ལོ་དྲུག་བསྡོམ། གདོམ་དབང་ལག་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ཟབ་རྒྱས་སུ་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་བྱུང་ངོ་། །དབང་ཆོག་འཁོར་ལོའིབཅུད་འདྲེན་ལྟར་ཟང་བྱང་མ་རྒྱུད་ལུགས་གཤིན་རྗེ་འཁོར་ལོ་རོལ་པའི་དབང་བཞི་མཐའ་བརྟེན་ལས་སྦྱོར་རྗེས་གནང་བཅས་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྲིད་ལ། ཤོག་དྲིལ་དང་པོ་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་གཉིས་པ་ལུང་གི་བཤད་པ། འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་བཅས། གསུམ་པ་ལུང་ལ། ཤོག་དྲིལ་དང་པོ་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་དུམ་གཙུག་ལག་དཔལ་དགེའི་ཐུགས་བཅུད། གཉིས་པ་ཡང་གསང་གི་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་བརྒྱུད་མ། ཤོག་དྲིལ་གསུམ་པ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། བཞི་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ། ལྔ་པ་ཚོམ་བུ་བུམ་བསྒྲུབ། དྲུག་པ་བམ་གྱི་སྒྲུབ་པ་བམ་དབང་བཅས། བདུན་པ་དབང་གི་ཆོ་ག །ཤོག་དྲིལ་བརྒྱད་པ་བསྒྲལ་ལས། དགུ་པ་དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག །བཅུ་པ་སྟོབས་ཆེན་མཆོད་རྟེན་གྱི་འཁོར་ལོ་བཅའ་ཐབས། བཅུ་གཅིག་པ་སྟོབས་ཆེན་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་ཐབས་པུ་རིའི་དབང་ཆོག །བཅུ་གཉིས་པ་སྲུང་འཁོར། བཅུ་གསུམ་པ་ཟློག་འཁོར། བཅུ་བཞི་པ་བསད་འཁོར་བྲི་ཐབས། བཅོ་ལྔ་པ་ཚེ་འགུགས་པ། བཅུ་དྲུག་པ་འཕང་བ་ཟོར་གྱི་ལས། བཅུ་བདུན་པ་སྲུང་བསད་ཟློག་པའི་དམིགས་རིམ། བཅོ་བརྒྱད་པ་དུག་ཁྲག་གི་ལས་སྦྱོར། བཅུ་དགུ་པ་ཧོམ་གྱི་ལས། ཉི་ཤུ་པ་མནན་གཏད་ཀྱི་ལས་རིམ། ཉེར་གཅིག་པ་ཀིང་ཀང་གཟའ་ཡི་སྒྲུབ་ཐབས། ཉེར་གཉིས་པ་ཁྲ་ཚ་ཟིན་ཕུང་གི་སྒྲུབ་ཐབས། ཉེར་གསུམ་པ་གཟའ་བདུད་དགྲ་ལ་འགྱེད་པ། ཉེར་བཞི་པ་བཀའ་ཉན་འཆི་བདག་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྕགས་བྱང་མ་ཆོས་སྡེ་ཉེར་བཞི། ༤༣ འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དབང་སྐུར་མན་ངག་གསལ་བྱེད། ལྷ་ཁྲིད་འཁོར་ལོའི་ཅན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མཛོད་ཡང་གསང་སྙིང་གི་ཐ་རམ། བསྐྱེད་རིམ་མཛོད་ཀྱི་ཐ་རམ་འགྱེད་པའི་ལྡེ་མིག །རླུང་སྔགས་བཟླ་བ་རྩ་རླུང་གི་མཛོད་པདྨའི་རྒྱ་ཅན། རྩ་རླུང་མཛོད་ཀྱི་ཐ་རམ་འགྱེད་པའི་ལྡེ་མིག །ལྟ་བའི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མཛོད་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཅན། རྫོགས་རིམ་མཛོད་ཀྱི་ཐ་རམ་འགྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་བཅས་བདུན་པ་འཁོར་ལོ་དྲུག་གདམས་སྐོར་དང་། གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་གྱི་སྐོར། གཤིན་རྗེ་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་འཁོར་ལོ་རོལ་པ། ལྷ་དབང་བཀོལ་བྱང་སྟེ་ཟང་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེ་དགུ། སྟོང་སྲོག་གསུམ་གྱི་མན་ངག་ཡང་ཟབ་གསེར་བྱང་མ་རྣམས་གཏེར་གཞུང་ངོ་། །རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་ལ། བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་དཔུང་བསྐྱེད། སྔོན་གཏོར། སྨན་མཆོད། སྔགས་བྱང་། བསྐང་བ་ཡོངས་རྫོགས་མ། འགུགས་བྱང་། ཐུན་གཏོར། དབང་ཆོག་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་བཅུད་འབེབས་རྣམས་ལྕགས་བྱང་མའི་སྐོར། འཁོར་ལོ་དྲུག་གདམ་སྐོར་གྱི་ཟིན་བྲིས། ཟུར་དུ་གསལ། འཁོར་ལོའི་ཞལ་ཤེས། འཁོར་ལོ་རོལ་པའི་དབང་ཆོག་འཁོར་ལོའི་བཅུད་འདྲེན་རྣམས་སོ། །གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་གྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པའི་ལག་ལེན་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་བཅུད་འདྲེལ། དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཆོས། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། ཤིནྟིཾ་གརྦྷ། བ་སུ་དྷ་ར། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། བཻ་རོ་ཙ་ན། ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག །དམ་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ། མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། མཆོག་སྤྲུལ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། ཟུར་མང་བསྟན་སྤྲུལ་བཅུ་པ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ལྕགས་བྱང་མའི་རྩ་བ་བམ་སུ་རིའི་དབང་གཟའ་ཁྲ་ཟིན་གསུམ། ལས་གཤིན་གཏེར་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་གཏད། ཤོལ་དྲིལ་ཉེར་བཞི་པའི་ལུང་བཅས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་རྗེ་གུ་ཎ་ལས། འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ངུར་སྨྲིག་ཟོལ་སྟོན། འཇམ་དབྱང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། དེས་ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། དེས་དབང་གི་སྐོར་བསམ་སྤྲུལ། ལུང་སྐོར་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། དེ་གཉིས་ནས་སོ་སོའི་དབང་ལུང་བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་༸དཔལ་ཀརྨ་པ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་ཕུལ་བའོ། །འདི་སྐོར་ཟུར་དུ་གསལ། ཚེ་བདག་འདོན་ཟིན་ལྕགས་ཐག་གནད་སོགས། མཇུག་བཀའ་བཀྱོན་མ་གནང་ཞུ་ཞུ་བར་མཁན་རཏྣའི་གསུང་བཅས། འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་བསྟོད་བསྐུལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་མང་གཏེར་སྲས་ཚེ་གྲགས་གསུང་ཉིད་ནས། བསམ་རྒྱམ། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན། དེ་ལས་སོ། ། ༈ བཞི་པ་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་ཟབ་པ། ལྕགས་བྱང་མི་བཞུགས། ཟང་བྱང་དངུལ་བྱང་གཉིས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་དང་པོ་ནི་དབང་ཆེན་འདུས་པའི་དབང་གི་ཕྲེང་བ་གཏེར་གཞུང་ལྟར་དབང་བཞི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བཀའ་རྒྱ་ཅན་དང་། དེའི་གཏོར་དབང་པདྨའི་ཟིལ་ཐིག་ལྟར་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་ཀྱི་གཏོར་དབང་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ལུང་ལ། དབང་ཆེན་འདུས་པ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཡང་ཕྱུང་དམར་པོ། བསྐྱེད་རིམ་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ། གསུང་གསང་སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར། དྲག་སྔགས་བསྙེན་པ་བསྐྱལ་ལུགས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པ། ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། དབང་ཆེན་འདུས་པའི་དབང་གི་ཕྲེང་བ། གཏོར་མའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ། གཏོར་མའི་ལས་ཀྱི་འཕྱང་བཅས་དགུ་ཟང་བྱང་མ་དང་། ལུང་ལུགས་རྟ་མགྲིན་སྙིང་པོ་དོན་འདུས་ལས་བྱང་དང་། དེའི་སྨིན་བྱེད་གཏོར་མའི་དབང་སྐུར་གཉིས། དངུལ་བྱང་མ་དང་། དབང་ཆེན་འབར་བ་རྩ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཅས་གཏེར་གཞུང་། ཆོག་སྒྲིག་སྐོར་ལ། གཏེར་སྟོན་གྱི་མཛད་པའི་གཏོར་བཟློག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ། སྙིང་པོ་དོན་འདུས་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས། རྗེ་གུ་ཎས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་རང་འབར། སྨན་མཆོད་མཆིམས་ཕུ་མ། སྐོང་བ་དབེན་རྩ་མ། སྙིང་པོ་དོན་འདུས་ཀྱི་གཏོར་དབང་པདྨའི་ཟིལ་ཐིག་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཕྱག་ན་པདྨོ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། ལྷ་མོ་ཙནྜ་ལི། ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ། མི་ཏྲ་ཛཱོ་ཀི། པདྨ་འབྱུང་གནས། ནུབ་འབྱིན་པ་མེ། མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། ཨརྱ་པ་ལོ། མཆོག་གླིང་། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། གཏེར་སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། ། ༈ ལྔ་པ་ཡང་དག་མཆོག་གི་ཟབ་པ་ལ། དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱོར་དང་། གྲུབ་གཉིས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་གཉིས་ལྟར་རྩ་དབང་སྐོང་ཆོག་དབང་ཚེ་དབང་བཅས། བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ལམ་ལྟར་ཟླ་གམ་ང་བརྒྱད་པའི་དབང་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྲིད་ནི། ཐུགས་ཁྲིད་གཏེར་གཞུང་ལྟར་སྨིན་ཁྲིད་ཞིབ་རྒྱས་སུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གུ་ཎས་ཞབས་ཀྱིས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། །གསུམ་པ་ལུང་ནི། ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཉི་ཟླ་འབར་བ། རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ། ཟབ་པའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བ། རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ་ཟླ་གམ་ཤོག་གཅིག་མ། ཉམས་ལེན་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། ཐབས་ལམ་རིམ་སྐྱེས་པ་ལ་གདམས་པ། ཐབས་ལམ་གཅིག་ཆར་བ་རྣམས་གདམས་པ། ཕྱག་རྒྱ་བརྟག་ཐབས། ཕྱག་རྒྱའི་བཅུད་བསྡུས། དབང་པོ་ལག་པའི་བཅུད་ལེན། ཐུགས་ཁྲིད་ཟབ་མོ། རུ་ལུའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ། རུ་ལུ་ཐུན་མོང་སྒྲུབ་པ། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བསྒྲུབ་པ། ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས། ཉམས་ཆགས་བསྐང་བའི་ཆོ་ག་སྟེ་བཅུ་བདུན་ལྕགས་བྱང་མ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་གཅིག་དྲིལ། སྒྲུབ་ཆེན་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་གཉིས་ཟང་བྱང་མ་སྟེ་ཆོས་སྡེ་བཅུ་དགུ་གཏེར་གཞུང་ཡིན། ཁ་སྐོང་ཆོག་སྒྲིག་སྐོར་ལ། གཏེར་ཆེན་གྱི་མཛད་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མན་ངག་ཁྲིག་སྡེབ་བདེ་ཆེན་མྱུར་ལམ། རྩ་གར་བདེ་ཆེན་རོལ་པ། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་བདེ་ཆེན་རྣོན་པོའི་བཅུད་ལེན། བརྒྱུད་འདེབས་དང་སྨན་མཆོད་མཁར་ཆུར་མཛད་པ། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱོར་དང་ཚེ་དབང་གྲུབ་གཉིས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་གུ་ཎས་མཛད་པ་རྣམས་ཐོབ་པའི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ །མཉྫུ། རོ་ལང་བདེ་བ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཧཱུྃ་ཀ་ར། རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། མཁར་ཆེན་བཟའ། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། གཏེར་སྲས་ཚེ་ནོར། དབང་བསམ་སྤྲུལ། ལུང་འཆི་མེད། དེ་སྐུ་མཆེད་སོ་སོ་ནས་དབང་ལུང་བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ལ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ཡང་དག་ཟླ་གམ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་དང་། དེའི་འདོན་ཟིན་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་མཇུག་ངོགས་གཉིས་མཛད་པ་པོ། རཏྣ་བི་ཛ། ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ། གཏེར་སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། །དབང་ཆོག་ལུང་ཡང་ནོན། ཡང་ཟབ་གསེར་བྱང་མ་འཇའ་ལུས་སྒྲུབ་པའི་དབང་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ནས་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། །གསེར་བྱང་མའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པའི་ལག་ལེན་གསེར་སྡོང་གཡུ་བྱང་གི་མེ་ཏོག་གནད་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྙིང་པོའི་སྤྲས་པ་དཔལ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། ༈ དྲུག་པ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཟབ་པ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ། ལྕགས་བྱང་མའི་དབང་རིག་མཆོག་གསང་བའི་བཅུད་ལེན་ལྟར་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་དང་། སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་དབང་སོ་སོར་ཕྲལ་བ། ཤྭ་ནའི་སྲོག་གཏད་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ། ཟང་བྱང་མའི་རིག་འཛིན་ཕུར་པའི་དབང་སྐུར། སྨད་ལས་སྲོག་ཕུར་གཏད་པའི་དབང་ཆེན། ཡོངས་རྫོགས་ཤྭ་ན་ཆེན་པོའི་གཏོར་དབང་བཅས་ཀྱི་སྨིན་པར་བྱས་ནས། གཉིས་པ་ཁྲིད་ལ། ཕུར་བཞི་དོན་ཆེན་དམ་པའི་རྒྱུད་བཤད། དེའི་ལུང་གི་བཤད་པ། གསུམ་པ་ལུང་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་དུམ་ཕུར་བཞི་དོན་ཆེན་དམ་པའི་རྒྱུད། རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ། གནད་ཐེབས་གབ་པའི་བྱང་བུ། མན་ངག་གབ་བྱང་། རྩ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་འདུས་པ། རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་བྱིན་རླབས། ཕུར་པ་བསྐོས་གདབ། ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་གི་ཚེ་འགུགས། ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆོ་ག །འཁོར་ལོའི་གདམས་པ། ཅོག་བརྡུང་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། སྨད་ལས་ཨེ་ཁྲོམ་གྱིས་ཕྲིན་ལས། རིག་འཛིན་བསྐུལ་བ། ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ། དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསྐུལ་བ། སྨད་ལས་གདབ་ཁ། དམར་ཆེན་དྲག་པོའི་གཏོར་ཟློག །གཏོར་ཟློག་གི་འཕྱང་། ཁྱུང་ཟློག །བཟློག་བྱང་དང་། ཟོར་སྒོ་དབྱེ་བ་རྣམས། འཕང་བ་ཟོར་གྱི་ལས། བསྲེག་པ་ཧོམ་གྱི་ལས། མཐའ་སྡུད་མནན་པའི་ལས། ལྕོགས་རླུང་གློ་བུར་དུ་བསྒྲུབ་པ་སྟེ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེ་ཉེར་ལྔ་དང་། གྲི་འདུལ་གྱི་ཆོ་ག །བསྟོད་བསྐུལ། བཀའ་སྲུང་སྒྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས། བཀའ་སྲུང་ཤྭ་ན་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་སོགས་ཤྭ་ན་ཚན་བཞིར་ལྡེབ། ཕུར་པའི་གཏོར་ཆོག །བཀའ་སྲུང་ཤྭ་ན་ཆེན་པོའི་བསྐང་བའི་ལས་རིམ། ཤྭ་ན་ཆེན་པོའི་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་སྟེ་ཐུན་མོང་དྲུག་གུད་དུ་སྦས་པའི་སྐོར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་ཀྱི་སྲོག་ཕུར་གཏད་པ། རིག་འཛིན་ཕུར་པའི་དབང་སྐུར། ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བསྙེན་བསྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱིས་ཤྭ་ན་སྒྲུབ་པའི་མན་ངག་སྤུ་གྲི་འབར་བ། དགྲ་བགེགས་ལྕོགས་རླུང་གི་མན་ངག་གི་རལ་གྲི་ཕྱུང་རྡིག་བཅས། ཆོས་ཚན་ལྔ་པོ་གཅིག་བརྒྱུད་ལས་མི་སྤེལ་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་པ། དེ་ལྟར་ཟང་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེ་བཅུ་གཉིས་རྣམས་གཏེར་གཞུང་ངོ་། །མན་ངག་གབ་བྱང་གཏེར་སློབ་རྣམས་གདམས་པ། ཁ་སྐོང་གཏེར་ཆེན་གྱི་མཛད་པ་སྐོར་ལ། བདག་འཇུག་བདེ་ཆེན་རབ་འབར། ཨེ་ཁྲོམ་དང་འབྲེལ་བའི་གདབ་ཁ་གཏོར་ཟློག་བདུད་འཇོམ་མཚོན་ཆ་གཉིས། ཁོག་དབུབ་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་བཅས། བརྒྱུད་འདེབས་དང་སྨན་མཆོད་ཟླ་སྤྲུལ་གསུང་། སྐྱབས་སེམས་འཛམ་བསྐུལ། སྔགས་བྱང་། རྗེ་གུ་ཎས་མཛད་པའི་སྐོང་བ་བདུད་འདུལ་གླིང་མ། རྩ་བའི་དབང་ཆོག་རིག་མཆོག་གསང་བའི་བཅུད་འབེབས། ཤྭ་ནའི་སྲོག་གཏད་བཀའ་བབས་དང་པོ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ། ཤྭ་ནའི་དབང་ཆོག་མཐུ་རྩལ་ནུས་པའི་བཅུད་འབེབས་བཅས་དང་། ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་ཤྭ་ན་ཆེན་པོའི་སྨད་ལས་སྲོག་ཕུར་གཏད་པའི་དབང་སྐུར་རིགས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་རྫོང་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པའི་གསུང་བཅས་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། མཁའ་འགྲོ་ལས་གྱི་དབང་མོ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། རྗེ་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་ནོར་ནས་དབང་ཀརྨ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། ལུང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ནས། དེ་གཉིས་ནས་དབང་ལུང་སོ་སོར་དུས་གཅིག་ལ་བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེར། དེ་ལས་སོ། །ཡང་གཏེར་གཞུང་ལྕགས་བྱང་མའི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་གཏེར་ཆེན་ནས། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ། སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། དེ་ལས་བསམ་སྤྲུལ་དང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ནས་གསན། བསམ་སྤྲུལ་ནས་དབང་། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ནས་ལུང་བཅས་བསྟན་སྤྲུལ་ནས་གསན། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །མཁན་རཏྣས་མཛད་པའི་ཕུར་པའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་བསྲེག་ཚན་བཞི། ཕུར་པའི་རྩ་འཆམ་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པ་དང་། ཟབ་ཕུར་བསྒྲལ་འཆམ་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་བཅས་གཏེར་ཆེན་གསུང་། ཅོག་བརྡུང་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་ཡང་ཐིག །ཅོག་བརྡུང་ལུགས་ཀྱི་ཟློག་པ་རལ་གྲི་ཕྱུང་སྟེག །ཕུར་པའི་སྤྱི་དོན་རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ལུང་ཟབ་དོན་བང་མཛོད། དྲིས་ལན་སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོའི་དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་། མཁན་རཏྣ་ལས་གནས་སྤྲུལ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། དེས་བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། །གཏེར་སྲས་ཚེ་ནོར་གྱི་མཛད་པའི་ཡང་ཕུར་སྦྲགས་མའི་ཚོགས་སྒྲུབ་ལག་ལེན་ཟླ་གཞོན་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་། ཕུར་པའི་ལྷ་ཁྲིད་རིག་འཛིན་ཞལ་ལུང་ཀརྨ་རིན་ཆེན་བདེ་བའི་མྱུ་གུས་བྲིས་པ། དེ་ལས་གནས་དགོན་མཆོག་སྤྲུལ། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་སོ། །ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་གི་ཟིན་བྲིས་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་དིལ་ཡག་ས་བཅུ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་བྱང་ཆུབ་ཉི་མས་མཛད་པ། དེ་ལས་སྟོང་ནག་བླ་མ་ཚེ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བླ་མ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། ཟུར་མང་བསྟན་སྤྲུལ་བཅུ་པ། དེས་སོ། །ཕུར་པའི་ཚེ་གཡང་དཔལ་བཻའུ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་སྤྲུལ་གྱི་མཛད་པ། ༈ བདུན་པ་རྐྱེན་བཟློག་མ་ཟབ་པ་དཔལ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ཆོག་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་ལྟར་དབང་བཞི་མདོས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་སྟེ། གཉིས་པ་ཁྲིད་ལ། མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཀལ་པ་དུམ་བུའི་རྒྱུད་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དུ་བཤད་པ། གསུམ་པ་ལུང་ལ། མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཀལ་པའི་དུམ་བུའི་རྒྱུད། མ་མོ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྨིན་བྱེད། རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། ཕྲིན་ལས་མ་མོ་རོལ་པ། སྲིད་པ་མ་མོའི་གསོལ་ཀ །མ་མོའི་སྤྱི་བསྐང་། སྲིད་པ་མ་མོའི་མདོས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྟེ་ཆོས་ཚན་བདུན་པོ་ལྕགས་བྱང་མ་ཡིན། འདི་ལ་བྱང་བུ་གཞན་རྣམས་གཏན་ལ་མ་ཕེབས་སོ། །འདིའི་གྲས་བདུད་རྩི་སྨན་ཟབ་ཞི་བ་ཞེ་གཉིས་སྐུའི་སྦྱང་བ། རིག་སྔགས་གསུང་གི་སྦྱང་བ། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱང་བ་སྟེ་ཚན་གསུམ། གཙོ་བོ་ཡོན་ཏན་བདུད་རྩིའི་ཟབ་པ་བཀའ་འདུས་གསང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་དེའི་འཕྲོས་མ་ཕབས་སོ། །ཆོག་སྒྲིག་སྐོར་ལ། བརྒྱུད་འདེབས་རྟགས་པའི་རྒྱལ་མོའི་དགྱེས་གླུ། མཆོད་པའི་ཟུར་འདེབས། སྨན་མཆོད། དབང་ཆོག་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་རྣམས་རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་། བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོར་སེམས། རྫོགས་ཆེན་སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས། དཔལ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ། ལྷ་མོ་ཡོང་འཁྱུད་དབང་མོ། དྷ་ན་སཾ་ཀྲི་ཏ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེ། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། ཚེ་ནོར་ལས། བསམ་སྤྲུལ་དང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་གསན། བསམ་སྤྲུལ་ལས་དབང་། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ནས་ལུང་། བསྟན་སྤྲུལ་ནས་གསན། དེས་ཕུལ་བའོ། །ཡང་གཏེར་གཞུང་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱུད་བཤད་བཅས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ནས། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ་དང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། དེ་གཉིས་ནས་དབང་ལུང་སོ་སོ་ནས་བསྟན་སྤྲུལ་གིས་གསན། དེ་ལས་སོ། །ལྕགས་བྱང་མ་རྩ་བའི་སྤྱི་ཆིང་སྐོར་ལ། ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོའི་སྤྱི་ཆིང་། ཕྲིན་ལས་མཇུག་གི་སྤྱི་ཆིང་། གཞན་དོན་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཀྱི་སྤྱི་ཆིང་། སྒྲུབ་པའི་ཉུལ་ལེ་བསྐྲད་པའི་ཡིག་ཆུང་། སྦྱིན་བསྲེག་གི་སྤྱི་ཆིང་། གཏེར་སྲུང་དྲེག་པ་སྡེ་ལྔའི་གཏོར་ཆོག་སྟེ་ཆོས་ཚན་དྲུག །ལྕགས་བྱང་མ་བཅས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཆོས་སྡེ་དེས་ཚང་ངོ་། །ཡན་ལག་གི་ཆོས་སྐོར་ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་གསང་བདག་དྲེག་འདུལ་གཙོ་རྐྱང་མའི་དབང་། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་འཁོར་ཅན་གྱི་དབང་། དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་དབང་། དྲང་སྲོང་ལོག་ཏྲིའི་དབང་། བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་གྱི་དབང་བཞི་བསྒྲལ་དབང་ཅན། མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་ཆེན། མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་དབང་རྣམས་དབང་ཆོག་སྒྲིག་མ་ལྟར་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ། གསང་སྒྲུབ་དྲེག་འདུལ་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་བཅས། བཀའ་སྲུང་དྲེག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། བཞུགས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་བྱང་བུ། བཀའ་སྲུང་དྲེག་པའི་མཆོད་བསྟོད། དྲེགས་པའི་དབང་གི་ཆོ་ག །བཀའ་སྲུང་དྲག་སྔགས་སྒྲུབ་པ། བསྐུར་རླབས་དྲང་བཞུགས་ཕྱག་མཆོད་བྱང་བུ། བསྟོད་པ་བྱང་གཅིག་མ། བཀའ་སྲུང་དམོད་པའི་དབང་བསྐུར། དྲང་སྲོང་ལོག་ཏྲིའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་། བཀའ་སྲུང་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས། ལེགས་ལྡན་གྱི་རྟགས་བསྟོད། མགོན་པོའི་སྐོང་བཤགས། ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་ཚོགས་མཆོད། ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་རིམ་པ། མ་ཧཱ་ཀའི་སྒྲུབ་ཐབས། སྲུང་བཟློག་བསད་གསུམ་གྱིས་ཡིག་ཆུང་། སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ་བསྲེག་འཕང་། མནན་པའི་མན་ངག །ལས་སྦྱོར་དགྲ་བགེགས་འདུལ་བའི་སྨད་ལས། ལེགས་ལྡན་གྱི་བེང་སྒྲུབ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་དབང་སྐུར་ཐབས་རྣམས་དང་། ཕྱག་བཞིའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལ་གསོལ་ཀ །སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ཆོག །ལས་མཐའ་བཅས་ཚན་གཅིག་ལ་ཚང་བ་མགོན་མ་ནིང་ཤོག་དྲིལ། ལས་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དེའི་མན་ངག་དབང་བསད་སྔགས་བསྐུལ་བ་རྟེན་འཛུག་བཅས་སྡེ་ཚན་གཅིག །རུ་མཚོན་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་སྟེ། ཕལ་ཆེར་ཟང་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེ། ཁ་སྐོང་ཆོག་སྒྲིག་སྐོར་ལ། གསང་བདག་དྲེག་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་སྐུར་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེའི་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག །འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་དབང་ཆོག་མཐུ་སྟོབས་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག །དྲག་སྔགས་བརྒྱུད་འདེབས། ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་པའི་གསུང་། དྲག་སྔགས་བརྒྱུད་པའི་སྨན་མཆོད། དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་དྲག་རྩལ་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག །དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཞི་ཁྲོའི་ཕྲིན་ལས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་རིག་སྔགས་བཅུད་ཀྱི་ཞུན་ཐིག །མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གྱི་དབང་ཆོག་ངོ་མཚར་གསང་བ་རབ་འབྱེད། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྒོ་འཕར་རབ་འབྱེད། སྲས་མཆོད་མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་དབང་ཆོག་མཐུ་དབང་དྲག་རྩལ་རབ་འབྱེད་རྣམས་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་དང་ཟབ་བདུན་སྤྱི་ཡི་བཀའ་སྲུང་དྲེག་པ་སྡེ་ལྔའི་གསོལ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་གཏེར་ཆེན་གྱི་མཛད་པ་དང་། སྲོག་གཏད་ཟིན་ཏིག་མཁན་ཆེན་རཏྣའི་གསུང་བཅས་སོ། །དེ་དག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི་གཏེར་ཆེན་ཡན་ཆད་ལ་འདྲེན་ཚུལ་མང་ཡོད། གཏེར་ཆེན་ཉིད་ནས། པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། དེས་གཏེར་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ་ནས་དབང་། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ནས་ལུང་གསུང་ནས། བསྟན་སྤྲུལ་ཉིད་ལ་ཐོབ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །སྲུང་མ་སྤྱི་གཏོར་གསང་གསུམ་དགྱེས་རོལ། ལེགས་ལྡན་ཟློག་པ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་དང་། ཚེ་འགུགས་དག་པ་གསུམ་ལྡན་མི་ཤིག་དབང་གི་ཐིག་ལེ། གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། དེའི་རྗེས་འབྲང་དང་། དྲག་བསྐུལ་རྣམས་མཁན་པོ་རཏྣའི་གསུང་གི་བཀླག་ལུང་ཐོབ། ༈ གཏེར་ཁ་བདུན་པ། གསུང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་མཆོག་ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་རང་བྱོན་ཡོད་པའི་གནས་ནས་མཛོད་ལྔ་སྒྲོམ་གསུམ་གྱི་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པའི་གདམ་སྐོར་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལས། བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕྲོ་གཞིའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ཐུགས་སྒྲུབ་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ། ཐོག་མར་དབང་ཆོག་སྒྲིག་མ་ལྟར་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཟབ་མོའི་ཁྲིད་དང་སྦྲགས་པ་ཞིབ་རྒྱས་སུ་སྩལ་ནས། ལུང་ལ་རྩ་བའི་ཐུགས་སྒྲུབ་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་བ་སྙིང་པོའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་དུ་བསྡོམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་འདུས། སྒྲུབ་ཁོག་ལམ་གྱི་རིམ་པ། དབང་བཞི་དོན་ཁྲིད་སྦྲགས་པ་སྟེ་ཆོས་ཚན་གསུམ་པོ་ལས་གཞན་གཏན་ལ་མ་ཕེབ་པར་འདུག །ལས་ཚོགས་སོགས་མགོ་བརྩམ་ནས་མཇུག་མ་རྫོགས་པ་མང་པོ་ཡོད་འདུག་པ་ལས། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཆ་ལག་འདོད་རྒུའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས། སྨན་སྒྲུབ་འཕྲོ་མེད་པ་བླ་མ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་སོ། །དབང་མཆོག་གྲུབ་གཉིས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་འབེབས་རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་རྣམས་སོ། །བརྒྱུད་པ་ནི། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་པ། བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་དེ་ལས་སོ། །བླ་མ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་གཏོར་མ་དང་སྐུ་འབག་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་དང་། ལུང་ལ། བླ་མ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཤོག་གཅིག་མ། ཀཾ་ཚང་གི་གསང་ལུང་གབ་རྒྱ་ཅན། མདོ་བྱང་བཅས་དང་རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས། དོན་དབང་བྱིན་རླབས་མཆོག་གཏེར། བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ཚན་གསུམ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཤོག་གཅིག་བཅས་ལ་ལྡེབ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་ལོངས་སྤྲུལ་གསུམ། བླ་མ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ། པདྨ་བཛྲ། ལྷ་སྲས་ཡབ་ཡུམ། མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། པདྨ་གར་དབང་། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཟབ་བདུན་ཟང་བྱང་མའི་སྐོར་རྣམས་ཟབ་བདུན་སྐབས་སུ་སོང་། ཡི་དམ་སྒྲུབ་སྐོར་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་ཐོབ་ཚུལ་ལ། རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། གཞན་དོན་བུམ་ལྔའི་རྗེས་གནང་། བཀའ་སྲུང་ཕྱག་དྲུག་པ་སྨུག་པོའི་དབང་བཞི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་བཅས། ལུང་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལས། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པ་སོགས་ཚན་དྲུག་ལ་ལྡེབ། བུམ་བསྐྱེད་བསྡུས་པ་མན་ངག་དོན་ཏིག་ཟབ་མོ། ཡན་ལག་མཐའ་རྒྱས་ལས་སྦྱོར། གཞན་དོན་བུམ་པའི་ལས་ཚོགས། བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཡན་ལག་གི་ཆོས། འགྲོ་དོན་མ་ཎི་བསྐུལ་དབང་། གཟུང་རིང་། སད་སྲུང་སྤྲིན་གྱི་གོ་ཆ། བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་སྨུག་པོའི་སྒྲུབ་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཧེ་རུ་ཀའི་དབང་བསྐུར་བཅས་གཏེར་གཞུང་། ཆོག་སྒྲིག་ལ། ལས་སྦྱོར་བུམ་པའི་ལག་ལེན་གཏེར་ཆེན་གྱི་གསུང་རྒྱུན་གཞན་དོན་བུམ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་དོན་གཉིས་འབྱུང་གནས་ ༧ གཏེར་བུམ་བསྒྲུབ་པའི་ལས་བྱང་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ༧ འགྲོ་དོན་ལས་ཚོགས་བུམ་ལྔའི་རྗེས་གནང་ ༡༠ བཅས། རྗེ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་དང་། རྒྱུན་ཁྱེར་ཙིཏྟ་མ་ཎའི་སྙིང་པོ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ཕྱག་དྲུག་པའི་དབང་ལུང་། གཏེར་ཆེན། རྗེ་གུ་ཎ། སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། སྤྲུལ་སྐུ་དཀོན་མཆོག་འགྱུར་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་དེས་སོ། །ལུང་ལུགས་ཕུར་པའི་དབང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུག་གིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས། ལུང་ལ། ལུང་ལུགས་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་གི་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། ཕུར་པའི་ཐལ་འབྱིན་དགོངས་པ་གསལ་བར་བཀོད་པ། མངོན་སྤྱོད་རྫས་ཕུར་གདབ་པའི་ཁ་ཚར། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་ཕུར་པའི་དོན་བསྟན་པ། དབང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུག་ ༡༣ བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོར་སེམས། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། གསང་བདག །ལས་ཀྱི་དབང་མོ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་། མཚོ་རྒྱལ། མཆོག་གླིང་། རྗེ་གུ་ཎ་ས་གཱ་ར། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་དེས་སོ། །ལུང་ལུགས་ཕུར་པའི་སྒྲུབ་ཁོག་ཆེན་མོའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན། ཆོས་དབང་སྤྲུལ་སྐུ། བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་ལས་སོ། ། ༧ མཁའ་འགྲོའི་སྐོར་ལ། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཆོག་སྒྲིག་མ་ལྟར་དབང་བཞི་ཚེ་དབང་བཅས་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས། ལུང་ལ། གདམས་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཟབ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཐབས་ལམ་ནས་ཚེ་སྒྲུབ་བར་གཞུང་། ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་གཏེར་གཞུང་ ༡༢ དང་། ཕྲིན་ལས་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་ལས་བྱང་ནས་སུན་བཟློག་ ༡༧ བར་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གསང་བ་ཡེ་ཤེས། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་། མཚོ་རྒྱལ། མཆོག་གླིང་། པདྨ་གར་དབང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ཆོས་སྐྱོང་སྐོར་ལ། ཟབ་མོ་སྐོར་དགུའི་ཕྱག་དྲུག་པ། ཕྱི་སྒྲུབ་མཐིང་ཁའི་གཏོར་དབང་། སྒྲུབ་ཐབས་གཏོར་འབུལ་བསྐང་བཤགས་དང་བཅས་པ། གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་ཐིག་ལེ། ༧ རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་རྣམས་གཏེར་སྟོན། རྗེ་གུ་ཎས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་དེས་སོ། །ནང་སྒྲུབ་མགོན་པོ་སྨུག་པོའི་དབང་བཞི། གཏོར་དབང་ཐུན་མོང་བ་དང་། བླ་རྡོ་གཏད་པ། ཚེ་དབང་ནོར་དབང་བཅས་ཀྱི་སྨིན་པར་བྱས་ནས། ལུང་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཟབ་མོ་སྐོར་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། {ཆ} ནང་གསེས་སུ། སྒྲུབ་ཐབས་ལས་བྱང་། གསོལ་མཆོད་གཏོར་མ་འབུལ་བ། ཉམས་ཆག་སྐང་ཞིང་བཤགས་པ། དཀར་པོ་ཚེ་ཡི་སྒྲུབ་པ། སེར་པོ་ནོར་སྒྲུབ་ཟབ་མོ། དམར་པོ་དབང་གི་ལས་སྦྱོར། ལྗང་གུ་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས། ནག་པོ་སྲོག་གི་ལས་སྦྱོར། མྱུར་མགྱོགས་རྟ་ཞོན་རླུང་སྒྲུབ། ཞལ་གསུམ་མདོས་ཀྱི་ཆོ་ག །ནང་སྒྲུབ་བརྟེན་རྫས་ལ་བརྟེན་པའི་བསྐྱེད་རིམ། གསང་སྒྲུབ་གཏུམ་པོའི་ཐབས་ལམ། ཡང་གསང་ཧཱུྃ་སྒྲུབ་ཀ་དག །སྒྲུབ་པའི་མཚན་རྟགས། འཁོར་གྱི་སྒོས་སྒྲུབ་ལ། ཡུམ་རེ་མ་ཏི། དབང་ཕྱུག་ཛི་ན་མི་ཏྲ། བཤེས་གཉེན་ཌ་ཀི་ར་ཛཱ། གནོད་སྦྱིན་ཀྵེ་ཏྲ་པ་ལ། དྲེགས་པ་ཀུན་གྱི་སྲོག་གཏད། བདུད་མགོན་ཏྲཀྴད། གཏོར་དབང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་རྣམས་ཚན་གཅིག ༢༨ མགོན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྐོང་གསོལ། མགོན་མཐིང་གཏོར་དབང་གུ་ཎའི་གསུང་། ༧ ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མགོན་པོ་དཀར་སེར་དང་། འཁོར་གྱི་སྒོས་སྒྲུབ་རྣམས་ཀྱི་དབང་སྲོག་གཏད་ཀྱི་ལག་ལེན་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་ཡལ་འདབས་དང་། གསང་མགོན་སྨུག་པོའི་ཕྲིན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པའི་གསུང་། གསང་མགོན་ཤོག་དྲིལ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན། མཁས་བཙུན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཀརྨ་མདོ་སྔགས་མཁས་གྲུབ་བསྟན་འཛིན། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ་དེས་སོ། །རྫོགས་ཆེན་སྐོར་ལ། སྙིང་ཐིག་སྐོར་བདུན་ལས། ལོ་ཆེན་བཻ་རོའི་སྙིང་ཐིག་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཆ་ལག །རིགས་གསུམ་སྙིང་ཐིག་གི་སྐོར་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། དབང་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བུམ་བཟང་དང་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གཉིས་སྦྱར་ནས། ལྷ་མི། ཉན་ཐོས། རང་རྒྱལ། བྱང་སེམས། ཀྲི་ཡ་རིགས་གསུམ་གཅིག་བསྡུས། ཡོ་ག་ལ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས། ཕྱག་རྡོར་ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་རྣམས་ལྷ་ཉེར་གཅིག་པ་གསུམ་དང་། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཁོལ་ཕྱུང་། མ་ཧ་ཡོ་ག་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གསུམ་གྱི་དབང་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་པདྨ་གར་དབང་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གསུམ་གྱི་དབང་། ཨ་ཏི་ཡོ་ག་གསང་བདག་སྙིང་ཐིག་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གསུམ་གྱི་དབང་། རིགས་གསུམ་འདུས་པའི་དབང་བཞིའི་མཆོད་རྟེན་རིང་བསྲེལ་ཤེས་རབ་རིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་དབང་། བཀའ་སྲུང་དུད་སོལ་མའི་རྗེས་གནང་། མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས། གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ལ། ཁྲེག་ཆོད་ལྟ་བའི་དོན་ཁྲིད། ཐོད་རྒལ་སྦྱང་བའི་རིམ་པ། ཐེག་དགུའི་སྒོམ་རིམ། རྒྱབ་བརྟེན་འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྒྱུད་ཚིག་གི་དུམ་བུར་རྫོགས་ཆེན་ལྟར་བཀྲལ་བའི་བཤད་པ་ཅན་ནོས་སོ། །གསུམ་པ་ལུང་ལ། འཇམ་དཔལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་ཐེག་པ་དགུའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ ༡༤ བཅས། པདྨ་གར་དབང་གི་སྙིང་ཐིག་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ ༥ བཅས། གསང་བདག་སྙིང་ཐིག་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་ཐེག་དགུའི་སྒོམ་རིམ་ ༩ བཅས། རིགས་གསུམ་བསྐྱེད་རྫོགས་གོང་ཕུབ། ༨ རིགས་གསུམ་འདུས་པའི་ཕྱག་འཚལ། ༣ རིགས་གསུམ་འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས། ༧ རིགས་གསུམ་འདུས་པའི་ལས་ཐོ། ༦ རིགས་གསུམ་འདུས་པའི་སྲུང་མའི་མཆོད་བྱང་ ༣ བཅས། རྩ་བ་གཏེར་གཞུང་དང་། ཉེར་མཁོ་གཞན་ནས་ཁ་སྐོང་གྲས། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་གཟུང་དང་སྙན་གསན་གླུ་ཡི་སྙིང་པོ། རིགས་གསུམ་བསྟོད་པ་རྒྱུད་སྡེ་ལས་ཕྱུང་བ། ༢ སྨྲེ་སྔགས་དང་ཀློང་བཤགས་ ༥ བཅས་སོ། །ཆོག་སྒྲིག་ལ། དབང་སྐུར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་གཤམ་དང་དབང་སྒྲུབ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བུམ་བཟང་། ༢༦ དབང་སྐུར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་ཆོ་ག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ ༣༩ གཉིས་རྗེ་པདྨ་གར་དབང་གསུང་། འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་དུམ་བུར་མཐར་ཐུག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལྟར་བཀྲལ་བ་ཚིག་དོན་སྙིང་པོ། འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་གཞན་ཕན་མཁའ་ཁྱབ་ ༡༢ གཉིས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་། ཁྲེགས་ཆོད་དོན་ཁྲིད་རིགས་གསུམ་ཞལ་ལུང་དང་། ཐོད་རྒལ་ཁྲིད་ཡིག་རིགས་གསུམ་དགོངས་རྒྱན། ༢༠ འཇམ་དཔལ་སྒྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས། རིགས་གསུམ་གྱི་འཇམ་དཔལ། གར་དབང་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས། གསང་བདག་བཞི་ཡི་རྒྱུན་ཁྱེར་བཅས་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་གསུངས་སོ། །གསང་བདག་ནང་སྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་། ཐེག་དགུའི་སྒོམ་རིམ་རིག་འཛིན་དགའ་སྟོན། ༢༠ ལྷ་ཁྲིད་དྲན་པའི་ཐིག་ལེ། བསྙེན་ཡིག་ཉུང་ངུ་རྣམ་གསལ་རྟེན་སྙིང་གོ་དོན་རྒྱུ་འབྲས་རབ་གསལ། བཀའ་སྲུང་སྔགས་དོན་རབ་གསལ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་བཅས་ལ་མཁན་ཆེན་རཏྣའི་གསུང་ངོ་། །དུད་གསོལ་ལྷ་མོའི་མདོས་ཆོག་གཏེར་སྲས་ཚེ་ནོར་གསུང་། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲུལ་སྐུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། མཁས་པ་ཤྲཱི་སེང་ཧ། པཎ་ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ལོ་ཆེན་བཻ་རོ་ཙ་ན། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་ཁྲི་སོང་ཡབ་སྲས། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་པ། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ། འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ། ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཆོས་དབྱིངས་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ་སློབ་དཔོན་རྒྱ་མཚོ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །མཁན་རཏྣའི་གསུང་རྣམས། ཉིད་ནས་རིམ་བརྒྱུད་ཀྱིས་རང་རང་ (བསམ་དགའ། བསྟན་སྤྲུལ་དེས་སོ་མཆན།) གི་ཇི་ལྟར་ནོས་པ་བཞིན་ནོ། །རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་ལས་བྱོན་པའི་གསང་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་དབང་བཞི་དོན་གྱི་སྙིང་པོས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་ནས། ལུང་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་ལས་བྱང་། དབང་བཞི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ། ༦ ཁ་སྐོང་ཕྲིན་དབང་ཟུར་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། ༢ རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པའི་གསུང་བཅས་ཐོབ་པའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད། གཏེར་སྤྲུལ་ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཚེ་ནོར། བླ་མ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། ཟུར་མང་བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས་བྱོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆོ་གའི་སྐོར་ལ། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ཆོས། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་བཀའ་ཆེམས། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་མདོ་ཆིངས་བཅས་རྟེན་འབྲེལ་ཚན་བཞིར་ལྡེབ་ ༣༡ བཞུགས་པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། སྲས་ཚེ་ནོར། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ་དེས་སོ། །མན་ངག་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཞུན། ཆོས་བདུན་ལས། བྱིན་རླབས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འོག་གི་ཐུགས་ཆེན་བསྒོམ་བཟླས་བཅས། དེའི་སྨིན་གྲོལ་གཞན་ལ་བསྐུར་ཚུལ་མཁྱེན་བརྩེའི་མཛད་པ། སྐུ་བཞིའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། བླ་མ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་གཞུང་རྣམས་དཔེ་ཙམ་ལས་དབང་ལུང་མི་འདུག །དེའི་ཆ་ལག་བསང་བརྔན་འདོད་དགུའི་རྒྱ་མཚོ་ ༣༢ དང་། གཞི་བདག་རྟེན་བཀོལ་བ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བཅའ་ཐབས་དང་ལག་ལེན་འཇམ་མགོན་མཛད་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་རྗེ་གུ་ཎ། མཁན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མ་ཀར་བསྟན་ལས། སྲས་ཚེ་ནོར། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ་དེ་ལས་སོ། ༈ གཏེར་ཁ་དགུ་པ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཡོན་ཏན་གསུང་གི་གནས་མཆོག་འཛམ་ནང་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་གི་གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཕུག་ཆེན་པོའི་གནམ་ཁུང་ནས་དགུང་ལོ་ཉེར་བརྒྱད་པ་རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་མེ་འབྲུག །རྒྱལ་ཟླ་བའི་ཚེ་གསུམ་ལ་སྤྱན་དྲངས་པའི་བོད་ཡུལ་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་ཅིག །རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་བཅུད། འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་སྙིང་པོ། སྡེ་གསུམ་ཀློང་དགུའི་མན་ངག་མཐར་ཐུག །ལོ་ཆེན་བཻ་རོ་ཙ་ནའི་སྙིང་ཐིག །དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྐོར་རྣམས་གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་གཟིམ་ཆུང་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་དང་། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་གསེར་ཞལ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་སྡེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བ་ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་སྒོ་ནས་སྨན་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲུབ་ཆེན་དང་བསྦྲག་སྟེ་མེ་སྟག་ཁྲུམ་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་ཆེན་ལ། དབང་ལུང་རྣམས་ཆིག་བརྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་པའི་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ལ། ཐོག་མར་སྤྱི་ལ་གཅེས་པ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཟབ་དབང་ཉི་ཟླའི་རྒྱན་ཅན་ཤྲཱིའི་སེང་ཧའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེས་ནས། ཕྱི་སྐོར་སེམས་སྡེའི་བླ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་གི་སྒྲུབ་དབང་། ཕྱི་སྐོར་ཞི་བ་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་སྐུར་སྤྱི་བླུགས་སུ་བསྐུར་བ། ཕྱི་སྐོར་གྱི་ཁྲིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཨཱཿཡིག་མདའ་འཕེན་མ་སྟེ་ཁྲིད་ཐུན་མོང་གི་དབང་གསུམ། ནང་སྐོར་རིག་འཛིན་བཅོ་ལྔའི་བྱིན་རླབས། ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཞི་བ་སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བརྡའ་དབང་། ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་རྩ་དབང་དང་ཡན་ལག་ཐེག་པ་དགུ་སྦྲེལ་གྱི་དབང་། ནང་སྐོར་ཁྲིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཏེ་ནང་སྐོར་གྱི་དབང་། ནང་སྐོར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་སྐུར། གསང་སྐོར་བླ་མ་རིག་འཛིན་བཅོ་ལྔའི་བྱིན་རླབས། གསང་སྐོར་ཡི་དམ་ཞི་བའི་དབང་སྐུར་ཁྲོ་བོ་གནས་འགྱུར་གྱི་དབང་བཅས། གསང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་སྐུར། གསང་སྐོར་ཁྲིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཏེ་གསང་སྐོར་གྱི་དབང་གསུམ། བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ (སྡེ་གསུམ་འདི་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་གསུམ་ཚང་མ་སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ནས་ཞུས།) དགུའི་དབང་། བཀའ་སྲུང་དྲེག་པ་འབར་མ་མེ་གདོང་རྡོ་རྗེའི་གཤོད་རྒོད་མ་དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་བཀའ་གཏད། སྡེ་གསུམ་གཏེར་གྱི་སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད་རྣམ་གསུམ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ། མཐའ་བརྟེན་འཆི་མེད་ཚེ་ལུང་གི་དབང་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་པར་བྱས་ནས། གཉིས་པ་ཁྲིད་ལ། ཕྱི་སེམས་སྡེ་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་ཁྲིད། ནང་ཀློང་སྡེ་ཉི་མ་ཀློང་ཆུབ་ཀྱི་ཁྲིད། གསང་བ་མན་ངག་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཁྲིད། གསུམ་པ་ལུང་ལ། དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྡེ་གསུམ་ལས། མདོ་བྱང་རབ་ཏུ་གསལ་བ། སྤྱི་དྲིལ་ཆེན་མོ་ཤྲཱི་སེང་ཧ་སྒྲུབ་ཐབས། སྤྱི་མ་གཅོས་པ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཟབ་དབང་། ཕྱི་སྐོར་བླ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཕྱི་སྐོར་བླ་མའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་བྱང་བུར་ཁྲིགས་སུ་སྡེབས་པ། ཕྱི་སྐོར་བླ་མའི་སྒྲུབ་དབང་། ཤྲཱི་སེང་ཧའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ། ཕྱི་སྐོར་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ། ཕྱི་སྐོར་ཡི་དམ་སྒྲུབ་པ། ཕྱི་སྐོར་ཡི་དམ་ཞི་བའི་དབང་སྐུར། ཕྱི་སྐོར་ཁྲིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ཕྱི་སྐོར་དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་རིམ། ཕྱི་སྐོར་དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་ཀྱི་བསྡུས་དོན། ནང་སྐོར་བླ་མའི་སྒྲུབ་པ། ནང་སྐོར་བླ་མའི་བྱིན་རླབས། འོད་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ། མན་ངག་གདམས་པ་མ་བུ། ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཞི་སྒྲུབ་དབང་། ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་པ། ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་ཀྱི་བྱང་བུ། ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་བྱང་བུ་ཁྲིགས་སུ་སྡེབས་པ། རྩ་བ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་དང་ཡན་ལག་དགུ་སྒྲིལ་དབང་། ནང་སྐོར་ཁྲིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ནང་སྐོར་གྱི་དངོས་གཞི། ནང་སྐོར་གྱི་རྗེས་འབྲེལ། ནང་སྐོར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་སྐུར་དང་བཅས་པ། གསང་སྐོར་བླ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། གསང་སྐོར་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག །གསང་སྐོར་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ། གསང་སྐོར་ཡི་དམ་ཞི་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་དྲག་པོ་གནས་འགྱུར་བཅས། གསང་སྐོར་ཞི་བའི་དབང་སྐུར་ཁྲོ་བོ་གནས་འགྱུར་བཅས། གསང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་བྱང་བུ་ཁྲིགས་སུ་སྡེབས་པ། གསང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག །གསང་སྐོར་ཁྲིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། གསང་སྐོར་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ། ཤྲཱིའི་སེང་ཧའི་མན་ངག །ལོ་རྒྱུས་སྙིང་གི་ཏི་ཀ་ཆེན་མོ། ལུང་བསྟན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་གཅེས་པའི་ལྡེའུ་མིག་གབ་རྒྱ་ཅན། གསང་སྐོར་ཡུམ་བཀའ་བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་སྐུར་དང་བཅས་པ། བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ནང་། ནང་སྐོར་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་ ༣ རབ་གནས་ལྡེབ་ ༡ ཁ་བྱང་ལྡེབ་ ༡ མཁན་རཏྣའི་གསུང་རྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་ ༡ མཁན་རཏྣ་དང་མཆོག་སྤྲུལ་གསུང་དབང་གི་ཤོག་ཟིན་ལྡེབ་ ༨ བསང་ཆུ་བགེགས་གཏོར་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཕྱུང་བ་ལྡེབ་ ༡ སྡེ་གསུམ་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་འོད་གསལ་སྙིང་པོ། མཛེས་རྒྱན་མཁྱེན་སྤྲུལ་གསུང་ལ་སླར་ཡང་གསལ་ཆ་ཅན་ལྡེབ་ ༨༢ བུམ་དབང་དག་བརྗོད་ལྡེབ་ ༡ སྦུབ་མཆུ་ལྡེབ་ ༢ ཀློང་སྡེའི་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་རྟེན་ནང་དཀྱིལ་ལུས་ལ་བཀོད་པའི་ཙཀྲའི་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ་ ༢ ཕྱི་སྐོར་བླ་མའི་ལུས་དཀྱིལ་ལྷ་ཡི་གསལ་བྱེད་དང་། ནང་སྐོར་ལྷ་ཁྲིད་ཟུར་རྒྱན་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ། ནང་སྐོར་མཁའ་འགྲོའི་རེག་ཟེག་རང་ཞལ་ལྟ་བའི་དྭང་ཤེལ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༤ སེམས་སྡེའི་ཉམས་ལེན། ཨ་དོན་རབ་གསལ། ཀློང་སྡེ་བརྡའ་བཞིའི་ཉམས་ལེན་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་རབ་འབར། མན་ངག་སྡེའི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་སྒྲོན་མ་རབ་གསལ། བོག་འདོན་ཉམས་དབྱངས་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་བླ་མའི་ཆོས་སྐུའི་དོན་ཁྲིད་སྙིང་པོ་སངས་རྒྱས་མཛུབ་ཚུགས། ཤྲཱི་སེང་ཞལ་གདམས་གྱི་དྲིས་ལན་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༡ ནང་སྐོར་བཅོ་ལྔའི་བསྐྱེད་རིམ་བྱང་བུ་ལྡེབ་ ༡ ནང་སྐོར་མངོན་རྟོགས་ལྡེབ་ ༡ དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ལྡེབ་ ༡ གསང་སྐོར་ཁྲོ་བོའི་སྨན་མཆོད་ལྡེབ་ ༡ གཏེར་སྲུང་ངག་འདོན་ལྡེབ་ ༡ སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས་དབང་སྐུར་ཟུར་རྒྱན་ལྡེབ་ ༡ སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས་འདས་རྗེས་ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས་ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་ལྡེབ་ ༢༢ ཀློང་སྡེའི་ཚུག་ཤིང་ལ་བྲི་རྒྱུ་ལྡེབ་ ༡ ནང་སྐོར་མཁའ་འགྲོའི་འཛབ་དམིགས་འབྲིང་པོ་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་ལྡེབ་ ༢ བསྡུས་པ་མཆོག་གི་ཐིག་ལེ་ཐུགས་སྲོག་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ་ ༡ ནང་སྐོར་ཁྲོ་བོའི་འཛབ་དམིགས་ལྡེབ་ ༡ སེམས་སྡེའི་རིག་འཛིན་ཉེར་བརྒྱད་རྩ་འཁོར་ལ་བསྒོམ་ཚུལ་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ་ ༡ ནང་སྐོར་ཁྲོ་བོའི་བློས་བླངས་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ་ ༢ ཕྱི་སྐོར་བླ་མའི་བློས་བླངས་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ་ ༡ ནང་སྐོར་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུས་པའི་ལྷ་གནས་བཀོད་ཚུལ་དཔེ་ཐོ་ལྡེབ་ ༣ གཏེར་སྲུང་གཏོར་འབུལ་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ་ ༣ གཏོར་དཔེ་ལྡེབ་ ༢ སྨོན་ལམ་ལྡེབ་ ༢ འདི་ཐམས་ཅད་སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ནས་ཐོབ་པ་བརྒྱུད་རིམ་གཞུང་བཞིན། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ནས་ཕུལ། བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ་གློག་གི་སྤུ་གྲི། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ཚེ་ལུང་། མྱོང་གྲོལ་རྫས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ། དབང་གི་གནས་མཆོག་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་གི་དཀར་ཆག་ཕྲིན་ལས་གསལ་བྱེད་བྱང་བུའི་སྐོར་རྣམས། སྡེ་གསུམ་གཏེར་གྱི་སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད་རྣམ་གསུམ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ། གཏེར་སྲུང་མཆོད་ཐབས་བཅས་མདོ་བྱང་གི་ཐེམ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚན་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ། བྱང་བུ་ཁྲིག་སྡེབས་གསང་སྐོར་བརྒྱད་ཀྱི་བཟླས་དམིགས་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པའི་ངག་འདོན་ཉེར་མཁོ་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ། ནང་སྐོར་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་བདག་འཇུག །བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲུབ་ཀྱི་ངག་འདོན། གསང་སྐོར་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲོ་རོལ་གྱི་གཏོར་བཟློག །ཀ རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཞི་རྒྱས་སྦྱིན་བསྲེག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངག་འདོན་རྣམས་མཁྱེན་བརྩེའི་མཛད་པ། གསང་སྐོར་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་སྣང་བ་རང་གྲོལ། གསང་སྐོར་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས་རྣམས་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྡེ་གསུམ་སོ་སོའི་བརྒྱུད་ཚུལ་མང་ཡང་། འདིར་རྩ་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སེང་ཧ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། གསུམ་ཀ་ལས་ལོ་ཆེན་བཻ་རོ་ཙ་ན། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་སོགས་ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་བདུན། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དེ་མ་ཐག །ངན་ལམ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས། དེའི་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། དེས་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། དེས་སྙན་རྒྱུད་སུ་ལའང་མི་སྤེལ་བའི་བཀའ་རྒྱ་དང་བཅས། དེས་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ་གནང་ཡང་དེ་ལས་སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་ཨོ་རྒྱན། འདིའི་དབང་སྐོར་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་འདིའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་བཅས་བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེར་མ་བཞུགས་པ་སླར་ཀརྨ་ཨོ་རྒྱན་ནས་གསན་པར་མཛད། ཁ་སྐོང་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་རྗེ་རང་གི་ཞལ་ནས་སྲས་ཚེ་ནོར་གྱིས་གསན། དེས་བསམ་སྤྲུལ་ལ་ཡོད་ཀྱང་བསྟན་སྤྲུལ་ལ་མ་བཞུགས་པས་སླར་གསན་དགོས། ༈ གཏེར་ཁ་བཅུ་པ། ཡོན་ཏན་གསུང་གི་གནས་མཆོག་འཛམ་ནང་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་གི་དབུ་རྩེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་ཐིག་ལས། བླ་སྒྲུབ་སྐོར་ལ་དབང་ལུང་མེད། ཕྱི་ཡི་དམ་ཞི་བ་རྡོར་སེམས་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལ་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། དབང་ཆོག་སྒྲིག་མ་ལྟར་དབང་བཞི་སྨན་དབང་བཅས། གཉིས་པ་ཁྲིད་ནི། ཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལྟར་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཁྲིད། གསུམ་པ་ལུང་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་དབང་ཆོག་བཤགས་སྐོང་མྱོང་གྲོལ་བཅས་བཞུགས་པ་གཏེར་གཞུང་། ༦ བརྒྱུད་འདེབས་བདེ་ཆེན་སྤྲིན་ཕུང་། ལས་བྱང་བདེ་ཆེན་མྱུར་ལམ། ༧ ཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ། ༩ བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་ལྔ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་བསྡུས་དོན་རྣམས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས་རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་རྣམས་ཐོབ། ནང་བདེ་མཆོག་ཁྲོ་ཆགས་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་རུ་དམ་གངས་ཁྲོད་ནས་སྤྱན་དྲངས། གསང་བ་གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་བདེ་མཆོག་ཁྲོ་བོ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་དབང་ཆོག་ལྟར་དབང་བཞི་ཚེ་དབང་བཅས། དབྱིབས་སྔགས་ཆོས་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། གཏེར་གཞུང་དབྱིབས་སྔགས་ཆོས་གསུམ་ཚེ་སྒྲུབ་དབང་བཅས་ཡོད་པ། ༥ དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས་ ༧ རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་རྣམས་ལུང་ཐོབ། དེ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རིགས་ལྔ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ། མཚོ་རྒྱལ། བཱཻ་རོ་ཙ་ན། ཁྲི་སྲོང་ཡབ་སྲས། མཆོག་གླིང་། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། ཚེ་ནོར། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ཁྲིད་ནི་གཏེར་སྟོན་ནས། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། རྗེ་མངྒ་ལ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེས་སོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་བཅུ་གཅིག་པ། དཔའ་བོ་དབང་ཆེན་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་མདོ་བྱང་དཀར་ཆག་གཏེར་གཞུང་དང་། སེང་གནམ་བྲག་གི་ཁ་བྱང་། ཡང་བྱང་། སྙིང་བྱང་། གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔའི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་གསལ་བྱེད་ཟིན་ཐུན་ཉུང་ངུ་རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་ཐོབ་པའི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས། རྗེ་གུ་ཎ། རྗེ་མངྒ་ལ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན། དེ་ལས་སོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་བཅུ་གཉིས་པ་འབྲི་གཉན་ལྡོང་གསང་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་སྙིང་ཐིག་ལ། ལོ་རྒྱུས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་བྱེད། བྱིན་རླབས་བླ་མའི་གསང་སྒྲུབ། ཡི་དམ་ཞི་བའི་སྒྲུབ་པ། ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་པ། དེ་རྣམས་དབང་ཆོག་རང་ཆས་ཅན་འདུག ། ༈ གཏེར་ཁ་བཅུ་གསུམ་པ། སེང་གནམ་བྲག་དབུ་རྩེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་མཚོ་རྒྱལ་སྙིང་ཐིག་སྐོར་ལ། ངེས་ཤེས་ལོ་རྒྱུས་བྱང་བུ། རིག་འཛིན་མཆོག་སྒྲུབ་བྱང་བུ། བླ་མ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་སྒྲུབ་ཐབས་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ ༡༥ (མཚོ་རྒྱལ་སྙིང་ཐིག་སྐོར་ལས། བླ་མ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཁྲིད་དང་བཅས་ལྡེབ། ༡༥ འདི་ལ་མ་ཚང་།) ཡི་དམ་ཞི་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་བཞུགས་ཀྱང་གཞན་དབང་ལུང་མེད། བླ་མ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཞེས་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་དབང་གཏེར་སྲས་སྤྲུལ་སྐུའི་གསུང་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་འདུས་ལྟར་དང་དབང་དཔེའི་ཡིག་ཆུང་དང་སྒྲུབ་ཐབས་ལུང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གླིང་གི་ཡང་སྲིད་དཀོན་མཆོག་འགྱུར་མེད། བསམ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ། ༈ གཏེར་ཁ་བཅུ་བཞི་པ། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནས་མཆོག་སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་གི་བྲག་རི་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་གཡས་ཟུར་གོང་མོ་འོག་ནས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་གནུབས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བླ་དཔེ། གསང་བའི་གླེགས་བམ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལས། མདོ་ལུང་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་དྲུག་ལ་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་དབྱེ་བའི་ནང་ནས་ཉེར་མཁོ་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་རྣམ་དྲུག་གཏན་ལ་ཕབ་པར་མཛད་པའི་ལུང་རྡོ་རྗེའི་བཀོད་པར་རྩ་བའི་སྙིང་པོ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ལ། དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། དབང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ལྟར། སྟ་གོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དངོས་གཞི་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་བཞི་རྫོགས། མདོ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྒྱུད་ལུང་གི་དབང་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་མཐའ་བརྟེན་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དབང་སྐུར་བཅས་དང་། དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩིའི་ཞུན་ཐིག་ལྟར། མདོ་ལུང་ཆེན་པོ་ལྔ་ཡི་དགོངས་པ། རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དོན་དབང་ཕྱི་ནང་སྒྲུབ་གསང་གི་ཆུ་བོ་བཞི། དམ་ཆོས་ཤོག་སྡེ་དྲུག་པ་ལས་དུང་ཤོག་དཀར་པོའི་ཆོས་སྡེ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱི་ཁྲུས་ན་རག་དོང་སྤྲུགས་མཚམས་མེད་ལྔ་སྦྱོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་གངྒ་ལྟར། སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་མཁའ་འགྲོ་མ་གཏོར་མའི་དབང་རིག་པའི་རྩལ་དབང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་བཅས། དབང་ཆོག་འོད་གསལ་སྙིང་པོ་རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་དང་། འོད་གསལ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་སྟེ། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དབང་བཞི་རྣམས་ཐོབ། འདི་ལ་ནང་གསེས་དབང་ཆོག་གཉིས་ཡོད། གཉིས་པ་ལ། བཀའ་འདུས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ། ༩ སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན། ༡༨ དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཁོག་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས། ༦ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན། ༨ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲུབ་པ། རབ་གནས་སྦྱིན་བསྲེག་གཏོར་བཟློག་མདོས་ཆེན། བྲོ་རྡུང་། ཚེ་སྒྲུབ། གཏེར་བུམ་བཅས་ཚན་ ༨ སྦྲེལ་མ་ ༢༡ ན་རག་དོང་སྤྲུགས་ཀུན་འདུས་ཞི་ཁྲོའི་བསྐང་བཤགས། ༢༦ མདོ་ལུང་ཆེན་པོ་ལྔ་ཡི་དགོངས་པ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ། ༢༡ ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དོན་དབང་བསྐུར་བ། ༥ རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ལས། ན་རག་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་གནས་སྦྱོང་དང་བཅས་པ། ༡༥ རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་ལས་བྱང་། སྒྲུབ་ཐབས་སྙིང་པོའི་དོན་གསལ། རྫོགས་རིམ་ཟབ་ཁྲིད། བསྙེན་སྒྲུབ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དབང་སྐུར་བཅས་ཚན་བཞི། ༡༠ སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་གི་གཡས་ཕྱོགས་བྲག་རི་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ཐོ་བྱང་དང་། གལ་པོ་ཆེའི་ཞལ་གདམས། ༤ སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ལས་ཐོ་རྒྱས་བསྡུས། དམ་རྫས་དཀར་ཆག །བོད་ཁམས་སྤྱི་ལུང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། སྨོན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཅས། ༩ ཆོས་ཚན་བཅུ་དྲུག་གཏེར་གཞུང་ཡིན། ཁ་སྐོང་ལ། བཀའ་འདུས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། ༡ བརྒྱུད་པའི་སྨན་མཆོད། ༡ ན་རག་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་བྱང་བསྒྲིག་མ། ༢༤ བསྐང་བཤགས་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་འོད། ༢༤ དབང་ཆོག་བདུད་རྩི་གངྒ་ ༡༠ ། གནས་ལུང་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ། ༡༡ གནས་འདྲེན་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པ་ ༡༧ སྟེ་བདུན་པོ་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་གསུང་ལུང་རྡོ་རྗེའི་བཀོད་པ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། ༣༢ མདོ་ལུང་ལྔའི་དགོངས་པ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དོན་དབང་བདུད་རྩིའི་ཞུན་ཐིག ༩ །རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དབང་ཆོག་འོད་གསལ་སྙིང་པོ་ ༡༧ རྣམས་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་། རྡོར་སེམས་ཐུགས་སྙིང་དབང་བསྐུར་མཚམས་སྦྱོར་འོད་གསལ་མཁའ་ཁྱབ། རྒྱལ་མཆོག་བཅོ་ལྔ་པའི་གསུང་། ༧ འདི་རིགས་མེད། བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཐིག་ལེ། ༣ བསྐང་བ་རྣམ་དག་བཞི་ལྡན། ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོའི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་གསུམ་པོ་མཁན་རཏྣའི་གསུང་། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། རྒྱལ་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། ལས་ཅན་དྲ་མ་རྣམ་ལྔ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛ། རྒྱལ་སྲས་པུ་ཏྲ་རྣམ་གསུམ། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རྩལ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། བཱཻ་རོ་ཙ་ན། གནུབས་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། དེས་སོ། །སྒོམ་རིམ་གསལ་བྱེད་མཛེས་རྒྱན་དུས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ། ༧༢ དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བདུད་རྩིའི་རླབས་འཕྲེང་། ༣༦ དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བསྟན་བརྟགས་གྲོལ་དབང་སྐུར་རེག་ཚད་རང་གྲོལ། བསྲེག་སྦྱོང་མེ་འོད་འཁོར་ལོ། ༡༦ བསྲེག་སྦྱོང་ལྷན་ཐབས་ཟིན་ཐོ། གདུང་ཁྲུས་ཆས་ཞུགས་བྱ་ཚུལ་བཅས་མཁན་རཏྣའི་ གསུང་། གསུམ་པ་ཁྲིད་ནི། ངང་སྒོམ་ (མེད་) གྱི་དམིགས་རིམ་དང་འཁྲུལ་འཁོར། ༈ གཏེར་ཁ་བཅོ་ལྔ་དང་། གཏེར་ཁ་བཅུ་དྲུག་གཉིས་རྫས་གཏེར་ལ་ཆོས་གཏེར་མེད། ༈ གཏེར་ཁ་བཅུ་དྲུག་པ་འཛི་སྨད་མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཡིག་གི་ལུང་། གཏེར་ཆེན་ནས། ཆོས་རྗེ་འདུལ་འཛིན་མཁན་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ༈ གཏེར་ཁ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཡང་། རྫས་གཏེར་རྐྱང་པ་ཡིན། ༈ གཏེར་ཁ་བཅུ་དགུ་པ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་རྫོང་པདྨ་དབང་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། རྩ་བའི་དབང་བཞི་མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་བཅས་དང་། མགྱོགས་དབང་རྣམས་དབང་ཆོག་ལྟར་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ། གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ལས་སྒྲུབ་ཐབས་སྙིང་པོ་དྲིལ་བ། སྨིན་བྱེད་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་། འགྲོ་དོན་བྱ་བའི་ཆོས་དྲུག །ལོ་རྒྱུས་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ་བཅས་གཏེར་གཞུང་ཆོས་ཚན་བཞི། ༩ དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་འགྲོ་དོན་ཀུན་ཁྱབ། ༡༠ མགྱོགས་དབང་སྐུར་ཐབས། ༤ བྱང་ཆོག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ ༤ གཏེར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉི་ཤུ་པ། འབུམ་རྫོང་མཚོ་ནང་ནས་ཀླུ་བདུད་ཁ་ལ་རཀྴས་དངོས་སུ་གཏད་པའི་ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་ཤོག་སེར་ཕབས་རིང་ལ། ལུང་འབོགས་གནང་ཞུའི་གཏོར་འབུལ་ཙམ་སྔོན་འགྲོ་བས་ལུང་ལ་དྲག་པོ་ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་ལས་བྱང་འབོག་གནང་ཞུའི་གཏོར་འབུལ། ཕྲིན་ལས་ཁོག་དབུབ། དངོས་གཞིའི་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ། གཏོར་འབུལ་གསོལ་ཁའི་ཆོ་ག །དམ་ཅན་སྐོང་བའི་རིམ་པ་སྡེ་ཚན་ལྔ་པོ་འདི་ཙམ་ཕབ་གྲུབ་པའི་བརྒྱུད་པ། གཏེར་ཆེན། རྗེ་གུ་ཎ། མཆོག་གླིང་གཉིས་པ་དཀོན་མཆོག་འགྱུར་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་དེས་སོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་གཅིག་པ། འབུམ་རྫོང་གནས་སྙིང་ཕུག་གི་སྟེང་ཨོ་རྒྱན་བཞུགས་ཁྲི་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟུར་གཟའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་དྲུག་ཐོབ་ཚུལ་ལ། དང་པོ་དབང་ལ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་གྱི་དབང་ཆོག་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་ལྟར། བླ་སྒྲུབ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་གི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་འཕོ་བ། མཐའ་བརྟེན་གཏོར་དབང་བཅས། ཡི་དམ་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་རྡོར་སེམས་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་བཞི་མྱོང་གྲོལ་དབང་བཅས། མཁའ་འགྲོ་ལ། ཕྱི་སྒྲུབ་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ནང་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། གསང་སྒྲུབ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས། ཡང་གསང་མནྡ་ར་ཝ། ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་སྤེལ་བའི་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཏེ་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་པོའི་དབང་བཞི་མཐའ་བརྟེན་གཏོར་དབང་བཅས་སོ་སོར་ཟབ་རྒྱས་སུ་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ་རྩ་བའི་གཏེར་གཞུང་སྐོར་ལ། ཟུར་གཟའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་དྲུག་ལས། བླ་སྒྲུབ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་། ༡༤ དེའི་དབང་སྐུར་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན། སྒྲིབ་སྦྱོང་རྡོར་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་སྒྲུབ་ཐབས། ༡༣ དབང་གི་སྦྱིན་བསྲེག །མྱོང་གྲོལ། སཙྪ་བཅས། མཁའ་འགྲོ་སྒྲུབ་པའི་སྐོར་ལ་དབང་ཐབས་གྲོལ་རྫོགས་རིམ་བཅས། མཁའ་འགྲོ་གསང་ཡེའི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ། ཆོས་སྤྱོད་ལམ་རིམ། བཀའ་སྲུང་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་གསང་སྒྲུབ། ༢༥ ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་མཆོག་འབུམ་རྫོང་གི་དཀར་ཆག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་རྣམས་སོ། །ཁ་སྐོང་ཆོག་སྒྲིག་སྐོར་ལ། བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་། ༡ ལམ་རིམ་པདྨོ་རྡོ་རྗེ་ཟམ་པ་གཉིས་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བླ་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་བརྒྱན་པ། ༨ རྡོར་སེམས་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་ཟླ་ཤེལ་མེ་ལོང་། ༥ མཁའ་འགྲོ་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འཁྱིལ་པ་ ༡༣ རྣམས་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཛད་པ། བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏྲིའི་གཏོར་ཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་སྲོག་གཏད་བྱ་ཚུལ་ཙིཏྟ་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལོངས་སྐུ་རྡོར་སེམས། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སེང་ཧ། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། སྐལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་རྣམ་ལྔ། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་ཡབ་ཡུམ། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གླིང་། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ཡང་ལུང་གི་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་ལུང་གཅིག་ནི། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། མཁན་པོ་ཐུབ་བསྟན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་དཔལ་བཟང་པོ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ཡང་གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་ནས་སྔ་མ་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གར་དབང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སྐོར་ལ། དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དབང་ལ། ཕྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་ལྔ་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ། ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནང་ནུས་པའི་དབང་ལྔ་སྒྲུབ་དབང་དང་བཅས་པ། ཟབ་དབང་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་སྟེ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབང་གསུམ་དང་། ཀརྨ་པ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲུབ་གཅིག་འགྲེལ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་པདྨའི་ཕྲེང་བ། དོན་གྱི་དབང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུག །འགྲོ་དོན་ཕྱིའི་སྨིན་གྲོལ། འགྲོ་དོན་ནང་གི་སྨིན་གྲོལ། མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་རྒུད་པ་རྗེས་འཛིན་ལས་གསུང་པའི་ཚེ་དབང་། ཡང་དེའི་ཚེ་དབང་པདྨའི་ཟིལ་དངར་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པའི་གསུང་། བཀའ་སྲུང་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ལྷ་ཆེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། གཏེར་སྲུང་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་། གཡུ་སྒྲོན་མ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྲོག་གཏད་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲུལ་སྐུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན། མཆོག་གླིང་། རྗེ་གུ་ཎ། སྲས་ཚེ་ནོར། ཚང་སར་བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། གཉིས་པ་ཁྲིད་ལ། པདྨ་གར་དབང་རྩལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་བདེ་བའི་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པའི་བཤད་པ། རྫོགས་རིམ་བདེ་ཆེན་རབ་འབར་ལྟར་ཐིག་ལེ་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་ཁྲིད། ཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཁྲིད་ཁྲེགས་ཆོད། ཐོད་རྒལ་གྱི་སྒོམ་ཐབས་ལྟར་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད་རྣམས་ཞིབ་རྒྱས་སུ་ཐོབ། གསུམ་པ་ལུང་ལ། གཏེར་འབྱུང་གཏེར་སྟོན་གྱི་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟབ་མོའི་ལོ་རྒྱུས། ༢༠ རྩ་བརྒྱུད་པདྨའི་སྙིང་པོ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱུད་པདྨའི་རོལ་པ་ལེའུ་བཞི་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། བཤགས་རྒྱུད་བདེ་བའི་སྙིང་པོ་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་རྒྱུད་ཚན་བཞི། ༤༩ བཀའ་འགྲེལ་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས། ཡང་འགྲེལ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། ༦ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྱི་སྒྲུབ་ (འོག་གི་ནང་སྒྲུབ་གཉིས་ལ་ལྡེབ་ ༥) འདི་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ནང་སྒྲུབ་མངོན་རྟོགས་ཕྲིན་ལས། ༢ གར་དབང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གསང་སྒྲུབ། ༡༡ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱི་ཡི་དབང་བསྐུར་བ། ༨ ནང་གི་དབང་བསྐུར་ཐབས། ༨ གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ཐབས། དབང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུགས་སུ་བསྐུར་བ། ༧ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་དོན་ཕྱིའི་སྨིན་གྲོལ། ༧ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་དོན་ནང་གི་སྨིན་གྲོལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པྲ་ཁྲིད་རྣམ་བཞི། ༡༡ རྫོགས་རིམ་བདེ་ཆེན་རང་འབར། ཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་མན་ངག་གི་ཐོད་རྒལ་སྒོམ་ཐབས། ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འགྲོ་དོན། ༡༧ འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའི་མཐོང་གྲོལ་གྱི་ལས། སཙྪ་ལ་བརྟེན་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཕྲིན་ལས། དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་འགྲོ་དོན། ལས་ཚོགས་ཆེན་མོ་སྦྱིན་བསྲེག་གི་རིམ་པ། ཕྲིན་ལས་ལ་བརྟེན་པ་གླུ་གར་གྱི་རིམ་པ། ༩ ལས་ཚོགས་སྐྱེ་བ་རྗེས་འཛིན། ༦ ལས་ཚོགས་རྒུད་པ་རྗེས་འཛིན། ༢༡ ལས་ཚོགས་ནད་པ་རྗེས་འཛིན། ༧ ཕྲིན་ལས་འཆི་བ་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན། ༡༠ ཆོས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རིམ་པ། ༡༦ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྲོག་གཏད་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཕྲིན་ལས། ༨ བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ། བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྲིན་ལས། ༥ གཏེར་སྲུང་སྨན་བཙུན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བཀའ་གཏད་བཅས། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ ༧ སྟེ་ཆོས་ཚན་བཞི་བཅུ་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ་བསྟན་སྤྲུལ། ཁ་སྐོང་ལ། ཆོས་སྤྱོད་བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་གཏེར་ཆེན་གྱི་བསྒྲིགས་པ། ༣༣ དོན་དབང་གི་ཆོ་ག་ཟབ་པ་ཀུན་དྲིལ། འགྲོ་དོན་ཕྱི་ཡི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆོ་ག །ནང་གི་སྨིན་གྲོལ་ཆོ་ག །ཕྱག་དྲུག་པའི་བཀའ་གཏད་བྱིན་རླབས་ལྕགས་ཀྱུ། ༤ དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་བཀའ་གཏད་ཆོ་ག་ཕྲིན་ལས་ལྕགས་ཀྱུ། ལྷ་ཆེན་བཀའ་གཏད་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་། ཉིད་ནས། མཁན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། པདྨ་གར་དབང་གི་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་གྲོལ་འབོགས་པའི་ལག་ལེན་པདྨའི་ཕྲེང་བ། ༤༡ ཚེ་ཉམས་རྒུད་པ་གསོ་བའི་ཕྲིན་ལས་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་པདྨའི་ཟིལ་མངར། ༧ ཕྱི་སྒྲུབ་བསྙེན་པའི་བྱང་བུ་པདྨའི་མྱུ་གུ། ༦ ཉེ་བསྙེན་ལས་བྱང་པདྨའི་ལྕགས་ཀྱུ། ༡༤ ནང་སྒྲུབ་ལས་བྱང་པདྨའི་འབབས་ཕྲེང་། ༡༨ གཙོ་བོའི་མངོན་རྫོགས་སབ་ཁ། བརྒྱུད་འདེབས་པདྨའི་ས་བོན། ༡ ཚོགས་སྒྲུབ་ལག་ལེན་པདྨའི་སྙིང་པོ། ༤༡ ཞི་བསྲེག་པདྨའི་འཛུམ་ཕྲེང་། ༡༢ རྒྱས་བསྲེག་པདྨའི་དགའ་ཚལ། ༡༡ དབང་བསྲེག་པདྨའི་ལྕགས་ཀྱུ། ༡༡ དྲག་བསྲེག་པདྨའི་འོད་སྣོན་བཅས། ༡༣ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་དབང་ཕྱུག་གི་སངས་རྒྱས་ཞེས་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་བྱེད་པོར་བསྔགས་པ་དཔལ་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྣམས་སོ། །ནང་སྒྲུབ་རྒྱུན་ཁྱེར་པདྨའི་སྡོང་བུ། བཤགས་སྐོང་གི་ཆོ་ག་འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་ཞལ་ལུང་པདྨ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན། གཡང་ཆོག་འདོད་དགུ་ཀུན་སྩོལ་ཡིད་བཞིན་བུམ་བཟང་། གཡང་འགུགས་གྲངས་བསོག་བསྡུས། བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་དང་འཕོ་བའི་ངག་འདོན་ཐབས་ཤེས་མདའ་བཀང་། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་གསེང་ལམ། དེ་རྣམས་གཏེར་སྲས་མཆོག་སྤྲུལ་ཚེ་དབང་བསྟན་འཕེལ་གྱི་ལུང་ཉིད་ནས། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་གཉིས་པ། འོག་མིན་ཀརྨའི་དཔལ་གྱི་དེའུ་མ་མོ་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་མ་མོ་སྤྱི་བསྡུས་ཀྱི་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ། དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དབང་གཏེར་གཞུང་དབང་ཆོག་བུམ་བཟང་གཏེར་མཛོད་ལྟར་ཕན་ནུས་ཟབ་པའི་དབང་བཞི་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཅས་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས། གཉིས་པ་ལུང་ལ། དཔལ་མ་མོ་རོལ་པ་སྤྱི་བསྡུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་བུམ་བཟང་གཏེར་མཛོད། ༡༥ མ་མོ་སྤྱི་བསྡུས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ༨ ལས་བྱང་བདེ་ཆེན་འཁྱིལ། ༢༨ སྤྱི་ལ་གཅེས་པ་མདོས་ཀྱི་ཁོག་ཕུག་རྟེན་སྒྲུབ་མཆོད་པའི་སྙིང་མདོས། ༡༠ བདུད་རྩི་སྨན་ལ་བརྟེན་པ་བཤགས་པའི་མདོ། ༡༦ གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པ་བསྐང་བའི་མདོས། ༤ རཀྟ་ལ་བརྟེན་པ་བཟློག་པའི་མདོས། ༦ སྐུའི་སྒོ་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག་པའི་མདོས། ༦ གསུང་དྲག་སྔགས་འཁོར་ལོའི་སྒོ་ནས་བྱད་ཁ་བཟློག་པའི་མདོས། ༥ ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་རྟོག་བཟློག་པའི་མདོས། ༥ ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་སྤྱི་མདོས་ཆེན་མོ། ༤ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཁྲིད་རྣམ་བཞིའི་མདོས། ༩༠ མདོས་འཕྱོང་ལྡེ་ལྔ། ༡༠ གདབ་པའི་ཁ་ཕོར་ ༧ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་གདབ་པ། དམ་རྫས་སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག །དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་དང་སྔགས་ཀྱི་འདྲེན་ལུགས་བསྟན་པ། གསུང་གི་གནས་མཆོག་འོག་མིན་ཀརྨའི་གནས་ཡིག་སྟེ་ཆོས་ཚན་བཅོ་བརྒྱད་པོ་གཏེར་གཞུང་དང་། བརྒྱུད་འདེབས། ༢ སྨན་མཆོད། ༡ སྔགས་བྱང་ཚེ་ནོར་གསུང་། ཁྱུང་བཟློག་སོགས་ལྡེབ། ༥ ཧམ་བསྐྱེད་དགུགས་བཞུགས། མདོས་ཆེན་གྱི་འདོན་བསྒྲིག་རྣམས་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་མཛད། སྤྱི་བསྡུས་ཀྱི་ཕྲིན་དབང་མཚམས་སྦྱོར་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་། མཛེས་བྱེད་ནོར་བུའི་རྒྱན་ཕྲེང་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པས་གསུང་། ༢༢ བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ལོངས་སྐུ་རྡོར་སེམས། སྤྲུལ་སྐུ་ཤཱཀ་ཐུབ། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར། ཆོས་རྒྱལ་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེ། ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི། ཀུ་ཀུ་ར་ཛཱ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། དྷ་ན་སཾ་ཀྲི་ཏ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། །ལུང་ཐམས་ཅད་གཏེར་ཆེན་ནས། མཁན་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། ཚང་གསར་བླ་རྒན་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་སོ།། ༈ གཏེར་ཁ་གསུམ་པ་རྩེ་རྐེ་ནོར་བུ་སྤུན་གསུམ་གྱི་བྲག་རི་རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཞོལ་བྲག་སེངྒེ་གླལ་བ་ལྟ་བུ་ནས། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་འབྱམས་ཀླས་པའི་རོལ་པར་ཤར་ནས། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ལ་རྗེས་སུ་བསྐུལ་བའི་རྐྱེན་གྱི་གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནོས། གུ་རུ་སྐུ་ཚབ་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམ་པ་ལྷུན་སྒྲུབ་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ལ་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྨིན་བྱེད་དབང་ལ། དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འབྱུང་ལྟར། འཇུག་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་སྨད་ལས་དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས། འབྲིང་པོ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འབར་ལྟར་བུམ་གསང་ཤེར་ཡེ་ཚིག་དབང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས། བསྡུས་པ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་ལྟེར་ལྟར་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་། ཡིད་བཞིན་དཔལ་འཛིན་ལྟར་ཚེ་དབང་། དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་གྱི་ཟབ་དབང་། གོ་སྟོད་འོད་འབར་བྲག་གི་གཏེར་བྱོན། འདིའི་བཀའ་སྲུང་རྣམ་སྲས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྲོག་གཏད། གཏེར་སྲུང་ཀླུ་བཙན་འབར་བ་སྤུན་བདུན་གྱི་སྲོག་གཏད་བཅས་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས། གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད། དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་ལམ་གྱི་ཁྲིད། དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་ཐབས་ལམ་གྱི་ཁྲིད་བཅས་ཟབ་རྒྱས་སུ་ཐོབ། གསུམ་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ། རྩ་བའི་རྩི་རྐེ་བྲག་གི་གཏེར་བྱོན་བརྡའ་ཡིག་གྲོང་ཁྱེར་བདུན་པ་ལས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། ལོ་རྒྱུས་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ། ཐུན་མོང་གི་ལུང་བྱང་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལུང་བྱང་སྙིང་གི་ལེ་ལོང་། ༢༡ དབང་ཆོག་བུམ་པ་བཟང་པོ། ༡༨ ལྷ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར་ཚུལ་ཕྲིན་ལས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ༢༤ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་བཅུ་གསུམ། ༣༤ བསྙེན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཁོག་དབུག་དང་གོང་གི་རྒྱུད་འཕྲིན་བཅས་ལ་ལྡེབ། ༧ གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྷུན་སྒྲུབ་ཁོལ་ཕྱུང་། ༣ ཉོན་མོང་དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་གྱི་ཟབ་དབང་། ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་གྱི་གྲོལ་ལམ། ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་གྱི་ཐབས་ལམ། ༡༠ བཀའ་སྲུང་ཀླུ་བཙན་འབར་བ་སྤུན་བདུན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ༧ ཤེལ་གིང་སྐུ་ལྔའི་གསོལ་མདོས་རྒྱལ་བཅུ་མ། དེ་ཡི་བཅའ་ཐབས་བྱིས་པ་དགའ་བྱེད་མཁན་ཆེན་གསུང་། གཏེར་སྲུང་ནོར་བདག་གནོད་སྦྱིན་མཆེད་གསུམ་གྱི་གཏོར་འབུལ་རྣམས་སོ། །འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྒེར་ལུང་རྩེ་རྐེའི་གཏེར་མའི་ལུང་བཅས་ཐོབ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་བཞི་པ། དེའི་ཡན་ལག་གོ་སྟོད་འོད་འབར་བྲག་གི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་ལ། མཐོང་གྲོལ་སྐུ་ཚབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ༡༣ འོག་གི་གནས་ཡིག་བཅས་ལ། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་སྒྲུབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ཕྲིན་ལས་འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེབས། འདི་ནས་ཟུང་ཚན་བདུན་རིགས་སྦྲེལ་ལ། ༣༠ བསྙེན་སྒྲུབ་ཛབ་ཀྱི་མིང་བྱང་། བསྟོད་གསོལ་ཚངས་པའི་གནྜེ། སྐོང་བཤགས་འདོད་དགུའི་མཆོད་ཕྲིན། སྲོག་གཏད་རྗེས་གནང་སྙིང་གི་དྭང་མ། བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་གྱི་ཡིག་ཆུང་སྲོག་གི་སྙིང་པོ། ལས་སྦྱོར་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ། གོ་སྟོད་འོད་འབར་བྲག་གི་གནས་ཡིག་ཞི་བའི་སྙིང་པོ་སྟེ། གཏེར་གཞུང་ཆོས་ཚན་ཉེར་གཉིས་ཁ་སྐོང་ཆོག་སྒྲིག་གི་སྐོར་ལ། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་གྲུབ་གཉིས་སྤྱི་སྟེར། ༢ ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ། ༡༠ རྩ་དབང་རྒྱས་པའི་དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འབྱུང་། ༤༦ དབང་ཆོག་འབྲིང་པོ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འབར། ༢༧ གཏོར་དབང་ཆོ་ག་ཡིད་བཞིན་དཔལ་སྟེར། ༦ ཚེ་ཡི་དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འཛིན་ ༨ རྣམས་རྗེ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་། རྣམ་སྲས་གྱི་གཏོར་འབུལ་དཔལ་ཀརྨ་པ་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་། ཀླུ་བཙན་འབར་བ་སྤུན་བདུན་གཏོར་འབུལ། ༢ བསམ་པ་ལྷུན་འགྲུབ་ཀྱི་བསྙེན་པའི་ཟིན་ཐོ། འཕྲལ་མཁོ་སྙིང་པོ་ཀུན་ཚང་། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཟིན་བྲིས་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཐིག །བསྙེན་དམིགས་ཟབ་གསང་གསེར་ཐིག་བཅས་མཁན་རཏྣའི་གསུང་། གཏེར་སྲས་ཚེ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚོགས་བུམ་བསག་ཐབས། རྣམ་སྲས་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་བཅའ་ཐབས་རྒྱས་བསྡུས་སྔགས་བྱང་བཅས་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་གསུང་དང་། རྣམ་སྲས་གཏོར་མའི་ཟིན་བྲིས་གུ་ཎའི་གསུང་། ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་ཕྲིན་དབང་མཚམས་སྦྱོར་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པས་མཛད་པའོ། །དེ་དག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་རྣམ་སྣང་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲུལ་སྐུ་བླ་མ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་པདྨའི་ཞབས། དབྱིངས་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། འཇམ་མགོན་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན། ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད། མཆོག་གླིང་། འཇམ་མགོན། ཚེ་ནོར། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ། ཡང་རྗེ་མཉྫུ་གྷོ་ཥ་ལས་ཀྱང་དབང་ལུང་ལན་གཅིག་སྲས་ཚེ་ནོར་གྱིས་ནོས། དེས་བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ལུང་བྱང་སྙིང་གི་མེ་ལོང་། མན་ངག་བཅུ་གསུམ་བསྙེན་སྒྲུབ་ཁོག་ཕུབ། གྲོལ་ལམ་ཐབས་ལམ་གྱི་ཁྲིད་རྣམས། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པདྨ་བཟང་པོ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ཁྲིད་རྣམས་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། མཁན་རཏྣ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་ལྔ་པའི་ཆ་ལག་ལྷ་མདོ་འབུར་མོ་བདེ་ཆེན་པདྨོ་བཀོད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བོན་རྩིས་ཕྲ་མན་སྐོར་ལ། བོན་སྲས་དབང་དྲག་འབར་བའི་དབང་། སྤོམ་རའི་བཀའ་གཏད་བཅས། ལུང་ལ། བོན་རྩིས་ཕྲ་མན་སྐོར་ལས་བོན་སྲས་དབང་དྲག་འབར་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྤོམ་ར་བཅས། ༧ བརྒྱུད་འདེབས་བླ་ཁྲི་རྒྱལ་བ་གཡུང་དྲུང་གིས་མཛད་པ། ༡ དབང་གི་ཟུར་འདེབས་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ། ༨ བརྒྱུད་པ། གཏེར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ་ལས་དབང་། སྐུ་མཆེད་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ལས་ལུང་བཅས། བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་ལྔ་པ། ཡོན་ཏན་ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གསང་ཐིག་སྙིང་པོ་སྐོར་གསུམ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་སོ་སོའི་དབང་ཆོག་ལྟར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བུམ་དབང་། ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་གཏོར་དབང་། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གཏོར་དབང་རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ། གསང་ཐིག་སྙིང་པོའི་སྐོར་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་སྒྲུབ། ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ༤ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ ༥ པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་དཀར་ཆག་རྣམས་གཏེར་གཞུང་དང་། རྡོར་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ཕྲིན་ལས་གནས་ལུང་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཐིག ༩ བུམ་དབང་གི་ཆོ་ག་ཞི་བའི་ཐིག་ལེ། ༧ ཡང་དག་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ཚོགས་མཆོད་བདེ་ཆེན་བཅུད་ཐིག ༤ གཏོར་དབང་གི་ཆོ་ག་འབར་བའི་ཐིག་ལེ། ༤ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ཚོགས་མཆོད་ ༤ ཕྲིན་ལས་བཅུད་ཐིག །གཏོར་དབང་གི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ལེ། ༨ རྣམས་རྗེ་པདྨ་གར་དབང་གི་མཛད་པའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོར་སེམས། ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུྃ་མཛད། པྲ་བྷ་ཧསྟི། རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། བཻ་རོ་ཙ་ན། མཚོ་རྒྱལ། མཆོག་གླིང་། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། ཚེ་ནོར། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་འཛིན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། དེ་ལས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ཕུར་ཟློག་ཕྲིན་ལས་མཚོན་ཆ་ ༡༡ གཉིས་གཏེར་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པའི་གསུང་། ཕུར་པའི་ལྷ་ཁྲིད་རབ་གསལ་ཁྲག་འཐུང་དགྱེས་པའི་གད་རྒྱངས། མཁན་རཏྣའི་གསུང་བཅས་ལུང་ཐོབ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་དྲུག་པ། སྒ་སྟོད་རྨེ་སེང་རིན་ཆེན་ཤེལ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྒྱམ་རྒྱལ་པདྨ་ཤེལ་རིའི་གནས་ཡིག་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན། ཚ་སྒང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གཏེར་སྤྲུལ་ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཚེ་ནོར། རྣལ་འབྱོར་པ་བླ་རྒན་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་དེས་སོ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་བདུན་པ་རྫས་གཏེར་ཙམ་མོ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་བརྒྱད་པ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་གཡུ་འབལ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ཆོས་ལ་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་མཆིས་པ་ལས། ཐོག་མར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས། སྨིན་བྱེད་རྒྱབ་བརྟེན་གཉིས་ལས་དང་པོ་དབང་ནི། དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལྟར་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ། ཕན་དབང་ལྔ། ནུས་དབང་ལྔ། ཟབ་དབང་གསུམ་རྗེས་གནང་རིག་པའི་རྩལ་དབང་མཐའ་བརྟེན་ཚེ་དབང་བཅས་ཟབ་རྒྱས་སུ་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ། བཀའ་འདུས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལས། སྒྲུབ་ཆེན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲིང་པོ་དབང་བསྐུར་སོགས་ཚན་བདུན། ༣༨ ཕྲིན་སྙིང་དོན་གསལ། བདེ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། གཏོར་སྐྱོང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་སྒྲུབ་པའི་ཁོབ་དབུབ་ཕྲིན་ལས། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཁོག་ཕུབ། སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་འབེབས། ཐེག་པ་ཀུན་འདུས་རྫོགས་ཆེན། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཟབ་པ་བདུན་གྱི་རྒྱ་ཅན་ལས་ཆེ་མཆོག་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། དབང་ཆེན་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། ཡང་དག་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། ཕུར་པ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། མ་མོ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། རིག་འཛིན་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲུབ་གོང་མ་དང་ཅུང་མི་འདྲ་བ། དྲེག་པའི་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ། དྲག་སྔགས་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ་བཅས། རྩ་སྒྲུབ་ཚན་བཅུ། ༢༧ ཐེག་པ་ཀུན་འདུས་རྫོགས་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཟབ་པ་རྒྱུན་གྱི་ཆ་ཅན་ལས་ཆེ་མཆོག་གསུང་གི་གསང་སྔགས། འཇམ་དཔལ་གསུང་གི་གསང་སྔགས། པདྨ་གསུང་གི་གསང་སྔགས། ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་གསང་སྔགས། ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསང་སྔགས། མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་གསང་སྔགས། རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་གསང་སྔགས། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་གསང་སྔགས། དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ཏེ་ཚན་དགུ། ༡༥ ཐེག་པ་ཀུན་འདུས་རྫོགས་ཆེན། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཟབ་པ་བདུན་གྱི་རྒྱ་ཅན་ལས་ཆེ་མཆོག་སྣང་སྲིད་བདུད་རྩི་རྣམ་དག་གི་དགོངས་པ། འཇམ་དཔལ་སྐུ་འཁོར་བཞི་ཡི་དགོངས་པ། རྟ་མགྲིན་གསུང་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ། གསང་སྔགས་ལ་ཤན་དབྱེ་བ། ཡང་དག་ཐུགས་ལྟ་བ་ཕྲིན་ལས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དགོངས་པ། ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་ཐལ་འབྱིན་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་དགོངས་པ། མ་མོ་རྦོད་གཏོང་གནས་རྦད་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་པ། རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་ལུང་གི་དགོངས་པ། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་མཆོད་རྟེན་སྒྲུབ་པའི་དགོངས་པ། དམོད་པ་དྲག་སྔགས་སྐད་དེས་སྔགས་སྒྲུབ་ཀྱི་དགོངས་པ་སྟེ་དགོངས་པ་ཚན་བཅུ་ ༡༡ བཅས་ཆོས་ཚན་དྲུག་པོ་གཏེར་གཞུང་། ཆོས་སྡེ་བརྒྱད་དང་ཉེར་ལྔ་བཞུགས་པར་བཤད་ཀྱང་། གཏན་ལ་ཕབ་གྲུབ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །ཆོག་སྒྲིག་ལ། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྡུས་པ་ཨ་ཏིའི་ལུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ། ༡༡ བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲིང་པོའི་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ། ༡༡ བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྨིན་གྲོལ་དཔལ་བསྐྱེད་བཅས། ༡ པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་གསུང་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། དཔལ་ཆེན་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྒྱལ་ཚབ་རིག་གསུམ་མགོན་པོ། ལས་ཀྱི་དབང་མོ། ཤྲཱི་སེང་ཧ། ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་བརྒྱད། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། ཚངས་པའི་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག །མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ། ལྷ་སྲས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ། མཆོག་གླིང་། པདྨ་གར་དབང་། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། རྩ་བའི་ཆོས་ཚན་གཉིས་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་དང་། གཞན་རྣམས་གཡུ་འབལ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་སྙིང་ཐིག་གི་དབང་ལུང་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ལ། དང་པོ་དབང་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྙིང་པོ་ལྟར་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དབང་རྣམས་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར་སྒྲུབ་སྡེ་དགུ་ཡི་དབང་། གཏེར་སྟོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་ཅིང་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་ངེས་རིག་ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་མི་སྤེལ་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་བཅུ་བདུན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཡོངས་རྫོགས་གཏད་རྒྱ་གདམ་གཏད་ཆེན་མོ་བཅས་ཟབ་རྒྱས་སུ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་སྩལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལུང་ལ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་འདུས་ལས་རྩ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་དང་། བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་སྙིང་ཐིག་གི་རྩ་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གཉིས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་བྱོན། བཀའ་འདུས་རྩ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ་དོན་བསྡུས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྙིང་པོ། དབང་རྣམས་སྙིང་པོར་བསྡུས་པ། ཡོངས་རྫོགས་གཏད་རྒྱ་གདམས་གཏད། སྒྲུབ་པ་སྙིང་པོ་ཡོངས་རྫོགས། ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་གསལ་བ་བཅས་ཆོས་ཚན་བརྒྱད་པོ་ ༢༣ ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གནམ་བྲག་གཏེར་བྱོན་ལུང་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་དང་འདྲའོ། ༈ ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ལྷོ་ཕྱོགས་གཡུ་འབལ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཏཱ་ལའི་བྱང་བུ་ན་ག་ར་ཡིག་ལས་ཞལ་བཤུས་པ་གྲུབ་ཐོབ་པདྨ་བཛྲ་གྱིས་ཐུགས་དམ་མཐར་ཐུག་པ་བླ་མེད་མི་གཡོ་བ་བདེ་མཆོག་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཟམ་པ་ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ་ལྟར་ནང་སྒྲུབ་ལྷ་བཅོ་ལྔ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱི་དབང་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་བོ་དང་། ནང་དབང་འབྱུང་བའི་ཆུ་བོ། གསང་སྒྲུབ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒྲུབ་དབང་གྲགས་པའི་ཆུ་བོ་དང་། གསང་བའི་དབང་རྫོགས་པའི་ཆུ་བོ་སྟེ་ཆུ་བོ་བཞི་རྫོགས་སུ་ནོས། གཉིས་པ་ལུང་ལ། ཡང་དག་བདེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཉེ་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཟམ་པ་གཏེར་གཞུང་གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་ཚང་བ། ༡༤ ལས་བྱང་བདེ་ཆེན་དགྱེས་བྱང་། ༩ དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ་གཉིས་རྗེ་པདྨ་གར་དབང་གིས་མཛད་པ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ལུང་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་དང་འདྲའོ། ༈ གཡུ་འབལ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསེར་ཞུན་དམ་ཆོས་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་དབང་ལ། གཏེར་གཞུང་དབང་ཆོག་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་དབང་། དོན་དབང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་གཞིའི་འཇུག་པ་ཁྱད་པར་སྔོན་འགྲོའི་ངོ་སྤྲོད་དབང་བཞི། ལམ་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་དབང་བཞི། འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ་དོན་དབང་། སྙིང་པོའི་འཇུག་པ་སྔོན་འགྲོས་སྤྲོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ། དོན་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཏེར་གཞུང་སྟེང་ནས་སྨིན་ཁྲིད་ཟབ་རྒྱས་སོ། །ལུང་ལ། ཐུན་མོང་ཞི་ཁྲོ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོའི་དོན་གསལ། ༤ དབང་ཆོག་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས། དོན་དབང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དོན་དབང་སྙིང་པོ་སྟེ་དབང་ཚན་གསུམ། ༡༣ དོན་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ༦ སྔོན་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ལམ་བཟང་མཐའ་མ་བུད་པ་བཅས་གཏེར་གཞུང་། གཏེར་ཆེན་གྱི་མཛད་པའི་བརྒྱུད་འདེབས། ༢ སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ནོར་བུ་ཡང་རྒྱན་གྱི་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔ་པའི་གསུང་། མ་གཟའ་དམ་གསུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག་མི་ཟད་གློག་ཕྲེང་སྲས་ཚེ་གྲགས་གསུང་བཅས་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤྲཱི་སེང་ཧ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྷ་སྲས་ཡབ་ཡུམ། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས། སྲས་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་གཏན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ། ༈ གཏེར་ཁ་ཉེར་དགུ་པ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཚེ་ཞལ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཐོག་མར་དགེ་བ་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དབང་ལ། ཕྱི་སྒྲུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་དང་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་མཆོག་སྦྱིན་ལྟར་ཚེའི་བྱིན་རླབས། ནང་སྒྲུབ་ལུང་གི་བྱང་བུ་དབང་བཞི། གསང་སྒྲུབ་མན་ངག་གི་སྒོམ་རིམ་གཏོར་དབང་ཐོབ་ནས། ལུང་ལ། ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྫོགས་རིམ་དང་བཅས་པ། ཕྱི་སྒྲུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྲིད་དབང་བཅས། ནང་སྒྲུབ་ལུང་གི་བྱང་བུ་བསྐྱེད་རྫོགས་བརྒྱུད་སྤེལ་དབང་བཅས། གསང་སྒྲུབ་མན་ངག་གི་སྒོམ་རིམ་དབང་བཅས་བཞི་ཀ་ ༡༤ གཏེར་གཞུང་ཡིན། བར་དུ་དགེ་བ་ལྷ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་པ་གཏན་ལ་མ་ཕེབས། བསྡུས་པ་ཚེ་རྒྱུད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ལས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། ༡༢ བརྒྱུད་འདེབས་མི་ཤིགས་ན་དའི་སྒྲ་དབྱངས་སྲས་ཚེ་གྲགས་གསུང་། ༡ ཐ་མར་དགེ་བ་ཚེ་སྦྱིན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་དབང་། རྫོང་སར་མཁྱེན་སྤྲུལ་དབང་ཟིན་ལྟར་དང་། ཕྱི་སྒྲུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་མཆོག་སྦྱིན་སྲས་ཚེ་ནོར་གསུང་། ཡོངས་རྫོགས་འཆི་མེད་སྙིང་ཐིག་གི་ལུང་ ༩ བཅས་སོ། །དེའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲུལ་སྐུ་རྟ་མཆོག་དཔལ། ཚེ་ཡུམ་ཙནྜ་ལི། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མ། ཚེ་སྦྱིན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། ཤྲཱི་སེང་ཧ། བི་མ་ལ། འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། བཻ་རོ་ཙ་ན། གནུབས་ཆེན། ནམ་སྙིང་། མཚོ་རྒྱལ། མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། མདོ་སྔགས་གླིང་པ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ལས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ནས། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གཏེར་སྤྲུལ་ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཚེ་ནོར། སྲས་རྒྱུད་བླ་མ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ། འདི་ལ་སྒྲུབ་པའི་གཞུང་ཤིང་གཉིས་ཞེས། ལས་བྱང་ཕྱོགས་གཅིག་བསྡེབས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། སྒོས་སྒྲུབ་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། སྒྲུབ་ཆེན་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ལས་ཚོགས་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། བཀའ་སྲུང་དྲག་སྔགས་འདུས་པ་མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བ་སྟེ་ཕྲེང་བ་སྐོར་བདུན་ལས་ཕྱི་བའི་ཆོས་ཚན་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་སུམ་བཅུ་པ། ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཤར་ལྷོ་བྲེ་མོ་རོང་གཤིན་རྗེ་རྦ་དོང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཆོས་བཅུའི་ནང་ཚན་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་སྐོར་བཞི་ལས། གཤིན་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རོལ་པ། རྟ་མགྲིན་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་། ཕུར་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས། མགོན་པོ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བཞིའི་ལུང་ ༡༥ དང་། མགོན་པོའི་གཏོར་དབང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན། པདྨ་གར་དབང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ། འདི་རྣམས་ཟབ་བདུན་གྱི་རྣོ་སོ་ཡིན་པས་ཟབ་བདུན་གྱི་དབང་ཐོབ་ན་ཆོག་པར་གསུངས་སོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་སོ་གཅིག་པ། བོད་ཁམས་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་བའི་གནས་རོང་སྨེ་འཆི་མེད་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་གི་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་གོང་མའི་གཡས་གོང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དམ་ཆོས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། རྗེ་པདྨ་གར་དབང་གི་ལྗགས་སྒྲིག་སོ་སོའི་དབང་ཆོག་ལྟར། བླ་མ་དགོང་འདུས་སྙིང་པོའི་དབང་བཞི། ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོའི་ཕྱི་ནང་སྒྲུབ་གསང་བའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞི། མཁའ་འགྲོ་དགོངས་འདུས་སྙིང་པོའི་དབང་བཞི་མཐའ་བརྟེན་བཅས་ཟབ་གཉན་བཀའ་རྒྱ་ཅན། བྱིན་རླབས་གཏོར་དབང་། ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་སྙིང་པོའི་གཏོར་དབང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བཅས་ཀྱི་སྨིན་པར་བྱས་ནས། གཉིས་པ་ལུང་ལ། བླ་མ་དགོངས་འདུས་སྙིང་པོ། ༦ ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོ། ༦ མཁའ་འགྲོ་དགོངས་འདུས་སྙིང་པོ། ༦ ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་སྙིང་པོ། ༡༢ དེའི་ཕྲིན་ལས་ཁ་ཚར་ཡེ་རྒྱལ་གཏེར་བྱོན། ཞལ་གདམས་སྙིང་པོ་འདུས་པ་སྡེ་ལྔ་པོ་གཏེར་གཞུང་ཡིན། ༩ ཆོག་སྒྲིག་ལ། བླ་མ་དགོངས་འདུས་སྙིང་པོའི་ལས་བྱང་ ༡༧ ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ། དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཡང་སྙིང་། ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོའི་ལས་བྱང་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པ། ༨ དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་ཡང་སྙིང་། ༧ མཁའ་འགྲོ་དགོངས་འདུས་སྙིང་པོའི་དབང་ཆོག་ ༨ ཕྲིན་ལས་ཡང་སྙིང་། ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་དབང་གནམ་ལྕགས་ཡང་སྙིང་ ༦ རྣམས་རྗེ་པདྨ་གར་དབང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོར་འཆང་། རིགས་ལྔ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ། རིག་འཛིན་བརྒྱད། པདྨ་བཛྲ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག །ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པ། ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ཡང་ལུང་ཐམས་ཅད་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། མཁན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། སྲས་ཚེ་ནོར། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། བསྟན་སྤྲུལ། ༈ གཏེར་ཁ་སུམ་བཅུ་སོ་གཉིས་པ། དཀར་མོ་སྟག་ཚང་གི་གསང་ཕུག་གཡོན་པ་ནས་རྒྱ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་བཤིག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གསང་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་སྐོར་རྣམས་རྟེན་འབྲེལ་དབང་གིས་ཐོད་ཕབ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། གཏེར་ཆོས་ཁུར་པོ་བརྒྱ་ལས་ལྷག་པའི་ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ༣༧ སྤྱིར་གཏེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་བླ་སྒྲུབ་སྐོར་བཞིའི་རྒྱབ་ཆོས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་བཅུད་ཕྱུང་བ་འདི། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་གཏེར་ནས་བཏོན། མཁྱེན་བརྩེའི་ཤོག་སེར་ལས་ཕབས། འཇམ་མགོན་ནས་ཊི་ཀ་མཛད་ཅིང་འཆད་ཉན་གྱི་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཟབ་ཆོས་མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་སྲིད་པ་ཧྲུལ་པོར་བགྱིད་པ། ཐོས་བསམ་བྱས་ན་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ། ཉམས་སུ་བླང་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་འབྲས་བུ་སྟེར་བ་འདི་ཉིད། ཐོག་མར་གཏན་ལ་ཕབ་འཕྲལ་ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ལས་རྒྱས་བཤད་ལན་གཉིས་དང་། འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ ༢༢༧ དང་རྩ་འགྲེལ་སྦྲགས་མའི་བཤད་ལུང་ལན་གཅིག་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། པདྨ་གར་དབང་། མཁས་དབང་བླ་མ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་ནོར། བླ་མ་འཆི་མེད། བསྟན་སྤྲུལ། འགྲེལ་པ་འདི་ནི་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློང་ལས་རྡོལ་བའི་གཏེར་ཆོས་ཡིན་གྱི་གང་ཟག་ཇི་ལྟར་མཁས་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུར་བརྩམས་པར་མི་ནུས་སོ། །གཞན་གཞུང་སྤོབ་པའི་འགྲེལ་བྱེད་གླན་དཀར་སྨྲ་བ་ནི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་སོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་སོ་གསུམ་པ། གཏེར་ཁ་སོ་བཞི་པ། གཏེར་ཁ་སོ་ལྔ་པ། གཏེར་ཁ་སོ་དྲུག་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་རྫས་གཉིས་ཀ་བཞེས་ཀྱང་ཆོས་སྐོར་རིགས་གཏན་ལ་ཕབ་མ་གྲུབ་བོ། ། ༈ གཏེར་ཁ་སོ་བདུན་པ། རུ་དམ་གངས་ཁྲོད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བདེ་མཆོག་ཁྲོ་ཆགས་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ཧེ་རུ་འདུས་པའི་ཐུགས་ཐིག་སྐོར་ལ་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། དབང་མཆོག་རིན་ཆེན་ཐེག་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཁོར་ལོ་སྦྱོར་བ་དྲུག་ལ་བརྟེན་པའི་འཇུག་པ་དབང་བཞི་སློབ་དཔོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་བཅས་ནོས་ནས། གཉིས་པ་ནི། རྩ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་ལྟར་རིམ་ལྔའི་ཟབ་ཁྲིད། གསུམ་པ་ནི། བདེ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས་སློབ་མ་ལྷག་གནས་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ། ཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ། བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་ལྔ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། རྟེན་གསུམ་ལྷ་གནས་རིན་ཆེན་དྲྭ་བ། སྲེག་བླུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་སྣང་བ། ཚོགས་གྲོལ་གླུའི་སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་སྒྲ་དབྱངས། མཐོང་གྲོལ་གར་གྱི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་རོལ་པ་སྟེ་རིན་ཆེན་རྣམ་བདུན་ ༣༩ ཐེམ་ཡོད་དང་། ཐེམ་མེད་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གབ་ཡིག་དང་། ཟིལ་ཁྲོམ་གནས་ཡིག་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་བཅས། ཁ་སྐོང་ལ། ཕྲིན་ལས་ཆོག་སྒྲིག་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་སྣང་བ། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བྱེད་པ་རིན་ཆེན་ཐེག་པ་གཉིས་རྗེ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲུལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ལི་ཙ་བི་དྲི་མེད་གྲགས་པ། ཆོས་རྒྱལ་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེ། སེངྷ་ར་ཛ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ། དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག །དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ། ༈ གཏེར་ཁ་སོ་བརྒྱད་པ། རྩེ་སྐེ་ནོར་བུ་སྤུན་གསུམ་གྱི་གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དམ་ཆོས་ནོར་བུ་སྐོར་བདུན་ལས། མཁའ་འགྲོའི་ནང་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། གཏེར་སྲུང་ནོར་བདག་མཆེད་གསུམ་མཆོད་ཐབས་ཙམ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ནས། མཁན་རཏྣ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན། གཞན་སྐོར་གཏན་ལ་ཕབ་ཡོད་པ་མི་འདྲའོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཤེལ་གིང་དཀར་པོ་སྐུ་ལྔའི་རྒྱལ་གསོལ་རྒྱལ་མདོས། རྒྱལ་གསོས་བསྡུས་པ་ཁ་ལ་རོང་སྒོར་མཛད་པ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་། གཏེར་ཆེན་ནས་དཀར་པོ་བླ་མ་པདྨ་ཆགས་མེད་རྩལ། བླ་མ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། དེའི་བཀའ་དྲིན་ལས་སོ། །སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན། རྩ་བའི་ས་བཅད་གཉིས་པ་ཡང་གཏེར། གཏེར་སྟོན་ལྷ་བཙུན་སྔོན་མོའི་སྦྲག་ཡང་རྫོང་དུ་འདབས་གཏེར་སྦས་པའི་ཤོག་སེར་མཆོག་གླིང་ནས་བཞེས་ནས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གཞན་ལ་ཕབ་པའི་ཞི་བྱེད་སྐོར་བདུན་ལས། ནད་ཞི་བྱེད་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ། རིམས་ཞི་བྱེད་ལོ་གྱོན་མ། དགྲ་ཀུན་ཞི་བྱེད་འོད་ཟེར་ན་མ། བྱད་ཕུར་ཞི་བྱེད་གདུགས་དཀར་མོ། སེམས་ཀྱི་རྣམ་གཡེང་ཞི་བྱེད་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ། འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་བྱེད་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ། དུས་མིན་འཆི་བ་ཞི་བྱེད་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་གི་གཞུང་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ། ༢༥ ལྷ་མོ་སྤྱི་ལ་འཇུག་པའི་ལས་བྱང་། ༨ དབང་གི་ཆོ་ག ༡༢ །ལས་ཚོགས་སྦྱིན་བསྲེག ༡༤ །བྱབ་ཁྲུས། བྱད་དཀྲོལ། འཆི་བསླུ་རྣམས་གསལ་བར་བཀོད་པ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། གསང་བདག །ན་ག་ཛུ་ན། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ལྷ་དབང་རྒྱ་མཚོའི་བློ་གྲོས། མཆོག་གླིང་། མཁྱེན་བརྩེ། ཀོང་སྤྲུལ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ། སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་གུ་དྲག་ཧཱུྃ་དམར་སྙིང་ཐིག་གི་དབང་ལུང་མ་ཐོབ། ༈ གཉིས་པ་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་ལའང་གཉིས། ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་དངོས་དང་། རྗེས་དྲན་ནོ། དང་པོ་ནི། ཟབ་མོ་དགོང་པའི་གཏེར་ལས་བྱུང་བ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་ཟབ་ཏིག་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ། སྨིན་སྒྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ལ། རྗེ་པདྨ་གར་དབང་གི་ཆོག་སྒྲིག་ལྟར། ཕྱི་སྒྲུབ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་བྱ་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའི་རིགས་གཏད། ནང་སྒྲུབ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་སྐུར། གསང་སྒྲུབ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་རིགས་ལྔ་བླ་མེད་དང་འབྲེལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྲོག་གཏད་བཀའ་རྒྱ་མ་བཅས་ཐོབ། གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ནི། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ་ལེགས་སོ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཐོབ། གསུམ་པ་རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་ལ། དགོངས་གཏེར་སྒྲོལ་མའི་ཟབ་ཏིག་ལས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ། ༤ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། ལེགས་སོ་གསུམ་གྱི་དོན་ཁྲིད། རྡོ་རྗེ་ལུང་མི་ངེས་པ། རྡོ་རྗེ་སྲུང་མའི་མཆོད་བྱང་། སྲུང་མའི་ལས་ཚོགས་ཟབ་མོ་རྣམས་གཏེར་གཞུང་ངོ་། ༡༨ འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་སྐོར། ཕྱི་སྒྲུབ་རྒྱས་བསྡུས་རིག་གཏད་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་ཚོགས་གཉིས་སྙིང་པོ། ནང་སྒྲུབ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་དོན་གཉིས་སྙིང་པོ། གསང་སྒྲུབ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་རིམ་གཉིས་སྙིང་པོ་བཅས་ཚན་གསུམ། ༣༣ ལེགས་སོ་གསུམ་གྱི་དོན་ཁྲིད་གྲུབ་གཉིས་ཐིག་ལེ་རྣམས་སོ། །༤༡ དེ་ལྟར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ། སྤྲུལ་སྐུ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མཆོག་གླིང་། མཁྱེན་བརྩེ། འཇམ་མགོན། ཚེ་ནོར། དེ་ལས་དབང་རྣམས་བསམ་སྤྲུལ། ལུང་རྣམས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ཟུང་ནས་སོ་སོར། བསྟན་སྤྲུལ། དེ་ལས་ཕུལ་བའོ། ། ༈ གཉིས་པ་རྗེས་དྲན་ལ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་དུང་མཚོ་རས་པའི་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་དང་གདམས་པའི་ཉེ་རྒྱུད། དམིགས་བསལ་དུ་ཐོབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་དགའ་འབུམ་པའི་མ་རྒྱུད་གསང་བ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་དབང་། མ་བུ་གུང་སྡེབ་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་བཅས་པའི་སྨིན་བྱེད། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་དབང་དང་། གཏེར་འབྱུང་གསང་བའི་ལོ་རྒྱུས། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། མཎྜལ། ཡིག་བརྒྱ། བཤགས་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། མི་རྟགས་པའི་སྒོམ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིད། ལུས་སེམས་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྟོགས་ཆོས་སྐུ་ངོ་སྤྲད་པ་སེམས་སུ་བལྟ་བའི་ཁྲིད། མཁན་པོ་རྩད་གཅོད། གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ལམ་ཐོད་རྒལ། ཆོས་ལོངས་སྤྲུལ་གསུམ་གྱི་ངོ་སྤྲོད། འཕོ་བ་གསུམ་གྱི་ཐབས་བར་དོ་ངོ་སྤྲོད། འོད་གསལ་སྒྲོན་ལྔ། སྒྲོན་མ་དྲུག་ཁྲིད། གསང་ཚིག་ཁྲིད་གདམས། ཚིག་རྐང་སུམ་ཅུ་པ། མཁའ་འགྲོ་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམས། འོད་གསལ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ། འཕོ་བ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། བར་དོ་ང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། གཏུམ་མོ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། རྨི་ལམ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་བཅས། ཤོག་དྲིལ་ལྔ། ཁྲོས་ནག་ལས་བྱང་དང་ཁྲེགས་ཆོད་རྣམས་སོ། །བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ། དབྱིངས་ཕྱུག་མཁའ་འགྲོ་རིགས་ལྔ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀིའི་གཙོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་མ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་འབུམ། འགྲོ་མགོན་དུང་མཚོ་རས་པ། མཆོག་གླིང་། རྗེ་གུ་ཎ། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། འདི་རྗེ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་དུ་གསུང་ཀྱང་། རྗེ་པདྨ་གར་དབང་གིས་རྗེས་དྲན་ཡིན་ཞེས་ཐག་བཅད་པར་མཛད་པ་ཐུགས་བདེན་པར་སྣང་། གཞན་གནུབས་ཀྱི་ཁ་ཕོ་ཀིང་ཀཾ་གཟའ་འགྱེད་ཀྱི་ལུང་དང་། རུ་ལུའི་འདྲེན་སྟོང་བཞི་སོགས་དབྱངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་གར་གྱི་ཉམས་འགྱུར་མཐའ་ཀླས་པ་དང་། དགོངས་འདུས་རྩལ་སྤྲུལ་རྣམ་དགུའི་འཁྲུལ་འཁོར་སོགས་རྩ་ཚིག་རྗེས་དྲན་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། ། ༈ རྩ་བའི་ས་བཅད་གསུམ་པ། ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་སྐོར་ལའང་གཉིས། ཟབ་མོ་དག་སྣང་དངོས་དང་། ཡང་ཟབ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། གནས་ཆེན་རི་བོ་དབང་ཞུ་གནས་ཞལ་འབྱེད་སྐབས་བི་མ་ལའི་སྒྲུབ་ཕུག་འོད་ཀྱི་གུར་ཁྱིམ་དུ་གྱུར་པའི་དབུས་སུ་པཎ་ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། བླ་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་རྗེས་སུ་གདམས་པ། བི་མའི་བླ་སྒྲུབ་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོའི་དབང་ལུང་སྐོར་ལ། དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་ལྟར་དབང་བཞི་སྨན་དབང་བཅུད་ལེན་རིལ་བུའི་དབང་། སེང་གདོང་བཀའ་གཏད་ཚེ་དབང་བཅས། ཡང་ཏིག་ཡེ་ཤེས་གསང་ལམ་གྱི་ཁྲིད་ལུང་ལ། སློབ་དཔོན་བི་མ་ལའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལམ་ཟབ་སྙིང་པོ། འདི་ནས་བཟུང་ལྡེབ། ༣༨ ཟུར་བཀོལ་དབང་སྐུར་བའི་གདམས་པ། སྨན་སྒྲུབ་བྱེད་ཚུལ། དངོས་གྲུབ་བླང་བ། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་ལས་གུད་དུ་སྦས་པ། ཡང་ཏིག་ཡེ་ཤེས་གསང་ལམ། བཅུད་ལེན་གྱི་གདམས་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། དབང་བཞི་དོན་གླུ། སྒྲུབ་ཐབས་དབང་སྐུར་དང་བཅས་པ་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་རྣམས་གཞུང་དངོས་དང་། ༢༧ སེང་གདོང་མའི་གཏོར་བཟློག་གི་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཆར་ ༢༤ རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤྲཱི་སེང་ཧ། ཡེ་ཤེས་མདོ། བི་མ་མི་ཏྲ། མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། པདྨ་གར་དབང་། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། ཞར་བྱུང་དག་སྣང་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ལོ་རྒྱུས་སྐལ་ལྡན་རྣ་བའི་བདུད་རྩི་མཁན་རཏྣའི་གསུང་བཅས་སོ། ། ༈ གཉིས་པ་ནི། སྙན་རྒྱུད་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་གྱི་གུ་དྲག །ཡེ་ཤེས་ཟིལ་གནོན་རྩལ་གྱི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་མཁན་རཏྣས་མཛད་པ། ཟབ་གསང་ཐིག་ལེ་མཁན་རཏྣས་མཛད་པ་ལྟར་ཐོབ་ཅིང་སྔོན་འགྲོ་བསྐྱེད་རྫོགས་མུན་ཁང་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད། ལུང་ལ་སྙིང་ཐིག་ཟབ་དོན་བདུན་པ་ཞེས། དང་པོ་ལོ་རྒྱུས། གཉིས་པ་སྔོན་འགྲོ། གསུམ་པ་ངོ་སྤྲོད། བཞི་པ་དབང་། ལྔ་པ་གུ་རུ་ཞི་དྲག་གི་ཕྲིན་ལས། དྲུག་པ་མན་ངག་རྫོགས་རིམ་མུན་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། བདུན་པ་ཕྲིན་ལས་བཞི་ཀ་བཀའ་སྲུང་མཆོད་ཐབས་དང་བཅས་པ་དང་། ཁ་སྐོང་སྨིན་གྲོལ་ལག་ལེན་མཚམས་སྦྱོར་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་རྒྱན་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲུལ་སྐུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མཆོག་གླིང་། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ། མཁན་ཀརྨ་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ། རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས། སྲས་ཚེ་ནོར། བསམ་སྤྲུལ། བསྟན་སྤྲུལ། གནམ་ཆོས་སྐོར། གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས། རཏྣ་གླིང་པས་གསུང་པའི་ལུང་བསྟན། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་གསུང་པའི་ལུང་བསྟན། སྐུ་གསུམ་ཞིང་སྨོན། པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མྱུར་དུ་བསྒྲོད་པའི་སྨོན་ལམ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་ཚན་ལྔ། ཛམ་བྷ་ལ་དཀར་པོའི་གཡང་འགུགས་ཆོས་ནོར་ཚེ་གཡང་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་སོགས་མང་དུ་འདུག་པ་རྣམས་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་གྲལ་རྩི་དགོས་སམ་སྙམ་མོ། ། ༈ གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་དེ་ཉིད་གདུལ་བྱ་ཐ་མའི་མཛད་པ་མངོན་དུ་བསྟན་པའི་ཚེ། ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་པདྨ་ཁེབ་པར་རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་གསུམ་མཐར་སོན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པདྨའི་མྱུ་གུའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ལས། རྗེ་བླ་མ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་དང་དགོངས་དབྱིངས་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ངོར་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལས་འདས་རྗེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དབང་དང་སྒྲུབ་ཐབས་མན་ངག་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བཞེས་པའི་བླ་སྒྲུབ་སྐོར་བཞིའི་ཡང་སྙིང་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཟབ་ཏིག་གི་སྐོར་ལ། དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དབང་ཆོག་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་ནང་གི་འཇུག་པའི་ཆོས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་། བར་དོ་དྲུག་གི་བྱིན་རླབས། གཏོར་མའི་དབང་ཆོས་སྲུང་བཀའ་བསྒོ་མཐའ་རྟེན་ཚེ་དབང་བཅས་དང་། གཏོར་དབང་བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ་ཐོབ། གཉིས་པ་སྨིན་བྱེད་དང་འབྲེལ་བའི་བར་དོ་དྲུག་གི་ཁྲིད་མན་ངག་ལུགས་དང་། གསུམ་པ་ཕྲིན་ལས་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ། ༡༨ པདྨའི་མྱུ་གུའི་སྐོར་ལྡེབ་ཆུང་། དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་བུམ་བཟང་གཉིས་གཏེར་གཞུང་དང་། ཡན་ལག་ཆོག་ཁྲིག་སྐོར་ལ། གཏོར་དབང་བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ། ༩ ཡིག་བདུན་བཟླ་ཐབས་བསྙེན་དམིགས་གཉིས་གཏེར་སྟོན་ཉིད་ཀྱི་གསུང་། བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཐིག་ལེ། ༢ བསྐང་བཤགས་དངོས་གྲུབ་ཐིག་ལེ། ༥ སྨོན་ལམ་ཀུན་དགའི་ཐིག་ལེ་ ༥ བཅས་རྗེ་གུ་ཎས་གསུང་རྩ་བ་དང་དེས་འབྲེལ། མཆོག་གླིང་གསོལ་འདེབས་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་པའི་དབྱངས་སྙན་མཚན་གསལ་བཅས་ཅན། དེའི་བསྡུས་དོན་བཀྲ་ཤིས་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྡེབ་ཆུང་། དྲིས་ལན་བཀྲ་ཤིས་དབྱངས་སྙན་བསྐུལ་བའི་དྲི་ཞོན། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཟིན་ཐུན་བཻ་ཌཱུརྱའི་མདོ་འཛིན། ཐུགས་དམ་གནད་བསྐུལ་གྱི་གསོལ་སྨོན་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ་བཅས་མཉྫུ་གྷོ་ཥའི་གསུང་། གསོལ་སྨོན་གཏེར་སྲས་ཞལ་འདོན་སྒྱུར་གནང་བ་དང་། ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ཚིག་དང་འབྲེལ་བ་གཏེར་ཡུམ་ལ་གནང་བ་བཅས་ཚན་གཉིས་རྗེ་གུ་ཎའི་གསུང་། སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་མུ་ཏིག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་ཟླ་སྤྲུལ་ངེས་དོན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་། དམིགས་ཟིན་མདོར་བསྡུས་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་གཟུགས་མཁན་རཏྣའི་གསུང་། ཞིང་སྨོན་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ (མེད་) ཀྱུ་གཏེར་བུམ་དྷརྨ་སུ་ཁས་མཛད་པ། ཉེར་མཁོའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ (མེད་) གཞུང་ལས་བཏུས་པ་སྙིང་པོའི་ཐིག་ལེ་དང་། དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ཀུན་འདུས་སྟེ། ཆོས་སྐུ་པདྨ་ཀུན་ཏུ་འཆང་། ལོངས་སྐུ་མགོན་པོ་པདྨའི་སྤྱན། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་། དབྱེར་མེད་རིགས་འདུས་པདྨའི་མྱུ་གུ། ཟབ་ཆོས་མངའ་བདག་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཅོ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། གཏེར་སྲས་དབང་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གཏེར་སྲས་ཚེ་ནོར། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་གསུམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མཁྱེན་སྤྲུལ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཆོས་རིགས་བརྒྱུད་འཛིན་ཀརྨ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་སྤྲུལ་བཅུ་པ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས། དེ་ལས་སོ། གཞན་ཡང་ཟབ་གཏེར་གྱི་གཙོ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དགོངས་འདུས་ནི་མ་ཐོབ། ཐོན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཤོག་སེར་ཕབ་པའི་མཐའ་མ་བུད་པ། བླ་མ་དངོས་གྲུབ། ཤྲཱི་སེང་ཧའི་སྙིང་ཐིག །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། མཚོ་རྒྱལ་སྙིང་ཐིག་རྣམས་ཤོག་སེར་ཕྱོགས་ཙམ་ཕབས་ཀྱང་དབང་ལུང་མེད། རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་སྙིང་ཐིག་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་སོགས་གཏེར་ཐོན་ཀྱང་ཤོག་སེར་མ་ཕབ་པ་མང་། གོང་གི་ཆོས་བཀའ་ཐམས་ཅད་ལས། ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར། རིག་གསུམ་སྙིང་ཐིག །སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔ་ཙམ་ལས། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཆ་ཚང་གཏན་ལ་ཕབ་གྲུབ་པ་གཅིག་ཀྱང་མི་འདུག །དེ་དག་ལ་ཐབས་མཛད་རྒྱུ་ཡོད་ན་ངོ་མཚར་ཆེ། གཏེར་ཆོས་འདི་ལ་ཆོག་སྒྲིག་བྱེད་མཁན་ཤིན་ཏུ་མང་ཡང་། འདི་གནད་ཆེ་ཞིང་མེད་ན་ཐབས་ཆག་ཡོད་ན་དེས་ཆོག་ཟབ་དོན་ལྷོང་ནུས་པ་གཅིག་ཀྱང་མ་མཐོང་བས། གཏེར་ཆོས་ཀྱི་ཞབས་འདྲེན་ལས། ཞབས་ཏོག་དུ་འགྲོ་བ་སྲིད་མཐའ་ཙམ་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཅི་ཐོབ་མ་བྱས་པ་རང་ལེགས་སོ། །སྙིང་ནས་ཆོག་ཤེས་ཆོས་ལ་མི་རུང་ནའང་། ཧ་ཅང་ཐལ་ན་ཅི་འགྱུར་མི་ཤེས་པས། སྤྲུལ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱི་གསུང་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་གཞིར་བྱས། དེ་མིན་དགོས་ངེས་རྣམསའདིའི་ནང་དུ་འཁོད་པ་རྩོམ་གྱིས་འཐུས་པར་ཡོད་དོ། །སླར་སྨྲས་པ། ཨེ་མ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའི་ཡང་ཟབ་ཆོས། །དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྟེར་དབང་གི་རྒྱལ། །རྨད་བྱུང་ཚར་དུ་དངར་བའི་དོ་ཤལ་འདི། །གཏེར་ཆེན་བླ་མའི་དྲིན་ལས་བདག་གི་རྙེད། །དད་བརྩོན་གཏང་བའི་ནོར་བྲལ་ལག་འགྲོ་རྣམས། །རང་བཟོས་རྙོག་པའི་རྫིང་ལ་རྟག་སྤྱོད་ཚེ། །དད་འདུན་རྩོལ་བས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་བསྐུལ། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ཁོག་བདག་ལ་གནང་། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་ཟླ་གཞོན་བདུད་རྩི་ཡི། །མཁའ་ཡི་རྗེས་བཞུགས་འགྲོ་བློའི་རྒུད་པའི་མུན། །བསལ་དང་ལྷན་གཅིག་ཕན་བདེའི་ཆུ་གཏེར་རྒྱས། །རྣམ་མཁྱེན་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དྲི་མེད་ལྷག་བསམ་དྭང་མའི་ཡིད་མཁའ་རུ། །ལེགས་སྤྱད་བསོད་ནམས་སྤྲིན་སྔོན་འཁྲིག་པ་ལས། །ཀུན་ཕན་བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཆར་ཕབ་པ་འདི། །དགེ་ལེགས་ཡོངས་འདུས་འབྲས་བཟང་སྨིན་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་བདེ་ལེགས་ཆུ་ཀླུང་ཀུན། །རྒྱལ་བའི་ཆོས་མཛོད་གསང་ཆེན་ལས་འོང་ཕྱིར། །རྣམ་དཀར་འདི་ལ་ཅུང་ཟད་འབྲེལ་ནའང་། །མཐའ་ཡས་ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོར་གྱུར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཐུབ་བསྟན་གླིང་བཞིའི་དབུས། །ཐེག་མཆོག་ལྷུན་པོ་བརྗིད་པའི་སྐེད་སྐབས་སུ། །བཤད་སྒྲུབ་ཉི་ཟླའི་གནམ་འགྲོས་བརྟན་པ་ལས། །སྐྱེ་དགུའི་རྨོངས་མུན་མ་ལུས་མཐར་བྱེད་ཤོག །ཅེས་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གར་དབང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་པ་བཞིས་གཟིགས་ནས་གཡོས་སྟེ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ལག་ལེན་ཚངས་སྤྲུགས་སུ་སྩལ། ཤོག་སེར་ཕབ་རྒྱུ་རྣམས་ཀྱང་འཕྲལ་ཕབས་ནས་གནང་། གཅིག་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་རིགས་ལྷག་མེད་དུ་སྩལ་ཏེ། གཏེར་སྟོན་ཉིད་གྱི་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་བའི་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་བྱང་ཆུབ་བར་གཞལ་བར་དཀའ་བ་ཐོབ་པའི་བརྗེད་བྱང་དཀར་ཆག་ཏུ། རྗེ་གཏེར་ཆེན་བླ་མའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའི་རྨོངས་བརྟུལ་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་ལན་མང་དུ་ཞིབ་དོགས་བགྱིས་ནས་བྲིས་ནས་སརྦ་ད་ཤྲཱི་ཡོ་བྷ་ཝ་ཏུ། དེ་ལྟར་གཏེར་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཐོ་དང་། བརྒྱུད་རིམ་སོགས་གཏེར་སྲས་ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་གང་གིས་གསན་རིམ་ཇི་ལྟ་བར་དཀར་ཆག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་འབོད་པར་མཛད་པ་ཉིད་འདི་ཡང་གོང་འོག་གི་མཛེས་རྒྱན་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པ་ཙམ་ལས་གཞན་སོར་བཞག་ལ། དེར་མ་འཐུས་པའི་གཏེར་གཞུང་རྩ་བ་འགའ་ཞིག་ཏུ་འདིའི་ཁོངས་སུ། གསར་འཛུད་དུ་སྤེལ་བའི་བརྒྱུད་ཚུལ་ནི། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གྱི་གསུང་རྣམས་གཞུང་བསྟན་ཇི་ལྟར་མ། ཀ་རྟགས་ཅན་རྣམས་སྤྱན་རས་གཟིགས་རྒྱལ་དབང་བཅོ་ལྔའི་གསུང་། {ཁ} རྟགས་ཅན་རྣམས་ནམ་སྙིང་སྤྲུལ་པ་རིག་འཛིན་དབང་མཆོག་རྡོ་རྗེས་གསུང་། {ག} རྟགས་ཅན་རྣམས་གཡུ་སྒྲའི་རྣམ་འཕྲུལ་གཏེར་སྲས་ཚེ་ནོར་གསུང་། {ང་} རྟགས་ཅན་རྣམས་བོ་དྷི་སཏྭའི་ཡང་སྤྲུལ་མཁན་རཏྣའི་གསུང་བཅས་མཛད་པ་སོ་སོ་ནས། {ཀ} {ང་} ཅན་དག་རང་གི་བདག་གིར་བྱེད་དུ་གྱུར་ནའང་། སླད་ནས་དུས་སྐབས་ཀྱི་འགྱུར་བ། རང་གཞན་གྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོས་བརྒྱུད་ཉག་ཕྲ་བ་སོགས་ཚུལ་འདི་དག་ལ་ཐུགས་དབྱུང་སྟེ། ཟབ་ཆོས་ {ཅ} {ཁ} འདི་རང་རང་གི་ཇི་ལྟར་བརྒྱུད་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ལས་སྨོན་རྟེན་འབྲེལ་དུས་སུ་སྨིན་པའི་ཟབ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་གྲམ་བུར་བརྡལ་བ་འདི་ལྟར་གྱི་དུས་སྐལ་བ་ཀ་ཆ། ལྟ་བུ་ནི་དུས་གསུམ་དུ་སྩལ་ཡང་སྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་། ཆ་ཤས་ཙམ་རེ་ཐོབ་པས་ཀྱང་གཏན་གྱི་དབུལ་བ་གཅིག་ཆར་དུ་འཕྲོག་ནུས་ཤིང་། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བའི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་སྟེར་བའི་དབྱིག་མཆོག་འདི་དག །ཕྱི་བའི་ཁུང་བུར་གཏོར་བའི་ཉམས་ཉེས་འབྱུང་བའི་ཐུགས་དོགས་ཀྱིས། དཔེ་རྒྱུན་མང་ཙམ་དུ་འཕེལ་ན་དོན་གཉེར་ཅན་འབྱུང་བ་སྲིད་མཐའ་མ་བཀང་དུ་ཙམ་དུ་གཟིགས་སྟེ། གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཐུགས་ཀྱི་གདན་ས་སྨིན་གྲོལ་ནོར་བུ་གླིང་གི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་བསམ་བཞིན་སྲིད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་བའི་མཆོག་སྤྲུལ་གཉིས་པ། དཀོན་མཆོག་འགྱུར་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གང་གིས་ཐུགས་རྗེའི་ལྷག་པར་དགོངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་པ་རླབས་སུ་ཆེ་བས། ཟབ་གཏེར་གྱི་ཆོས་ཀ་ཡོངས་རྫོགས་སྤར་དུ་འགོད་པར་མཛད་པའི་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་དང་། བརྒྱུད་ཚུལ་ཐོབ་ཡིག་བཅས་ཕྱོགས་བསྡེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རློམ་སྟེ་འདུ་བགྱིས་པ་པོ། གཏེར་ཆེན་མཆོག་གི་ཆོས་རིགས་ཀྱི་བསྟན་ཞབས་སུ་སྐྱེས་པའི་སྲས་སྤྲུལ་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་བསྟན་འཕེལ་དང་། འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཟུང་གིས་གནས་མཆོག་རཱ་ཛ་རྫོང་གླིང་དུ། རྒྱལ་བས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་དུས་ཚེས་དགེ་བར་བྲིས་པ་ཟབ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །མ་ཧཱ་ནི་དྷི་པ་ར་མ་བྷུ་ཏ་དཱི་པ་ཀ་ལ་ཤ་པ་ན་བི་ཛ་ཡནྟུ། མངྒ་ལཾ་ཤཱུ་བྷཾ། འདི་ནང་སེར་རྟགས་ཅན་རྣམས་བསྟན་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དམར་སེར་རྟགས་ཅན་རྣམས་སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ནས་ཕུལ་བ་ཡིན། གཉིས་ཀའི་གསན་ཡུལ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ལས་སོ། །དབང་རྣམས་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོ་ལས་སོ།
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    ༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་ཕོ་བྲང་ནས། །སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་བྲལ་བ་སྐུ་ལྔའི་བདག །འཇིག་རྟེན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་སྤྲུལ་པས་ཁྱབ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པ། །མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་། །ཐུགས་སྲས་མཁན་ཆེན་རཏྣར་བཅས་ལ་འདུད། །
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