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NAMO RATNA TRAJAJA W starych tekstach wspomina sie o uroczystosciach urodzin, ale dopiero
w ostatnich latach upowszechnit si¢ zwyczaj ich obchodzenia przez zwyczajne i szlachetne
osoby. Stqd pojawita si¢ potrzeba stworzenia odpowiedniego tekstu 7 naszej tradycji.
Najpierw tadnie utoz wszelkie dary, jakimi dysponujesz i zacznij od schronienia i
bodhiczitty:

RN FNFN AR AN Y aFay saaay |

sang gje cie dang tsok kji ciok nam la

Az do osiagnigcia Przebudzenia, udaje si¢ po Schronienie

s}:'@n'qx'g'qﬁq'%'aqm'ﬁ'&%] ]
dziang ciub bar du dak ni kjab su ci

w Buddzie, Dharmie i Szlachetnej Sandze.

AR A g M afu AR a¥R FRN P |
dak gi dzin sok gji pe sy nam kji

Dzi¢ki rozwijaniu szczodroSci 1 innych paramit,

af A= I RN FN AR LR |
dro la phen cir sang gje drub par sziok

obym stat(a) si¢ Buddhg dla pozytku istot.

8 N

Powtorz trzy razy.

Btogostawienie miejsca:



REN SR Y F NG|
tam cie du ni sa szi dak

Oby ziemia wszedzie wokot byta czysta,

qaq'&'m'ﬁqwaﬁ'wﬁr] 1
sek ma la sok me pa dang

wolna od kamieni 1 im podobnych,

mq’&%%@%’&g&’%@@a] 1
lak til tar niam waidurijaj

ptaska niczym powierzchnia dfoni,

<R AGE RS TR AFN YA |
rang szin dziam por ne gjur czik

o naturze berylu 1 migkka.

A 88T g AR N G|

Zapraszanie Trzech Klejnotow:
YN RN T | YE YR IR |

ma ly sem cien kyn gji gyn gjur cing

JesteS obroncg wszystkich istot.

Qﬁﬁ%'SSK'QGN'a'q?\ﬁ'qg&ll\l'&lﬁﬁ"a ]
dy de pung cie mi ze dziom dze lha

Zwycigzyte§ grozne zastepy Mary.



RENFEN S YN R NG N R |
ngy nam ma ly dzi szin khjen gjur pe

Widzisz rzeczy takimi, jakie sg —

Qs AR RSN AN AR RN Y A |
ciom den khor cie ne dir sziek su sol

Bhagawanie, prosze, przybadz tu ze swym orszakiem.

q@qm':\\yqﬁm'q‘%}

Prosba o pozostanie:

IR ARG |
tong sum kun dang niam pa ji

Ofiarowuje wam stuptatkowy lotos

u@'qﬁqngﬂ'mx'qam] ]
pema dab gja ge sar cie

przestronny 1 wygodny, rozmiarem przypominajacy

Q%’%K'UJKN'WC{SN'NU‘N'W ]
de szing jang pa bul lak na

przestrzen miliarda Swiatow.

%’qﬁ'qxannggqi\i’m] ]
ci de tar ni sziuk su sol

Prosze¢, spocznijcie na nim.



pema ka ma la ja stwam

PADMA KAMALAJA STWAM

ey ] Ry SN B AR

Powigkszanie nagromadzen poprzez siedmioczesciowq modlitwe:

R YT SRRRY 355 |
dzi nje su dak ciok ciu dzik ten na

Calym soba: ciatem, mowg i umystem

NI TR A AR 7 |
dy sum sziek pa mi ji seng ge kyn

hotd oddaj¢ Iwom posréd ludzi —

Qﬁﬂ%ﬂ&@ﬂ%ﬁﬂﬂ&NGﬁmx ]
dak gi ma ly de dak tham cie la

wszystkim w trzech czasach

%l‘“'ﬁ’;";‘ﬂ'a‘i"i:'““"@ﬂ'@ﬁ] ]
ly dang ngak ji dang te ciak gji o

1 w Swiatach dziesigciu kierunkow.

SRR PR R Fg s e R A |
zang po cie pe myn lam tob dak gi

Mocg dazenia do szlachetnego postepowania,



U AN AR Paly yary) |
gjal ta tham cie ji kji ngyn sum du

widze przed sobg wszystkich Zwyciezcow

GRS R R ]
szing gi dyl nje ly rab ty pa ji

1 ciatami tyloma, ile atoméw ma wszechs$wiat,

FUR G R G B BN |
gjal ta kyn la rab tu ciak tsal lo

sktadam im peten oddania pokion.

SRRRE AL ERE SR AT
dyl cik teng na dyl nje sang gje nam

W jednym atomie jest tak wielu Buddhow

sang gje se kji y na sziuk pa dak

otoczonych Bodhisattwami, ile jest atomow.

A AR ENY ARV FAN S YN AT |
de tar cie kji jing nam ma ly par

Dlatego wyobrazam sobie, ze Zwyci¢zcy



EI&N'%S'@N'QKW%N'U]K'Q’R'%Tl\l] W
tham cie gjal ta dak gi gang tar my
wypelniajg sobg cale dharmadhatu.

§'ﬁq'q§qmwa'aﬁ'@'&é"a&«q ]
de dak ngak pa mi ze gjam tso nam

Dzwigkiem ptyngcym z oceanu melodyjnej mowy

SEAREL L ELERE KCRA
jang kji jen lak gjam tsy dra kyn gji

wychwalam przymioty wszystkich Zwyciezcow,

ST TN 7 < E 3= |
gjal ta kyn gji jyn ten rab dzie cing

niewyczerpany jest ocean ich chlubnych wtasciwosci.

r:ﬁ'ﬂi’nﬁqwm'a&waﬁ'qqqﬁN’qig’ﬁ] 1
de tar sziek pa tham cie dak gi ty

Chwata wszystkim Sugatom.

aﬁ’ﬂ'ﬁ&'q%:qﬁ&u'ﬁ:} |
me tok dam pa treng ta dam pa dang

Sktadam im réwniez dary w postaci



Ak ACRARIES BE SRR BN
sil njen nam dang dziuk pa duk tsok dang

najpiekniejszych kwiatéw, najwspanialszych wieficow,

AR A NG R AR FuRs AR |
mar me ciok dang duk py dam pa ji

cymbaldw, olejkow 1 roztozystych parasoli,

AR RA AT AER NI |
gjal ta de dak la ni cie par gji

najjaSniejszych Swiatet 1 najwonniejszych kadzidet.

ﬁ"“f’“‘i“""'?&“"ﬁﬁ'g'&gﬂ'ﬁﬁ'l ]
na za dam pa nam dang dri ciok dang

Sktadam im takze w darze

IR YR ARG AR |
cie me phur ma ri rab njam pa dang

najwytworniejsze szaty, doskonate zapachy

:1ﬁﬁ'ﬁ'@ﬁ'qx'amqm'ma'&iqﬂq@k\q ]
ky pa khje par phak pe ciok kyn gji

1 pudrow gory, wielkie jak Géra Meru,



gj‘llﬂ'§'ﬁﬂ'@l'&('&%ﬁ'ﬁ’(’l}@] 1
gjal ta de dak la jang cie par gji

utozone w najbardziej wyszukany sposoéb.

&%ﬁ'u'q:ﬁ&wa’aﬁ'@%q] 1
cie pa gang nam la me gja cie ta

W wyobrazni ofiarowuje Zwyciezcom

§'ﬁq'goq'wa&m'sﬁmw:ﬁm] I
de dak gjal ta tham cie la jang my

wszystko, co niedoScignione 1 nieprzewyzszone.

Sanhl TRERRGEAAGRRN]
zang po cie la de pe tob dak gi

Te pokiony 1 dary ofiarowuje z wiarg

gom'@ﬁ'@'@ﬂ'@ﬁ&'&%ﬁ'ﬂ?q@ |
gjal ta kyn la ciak tsal cie par gji

w wielka moc szlachetnego postepowania.

AR BN YR I[H YRR AN |
dy ciak szie dang ti muk tang gi ni

Pod wplywem przywigzania, nienawiSci 1 niewiedzy,



YVRR R AR R g Ay Pvge |
ly dang ngak dang de szin ji kji kjang

ciatlem, mowg, a takze umystem

%:r]'ﬂ'ﬂﬁq'al\rq@m’w%a%wﬁ ]
dik pa dak gi gji pa ci ci pa

dopuscitem si¢ wielu przewinien —

R RAy REN SR RRA AN A R[N |
de dak tham cie dak gi so sor sziak

wszystkie 1 kazde z osobna wyznaje.

5qk\1'qga@m'q@a"'ﬁ:m:w@wsm] ]
ciok ciu gjal ta kyn dang sang gje se

Cieszg si¢ z calej zastugi

R FUFIN AR TR AR A TR |
rang gjal nam dang lob dang mi lob dang

wszystkich Zwycigzcow, ich Dzieci 1 Pratjekabuddhow,

AR 7E Py FEN IR AU |
dro ta kyn gji sy nam gang la jang

tych na Sciezce 1 tych, ktorzy juz jg przekroczyli



ARG SRl
de dak kyn gji dzie su dak ji rang

oraz zwyczajnych istot dziesi¢ciu kierunkow.

R FHN BN RGR AR 55 Foy 2R |
gang nam ciok ciu dzik ten dryn ma dak

Tych Opiekundw, ktorzy osiagneli

@K'@Q'i&"d?ﬂﬁﬂ'@l\l'&'EﬂN'Q%N‘ ]
dziang ciub rim par sang gje ma ciak nje

Przebudzenie poza przywigzaniem

S Ty A R s ST A |
gyn po de dak dak gi tham cie la

1 obdarzaja Swiattem Swiaty dziesigciu kierunkow

AR AR AR IR IR AT |
khor lo la na me par kor tar kyl

btagam, aby obrocili niezrownanym Kotem.

YR AR IR T |
nja ngen da tyn gang szie de dak la

Dla pozytku i szczg¢Scia wszystkich istot



qﬁ.q.ﬂqm.mq.a:qa.qa@ﬁ] ]
dro ta kyn la phen szing de te cir

prosze tych, ktorzy chca ukazac nirwane,

1:1;ﬁmu'azﬁ'gmgﬁ'qgﬂm’qxw:'] 1
kal pa szing gi dyl nje sziuk par jang

by pozostali przez eonéw tyle, ile atoméw ma wszech§wiat.

R AN RN TR YR ORI |
dak gi thal mo rab dziar sol tar gji
Sktadajac dionie, modle si¢ o to ze wszystkich sit.

@n]'aam'q'5:'6453'%:':19{51&\1':15:'] ]
ciak tsal ta dang cie cing sziak pa dang

Przebudzeniu dedykuje kazdg drobng zastuge

Ek\rg’&'i:’qam'az'qﬁmn'&] 1
dzie su ji rang kyl szing sol ta ji

powstata dzigki sktadaniu poktonow 1 darow,

Zﬁ':1'@:’3ﬁ'qzﬂﬁl\r%nmqmu] 1
ge ta ciung ze dak gi ci sak pa

zrodzong z wyznania 1 rozradowania,



Elsw'65'24551'%:\1'@:@2:@%’q§'51 ]
tham cie dak gi dziang ciub cir ngo o

ptynaca z wyrazania prosb i blagania.

agm'a@m'q%}

Ofiarowanie mandali:

NS TN EN YNGR AT R4 |
sa szi py ciu ciuk szing me tok tram

Ta ziemia skropiona pachngcg wodg, obsypana kwiatami,

RRRYR QG gIRgE ag) |
ri rab ling szi nji de gjen pa di

ozdobiona Gorg Meru i czterema kontynentami oraz

RN FNRR YRR G R |
sang gje szing du mik te phyl ta ji

stoncem 1 ksigzycem jest czystg kraing, ktorg ofiarowuje,

A F R ARG =T |
dro kyn nam dak szing la cie par sziok

aby wszystkie istoty mogty si¢ nig cieszyc.

FRURGUR AN KA PNE FF AUAGNITTBR|
Jesli Swietujesz urodziny zwyczajnej osoby, ofiaruj mandale, katak i inne dary
reprezentacjom Szlachetnych.
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Potem, jesli na przyktad obchodzisz urodziny Goszira Gjaltsaba Rinpocze, recytuj:

(Modlitwy o dlugie zycie innych laméw qg@sggﬁﬂd'ﬂ%ﬂ&]_} )

@”‘1’@ﬁ’@”}“’@?é’ﬂ“cqaqﬁ“} ]
gjal kyn tuk kji dor dzie sang tei dak

Panie Tajemnic, wadzra-umysle Zwycigzcow,

SR IR YT ILF IR |
gjal sung ka ji dy po kyn ga to

Anando, skarbnico mowy Zwyciezcow,

g B R g AR |
gjal ciok karma pa ji dung dzin pa

Spadkobierco Karmapy, najwiekszego Zwyciezcy,

g B Y B TAGRNREF AT |Fe=gy
gjal tsab go szir cien poi szab ten sol

Gjaltsabie, Wielki Goszirze, obyS$ zyt dlugo.

Y

Nastepnie:
E'&'%’FNN'QEK’N'ﬂﬁN’Q’GﬁQNN ]
la ma ku kham sang la sol ta deb

Modleg si¢, aby Lamowie byli zdrowi.



&%ﬂ'@'ﬁ%"irm'qﬁm'q'aﬁqm] 1
ciok tu ku tse ring la sol ta deb

Modlg si¢, aby ich zycie trwato bardzo diugo.

%qmm’g%ﬁ:@mm'qﬁm'q'a§q:\q 1
trin le dar szing gje la sol ta deb

Modlg si¢, aby ich aktywnoS¢ rosta i1 kwitla.

A RR AR AR XY PNFRN| |
la ma dang dral ta me par dzin gji lob

Btogostaw, abym nigdy nie stracit(a) wi¢zi z Guru.

Y7 AR AR ABR N YN RGR AR TR |
si szi pal dzior ma ly dziung tei szi

Zrédto chwaty samsary i nirwany,

@q"*’aq%‘ﬁ”"&a}%‘?ﬂqw”'ﬁ:'] |
tub pei ten pa jun ring ne pa dang

oby nauki Muniego trwaty diugo.

%ngéﬁmaﬁmgﬁaqa&w |
de dzin dzie pei kje bu dam pa nam

Oby szlachetne istoty, ktdre je utrzymuja,



AR AT PN AHE YRR GRNRFE T |
pal dzior gji gjen jun ring szab ten szok

zyty dtugo 1 w dostatku.

q:'aq'rdm'aﬁ'%x'?\]

Dla zwyczajnych osob:

Aoy A BRYg IF SRR RR |
lo gja tso szing tyn gja tong ta dang

Dzigki pomyS§InoSci stu lat, ujrzenia stu jesient,

FRRFTRT I YT WE)|
tse ring ne me de kji pun sum tsok

dtugiego zycia, zdrowia, szczgScia,

R siEa AU RN NR R RYRRA] |
tek pa ciok la nge par dziuk gjur tei

1 kroczenia Sciezkg wielkiego pojazdu,

AN AN PR AR ARR A ATNH |
tra szi de kjang ding dir de lek szok

oby rado$c¢ 1 dobro nastaly tu i teraz.

S RN G g g AR
gek rik tong trak gje ciu szi ta dang

Dzigki pomySInoSci uspokojenia osiemdziesieciu tysiecy przeszkaod,



g T R FIVTER] |
mi tyn no pei kjen dang dral ta dang

uniknig¢cia niekorzystnych, szkodliwych warunkéw

gE N BN Ry YN BN IR |
tyn pa tsok szing pyn sum tsok gjur pei

1 obfitego nagromadzenia tego, co sprzyja,

AN AN PR AR R AR AMNH |
tra shi de kjang ding dir de lek sziok

oby radoSc¢ 1 dobro nastaly tu i teraz.

Ay

Zapalajqc lamke (lub Swiece):

T YaRmsy Foaaq |
y kji dang den dryn me di

Cennym Trzem Klejnotom ofiarowuje

R SIEA R B FRNARIA |
kyn ciok rin cien nam la bul

jasne Swiatto tej lampki.

SR Y A RN ANAFN] |
ma rik myn pa rab sal ne

Rozpraszajac mroki niewiedzy,



JNRR YR A FNIRF |
szie rab nang ta gje par sziok

oby Swiatlo pradzni wzrastato.

JRAAEg I Vg N FE AR AN AR FAFRE |
Swiatto lampki jest symbolicznym darem dla Trzech Klejnotow, dlatego nie powinno by¢
zdmuchiwane.

sq:x'amm'fm'qﬁ

Spozywajqc stodkosci:

qmawfngﬁq’w&ﬁ'aﬁq'q] |
szial ze ro gja den pa ji trok pa

Dzigki pelnemu wiary ofiarowaniu

&qmg&'ﬂ%'%'gmwﬂk\mamm] 1
lek dziar di ni gjal ta se cie la

wszystkim Zwycig¢zcom 1 ich Dzieciom

AN AR R |
de pe phyl te dro ta di dak kyn

dobrze przyrzadzonego wspaniatego jadta o stu smakach,

AL UG R Retil]
dzior den ting dzyn ze la cie par sziok

oby wszystkie istoty zakosztowaty smaku samadhi 1 dostatku.



ﬁ%"@:@"'@'“ﬁ'q'?l
Dedykowanie zastugi Przebudzeniu:

AR FEN AR AN TR RANER] |
sy nam di ji tham cie zik pa nji

Oby dzigki tej zastudze zostata osiggnigta wszechwiedza,

B GNINAR R FEAN LS TN |
thob ne nje pe dra nam pham dzie ne

ktora pokonuje jedynego wroga: niewlaSciwe dziatania.

§ T RBAT FIN RGN |
kje ga na ci ba lab truk pa ji

Oby wszystkie istoty zostalty wyzwolone z oceanu samsary

raRaE AN Y s |
si pe tso le dro ta dryl far sziok

wzburzonego falami narodzin, starzenia si¢, choroby 1 Smierci.

éxaﬁqmaax

Modlitwa zyczen:

NN AN TR N ARV Y3 |
sem cien tham cie de dang den gjur cik

Oby wszystkie istoty byly szczesliwe.



Rg A AN TR A HR <) |
ngen dro tam cie tak tu tong par sziok

Oby wszystkie nizsze Swiaty opustoszaty.

@:’@Q'&am'ﬁma'q:'ﬁq'mi'ngmm ]
dziang ciub sem pa gang dak sar sziuk pa

Oby spetnity sie dobre zyczenia

R Y Sy e Ag AR |
de dak kyn gji myn lam drub par sziok

wszystkich Bodhisattwow dziesigciu poziomow.

é’ﬂn}'aﬁ’aiz'qﬁ'qaﬁa‘ms«%

Modlitwa o szczegscie dla Swiata:

FIN TR A SE T |
kjab ne lu me kyn ciok tsa ta sum

Niezawodne zrodta Schronienia, Trzy Klejnoty 1 Trzy Korzenie,

R R TRy B A g AN AR |
khje par gang cien gyn po cien re zik

zwlaszcza Ty, Awalokite§waro, opiekunie Krainy Sniegu,

§q§q§a\r&.ﬂ.§.q§q§:] ]
dzie tsyn dryl ma gu ru pe ma dziung

Szlachetna Taro, Guru Padmakaro



qﬁmn'qﬁqm‘ﬁngﬁ&'qw'qamﬁcﬁzw ]
sol ta deb so thuk dam sziel szie gong

— modle si¢ do Was. Zwazcie na swe Sluby 1 przyrzeczenia:

o s drny AR By Y ERN |
myn lam jong su drub par dzin gji lob

udzielcie btogostawiefistw, ktore ziszczg stowa mej modlitwy.

%qmsN'aﬁ'aawqng'&?qwﬁ:’] W
njik dy dro nam sam dzior lok pa dang

Nieprawe mysli 1 czyny w czasach zwyrodnienia

é'q:’G@:’qa@ﬂmua@@a"@m] I
ci nang dziung ta truk pe gju kjen gji

oraz mtyn zewnetrznych 1 wewnetrznych zywiotow

I IAN AR A YANRAWSNFR] |
ngar ma drak pe mi ciuk dal jam ne

przyniosty nowe choroby ludzi i zwierzat.

TRRY TR FT TN AGR TR |
za lu gjal dyn nak ciok dziung py zer

Padamy ofiarg wptywu planet, nagdéw, gjalpow,



RIANR R Y A G AR RGN ER] |
tsa se ser sum lo nje mak truk tsy

podtych bhutéw, ztych urokéw, mrozéw, gradu, nieurodzaju,

FRF AP RN B TR |
ciar ciu mi njom gang cien dra dzi then

wojen, wasni, niepewnych deszczéw, Sniezyc, szkodnikow, szczurdéw,

NIRRT AGRAGR RRAN A RR |
sa jo me dra dziung szi dzik pa dang

wstrzgsow ziemi, ognia, zdradzieckich putapek czterech zywiotow

FR IR A RE R NIARI AN |
khje par ten la tse te tha mak sok

1, wreszcie, najazdu, ktéry zagraza Dharmie.

AR PR IRV AR AFH RBA AN SRR |
dzam ling dziong dir ny tse rik tha dak

Niechaj wszystko, co grozi temu Swiatu,

YR ERFFVARSN GRS |
njur du szi szing tse ne dziom gjur cik

dato si¢ rychto uSmierzy¢ 1 sczezto.



ARR g A AR |
mi dang mi min dro ta tha dak gji

Oby wszystkie istoty, ludzkie i inne,

g5 s g REEE R TR
gju la dziang ciub sem ciok rin po cie

spontanicznie obudzily drogocenng bodhiczitte,

RR AN PN EN AR ARBA N FRFA |
ngang gi kje ne ny tse sam dzior drel

wyzwolity si¢ z kajdan wrogich jej mySli 1 czynow

mq@ﬁ@&ﬂﬁ&ﬁ&ﬂﬁﬁ%ﬁﬁﬁ@:‘ ]
phen tsyn dziam pe sem dang den ne kjang

1 darzyty si¢ nawzajem mitoScia.

RS PR NIRRIN R F RN YR |
dzam ling tha y de kji pal gji dzior

Niech caly Swiat oddycha radoScig, szczgSciem 1 dostatkiem.

sang gje ten pa dar gje jyn ne sziok

Niechaj Dharma Buddhy krzewi si¢, rozkwita 1 trwa na wieki.



%"U]QEJ'@N'Q'QN'QGN'Q§Eﬁ'ﬁa'§QN] ]
tsa sum gjal ta se cie den pe tob

Mocg prawdy Trzech Klejnotoéw, Buddhéw i1 Bodhisattwéw,

aﬁx'aﬁN’ﬁﬁ'qa'g'qq:'&%wﬁ:'] 1
khor de ge te tsa ta gang ci dang

mocg wszelkich korzeni prawoS$ci w samsarze 1 nirwanie

KR A] S| YA NN FH NI R ARG |
dak ciak Ihak sam nam par kar te thy

oraz mocg naszych czystych intencji

AR FE WA RN Y RGN YA |
sol tab myn pe dre bu drub gjur cik

— niech spetnig si¢ te modlitwy 1 zyczenia.

gy

Modlitwa pomysinosci:

N AR G A AR AN AEE [ A |
ne dir njin mo de lek tsen de lek

PomyS$Inos¢ za dnia, pomySInoS¢ w nocy,

%’&a'g:'w:'qﬁ'&qmﬁq |
nji mei gung jang de lek szing

pomyslnosS¢ takze w potudnie.



oy S G R A |
njin tsen tak tu de lek pa

Niech pomyS§Ino$§¢ panuje dniem i nocg.

ARANRA & = F A T gAY |
dzik pei myn pa nak py ngyn ne su

Ciezki mrok strachu czeka przed nami, by nas pochtong¢ —

Sy B e Y N A |
kén chok sum gyi tra shi shok

niech zapanuje pomyS$InoS¢ Trzech Klejnotow!

ﬂqmaax’ma'r@gx'agxm [R5 8 35 AR EN G Qg |
51“1"3“1‘*’5""%“’1 ﬁ"”ﬁ"é’*a'ﬂm'ﬁ'a*'ﬂ"“'ﬁﬁ'EW'*K%ﬂ'ﬁﬁa"Eﬁ'q'q?ﬁ'“’@"ﬁ'&“}“"q’a‘“ﬂ
I

Na zakonczenie:

Dzieki zrecznym metodom,

nawet zwyczajne aktywnosci stajq si¢
przyczynkiem doraZnego i ostatecznego dobrobytu.
Oto sama istota wspotzaleznosci.

O taki zbior modlitw na obchody urodzin poprosit Dentruk Data a ztozyt je w catos¢
wedrowiec Kjodrak Ghatang w Himaczalu. Do istniejgcych juz strof dodat skomponowane
przez siebie wersy towarzyszqce zapalaniu lampki. Oby pomysino$¢ promieniata!



qwnxﬁ'@’waﬁmx |

MoODLITWY O DEUGIE ZYCIE



EW’-’?'N'a:m's@ﬁ%ﬁ'ﬁ&'qmuﬁ'ﬂii’m'aﬁm] |

J.S. CzTERNASTY DALAJLAMA

RN RA TN AFT IR GR RSN AR |
gang rij ra te kor tej szing kam dir

W Czystej Krainie, otoczonej Sciang Snieznych gor,

’-'4ai'ﬁﬁ'qa'ﬁ'S\I'Q\ll\l'a@li'qa'ﬂﬁl\l] 1
pen dang de ta ma ly dziung tei ne

jeste$ Zrodtem wszelkiego dobra 1 szczgScia.

Y NN ARG ARG FIE Q] |
cien re zik tang ten dzyn gjam tso ji

Peten mocy Czenreziku, Tenzinie Gjamtso,

FRNR R SSR I AEE I |
sziab pe si tei bar du ten gjur cik

oby$ pozostat tu do kofica samsary.

Powrot do modlitw urodzinowych.




gja:riqr\'qa'n&'ﬁq:w'nﬁ'ﬂﬁmuﬁnﬂ |

J.S. SiEDEMNASTY KARMAPA

FAT YR BA R AFANME A |
gjal kyn njing dziei rang suk karma pa

Karmapo, uciele$niajacy wspotczucie wszystkich Buddhow;

@N@ngmmq%qqgﬂﬂaﬂ 1
gjal kyn trin le cik du karma pa

Karmapo, uosabiajacy przebudzong aktywnoS¢ wszystkich Buddhéw,

gjal'@ﬁ'ﬂﬁ:’ﬂ%ﬂ'ﬁq:ﬂaxﬂau] 1
gjal kyn dung tsob tang kur karma pa

Karmapo, o mocy regenta wszystkich Buddhow;

Fgg Al aqar Ry an qrarsg Ay |
ogjen dro dul trin le sziab ten sol

Orgjenie Drodulu Trinle, oby$ zyt dtugo!

Powrot do modlitw urodzinowych.




@&N'&Eﬁ'&'\@'iﬁ'ix"%&'qm'z:wﬁ'ﬂiw’m'ﬁ:wl |

J.E. Ta1 Srtu RiNPOCZE

NRR FABN AP AR AT AR |
padmei gjal tsab ten dang dro tei gyn

Regencie Pana Lotosu, opiekunie nauk 1 istot,

RN VRN GV FAUFA S LS |
ma ong sang gje gjal tsab ma pam pa

Buddho przysztosci, niezwyci¢zony namiestniku,

ta ji si tu pema don jo kji

Tai Situ Pema Donjo, oby$ zyt diugo,

qqm'mg'qgq‘%:‘&ﬁg‘%qgm@?%q 1
sziab pe ten cing dze trin gje gjur cik

1 oby twa aktywnoS¢ kwitta!

Powrot do modlitw urodzinowych.




A GeCEAEECRECCRIELERACTEe

J.E. DziamcoN KoNGRTUL RINPOCZE

SERUN A Ay A SRR AT |
ta je mik me tse tei ter cien po

Wielka skarbnico nieograniczonego, bezstronnego wspotczucia,

SRR AR R Ry
nam par nang dze rik dryl trul pei ku

inteligentna 1 wyzwalajgca emanacjo Wairoczany,

AR adg F AN ENYFad) |
dziam gon lo dro cio kji nji ma ji

Dziamgonie Lodro Ciekji Njimo, obyS$ zyt dtugo,

qqm'mg'qgq‘%:‘&ﬁg‘%qgm@?%q 1
sziab pe ten cing dze trin gje gjur cik

oby twa aktywnoS$¢ kwitla!

Powrot do modlitw urodzinowych.




am';f:\im'@N's«ﬁ'niﬁ'ﬁéﬁ'qm'ﬂﬁﬁ'ﬁﬁm'aﬁmﬂ |

KjaBDpZIE SANGJE NJENPA RINPOCZE

NN RZE IR T AR AR FN IR AB | |
ke tsyn zang po gong mei nam tar cziang

Utrzymujesz wiedze, moralnoSc¢ 1 szlachetnoS¢ praojcow,

5&'ﬂg&'&:&'g&'@ﬁ'@'ﬁﬁ%ﬂ ]
du sum sang gje kyn gji ngo to ni

esencjo wszystkich Buddhéw trzech czasow,

qﬁ'ﬂﬁ'aqm'ﬁ:'&ﬁag'&iq%%’aaaq 1
dro tei kjab dang gyn cziok dor dzie cziang

jestes schronieniem 1 opiekunem istot, Wadzradharg,

EQ@%NKN@N&@QQ@QNQ%QQ&N] 1
dzie tsyn sang gje njen pa sziab ten sol

dzietsynie Sangje Njenpo, oby$ zyt dtugo.

Powrot do modlitw urodzinowych.




GRS EEGERELER SEEe ]

KjaBpzIE THRANGU RINPOCZE

Qg AR RN YR ME F NG| |
ten pei pal gjur karma lo dro sziab

Karma Lodro, autorytecie nauk, oby twa zdolnos¢

351\1'riana:’ﬁﬁ'ﬁa;’ga;’&fﬂ@@ﬂ@ ]
cie pal sang poi jin ten kha khjab tu

przynoszenia wielkiej chwaly Dharmie obejmowata catg przestrzen.

RN FTFY T FIY |
pel szing sziab pe tak ten szie drub kji

Oby twe lotosowe stopy zawsze staly mocno, a aktywnoS§¢

%qmwéqmmwgsq'gm'ﬁmm'qqxﬁq |
trin le ciok le nam gjal pal bar sziok

nauczania 1 praktyki jasniata chwalg i zwycieztwem.

Powrot do modlitw urodzinowych.




s&ﬁﬁ%§'§mﬁm'@'aiaf'iﬁ'h’%&'qm'ms;ﬁ'ﬂ&t’muamW |

Kuaencien Tsurtrim GjamTso RiNPOCZE

g Rar iy 5 A R qrargg 3e |
tsul trim jin ten szing gi pal den czing

Pelne chwaty pole moralnoSci,

FNAF FAE N YN TG |
cie dyn gja tso ma ly so sor nang

Przed ktérym ocean Dharmy jawi si¢ jasno i klarownie,

T IR TR R IR BN G A |
ta gom zab moi gur jang ciok ciur len

we wszystkich dziesigeciu kierunkach, Spiewasz piesni o doglebnym
pogladzie 1 medytacji,

RANT[e REI A GAN AR FA R |
szie njen dam pei sziab pe tak ten sziok

prawdziwy duchowy przyjacielu, oby$ zyt wiecznie.

Powrot do modlitw urodzinowych.




a‘"\*'E:‘\'E”]N'gﬁ'ﬁﬁﬁ"?‘ﬁ"'iﬁ'ﬁga'ﬁq'“""ﬁﬂm'@“\’] |

KjaBpzIE DZzoGczeEN PoNLOP RINPOCZE

75 RIR R WA YRR G IER RG] |
kyn zang tek pei sung rab gja tsoi ciu

Zywotna istoto oceanu nauk pojazdu Samantabhadry,

AR AR R YR TR R YN EA |
nge dyn y sel njing poi ring luk cziei

serce przejrzystego, ostatecznego znaczenia,

qz@ﬁ'ﬂﬁ'@@l'&&géﬂ&'&a’i’ﬁm'aﬁﬁ'q] I
ten pei gjal tsen ciok tar pel dze pa

w calej przestrzeni rozwieszasz sztandar zwycigztwa tej wielkiej tradycji.

A S A R R e |
pal den la ma cziok gi sziab ten sol

Chwalebny, najlepszy guru, oby$ zyt dtugo.

Powrot do modlitw urodzinowych.




a:w'Eﬁ'«ﬁ'ﬂ:‘iﬁ'ﬁ%&'ﬁwﬂﬁ'ﬁh’m'@nﬁ |

KjaBDZIE BokAR RINPOCZE

|

om swasti

OM SWASTI

Rq'qs,aN’g’ﬂ@&'a%aﬁ%’@a'&gw ]
rab dziam tsa sum czi me tse lhei tu

Dzigki mocy nieSmiertelnych bost dtugiego zycia Trzech Korzeni,

Qyg AfARRadE RN AR ENY R |
ten droi pal gyn tsung me cie kji dzie

oby niezréwnany chwalebny opiekun nauk 1 istot —

qa@:ﬁg&aﬁq’ﬁmm’qazﬁl 1
karma seng ge gjal tsen pal sang po

Pan Dharmy, Karma Senge Gjaltsen Palzangpo —

QﬁNQ§RQQNQ$§&ﬁﬁ%§§N%§%U} ]
kal gjar sziab ten dze trin gje gjur cik

zyt sto kalp, oby jego aktywnoS¢ kwitla.

Powrot do modlitw urodzinowych.




ﬁ:ﬂ'ﬁ'&'@:ﬁﬁ'ﬁe‘s&ﬁw'qﬁ'ﬁﬁwaﬁm{ |

JoNGE MINGJUR RINPOCZE

KR ANy 3|
om de lek su gjur cik

OM. Niech zapanuje radoS¢ i dobro.

’iq'agam'g;m'qagqm'qgr:\'mm'gqaq ]
rab dziam gjal tei tuk kje le drub pa

Drugi Buddho, Padmasambhawo, zrodzony z zyczen niezliczonych innych
buddhow,

N’gﬁﬂ'&:&'g&'n@wm\rﬁﬁ'&qw%ﬂ 1
ogjen sang gje nji pe ge lek tsol

obdarz nas tym, co szlachetne i dobre.

ECECRIS LR EELEN
khjo kji nam rol jong kji ge tei szie

Oby twa emanacja, duchowy przewodnik wszystkich (Jonge),

AR E BA XA ERN A5 A |
mi ngjur dor dzie ngo tor sziab ten sol

zyt dtugo w esencji niezmiennej (Mingjur) wadzry (Dordze).

Powrot do modlitw urodzinowych.
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