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Loi Gigi Thiéu Caa Dich Gia

Trong dong truyén thira Dakpo Kagyu néi chung va Karma Kagyu
ndi riéng, phdp hanh tri Pic Tara Tring (Bach D6 Mau) da dugc trao
truyén lién tuc tlr Dao su sang dé trngay tr nhitng ngay dau lap dong.
Pai dich gia Marpa, nguoi cé cong mang gido phdp cua dong Kagyu
tir An D6 sang Tay Tang, da truyén day phap tu Piic Tara Tring cho
dé tir ciia minh la Ngai Ngok Choku Dorje. Piic Gampopa, t6 thi ba
ctia dong Kagyu, 12 ngui nim gifr ba dong truyén thira duoc dua dén
Tay Tang bdi Pao su Atisha. Khi Bic Gampopa truyén lai gido phdp
nay cho chung dé to nhu Dusum Khyenpa, Pakmodrupa,... phdp mén
nay da dugc gin gilr ven nguyén trong nhiéu nhanh cta dong Kagyu,

bao gom ca Karma Kagyu.

Trong dong Karma Kagyu, Buc Karmapa thi 2 (Karma Pakshi) da bién
soan mot tuyén tap cac nghi quy thuc hanh vé Piic Tara Tring. Diic
Karmapa thir6 (Tongwa Dénden) d cd tinh kién vé Duic Tara Trang va
buc Phat Vo Lugng Tho (Amitayus). Trong tinh kién d6, cac Ngai da
truc tiép truyén day cho Puc Karmapa mot phép tu Tara Trang riéng
biét, sau nay dugc luu truyén thanh mot dong truyén thura riéng. Véi Duc
Karmapa thi 9 (Wangchuk Dorje), Tara Tring chinh 1a Bon ton hanh
tri cua Ngai. Ngai da bién soan ca mot tap van ban d6 s vé phdp hanh

tri nay, du that ddng tiéc la tap sdch nay nay khong con tim lai duoc.
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Ngay nay, trong dong Karma Kamtsang, phdp tu Tara Trang dugc thuc

hanh pho bién nhét theo cuén "Piic Tara Tring - Hanh Tri Hang Ngay"
do buc Situpa thi 8 (Tenpay Nyinche) bién soan, cung véi cudn chi
dan mang tén "Ruong Bdu Cam Lo" ctia Puic Jamgén Kongtrul Lodrd
Thaye. Nhu vay, tir thud so khai ctia dong Karma Kagyu cho dén tan
ngay nay, Puc Tara Trang luon [a mot trong nhiing phép tu c6t tuy cta
cdc buc Karmapa cung chu dai Pao su trong dong Kagyu.

Du Diic Tara Trang c6 tAm quan trong dic biét trong truyén thira ctia
chung ta, nhung tirtrudc dén nay, dong Karma Kagyu van chua cé mot
nghi quy cing duong trudng tho nao dua trén phdp hanh cua Ngai.
Nhan thay loi lac to 16n néu ¢6 mot nghi quy nhu thé, gan day, buc
Gyalwang Karmapa thit 17 (Ogyen Trinley Dorje) da bién soan nghi
quy mang tén: "Nghi Quy Cing Dudng Truong Tho Duc Tara Tring
Trong Dong Truyén Thira Karma Kagyu." Khi bit dau dit but, Ngai
nhan thay rang nghi quy nay sé vién man va mang lai cong dic sau day
hon néu dugc khéi ddu bang 161 xung tdn Puc Tara Trang. DS chinh
[a ngudn cam hing dé Ngai viét nén bai xung tan nay, mang tua dé:
"Trang Hoa Utpala Thanh Xuan".

Vao thoi diém d6, Piic Gyalwang Karmapa da lién hé véi t6i vé viéc nay,
va toi bt dau tién hanh ban dich. Du lic ay d4 hoan thanh mot ban
thao tam 6n, nhung do nhiéu phan su ban ron, t6i da khong thé hoan
thién ngay va ban dich d6 bi géc lai vai thdng. Gan day, khi Duc Phép
Vuong ban truyén khau (Lung) cho ca nghi quy cting dutng truong tho
lan bai xung tdn nay, Ngai da khuyén dai ching nén tri tung bai xung
tdn nay. Loi khuyén cua Ngai vira [a dong luc manh mé, vira la thién
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duyén cét tudng dé t6i hoan thanh ban dich nay. Ngam lai, su tri hoin
doi khi lai khong phai la diéu d&; ban dich déi khi sé chin mudi va sau

sac hon khi c6 thoi gian dé "thai nghén" va chiém nghiém lau hon.

Khi giang giai vé 10i tdn than nay, Buc Gyalwang Karmapa tung day
rang: tri tung va quan chiéu tham sau tling 161 xung tdn sé giup cdc
hanh gia dong Karma Kamtsang thau hiéu tron ven y nghia cét tiy ctia
phdp tu Puc Tara Tring. Thong thudng, mot trong nhing ly do khién
tri tung 161 xung tan Chu Phat va B6 Tdt mang lai cong duic to 16n lavi
khi cit 16 tung niém, chiing ta nhé tusng dén cong hanh, phdm tanh
va tdm guong cta cdc Ngai. T dd, long tin tim sung mo trong ta dugc
khoi diy manh mé. Thé nhung, bai xung tan nay con di xa hon mot
161 xung tan thong thuong. N6 mo ta cu thé ting giai doan thuc hanh
phdp tu Tara Trang theo duing truyén thira ctia chiing ta - dic biét la
dua trén nghi quy tung niém cua Dic Situpa Tenpay Nyinche va chi

dan hanh tri ciia Duc Jamgén Kongtrul.

Loi xung tdin md dau vdi tdm van ké danh 1€, khic hoa sau sic cong
hanh ctiu d6, dai nguyén va cac pham tdnh thu thing ctia Pic Tara
Trang. Cdc van ké tiép theo la nhiing 161 cau nguyén thiét thuc cta
hanh gia dang 1én Ngai. Nhiing kh tho nay tuong ting mat thiét vdi
céc thit 16p thuc hanh tam linh, bao gom: Giai doan Phat trién (quan
tudng Bon ton), tri tung Chan ngon (than chu), va Giai doan Hoan thién
(thién vé ban tdm) gobm ca phan cé tudng lan vo tudng. Cdc van ké két
thic la 161 phdt nguyén tha thiét dé doi doi kiép kiép luon duge Puic
Tara Tring che chd, diu dit, va nguyén cho chinh chiing ta cling sém

thanh tuu cdc cong hanh, dai nguyén vi tha y nhu Ngai. Khi déi chiéu
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cdc van ké nay v6i nhiing 16i chi day trong cuon "Ruong Bau Cam Lo"
cua buc Jamgon Kongtrul, ta sé nhan ra mot diéu ky diéu: bai xung
tan khong chi c6 van phong tuyét dep, lay dong long nguoi, ma thuc
chat da c6 dong toan bo tinh tiy ctia phdp tu Tara Tring chi trong von

ven mudi bay khé tho.

Trong tap sach nay, cac kho tho truée hét dugc trinh bay bing tiéng
Anh dé doc gia phuong Tay c6 thé dé dang tri tung va quén chiéu y
nghia. Tuy nhién, d6i vdi nhirng hanh gia ¢4 tim nguyén mudn tri tung
bang tiéng Tang nguyén ban - du la tu tu tai gia hay trong cdc khda
1& nghi qu§ cing dudng (Puja) - ban vin cling cung cip dy du ca chir

Tang goc kem theo phan phién am quéc té.

Nguyén tdc tiéng Tang duoc viét bang ngon ngir thi ca vo cling chuan
muc va diéu luyén, v6i cau tric déu din chin Am tiét trong modi dong
tho. Viviéc truyén tai tron ven tang nghia uyén do sang tiéng Anh ma
van ép minh vao mot thé tho ngin gon, go bé la diéu gan nhu bat kha
thi, nén ban dich Anh ngir sé cé mot vai choé khong dong déu (nhu
nhitng dong tho dai hon hoic duoc bd sung thém dong & mot vai kho).
DAau vay, toi van hy vong ring phan nao dé "huong vi" thanh tinh cta
nguyén tdc van dugc luu gitr qua ban dich nay, dé doc gia cé thé dugc

truyén cam hung tir cong trinh tim huyét cia Buc Gyalwang Karmapa.

Khenpo David Karma Choephel
Ngay 15 thang 6 nam 2026
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Loi Xu‘ng Tan Duc Tara Triing

Muén van cong hanh ctia vo lugng Chu Phat

Nhu pha 1é phan chiéu muén sic,

Khong 1an 16n, hién khip thay nhu phép mau huyén héa,
Héa than thanh Thanh nit ctu do - con xin danh 1é Ngai.

Héa hién tlr giot 1é bi man
Ctia chu té ba c6i trang nghiém.
Pang tir mau doc nhat thuong x4t chiing sinh nhu con do,

Hai dang tuyét my noi nui thiéng Potala - con xin danh 1é Ngai.

"Cho dén khi luan hoi trong khong,

Nguyén chi dung than nir dé cttu d6 quan sinh."

Ngai lap dai thé nguyén xua nay chua tung cd!

Pang ban bé chg che khong sg hii - con xin danh 1é Ngai.

Du Pham Thién dung co vé 1én tuong tir mudn van vang trang hoa
tan,

Ciing chang thé nao 16t ta hét vé dep 4y.
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Mua xuan vién man hdi tu nét tuyét my cua ca luan hoi va Niét
ban,
Thénh nir trudng tho thanh tinh nhit - con xin danh 1& Ngai.

V6i hué nhin bi man v6 ngai, suét sdu thoi ngay dém,

Ngai doi theo canh suy vong hay hung thinh cua hét thay ching
sinh,

V6i tinh thuong vo bo bén khong ngoi nghi,

DPing héa hién Bdy Hué Nhan - con xin danh 1é Ngai.

Mang trén minh stc ndng hai tich ldy (cong duc va trf hué) bao
chau,

Tl thu n Thi Nguyén ban phdt moi diéu mong céu,

Dong cam 16 bat to nhiém mau tudn chay,

Ban trai binh ding dén khdp muén loai - con xin danh 1é Ngai.

Thanh tao tay nang noi tim nguc nhanh hoa utpala

Toa ngat huong thom tir bi diu dang,

Hét thay ching sinh dang chiu kho nan tir mudi séu sg hai,

Pugc Ngai dén nhan bing nu cudi bao dung - con xin danh 1é
Ngai.

Than Ngai dep nhu vang trang thu tron day rang rd,

Loi Ngai thanh tao nhu Pham Thién, lam hoan hy tai nguoi thién
duyén.

Tam Ngai sau tham bao la nhu dai duong khong bo bén,

Con xin danh 1& Than, Khau, Y Dic Nhu' Y Thdnh Luan.
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Trén mat guong sang ngdi — tdm thanh tinh vién man,

Nguyén dung nhan tudi mudi siu vién man ctia Bic Thanh Mau

Cung than tuéng thanh nir tho té thi hién hoan héo rét rdo,

Khién muén tudng thé gian bién thanh bdnh xe Man-da-la thanh
tinh.

Nguyén ba ctra ctia con bt phan véi Than, Ngit, Tam cua Ngai,
Nho tinh tan tri tung than chi mudi am c¢6t tuy ctia Thanh ni,
Nhu dong séng 16n tuén chay khong ngung,

Khién bon cong hanh gidc ngd tuvién thanh.

Noi tam diém banh xe vién thanh moi mong cau,

Chung tu tam cung vong than chu chiéu téa ludi hao quang rang
ngoi.

Chiéu toa roi thu nhiép tron ven tinh tdy sinh khi ca luan hoi va
Niét ban

Nguyén tat ca hoa nhap vao giot minh diém sinh khi bat hoai.

Léu bao chau pha 1é thanh khiét khong ti vét,
Tran day hao quang nhiém mau cung mu6n dda utpala tuci mdi.
Du cubng phong thai mat phap ciing ching thé xuyén qua,

Xin che chd con trong léu Kim Cuong hd ménh nay.

Trong kénh mach chinh dugc gitt béi giot minh diém do va tring,
Chung tu tam, tu tanh ctia khi va tdm, ruc sang.

Khi moi dong nghiép khi dugc chuyén héa tan nhap vao day,
Nguyén con thanh tuu than tuéng Kim Cuong tré mai khong gia.
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Hét thay ao tudng phan biét nhi nguyén ta va canh

Pugc thu nhiép vao coi Nada khong thé nghi ban,

Xin gia tri dé con tran trui vo ngai ro thay

Ban lai dién muc ctia Pitc Thanh Mau, chinh Quang minh ban

nhién.

Tri hué tdnh gidc tu tri chinh Dic Quan Thé Am,

Hao quang ban nhién chiéu téa héa hién thanh Pic Thanh Mau
cao quy,

Tua bong trang choi dua ty hién trén mat ho,

Xin gia tri dé con va Ngai luon bat kha phan.

Nguyén chudi sinh tir ciia con qua moi kiép song dugc xau két
bang

Soi day thién nghiép thanh tinh tua trang hoa nhai ngat huong.

Nguyén ban tay tur bi cua Ngai khong bao gio budng bo trang hoa
ay,

Luon téa ngdt huong thom mang lai lgi lac binh an cho mu6n loai.

Cho dén khi Man da la hu khong nay doan tan,

Con nguyén sé ludn ¢ lai vi lgi ich cua ting ching sinh,

Trai qua vo s6 dai kiép khong quan ngai,

Nguyén moi cong hanh v mong ciu cua con dugc vién man nhu

Ngai.

Bai xung tdn nay dugc viét theo 16i thinh cau tir nhiéu nam trudc cua
Karma Samten, mot hanh gia tran day tin tim sung kinh. Pong thoi,

nho duyén lanh trong vai nim gan day, ban than tdi cling dugc hoc
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va tu tp doi chut vé cac phdp mon tham siu ctia Pic Thanh Mau;
dic biét 1a khi nhan thiy viéc soan thao mot bai xung tan dé dua vao
nghi quy cing dudng trudng tho (ban mdi) cua Puic Tara Trang (Bach
Do Mau) sé mang lai vo lugng cdt tudng. Qua nhé nghi thAm sau vé
cong diic ho tri cing suvi dai tir Than, Khau, Y ctia ddng Bon ton toi
thing nay, t6i - mot ngudi tam thudng dugc trao danh hiéu Karmapa
v6i danh xung Ogyen Trinley Dorje — da hoan thanh bai xung tan nay
vao ngay lanh cdt tuong (ngay cé sw hoa hgp ctua Bia Pai va Thuy Dai),
tdc ngay 9 thang 2 theo lich Tay Tang nam Binh Ngo (ngay 27 thang
3 nam 2026 Duong lich).

Nhd chit cong diic nay, nguyén hét thay ching sinh du ¢6 thuén duyén
hay nghich duyén vdi t6i déu duge Piic Thanh Mau ludn luén thuong
x6t diu dit, dé cudi cung dé dang dat dén qua vi gidc ngd chan that,
bat sinh bat diét.

Nguyén van su cat tuong! (Sarva mangalam!)
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XUNG TAN DUC TARA TRANG BIEN SOAN DE
TRITUNG BANG TIENG TANG

Rﬂ'qgsw'@m'qa'sﬁr\'&r%%ﬁﬂ1 1

rap jam gyal way dze pa ji nye pa

Muo6n van cong hanh cua v6 lugng Chu Phat
gréé‘qm‘%q@m‘quq&&qﬁm'r«%‘a“ 1

na tsok tson gyi gyur way men shel shin

Nhu pha 1é phan chiéu muén sic,
34'qgk\r'%R'N:'%R'q@aﬁ'qgm1 ]

ma dre chir yang char wa gyu may triil

Khéng 1an 16n, hién khip thay nhu phép mau huyén hda,

Ry R YR AN |
trin le lha moy kur sheng khyo la dii
Héa than thanh Thanh nit citu d6 - con xin danh 1& Ngai.
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AR R AR S N DI |
pal den jik ten sum gyi wang chuk gi
Héa hién tir giot 1é bi man

g:qm'Eagq@'aqga\mw@:ﬁ:’1 ]
tuk jey chen gyi chap gyun le jung shing

Cua chu té ba céi trang nghiém.
FPIYWRIRTY) |

dro kuin bu tar tse way ma chik pu

Pang tir mau doc nhat thuong x6t chiing sinh nhu con d9,
JaRFRASRYN TG |

dru dzin riyi dze ma khyo la du
H&i dang tuyét my noi nui thiéng Potala - con xin danh 1& Ngai.

RN
khor wa ma tong bar du bu me kyi
"Cho dén khi luan héi trong khong,
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nam pa kho ne dro don che do she
Nguyén chi dung than nir dé ctu d6 quan sinh."
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ngon me dam cha dze pe manam la
Ngai lap dai thé nguyén xua nay chua tung cd!

Aaaprga R A |

mi jik uk yung tsoél wa khyo la du
Pang ban bé chd che khong sg hii - con xin danh 1& Ngai.
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bum trak da wa shiin may tsik ngo la

Du Pham Thién dung co vé 1én tutng tir mu6n van vang trang hoa tan,
BN BF A PN PR A wEG =R |

tsang chen pir gyi dri kyang mi tson pay
Ciing chang thé nao 16t ta hét vé dep 4y.
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si shiy tsar duk yong su dzok pay chi

Mua xuan vién man hoi tu nét tuyét my cta ca luan héi va Niét ban,

RS XY AFRa| |
rap kar tse yi lha mo khyo la du
Thénh nif trudng tho thanh tinh nhat - con xin danh 1é Ngai.
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A g ER gF DGR |
drip dral tuk jey chen gyi dui druk tu

V6i hué nhin bi man v6 ngai, sudt sau thoi ngay dém,

AT TG |

dro kuin su shik gt dam dar way tsiil

Ngai doi theo canh suy vong hay hung thinh cua hét thay chiing sinh,
N:’NL‘\'Q%”QN':@n]m'@:'sa"i&w'mﬂ ]

yang yang tse we sik kyang ma ngom par
V6i tinh thuong v6 bo bén khong ngoi nghi,

i\ . . L] . . v .
RGBT |
ye she chen diin tril pa khyo la du
Pang héa hién By Hué Nhan - con xin dinh 1& Ngai.

. A . . . . . . .
B Re Sy B SRR A |
tsok nyi rin chen gyen chay khur di pay
Mang trén minh stc nang hai tich Ity (cong dic va tri hué) bao chau,

y BTy IR |
na tsok do gu jin pay chak gya le
U thu an Thi Nguyén ban phdt moi diéu mong céu,
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ngo tsar chi wa me pa du tsi gyln
Dong cam 16 bat ti nhiém mau tuén chay,
Revdigeer e |

ri me dro la ter wa khyo la du
Ban trai binh ddng dén khip muén loai - con xin danh 1& Ngai.

PRERFAYR R FNYF R |

nying jey dri sung rap gye ut pa lay

Thanh tao tay nang noi tim nguc canh sen utpala
YN RARF R ARFV AN |

yu wa tuk kar dzin pay jo gek gi

Toa ngdt huong thom tur bi diu dang,

AFR BN ARN AN HFRIR A TG |

gye nyi jik pe nar way dro wa kiin

Hét thay chiing sinh dang chiu khd nan tir mudi sau s¢ hai,
q%m‘&'qg&@wqg'q'@iw'qif\] I

tse way dzum gyi su wa khyo la du
Pugc Ngai dén nhan bing nu cudi bao dung - con xin danh 1& Ngai.
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ton da gye pay pal tar dze pay ku

Than Ngai dep nhu vang trang thu tron day rang rd,
g{m'qs:'g'q;'qémm'5:&'@'4@:’1 1

kal sang na war jep pa tsang pay sung

Laoi Ngai thanh tao nhu Pham Thién, lam hoan hy tai nguoi thién duyén.
s:1'vq:N'gﬂ«@'@'&%’qﬁ:’&m&rﬂ 1

sap yang tuk kyi gya tso ting ta me

Tam Ngai sau thdm bao la nhu dai duong khong bs bén,
A5 TR Y TSI |

yi shin khor loy ku sung tuk la di

Con xin danh & Than, Khau, Y Dic Nhu' Y Thénh Luén.

e AR PRAAqIREAEN] |

nam dak yi kyi me long tsang may ngo

Trén mat guong sdng ngoi - tam thanh tinh vién man,
SRR EEN AR AGE A |

chu druk lang tso dzok pa je tsiin may
Nguyén dung nhan tudi mui sau vién man ctia Dic Thanh Mau
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tra rak lha kuy sal nang tar chin te

Cung than tudng thanh nir thoé té thi hién hoan héo rot réo,

g {F AR AR AR aET AR EES| |

nang si kyil khor khor lor char war dzo

Khién muon tudng thé gian bién thanh banh xe Man-da-la thanh tinh.

Iy TSGR AIRAF AR |

go sum ku sung tuk dang yer me par

Nguyén ba clra cua con bat phan véi Than, Ngir, Tam cua Ngai,
YN PRI R g A |

lha ngak nying po yi ge chu pa sok

Nho tinh tan tri tung than chi muoi 4m cot tay ctia Thanh nt,
qam'iéﬁ'@'ﬁ&gﬁ'@ﬁ'ﬂﬁﬂ'&&1 ]

de j6 chu woy gyuin shin tson payi

Nhu dong song I6n tudn chay khong nglng,
m&'@&%qm&'g;@&'ngna'aﬁrﬂ ]

le shiy trin le lhiin gyi drup par dzo

Khién bén céng hanh gidc ngd tu vién thanh.
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Q5 a@E AR waE AR AER AR RN |

yi shin d6 pa jo way khor loy U

Noi tam diém banh xe vién thanh moi mong ciu,

TR RN RRER YT |

tam yik ngak treng 6 kyi dra wa chen

Chung tu TAM cung vong than chu chiéu tda lu6i hao quang rang ngoi.
qﬁﬁm'qﬁxqﬁm'ﬁ:&'@%"qgﬁ'ﬂq] ]

tro dii khor de yong kyi tse chu kiin

Chiéu toa roi thu nhiép tron ven tinh tuy sinh khi ca luan hoi va Niét ban
aﬁq&‘ﬁqﬁ%q'&?q%ﬂ?aﬁﬂ 1

mi shik sok gi tik ler du war dzo

Nguyén tit ca hoa nhap vao giot minh diém sinh khi bét hoai.

. . 0\ . . . . .
SR ER RN |
dri me chu shel nor buy gur khyim ni
Léu bao chau pha Ié thanh khiét khong ti vét,

¥ B ER RGN ATE |
na tsok 6 dang utpal shon ni tam
Tran day hao quang nhiém mau cung mudn dda utpala tuoi méi.
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jik dii lung gi gyun yang mi tar way

Du cuéng phong thoi mat phdp ciing ching thé xuyén qua,
Ry qRy ey |

dor jey sung way gur du ba war dzo

Xin che chd con trong léu Kim Cuong ho ménh nay.

RN |

kar mar tik le kak pay dhu ti long

Trong kénh mach chinh dugc gitr bai giot minh diém do va trang,
é:'&sw'R:'qaq'ﬁ'&qﬁﬁ'm:qx] 1

lung sem rang shin tam yik 6 bar war

Chung tu TAM, tu tanh cta khi va tam, ruc sdng.

AN FRERRASN AT G AN] |

le lung cha dang che pa rap shuk pe

Khi moi dong nghiép khi dugc chuyén héa tan nhap vao day,

AR EFRanFagraxaEy| |
po me dor jey lang tso drup par dzo
Nguyén con thanh tyu than tuéng Kim Cuong tré mai khong gia.
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q@:'ng'q@m'r@g:ﬂ'E’%ﬁ'r\q 1

sung dzin trul pay nang wa ji nye pa

Hét thay ao tudng phan biét nhi nguyén ta va canh
q{ﬁ'&ﬁ'ﬁ'ﬁﬁ'ﬁ@:&'gm'q%m'aw1 1

jo me na dayying su rap du ne

Pugc thu nhiép vao c6i Nada khong thé nghi ban,

Ef\'qwm'gqﬁ&'mqw&a’xqqm%ﬁ] 1
0 sal lhen kye pak may rang shal nyi
Xin gia tri dé con tran trui vo ngai ro thiy

%q&ﬁﬁqﬂr\'aﬁ:ﬂxéqém'”5':1&\1] I
drip me jen par tong war jin gyi lop
Ban lai dién muc ctia Pic Thdnh MAu, chinh Quang minh ban nhién.

. . . 2 '\ . 2 .
=R Y VGG RN |
rang rik don gyi ye she chen re sik
Tri hué tanh gidc tu tri chinh Pic Qudn Thé Am,
R:'Nﬁ:&'gﬁ;’%;'q'E'ng's«] ]
rang dang lha mor char wa je tsiin ma
Hao quang ban nhién chiéu téa héa hién thanh Pic Thanh Mau cao quy,
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R:@:’@'sqéé‘:;"im'q‘&'a'q*gﬂ ]

rang jung chu tsor rol pay da wa tar

Tua béng trang choi dua ty hién trén mat ho,
RRARAIR AR RYTIR YF DN FAN] |
rang dang yer me drup par jin gyi lop

Xin gia tri dé con va Ngai luon bit kha phan.

seryTR A g g ) |
nam kar lek che se bi drel wa yi
Nguyén chudi sinh tir ctia con qua moi kiép séng dugc xau két bing

8’:@%"«&3@@&@:’1 ]

kye way tse rap mal li ka yi treng

Soi day thién nghiép thanh tinh tua trang hoa nhai ngdt huong.
N ER YA RN FH WA RER K] |

tuk jey chak gi nam yang mi dor war

Nguyén ban tay tir bi ctia Ngai khong bao gi buong bo trang hoa ay,
tﬁ'qﬁ‘&%QQQW'ﬁ'q§gx'%:q ]

pen dey dri sung rap tu tro gyur chik

Luon toa ngat huong thom mang lai loi lac binh an cho muén loai.
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RRFaaapAsdaafxar sy x| |
ji si nam khay kyil khor ma se bar
Cho dén khi Man da la hu khong nay doan tan,

ARR IR Rsersa AR SR |
de si dak kyang sem chen re rey chir
Con nguyén sé luon ¢ lai vi 1gi ich cta tung chung sinh,

g]RA\I'&f\'qg{w@'q?iﬂqwqqm'aw] ]
drang me kal pay bar du lek ne ne
Trai qua vo so dai kiép khong quan ngai,

e s B R |
dze pa mon lam khyo tar drup par shok
Nguyén moi cong hanh va mong céu ctia con dugc vién man nhu Ngai.

%N'q'q‘z\'\q:'r\r\'@'gxgq"qg{'qm«'%a@z\!'qg:g'i'a‘&'gq'awqam'&'&:{ﬁ'&!'ﬁ:’{
?}'tﬁ%ﬂA\rq:’x:%ﬁ'g:'é'%!’q's«'q?'\%ﬁ'@'fmﬁ:;'aq%i'awng;qgr\m'§:'ar\'
NEENF AN N Y FIXEER TR FFIN G| ‘gﬂ'iﬁ'g'ﬁ@%’%ﬁ'@%’ﬂ"ﬁ?’gﬂk\r
Ry yady Y aaN| a5ERTR g 3 I ¢ (gﬁ? 303G § % BN 39) &
@'qﬁr\'kﬁ'g&'qna:'ﬂm'ngi'qimﬂa'r\i}'q'q‘z"\N'@:qrﬂm'qar\':ﬁmN'@N'
qﬁmn‘&'ﬁw\rsqaaa'sr\'é'q@’q'am'ga{'q"\rﬁ'géﬂ'gqg:ﬁw NI AR A
g:q'mi&'@'afq:d:’q?ygq'@'qﬁqn‘&'gxgx’%q'gl [NgEgd| ||
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Bai xung tdn nay dugc viét theo 16i thinh cau tir nhiéu nam trudc cua
Karma Samten, mdt hanh gia tran day tin tim sung kinh. Dong thoi,
nho duyén lanh trong vai nam gan day, ban than téi cling dugc hoc
va tu tp doi chut vé cac phdp mon tham siu ctia Pic Thanh Mau;
dic biét 1a khi nhan thiy viéc soan thao mot bai xung tan dé dua vao
nghi quy cing dudng trudng tho (ban mdi) cua Piic Tara Trang (Bach
Do Mau) sé mang lai vo lugng cdt tudng. Qua nhé nghi thAm sau vé
cong diic ho tri cing suvi dai tir Than, Khau, Y ctia ddng Bon ton toi
thing nay, t6i - mot ngudi tam thudng dugc trao danh hiéu Karmapa
v6i danh xung Ogyen Trinley Dorje — da hoan thanh bai xung tan nay
vao ngay lanh cdt tuong (ngay cé sw hoa hgp ctua Bia Pai va Thuy Dai),
tdc ngay 9 thang 2 theo lich Tay Tang nam Binh Ngo (ngay 27 thang
3 nam 2026 Duong lich).

Nhd chit cong diic nay, nguyén hét thay ching sinh du ¢6 thuén duyén
hay nghich duyén vdi t6i déu duge Piic Thanh Mau ludn luén thuong
x6t diu dit, dé cudi cung dé dang dat dén qua vi gidc ngd chan that,
bat sinh bat diét.

Nguyén van su cat tuong! (SARVA MANGALAM!)
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