Guruyoga in vier Zeiten

Gyalwang Miky6 Dorje, der 8. Karmapa



Diesen Guruyoga sollte nur ausiiben, wer die dafiir
unerldssliche Befihigung (Abhisheka), die
Wortiibermittlung (Agama) und auch die
Unterweisungen (Upadesha) von einem qualifizierten

Guru empfangen hat.
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Guruyoga in vier Zeiten

Gyalwang Miky6 Dorje, der 8. Karmapa
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Dieser Guruyoga ist stets und allzeit auszufiihren, besonders wéhrend der vier groffen Ubungszeiten.
Alle, die niemand anderen im Sinne haben als mich, Miky6 Dorje, sehen ihren eigenen Kérper als die
Weisheits-Dakint, vortrefflich nackt und in der Bliite der Jugend, den Haarschopf auf den Riicken
herabfliessend, inmitten eines Lichtballens und eine mit Nektar der Unsterblichkeit [rand]volle
Schddelschale haltend, geziert mit roten Bliiten und ohne jeden weiteren Schmuck. Thr gegeniiber ist
Mikyo6 Dorje mit Tigerfell-Rock und Obergewand aus Elefantenhaut in sechs Arten Geschmeide, die
Haare zum Scheitelknoten gebiindelt und mit Vishvavajra und Mond/sichel] verziert. Seine Hdnde
sind in der Dharmodayamudra iiber dem Kopf aufgestellt. Sein linkes Bein [wie zum Vajrasitz]
angebeugt und das rechte gestreckt ruht er inmitten von Weisheits-Feuermassen. Schon wenn seine
Gefihrtin, die Weisheits-Dakini, ihm blof3 Nektar reicht, lodert das Weisheitsfeuer rot auf mit hellem
Brausen. Der Vorstellung ergeben, dass er in dich selbst, [als] Weisheits-Dakini, durch ihre Bhaga
so hineingebeten, dann im Herzen Platz nimmt, bewirke heftiges prana. Darin weile bittend ! Und
ich, Mikyd Dorje, werde Ermutigung walten lassen. So lasse die Ermutigungskraft dich iiberkommen.
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ma nam kha dang nyam pa‘i sem chen tam che la ma sang gye rin
po che la sél wa deb so

Meine Miitter, All erfiillend, Lebewesen allesamt, an Guru Buddhajuwel,
richten sie ihr Flehen.
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ma nam kha dang nyam pa‘i sem chen tam che la ma kin khyab
cho kyi ku la s6l wa deb so

Meine Miitter, All erfiillend, Lebewesen allesamt, an allgegenwartig
Dharmakaya, richten sie ihr Flehen.
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ma nam kha dang nyam pa‘i sem chen tam che la ma de chen long
cho dzog pa'‘i ku la s6l wa deb so

Meine Miitter, All erfiillend, Lebewesen allesamt, an Wonne groB,
Sambhogakaya, richten sie ihr Flehen.
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ma nam kha dang nyam pa‘i sem chen tam che la ma tug je trul pa‘i
ku la s6l wa deb so

Meine Miitter, All erfiillend, Lebewesen allesamt, an Mitgefiihl,
Nirmanakaya, richten sie ihr Flehen.
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na mo gu ru

Namo Guru !

chi wo'i tsug na ye she khan dro ma
Auf des Scheitels Krone, Weisheits-Dakini,
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cher bu bha ga nu ma rab tu gya

in voller Bl63e, Bhaga, Briiste prall,
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tra drol chen sum nam kha'i tong la sig

gelostes Haar, drei Augen schauen raumesweit —
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de wa mi so gyur wa‘i gar tab ton

in unertraglich Wonne sie sich windet ganz im Tanz.
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de dra drang me shal me bin long nang

In ihresgleichen zahllos, mal3los Wirbelns Mitte,
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tsa wa‘i [la ma mi kyo dor dje ni

mein Hauptguru, Er verweilt hier, Miky® Dorje,
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ge long cha lug sha nag ser dong chen

der mit Bhikkshu-Robe, schwarzem Hut in giild’nem Glanz,
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tab she yer me dor dje dril bu dzin
Mittel, Weisheit ganz in Einheit, Vajra, Glocke fiihrt.
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de tong ye wa me pa’i ta tang dze

Wonne, Leersein unterschiedslos schaut sein Blick;
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sol wa tab pa tsam gyi mo gu bar

Ihn zu bitten schon ldsst liebevoll Vertrauen, Achtung lodern;
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mo gu bar wa tsam gyi djin lab ur

Liebe, Achtung Lodern schon ldsst die Ermutigungskraft brausen;



djin lab ur wa tsam gyi tin mong dang

Ermutigungs Kraft braust und schon geschieht es allenthalben,
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chok gi ngo drub nor bu bar wa nam

dass tiblicher und bester Siddhis lodernd [Wunsch]juwelenschauer
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nam sa la og me par char tar bab

Regen gleich, als gib’s kein oben, unten, hier auf Himmel, Erde sich
ergieft.
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da ni nying ne sol wa deb pa’i du

Jetzt ist die Zeit gekommen fiir ein flehend Bitten:
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kye nang shing tong la tong shing nang

Kye ! Erscheinend leer, leer ist erscheinend;
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nang tong yer me la me’i ku

Erscheinen, Leersein unterschiedslos, Gurus Leib.
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la me’i ku la s6l wa deb

Guru Leib, zu dir ergeht mein Bitten;
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la me’i ku yi djin gyi lob

Durch Gurus Leib, sei mir ermutigt Kraft !
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drag ching tong la tong shing drag

Erklingend leer, leer ist erklingend;
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drak tong yer me la me’i sung

Klang und Leersein unterschiedslos, Gurus Wort;
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la me’i sung la s6l wa deb

Guru Wort, zu dir ergeht mein Bitten;
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la me’i sung gi djin gyi lob

Durch Gurus Wort, sei mir ermutigt Kraft !
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de shing tong la tong shing de

Wonne leer und leer ist Wonne;
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de tong yer me la me’i tug

Wonne, Leersein unterschiedslos, Gurus Herz;
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la me’i tug la s6l wa deb

Guru Herz, zu dir ergeht mein Bitten;
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la me’i tug kyi djin gyi lob

Durch Gurus Herz, sei mir ermutigt Kraft !
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kye gu ruratna jon pa‘i tse

Kye ! Wenn mir der Guru-Ratna naht,
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nam kha ja dang 6 kyi gang
ist das All von Licht und Regenbogen voll.
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tral pa’i po nya gye dze ching

Sinngestalten, Boten hat er mir geschickt:

djin lap me pung u ru ru

Ermutigungskraft, Feuersbrunst dumpf tost;
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nyam dang tok pa sharara

Erleben und Erkenntis quillt und wallt.
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kye la ma chen po khye kyi je su dag drub chir

Kye ! GroBartiger Guru, dass ich dir nachfolgen kann,

| FIVER Ry |
djin gyi lob chir sheg su sol

mich zu ermutigen komm bitte her!
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ne chog di ru djin pob Ia

Auf diesen besten Ort lass, was ermutigt, regnen !
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drub chog dag la wang shi kur

Dem Besten hier, der strebt, verleih vierfach Befédhigung !
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chog dang tin mong ngo drub tsol

Die tiiblichen und besten Siddhis gebe mir !
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mi tin kyen dang bar che sol

Was widrig ist und Hemmnis, das vertreib !
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dra geg ma U shi war dz6

Feind und Widersacher allesamt stell ruhig !
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ye she khan dro jang gu kha la shar

Weisheits-Dakini in griin erschein im Raum vor mir;
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ne don dri me’i tsog nam 6 kyi sal

Krank-, Besessensein, was immer Makel ist, zerstiebt in deinem Licht;
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dig drib nye pa gyl du tri pa nam

was an Untat, Triibung, Fehler auch in meinem Wesen haust,
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nal jor ma pal dun du tol lo shag

vor dir, so prachtvoll Yogini, gesteh’ ich [alles] reuig ein.
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ye she khan dro ser mo kha la shar

Weisheits-Dakini in gelb erschein im Raum vor mir;
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ne don dri ma’i tsog nam 06 kyi sal

Krank-, Besessensein, was immer Makel ist, zerstiebt in deinem Licht;
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dig drib nye pa gyl du tri pa nam

was an Untat, Triibung, Fehler auch in meinem Wesen haust,
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nal jor ma pal din du tél lo shag

vor dir, so prachtvoll Yogini, gesteh’ ich [alles] reuig ein.
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ye she khan dro mar mo kha la shar

Weisheits-Dakini in rot erschein im Raum vor mir;
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ne don dri me’i tsog nam 6 kyi sal

Krank-, Besessensein, was immer Makel ist, zerstiebt in deinem Licht;
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dig drib nye pa gyl du tri pa nam

was an Untat, Triibung, Fehler auch in meinem Wesen haust,
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nal jor ma pal dun du tol lo shag

vor dir, so prachtvoll Yogini, gesteh’ ich [alles] reuig ein.

&ﬁ&'aﬁ@‘zﬁfﬂxﬁaﬁwmﬂﬂ 1
ye she khan dro kar mo kha la shar

Weisheits-Dakint in weif} erschein im Raum vor mir;
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ne don dri me’i tsog nam 6 kyi sal

Krank-, Besessensein, was immer Makel ist, zerstiebt in deinem Licht;
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dig drib nye pa gyl du tri pa nam

was an Untat, Triibung, Fehler auch in meinem Wesen haust,
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nal jor ma pal dun du tol lo shag

vor dir, so prachtvoll Yogini, gesteh’ ich [alles] reuig ein.
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ye she khan dro nag mo kha la shar

Weisheits-Dakini in schwarz erschein im Raum vor mir;
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ne don dri me’i tsog nam 06 kyi sal

Krank-, Besessensein, was immer Makel ist, zerstiebt in deinem Licht;
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dig drib nye pa gyl du tri pa nam

was an Untat, Triibung, Fehler auch in meinem Wesen haust,
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nal jor ma pal din du tél lo shag

vor dir, so prachtvoll Yogini, gesteh’ ich [alles] reuig ein.
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ye she khan dro ngdn mo kha la shar

Weisheits-Dakini in blau erschein im Raum vor mir;
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ne don dri me’i tsog nam 6 kyi sal

Krank-, Besessensein, was immer Makel ist, zerstiebt in deinem Licht;
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dig drib nye pa gyl du tri pa nam

was an Untat, Triibung, Fehler auch in meinem Wesen haust,
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nal jor ma pal dun du tol lo shag

vor dir, so prachtvoll Yogini, gesteh’ ich [alles] reuig ein.
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ye she khan dro tra mo kha la shar

Weisheits-Dakint in bunt erschein im Raum vor mir;
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ne don dri me’i tsog nam 6 kyi sal

Krank-, Besessensein, was immer Makel ist, zerstiebt in deinem Licht;
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dig drib nye pa gyl du tri pa nam

was an Untat, Triibung, Fehler auch in meinem Wesen haust,
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nal jor ma pal dun du tol lo shag

vor dir, so prachtvoll Yogini, gesteh’ ich [alles] reuig ein.
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nam kha gang we'‘i mi kyo dor dje ah

Raumerfiillend Miky6 Dorje ah !
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0 ser gye pe’i dor dje ga wa ho
Licht erstrahlend Dorje Gawa hoh !
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po nya bar we’i yang chen nu pa hum

Abgesandter, lodernd, Yangchen Niipa him !
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dri ma sel we'i trin le drag po om

Der Makel ausmerzt, Trinle Dragpo om !
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je tsun dam pa ku shi‘i wang chug

Edler Meister, vierfach [Buddha]kayas Herrscher,
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chi dze ye she kyi rol par char wa

was [immer] Du vollbringst als Weisheitsspiel geschieht.
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khyab dag gyal wang kar ma pa chen po
Allmaichtig, Sieger Herrscher, Karmapa, grofartig,
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sang gye djin lab kyi gya tso khyen no

ermutigende Kraft der Buddhas, ozeangrof3, khyenno !
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yon ten gyi pung po nye pa kun se

Vorziige voll im Ubermab, versiegt sind alle Fehler,
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sang gye kyi nying po la mar nang wa

Buddha in Essenz begegnet hier als Guru;
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tuk je‘i wang po chog gi tral ku

Erbarmensméichtig, héchstrangig Nirmanakaya,
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je tsun dor dje‘i yang chen khyen no

Edler Meister, Dorje Yangchen, khyenno !
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nam shag ten gyi din me’i re sa

Ewig Sehnens steter Hoffnungstréger,
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ku shi’i dag nyi dag po ka gyu
vier Buddhakayas in Person, die Dagpo Kagyii,
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kal den gyi sem gyu djin gyi lob pa

vom Gliick Begiinstigte, ermutig’ in Erlebens Strom !

v . . . . v \ v
AE FAR AN q] G A NEF 3 |
dren da dang dral we'i gyt pa khyen no

Unerreichte Herkunftslinie, khyenno !
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ta mal gyi trul pa rang gar shig te

Gewohnlich Wirrnis wie von selbst zerfallen;
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cho ying dri me kyi rang sug sal wa

Dharmadhatu, makellos, in Selbstgestalt wird deutlich;
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trin le kyi nga dag di sum khyen pa
Wohlwirkens Gebieter, Diisum Khyenpa,
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tse wa chen po’i dag nyi khyen no

GroB3e Liebe in Person selbst. khyenno !
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nyig me’i du dir na tsog tsul gyi

Wer hier zu Zeit des Niedergangs auf vielfach Weise
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sem chen dul dze gyal way wang po

der Lebewesen Wohl bewirkt, der Sieger Herrscher,
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re sa t0 sa dang che payin pa

weil du Halt und Hoffnung bist,
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ngo drub kyi djung khung dam pa khyen no
der Siddhis untriigliche Quelle, khyenno !
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je gyal wa tam che chig tu du na

Herr, der samtlich alle Sieger in sich eint,
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kal den min par dze pe‘i nu chen

der Lebewesen auszureifen Kraft hat,
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de war sheg pa kar ma pa'‘i kam tsang

Sugata des Karmapas Kam Tsang
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drib nyi nyog pa dang dral wa khyen no

von zweifach Triibungs Schmutz frei, khyenno !
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je trin le shi la rang wang tob na

in vierfach Buddhawirken Selbstbestimmtsein voll erlangt,
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ye she te tsam gyi djin lab po wa

worauf Weisheit weist, schon ist Ermutigtsein bewirkt,
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drub gyu chig du dor dje’i yang chen

Vollbringens Herkunftslinie all in einem, Dorje Yangchen,
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pal den kar ma pa chen po khyen no

Geborgenheits Pracht, grof3artig, Karmapa, khyenno !
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dor dje chang chen yon ten gye den

Vajradhara groBartig, mit achtfach Vorzug,
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he ru ka pal ni yen lag diin den

Heruka, in siebenfacher Pracht,
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gyal we’i wang po sang gye du pe’i ku
Sieger Herrscher, Buddhas, [alle] in sich bergend, Leib,
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je gyal wang mi kyo dor dje khyen no

Herr [und] Sieger Herrscher, Mikyo Dorje, khyenno !
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gyal wa chig du kar ma pa khyen no

Sieger, all in einem, Karmapa, khyenno !
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sang gye chig du kar ma pa khyen no

Buddhas, all in einem, Karmapa, khyenno !
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de sheg chig du kar ma pa khyen no

Sugatas, und all in einem, Karmapa, khyenno !
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tam che khyen pa kar ma pa khyen no

Alles Wissender Karmapa, khyenno !
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karmapa khyenno

Karmapa khyenno ! (zahllos Male sage dies.)
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tuk je chig du khyen no

Erbarmen, all in einem, khyenno !
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sang gye chig di khyen no

Buddhas, all in einem, khyenno !
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kiin du cho je khyen no

Alle in ihm, Herr des Dharma, khyenno !
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mi ky0 dor dje la s6l wa deb so

An Miky6 Dorje gehe meine Bitte !
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cho drag gya tso la s6l wa deb so

An Chodrak Gyamtso gehe meine Bitte !
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dag po ka gyu la s6l wa deb so

An [die] Dagpo Kagyii gehe meine Bitte !
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kar ma kam tsang la sl wa deb so

An [die] Karma Kam Tsang gehe meine Bitte !
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je tstuin khye rang ta bur shog chig

Edler Meister sei ich — grad wie du !
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cho je khye rang ta bur shog chig

Herr {iber Dharma, sei ich — grad wie du !

v v\ v v v v OA
ARG IITS
la ma khye rang ta bur shog chig

Guru, sei ich — grad wie du!

. v\ . . . . 'A
R Y SRS
dro gon khye rang ta bur shog chig

Schutz der Getriebenen, sei ich — wie du



2B TN SR FDE A|
pa chig tam che khyen pa

Einzig Vater, alles Wissender,

N:N'g&'&gqﬁgnﬁm
sang gye nyen pa drub tob
Sangye Nyenpa, Siddha,

RRNES A5
gyal wang mi kyo dor dje
Sieger Herrscher Miky6 Dorje,

N\ [N N N
qﬁmﬂ'r\wm'&'qﬁq&\r'q’ﬁw«\l'ﬁam1
sol wa nga yi mi deb na su yi deb

Falls ich nicht bitte, wer soll Euch dann bitten?

ng’EN"@'\'@N'&'ﬂ%ﬂ«'ﬁ'ﬁ'&&'ﬂ%qm] I
tuk je khyo kyi mi sig na su yi sig

Falls ihr nicht mit Erbarmen schaut, wer soll dann schauen?

q&’mnaﬁqwﬁ' & DN ERNG |
s6l wa deb so djin gyi lob shig
Bitte, Bitte ! Gebt ermutigende Kraft!



gﬂqi@mwsq'wwsﬂ 1
chir du sem chen tam che

Grundsatzlich allen Lebewesen,

v 'A v A' v
Sy fapeaiaga
g0 su nyig me’i dul dja

gar, wer in Zeit Verfalls zu zihmen,

gﬂﬂ;’i’?’g’m'ﬂ%q%’fq@'%N'r\ﬁ]
Ihak par re td chig chog tu che pe’i

mehr noch, wo deren einz’ge Hoffnung

A GG
lo te gyur wa me pa

vertrauen kann [und] ohne Wandel,

v 1\ v v v v v“
q FEFRRFRNTIEAIA) |
chag gya chen po’i ngd drub tsol chig
verleih Mahamiidra Siddhi !

\ 6\5‘“’“@%"“’5\4’\’6&@"’4%}1
djin lab khyd la me na su la yo

Hast du Ermutigung nicht, wer hat?



a N.,\w.q,\q.‘m.a.gqai.ﬁm.g:l
djam pa dag la mi kyong na su la kyong

Umsorgst nicht mich mit Liebe, wen dann?

vA . VA vAv v . VA .
YR AN G Y AN G|
ku drin nga yi mi shal na su yi shal

Schitz’ ich nicht deine Giite, wer wird?

R @ﬁ@N&R@MS‘Q{QN%@W
dal dja khyo kyi mi dil na su yi ddl

Zahmst du nicht, wen zu zdhmen, wer zihmt?

NN A
anEgREadREyad
le ngen nga je lamirenasulare

Hoff’ ich Schurke nicht auf Dich, auf wen dann?

v v v v vc\v v v v v
xg §f\w 35 ‘@'\ SRS gq 5y g‘“]
tu tob chen khyo dag mi kyob na su la kyob

Gewaltiger, beschiitzt du mich nicht, wen dann?

R 55 G YT LA IZ
dag gi ten din kye wa kin gyi kyel ma

Fir aller Lebzeit stetes Ziel Geleitschutz;
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FErER IR A A
te tsom tse ne se pe'i ten nor

wo Zweifel ganz versiegen, ewiger Juwel;

§q55—\'&1w§§'@nﬂawﬁqﬁ1
lo te ling kyur tub pe’i gon po

mir jeden Halt zu nehmen weis, so Schutz ist;

%ﬁ'&ég'qﬁq'ﬁ&w'gqqm't@'&:&@m]
si tso ten kem su ne pe’i sang gye

Samsara Meere ausgetrocknet, Buddha;

A5 5 qFUIRAN A g
yon ten shal war mi na pe’i gya tso

vorzugsreich, ein unauslotbar’ Ozean;

SRRAEGH NN TF KN TR A3 |
kha nyam sem chen tam che kyi ma chig

raumweit aller Wesen einzig’ Mutter;

v\v . v\ . Av \ v\
ST RARATHERNATHARS)]
tug je tug pa me pe’i ter chen

Erbarmens unergriindlich reicher Schatzhort:
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nyig du dro wa mi gong na su la gong

Wenn du nicht Wesen hier zur Zeit Verfalls beachtest, wen denn willst du
beachten?

q%ﬂﬂ.ﬁ.,g.a.g:aiq&.gq
tse we’i da ta mi kyong na nam kyong

Wenn du nicht jetzt mit Liebe [sie] umsorgst, wann dann willst du
umsorgen?

AEN IR AR NS A Fa A
ngo drub deng sang mi tsél na nam tsol

Wenn du zurzeit nicht Siddhis gibst, wann dann wirst du sie geben?

[N N\ N
AN R AR ARy ER A
tug yi chig dre su tong la

Lass Erleben und dein Herz verschmelzen,

R RE AL RN
tral drél da pa shig dang

Irrtum sich aufklaren, Knoten 16sen !

v v v A' v
SRAEA A 53 2=
kha khyab mig gyu‘i dro wa
Alltiberall die trugbildgleich Getriebenen,



THIA IR |
da ta ten drol du dz6 chig

lass jetzt genau auf Dauer frei sein.

REA|
la ma dam pa
Wahrer Guru !

N
sqsa@sﬁ'msw'sai'm'q%ﬂk\rﬁr\']
ta me sem chen la sig dang

Wesen, endlos viel, erschaue!

qﬁmﬂ'qﬁaﬂﬁm'gﬁ&ﬁ:’]
sol wa deb po la kyob dang

Die zu dir flehen, beschiitze !

[N N SN
AR JRR ARV AR
mi se dung we'i du dir

Zu Zeiten untragbarer Qual hier,

(2N
3 5?’5’4‘1"},{‘1&'3“
chi dja tsang lag kab na

verzweifelt, wo alles zu Bruch geht,



v v A v 1“0 L] v A vA
YR ARAN RPN Y [N |
nya ngen jig ngang kyi du su sig shig

in Not, Angst und Schrecken hier — sieh mich !

REECEE
la ma rin po che

Guru, groB3er Schatz !

FAYgsy
doén gyi gyl pa chen

Stammbhalter wahren Sinns;

) q;n&@qﬁa&ma“
djin lab kyi po wa khen

Ermutigungskraftiibertrager;

NS
SRR B T
tog pe’i deng tse chen

Aus Erkenntnis Hort der Zuversicht;

'\ v . . v
R NAFCRCR
ngon she chen dang den pa

Er mit Hellsicht, Weisheitsaugen;



v v v v\
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dzu tral ko pa ten te

Der Wunderanschein zeigen kann;

SER AR AR R FArA)
sO me ka drin tsol wa

Untragbar giitig, Giitevoller;

N:N'@quﬂsm'ﬁ'qﬁﬁﬂ]
sang gye lag chang su to pa
Wer Buddha auf die Hand darreicht;

ﬁ'&l"\l'§l'\'ﬂ"l!§’{%1
ta mal nang wa gyur te

Der Alltagsanschein ganz verwandelt;

AR N'§a§'f4]
dag pa rab djam ton pa

Stimmigsein weltweit aufzeigt;

QQQ]N'RI'R‘%Q}'%E&'Z'\QR'Q] I
pag pa jig ten wang chug

Unsichrer Welt erhabner Herrscher !
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ig:ﬁ:’gmﬁqqﬁ:'qm]
nying khung riu pe’i ting na

Aus aller Tiefe meines Herzens,

q%ngqﬁm'qa?'ﬁﬂiﬁ I
chig tub sol wa deb so

Dir, Einzig Hilfe, gilt mein Bitten !

LINEN ARG |
tug je dzin par shu dang

Halt bitte mich in Herzerbarmen !

v CA' v .
ﬁf& ASRUGENAIREY
ngo drub kyi tsen kha chen
Wer Siddhis volle Wucht aufweist,

~
qﬂ@'qgﬁ%ﬁ'\'q‘&ﬁm
ka gyl ts6 pa me pa

Kagyti, unanfechtbar !

&\
ﬁ@'?ﬁ’ﬁ'qimﬂxﬂ =R
mu go dal war na pe'i

Wildwiitige zu zahmen féhig,



a
ARE AN RIF FIVF]
trin le dren da dral wa

Buddhawirken ohnegleichen !

B iR NRN G NRE|
dzog pe’i sang gye dam pa
Vollendet untriiglicher Buddha !

Fagers s sRasas
g0 sum ge tsa dang che pa
Leib, Wort, Herz mit Saat des Guten

N
&m&gw&wsq‘{qa
ta me sem chen don du

fiir grenzenlos viel Lebewesen

THITEA |
da ta nyi du bul lo

seien jetzt und hier dir {iberreicht.

NE B I RQNH] |
tse wa chen po she shig

In groBartiger Liebe nimm dies !



\ v v v v CA
SqENE T Y
she ne dro wa kun gyi

Nimm, und fiir Getriebene alle

qﬁaiaqmgqq‘&aa]
ten kyab tub pe’i la ma

sei ewigen Schutzes machtig Guru.

v c\ v v v
EFH RN Y L
je tsuin khye rang ta bur

Dass, edler Meister, ich wie du sei,

N = Dxr S
PET FINFINGA|
nying ne djin gyi lob shig

herzenstief mach mich ermutigt.

f\f\m'gqg'&'ﬁ&'q'm'q&i’quﬁqwiﬁ 1
pal den la ma dam pa la s6l wa deb so

Prachtvoll Guru, untriiglich, an dich ergeht mein Bitten !

FARRAQNAIEERAR 5 PN FING |
chi dze leg par tong war djin gyi lob shig

Was auch du tust, als recht zu sehen, dafiir bestirke !
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chi sung tse mar dzin par djin gyi lob shig

Was auch du sagst, fiir wahr zu nehmen, dafiir bestarke !

SR » S SUNE » G S
INRFTRAFARIR FINFANG) |
tug yi chig tu dre bar djin gyi lob shig

Dass mein Erleben und dein Herz verschmilzt, dafir bestirke !

sqﬁﬁﬁ‘qgﬁ‘““’ﬁNgﬁqmﬁ&WSﬁiﬁ’*"’*’ﬁﬁﬁ&‘ﬁ“q:@ﬂ
AN & (2N SN\ [N

AR AR AJUAIX q'gwgzw'ﬂm

kye wa ne kye wa tse rab ne tse rab tam che du pal den la ma dam

pa gye pe’i dja wa dang mi dral bar jin gyi lop shig

Geburt um Geburt, durch alle Lebzeit hindurch — dass mein Streben, den
untriiglich prachtvollen Guru zu erfreuen niemals versiegt, bestidrke mich!

S N\ [N N [aN N
N'ﬁ@l\l’ﬂq" ﬂ'ﬁ&'ﬂ'ﬁ&ﬂ%ﬁ'i’&'qﬁ X qgl\lgﬂﬂﬂﬂ" I
mi gye pe‘i dja wa nam pa tam che du mi djung war djin gyi lob shig

Dass unerfreulich Streben garnicht erst geschieht, bestirke mich.
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1

kye wa ne kye wa tse rab ne tse rab tam che du lo te la ma la che ne

chd shin gyi ka tsal gang nang wa de lag tog tu len nl par djin gyi
lob shig

Geburt fiir Geburt, durch alle Lebzeit hindurch — dass ich Vertrauen in den
Guru gesetzt, was immer Dharma er anweist, auch ausfiihren kann, bestirke
mich.

?‘g’ﬁﬂ@'qu:'ﬁmgm'qgﬁ'@aﬁwaq’%ﬁﬂﬁ 5 DN FINGT |
to go kyi ngo sung dang cho gye kyi drel tag cho par djin gyi lob
shig

Erschleichen von Kleidung, Speise und die acht weltlichen Sorgen — dass
ich jene Bande zertrenne, bestirke mich.

%"\"’*"SN"\"QN'Q"}wﬁ"’Q ﬁ@"g‘wﬁﬂl
nying la ri pa dum bu re yo par djin gyi lob shig

Dass mein Herz in jeder Faser fest entschlossen sei, bestdrke mich.

EN'AR'R%'q%:'awsamﬁq 1
nge par chi wa nying ne dren pa dang

Sterbenmiissen herzenstief gewdértig,
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moO gu nal ma gyl la kye wa ne

liebevoll Vertrauen, Achtung wahrhaft im Erleben da,

Axdmages XA A
(Fﬁ ﬂ"&lﬁ‘lﬁ QRM RA'AR 4114\1] ‘
shen log ta ru chin pe‘i nge djung gi

mit innrer Abkehrs schlussendlichem Freiheitsdrangen,

RIFRRIRR FgeaT gx|
mi ky0 ga we'i djin [ab jug gyur chig

sei des Mikyd Gawa Vollermutigtsein in mir !

\' v v v v v v
FYTATRAT
kye wa kun tu pal den kar ma pa

In allen Lebenszeiten prachtvoll Karmapa,

‘\v v v\v v v \ L] v
NTFRERAITHTN FY] |
mi ky0 dor dje la mar ten dje ne

Miky6 Dorje als dem Guru nachgefolgt,

. . v\v\ . v v\ 'A
o= e E R g a5 Y |
sang ngag dor dje teg pa la me kyi

verborgen Mantra, Vajrayana, allerbest,
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ﬂaﬁfﬂ"ﬂ W YR Y ngﬁq 1
kye dzog lam gyi sung jug ku drub shog
als Schopfung und Vollendens Weg, sei Kaya-Einheit dann erlangt.

S’qqay@'ﬁ:ﬂqiﬂﬁ&'qmgﬂ I
kye wa kun tu yong dzin dam pa chog

In jeder Art Geburt untriiglich, bester Fiirsorger,

SRS R R Rl
sha nag cho pen dzin pa kho na dang

der Schwarzhut-Kronentréiger einzig und

N (2N N
N'ﬁ&'gﬁ'ﬁﬁmmgqﬂﬁ'm@q ]
yi dam nying po pal den de wa chog

Gottheits Wesenskern, der hochsten Wonne Pracht,

AR AT AN BN Y RRFIIR 3] |
khor lo dom pa je su dzin gyur chig

Chakrasamvara - durch ihn sei ich umsorgt.

ma‘@‘%&ﬁﬁwﬂmm '@'%] ]
lam gyi nying po mo gu chag gya che
Weges Herz, in Liebe Hochachten, Mahamiidra,
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qE TRT RRargF gAY |
shen log ngo wo pal den la me'i ku
Abkehr [und] im Wesen Gurus Leib,

. . N\
o) Frassqiassis |
sung jug dor dje chang gi go pang nyi

Einssein, Vajradharas Rang hochstselbst,

gm"q’ R’@ﬁg’&gﬂﬁqmm@m’ﬁ] 1
nal jor den ma drub tob sang gye je'i
des Yogi Denma Druptob, Buddha-Herrn,

ﬁm:ﬂﬁ'aq'&&wsq’mwsﬁ'@m1 1
go pang de lag sem chen tam che kyi

Vorrang, so unschwer durch alle Lebewesen dann,

N N N\
Qgﬂ' R’ﬂﬁﬂ'ﬁﬂ"ﬂ'NNN'SS&'ENN'SW@NI ]
drub chir dag sog sem chen tam che kyi

zu erreichen, dafiir sei von mir und allen Wesen,

QBRI A R AT
AR AT
ge tsog be pa de yi chir du ngo

des Guten Menge, Miihe voll und ganz gewidmet —



ﬁ"\m"ES&'NRN’@N'N@S&’NWQ'QN'ﬁR'I ]
pal den sang gye nyen pa yab se dang
von prachtvoll Sangye Nyenpas Lehrer-Schiiler-Folge

J BN g g R |
kye dang tse rab kiun tu mi dral shog

zu aller Lebzeit und Geburt niemals getrennt.

N@s«'eﬁﬁ'ﬂm'ﬁm’qqﬂ@ﬁm'qﬁuﬂ'qﬁqwiﬁ 1
nyam me dag po ka gyu la s6l wa deb so

Unvergleichlich Dagpo Kagyii gilt mein Bitten !

raday R aE @ A N RN |
mi chog du sum khyen pa la s6l wa deb so

Bester aller Menschen, Diisum Khyenpa gilt mein Bitten !

aRtall ’ﬁ’aamqﬁmn'q?'\qwiﬁ I
drub gyt karma kam tsang la sol wa deb so

Vollbringens Stammeslinie, Karma Kamtsang gilt mein Bitten !

\ v \ v . . . \ .
@’ﬂN'E’SS"’Rﬁ'R ’\Tlai N@ﬁ a ﬂ"Z\T"\T ] C{l'\QN Ki ]
tuk je chen rang djung kin khyen la s6l wa deb so

Erbarmungsvoller, Rangjung Kiinkhyen gilt mein Bitten !
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nu pa chen sang gye nyen pa la s6l wa deb so

Hochbegabter, Sangye Nyenpa gilt mein Bitten !

) q‘éqwsai'ﬁqqﬂa'r\f; N'sai'fu'q&?m':m%nwiﬁ ]
djin lab chen ga we'i yang chen la sol wa deb so

Ermutigungstriger, Gawei Yangchen gilt mein Bitten !

2’%@?’2’:\: NogaraNaraRaN ] |
tsin dor dje yang chen la sél wa deb so

Edler Meister, Dorje Yangchen gilt mein Bitten !

= N'S\«Iﬁ'f'é'f\ﬂ‘lﬂ'N'Q"KN'Q'R?'\QN'&YW 1
tsung me dor dje ga wa la sl wa deb so

Unvergleichlich Dorje Gawa gilt mein Bitten !

a's\\v-'\‘f\: N'sai'qsq'ﬁmqﬁm'qu?'ﬁwiﬁ 1
da me yang chen sang po la s6l wa deb so

Ohne seinesgleichen, Yangchen Sangpo gilt mein Bitten !

qgai'&ﬁ'&'qgﬁ'qar\'ﬂm'qﬁm'qu%m\riﬁ 1
dren me mi kyd sang po la s6l wa deb so

Unerreichter, Miky6 Sangpo gilt mein Bitten !
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khyen rap tsung me la s6l wa deb so

Weisheit ohnegleichen gilt mein Bitten !

3 n S
ANEHR N’s«rr-'\mq&x’m'quﬁqwiﬁ W
tug je tsung me la s6l wa deb so

Erbarmen ohnegleichen gilt mein Bitten !

N CRAR N'&:\'mqﬁmﬂ'qﬁnmﬁ] ]
nd pa tsung me la sél wa deb so

Wirkkraft ohnegleichen gilt mein Bitten !

2NN > N WY » G » S
AT YRFN AR qg«\l”gzwﬂq]
chi wa nying ne ser war djin gyi lob shig

Dass Sterben mich im Herz betrifft, bestdrke mich !

G » GRS - > SR > Y S
P aHEIENIR FINEFING |
shen pa ting ne log par djin gyi lob shig

Dass aus tiefstem Inneren Abkehr sei, bestdrke mich !

%A\I’@R’ﬁﬁ&'&ﬁ”gﬂwqﬁ ay@m%twﬁﬂ]
chi kyang g6 me tog par djin gyi lob shig

Wie auch immer nichts zu brauchen, fiir die Einsicht starke mich !



2. S N VT S g S
Ngﬂ‘ RNﬂN aﬂ’{ Si@Nqu\Iﬂﬂ" ]
mi tag nge she kye bar djin gyi lob shig

Dass mir Unbestidndigsein Gewissheit wird, bestirke mich !

NA_A_a N S
g'ﬂ«'aﬁ'mq’gﬂm'g'sqmq&t’wnm'ﬁwiﬁ 1
nye ring me pe’i tug je chen la sol wa deb so

Voll Erbarmen, ohne nah und fern, ihnen gilt mein Bitten.

~ nw%:&:\'f@'%qmm'sqm'qﬁm'ﬂ'qﬁm\i'RT] 1
chog lhung me pe’i trin le chen la sl wa deb so

Voll Buddhawirkkraft, unparteiisch, ihnen gilt mein Bitten.

N N S
i R AR q'éqm'sq'm'qﬁm'quﬁamﬁ ]
nga chi me pe’i djin lab chen la s6l wa deb so

Voll Ermutigung, die nie zu friih, zu spét ist, ihnen gilt mein Bitten.

SRR AN wg D AR v sF A Nar s aaa Ny |
tong to don den gyi dze pa chen la s6l wa deb so

Voll der Taten, die zu sehen, héren Sinn birgt, ihnen gilt mein Bitten.

@m'ﬁqr\'gm'gﬂ&'@'&%’m'qﬁwmﬁqwiﬁ 1
gyal wang chd drag gya tso la s6l wa deb so

Siegerherrscher Chodrak Gyamtso - hor mein Bitten !
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Rl qgﬁ%\’g arqNar A N A |
kiin khyen mi kyo dor dje la s6l wa deb so

Allwissend Miky6 Dorje - hor mein Bitten !

@fﬂ'@ﬁﬁqaﬁqmqmqm'ﬂ&x’m'ﬂ'@qwiﬁ W
gyal wa kon chog yen lag la sol wa deb so

Sieger Konchok Yenlag - hér mein Bitten !

2’:1@':\:1:'41 fémqﬁm'quﬁqw&f] 1
je tsuin wang chug dor dje la s6l wa deb so

Edler Meister Wangchuk Dorje - hor mein Bitten !

qxﬁa;’%&'@'ﬁq:ﬂ mqﬁmﬂ'qﬁawﬁ] 1
gar wang cho kyi wang chug la s6l wa deb so

Garwang Chokyi Wangchuk - hér mein Bitten !

FaFENT :N'%\"Em'nﬁm'qu?'ﬁwiﬁ I
gyal chog cho ying dor dje la s6l wa deb so

Siegerbester Choying Dorje - hor mein Bitten !

ﬁqm'fgq&!ﬁN'%R’ﬂm'qﬁmﬂ'@qwiﬁ ]
pal den ye she nying po la sél wa deb so

Prachtvoll Yeshe Nyingpo - hér mein Bitten !



NE N’a\\tf\'&tﬁN’f’éwﬂﬁm’qw\'ﬁwiﬁ 1
tsung me ye she dor dje la s6l wa deb so

Unvergleichlich Yeshe Dorje - hor mein Bitten !

r-'ﬁm’%ai'iﬁm'@"ﬁ’q’gnmqﬁmﬂ'@qwiﬁ 1
pal chen cho kyi don drub la s6l wa deb so

Prachtvoll Gré8e Chokyi Dondrup - hér mein Bitten !

FURASR '@Wfémqﬁm'qaﬁqm'iﬁ 1
gyal wang djang chub dor dje la s6l wa deb so

Siegerherrscher Changchub Dorje - hor mein Bitten !

&'@'5&'@'@: 'qqﬂm'q:ﬁmﬂ'@qaﬁ 1
si tu cho kyi djung ne la s6l wa deb so

Situ Chokyi Jungnay - hér mein Bitten !

E'qg’q'qiﬁ'qim'fém'qﬁmﬂ'@'ﬁwiﬁ I
je tsun du dul dor dje la s6l wa deb so
Edler Meister Diidul Dorje - hér mein Bitten !

%’RW%N'gqgﬂ%m’qﬁm'qaﬁqwiﬁ ]
mi pam cho drub gya tso la s6l wa deb so

Mipam Chédrup Gyamtso - hor mein Bitten !



1535 FRRREFa¥aeran ] |
pema nyin che wang po la s6l wa deb so

Pema Nyinche Wangpo - hor mein Bitten !

@m'rﬁ:’%qwgqféwqﬁmﬂ'qﬁrw'iﬁ ]
gyal wang teg chog dor dje la s6l wa deb so

Siegerherrscher Tekchok Dorje - hér mein Bitten !

g ¥ ivamawsrarq{ara aam s |
je tstuin lo dro ta ye la s6l wa deb so

Edler Meister Lodrd Thaye - hor mein Bitten !

f\rlawa:’&ﬁ@@ﬂ%ﬁm'qﬁm'quﬁq«r&ﬁ 1
kiin sang kha khyab dor dje la s6l wa deb so
Allguter Khakhyab Dorje - hér mein Bitten !

A RAREE A arq¥ar s aRRa ] |
pema wang chog gyal po la sol wa deb so

Pema Wangchok Gyalpo - hor mein Bitten !

rﬁm'«gaysq@ai'qé"fﬁ%quﬁuﬂ'q%zw'Rﬁ 1
pal den khyen tse 6 ser la s6l wa deb so

Prachtvoll Khyentse Ozer - hor mein Bitten !



<R 'iﬂﬂ‘&'fém'qﬁqu?'\mriﬁ 1
rang djung rik pe‘i dor dje la s6l wa deb so

Rangjung Rikpe Dorje - hor mein Bitten !
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58&'58&'3" ﬂq'a'&!'m'ﬂﬁﬂﬂ'ﬂﬁﬂk\!'xﬁ ‘
drin chen tsa we‘i la ma la sol wa deb so

Grofgiitiger, mein Hauptguru - erhér mein Bitten !

a:'rqswgm'rw'@qv\rm'q&!”quﬁqmiﬁ 1
shing kham tril pe khyab pa la s6l wa deb so

Die Gefilde all mit Sinngestalten fiillen, ihnen gilt mein Bitten !

R'A N'ar\'ﬁ'Qﬁq'ﬂm'qﬁmﬂ'aﬁquiﬁ 1
rap djam shing gi dag po la s6l wa deb so

Weltumspannend Herrscher der Gelfilde, ihnen gilt mein Bitten !

qN&'ﬂEﬁ'i'qu'qr-'\N'qm'q&f"mﬂ'q?'ﬁN'iﬁ I
sam jO re wa le de pa la s6l wa deb so

Jenseits von Gedanke, Ausdruck, Hoffen, ihnen gilt mein Bitten !



%‘N" q.q%.a.qﬁm.R‘.«é’qw.gﬂ.&’a.q.‘gm.q;.\qﬂ.ﬁ.ﬂﬂﬂ.ﬂ.z.i.iﬁ.
aﬁwgnﬁm'@'@r—‘\'m‘&gms«@mq%qnﬁqwg&agﬁ:q‘ig’gi’s«
SEN

she dja wa di ni drel pa tog chog me‘i sdl deb su drag pa ta na du

dro‘i kye ne su chi pa‘i na lam du len chig drag kyang ngen song gi
kye go du ma cho ne

... dies zu sprechen — als die Bitte »bloB3 Kontakt geniigt schon«
wohlbekannt — wird gar jene, die als Tier geboren, bei nur einem Male
ihnen zu Gehor gebracht, viele Pforten der Geburt in Elendswelten so
verschlossen, schlief3lich,

ag<a ™ ’ﬂ“‘"“}\"“'65'@"%1"l“““"ﬁ'%‘“éri'ﬁ'ﬁ’\ N&i;\%ﬁ
““ﬂ”“gﬁ*“ﬂ%ﬂ“’ﬁq‘ﬂ ﬁi@ﬁﬂ*‘ﬁ\‘fﬁ%‘@ﬂ R
ﬂ@?'aiﬂ]

tar nub chog de wa chen gyi shing kham na je tsiin dor dje‘i yang

chen de nyi pag pa chen re sig wang chug shin tu kar we'i 0 ser gyi
chag ring po kyang ne

wenn im Westen in Sukhavati, Gefilde voller Freude, der Edle Meister
Dorje Yangchen, [und] daselbst erhabner Avalokiteshvara, seinen langen
Arm aus weiflem Licht ausstreckt,

gﬁ%q'mq'r\x'qgﬁ'q§s\1’6’s\x'm'qéa\'am'qm@«\raémﬂ'%ﬁ ]
ke chig lag pa kyang kum tsam la dren par shal gyi she pa yin no

durch bloBes Offnen, SchlieBen seiner Hand [zu ihm hiniiber] fithren. So
hat er es geschworen.



%’qéqm'aﬁ'ﬁgqm'%a(ﬂa qﬁafé’&'é'gqm'ﬂ%m'qﬁwqaﬁq&'
1

mi jig pe’i ug chen po djin pe’i cho je tob po che la s6l wa deb so
(3x)

Der angstfreie Erlosung spendet, Dharma Arya Tobpoche gilt meine Bitte.

\' '\'q' 'A' NN'G v
FARFIRIFTNSTY |
kye shing kye wa dag ni tam che du

Durch [Neu]geborensein und Leben allesamt hindurch

2N N
x:q&'qs:'ﬁqmm':@m's«ﬁwﬁ:’] 1
rig sang lo sal nga gyal me pa dang

von guter Herkunft, geistesfrisch und ohne Stolz,

a_AN.aa N
R FRF AR |
nying je che shing la ma la gu pe’i

Mitgefiihl grof3, und zum Guru voller Hochachtung,

AR g SRR B RN |
pal den la me’i dam tsig la ne shog

Geborgenseins Pracht, Gurus Herzensbande treu,



f\r\xa«'ggﬁ'&&‘;&'ﬂxzaﬁml ]
pal den la me’i nam par tar pa la

zu des Guru untriiglichem Lebenswerk

R R G L AR R
AT T55 3945 |
ke chig tsam yang log ta mi kye shing

komme auch nicht einen Moment Argwohn auf —

%'Niﬁ"iﬂm'aﬁ'aﬁr\'q&'ﬁﬂ'Qz\r@m] ]
chi dze leg par tong we’i mo gu kyi

wo liebevolle Achtung, was er tut, als gut und stimmig sieht,

FaR q'aéz:w@mwm'qq 'rﬁﬁnﬂ
la me’i djin lab sem la jug par shog

sei Gurus voll ermutigende Kraft in mir.

\v v v v v v v v v
YRR
kye wa kin tu yang dag la ma dang

In aller Lebzeit von dem echten Guru

QSN'S\JZ'\'gN'@'ﬁﬂ‘ﬂ'ﬂ%’&ﬂ'éﬁ%?’1 ]
dral me cho kyi pal la long ch6 ching

nie getrennt, an Dharmapracht erfreut,



ARNAEAEVERSES SEN
sa dang lam gyi yon ten rab dzog ne

Stufen, Wege, Vorzug ganz vollendet,

FRassfasmgsTad |
dor je chang gi go pang nyur tob shog

sei Vajradharas Vorrang rasch erlangt !
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