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PRZESLANIE

(ttumaczenie przekladu angielskiego)

Szkota Karma Kamtsang nalezy do bogatej tradycji Dakpo Kagju, jednej
z o$miu wielkich linii praktyki. Zalozyciel tej szkoty, wielki praktykujacy
nauki Buddy, chwalebny Dusum Khjenpa, urodzit sie jako syn Dordze Gonpo
i Gangciam Mingdreny w Roku Zelaznego Tygrysa drugiego cyklu, czyli
w 1110 roku kalendarza zachodniego, w miejscu nazywanym Tesiod Gangkji
Rata, w prowincji Dokham w Tybecie.

Od dawna istnieje coroczny zwyczaj upamietniania duchowych osiagnieé
tego czczonego mistrza, ogromnych jak sama przestrzen. W obecnym roku
przypada dziewielsetna rocznica urodzin Karmapy. Z tej wspaniatej okazji
pod przewodnictwem Siedemnastego Karmapy Ogjena Trinle Dordze
przedstawiciele klasztoréw Karma Kamtsang, centréw dharmy i réznych
zwigzanych z nimi grup zbieraja si¢ w Bodhgai, by wspdlnie Swietowad.
Tarocznica bedzie réwniez obchodzona przez spokrewnione spotecznosci na
calym $wiecie. Wie$¢ o tym bardzo mnie cieszy. Przekazuje Wam modlitwy
i najlepsze zyczenia.

Pamietajgc o tym, ze najlepszym sposobem sprawiania rado$ci nauczycielowi
jest wprowadzanie w zycie jego nauk, chciatbym wyrazi¢ swéj skromny apel,
by ludzie zainteresowani stuchaniem, rozmyslaniem i studiowaniem we
wszystkich szkotach buddyzmu tybetariskiego, poswiecili sie krzewieniu
warto$ci nauczanych przez Budde, z nadzieja, ze to cudowne przestanie
wspdtczucia obejmie caly Swiat.

Przesytam modlitwy i dobre zyczenia, by to $wieto i wszystkie zwigzane
z nim wydarzenia przebiegaly jak najpomyslniej.

10 listopada 2010 roku




Miejsce urodzin Pierwszego Karmapy Dusuma Khjenpy: Dreho, Kham
Fotografia z archiwum Rokpy







Dziesigty Karmapa Ciejing Dordze, jeden z najbardziej oryginalnych artystéw w historii Tybetu, namalowat te niezwykta
scene z zycia Buddy. Na progu Przebudzenia ksigze Siddhartha siedzi pod Drzewem Bodhi otoczony licznymi przeszkodami
i pokusami, przedstawionymi w formie demondw i kusicielek. Przyszty Budda pozostaje jednak niewzruszony, utrzymujac
niezmienne postanowienie dotarcia do celu. Fotografia Karla Debreczeny
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1+ Zycie Buddy

V4
Scieika prowadzaca ku Przebudzeniu nauczana przez Karmapéw ma ponad dwa i pdt tysigca lat tradycji

w dziejach Indii i Tybetu. Jej historia rozpoczyna sie w VI wieku przed nasza erag w $rodkowych Indiach,

gdzie mtody ksiaze usiadt pod Drzewem Bodhi w Bodhgai, by zagtebi¢ sie w medytacji i wstaé nastepne-
go dnia jako Budda. Trajektoria zycia Buddy - od uprzywilejowanego ksiecia poprzez wedrownego ascete po
duchowego nauczyciela $wiata - ukazuje proces samodzielnej radykalnej przemiany, ktéra wciaz inspiruje
mieszkaricéw Indii, Tybetu i reszty $wiata. Karmapowie przekazujg madros¢,
ktéra Budda odkryt w rezultacie swych poszukiwar, by poméc innym w odna-
lezieniu wolnosci i trwatego szczescia.

Narodziny i pierwsze znaki zapowiadajace wielkos¢

Przyszty Budda zstapil z Tuszity, krainy bogéw, wszedt do tona Mahamai
i tak rozpoczat swe ostatnie odrodzenie - jako ksigze Siddhartha Gautama.
W noc poczecia jego matka, krélowa kraju Sakja w dzisiejszych pétnocnych
Indiach, $nita o bialym stoniu z szescioma ktami. Nastepnie w drodze ze
swej rezydencji w Kapilawastu do domu rodzicéw Mahamaja powita syna
bez bélu, opierajac sie o gataZ drzewa w zagajniku w poblizu miasteczka Lum-
bini. Jak nakazywal dwczesny zwyczaj, zwotano medrcéw, by zinterpreto-
wali znaki na ciele dziecka méwiace o jego przysztym losie. Przepowiedzieli
dwie mozliwosci: jezeli ksiaze pozostanie w patacu, bedzie wielkim krélem
(czakrawartinem), ktéry stawg i potega znacznie przewyzszy swego ojca. Lub,
jezeli opusci patac jako wedrujacy asceta, zostanie budda, czyli kims, kto osig-
gnat najwyzszy mozliwy stan catkowitego, doskonatego Przebudzenia.

Popis sprawnosci i matzenstwo

W rezultacie tej przepowiedni ojciec ksiecia podjal najwieksza starania, by

Mahamaja, matka Siddharthy Gautamy,
. L, i o, wiasnie powita syna bodhisattwe.
zadbad o przyszto$¢ swego krélestwa. W tym celu zaczat chronié syna przed  Niemowle stoi przy niej, podczas gdy
s : . f i £ iy ; ~ bogowie powyzej ofiarowujg mu kapiel.
wszelklm% tru.dr.lyml dosw1a'dcze,r11am1, ktére .moglyby, zrod21c.w rurfl 'chq.c Z Huntington Archive Uniwersytett
porzucenia ksigzecych obowigzkdw. Postanowit otoczy¢ go przyjemnosciami,  Stanowego Ohio: fotografia Johna C.

Huntingtona
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ktére zwigza go z krélestwem. Zatem pierwsze lata zycia Siddhartha spedzit w sposéb
typowy dla mtodego nastepcy tronu. Zgtebiat zagadnienia odpowiednie dla ksigze-
cej kasty, wlgczajac literature, zasady rzadzenia krajem i wojskowos¢. Kiedykolwiek
przychodzit czas egzaminu, jego umiejetnosci zachwycaly wszystkich obserwatordw.
Na przyktad podczas zawoddw tuczniczych jego strzata przeszyta wszystkie tarcze,
do ktdrych strzelali rywale, i wbita sie w ziemie tak gteboko, ze w miejscu trafienia
wyplynat strumier wody.

Nastepnie Siddhartha wybrat Jasodha-
re na swa pierwsza zone, a potem wiele
innych kobiet dotgczyto do jego haremu.
Krétko méwiac, przyszty Budda miat
prowadzié zycie wypetnione przywile-
jami i przyjemno$ciami, lecz w niczym
nie znalazt zadowolenia.

Wyrzeczenie

Wiedziony ciekawo$cia, jak wyglada
zycie poza murami patacu, Siddhartha
wykorzystywat wszelkie okazje, by wy-
mykaé sie za bramy i zwiedzaé ulice
miasta. Wydostawszy sie spod opieki

To malowidto nascienne ze $wigtyni Mulangandhakuti w Sarnath przedstawia straznikdéw, natychmiast dostrzegl trzy
ksiecia Sidharthe w noc przed opuszczeniem patacu: to ostatnie chwile przed
odrzuceniem luksuséw ksigzecego dworu. Fot.: Adzaj Tallam

kolejne przejawy cierpienia nieodtgcznie
zwigzanego z ludzkim zyciem: chorobe,
starzenie sie i $mier¢. Nastepnie ujrzat wedrujacego ascete, ktérego widok otworzyt
przed mtodym ksieciem nowg perspektywe: by¢ moze istnieje kres tego cierpienia,
jezeli zaczniemy go szukad.

Pézniej, po calonocnej zabawie w haremie, ksigze poczut jeszcze wieksza niecheé
do $wiata wypelnionego pustymi przyjemnos$ciami, wiec postanowit opuscié¢ patac
tej samej nocy. Poprosit swego woZnice, by pomdgt mu uciec pod ostona ciemnosci.
Bogowie unosili kopyta konia, ttumiac ich odgtlos, i tak niepostrzezenie wydostali
sie za brame patacu. Patrzac ostatni raz na mury Kapilawastu, Siddhartha poprzy-
siagl, ze nie powrdci dopdty, dopdki nie uwolni sie zupetnie z niewoli kota narodzin
i $mierci. Nastepnie odestal swego towarzysza do domu, $ciat wlosy przy Stupie Czy-
sto$ci i rozpoczat ostatni etap trwajacej wiele zywotéw drogi ku Przebudzeniu.

Praktyka ascezy

W owym czasie w pétnocnych Indiach istniata juz tradycja praktyki medytacyjnej.
Siddhartha zaczat uczy¢ sie jak najwiecej od najznamienitszych éwczesnych nauczy-
cieli. Szybko osiggnat mistrzostwo we wszystkich przekazanych mu technikach
medytacji i odkryl, ze prowadzg jedynie do medytacyjnego blogostanu i nie oferuja
wolnosci od cierpienia. Ksigze powiedziat sobie, ze sie nie podda, dopdki nie znaj-
dzie sposobu, aby usunal je catkowicie. Prébujac dalej, postanowit wyprébowaé
rézne praktyki ascezy, znane réwniez w Indiach w owym czasie.
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W grupie pieciu podobnie zdeterminowanych towarzyszy wyko-
nywal najsurowsze fizyczne ¢wiczenia nad rzeka Nairandzana
w $rodkowych Indiach. Po latach Budda opowiadat swym uczniom,
jak bardzo asceza wyniszczyta jego ciato. Po przesunieciu dlonia po
skdrze wypadaly z niej zbutwiale po sam korzen wlosy. Gdy doty-
kat zotadka, czut kosci grzbietu, a gdy wstawal, by sie wyprostowac,
natychmiast upadat na twarz.

Po sze$ciu latach Siddhartha zrozumial, ze takie ostabienie ciala
jest przeszkodg w rozwoju duchowym, a nie metoda, ktéra miata
do niego prowadzié. Doszedt do wniosku, ze tego rodzaju praktyki
nie przynoszg trwatego szcze$cia, nie prowadzg do Przebudzenia,
zaczat wiec z powrotem je$¢ i dbal o siebie. Tym sposobem odzy-
skat sity, ale stracil powazanie pieciu towarzyszy, ktérzy okrzykneli
go hedonista o stabej woli.

Przebudzenie

Po szesciu latach wytezonych praktyk

Mloda kobieta o imieniu Sudziata poczestowata Siddharthe jogur- ascetycznych, ktére doprowadzity go
£ iod d lotei mi ktéra ksiaz . do skrajnego wyczerpania, Siddhartha
em z miodem, podanym w zlotej misce, ktéra ksiaze po spozyciu zrozumial, ze sq nieskuteczne, | odnalazt

positku ofiarowal rzece. Nastepnie udal sie pod Drzewo Bodhi, Droge Srodka. Z Huntington Archive
. . . . . . R . . OSU: fotografia Johna C. Huntingtona

zasiadl przy jego pniu i poprzysiagl, ze nie wstanie, pdki nie osiggnie

ostatecznej wolnosci od cierpienia. Bez trudu pokonat armie Mary,

ktére przybyly, by odwies¢ go od tego zamiaru, i trwal w medytacji przez calg noc.

W ostatniej godzinie, tuz przed $witem, ksigze Siddhartha ujrzal ostateczna prawde

i przebudzit sie jako catkowicie doskonaty budda.

Obrot Kotem Dharmy

Odkrywszy $ciezke prowadzaca ku pelnemu Przebudzeniu ze snu samsary, Budda
Siakjamuni znalazt droge wyzwolenia, ktérg moga podazaé wszyscy, i wkrétce
rozpoczat zycie wypelnione bezustanng pracg na rzecz wolnosci innych. Siedem
tygodni po tym, jak osiagnal Przebudzenie, Brahma zwrdcit sie do niego z prosba
o udzielenie nauk. Wéwczas Budda przeszedt pieszo do Sarnath w poblizu Warana-
si, gdzie jego byli towarzysze kontynuowali praktyke ascezy. Tam, w Parku Jeleni,
przekazal im swe pierwsze nauki, Cztery Prawdy Szlachetnych, wprowadzajac tym
samym w ruch Koto Dharmy, ktére obraca sie nieustannie po dzi$ dzien.

Pieciu towarzyszy Buddy,
ktérzy wezesniej praktykowali
Z nim asceze, zostato jego
pierwszymi uczniami. Tutaj
klecza po obu stronach kofa,
ktdre jest symbolem Buddy

i jego nauk, udzielonych po
raz pierwszy w Parku Jeleni
w Sarnath. Fot.: DhJ
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Po wystuchaniu stéw Buddy pieciu przyjaciét zostato jego pierwszymi bhikszu [w petni
wy$wieconymi mnichami]. Szeregi mnisiej spoteczno$ci zaczely sie szybko powiek-
szaé, kiedy Budda wedrowat z miejsca do miejsca, nauczajagc dharmy. Przez kolejne
cztery dekady prawie wszyscy najwieksi wtadcy zwracali sie do niego o pomoc i rade,
oferujac jednoczes$nie szczodre wsparcie dla pierwszej sanghi [spotecznoéci mnichéw
i mniszek].

W wiekszych okolicznych miastach - Radzagrze, Waidali, Waranasi i Srawasti - Budda
przyciagat wielkie rzesze nagladowcédw. Powrdcit takze do swego rodzinnego miasta,
Kapilawastu, by obdarzy¢ nektarem dharmy tych, ktérzy z dobrocia karmili go zwy-
czajnym pozywieniem w dzieciristwie. Podczas jednej z takich wizyt macocha Buddy,
Mahapradzapati Gautami, poprosita go o stworzenie spotecznosci bhikszunich - w pet-
ni wy$wieconych mniszek - ktéra miata pézniej rozwijaé¢ sie w catych Indiach i poza

nimi. Ostatecznie Budda zdotat wyzwoli¢ z cierpienia calg

swoja rodzine, ktdra wczesniej porzucit, opuszczajgc patac.
Jego syn Rahula i Zona Jasodhara réwniez przyjeli mnisie
slubowania i osiagneli najwyzszy cel tej praktyki: stan arhata,
czyli trwale wykorzenienie wszystkich szkodliwych emocji.

Budda nie zapomniat takze o swojej matce Mahamai, ktéra
zmarla krétko po jego narodzeniu i odrodzita sie w Tuszicie,
najwyzszym $wiecie bogéw. Budda przenidst sie tam i przez
trzy miesiace przekazywat jej nauki dharmy, wyrazajac w ten
spos6b wdziecznos$¢ za dar zycia.

Pokonanie przeciwnikéw i pokaz cudotwadrstwa

Wedrujac przez miasta, wioski, patace i wiejskie drogi, gdzie
rozsiewatl nasiona dharmy, Budda musial stawia¢ czoto wielu
wyzwaniom - od przeszkdd stwarzanych przez zazdrosne-
go kuzyna Dewadatte po prowokacje ze strony wybitnych
nauczycieli systemu bramitiskiego, ktérzy w miare rosnacej
popularno$ci dharmy Buddy tracili prestiz i dworskie przywi-

leje. W Waranasi, wieloletnim o$rodku studiéw w sanskrycie,

Wewnatrz gtéwnej éwiatyni w Bodhgai ta podobizna Budda pokonat sze$ciu waznych rywali gtoszacych odmienne
Buddy Siakjamuniego przypomina odwiedzajacym o ich poglady.

wiasnej zdolnosci do Przebudzenia. Fot.: Claire Pullinger
W Srawasti, §wiadom tego, ze tylko co$ tak oczywistego
jak pokaz mocy nadprzyrodzonych przekona tamtejszych braminéw, Budda przy-
jat wyzwanie na pojedynek na cuda. Cho¢ Bhikszu Mahamaudgaljajana i Bhikszuni
Utpalawarna zaproponowali udziat w tych zawodach w jego imieniu, odrzucit ich
oferte i sam pokazat popis wielu nadzwyczajnych mocy, ktére uciszyly wszystkich
oponentow.

Gdy badamy historie tych 45 lat spedzonych przez Budde Siakjamuniego na nau-
czaniu innych, widzimy wyraZnie, ze nie tylko z niezwykta szczodro$cig dzielit
sie dharma ze wszystkimi, ale tez z wielkg dbatoscig dostosowywat swdj przekaz
do upodobati i postaw stuchajacych. Jego nauki zawierajg wszystko, od prostych
modlitw po bardzo rozbudowane rozprawy filozoficzne, a kazda z nich dopasowana
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jest do potencjatu poszczegdlnych
ucznidéw. Wewnetrzne zréznicowa-
nie nauk Buddy daje rozmaitym
ludziom mozliwo$¢ wkroczenia na
$ciezke na poziomie, ktéry jest dla
nich odpowiedni, i podazania nig
dalej ku Przebudzeniu.

Ostatnie dni i relikwie

Do ostatnich chwil zycia Budda nie
przestawatl nauczac i troskliwie dbat
o wszystkich otaczajacych go ludzi.
Kiedy byt juz w podesztym wieku,
zatrzymal sie w poblizu miasta Ku-

. L, , Z rekq w gescie rozpraszania lekow i spokojng twarzg Budda spoglada na
Sinagari w éwczesnych pétnocnych $wiat, ktdremu chce przyjé¢ z pomoca. Fot.: A. Gude

Indiach, gdzie przyjat od miejsco-
wego kowala poczestunek, po ktérym ciezko zachorowal. Kiedy stalo sie jasne, ze ten
positek jest jego ostatnim, Budda z wielka zyczliwoscia pocieszyt swego gospodarza,
by nie czut zalu, gdyz w ofiarowaniu pozywienia, ktére krzepi budde podczas jego

parinirwany, zawiera sie szczeg6lnie wielka zastuga. Gdy potem wydawat ostatnie
tchnienie, u drzwi stanat stary wedrowiec Subharda, proszac o wyja$nienie nieja-
snych kwestii doktryny. Ananda, pomocnik Buddy, nie chciat wpu$ci¢ Subhardy, lecz
Budda zadecydowat inaczej, twierdzac, ze bedzie nauczatl dharmy dopéty, dopdki
starczy mu sit. Sudharda, gleboko zainspirowany odpowiedziami na zadane pytania,
zostat ostatnim bhikszu wy$swieconym przez Budde, ktéry zaraz potem udzielit swym
uczniom ostatniej nauki o nietrwato$ci - odszedt w mahaparinirwane. Umierajac,
pozostawit po sobie wiele relikwii, ktére podzielono na osiem czesci i umieszczono
w o$miu wielkich stupach na terenie Indii.

Budda Siakjamuni pozostawit po
sobie nie tylko relikwie ze szczat-
kéw swego ciala, lecz takze dar
umystu i serca: dharme nauk, ktéra
jak zyciodajny nektar przekazy-
wana jest od mistrza do ucznia po
dzi$ dzien. Z tego czystego Zrédia,
odkrytego tak wiele wiekéw temu,
dharma wyplyneta w pétnocnych
Indiach i dotarta do Tybetu, gdzie
przez ostatnie dziewiedéset lat byta
kultywowana w strumieniu inkar-
nacji Karmapy. @,

Wielka stupa w Sanci, w dzisiejszym regionie Madhja Pradesz, zostata ufundowana
przez kréla ASoke i najprawdopodobniej zawiera jedng z oryginalnych relikwii Buddy
Siakjamuniego. Obecnos$¢ Buddy podkreslajg rowniez rzezby przedstawiajgce sceny
Z jego zycia. Fot.: Marc Shandro
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2 -Buddyzm w Indiach

rzekazujac prawdy odkryte pod Drzewem Bodhi, Budda podarowat Indiom, a nastepnie reszcie $wiata nowa
Ps’wiadomoéc’. Jego podstawowe przestanie - ze Przebudzenie i inne formy duchowych osiagnie¢ dostepne

sg ludziom wszystkich klas, ras i obu pici - proponowato radykalnie inne rozumienie ludzkiego potencja-
tu niz te gloszone przez systemy religijne dominujace w dwczesnym spoteczenistwie indyjskim. W tamtych cza-
sach studiowanie pism wedyjskich dozwolone byto tylko dla kilku kast, co wiecej, tylko dla mezczyzn. Wierzono
tez, ze jedynie mezczyzni okre$lonego rodzaju sa zdolni do osiagniecia wyzwolenia. Tymczasem Budda przeka-
zywatl dharme kazdemu, kogo spotkat: ludziom o wysokim i niskim statusie spotecznym, bogatym i biednym,
mezczyznom i kobietom. Ten uniwersalny dostep do nauk jest logicznym nastepstwem nauczanych przez niego
podstawowych prawd: przyczyny szczescia i cierpienia powstaja w umysle kazdego z osobna, wiec kazda istota
obdarzona umystem dysponuje takim samym potencjatem, by wyzwolié sie z cierpienia i osiggna¢ trwate szcze-
Scie.
Z tej radykalnej wizji duchowego potencjatu narodzita sie nowa klasa spoteczna: sangha, uksztattowana przez
Budde zgodnie z ustanowionymi przez niego zasadami moralnymi. Ta spoteczno$¢ uczniéw Buddy rzadzita
sie regutami filozoficznymi i spotecznymi,

o jakich nie styszano w spoteczenstwie
kastowym. Pochodzenie nie byto juz rzecza
najwazniejsza, lecz sposéb zycia. Dla przy-
ktadu mnich postawiony przez Budde na
strazy winai - zbioru tekstéw okresla-
jacych zasady funkcjonowania sanghi -
urodzit sie jako cztonek jednej z najniz-
szych warstw indyjskiego spoteczeristwa,
w podkascie fryzjeréw. Budda postanowit
najpierw udzieli¢ §wiecen jemu, a pdzniej
grupie swoich krewnych, ksiazetom z rodu
Sakja, po czym nalegat, by wszyscy ztozyli

poklon nowo wyé$wieconemu fryzjerowi

jako starszemu stazem mnichowi. W Bodhgai Budda zrozumiat, ze kazdy moze osiaggna¢ Przebudzenie, bez
wzgledu na klase, rase czy ptec. Fot.: Claire Pullinger
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Réwnie rewolucyjne byto stworzenie klasztornej spotecznosci kobiet. Spoteczeti-
stwo indyjskie tamtych czaséw nie oferowato kobietom zadnej mozliwosci prak-
tyk duchowych poza obrebem domowego ogniska. Wbrew temu - wiele wiekéw
przed tym, gdy podobne szanse otrzymaly kobiety w krajach Zachodu - Budda
nie tylko dopuscit je do swojej sanghi, lecz takze, co wielokrotnie podkresla sie
w pismach winai, stanowczo bronit godno$ci mniszek pomimo spotecznego
sprzeciwu.

Jako instytucja spoteczna, wspdlnota klasztorna stworzyta mocny fundament
zapewniajacy ciggto$¢é dharmy w Indiach oraz przekazywanie jej innym naro-
dom. Obie spotecznosci bhikszu i bhikszinich przetrwaty zmiany przeksztat-
cajgce Indie przez kolejne tysigc pieéset lat. W tym samym czasie nauki
Buddy kwitty na catym subkontynencie, wnikajac w tamtejsze zycie na wiele
réznych sposobdw i zostawiajac gleboki trwaty $lad w indyjskiej literaturze,
etyce, logice, medycynie, sztuce sprawowania wladzy i religii.

Wczesny okres: Rady

W pierwszych latach po mahaparinirwanie Buddy sangha przeszta reor-
ganizacje i podjeta ostrozne kroki, by zapewni¢ ciggto$¢ mnisiej spotecz-
nosci i nauk. Kilka miesiecy po odej$ciu Nauczyciela zgromadzenie pie-
ciuset arhatéw spotkato sie opodal miasta Radzagrha, by upewnic sie,
ze zbidr rozpraw przekazywanych przez nich od tego czasu faktycznie
odzwierciedla nauczanie Buddy. Podczas tej serii spotkani, nazywanej pdzniej
Pierwszg Radg, dzierzyciele trzech gtéwnych zbioréw dharmy wygtasza-
li z pamieci wszystkie znane im nauki. Tylko te przekazy, ktére wszyscy
obecni uznali za autentyczne, zostaty oficjalnie przyjete do kanonu bud-
dyjskiego.

Za zycia Budda zachecat ucznidw, by wyruszali w $§wiat i nauczali dharmy,
ale tez wymagal od mnichéw i mniszek, by zbierali sie na wspdlnych
odosobnieniach podczas trzech miesiecy pory deszczowej. To zalecenie
byto konsekwentnie przestrzegane przez sanghe, jednocze$nie umozli-
wiato innym szerszy dostep do dharmy. Jednakze z czasem pojawiato sie
coraz wiecej réznic w interpretacji rozmaitych punktéw klasztorne;j

Ten wizerunek Buddy z III
wieku, wyrzezbiony w Sarnath,
miejscu udzielenia pierwszych
nauk, ukazuje Nauczyciela

w gescie obrotu Kotem
Dharmy. Jest wspaniatym
przyktadem niezwykiej precyzji
i finezji indyjskiego rzemiosta
artystycznego. Huntington
Archive w OSU: fotografia
Johna C. Huntingtona

i Erica R. Huntingtona

dyscypliny, jak réwniez samej doktryny. Pierwsza Rada stworzyta pre-
cedensowg zasade, ze o waznych kwestiach decydowato uzgodnione wspdlnie
stanowisko, a nie wola pojedynczego autorytetu. W drugim stuleciu po maha-
parinirwanie Buddy, gdy narosty powazne réznice zdan dotyczace dziesieciu
punktéw klasztornej dyscypliny, w Waisali zebrata sie Druga Rada. Po zakoti-
czeniu obrad grupa mnichéw, znanych pézniej w jezyku pali jako therawada
(w sanskrycie: sthawira), odlaczyta sie od wiekszosci (mahasanghiki). Tak rozpo-
czat sie stopniowy proces tworzenia réznych nurtéw buddyzmu. W miare jak
spoteczno$ci klasztorne coraz bardziej oddalaty sie od siebie geograficznie,
pojawity sie kolejne podzialy, az ostatecznie wylonito sie osiemnascie réznych
odtaméw. Taka wielo$¢ szk6t wynikata z wielkiej réznorodno$ci nauk Buddy,
przekazywanych przy rozmaitych okazjach rozmaitym uczniom. Cho¢ kazdy
z osiemnastu odtaméw glosit odrebng interpretacje pewnych zagadnieti dok-
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tryny i dyscypliny, wszystkie akceptowaly te same pod-
stawowe prawdy dharmy.

Wielki Krol Dharmy Asoka

11 wiek p.n.e. okazatl sie przelomowy w historii bud-
dyzmu w Indiach, jako ze wtasnie wtedy krdl Asoka
wstapil na tron. Poszerzajac odziedziczone po ojcu
i juz catkiem duze krélestwo Maurji, ASoka wszczynat
jedna krwawa wojne za druga, az przejal zwierzch-
nictwo nad niemal calym subkontynentem indyjskim
i dzisiejszym terytorium Afganistanu. Podczas ostat-

niej, najkrwawszej wojny z niezaleznym i zamieszkatym Gdy buddyzm przedostat sie poza
w wiekszo$ci przez buddystéw krajem Kaliga na wschodnim wybrzezu pétwyspu  granice Indii, mnisi praktykowali

. p . / medytacje w jaskiniach ozdabia-
armia kréla wymordowata okoto sto tysiecy oséb. nych malowidiami, jak te powstate
w Dambulli na Sri Lance.

Po tym zwyciestwie Asoka spotkal buddyjskiego mnicha, ktéry spowodowat Fotografia Bernarda Gagnona

gruntowng przemiane kréla. W formie edyktu wykutego w kamieniu, kté-
ry zachowat sie do dzisiejszego dnia, ASoka wyrazit wobec $wiata swdj gteboki
zal za spowodowane wojna cierpienie. Nastepnie wyrzekt sie przemocy i zaczat
praktykowa¢ dharme z takim samym zapatem, z jakim wcze$niej zdobywat nowe
ziemie. Opisy rzaddéw Asoki przedstawiajg buddyjski model sprawowania wta-
dzy, ktéry byl pdzniej nasladowany przez innych przywddcéw buddyjskiego
$wiata, taczyt zasady dharmy ze sztukg rzagdzenia i wykorzystywat wtadze poli-
tyczng do krzewienia nauk Buddy. ASoka szczodrze wspierat sanghe, zbudowat
legendarne osiemdziesiat cztery tysigce stup i wysytat emisariuszy, by naucza-
li dharmy w najdalszych zakatkach imperium i poza jego granicami. Przeniesli
oni nauki do Gandhary (dzisiejszego Pakistanu), Kaszmiru, Birmy i na Sri Lanke.
Z czasem w krajach tych powstaty duze aktywne o$rodki buddyzmu.

Poczatki buddyzmu na Sri Lance i w Azji Potudniowo-Wschodniej

Glebokie osobiste zaangazowanie kréla Asoki w dharme Buddy zaowocowato
tym, ze jego syn i cérka, dzieci pierwszej krélowej, tego samego dnia przyjeli
razem $lubowania mnisie. Po latach, w 240 roku p.n.e., krél wystat kazde z osob-
na z misja na Sri Lanke. Jego syn Mahinda miat tam zatozy¢ spotecznos$é¢ bhik-
szu, za$ cérka Sanghamitta zapoczatkowata spotecznosé bhikszunich. To jej
ASoka powierzyt tez zadanie przewiezienia na Sri Lanke szczepu Drzewa Bodhi.
Drzewo, ktdre z niego wyrosto w Anuradhapurze, pozostaje do dzi$ jednym z naj-
$wietszych obiektéw czci na wyspie.

W kolejnych stuleciach dharma przemieszczata sie dwczesnymi szlakami han-
dlowymi taczacymi Sri Lanke z krajami Azji Potudniowo-Wschodniej. Cho¢
buddyzm byt praktykowany przez wszystkie klasy spoteczne w Indiach, z cza-
sem zwigzek klasztoréw z kupcami nabral szczegdlnego znaczenia. Mnisi
przemierzali niebezpieczne drogi w towarzystwie karawan kupieckich, a te
z kolei znajdowaly schronienie w klasztorach potozonych z dala od ludzkich
siedzib. Zapisy historyczne z poczatku naszej ery méwia o mnichach bedacych
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na prosbe kupcéw ich wspéttowarzyszami przepraw przez morze, dzieki czemu
nauczali dharmy podczas dlugiej, niebezpiecznej podrédzy. W pdzniejszym
okresie rozprzestrzeniania sie dharmy szlaki wedréwek mnichéw do Azji Potu-
dniowo-Wschodniej zaczely sie pokrywaé ze szlakami wypraw kupieckich.

Spotecznos¢ klasztorna Sri Lanki ogromnie sie przyczynita do rozwoju buddy-
zmu therawady w Birmie i Tajlandii, skad nastepnie przeniknat on na sasiadu-
jace ziemie dzisiejszego Laosu, Kambodzy i cze$ci Wietnamu. W V wieku n.e.
grupa bhikszunich ze Sri Lanki wyruszyta na niebezpieczng morska wyprawe do
Chin, gdzie powstata wspélnota wyswieconych mniszek, ktéra pézniej rozkrze-
wila sie we wschodniej Azji.

Dwunastowieczny

sanskrycki manuscrypt Sutry
Pradznaparamity z ilustracjami
przedstawiajacymi sceny z zycia
Buddy, ktory siedzi po Srodku
ukazujac cuda w Srawasti. Po
bokach umieszczono Bhikszu
Mahamaudgaljajane i Bhikszuni
Utpalavarne. Z prawej strony
przedstawiono narodziny
Buddy, a z lewej udziela on
nauk bogom. Nasli i Alice
Heeramaneck Collection, Los
Angeles County Museum of Art

Buddyzm mahajany

Zanim nastato pierwsze tysiaclecie, wiele z osiemnastu odltaméw buddyzmu
okrzepto i rozkwitto na terenie catych Indii. GataZ sarwastiwady oddzielita sie
od therawady i zakorzenita w pétnocnych Indiach i $rodkowej Azji. Zaczety
dziata¢ wspdlnoty w Kaszmirze, Gandharze i Mathurze, ktére staly sie waznymi
osrodkami buddyjskiej sztuki i pismiennictwa. Spokrewniona z mulasarwastiwa-
dg - ktdrej winaje przyjeto pdzZniej w Tybecie - ale jednak odmienna, sarwa-
stiwada znana byta z naukowo-badawczego podejécia do nauk Buddy. Na tere-
nach zdominowanych przez ten odtam wylonily sie szkoly filozoficzne: wai-
bhaszika i sautrantika, ktérych aktywno$¢ wywarta dtugotrwaly wptyw na mysl

buddyjska.

Jako nauczyciel niezwykle wyczulony na indywidualne potrzeby i mozliwo-
$ci stuchaczy, Budda udzielal pewnych nauk tylko niektérym uczniom. Przed
poczatkiem I wieku n.e. zbidr rozpraw nazywanych sutrami mahajany, wczesniej
przekazywanymi tylko w zamknietym gronie adeptéw, zaczat byé nauczany
w sposéb otwarty. Ten postepowy ruch skupit sie w potudniowych Indiach,
we wspdtczesnym okregu Andhra Pradesz, gdzie urodzit sie i studiowat Arja
Nagardzuna. W tym wczesnym okresie otwarto$ci nauk zbidr sutr mahajany
zawieral Sutre Lotosu i Sutry Pradzriaparamity (Sutry Serca). Niedtugo teksty te re-
cytowano, zgtebiano i czczono na subkontynencie indyjskim i w srodkowej Azji.

W miare upowszechniania sie sutr mahajany Nagardzuna napisat niezwy-
kte wplywowa rozprawe przedstawiajacg poglad madhjamaki (drogi $rodka) -
filozofii buddyjskiej opartej na Sutrach Pradzriaparamity. Uczeti Nagardzuny,
Arjadewa, kontynuowat jego dzieto, a za nim podgzyt strumien takich wielkich
myslicieli jak Bhawawiweka, Buddhapalita i Czandrakirti. Kazdy z nich wzbo-
gacit szkote madhjamaki wtasnymi pismami. Jednoczesnie drugi nurt filozofii
buddyjskiej, znany jako czyttamatra lub jogaczara (tylko umyst), wytonit sie
z innych sutr i nauk mahajany, rozwijany przez waznych zwolennikéw tego
pogladu: Asange i jego brata Wasubandhu.



Na poczatku pierwszego tysigclecia rozwinat sie wielki ruch upowszechniaja-
cy sutry mahajany, ktére inspirowaty $wieckich i wy$wieconych buddystéw,
po raz pierwszy ukazujgc im mozliwo$¢ osiagniecia catkowitego Przebudzenia.
Powstaly wéwczas liczne pie$ni i komentarze opisujace $ciezke bodhisattwy
i zachecajace do podgzania nia.

Poczatki buddyzmu w Chinach i Azji Srodkowej

W I wieku n.e. rozwojowi buddyzmu sprzyjato panstwo Kuszany, imperium,
ktére powstato w pdétnocno-zachodnich Indiach, gdzie kwitta szkota sarwasti-
wady. Na poczatku 1T wieku krdl Kuszany, Kaniszka, stal sie drugim wielkim
Krélem Dharmy. Byt tez patronem wspaniatego buddyjskiego poety Aswaghoszy.
Wtadcy temu przypisuje sie zwotanie Trzeciej Rady, ktéra rozwineta upowszech-
nianie mysli buddyjskiej w formie pisane;j.

Imperium Kuszany utrzymywalo $ciste kontakty handlowe z krajami Azji Srod-
kowej; w tym okresie buddyzm znacznie sie umocnit na terenach przemie-
rzanych przez kupcédw. Na poczatku pierwszego tysigclecia Jedwabnym Szla-
kiem buddyzm zawitat do Chin. Wczesny przekaz dharmy Buddy w tym kraju
zbiegl sie w czasie z poczatkiem otwartego obiegu pism mahajany w Indiach.
Zatem sutry te zaczeto ttumaczy¢ na jezyk chiriski juz we wczesnym okresie ich
rozpowszechnienia. Gdy zainteresowanie dharma w Chinach wzrosto, indyjscy
nauczyciele zaczeli sktada¢ w tym kraju czeste wizyty. W kolejnych stuleciach
takze wielu chiriskich pielgrzyméw przybywato do Indii, by studiowaé pod okiem
tamtejszych mistrzéw. Powracali ze zbiorami tekstéw, ktére ttumaczono na kla-
sycznag odmiane jezyka chiriskiego. Z czasem buddyzm wywart olbrzymi wptyw
na chiniskg literature, sztuke i kulture.

W dalszej kolejnosci Paristwo Srodka stato sie Zrédtem, z ktérego dharma prze-
nikata do otaczajacych je krajéw: Korei, Japonii i Wiet-
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Bhikszuni Sanghamitta
odegrata kluczowa role

w zaszczepieniu dharmy

i tradycji klasztornej na

Sri Lance, skad nastepnie
przeniknety do potudniowo-
wschodniej Azji. Ten posag
Bhikszuni Sanghamitty
znajduje sie w prywatnej
bibliotece Jego Swigtobliwosci
Siedemnastego Karmapy.
Fot.: Karma Lekchoe

namu, gdzie opierano sie gtéwnie na chiniskich przekta-
dach buddyjskich tekstéw.

Tantra i era Nalandy

Druga potowa pierwszego tysigclecia zaowocowata roz-
wojem wielkich buddyjskich komplekséw klasztornych
w péinocnych Indiach. Oferowaty one mozliwo$¢ pod-
jecia intensywnych studiéw naukowych potaczonych
z praktyka medytacyjng. Z tych klasztornych uniwersy-
tetéw najwieksza stawg cieszyly sie Nalanda i Wikrama-
szila, powstate w dzisiejszym Biharze, oraz Otantapuri

i Somapuri. Osiggnely swdéj ztoty okres pod patronatem
dynastii Gupta, ktéra rzadzita od IV do VIII wieku, i rozkwitaty dalej za dynastii
Pala, ktéra panowata od VIII do XII stulecia.

Historycy buddyzmu uznaja ten okres za czas ujawnienia nauk tantry w
Indiach. Tantry poczatkowo przekazywano potajemnie, podobnie jak sutry
mahajany, a miejsca jej pierwszych przekazéw byty znacznie od siebie oddalo-

Jak pokazuja rozlegte ruiny,
Nalanda byta kiedys tetnigcym
zyciem i wplywowym
uniwersytetem klasztornym, ktory
przekazywat nauki mahajany

i tantry, przyciggajac uczniow

z catej Azji. Fot.: Hidejuki Kamon
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ne, jak Amarawati w dzisiejszym okregu Andhra Pradesz
i Oddijana w pétnocno-zachodnim Pakistanie. Od III do
VI wieku tantra byta coraz czesciej nauczana otwarcie,
a od VII wieku praktyka tantry i jej artystyczna prezen-
tacja staly sie czescig publicznego wizerunku buddyzmu
w Indiach.

Zapisy tworzone przez chiniskich mnichéw - pielgrzyméw
i uczniéw przybywajacych do Indii w V, VI i VII stuleciu
- dostarczaja bezcennych informacji o praktyce buddy-
zmu w Indiach w owym czasie. Xuanzang (Hsuan Tsang),

W XII stuleciu klasztor

Wikramasila byt waznym chifiski mnich z VII wieku, zanotowal, ze z osiemnastu pierwotnych odtaméw
osrodkiem studiéw i praktyki buddyzmu tylko cztery zachowaly silna pozycje podczas jego pobytu w tym kra-
buddyjskiej. Fot.: Saurav Sen . y, , y, y . y 2“,3 yeJe P . ,J g0 POy Y

Tonandada ju. Opisy zycia w Nalandzie, gdzie studiowal przez pie¢ lat, sg dowodem tego,

ze panowata tam niezwykta tolerancja i réznorodno$¢. Klasztor byt domem dla
kilku tysiecy mieszkanicéw, czlonkéw réznych odtaméw buddyzmu - ktérzy
zatem przestrzegali réznych rodzajéw winai - praktykujacych i studiujacych
razem w murach jednej instytucji, wspdlnej siedzibie adeptéw mahajany. Kilka
innych historycznych Zrédet podkresla, ze tantra byta réwniez praktykowana
w Nalandzie.

Tantre praktykowano nie tylko w murach Nalandy i innych uniwersytetéw.
W miare uptywu stuleci rozwineta sie takze zywa tradycja praktyk jogicznych
podtrzymywana poza o$rodkami klasztornymi. Historia wylicza osiemdziesieciu
czterech mahasiddhéw o wyjatkowo wielkich osiggnieciach duchowych. Kaszmir
w pétnocno-zachodnich Indiach byt w 6wczesnych latach miejscem skupiajgcym
szczegdlnie duza liczbe takich praktykujgcych.

Nalanda i Wikramaszila, dwa bastiony buddyjskiego ksztalcenia i prakty-
ki, zostaly zniszczone podczas inwazji tureckiej pod koniec XII wieku. To byt
zabdjczy cios dla dharmy w Indiach. Do korica XIII wieku ostatnie buddyjskie
dynastie - Pala w Bengalu i Sena w Biharze - réwniez poddaty sie muzutmariskim

najezdzcom. Mnisi buddyjscy zaczeli opuszczal nieprzyjazne ziemie, witani
serdecznie za Himalajami, w Tybecie. Do zachodniego krdlestwa Guge naptywata
w owym czasie ogromna rzesza takich uciekinieréw.

Poczatki buddyzmu w Tybecie

Podczas petnego rozkwitu ery Nalandy w Indiach dharma Buddy po raz pierwszy
przedostata sie na pdinoc, gdzie znalazta nowa zyzna glebe ptaskowyzu tybetan-
skiego. Wszystkie elementy buddyzmu obecne w owym czasie w Indiach zostaty
przeniesione do Tybetu. Spotecznosci mnisie przestrzegajace dyscypliny winai,
naukowe studia i analizy rozpraw mahajany oraz praktyki tantryczne - wszyst-
ko to w VII stuleciu zaczelo sie zakorzeniaé na tybetanskiej ziemi. Stata sie tez
ona zrédtem dalszej ekspansji dharmy w Mongolii, na niektérych terenach obec-
nej Rosji oraz w catym rejonie Himalajéw.

W klasztorze Mindroling

w $rodkowym Tybecie, duzym
osrodku nauczania szkoty Ningma,
mnisi wspdlnie recytujg caty buddyzm wcigz stanowit zywa tradycje w Indiach, co umozliwiato nawiaza-
kanon nauk Buddy.

Fot.: Lhundup Damcie

Podczas pierwszych szesciu stuleci rozprzestrzeniania sie dharmy w Tybecie
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SZLAKI HANDLOWE
| ROZPRZESTRZENIANIE
SIE BUDDYZMU,
250 P.N.E.-1500 N.E.

Ze swej ojczyzny w potnocnych Indiach buddyzm najpierw powedrowat na Sri Lanke, a nastepnie dalej do potudniowo-
wschodniej Azji. P6zniej dotart na wschéd do Chin, a stamtad do Azji Wschodniej. Kiedy w Indiach rozwijaty sie wszystkie formy
buddyzmu, dharma przenikneta do Tybetu, skad objeta swym zasiegiem caty rejon Himalajow, Mongolie oraz dwory chinskich
witadcow dynastii Juan, Ming i Qing. Nauki Buddy czesto przemieszczaty sie utartymi szlakami kupieckimi, przemierzajac morza

i gorskie pasma. 2010 © John C. Huntington

nie dlugotrwatych bezposrednich relacji pomiedzy dwiema kulturami. Indyjscy mistrzowie podrézowali do
Tybetu, by tam naucza¢, za$ wielu Tybetanczykdéw wyruszato po teksty buddyjskie do Indii, gdzie rozpoczynali
nauke, praktyke i studia w klasztornych uniwersytetach lub poza nimi oraz odbywali intensywny trening ducho-
wy pod okiem wielkich mistrzéw. W ten sposéb, zanim dharma zanikta na subkontynencie, znalazta przyjazny
nowy dom w Krainie Sniegu.

Podsumowanie

Gdy Budda opuscit cien Drzewa Bodhi i zaczal nauczaé¢ dharmy z pozytkiem dla $wiata, uruchowmit ztozo-
ny fancuch zdarzen, ktéry trwa po dzi§ dzieri mimo uptywu dwdch i pét tysiecy lat. Buddyzm kwitt w Indiach
dopdty, dopdki pozwalaty na to warunki spoteczne, polityczne i gospodarcze. Ta ziemia stata sie kolebka dharmy,
ktéra powedrowata w kierunku nowych rozleglych terenéw Sri Lanki, Birmy, Tajlandii, Kambodzy, Chin, Korei,
Wietnamu, Japonii, a w koricu Tybetu i wszystkich krajéw znajdujacych sie pod jego wptywem.

Dzisiaj dharma, ktéra Budda objasnial na ulicach i w wioskach starozytnych Indii, nauczana jest w wielkich
salach teatralnych, przekazywana w telewizji i internecie. Docierajac do kazdego zakatka naszej planety, doty-
ka serc wszystkich cierpiagcych istot. Tybetariczycy zyjacy na uchodZstwie w Indiach nadal przekazuja trady-
cje madrosci, ktéra odziedziczyli wiele wiekdéw temu, na nowo rozwijajac sztandar zywej praktyki dharmy na
szczodrej i cierpliwej indyjskiej ziemi. @)
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3 - Buddyzm w Tybecie

potkanie Tybetu z buddyzmem nastapito w szczegdlnym momencie historycznym. Tybet byl ostatnim

krajem Azji, do ktérego dotarta dharma bezposrednio z indyjskiej ziemi. Jednoczes$nie kultura Tybetu

znalazla sie na takim etapie rozwoju, kiedy gotowa byta na jego przyjecie. Zanim buddyzm przedostat sie
przez Himalaje, wszystkie wieksze szkoty nauki i praktyki rozwijaty sie otwarcie w Indiach. Tybet zatem odzie-
dziczyl peten wachlarz indyjskich tradycji: system klasztorny mulasarwastiwady jako podstawe dla przyjetej
winai, mahajane jako podstawe filozofii oraz tantre jako podstawe praktyki medytacyjnej. Tybetaniczycy przy-
swoili szeroki kanon nowej przeobrazajacej wiedzy, a buddyzm indyjski wywart wptyw na kazdy aspekt tybetan-
skiej kultury - od medycyny przez sztuke i polityke po literature.

W VII wieku, kiedy dharma Buddy zaczeta dociera¢ do Tybetu, byl on mocarstwem umacniajgcym swa
militarna potege. Jego terytorium byto rozlegte; na wschodzie siegato w glab ziem nalezacych do dzisiejszych
Chin, a na zachodzie poza granice wspdtczesnego Iranu. Przed pojawieniem sie buddyzmu kraj ten nie miat wtas-
nego alfabetu, a co za tym idzie, zadnego pi$miennictwa. Charakteryzowata go jednak otwarto$¢ na nowe idee
- imperium moglo je rozprzestrzeniaé w swych granicach. Pomimo rosnacej pewnosci siebie, jaka zazwyczaj
towarzyszy politycznej ekspansji, doktadnie w czasie umacniania militarnej dominacji w regionie, Tybetan-
czycy zaczeli zywiotowo dostraja¢ buddyzm indyjski

do swojej kultury. Z czasem imperium upadto, ale
dharma przetrwala, sprzyjajac jednosci tybetariskiej
cywilizacji, ktéra wczesniej dazyta jedynie do budowa-
nia i zachowania mocarstwowosci.

Historia buddyzmu w Tybecie rozpoczyna sie wiel-
kim, wielowiekowym okresem asymilacji zachwycajg-
cego bogactwa idei i praktyk przejmowanych z Indii.
Przez pierwsze sze$¢ stuleci tego procesu buddyzm

pozostawat na subkontynencie zywa tradycja, wiec

Tybetariczycy z zapatlem czerpali u samego Zrédta:  Songtsen Gampo pragnat pokonac sity wrogie nowym naukom

. . . 11 . ;. . buddyjskim za pomocg budowania Swiatyn w kluczowych punktach
zapraszali na swoje dwory wielkich mistrzéw indyj-  rju. To uciszyto lokalng opozycie, przedstawiona tu w formie
skich, wysytali najlepszych i najzdolniejszych synéw demonicy, i otworzyto Tybet na przyjecie nowej religii. Obraz
Tsefanga Tasziego, wspotczesnego artysty i profesora Szkoty

Sztuk Pieknych na Uniwersytecie Tybetariskim w Lhasie.

tamtejszych nauczycieli, oraz przektadali na swdj Fot.: Tsetang Taszi

na druga strone Himalajéw, by studiowali pod okiem
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jezyk kazdy sanskrycki tekst buddyjski, jaki wpadl im w rece. Gdy w XIII wie-
ku ostatnie indyjskie krélestwa ulegly muzutmanskiej inwazji, praktykowanie
i rozumienie buddyzmu w Tybecie dojrzaty na tyle, zZe sam stat sie Zrédlem
dharmy dla innych kultur. Gdy za$ Zywa dharma zanikneta w Indiach zupetnie,
Tybet - majacy juz wybitnych mistrzéw medytacji i wielkich uczonych - mégt
zajal ich miejsce i stat sie celem pielgrzymek dla ludzi szukajacych pism buddyj-
skich i nauczycieli. Cesarze chifiscy dynastii Juan, Ming i Qing wysytali emisa-
riuszy do najlepszych mistrzéw tybetaniskich z zaproszeniem, by nauczali na ich
dworach. Mongotowie, Tanguci i inne narody Azji Srodkowej réwniez zwracaly
sie w strone Tybetu, by czerpaé dharme z tej bogatej, lezacej na pétnoc od Hima-
lajéw skarbnicy. Dzisiaj caly $wiat postrzega buddyzm tybetanski jako Zrédto
nauk i madrosci przekazanych w Indiach przez Budde wiele wiekéw temu.

Trzej tybetanscy Krélowie Dharmy

Proces wprowadzania buddyzmu do Tybetu rozpoczat sie z calg moca na
poczatku VII wieku, za panowania pierwszego tybetariskiego kréla Songtsena
Gampo (zmartego okoto 649/650 roku n.e.). Kolejne wielkie kroki w tym kie-
runku poczynili dwaj pdézniejsi krélowie: Trisong Detsen (zyjacy najprawdopo-
dobniej w latach 742-797) i Ralpacien (rzadzgcy w latach 815-838). Songtsen
Gampo po raz pierwszy potaczyl tybetanskie ziemie i zasial na nich nasiona
dharmy. By stworzy¢ strategiczne wiezi z sasiadujacymi krélestwami, poslubit
dwie ksiezniczki, Bhrkuti z Nepalu i kenczeng z Chin. Obie byly praktykujacy-
mi buddystkami, kazda przywiozta do Tybetu wazny buddyjski posag. By nada¢
tym darom nalezny status, wzniesiono w Lhasie dwie $wiatynie, dzisiaj znane
jako Ramocie i Dziokhang. Druga po dzi§ dzien pozostaje
najwazniejsza $wiatynia Tybetu. Krdl Songtsen Gampo wybu-
dowat réwniez wiele mniejszych $wiatyri na terenie catego
kraju, ktére miaty symbolicznie sttumié i pokona¢ niebuddyj-
skiego ducha Krainy Sniegu.

Wtadca ten zainicjowal réwniez kolejne przedsiezwiecie
kluczowe dla przyjecia buddyzmu w Tybecie: studia nad
sanskrytem i stworzenie alfabetu jezyka tybetanskiego. Bez
wlasnego pisma i uczonych tlumaczy sanskrytu rozlegly
$wiat buddyjskiej literatury byl niedostepny dla Tybetan-
czykdw, a tak wlasnie bylo, gdy Songtsen Gampo wstepowat
na tron. Wielka wage tego zadania odzwierciedla to, ze krdl
wystat do Indii swego ministra Thonmiego Sambhote, ktéry
przez lata studiowal z panditg z Kaszmiru. Sambhota stwo-
rzyt péiniej alfabet tybetanski, ktéry obowiazuje do tej pory.

Przez kilka kolejnych pokolen, ktére nastaly po panowaniu
Songtsena Gampo, istnialy wprawdzie w Tybecie buddyjskie
posagi, teksty i $wiatynie, ale brakowato spotecznosci klasz-

Uwieczniony na Scianie Lukhangu w Lhasie
Songtsen Gampo byt pierwszym krélem, ktory
doprowadzit do sprowadzenia z Indii pierwszych tornej, ktéra tchnelaby w nie zycie. Te wazne przemiany

nauk buddyjskich, otoczonych potem jego

krolewskim patronatem. Fot. Ariana Maki nastgpily za drugiego wielkiego Kréla Dharmy, Trisonga

Detsena, ktéry stworzyt tybetariskg sanghe i ufundowat
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budowe pierwszego buddyjskiego klasztoru
Samje, otwartego okoto roku 780. By zrealizo-
wad to zadanie, krél wystat do Indii delegacje,
ktéra sprowadzila na jego dwér Santarakszite
(ok. 725-790), Swczesnego opata Nalandy, naj-
znamienitszego indyjskiego uniwersytetu. Tak
narodzit sie tybetariski zwyczaj zapraszania
najlepszych indyjskich nauczycieli i zarazem
wysytania najzdolniejszych mtodych ludzi na
studia do Indii. Gdy wielki bodhisattwa-opat
Santarakszita znalazt sie na tybetariskim dwo-
rze, jego wysitki zbudowania buddyjskiego
klasztoru spotykaly sie ze stanowczym sprze-

ciwem lokalnych elit. Doradzit wéwczas krélo- Budowa Samie, pierwszego

wi, by poprosit o pomoc indyjskiego mistrza Padmasambhawe. Krél go ustuchat,  klasztoru buddyjskiego w Tybecie,
ukonczona zostata w roku 780,
~ dzieki wysitkom stawnych
Santarakszita powrdcit do Tybetu z druga wizytg, by udzieli¢ $wieceri grupie  indyjskich mistrzéw: Santarakszity
i Padmasambhawy. To tam
zorganizowano w VIII wieku
bhikszu. wazne debaty, ktdre ostatecznie
przesadzity o wyborze indyjskiego
W tym czasie w Tybecie krzewiony byt buddyzm zaréwno indyjskiego, jak  przekazu dharmy w tym kraju.
Fot.: Christian Luczanits

a Padmasambhawa utorowat droge do powstania klasztoru Samje. Pdzniej

tybetanskich arystokratéw - i tak narodzita sie pierwsza tybetariska sangha

i chinskiego przekazu. Aby rozstrzygnad, za ktdra z tych dwéch odmiennych tra-
dycji powinni podazaé Tybetanczycy, okoto roku 797 krél Trisong Detsen zorga-
nizowal w Samje serie debat. Indyjscy uczestnicy zdecydowanie pokonali swych
chifiskich rywali i to przesadzito oficjalnie o tym, ze Zrédlem buddyzmu tybe-
tatiskiego stata sie tradycja indyjska.

Trzeci Krél Dharmy Ralpacien objat tron w roku 815. Do tego czasu zjawiskiem
powszechnym stato sie to, ze indyjscy uczeni, panditowie pomagali tybetariskim
tlumaczom w pracy nad przektadami z sanskrytu, zaréwno w klasztorze Sam-
je, jak i w Dunhuang, waznym mie$cie potozonym na Jedwabnym Szlaku, nale-
zacym wtedy do Tybetu. Mecenasami i organizatorami inicjatyw tego rodzaju
byli tybetatiscy krélowie, poczagwszy od Trisonga Detsena po Ralpaciena, ktéry
stworzyl znormalizowany stownik oraz wprowadzit obowigzujgce zasady thuma-
czen.Dzieki temu i dlatego powstal tybetaniski jezyk literacki, ktérym wyraza-
no sens dharmy Buddy. Oprécz tych waznych dokonan Ralpacien sprowadzat do
Tybetu wielu znakomitych indyjskich uczonych i ustanowit system patrona-
tu nad spotecznoscig klasztorng - wprowadzono zasade zobowigzujaca siedem
gospodarstw domowych do wspdlnego zaspokajania potrzeb jednego mnicha.

(zas rozpadu, czas odnowy

Okres krélewskiego patronatu i stabilnego zakorzeniania sie buddyzmu na
tybetanskiej ziemi zostal brutalnie przerwany w roku 838. Po zabdjstwie kré-
la Ralpaciena tron objat jego mtodszy brat Langdarma (rzadzacy w latach 838-
842), ktdéry zapoczatkowat krétki, lecz intensywny okres zwalczania buddyzmu
w Tybecie. Cho¢ teksty i posagi zdotano przenies¢ do bezpiecznych kryjéwek,
mnisi byli sita wyrzucani z klasztoréw. Prace nad przektadami wstrzymano,
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a wszelka dziatalno$¢ buddyjska utracita jakiegokolwiek wsparcie. Gdy
z kolei Langdarma zostat zamordowany w 842 roku, imperium tybe-
tanskie sie rozpadlo i nigdy potem nie odzyskato dawnej wielkosci.
Rozpoczat sie wiek podziatéw, obfitujacy w powstania narodowe, rzady
moznowladcédw i ogblne odejscie od praktykowania dharmy.

Ponad sto lat pézniej grupa kilku mezczyzn, zdecydowanych odbudo-
wac spoteczno$¢ klasztorng w kraju, wyruszyta na wschodnie krarice
tybetanskiego terytorium. Tam otrzymali petne $wiecenia mnisie od
laméw, ktérzy przechowali te tradycje przez caly okres upadku. Aby
zebraé quorum pieciu mnichéw wymagane do udzielenia $wiecen,
na $wiadkéw ceremonii zaproszono dwéch mnichéw z Chin. Dla upa-
mietnienia tego zdarzenia tybetaniscy mnisi doszywaja do rekawa szat
niebieskg lamdéwke. Gdy nowo wyswieceni mnisi powrdcili do central-
nych prowingji Tybetu w roku 980, nastgpito odrodzenie praktyki
klasztornej, ktérego rezultatem byta renowacja Samje i budowa wielu
nowych $wiatyn.

W X wieku utalentowany i wszechstronny

tlumacz Rincien Zangpo, dzieki przekta- W tym samym czasie jedna z rodzin potomkéw rodu krélewskiego
ez ter e UL C s 2 osiedlita sie na dalekim zachodzie kraju, w prowincji Guge. Jako nowi
przyczynit sie do przywrocenia indyjskch ] o i ) -

korzeni buddyzmowi tybetariskiemu. wiadcy tego regionu starali sie stworzy¢ solidne podwaliny do odno-

Huntington Archive OSU: fotografia Johna

C. Huntingtona wy dharmy Buddy w Tybecie. Zapraszali na swéj dwér miedzy inny-

mi takich znamienitych indyjskich uczonych, jak stawny opat Wikra-
maszila czy Atida Dipamkara SridZriana (972/82-1054). Ten wielki
bengalski uczony pojawit sie w Tybecie w 1042 roku i spedzit tam reszte zycia. Naj-
pierw w Guge a potem w prowincjach centralnych przekazat wielu uczniom nauki
i instrukcje. Wyja$niajac istotne nieporozumienia, ktére narosty w zwigzku z rela-
cja tantry do innych form praktyki buddyjskiej, Atisa podkreslit wage mnisich
Slubowari i tradycji mahajany jako podstawy tantry. Zapoczgtkowal nowy nurt
filozofii buddyjskiej nazywanej po tybetarisku
lam rim ($ciezka stopniowa), w ktdrej zalecat
powolne pokonywanie kolejnych etapéw prak-
tyki, z jednego poziomu na nastepny. Jego
gtéwny uczen Dromtynpa zatozyt szkote znang
pbzniej jako Kadampa. Kladac silny nacisk na
pogtebianie wyrzeczenia, wspdtczucia i trenin-

gu umystu. Kadampa wywarta wplyw na wszyst-
kie pdzniejsze szkoly, najpierw Dakpo Kagju,
a nastepnie Gelug, ktére wiaczyty nauki Kadam-
py do swej praktyki i systeméw filozoficznych.
Kadampe i kolejne szkoly zaczeto nazywaé
Sarmgq, czyli Nowym Przekazem, za$ zbidr nauk

pochodzacy z wczesnego okresu buddyzmu ty-

Guge ozywiata i upowszechniata nauki buddyjskie poprzez przekfady

tekstow, organizacje ksztatcenia i inne formy dziatalnosci. Méwi sie, Stary Przekaz.
ze klasztor Tholing, na zdjeciu, zostat zatozony przez Rinciena Zangpo.

Fot.: Christian Luczanits
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Ttumacze i PéZny Rozkwit

Odnowa instytucji klasztornych pod koniec X wieku i pojawienie sie Ati-
§i w potowie XI stulecia zapoczatkowaty nowa ere w dziejach buddyzmu
tybetanskiego, szeroko znang jako P67ny Rozkwit. W pierwszych stuleciach
tego drugiego etapu rozwoju dharmy w Tybecie impet nadawaly czeste
i bliskie kontakty z indyjskimi mistrzami. Bylo to niezwykle wazne, gdyz
w tantrze ktadziono szczegdlny nacisk na bezposredni przekaz i otrzymywa-
nie instrukcji przez ucznia bezpo$rednio od wykwalifikowanego ducho-wego
mistrza lub lamy (w sanskrycie: guru).

W owym czasie Tybetaticzycy cenili i darzyli szacunkiem gtéw-
nie teksty napisane przez mistrzéw indyjskich, rzadko majac
odwage tworzy¢ wlasne. W rezultacie wiele najlepszych i najzdol-
niejszych tybetanskich umystéw zaangazowanych byto bez reszty
w ogromne przedsiewziecie polegajace na przetozeniu wielu setek
toméw sanskryckich tekstéw, wcigz dostepnych w tych regionach
Indii, gdzie przetrwal buddyzm. Tych, ktérzy osiagneli odpowiedni
poziom wyksztalcenia, by wzia¢ udzial w tym epokowym zadaniu,
nazywano lotsatami i obdarzano wielkim powazaniem. Ttumacze
ci narazali zycie i zdrowie, by odby¢ podréz do Indii, gdzie cze-
sto spedzali lata, a nawet cate dekady, by po wytezonych studiach
i pracy przenie$¢ madrosé buddyzmu indyjskiego na ojczysta zie-
mie. Z czasem ich wysitki ogromnie przystuzyly sie ludzkosci,
jako ze nastaly ostatnie stulecia obecnosci buddyzmu w Indiach,
bo potem zaniknat tam jako praktykowana religia. Dzi§ wiekszo$¢
tekstéw buddyjskich istnieje tylko w przektadach tybetanskich,

Stawny indyjski pandita Atia spedzit

stworzonych z takim po$§wieceniem przez dwczesnych lotsatéw. ostatnie trzynaécie lat 2ycia w Tybecie,
. . ) . oddajac swa wielka madros¢ i gtebokie
Pod koniec X wieku, przed zaproszeniem Atisi, krélowie Guge wspdlczucie stuzbie dla odnowy
wyslali grupe okolo dwudziestu dobrze zapowiadajacych si buddyzmu. To malowidto widnieje na
y Brupe B . . p ! Q Y i ¢ Scianie Dunkaru w Spiti w pétnocnych
mtodych rodakéw na studia do Kaszmiru, potozonego tuz za géra- Indiach, czestym miejscu spotkan

mi. Jeden z zaledwie dwéch ocalalych cztonkéw tej misji, Rincien ;}’gsﬁ:?';‘;jei inayjskej kultury. Fot.:
Zangpo, powrdcit w 988 roku do zachodniego Tybetu, gdzie spe-

dzit reszte swojego wypetnionego dharma zycia, zaktadajac wiel-

kie klasztory i ttumaczac obszerne sanskryckie teksty. W 1076 roku witadcy
Guge zwotali rade ttumaczy, po ktdrej, niespetna rok pdzniej, wielce wpty-
wowy uczony Patsab Nima Drak (1055-0k.1145) takze wyruszyt do Kaszmi-
ru, gdzie studiowal sanskryt i filozofie buddyjska przez dwadziescia cztery
lata. Po powrocie do Tybetu przettumaczyt wielkie dzieta filozofii prasangiki
madhjamaki, ktére wywarty ogromny wptyw na caly buddyzm tybetan-
ski. Najwiekszy w tej epoce uczony w tej dziedzinie, Patsab Lotsata, nauczat
w klasztorze Pheniul, przodujacym wtedy o$rodku wytezonych studiéw. To
tam Pierwszy Karmapa Dusum Khjenpa czytat filozoficzne teksty madhjama-
ki z Patsabem Lotsata. Sangphu rozwineto zwlaszcza tradycje dialektycznych
debat, ktdre sa filarem nauczania w klasztorach tybetariskich po dzi§ dzien.




e
Karmapa: 900-lecie

Dharma zapuszcza korzenie

Wielkie powazanie dla indyjskich nauczycieli, ich praktyk i nauk sprawiato, ze
przez dtugi czas byli w Tybecie jedynymi autorytetami wiedzy o buddyzmie. Sami
Tybetariczycy musieli sprostaé bardzo wysokim standardom, zanim ich rodzima
twdrczosé zyskata range obowiazujgcej wyktadni. Jednak poczawszy od XI wieku
buddyzm w Tybecie byt juz dostatecznie dojrzaly, ze wydat nie tylko wielkich
tlumaczy, lecz takze mistrzéw o wybitnych osiagnieciach medytacyjnych
i wspaniatych niezaleznych uczonych. W tym czasie indyjscy mistrzowie coraz
czesciej przekazywali cale zbiory nauk uczniom z Tybetu. Wtedy wtasnie
powstaty dwie z czterech najwiekszych szkét buddyzmu tybetaniskiego - Kagju
i Sakja - w rezultacie przyswojenia nauk z Indii przez wielkich lotsatéw.

Zycie Marpy Lotsaly (1002-1097) jest znakomitym przyktadem tego zjawiska.
Podczas az trzech podrézy do Indii praktykowal pod kierunkiem wielkich
indyjskich mahasiddhéw: gtéwnie Naropy (1012/1016-1100) i Maitripy (ok.
1007-1085), po czym przyniést do Tybetu nie tylko teksty i znajomos$¢ sanskrytu,
lecz takze pelny przekaz urzeczywistnienia otrzymany od tych mistrzéw,
wzbogacony o owoce wlasnych osiggnie¢ duchowych. Po po-

wrocie na ojczystg ziemie zaczat szkoli¢ kolejne pokolenie
praktykujgcych, miedzy innymi powszechnie czczonego
pézniej w Tybecie jogina, wielkiego Milarepe (1028/1040-
1111/1123. (Wiecej szczegdléw historii Marpy i Milarepy zawiera
rozdziat 4).

Przed podjeciem wypraw do Indii i Nepalu Marpa najpierw
poznawat sanskryt u tybetariskiego ttumacza Drogmi Lotsaty
Siakja Jeszie (ur. 992/993). Drogmi Lotsata spedzit réwniez
wiele lat w Indiach. Gdy ponownie osiedlit sie w Tybecie,
przekazal nauki lam dre indyjskiego mahasiddhy Wirupy
Khynciokowi Gjalpo (1034-1102) cztonkowi wptywowego

Mnisi prowadzg dialektyczne
debaty na dziedzincu
klasztoru Tsurpu

w Tybecie. Ugruntowujg
one logiczne rozumowanie
W procesie rozumienia
dharmy, pozwalajg ¢wiczy¢
pamiec i ucza jasnego
wyrazania pogladéw
podczas wspdlnej nauki.
Fot.: Tenzin Dordze

klanu Khyn w $rodkowym Tybecie. Dzieki wsparciu rodziny
w 1070 roku w regionie Tsang Khynciok Gjalpo wybudowat klasztor Sakja. Kilka
pokolen pdzniej patronat ten w potaczeniu z erudycjg cztonkéw klanu stworzyt
solidng podstawe do zatozenia szkoty Sakja. Do dzisiaj duchowe przywddztwo
tradycji Sakja przekazywane jest potomkom rodziny Khyn.

Wraz z pojawieniem sie linii nauk Marpy, znanej jako Kagju i wydajacej takich
przebudzonych mistrzéw jak Milarepa i Gampopa, oraz tradycji Sakja, obfitu-
jacej w takich wyjatkowych uczonych jak Secien Kunga Ningpo (1092-1158),
Sonam Tsemo (1142-1182) czy Drakpa Gjaltsen (1147-1216), XI i XII wiek przy-
niosty znaczacy rozwdj kultury i religii w Tybecie. W tym samym czasie mistrzo-
wie szkoly Ningma zaczeli odkrywal teksty ukryte wczesniej przez Padma-
sambhawe, Wimalamitre i innych, by doczekaly czaséw, kiedy Tybetaticzycy
beda gotowi zrobi¢ z nich uzytek. Rosnaca liczba takich term, czyli ,,ukrytych
skarbéw”, byta kolejng oznaka tego, ze nadszedt czas, by buddyzm tybetariski
stanat na wlasne nogi.
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W kolejnych stuleciach przekaz dharmy Buddy zakorzenit sie
w Tybecie na tyle gteboko, ze nowe pokolenie Tybetanczykdw,
ktérzy nie mieli juz mozliwosci praktykowania z indyjskimi
mistrzami, wydato uczonych piszacych samodzielne komentarze
oraz uczniéw medytacji zdolnych do przekazywania swych
osiagnie¢ innym. Jaskinie i géry Tybetu wypetnialy sie¢ medytu-
jacymi, ktdérych zainspirowat przyktad Milarepy, i innych
wielkich joginéw, podczas gdy doliny i zbocza wzgdrz zamie-
nialy sie w o$rodki intensywnych studiéw i pi§miennictwa.

Tak oto XIV- i XV-wieczny Tybet obfitowat w wielkich mysli-
cieli i mistrzéw medytacji. Na poczatku XIV wieku Butyn Rincien
Drup (1290-1364) z klasztoru Szalu dokonat wyboru i opraco-
wania obowigzujgcego kanonu ponad trzystu toméw sutr i ko-
mentarzy przettumaczonych z sanskrytu. Komentarze i inne

Urodzona w XV wieku Ciekji Drynma byta

teksty napisane w tym samym czasie przez Trzeciego Karmape Pierwszg Samding Dordze Phamo, ktéra
. . . zapoczatkowata najznamienitszg zenskg
Rangdziunga Dordze (1284-1339) sa nadal studiowane przez it (5 st e s, e ehinn

uczonych i adeptéw medytacji. Réwnocze$nie Dolpopa Sierab uczennica Bodonga Ciogle Namgjala.

Gjaltsen (1292-1361) zapoczatkowat szkote Dzionang z filozofia giec:\grp;)ﬁrit.re,:__tog?ﬁﬁgg;';aorgeglgggggger

szentong — mistrzowskg interpretacjg madhjamaki oraz egzegeza

tantry Kalaczakry. Inny ptodny pisarz i uczony mistrz, Bodong
Ciegle Namgjal (1376-1451), byt gtéwnym nauczycielem Ciekji Drynmy (1422-
1455), Pierwszej Samding Dordze Phamo, od ktérej pochodzi najznamienitsza
zeniska linia inkarnacji w Tybecie. Bodong zapoczatkowal réwniez wlasna
tradycje, ktéra jednak, podobnie jak Dzionang, nigdy sie w petni nie odrodzita
po zniszczeniach, jakie nastgpity w XVII wieku. Rendata Szonu Lodro (1348-
1412) ze szkoly Sakja napisat pierwszy rodzimy tybetariski komentarz do indyj-
skiej filozofii madhjamaki i konsekwentnie krytykowat stanowisko reprezentowane
przez przedstawicieli tradycji Dzionang. Rendata przekazat swe poglady filozoficzne
uczniowi Tsongkhapie Lobsangowi Drakpie (1357-1419). Dzie Tsongkhapa sam stat
sie bardzo oryginalnym i niezaleznym myslicielem, ktéry zatozyt ostatnia z wiek-
szych szkét buddyzmu tybetariskiego, nazywang Gelug lub Ganden.

Buddyzm tybetanski poza granicami kraju

Kiedy buddyzm zanikat w Indiach, kultura religijna w Tybecie osiggata petnie roz-
woju. Zanim nadszedt wiek X111, szkoty Kadampa, Kagju i Sakja mialy juz rozkwita-
jace klasztory. Te wieksze w kolejnych stuleciach rozwijaly sie i tworzyty mniejsze
zwiazane z nimi ,,oddziaty”. Wieksze siedziby organizowaty program intensywnych
studiéw, a mniejsze oferowaly podstawowe wyksztalcenie oraz zaspokajaly religij-
ne potrzeby lokalnej ludno$ci. Klasztory i szkoty zalozone w poprzednich stuleciach
przez wielkich adeptéw i uczonych osiagnety teraz na tyle wysoki poziom instytu-
cjonalnej stabilno$ci i ztozonosci, ze wydawaty na $wiat znakomitych mistrzéw
praktyki i nauki.



e
Karmapa: 900-lecie

Ci tybetatiscy mistrzowie i uczeni zaczeli przyciaggaé uwage
whadcéw sgsiadujgcych mocarstw, poczawszy od kréléw tanguc-
kich, ktérzy w XII wieku przyjmowali nauki gtéwnie od nauczy-
cieli Kagju, az po trzy kolejne dynastie Chin: Juan (1271-1368),
Ming (1368-1644) i Qing (1644-1912). W ten sposéb rozwijata sie
tradycja zwigzku ,lamy i patrona”, ktéra najbardziej zastuzeni
mistrzowie Tybetu ugruntowywali przez kolejne siedem stuleci,
utrzymujac relacje z réznymi okolicznymi wtadcami. Tanguci zaini-
cjowali zwyczaj - pdzniej kontynuowany przez Mongotéw - mia-
nowania ,nauczyciela narodu” czy ,krélewskiego nauczyciela”.
Tytut ten zostat przyznany po raz pierwszy uczniowi Pierwszego
Karmapy, Dusuma Khjenpy. Zwigzek pomiedzy ludem tanguckim
a jego duchowymi nauczycielami byt tak silny, ze kiedy w XIII wie-
ku Mongotowie podbili ich krélestwo, mieszkaricy przeniesli sie
do zdominowanej przez szkote Kagju cze$ci Khamu we wschodnim
Tybecie. Tam stworzyli krélestwo Minjak i utrzymywali silng wiezZ
z linig Karmapy. Kilka wiekéw pdZniej, kiedy lud Minjak, w rezul-

tacie lokalnego konfliktu, zostal zmuszony do kolejnej emigracji,

Jongle, XV-wieczny cesarz Chin dynastii Ming,  osiedlit sie na ziemiach wspétczesnego Sikkimu, gdzie wzeniajac sie
zaprosit Pigtego Karmape, by nauczat na
jego dworze. Stat sie wielkim promotorem

buddyjskich nauk i sztuki. zi taczace do dzi§ Karmapdw i wladcdw Sikkimu maja swéj poczatek

w miejscowg szlachte stworzyt krélewski réd sikkimski. Bliskie wie-

ponad osiemset lat temu, za czaséw pierwszych Karmapdw.

W XIII wieku, kiedy to w dziejach Tybetu pojawili sie Mongotowie, nastapi-
ta istotna zmiana w stosunkach pomiedzy wtadza §wiecka a duchowieristwem.
Tak jak wczes$niej Tanguci, Mongotowie, ktérzy rzadzili wéwczas Chinami,
zapraszali przywdédcéw duchowych Tybetu, by nauczali na ich dworach. Karpa-
mowie - od Drugiego do Czwartego - w réznym czasie sktadali im wizyty. Wielki
uczony Sakja Pandita (1182-1251) wraz ze swym mlodym siostrzeficem Phagspa
(1235-1280) pojawit sie na mongolskim dworze w roku 1247 i nawigzat relacje
z Godan Chanem, co byto zgodne z tradycja lamy i patrona. Cho¢ Sakja Pandita
byt osobg duchowna i nie posiadat wtadzy $wieckiej, uzyskat mozliwo$¢ prze-
kazania politycznej kontroli nad krajem w rece Mongotéw. Podczas przedtu-
zajacej sie wizyty na cesarskim dworze siostrzeniec Sakja Pandity zawart pakt
z nastepca Godana, Kubilaj Chanem, ktéry przekazat Phagspie i szkole Sakja
rzagdy w Tybecie, a jednocze$nie samego Phagspe uczynit krélewskim nauczy-
cielem. W roku 1264 Phagspa powrdcit do kraju jako dowddca mongolskiego
najazdu zbrojnego. Przez kolejny wiek szkota Sakja przezywata wielki rozkwit,
a jej cztonkowie rzadzili Tybetem przy wsparciu Mongotéw oraz dzieki ich spo-
radycznym interwencjom zbrojnym dokonywanym w imieniu szkoty.

W pdiniejszym czasie, na poczatku XV wieku, po upadku dynastii Juan
i zastapieniu jej przez dynastie Ming, nowy cesarz Chin zaprosit na swéj dwér
Pigtego Karmape Deszina Sziekpe (1384-1415) i zaproponowal mu przymie-
rze podobne do sojuszu laméw Sakja z Mongotami. Taki uktad gwarantowatby
szkole Karma Kagju wielka polityczng wtadze w Tybecie pod patronatem cesarzy
Ming. Jednak Karmapowie zawsze stronili od przywddztwa politycznego. Deszin
Sziekpa odrzucit te oferte, podkreslajac, ze réznorodno$¢ religijna jest potrzeb-
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na spoteczefistwu tybetanskiemu, a zarazem zdotal odwie$¢ wtadce Chin
od planowanej inwazji. Rok pdZniej cesarz zaprosit do siebie réwniez Dzie
Tsongkhape, ktéry jednak w zastepstwie wystal swego ucznia. Ow mnich stronit
od politycznych uktadéw i od tego czasu az do XVII-wiecznego paktu Gelugpdw
z Mongotami szkoty buddyzmu tybetariskiego unikaty jakiegokolwiek militarnego
wsparcia.

(Czasy klanow Phagdru, Rinpung i Tsangpa

W X1V wieku, kiedy Mongotowie zaczeli traci¢ wptywy w Chinach, rzady Sakjapéw
w Tybecie réwniez dobiegly konica. Po tym okresie przez kolejne trzy stulecia
wiadze polityczng w kraju zdominowato kilka wpltywowych rodéw, oddanych réz-
nym mistrzom Kagju.

Situ Dziangciub Gjaltsen (1302-1364), ze szkoly Phagdru Kagju, pierwszy prze-
jat kontrole nad $rodkowym Tybetem od przywédcéw Sakja. Dziangciub Gjaltsen
zapewnil Tybetowi niepodlegto$¢ i nawigzujac do dziatalnosci wielkich Kréléw
Dharmy, zastgpit prawo mongolskie wprowadzone przez Sakjapéw duzo nowo-
cze$niejszym tybetariskim systemem prawa karnego. Ulepszyt réwniez strukture
administracyjng kraju i zainicjowat rozwdj infrastruktury, budujac mosty, promy,
posterunki strazy, ktéra miata chronié¢ podréznych wedrujacych przez pustkowia,
oraz zrealizowal pierwsze przedsiewziecie majace na celu ochrone $rodowiska
- powszechne sadzenie drzew. Innym waznym dokonaniem epoki Phagdru byto
zebranie i opracowanie catego kanonicznego zbioru indyjskich komentarzy nauk
Buddy, po tybetarisku zwanych Tengjur, na ktéry sktada sie ponad 3300 para-
graféw. Ten wielki projekt pismienniczy wykonat wielki erudyta Butyn, ktéry
w tym samym czasie przygotowat réwniez osobne wydanie kanonu nauk Buddy,
nazywanego Kangjurem Tselpy. Jego inauguracji dokonat osobiscie Trzeci Karmapa
Rangdziung Dordze.

Rzady rodu Phagdru faczyly zatem spra-
wy S$wieckie i religijne i trwaly wiek caty,
do potowy XV stulecia, kiedy to podob-
ng role przejat w srodkowym Tybecie klan
Rinpung. Rinpungowie byli uczniami Kar-
mapdéw oraz innych mistrzéw Kagju, jak
réwniez laméw ze szkoty Sakja, i stworzyli
wyjatkowo pomyslne warunki do rozkwitu
tradycji nauk Karma Kagju. W tym okresie
szkota Gelug takze przezywata moment wiel-
kiego rozwoju. Zbudowata trzy swoje gtéwne
klasztory wokdét Lhasy, dzieki czemu liczba
mnichéw urosta w tysiagce, a w prowingji

Tsang ukoticzyta budowe jednej z najwiek-

szych siedzib szkoly - klasztoru Taszilhunpo.  pjan miasta Gjantse odzwierciedla silne religijne zabarwienie tybetanskiej

W polowie XVI wieku réd Rinpung stracit Kkultury —wszystkie jego ulice prowadza do Pelkhor Czode i Gjantse
Kumbum, widocznych w oddali. Fot.: Christian Luczanits

wiadze na rzecz klanu Tsangpa, ktéry réw-
niez udzielal olbrzymiego wsparcia szko-
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le Karma Kagju. Tsangpowie rzadzili w srodkowym Tybecie do poto-
wy wieku XVII, kiedy to kolejny raz w sprawy Tybetu wmieszali sie
Mongotowie, tym razem oddajgc polityczng kontrole nad krajem
w rece szkoty Gelug.

Wiek XV i XVI przyniosty do Tybetu wielki ferment artystyczny
i intelektualny. Powazne debaty filozoficzne ozywily zycie akade-
mickie wszystkich zaangazowanych szkdl. Siakja Ciegden (1428-
1507) i Goram Sonam Senge (1429-1489) bronili stanowiska Sakjapéw,
Osmy Karmapa Mikjo Dordze (1507-1554) prezentowal poglady Kar-
ma Kagju, za$ uczony Sera Dzietsynpa (1469-1544/1546) trzymat sie
ortodoksyjnej interpretacji Gelugpdw. Ten okres obfitowat réwniez
w nowe dokonania artystyczne. Zapoczagtkowane w tym czasie rézne
przejawy sztuki tybetariskiej, miedzy innymi jedyne w swoim rodza-
ju przedstawienia teatralne czy unikalne style malarstwa, stanowity
oryginalny wktad w $wiatowa kulture. Wedtug przekazéw premie-
ra pierwszej opery tybetariskiej odbyta sie pod koniec XIV wieku,
poczgtkowo jako idea zbierania funduszy na budowe zelaznych
mostdw, zainicjowana przez wszechstronnego buddyjskiego mistrza Thangton-

Zbudowany w formie mandali
Gjantse Kumbum zawiera

108 oftarzy przebudzonych ga Gjalpo (1385-1464 lub 1361-1485). Wiekszo$¢ znaczgcych szkét malarstwa
istot, opiekundw i mistrzow L s . . . p . . . . ~
duchowych. Butyn Rincien tybetanékleg'o tak.ze narodzita 51? w tych dwc')ch stl%leaa'ch, miedzy 1nn)./m1 .sty
Drup, wszechstronny lama epoki ~ le Menri, Khjenri i Karma Gardri. Ten ostatni rozwinat sie w ramach Wielkiego
Phagdru, odegrat wielka role Obozu Karmapdw, ktérzy od dawna angazowali si¢ w rozwéj réznych dziedzin
w zaprojektowaniu tej petnej ] o o ) g a '

zdobier budowli. sztuki. Dziesigty Karmapa Ciejing Dordze (1604-1674) byt najbardziej oryginal-

Fot.: Lhundup Damcie nym i wszechstronnym artysta w historii Tybetu. (Wiecej informacji na ten temat

w rozdziale 6)

Epoka rzadow Patacu Ganden

W wieku XVII nastgpita trwata zmiana w religijnym i politycznym pejzazu
Krainy Sniegu. Szkola Gelug umocnita swg dominujgcg pozycje w obu sferach.
0d czasu jej zatozenia w XV stuleciu tradycja ta szybko zwiekszata swoje wpty-
wy. Jej zatozyciel, Dzie Tsongkhapa, byt wyjatkowo btyskotliwym i metodycz-
nym mysélicielem, a jego $ladem podazyli dwaj wybitni uczniowie - Gjaltsab
(1364-1432), ktérego komentarze nadaly wiodacy kierunek przysztej filozofii
szkoty, oraz Khedrup Dzie (1385-1438), zagorzaly polemista, chetnie angazuja-
cy sie w debaty. Od poczatku szkota Gelug ktadta wielki nacisk na intensywne
studia naukowe i sumienne przestrzeganie dyscypliny klasztornej. Gelugpowie
zrazu odzegnywali sie od wiladzy politycznej, sam Dzie Tsongkhapa odrzucat
wielokrotne zaproszenia wysytane przez cesarzy dynastii Ming.

Jednak kilka pokolen pdzniej wazny inkarnowany lama Gelugpy z klasztoru
Drepung o imieniu Sonam Gjatso (1543-1588) wyruszyt do regionu Kokonor
we wschodnim Tybecie, by spotkaé sie z wladca mongolskim Altan Chanem
(1507-1582). Podczas wspdlnych dyskusji Sonam Gjatso przekonat Mongotéw,
by przyjeli buddyzm, zaprzestali sktadania krwawych ofiar ze zwierzat oraz
wyrzekli sie innych niezgodnych z dharma praktyk. Gleboko zainspirowa-
ny naukami Sonama Gjatso, Altan Chan wystosowat edykt zabraniajacy krwa-



e
Buddyzm w Tybecie

wych ofiar, co bylo wielowiekowym mongolskim zwyczajem. Po raz pierwszy
w historii Chan nadal réwniez swemu nauczycielowi tytut Dalajlamy. Odtad
Gelugpowie zaczeli rozwija¢ bliskie relacje z poteznym dworem mongolskim,
a mongolscy poddani masowo przyjmowali buddyzm. Dwaj dawniejsi mistrzowie
Gelugpy zostali rozpoznani jako poprzedni Dalajlamowie, za§ Sonam Gjatso stat
sie Trzecim Dalajlama. Nastepnie prawnuk Altan Chana zostat rozpoznany jako
Czwarty Dalajlama, co jeszcze bardziej umocnito przymierze tradycji Gelug
z ludem Mongolii.

Piaty Dalajlama, czesto w uzna-
niu nadzwyczajnych osiagnieé
nazywany po prostu ,Pigtym
Wielkim”, nadal pogtebial te
relacje.  Sekretarz general-
ny jego biura administracji
zaprosit mongolskie wojska, by
wsparly Gelugpéw w konflikcie
z rzadzgcym klanem Tsangpa.
W rezultacie pasma ich zwy-
ciestw do roku 1642 nastapi-
ta wielka konsolidacja wtadzy
religijnej i politycznej w rekach
rzadu, ktéremu przewodniczy-
li Dalajlamowie, znanego jako
Ganden Potrang lub Rzad Pata-

o ] Wysoko ponad Lhasg patac Potala wznosi sie jako $wiadectwo administracyjnej
cu Ganden. Za zycia Pigtego wiadzy Gelugpéw od wieku XVII po lata 50. wieku XX. Byt zaréwno rezydencja

Dalajlamy rozpoczeto réwniez Dalajlaméw, jak i siedzibg rzadu tybetanskiego. Fot.: Claire Pullinger

budowe Patacu Potala w Lhasie
- domu przysztych Dalajlaméw oraz symbolu wtadzy Ganden Potrang.

0d XVII do XX wieku réwniez inne duze panstwa tego regionu Azji nadal trak-
towaly Tybet jako bogate zrédto duchowosci. Buddyzm tybetanski wcigz wywie-
rat wielki wptyw na kulture Chin. Cztonkowie dwordéw cesarskich dynastii Qing
i Manczu, ktére panowaty w latach 1644-1911, praktykowali oraz jako patroni
wspierali buddyzm tybetaniski.

Przez kolene trzysta lat szkota Gelug kierowata zaréwno religijnym jak i swiec-
kim zyciem Tybetu w ramach uktadu, ktéry przetrwat az do komunistycznej
inwazji chinskiej w latach 50. XX wieku. Przez te trzy stulecia Gelugpowie rozwi-
jali sie liczebnie i stali sie przewazajacg wiekszo$cig po$réd zachowanych tradycji
buddyzmu tybetariskiego, taczac ludy Tybetu i zapewniajac mu pewna polityczna
i religijng stabilizacje.

Ruch rime we wschodnim Tybecie

Cho¢ sam Pigty Dalajlama pobieral nauki od mistrzéw szkét Ningma, Sakja
i Gelug, wsérdd Tybetanczykéw zapanowal zwyczaj trzymania sie $cisle nauk
i nauczycieli tylko wtasnej szkoty i w rezultacie niechetnie korzystano z madrosci
innych tradycji. Jednakze w XIX wieku we wschodnim Tybecie rozpoczat sie szero-
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ko zakrojony ruch usitujgcy zmienié to nastawienie, czerpiacy site
gléwnie z dziatalno$ci Dziamjanga Khjentse tangpo (1820-1892),
Dziamgona Kongtrula Lodro Thaje (1813-1899) i Ciogjura Lingpy
(1829-1870), reprezentujacych trzy rézne szkoty buddyzmu tybe-
taniskiego. Ta wychodzaca poza podziaty dziatalno$¢, znana jako
rime, czyli ,ruch religijnej bezstronnosci”, inspirowata wielkich
uczonych szkét Ningma, Kagju i Sakja, by studiowali teksty wszyst-
kich trzech szkét, praktykowali techniki medytacyjne krzewione
przez te rézne tradycje, dzielili sie nawzajem swym duchowym
dziedzictwem i otwarcie wykraczali poza granice wyznaczone
wczesniejszymi podziatami.

Przy silnym wsparciu Trzynastego i Czternastego Dalajlamy oraz
Czternastego, Pietnastego, Szesnastego i Siedemnastego Karmapy
oraz wielu innych dzierzycieli buddyjskich tradycji duch jednosci
i wzajemnego poszanowania wciaz, cho¢ z réznym natezeniem,
pozostaje natchnieniem dla wyznawcéw buddyzmu tybetariskiego.

Uchodzstwo

Podczas ponad tysiactrzystapiecdziesiecioletniej historii buddyzmu
w Tybecie dharma radykalnie zmienita spoteczny, intelektualny

Sifq napedowa dziewigtnastowiecznego i artystyczny krajobraz ptaskowyzu. Wielkie historyczne postaci

ruchu rime byt Dziamgon Kongtrul Lodro

Thaje, ktory otrzymat przekaz nauk od ponad nadawaly tym zmianom okreslony kierunek, podczas gdy niezli-
piecdziesieciu nauczycieli. Ten portret jest Ktvch Tvbetar K6 le 7vcie piel
abecnie preechoveywany w Rubin Miseum czone rzesze zwyklych Tybetariczykéw przez cate zycie pielegno-

of Art, C2003.25.2 (HAR 65265), a powstat waly nauki Buddy w swych sercach.
w Tybecie pod koniec XIX stulecia. Dzieto

namalowane farba na ptdtnie o rozmiarach Krélowie Dharmy, wielcy nauczyciele, uczeni i urzeczywistnieni
91,4 x 57,2 cm. Rubin Museum od Art . . ce e . . Ry .

mistrzowie medytacji widnieja na kazdym tybetariskim portrecie.
Ale kanwy dla tych portretéw tworzyta wielka liczba anonimowych
0s6b, ktérych nauki buddyjskie inspirowaty do tego, by w zyciu kie-
rowac sie wspdtczuciem i nakazami moralno$ci. Codziennie recytowane modlitwy
i mantry wplywaty na ksztatt ich osobistych zyczeri i nadziei, a spotkania z wielkimi
ludZmi, ktérzy zrealizowali najwyzszy cel buddyjskiej praktyki, rozbudzaly ich wia-
sne aspiracje.

Swa sumienng, cho¢ niezapisang w historii duchowa praktyka ludzie ci zapewnia-
li ciggto$¢ nauk Buddy w Tybecie, ktére w rewanzu utrzymywaty nardd tybetanski
w jednosci, nadajac mu silne poczucie wspdlnego celu i potencjatu, dawniej czer-
pane jedynie z dazerr do tworzenia imperialnego mocarstwa. To poczucie osobistej
i narodowej pewnosci siebie stalo sie dla Tybetariczykéw szczegdlnie wazne, kiedy
w potowie XX wieku stracili swéj kraj. Wowczas bezcenne stato sie kazde Zrédto
dharmy - sily, ktéra nie tylko zapewniata trwato$¢ ich kultury, ale wrecz utrzymy-
wata przy zyciu, zaréwno na uchodzstwie, jak i w Tybecie.

Wraz z pojawieniem sie chifiskiej komunistycznej armii i militarnym zajeciem
Lhasy w roku 1959 nasiona duchowego rozwoju, tak dtugo pielegnowane na tybe-

tanskiej ziemi, zostaly brutalnie zniszczone. Nagle w ojczyZnie Tybetariczykéw
zabrakto warunkéw do pratyki dharmy, ktéra sprowadzono z Indii i od wiekdw
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czczono z oddaniem. W takich okolicznosciach Tybetariczy-
cy ponownie zaczeli szukaé pociechy i schronienia w krainie,
ktéra zwykli nazywaé ,,Szlachetng Ziemig” lub ,Swietg Zie-
mig” - w Indiach.

Podejmujac desperackie wysitki, by ocali¢ swa kulture oraz
religie - najwiekszy dar otrzymany od Indii - wielcy tybe-
tanscy lamowie, zwyczajni mnisi i mniszki, jogini i $wieccy
odwaznie przekraczali wysokie przetecze Himalajéw, niosac
dharme na plecach, w sercach i umystach. Wyruszali pieszo,
nierzadko $cigani przez chiniskich zotnierzy i przybywali do
Indii z najcenniejszymi tekstami, wieloletnim doswiadcze-
niem medytacyjnym oraz pielegnowana tradycja mnisich $lu-

Podczas chinskiej Rewolucji Kulturalnej setki buddyjskich

klasztoréw i Swigtyn zostato zdewastowanych, tamtejsze

bowar, pochodzacych wprost ze Szlachetnej Ziemi. obrazy skradziono lub zniszczono, a écienne malowidta
zdarto. Niektore z budynkow, jak ten byty bastion

W Tybecie natomiast, za czaséw Rewolucji Kulturalnej lat tradycji Dzionang, teraz nazywany Ganden Phuntsokling,

1966-1976, wiekszos¢ klasztordéw i pozostawionych skarbdw ggéegmfgﬁvﬂgfgxf VFVg: E%ﬁg&ffgﬂ%ﬂa niszczace
kultury padta ofiarg dekady systematycznego obtakanczego

upadlania i destrukcji. Po tym okresie Tybetariczycy mieszkajacy w ojczyZnie wyko-
rzystywali kazdg okazje, by mimo chifiskiego nadzoru utrzymaé dharme przy zyciu.
Poza obszarem S$rodkowego Tybetu tacy lamowie jak Khenpo Dzikme Phuntsok
w Amdo czy Khenpo Aczu w Khamie zdotali pomimo wielu przeciwnosci zachowaé
przekaz swych tradycji, ktére pozostaly zywe w sercach rodakéw. W tym czasie na
terenach udostepnionych przez
przychylny rzad Indii tybetanscy
mnisi, mniszki i ludzie $wieccy
karczowali dzungle w Karnatace
i roztupywali gtazy pod budowe
drég w Himaczal Pradeszu, powo-
li tworzac nowe fundamenty dla
rowoju dharmy.

Po tym, gdy nauki Buddy powré-
city z Tybetu do swej indyjskiej
ojczyzny w rezultacie tybetaniskie-
go wychodzstwa osiagnetly wielki
miedzynarodowy rozgtos. Ze swej
emigracyjnej siedziby w Dharam-
sali Jego Swigtobliwo$¢ Czternasty
Dalajlama niesie w dalekie strony
buddyjskie przestanie wspétczucia
i tolerancji, a $wiat wdzieczny jest
Sztuka to jedna z form, dzieki ktérej buddyzm Indiom za udzielenie schronienia
tybetanski pozostaje zywy, cho¢ gteboko zakorze- temu najpowszechniej szanowa-
niony w przesztosci. Tutaj ,budda w elektronicznej
sieci” na wspotczesnym obrazie lhaskiego artysty

Dziamsanga, cztonka zatozyciela Stowarzyszenia

Artystdw Gedyn Czoephel w Lhasie. Fotografia
przekazana przez ,,Rossi & Rossi” w Londynie.

nemu duchowemu przywédcy. @,
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4 -Marpa Kagju

pierwszych latach XI stulecia mlody Tybetaniczyk o imieniu Marpa Ciekji Lodro (1012-1097), taknacy
Wdharmy, odbyt trzy ditugie podréze z Tybetu do Indii. Ksztalcit sie tam i medytowat pod okiem wielu

wybitnych mistrzéw buddyjskich. Najstynniejszym po$réd nich byt Naropa (1012/1016-1100): jeden
z najwiekszych mahasiddhéw Indii, byty opat uniwersytetu klasztornego Nalanda. Naropa osobi$cie zatroszczyt
sie 0 rozwdj swego ucznia, doprowadzajac go do petnego urzeczywistnienia duchowej praktyki - zrozumienia,
ktére wykracza daleko poza wiedze intelektualng, przenika i przeobraza samg istote $wiadomosci. Zadowolony
z duchowych osiggnie¢ Marpy, Naropa upowaznit go do przekazywania tej linii nauk w Tybecie. Po powrocie do
ojczyzny Marpa rozwingt wiele metod nauczania, dzieki ktérym stat sie przewodnikiem duchowym wszystkich,
ktérzy tego pragneli. Kiedy zas$ jego uczniowie zaczeli spetniaé caty potencjat przekazanej dharmy, narodzita sie
szkota Marpa Kagju buddyzmu tybetanskiego.

Poszukiwanie madrosci, ktére zaprowadzito Marpe do Indii, a wcze$niej motywowato Budde do osiagniecia Prze-
budzenia, nie byto zamitowaniem do wiedzy jako takiej, lecz wynikato z potrzeby uwolnienia sie od cierpienia.
Jak méwig nauki Buddy, najbardziej podstawowa przyczyna ludzkiego cierpienia jest gteboka nieswiadomo$¢,
przejawiajaca sie w formie zakorzenionych btednych wyobrazeri dotyczacych natury zaréwno nas samych,
jak i $wiata, w ktérym zyjemy. Marpa gotéw byt poswieci¢ zycie i zdrowie na poszukiwanie nauk i tekstéw,
gdyz rozumiat, Ze madro$¢ moze wyeliminowal cierpienie - jego wtlasne, jak i innych niezliczonych istot.
Kiedy otrzymat nauki dharmy i wprowadzit je w zycie,

petne urzeczywistnienie tej madrosci przeobrazito
go nie do poznania. Wéwczas catkowicie poswie-
cit sie przekazywaniu jej wszystkim otaczajgcym
go ludziom. Takie wtasnie glebokie pragnienie, aby
nie$¢ pozytek innym, bylo inspiracja dla linii Marpa
Kagju od pierwszych chwil jej blisko tysiacletniego
istnienia.

Z powodu nacisku potozonego na bezposrednie urze-

czywistnienie, przekazywane kolejnym uczniom, cata
tradycja Marpa Kagju zyskata przydomek ,linia Marpa siedzi ze swoim lamg Naropg w pietnastowiecznym Gjantse
praktyki”. Dzieki mahamudrze i innym instrukcjom Kumbum w Tybecie. Fot.: Orna Tsultem
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Linie szkoty Dakpo Kagju: cztery starsze i osiem mtodszych

Po odejsciu Gampopy nauki Marpy rozdzielily sie na cztery bezposrednie linie przekazu, nazywane czterema
starszymi liniami. Nastepnie pojawito sie kolejnych osiem posrednich linii, zapoczatkowanych przez ucznia
Gampopy, Phagmodrupe. Linie te, oddzielone jednym pokoleniem od Gampopy, zwyklo sie nazywaé o§mioma
mtodszymi liniami. Poniewaz wszystkie dwanascie wyrosto z przekazu Dakpo Rinpoczego, znanego jako Dzie
Gampopa, okresla sie je wspdlnym mianem: , Dakpo Kagju”.

Budda Wadzradhara
I
Tilopa
I

Naropa

I
Marpa

I
Milarepa

I
Gampopa
I

I | I I
Barom Kagju Karma Kagju Phagmodrupa Tselpa Kagju

Zatozyciel: Barom Dharma Zatozyciel: Pierwszy Karmapa, Zatozyciel: Phagmodrupa Dordze Gjalpo Zatozyciel: Lama Szang (Szang
tangdziuk (1127- Dusum Khjenpa (1110-1193) (1110-1170) Judrakpa, 1121/1123-1193)
1199/1200)

Miejsca najwiekszej aktywnosci:
Tsel Gungthang

Najwieksze klasztory: Densathil
i Tsethang

Najwieksze klasztory: Tsurpu

w srodkowym Tybecie, Karma
Gyn i Karma Nenang w Khamie,
wschodniej prowingji Tybetu

Miejsca najwiekszej
aktywnosci: Nagciu

i Nangcien w Khamie Po stworzeniu o$miu kolejnych linii we

Linia trwata do czasu rzadow

wczesnym okresie dziatania Phagdru Phagdru.
Szkota Karma Kagju rozwija sie do przezywata okres wielkiego rozkwitu
dnia dzisiejszego. w XIV i XV stuleciu.

I I I I I I I |
Drigung Drukpa Taklung Trophu Jelpa Martsang  Jazang Szugseb
Kagju Kagju Kagju Kagju Kagju Kagju Kagju Kagju
Zatozyciel: Zatozyciele: uczen Zatozyciel: Wspotzatozyciele: Zatozyciel: Zatozyciel: Zatozyciele: Zatozyciel:
Dzigten Sumgyn Phagdru, Lingrepa Taklung siostrzeniec Drupthop Marpa uczen Phagdru, Gjergom
(1143-1217) Pema Dordze (1128-  Thangpa Phagdru, Gjaltsa Jeszie Tsekpa Drupthop Zarata Kalden Tsultrim Senge

. o 1288), a nastepnie Taszipal (1142—  (1118-1195) (1134-1194) Sierab Senge Jeszie Senge (1144-1204)
Najwigksze siedziby:  Tsangpa Gjare 1209/1210) i Tropu Lotsata » . (zm. 1207) -
Drigung Thil, (1161-1211) Ciampa Pal Najwieksze Najwieksza i jego uczen. Najwieksza
powstata w roku Wazne linie (1173-1225) siedziby: Szar siedziba: Szio  35zang Ciedzie ~Siedziba:
1179 Najwieksze siedziby: inkarnowanych Jekphuk i Dziang ~ w Khamie Ciekji Mynlam klasztor Siugseb

L . Druk Sangnang lamow: Najwieksze Tana (1169-1233) w $rodkowym
Najwieksi lamowie Cieling w potudnio- Taklung siedziby: klasztor ) Tybecie
linii: Drigung wym Tybecie Szapdrung Trophu w Tsang, Po okresie Najwieksza o
Kjabgyn Cietsang o - Rinpocze, w érodkowym wczesnego siedziba: Linia zatamata
Rinpocze i Drigung Najwieksza linia Taklung Matrul Tybecie, zatozony rozkwitu linia Jazang, sie podczas
Kjabgyn Ciungtsang  inkarnowanych Rinpocze w roku 1212 zaczeta z:_:mikac’. zatozona politycznych
Rinpocze lamow: Gjaltang i Tsatrul Situ Pancien w 1206 roku zawirowan

. . . Drukpa i Dzie Rinpocze Choc¢ w tej linii odbudowat w XVII wieku.
Miejsca najwigkszej  Khenpo pojawit sie wielki Dziang Tana Obecnie jej
aktywnosci: o o ) wszechstronny i obecnie Jelpa gtéwna siedziba
dolina Drigung w - Miejsca najwiekszej mistrz Butyn Kagju utrzymuje jest waznym
srodkowym Tybecie,  aktywnosci: Bhutan, Rincien Drup bliskie wiezi klasztorem
Nangcien w Khamie  gdzie jest religia (1290-1364), z Karma Kagju. zeniskim szkoty
i Ladakh panstwowg, oraz Tropu przestata Njingma.

Szkota Drigung
Kagju rozwija sie do
dnia dzisiejszego.

gora Kailas

Szkota Drukpa Kagju

rozwija sie do dnia
dzisiejszego.

istniec jako
niezalezna linia
jeszcze przed
poczatkiem XVII w.
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otrzymanym od indyjskich mistrzéw oraz dzieki wlasnym
osiggnieciom duchowym lamowie Kagju ucza swych
podopiecznych, jak pozyska¢ medytacyjne do$wiadcze-
nie $wietlistej natury umystu. Marpa, przedstawiajac te
nauki Milarepie, okreslit je jako ,,instrukcje wciaz ciepte
od oddechu dakin”. Ta wyrazista §wiezo$¢ doswiadczenia
jest zywa sitg szkoty Kagju, tybetaniskiej ,linii praktyki”.

Termin Kagju odzwierciedla sposéb, w jaki nauki i urze-
czywistnienie zdobyte przez Marpe w Indiach sg konty-
nuowane, zapewniajac kazdemu kolejnemu pokoleniu
dostep nie tylko do teoretycznej wiedzy o buddyzmie,
ale tez do osobistych pouczen, ktére nalezy w catosci
wprowadzi¢ w zycie. Ka odnosi sie do mowy, czyli ust-
nych instrukgji, a gju znaczy , linia” lub ,,przekaz”. Zatem
Kagju to w istocie tradycja nauk przekazywanych bezpo-
$rednio od mistrza do ucznia.

Jak widaé, osobista relacja pomiedzy lama a uczniem ma
szczegblne znaczenie. Dziamgon Kongtrul Lodro Thaje,

, . L. Na tej szesnastowiecznej tance ze Srodkowego Tybetu
ktOI‘y przekazal I’Iaukl Karma Kag_]u Pthl’laStemu Karma_ nauczycie| Marpy’ Naropa’ przedstawiony jest z jego

pie, stwierdzit, ze jednym 7z niezqunych cech wyr(')Z- wihasnym nauczycielem, wielkim mahasiddha Tilopa.
Rubin Museum of Art, C2006.66.154 (HAR 130)

niajacych autentycznego duchowego nauczyciela jest zo-

bowiazanie, ze nigdy nie opusci swych uczniéw, nawet za

cene zycia. To wlasnie w szkole Kagju pojawit sie pierwszy w historii buddyzmu
wielki nauczyciel, ktéry zainicjowat powstanie linii §wiadomie inkarnujacych sie
mistrzéw (tyb.: tulku), by w ten sposéb troszczy¢ sie o uczniéw w kazdym kolej-
nym pokoleniu. Byt nim, oczywiscie, Pierwszy Karmapa, Dusum Khjenpa, ktére-
go narodziny upamietnia niniejsza publikacja.

Tak jak potezna gdéra moze daé poczatek wielu rzekom, z ktérych kazda innym
korytem dociera do tego samego oceanu, tak Marpa okazat sie obfitym Zrédtem,
z ktérego wyptynely rézne strumienie dharmy. Jeden przekaz objasnierr dostat
Ngok Cieku Dordze (ur. 1036), linia praktyki zostata za$§ powierzona Milarepie,
najwiekszemu znanemu joginowi i najpowszechniej czczonemu mistrzowi me-
dytacji w Tybecie. Milarepa z kolei przekazat swa linie Reczungowi Dordze Drak-
pie (1085-1161), nazywanemu ,,uczniem l$nigcym jak ksiezyc”, oraz ,,uczniowi
jasniejacemu jak storice”, czyli Dzie Gampopie, znanemu réwniez jako Dakpo
Rinpocze (1079-1153). Dzie Gampopa, sam bedacy wzorem duchowych osiagnie¢,
potaczyt instrukcje mahamudry otrzymane od Milarepy z naukami Kadam-
py, ktére przyswoil we wczesniejszych latach zycia. Gampopa potaczyt i przeka-
zal te wzajemnie wspierajace sie linie swemu ,,uczniowi serca”, Pierwszemu
Karmapie, oraz innym, tworzac zarazem nowe strumienie nauk, nazywane péz-
niej szkotg Dakpo Kagju (patrz: diagram na przeciwnej stronie).

Z czasem te oddzielne linie przekazu krzyzowaly sie ze soba wielokrotnie.
Niektére zostaly catkowicie wchioniete przez wieksze odgalezienia Kagju,
wzbogacajgc je i ozywiajac, a mistrzowie tych wszystkich spokrewnionych
tradycji przez stulecia wymieniali sie naukami i abhiszekami. Niczym wielkie
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rzeki, ktére po drodze do oceanu dajg zycie réznorodnym upra-
wom, te zywe strumienie nauk, ktére zapoczatkowat Marpa,
przynosza dzi$ obfite plony na catym $wiecie - w wielu sercach
i umystach.

Marpa Lotsata (1012-1097)

Marpa Ciekji Lodro urodzit sie na poczatku XI stulecia w pro-
wingji Lhodrak jako syn zamoznej rodziny, posiadajacej pola
uprawne i pastwiska. Cho¢ Marpa po latach przenidst linie Naro-
py do Tybetu, w mtodosci nie wykazywat zadnych oznak ducho-
wej wielko$ci. Jako dziecko byt bardzo uparty i tatwo wpadat
w zto$¢. Rodzice Marpy martwili si¢, co wyros$nie z syna, jesli
nikt nie zdota utemperowal jego niesfornego charakteru, wiec
gdy tylko nauczyt sie pisaé i czytaé, wystali go do klasztoru.
Wielki Drogmi Lotsata Jeszie (ur. 992/993), ktéry zainspirowat
powstanie szkoty Sakja buddyzmu tybetaniskiego, wrécit nieco
wczesniej z Indii i wladnie przyjmowal nowych uczniéw. Zabie-
rajac dwa jaki objuczone zwojami papieru i innymi warto$ciowy-
mi prezentami, niepokorny, ale coraz bardziej ciekawy dharmy
Marpa wyruszyt przez bezdroza Tybetu, zeby poznal tego wiel-
kiego tlumacza. Na miejscu przez trzy lata studiowal sanskryt
i dialekty dwczesnych potocznych jezykéw indyjskich, ale Drog-
mi nie chcial mu udzieli¢ zadnych instrukcji do praktyki ani pozyczy¢ zadnej
interesujacej ksigzki do czytania. To jedynie wzmocnitlo w Marpie pragnienie
zakosztowania dharmy u samego zrédta, po drugiej stronie Himalajéw.

Marpa Lotsata

Zycie Marpy dowodzi, ze jego rodzice stusznie oczekiwali, iz dharma wywrze
pozytywny wplyw na jego trudne usposobienie. Ale ich rado$é¢ przygasta,
gdy po odbyciu stazu u Drogmiego syn poprosit o nalezny mu spadek, kté-
ry po spieniezeniu pozwolitby mu odby¢ dlugg podréz do Indii. Przeraze-
ni perspektywa wielu niebezpieczenstw czyhajacych podczas takiej wypra-
wy, dlugo namawiali syna, by gtéd dharmy zaspakajat poprzez poznawanie
nauk dostepnych w Tybecie. Upér Marpy okazat si¢ atutem, a rodzice w koricu
przystali na jego propozycje. Niestety przyjaciele, z ktérymi wczesniej zapla-
nowat wyprawe, nie potrafili przekonaé¢ wiasnych rodzicéw i zrezygnowali
z podrézy. To jednak nie zniechecito Marpy, ktéry z wielkg odwaga sam wyruszyt
W nieznane.

Aby znalez¢ dharme, Marpa przebyt pustkowia tak jalowe, ze nawet konie padaty
z wycienczenia, i gory, gdzie panowato tak przenikliwe zimno, ze 16d nie tajat
nawet podczas najcieplejszych dni lata. Zanim powrécit z dharma do Tybetu,
musial stawia¢ czoto bandytom, na rozpadajacych sie tratwach przeptywat wiel-
kie rzeki, przekupywat urzednikéw i zachtannych celnikéw oraz pozbawionych
skruputéw towarzyszy wedréwki. Jego rodzina przypominata mu pézniej o tych
bolesnych do$wiadczeniach, by odwie$¢ go od kolejnych podrézy, ale determi-
nacja Marpy pozostawata niezmienna.
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Po drodze Marpa spotkat rodaka o imieniu Njo, ktéry réwniez zdazat do Indii
w poszukiwaniu dharmy. Pod koniec podrézy Njo wyrzadzit Marpie niewy-
obrazalng szkode, ale z poczatku, majac sporo ztota na wyprawe, zapropo-
nowat, ze pokryje koszty podrézy w zamian za pomoc w niesieniu bagazy.
Uzyskane w ten sposéb oszczedno$ci pozwolitoby Marpie na dluzszy pobyt
w Indiach i ofiarowanie cenniejszych daréw nauczycielom, wiec z ocho-
ta przyjat te propozycje. Gdy obaj przedostali sie na niziny Nepalu, klimat na
niskich wysokosciach - niezno$ny upat i duza wilgotno$¢ - dat sie bolesnie
we znaki ich organizmom, i tak juz wyniszczonym trudami wedréwki. Spedzi-
li zatem w Nepalu trzy lata, przywykajac do odmiennych warunkéw pogodo-
wych i poglebiajac znajomos¢ sanskrytu. W tym czasie do okolicy, w ktérej sie
zatrzymali, przybylo dwéch uczniéw Naropy. Na sam dZwiek imienia Naro-
py Marpa poczut przyptyw wiary, wiec od razu zapragnat zobaczy¢ obu pandi-
téw. Gdy dotarli do miejsca, w ktérym odbywaty sie nauki, Njo ustyszat kpigce
komentarze miejscowych uczniéw, przyréwnujace Tybetaticzykéw do zwierzat.
Obrazony, odwrdcit sie do wszystkich plecami i odmdéwit ponownego przyjscia
na wyklady. Takie zdarzenia $wiadczyly o pozycji Tybetaticzykéw w Indiach
w owym czasie; nie mogli liczy¢ na zaden szacunek ani spoteczng akceptacje.
Nie dos¢, ze znalezli sie w zupetnie nowym, nieznanym $rodowisku, ich sposéb
bycia byt przez miejscowa ludnos¢ postrzegany jako barbarzynski.

Niezrazony Marpa nawigzal wiez dharmiczng z dwoma nauczycielami. Wyznat
im, ze chcialby poznaé Narope, ale nie ma wiele zlota. Ustyszal, ze ten maha-
siddha jest jedynym indyjskim guru, ktéry nie oczekuje zaptaty w zamian za
udzielanie nauk. Te i inne opowie$ci o Naropie napetnity Marpe jeszcze wieksza
ufnoscia.

Wyposazony w listy polecajace od dwéch nepalskich panditéw, Marpa konty-
nuowat wraz z Njo podréz do Indii. W koricu obaj dotarli do wielkiego uniwer-
sytetu klasztornego Nalandy, gdzie dowiedzieli sie, ze Naropa wtasnie porzucit
akademickg posade i opuscit uczelnie, zeby
w samotnosci praktykowaé medytacje. Wtedy
Njo stwierdzil, ze nie przyjmie zadnych nauk
od kogo$ tak szalonego, wiec Marpa sam wybrat
sie w dalsza wedréwke, zeby poznaé mistrza.

Nauczyciel Naropy, Tilopa (988-1069), podda-
wal Narope bardzo ciezkim prébom. Ale Mar-
pa, po odbyciu najezonej trudami podrdzy,
nie zostal juz poddany zadnych innym spraw-
dzianom ze strony nauczyciela. Wrecz prze-
ciwnie, Naropa od poczatku traktowat go jak
ulubionego ucznia. Przestal nawet wiadomo$é
do ucznidw, ktérzy goscili Marpe w Nalan-
dzie, by wystali ,,tego Tybetaticzyka” do jego

Posag wielkiego uczonego i maha- L. . ;
siddhy Naropy wyrzezbiony przez nowej siedziby w Pullahari.
Dziesigtego Karmape, Ciejinga

Dordze. Fot.: Nik Douglas
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W koricu doszto do spotkania, na ktére Marpa tak dlugo cze-
kat. Znalazt sie pod opieka niezwykle zyczliwego mistrza, ktéry
ukazat mu nature umystu, szczodrze obdarzat wszelkimi abhi-
szekami i instrukcjami, o jakie zostal poproszony, a w koncu
upowaznit do przekazywania jego nauk w Tybecie. Gdy Marpa po
raz pierwszy ujrzat Narope, ztozyt mu petne poktony w ofiaro-
waniu. Ku swemu zdumieniu i rado$ci ustyszat z ust guru, ze jest
uczniem, o ktérym méwita przepowiednia, ,,witanym jako przy-
szly nastepca”.

W pierwszym roku nauki Marpa otrzymat abhiszeke i wyjasnie-
nia do tantry Guhjasamadzy, ktéra praktykowat az do pelnego
urzeczywistnienia. (Tantra Guhjasamadzy pochodzaca od Marpy
stala sie szeroko znana w Tybecie i nadal jest praktykowana przez
cztonkéw szkoly Geluk, ktérzy otrzymali jg od laméw Marpa
Kagju kilka wiekéw pdzniej). Nastepnie Marpa poprosit o prze-
kaz tantry Hewadzry. Naropa wystal go po nig do Dznanagar-
bhy, ktéry przeszkolit go dogtebnie w tej praktyce. Potem Mar-
pa zwrdcit sie 0 matczyna tantre Mahamaji, po ktéra musiat sie
wybraé w przerazajaca podrdz na spotkanie z bardzo nieszablo-

Gdy Marpa podrézowat przez pétnocne Indie, nowym mahasiddhg Kukkuripa. Ten réwnie szczodrze powierzyt
napotykat wiele matych spotecznosci prakty-

kujacych tantre, jak siddhowie uwiecznieni mu wszystkie wyjasnienia do tej praktyki i innych. Naropa

na tym malowidle. Ta XVII-wieczna tanka nastepnie oddat swego ucznia w rece wielkiego indyjskiego adep-
jest rzadkim przyktadem wczesnych prac . Ty _ /

szkoly malarstwa Karma Gardri rozwinietej ta medytacji Maitripy (1002-1077), od ktérego Marpa otrzymat
w Wielkim Obozie Karmapéw. Rubin Museum instrukcje do mahamudry i praktykowat pod jego kierunkiem

of Art, C2004.14.2 (HAR 65349). Fot.: Bruce
M. White

do pojawienia sie doswiadczen i realizacji. Jako Zrédlo pouczen
do Czatuhpithy i skarbnice wielu innych ustnych objasniert Naro-
pa wskazat joginie o imieniu Dzfanadakini. W tym wypadku
oraz przy wielu innych okazjach Marpa

zrozumiat z czasem, ze cho¢ Naropa sam
mogt udzieli¢ mu tych wszystkich nauk,
zachecat go do czerpania z réznych zré-
del. Gdy Marpa zgromadzit juz mnéstwo
wiedzy od innych mistrzéw, Naropa po-
wierzyt mu cykl abhiszek i pouczerr do
tantry Czakrasamwary, czterech specjal-
nych ustnych linii, ktére sam potaczyl,
Sze$ciu Dharm Naropy oraz drugiego
przekazu mahamudry.

Rado$¢, jaka odczuwal Marpa, gdy otrzy-
mywal nauki dharmy od réznych niezwy-
ktych nauczycieli, wyrazaja pie$ni urze-
czywistnienia, nazywane w sanskrycie

dohami, ktére ofiarowywat mistrzom oraz

wadzra braciom i siostrom. (patrz nastepna 16" Posag Marpy z przefomu XIII i XIV
wieku powstat w ladackiej czesci Lanli

strona: Marpa. Spontaniczna piesn urzeczy- i jest by¢ moze najstarszym przetrwatym
wistnienia) portretem tego mistrza. Fot.: Christian
Luczanits




Pierwsza podréz Marpy do Indii trwata
dwanascie lat - doktadnie tyle, ile wedtug
tradycji potrzeba do catkowitego opano-
wania sanskrytu. Skonczylo sie prawie
cate przywiezione ztoto - zostato ledwie
tyle, ze starczylo na optacenie powrot-
nej podrézy do Tybetu. Po kilku latach
nauczania w ojczyznie Marpa chciat pow-
réci¢ do guru, by sprawdzié poprawnosé
swego zrozumienia i otrzymad kolejne
przekazy nauk, wiec przysiagt, ze przy-
jedzie ponownie. Z blogostawienistwem
Naropy wyruszyt do ojczyzny.

W podrézy ponownie towarzyszyt mu
stary kompan Njo, ktéremu rdéwniez
skoriczyly sie fundusze. Po drodze obaj
zaczeli poréwnywaé poziom wiedzy
zdobytej w Indiach. Njo sie zorientowal,
ze Marpa moze przy¢mic jego przyszla
stawe jako lotsaly i nauczyciela dharmy
w Tybecie. Podczas przeprawy przez
rzeke przekonat Marpe, by ten powierzyt
tragarzowi torbe zawierajacg wszystkie
rekopisy zebrane w Indiach. Nastepnie
potajemnie przekupit tragarza, zeby
w dogodnej chwili upuscit torbe do wody,
pozorujac wypadek. Tragarz uczynit, jak
mu kazano, pozbawiajagc Marpe wszys-
tkich instrukcji, podrecznikéw do rytu-
atéw i catego pi$miennictwa, ktére chciat
przettumaczy¢ i rozkrzewi¢ w Tybecie.

W pierwszej chwili Marpa poczut wzbu-
rzenie, przywotal jednak w sercu postaé
swego lamy i szybko odzyskat spokdj,
cho¢ utrata tekstéw oznaczata dla przy-
sztego tlumacza prawdziwa katastrofe.
Kiedy tragarz wyznal, jakg role w caltym
zdarzeniu odegral Njo, ten btagat Mar-
pe, by nie opowiadat ludziom w Tybecie
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Marpa. Spontaniczna piesn urzeczywistnienia

Panie mdj, Wadzradharo tej epoki spordw,
najlepszy adepcie praktyki wyrzeczenia,

ktérego wszyscy utrzymujg ponad szczytem glowy,

chwalebny Naropo, z szacunkiem ktaniam sie u Twych stép.

Ja, Marpa Lotsata z Lodraku,

zetknatem sie z dharma w wieku lat dwunastu.

To ozywito §lady wyryte praktyka w przesztosci.
Najpierw nauczylem sie czytaé i pisac.

Potem studiowatem pilnie, by zostaé ttumaczem.

W konicu wyruszytem na potudnie, do Nepalu i Indii.

W $rodkowym Nepalu pozostatem trzy lata.
Nawarowie, ktérzy przechowuja btogostawieristwo,
przekazali mi Czatupithe, tantre znang z mocy;,
przyjatem tez dewi Dhumawati za swego Opiekuna.
Ale wciaz czutem niedosyt.

Postanowitem szuka¢ dharmy w Indiach.

Przemierzylem $miertelnie trujace rzeki,

skdra schodzita ze mnie jak z weza.

Dla dharmy gotéw bytem stracié zycie.

Dotartem do Phullahari na pétnocy,

cudownego miejsca przepowiedzianego przez Dakinie.

U bram tego pelnego siddhi klasztoru

od Odzwiernego, wielkiego pandity Naropy,

otrzymatem tantre Hewadzry, znanej z glebi,

oraz ustne pouczenia o jednosci faczenia i przenoszenia.
Poprositem o wskazéwki do karma mudry czandali

i poznatem znaczenie linii przekazywanej szeptem. [...]

Na wschodzie przekroczytem Ganges, rzeke siddhi.

W dygoczacym gérskim klasztorze

dotknatem stép Pana i Mistrza Maitripy

i otrzymatem Maridziusri-nama-sangiti,

dogtebna tantre pochwat wyrazona w piesni.
Pielegnowatem urzeczywistnienie dharmy mahamudry.
Rozpoznalem prawdziwg nature umystu

i ukazata sie esencja podstawy: dharmata.

o tym, co sie stato. Zaproponowal, ze pozyczy mu swoje ksiegi, by je skopiowaé

- lecz nigdy tej obietnicy nie dotrzymat. Choé¢ dwanascie lat zmudnych wysit-
kéw po$wieconych na gromadzenie cennych tekstéw poszto na marne, Marpa
skwitowal te propozycje stowami: ,,Wole to, co zostato mi w gtowie, od twoich

ksigzek”.
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Marpa kontynuowat podréz do domu, przechowujgc w umy-

Sle nie tylko stowa tekstéw, ale tez urzeczywistnienie ich

znaczenia, w szczeg6lny sposéb uprawniajgce go do naucza-

nia rodakéw w kraju. Gdy dotarl na miejsce, najpierw od-

wiedzil przyjaciét, ktérzy wspierali jego wyjazd do Indii.

Nastepnie wrécit do swej rodzinnej wioski w Lhodraku.

Podczas jego dlugiej nieobecnosci umarli jego rodzice,

ktérzy kiedys, zatroskani o przyszto$é syna, wprowadzili

go na $ciezke dharmy. Teraz zaczat jej nauczaé w rodzin-

nym domu, gromadzac wielu uczniéw u siebie, jak i w innych

miejscach, podczas pézniejszych podrézy po Tybecie. Posréd

tych, ktérzy w owym czasie dostali sie pod duchowa opieke

Marpy, byt Ngok Cieku Dordze, nazywany réwniez Ngokty-

nem, jeden z jego gtéwnych przysztych spadkobiercéw, dzier-
zawca linii obja$nien.

Marpa byt jednak $wiadom tego, ze podczas pierwszego

pobytu w Indiach nie zdotat zebraé¢ kompletu nauk, pamie-

tat takze, ze przysiagl ponownie spotka¢ sie ze swoim guru.

Zaczal wiec wkrétce planowaé druga wyprawe. Kilku uczniéw

Marpa Lotsata i jego ,uczen serca”, Dzietsyn gotowych bylo stuzy¢ mu podczas podrézy, ale nie przyjat

ﬁfﬁeggiiugg:M;Zi‘;%?fvﬁhrgeﬂggZ”B propozycji i ku zaskoczeniu wszystkich ponownie opuscit

dom, by tym razem samotnie stawi¢ czoto napotkanym prze-

szkodom. Gdy dotart do celu, Naropa jak zwykle przyjat go

ciepto i przekazal wszystkie brakujgce abhiszeki i pouczenia. Wystat tez Marpe

ponownie do pozostatych nauczycieli, by ocenili jego postepy i udzielili dodat-

kowych wyjasnien. Nastepnie Marpa, majac wszystkie nauki, jakich pragnat,

poswiecit sie przektadaniu zgromadzonych sanskryckich tekstéw na jezyk

tybetariski. Wiele z nich znalazto sie w obowiagzujacym do dzi$ kanonie bud-

dyzmu tybetariskiego. Ukoticzywszy prace, po raz drugi pozegnat sie z Naropg

i wrécit do Tybetu. W domu radosnie przywitali go uczniowie, szcze$liwi

z powrotu mistrza, ciekawi $wiezo zdobytej w Indiach dharmy. Wkrétce potem

Marpa ozenit sie¢ z Dagmema, zalozyt rodzine i uprawiat role, tgczac praktyke

dharmy ze zwyktym codziennym zyciem. Byt to okres wielkiej pomy$lnosci

w jego zyciu jako nauczyciela dharmy w Tybecie.

Po jakim$ czasie Marpa spotkat Dzietsyna Milarepe, ucznia, ktéry miat konty-
nu-owacl jego linie praktyki. Kiedy juz wprowadzit go na droge do wyzwole-
nia, postanowit wybra¢ sie do Indii po raz trzeci. Odczuwat silng tesknote za
swym guru, a jednocze$nie przekonatl sie, ze nadal brakuje mu czesci nauk
o przenoszeniu $wiadomosci. Milarepa dowiedziat sie o nich we $nie od dakin,
ktére nalegaty, by je otrzymat. Rodzina niemtodego juz Marpy, przerazona per-
spektywa jego kolejnej niebezpiecznej podrézy, ukryta przed nim cate zioto.
Ale Marpa pozostat niewzruszony w swym postanowieniu. Pomimo podeszte-
go wieku znowu wyruszyt do kraju dharmy, drozszej mu nad zycie. Tym razem
musiat podjaé bohaterskie dtugie poszukiwania, by dotrze¢ do swego mistrza.
Wedltug relacji miejscowej ludno$ci Naropa odszedt w nieznane, by rozpo-
czgl ostatni etap swojej praktyki. Nigdzie go nie mozna bylo znaleZ¢. Jednak
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w konicu Marpa spotkat swego guru i spedzit
z nim ostatnie, wprawdzie krétkie, ale dobrze
wykorzystane chwile. Naropa wyjasnit mu,
ze dopiero teraz moze mu przekazaé wiele
niezwykle rzadkich nauk, ktére doprowadzity
go w konsekwencji na szczyty urzeczywist-
nienia. Wcze$niej nie sprzyjaty temu warunki.

Wizyta obfitowata w wiele pouczajgcych dos-
wiadczen. Cho¢ Naropa wielokrotnie zapew-
nial, ze nie potrzebuje ztota, Marpa nalegat,
by mistrz je od niego przyjat. Wreszcie maha-
siddha wziat ztoto i rozsypat je beztrosko po

Posag Marpy Lotsaly wyrzezbiony lesie. Marpa odczut to jako strate, bo pamie-
przez Dziesigtego Karmapg, Ciejinga  tal, jak trudno bylo mu zebraé taka ilos¢
Dordze. Fot.: Nik Douglas . . . . .
kruszcu. Widzgc jego reakcje, Naropa w jednej
chwili zebrat cate ztoto i powiedzial: ,Nie potrzebuje ztota. Gdyby tak byto, calg

ziemie mégtbym w nie zamieni¢”. Po czym tupnat noga, a na oczach Marpy cata
okolica rozblysta ztotem.

Innym razem gdy Marpa jeszcze spal, Naropa stworzyt w przestrzeni obraz man-
dali Hewadzry i obudzit Marpe, pytajac: ,,Synu, twéj jidam, Hewadzra, przybyt
tutaj. Poktonisz sie jemu czy mnie?” Marpa zlozyt pokton wyraznie widocznej
mandali zamiast guru, ktérego spotykal na co dzieti. Naropa zbesztat Marpe,
pokazujac, ze obraz mandali jest jedynie wykreowang przez niego wizjg. Mar-
pa w jednej chwili zdat sobie sprawe, ze zdolno$é¢ widzenia jidama to owoc
zyczliwosci mistrza, a szansa obcowania z nauczycielem, ktéry troszczy sie o niego
osobiscie, jest niepomiernie cenniejsza niz niezliczone wizje bdstw przebu-
dzenia. W rezultacie Marpa rozchorowat sie z zalu, ze pochopnie podjat btedna
decyzje i poktonit sie Hewadzrze, a nie Naropie.

Niezwykta troska, jaka Naropa otoczyt swego ucznia, przyczynita sie do narodzin
wyjatkowego mistrza duchowego i ttumacza. Wielki historyk tybetariski, Dzio-
nang Taranatha (1575-1634/35), wyrazil opinie, ze Marpa posiadat
trzy cechy odrdzniajace go od innych tybetanskich tlumaczy. Po
pierwsze, w Indiach nauczyt sie poprawnego wykonywania wielu

rytuatéw, w tym rysowania mandal, wyrobu ciastek ofiarnych, czyli
torm, i innych. Po drugie, pobierajgc nauki od réznych nauczycie-
li, do ktérych wysytat go Naropa, Marpa otrzymat objasnienia pocho-
dzace z wielu réznych tradycji i w rezultacie mégt przekazaé Tybetan-
czykom rozmaite interpretacje tych samych pism. Po trzecie, duchowi
przewodnicy Marpy przekazali mu nie tylko tresci réznych tantr popu-
laryzowanych éwczesnie w Indiach, ale tez osobiste pouczenia doty-
czace praktykowania tych tantr, zazwyczaj utrzymywane w sekrecie.
Dzieki temu Marpa zdobyt wiedze o niezréwnanej glebi. Z tych trzech
powoddéw posiadt o wiele wiecej niz samg umiejetnos$¢ ttumacze-

Milarepa umieszczony w pietnastowiecznym
Gjantse Kumbum w Tybecie. Fot.: Christian
doprowadzit do wyzwolenia. Luczanits

nia tekstéw, o czym wyraznie $wiadczg dokonania uczniéw, ktérych
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Milarepa, krdl jogindw

Milarepa
Spetnienie zyczen

Sktadam hotd memu Guru, Mistrzowi,
prosze, btogostaw temu nedzarzowi,
by pozostal w odosobnieniu.

Rodzina nie widzi mego szczecia,

wrogowie nie widza cierpienia.

Jesli na tej grani nadejdzie kres
mych dni,

zyczenie jogina zostanie spetnione.

Przyjaciele nie widzg mej starosci,
siostra nie widzi mej choroby.
Nikt nie bedzie optakiwat mej $mierci,
nikt nie bedzie ogladat mych zwtok.
Jesli na tej grani przyjdzie mi

dozy¢ dni,
zyczenie jogina zostanie spetnione.

Dla dobra btadzacych istot,

obym odszedt jako zebrak

w samotnej gérskiej jaskini.

Jesli tak sie stanie,

zyczenie jogina zostanie spetnione.

Gdy czas wizyty dobiegt kotica, Naropa po raz ostatni serdecznie
pozegnal sie z Marpa. Przepowiedzial, ze choé biologiczne dzieci
Marpy nie beda w stanie kontynuowa¢ jego rodu, duchowi spad-
kobiercy poniosg jego nauki niczym wielka rzeka tak dtugo, jak
dtugo dharma Buddy istnie¢ bedzie na $wiecie. Mianowawszy
oficjalnie Marpe swym nastepca, Naropa dodal, ze kazde kolejne
pokolenie jego linii bedzie lepsze od poprzedniego.

Marpa zmart w roku 1097 w Tybecie, w wieku 85 lat, ale zgodnie
z przepowiednig Naropy szeroka rzeka jego nauk wciaz ptynie,
potegujac swdj nurt z kazdym nowym pokoleniem duchowych
spadkobiercéw.

Milarepa: krol joginow (1028/1040-1111/1123)

Gtéwny uczen Marpy, Milarepa, pozostaje najbardziej szanowa-
nym duchowym mistrzem Tybetu, do dzi§ uznawanym przez wszys-
tkich za najwiekszego tybetaniskiego jogina. Jego medytacyjny
wglad i catkowite zaangazowanie w praktyke, bedace do dzi$ nie-
odtaczna cecha szkoty Kagju, potaczyly sie z silnym strumieniem
dharmy przekazanej wczesniej przez Marpe.

Milarepa urodzit sie w pierwszej potowie XI stulecia jako jedyny
syn w zamoznej rodzinie wtascicieli ziemskich i kupcéw. Nowi-
ne o jego przyjsciu na $wiat witano z rado$cig, a ojciec nadat mu
imie Thypaga - ,Rado$¢ Styszel” - ktérym sie postugiwal, zanim
nazwano go Milarepa. Wczesne dzieciistwo spedzit w dostatku,
ale $mier¢ ojca zamienita zycie siedmioletniego chtopca w kosz-
mar ubdstwa i nedzy.

Ostatnig wola ojciec Milarepy upowaznit swa siostre i jej meza
do zarzadzania swoim majatkiem, zanim syn osiagnie dorostos¢.
Potem caly spadek mial mu zosta¢ przekazany. Lekcewazac za-
réwno prawo, jak i opinie publiczna, ciotka i wuj zagarneli cata
wiasno$¢ rodziny, a Milarepe, jego matke i siostre zrobili swoimi
stuzacymi. W tym okresie Tybet pozbawiony byt wtadzy centralne;,
a wiekszo$¢ kraju trafita w rece miejscowych magnatéw, ktérych
nikt nie kontrolowat. Dzieki temu pozbawione skruputéw mozno-
wiadztwo bezkarnie wykorzystywato poddanych, ktérzy nie mieli
nadziei na jakgkolwiek obrone.

Gdy Milarepa osiagnat petnoletno$é, jego matka zwotata zgroma-
dzenie, podczas ktérego testament jej meza zostal ponownie odczy-
tany publicznie. Zazadata dotrzymania jego zapiséw. Jednak apel
do sumienia ciotki i wuja oraz poszukiwanie moralnego wsparcia
ze strony miejscowej spotecznosci skoticzyly sie fiaskiem. Zamiast
odzyska¢ swoje dziedzictwo, wszyscy troje otrzymali bolesne cie-
gi i zostali obrzuceni obelgami. Sasiedzi, zastraszeni przez ciotke,
wuja i ich agresywnych synéw, nie wsparli poszkodowanej rodziny.
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Pozbawiona mozliwosci obrony wiasnych dzieci przed bezwzglednoscia krew-
nych, matka Milarepy chwycila si¢ ostatniej nadziei ciemiezonych: czarnej
magii. Praktyki szamanskie - zaréwno pozyteczne, jaki i te majace na celu przy-
noszenie szkody - istniaty w Tybecie od dawna, zanim w VII pojawit sie bud-
dyzm. Nawigzujac do tej tradycji, Milarepa opuscit dom, by odebraé nauki od
poteznego szamana. Nigdy juz nie ujrzat swojej matki.

Milarepa chciat opanowaé szamariska sztuke magii, by pomsci¢ swoja rodzine.
Okazat si¢ bardzo utalentowanym adeptem. Wykorzystujac magicznag wiedze,
sprawil, Ze w domu wuja podczas wesela jednego z kuzynéw zawalit sie dach.
Pod gruzami zginelo trzydziesci pie¢ oséb, w tym kuzyn wraz z panng mtoda.
Nie usatysfakcjonowato to jednak matki Milarepy; postata do syna wiadomos¢é
z prosba o zestanie burzy gradowej. Prosba zostata spetniona. Catoroczne upra-
wy wiejskiej spoteczno$ci zostaly zniszczone - nikt juz nie mial watpliwosci,
ze szamaniska moc Milarepy przewyzsza brutalng wladze jego krewnych.

Wkrétce potem Milarepa zaczat zalowad swoich czynéw i martwic sie ich karmi-
cznymi konsekwencjami. W tamtym czasie buddyzm juz od czterech wiekdw
przenikat powoli do lokalnej kultury, zarazem rozumienie podstawowych zasad
karmy stato sie czescia prawd zyciowych spoteczenistwa. Zatem Milarepa zdawat
sobie sprawe, ze jego zabdjcze zaklecia z pewnoscig $ciggng na niego bolesne
konsekwengje, jesli nie w tym zyciu, to w nastepnym. Ta $wiadomos¢ sklonita go
do poszukiwania dharmy, ktéra pozwolitaby mu wyrwac sie z napedzanego kar-
ma kota samsary i sta¢ sie zrédtem pozytku dla innych, a nie nieszcze$cia. Btgkat
sie od jednego nauczyciela do drugiego, az w koticu trafit przed
prég Marpy Lotsaty, niezwykle zyczliwego lamy, ktéry za pomo-
ca umiejetnych metod umozliwil mu realizacje obu tych celéw.

Zanim jeszcze Milarepa poprosit o przyjecie do grona ucznidw,
Marpa dowiedziat sie ze swoich snéw, ze nadejdzie niezwykty
uczen. Jednak na poczatku przez diugi czas poddawat Milarepe
ciezkim prébom. Wiedziat, ze musi on przezy¢ wiele przykrych
do$wiadczen, by oczysci¢ weze$niej nagromadzone negatywno-
$ci. Marpe przepelniato ogromne wspétczucie, ale chciat wyty-
czy¢ Milarepie taka droge, ktéra doprowadzi go do najwyzszego
mozliwego celu: petnego Przebudzenia.

Na pozdr sposdb, w jaki Marpa traktowat na poczatku Milarepe,
wydawat sie bardzo surowy, ale dzieki swej przenikliwej madro-
-§ci nauczyciel miat $wiadomo$¢, ze inna droga miataby jeszcze
bardziej bolesne konsekwencje. Najpierw nakazatl uczniowi
samodzielnie zbudowad kamienne wieze, po czym za kazdym
razem kazat je burzy¢ i wznosi¢ od nowa - tak dtugo, az plecy
Milarepy zamienily sie w jedna wielka krwawigca rane. Wtedy
Marpa okryt jego plecy kawatkiem tkaniny i kazat mu pracowa¢

dalej. Poza tym wielokrotnie odmawiat udzielenia jakichkol- Jego Swiatobliwosé Siedemnasty Karmapa
wiek instrukcji do praktykowania dharmy, mimo ze Milarepa namalowat ten portret Milarepy w 2009

.. . . . . , ) roku podczas pisania scenariusza do sztuki
rozpaczliwie o nie prosil. Reakcja na jego prosby byly jawne lek- teatralnej Zycie Milarepy.

cewazenie i wzgarda.
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Stosunek Marpy do Milarepy, cho¢ ostatecznie przy-
niést spodziewane rezultaty, nie powinien by¢ brany
za typowy przyktad relacji lamy i ucznia. Marpa
ostrzegt pdzniej Milarepe, ze takie traktowanie by-
toby nieodpowiednie w przypadku wiekszosci
uczniéw. Milarepa osiem razy do§wiadczyt skrajnego
przygnebienia, ale nigdy, nawet na chwile, nie stra-
cit zaufania do mistrza. Gdy w koricu zaczat mysle¢
o samobdjstwie, Marpa z rado$cia obwiescit mu
koniec okresu préb i przekazal wszystkie potrzeb-
ne nauki dharmy, tantryczne abhiszeki i osobiste
pouczenia oraz wyznaczyl mu miejsce na odosob-
nienia medytacyjne i dat prowiant.

Milarepa rozwingt w sobie skrajne wyrzeczenie
konwencjonalnego zycia. Dokonat tego w wyniku
wiasnych bolesnych przezy¢, zalu za wyrzadzone
krzywdy oraz z checi praktykowania dharmy prze-
kazanej przez Marpe. Podczas odosobnier w jaski-
niach na o$niezonych szczytach gér, okryty ka-
watkiem bawelny, wytrwale kontynuowat praktyki
jogiczne, ktérych nauczyt go Marpa. W wielu spon-
tanicznie $piewanych radosnych pie$niach, zebra-
XVIII-wieczna tanka uwieczniajaca sceny z zycia Milarepy nych péZniej w Stu tysigcach piesni Milarepy, wyrazat
(1052-1135). Rubin Museum of Art, C2006.66.26 (HAR . L . L 1k
803). Fot.: Bruce M. White swe glebokie zrozumienie, Ze to, co osiagnat dzieki
praktykowaniu czystej dharmy, przewyzsza wszyst-
ko, czym mogtoby go obdarzy¢ zycie, ktére porzucit.

Milarepa nie przerywat medytacji nawet w niewyobrazalnie trudnych warunkach.
Opisat siostrze swoja praktyke tymi stowami: ,,Kazda osoba Zyjaca na $wiecie
okazuje nam wielkg zyczliwo$¢, jak rodzony ojciec czy matka. Odrobina trudu,
ktéra musze wtozy¢ w to, by wyzwolié wszystkie te osoby z cierpienia, to dopraw-
dy niewiele. Ludzie moga méwi¢, ze jestem odrazajacy i pozatowania godny, bo
zyje w gérach niczym dzikie zwierze. Ale tym wiasnie sprawiam rado$¢ wszyst-
kim buddom i bodhisattwom. Na catym $wiecie nie ma wiekszego szcze$cia niz

”»

to.

Przez cate lata Milarepa zywit sie wylacznie gotowang pokrzywa, zyjac w miej-
scach skutych lodem, wystawiony na dziatanie zywiotéw, wyposazony tylko
w postrzepiony kawatek tkaniny i wlasng determinacje, aby przebudzi¢ sie dla
pozytku istot. Ten ogromny, podbudowany dharma, updr wystarczyt - w kon-
cu Milarepa osiagnat Przebudzenie, inspirujac niezliczonych nagladowcéw jako
zywy przyktad tego, ze radykalna przemiana swiadomosci jest mozliwa w ciagu
jednego tylko zycia.
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Gampopa: lekarz ciata i umystu
(1079-1153)

Milarepa miatl dwéch gtéwnych uczniéw: Gampope,
znanego réwniez jako Dakpo Rinpocze, i Reczungpe.
Razem obaj opisywani sg jako storice i ksiezyc, gdyz
kazdy innym $wiattem opromieniat jedenastowiecz-
ny Tybet. Milarepa nazywal Gampope uczniem
Ljasniejacym jak storice”, a jego promienna obecnosé
po dzi$§ dzien o$wietla linie Dakpo Kagju, wspdlnie
noszace jego imie.

Podobnie jak jego lama Milarepa, Gampopa wyruszyt
na poszukiwanie dharmy po tym, gdy do$wiadczyt
ludzkiego cierpienia w najskrajniejszej postaci. Uro-
dzony w 1079 roku w Niel w $rodkowym Tybecie,
byt najstarszym synem w rodzinie o dlugiej i chlub-
nej tradycji. Wedtug wszystkich relacji w mtodosci
wykazywat sie bystrym umystem i dociekliwoscig.
Dostrzegajac jego zdolnosci, rodzina zapewnita mu
gruntowne wyksztalcenie oraz praktyke lekarska,
uprawiang przez wielu krewnych. W wieku dwu-
dziestu dwéch lat, juz jako znany lekarz, ozenit sie
i ustatkowal. Wkrétce narodzita sie tez dwdjka

Na tej tance z XVI wieku Gampopa zostat przedstawiony
o o wraz ze swym uczniem Dusumem Khjenpa. Rubin
dzieci: chlopiec i dziewczynka. Museum of Art, F1997.39.4 (HAR 561)

W tym okresie zycie Gampopy byto pasmem sukce-

séw, zaréwno osobistych, jak i zawodowych. Pewnego dnia, gdy dzieci byly
wcigz mate, w okolicy wybuchta groZzna epidemia. Jako znany miejscowy lekarz
Gampopa przyjat wielu pacjentéw, ale jego wiedza medyczna nie sprostata spu-
stoszeniom wywotywanym przez chorobe. Czutl sie coraz bardziej bezradny, bo
chorzy umierali w cierpieniu jeden po drugim.

Do$wiadczenie to wywotalo kryzys egzystencjalny u mtodego lekarza, ktéry
do tej pory poktadal ufno$¢ w swoich umiejetno$ciach, wierzac, ze potra-
fi uleczy¢ wszelkie dolegliwosci ciata. Ale nieuchronnosci cierpienia i $mier-
ci do$wiadczyt jeszcze bolesniej, gdy epidemia dotarta do drzwi jego wlasnego
domu. Wszystkie leki zawiodly i Gampopa do$wiadczyt tego, czego najbardziej
boja sie wszyscy rodzice na $§wiecie: $mierci wlasnego dziecka. Pograzony w roz-
paczy przenidst zwloki matego syna na miejsce pochéwku, odméwit modlitwy
i wrécit do domu. Gdy z ciezkim sercem stanat w progu, zorientowat sie, ze jego
cérka tez zachorowata. Po kilku dniach réwniez umarta. Po raz kolejny Gampopa
wzigl na rece martwe ciato swego dziecka - ktéremu wcze$niej ofiarowal mnd-
stwo mitosci i z ktérym wigzat wiele nadziei - i zanidst w to samo miejsce, gdzie
pochowat syna.
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Gampopa
Dharma dla spotecznosci ,Rdzaniec peret”

Nauki linii Kagju obfitujg w teksty dharmy z nurtu gatunku nazy-
wanego dharma dla spotecznosci, po tybetarisku: tsog cie, ktére sa
zapisem wyktadéw wyglaszanych przez lamdéw przed duzym zgro-
madzeniom uczniéw. Tego rodzaju teksty pozwalaja nam, kolej-
nym pokoleniom adeptéw, wejs¢ jako uczniowie w kontakt z wcze-
Sniejszymi lamami linii.

Ponizszy fragment jest czescia dharmy dla spotecznosci ,,R6zaniec
peret”, serii dwudziestu wykfadoéw wygloszonych przez Gampope;
a kazdy z osobna jest perta nauk. Jeden z gtéwnych uczniéw Gam-
popy, Lama Gomtsul, napisat: ,,Spisalem wiernie to, co lama powie-
dzial, nie dodajac i nie pomijajac ani jednego stowa”. Dzieki temu
mamy wyjatkowa mozliwos¢ zetkniecia sie z doskonata dharma
doktadnie w takiej formie, w jakiej przekazat ja Pan Gampopa.

Aby przebudzié sie do Stanu Buddy, na poczatku nalezy rozbudzié
w sobie pragnienie przynoszenia pozytku innym. Aby przebudzié
sie do Stanu Buddy, pdZniej nalezy pracowad na rzecz innych. Tak-
ze na koticu, kiedy osiagneto sie Stan Buddy, nie ma juz nic innego
oprécz pracy dla pozytku innych.

Pan Gampopa

Zatem na poczatku medytujcie nad $§miercig i nietrwatoscig. P6Zniej medytujcie nad niedoskonato$ciami
samsary. Na koticu za$ pracujcie dla pozytku istot z mitoscia, wspétczuciem i bodhiczytta. To sie nazywa
pielegnowaniem wzglednej bodhiczytty.

Natomiast rozwijanie ostatecznej bodhiczytty wymaga spetnienia tych oto trzech warunkdéw: treningu
w przesztych zywotach, wysitkéw w obecnym zyciu i blogostawietistwa lamy. Gdybyscie nie ¢wiczyli
umystu w poprzednich zywotach, nie cieszylibyscie sie teraz swobodg i dobrymi warunkami oraz
siedmioma przymiotami wyzszego odrodzenia. Osiagneli$cie to wskutek duzego powiekszenia dwdch
nagromadzen w przesziosci. Ponadto, jezeli teraz sami nie podejmiecie wysitku, wejdziecie na Sciezke
lenistwa zamiast na $ciezke Szlachetnych. Dodatkowo, jezeli nie wniknie w was blogostawieristwo lamy,
nie rozwinie sie zadna z waszych dobrych cech. Bedziecie zmierza¢ donikad. Wszelkie przymioty zanikna,
a zastuga ulotni sie niczym rozlana woda. Jak napisano w tekstach:

Gdy nie ma lamy, nie ma wyzwolenia z samsary. £ddZ bez wioslarza nie doptynie na drugi brzeg.

Zatem najpierw trzeba mieé trening z przeszlo$ci, nastepnie sumiennie praktykowaé oraz polegaé na
doskonatym lamie. Poniewaz praktyka tajemnej mantry sa samaja, strzezcie ich bezwzglednie. Sama
znajomos¢ stéw objasnierr na nic sie nie zda, przypomina jedynie gadanie papugi. Skoro lama dzieki
praktyce sam tak wiele osiggnat, my takze musimy dzieki oddaniu otworzy¢ sie na jego btogostawieristwo
i zaangazowa¢ w praktyke doktadnie tak, jak nas pouczy. Jezeli tak uczynimy, pojawi sie wiele oznak
urzeczywistnienia. Naropa przez dwanascie lat polegal na swym lamie i pogtebiat swoje oddanie. Cho¢
Tilopa nie udzielal mu instrukcji bezpo$rednio, peten szacunku Naropa robit doktadnie to, co lama mu
polecil, a wtedy pojawily sie¢ rézne oznaki urzeczywistnienia.

Kiedy wiec doskonaly lama spotyka odpowiednio przygotowanego ucznia, wszystkie dobre cechy
pojawiaja sie same w jednej chwili...

Nie mam do przekazania zZadnej innej dharmy niz ta.
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Po powrocie do domu Gampopa réwniez u zony dostrzegt pierwsze oznaki
choroby. Jej stan szybko sie pogarszal - wkrétce zaczeta umieral. Patrzyt
bezradnie na kobiete uczepiong zycia; ostabiona bélem walczyta o kazdy dech
i nie dopuszczata do siebie mysli o $mierci. W koricu dotarto do niego, ze zona
opdznia tylko to, co jest nieuniknione, potegujac tym wiasne cierpienie.
Zapytal, dlaczego tak kurczowo trzyma sie zycia. Odpowiedziata, ze przywia-
zanie do niego - wlasnego meza - nie pozwala jej spokojnie opusci¢ ziemskiej
powtoki. Dodata, Ze jej ostatnim zyczeniem jest, by nie zaktadat nowej rodziny,
lecz reszte zycia poswiecit dharmie. Gampopa odrzekl, ze po jej $mierci
zostanie mnichem i bez reszty poswieci sie praktykowaniu nauk. To uspoko-
ito umierajaca kobiete, jednak aby uzyskaé catkowita pewno$¢, poprosita meza
o0 przypieczetowanie swoich zobowiazan przysiega w obecnosci §wiadka. Gdy jej
prosba zostata spetniona, umarta w spokoju.

Po $mierci zony Gampopa zbudowat dla niej stupe, pozamykat wszystkie spra-
wy i opuscit wioske, by poswieci¢ zycie dharmie. Jego wyrzeczenie wynikato ze
swiadomosci, ze ogdlnie dostepna wiedza okazata sie ograniczona. Nie wystar-
czyta, by uchronic najblizszych przed cierpieniem.

Rozpoczat praktyke w odosobnieniu, podczas ktérej odkryt w sobie wielkie
zdolnosci medytacyjne. Uswiadomit tez sobie, Ze brakuje mu wiedzy na temat
dharmy oraz osobistych pouczen, wiec udat sie do Phenjul, podéwczas wielkiego
osrodka studiéw i praktyki Kadampy.

0d mistrzéw Kadampy Gampopa otrzymat swiecenia mnisie, po czym oddat sie
studiowaniu najwiekszych komentarzy i tantr tej szkoly. Najpierw podjat nauke
z Gesze Potala, a nastepnie z innymi wybitnymi nauczycielami. Po pewnym cza-
sie postanowit poswieci¢ wiecej czasu na medytacje i przenidst sie z klasztoru
do pobliskiego miejsca odosobnierr. Méwi sie, ze w tym czasie Gampopa za dnia
studiowat, a noca praktykowat medytacje — oto jak wielkie byto jego zaangazo-
wanie w dharme. Doszedt do takiego poziomu, ze potrafit utrzymaé skupienie
medytacyjne nieprzerwanie przez cate trzynascie dni.

Pewnego dnia podstuchal rozmowe trzech wedrowcéw wychwalajacych
przymioty wielkiego jogina o imieniu Milarepa. Sam dZwiek tego imienia
wzbudzit w nim tak silne oddanie, ze dostownie stracit przytomnosé. Inten-
sywno$¢ uczué, jakie przezywat w tym momencie Gampopa, jest w tekstach
poréwnywana do wrazenia, jakie na mtodym mezczyznie wywiera pierwszy
w zyciu widok pieknej kobiety. Gdy odzyskat przytomnos$é, wykonat wiele pokto-
néw i przystapit do medytacji, ale pomimo zdobytych wcze$niej umiejetnosci
nie potrafit usiedzieé spokojnie - tak poruszyta go my$l o mozliwosci spotkania
z Milarepa. Dopiero wieczorem, kiedy ponownie podjat prébe praktyki, jego
umyst spontanicznie wszedt w samadhi nieporéwnywalne do zadnych wcze-
$niejszych doswiadczen. To byt tylko przedsmak jego przysztych medytacyjnych
osiagnied.

Wiedziony pragnieniem poznania Milarepy, Gampopa przebyt caly kraj
i w koticu dotart do wielkiego jogina, przebywajacego wéwczas na zachodnim
kraricu Tybetu. W przeciwieristwie do pierwszego spotkania Milarepy z jego
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lamg, Gampopa zostal od razu przyjety
w poczet uczniéw. Milarepa oglosil, ze ten
nowy uczeti rozprzestrzeni nauki linii
we wszystkich kierunkach. Wzmocniony
do$wiadczeniami zyciowymi, $§lubowania-
mi mnisimi, silnym poczuciem wyrzeczenia
i wspdtczuciem nauczanym przez mistrzéw
Kadampy, Gampopa okazal sie doskonatym
naczyniem, gotowym na przyjecie wszystkie-
go, co Milarepa chcial weri przelaé. W krét-
kim czasie pelnemu entuzjazmu i otwartosci
Gampopie przekazat wszystkie nauki, tacznie
z instrukcjami do praktyki szesciu dharm

Gampopa spedzit ostatnia Naropy. Po tym niespetna rocznym okresie

cze$¢ zycia, nauczajac dharmy przygotowan jogin uznal, ze uczen jest gotowy i wystal go na odosobnienie
w cieniu tych szczytéw

wznoszacych sie przy Daglha
Gampo. Fot.: Tenzin Dordze

medytacyjne.

Podczas pozegnania Milarepa wyznat Gampopie, Ze jest pewna wazna wskazdw-
ka, ktérej dotad nie przekazat zadnemu uczniowi. Gdy Gampopa odchodzit, jogin
zawotal go z powrotem i stwierdzil, ze jest on jedynym, ktéry zrobi z niej whasci-
wy uzytek. Gdy zaintrygowany Gampopa czekat na przekaz nowych nauk, Mila-
repa odwrdcit sie do niego plecami i uniést bawetniane szaty, odstaniajac poslad-
ki, stwardniate i pokryte odciskami wskutek dtugich lat intensywnej praktyki.
Oto najcenniejsza rada, jakiej moge udzieli¢ - powiedziat Gampopie - medytu;.

Biorac sobie te wskazéwke gleboko do serca, Gampopa obiecal, ze powrdci,
by jeszcze raz zobaczy( swego mistrza. Ale po ukoniczeniu kolejnego gérskie-
go odosobnienia, w drodze powrotnej do lamy, dla ktérego czut bezgraniczne
oddanie, ustyszat o $mierci Milarepy. Na wie$¢ o tej stracie zaptakat z wielkiego
zalu.

Gampopa nie mégt juz polegaé na kolejnych bezposrednich pouczeniach guru,
ktéry tak skutecznie wspierat go na drodze ku przebudzeniu. Zarazem jednak
otrzymat wszystkie przekazy, wskazéwki i blogostawieristwa, wiec postanowit
spedzié zycie na praktykowaniu medytacji. Przez siedem kolejnych lat w okolicy
nazywanej Ylka praktykowat mahamudre i inne metody medytacji przekazane
mu przez Milarepe.

Nastepnie przeniést sie do Daklha Gampo, miejsca swej przysziej gtdwnej sie-
dziby. Tam zapragnal rozpoczaé kolejne odosobnienie, tym razem w $cistym
zamknieciu, w zamurowanym pomieszczeniu, ktére miatoby tylko maty otwér
stuzacy do podawania pozywienia. W taki sposéb zamierzat spedzi¢ kolejnych
dwanascie lat. Zmienit postanowienie dopiero, gdy w jego wizji pojawita sie
dakini. Z jej przepowiedni wynikato, ze wiecej pozytku przyniesie dwanascie
lat nauczania dharmy niz dwanascie lat odosobnienia w zamknietej celi.

0d tej chwili wielu gesze kadampy, jogindw i zwyktych mnichéw zaczeto przy-
bywaé do Dakhla Gampo po duchowe wskazéwki Gampopy. Oprécz wtasnego
urzeczywistnienia i btogostawieristw linii Gampopa mégt zaoferowal swoim
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uczniom co$, czego do tej pory nie posiadal zaden inny nauczyciel: nauki
integrujace podejscie Kadampy z instrukcjami medytacyjnymi mahamudry.
Splatajac te dwa strumienie, Gampopa stworzyt petne mocy potaczenie nauk
sutr i tantr oraz bezposrednich pouczerr prowadzgcych wprost do przebudzenia
natury umystu.

0d tego czasu jego dziatalno$¢ jako duchowego przewodnika istot i nauczyciela
dharmy zaczeta sie dynamicznie rozwijaé. Posréd jego wielu urzeczywistnionych
uczniéw znalezli sie trzej niezwykli mistrzowie z Khamu: Dusum Khjenpa
(1110-1193), Phagmodrupa Dordze Gjalpo (1110-1170) i Seltong Siogom
(ur. w XII wieku). Dodatkowo siostrzeniec Gampopy, Lama Gomtsul (Tsultrim
Njingpo, 1116-1196), takze zostal nauczycielem dharmy i po $mierci mistrza
przejat prowadzenie jego klasztoru.

W stosunkowo krétkim czasie Gampopa przyciagnat dostownie tysigce uczniéw,
a Dakhla Gampo przemienito sie w tetniacy Zyciem osrodek dharmy. Nauki
Gampopy opieraly sie na doglebnej $wiadomosci wszechobecnego cierpienia
istot - rozbudzonej w nim po $mierci rodziny. Jednak juz sama wielko$é
spotecznosci, ktéra zgromadzita sie wokdt niego, $wiadczy o tym, ze potrafit
przekroczy¢ osobiste do§wiadczenia i nawigzaé¢ duchowy dialog z rzesza réz-
norodnych ludzi. Charakterystyczng cecha Gampopy jako nauczyciela byta
umiejetno$é przedstawiania prawd dharmy w niezwykle jasny i przystepny
sposdéb, odpowiedni dla uczniéw na réznym poziomie rozwoju duchowego.
Jego nauki tryskaly §wiezoscig osobistego doswiadczenia i urzeczywistnienia,
ktére wcigz mozna odnalezé w jego spisanych wyktadach.

Reszte swego zycia, do $mierci w roku 1153, Gampopa po$wiecit realizacji prag-
nienia, by inni réwniez znaleZli sposéb na przeksztatcenie wtasnych bolesnych
do$wiadczenr w Zrédto powszech-
nego szczescia. Dzieki temu pro-
mienie jasniejgcego niczym storice
ucznia Milarepy przez kolejne stu-
lecia nieustannie obdarvzaty $wiat
zyciodajnym cieplem i $wiattem. @,

Nauki Pana Gampopy utrzymywane sg nieprzerwanie przez ,ztoty rézaniec”
mistrzéw linii. Dzieki nim nauki Dakpo Kagju dostepne s3 dla $wiata po dzis
dzien. Niemiecki uczen szkoty Karma Kagju ofiarowat ten zestaw posazkow
catego ztotego rézanca Siedemnastemu Karmapie podczas inauguracji
obchoddw rocznicy Karmapy w Bodhgai w grudniu 2010 roku. Fot.: Stephan
Storm
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5+ Pierwszy Karmapa
Dusum Khjenpa (1110-1193)

ziewielset lat temu, w roku 1110, po$rdd o$niezonych szczytédw wschodniego Tybetu narodzit sie duchowy
Dmistrz, ktérego wspdtczucie miato zmieni¢ oblicze buddyzmu w tym kraju. Owym mistrzem byt Pierwszy

Karmapa Dusum Khjenpa. Zapoczatkowat on praktyke takiego sposobu $§wiadomej reinkarnacji, ktéry
pozwalal uczniom na jego identyfikacje. Z czasem stata sie ona podstawowym elementem tradycji buddyzmu
tybetanskiego, takiego jaki znamy dzisiaj.

Nauki buddyjskie méwia, ze jedynym celem aktywnosci buddéw i bodhisattwéw jest wskazywanie innym drogi
do Przebudzenia. Od czasu Buddy Siakjamuniego niezliczeni bodhisattwowie udoskonalili praktyke wspétczucia
i umiejetnie stosowanych metod, ale cho¢ dbali o swoich uczniéw catym sercem, w momencie $mierci musieli
odda¢ ich pod opieke innych nauczycieli. Jednakze faktem jest, ze gdy istoty tego pokroju osiagna odpowiednio
wysoki poziom duchowego urzeczywistnienia, zdolne sg do utrzymywania petnej swiadomosci w trakcie
procesu $mierci i moga wybraé miejsce swego kolejnego odrodzenia. Ta zdolno$¢ pozwala im nawet wskazac to
miejsce, zanim przyjdzie im odej$¢, dzieki czemu moga by¢ pézniej precyzyjnie zidentyfikowane i dalej nauczaé
swoich uczniéw i dziata¢ w $wiecie. To wlasnie oznacza termin ,inkarnowany lama” (tyb. tulku), a tacy inkar-
nowani tybetanscy lamowie jak Jego Swigtobliwo$¢ Dalajlama i Gjaltang Karmapa kontynuuja te praktyke juz
przez ponad dziesie¢ wcielei. Niemniej przez pierwsze pietnascie stuleci istnienia dharmy Buddy zaden mistrz
nie opracowat tego doskonatego sposobu dbania o uczniéw w nastepnych pokoleniach - az do pojawienia sie
Dusuma Khjenpy, ktéry odznaczat sie niezwykle twdrczymi
metodami pracy i glebokim poczuciem odpowiedzialno$ci za
dobro ucznidéw i ciagtos¢ powierzonych mu nauk.

Pryncypialno$¢, z jaka Dusum Khjenpa podchodzit do kwe-
stii duchowej odpowiedzialno$ci za innych widoczna jest
zaréwno w jego czynach, jak i stowach. Pewnego dnia
Dusum Khjenpa wraz z innymi uczniami ustyszat od swego
lamy Dakpo Rinpoczego, lub inaczej Pana Gampopy, Ze jedna
z nieodzownych cech duchowego nauczyciela jest wielkie
wspélczucie. Gdy pdzniej usiedli, by oméwié ten temat,

Dusum Khjenpa podzielit sie z nimi swoim przemysleniem Oryginalne szaty dharmy Dusuma Khjenpy, zachowane
we wschodnim Tybecie. Fot.: Rokpa

na temat konsekwencji zwigzanych z takim stwierdzeniem.
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Powiedziat wtedy, ze dla dobra chocby jednego ucznia duchowy nauczyciel gotéw
jest zej$¢ do Swiata piekiet i zrobitby to z ochota. Nie porzucitby swoich uczniéw
w zadnych okoliczno$ciach.

Przez ostatnie dziewieéset lat Dusum Khjenpa w petnit uobecnit swoje rozu-
mienie duchowego przewodnika istot. Na dowdd tego postanowil, Ze nie opu-
$ci swych uczniéw nawet w momencie $mierci. Po swoim odejéciu w roku 1193
$wiadomie powrdcit jako Drugi Karmapa, Karma Pakszi, jasno potwierdzajac,
ze jest faktycznie inkarnacja Pierwszego Karmapy. Od tego czasu nieustannie
odradzat sie jako Karmapa, powracajac wcigz na nowo przez ostatnie dziewieé-
set lat, by podejmowac wiele réznorodnych dziatan dla dobra istot i nauk.

Dusum Khjenpa byt pierwszym mistrzem w historii buddyzmu, ktéry pozostawit
przed $miercig wskazdwki dotyczace swego kolejnego odrodzenia i pozwalajace
na jego odnalezienie. Byt takze pierwszym, ktdry po reinkarnacji odstonit swoja
tozsamo$¢ nadal zyjacym uczniom. Ale oczywiscie nie pozostat w tej praktyce
odosobniony. Buddyzm tybetanski wygladatby dzi§ zupelnie inaczej bez wie-
lu wielkich linii inkarnowanych laméw, ktérzy kontynuowali te metode, jakze
pozyteczna dla innych.

Swiadome odradzanie si¢ w formie umozliwiajacej pdzniejsza identyfikacje
pozwala im utrzymywaé dtugi, ,,wielozyciowy” zwiazek ze swoimi uczniami.
Cho¢ w kazdym nowym zyciu lamowie musza przej$¢ naturalne etapy fizy-
cznego rozwoju, to kiedy je rozpoczynaja, ich poziom umystowej dojrzatosci
daleko przewyzsza wiek biologiczny. To pozwala im w miare szybko pod-

ja¢ role nauczyciela duchowego wobec ucznidéw z poprzedniego zycia.
Odnawiajac relacje z tymi uczniami, zapewniajg sobie powrét do takiej
sytuacji, ktéra ma silng karmiczng i spoteczna podstawe do prowadzenia
dalszych dziata na rzecz innych. Tym samym moga kontynuowacé réz-
ne wieksze przedsiewziecia zapoczatkowane w przesztosci, jak budowa
klasztoréw, prowadzenie szkét czy osrodkéw odosobnier oraz otrzymy-
wanie ustnych przekazéw nauk linii bedacej pod ich opieka.

Instytucje buddyjskie w Tybecie zawdzieczaja swa wyjatkowa dtugo-
wieczno$¢ tej nieopisanej wytrwatosci inkarnowanch laméw. Przez
stulecia buddyzm tybetariski musiat stawial czoto wielkim przeobra-
zeniom politycznym, militarnym i ekonomicznym. W XX wieku zdotat
odbudowaé swe struktury na wychodZstwie, pozbawiony wszelkiego
wsparcia materialnego, ktére otrzymywat na ojczystej ziemi. Ale isto-
ty ludzkie szybciej dostosowuja sie do nowych warunkéw niz instytu-
cje panstwowe. Kazdy nowy mistrz inkarnowanej linii moze dzieki swej

- — - madrosci i elastycznosci reagowal na zmieniajace sie warunki historycz-
Znana jako ,mowigcy posag” ta podobizna . L .
Dusuma Khjenpy byta przechowywana ne, nie tracac przy tym nadrzednego celu i kierunku nauk nalezacych

w klasztorze Ripa w Nangczen w Tybecie.  do reprezentowanej przez niego tradycji, dzieki ktérej mdgt sie $wia-
Jego Swigtobliwos¢ Siedemnasty Karmapa . ., j .. . .
wybrat ten wiekowy posag, ktory posiada ~ domie odrodzi¢. W ten sposéb praktyka swiadomych reinkarnacji mia-
moc blogostawienstw, aby reprezentowat  }3 wielki wplyw na nieprzerwany przekaz nauk przeniesionych ponad
linie Karmapdw w wybranych miejscach . N . . . .
obchodéw jej 900-lecia. Fot.: Karma tysiac lat temu z Indii, a nastepnie z powrotem przez Himalaje, gdzie

Lekchoe pozostajg zywe do dzis.
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Stowa Pierwszego Karmapy:

Wszystkie nauki przekazane przez catkowicie przebudzonego
Budde Siakjamuniego nie zawieraja niczego oprécz metod po-
skramiania umystu. Nalezy bada¢ i obserwowa¢ swéj umyst
- to bardzo wazne.

Na poczatku wazne jest wyciszanie niespokojnego umystu.
Pézniej wazne jest osiggniecie stabilnosci. Na koricu wazne
sa osobiste pouczenia utrwalajace te stabilnos¢.

Poprzez zrozumienie rodzace sie ze stuchania musicie rozpoz-
nac swoje stabosci. Poprzez zrozumienie rodzace sie z rozwaza-
nia musicie okietzna¢ swoje stabosci. Za$ poprzez zrozumienie
rodzace sie z medytacji musicie usungc je u samego zrédta.

Nie wystarczy otrzymal osobistych pouczen. Najistotniejsze
jest wprowadzenie ich w zycie. Wszystko sprowadza sie do
tego: kiedy bedziecie leze¢ na tozu $mierci, przetykaé ostat-
niag krople wody, otoczeni krewnymi napetniaé¢ ptuca ostat-
nim ptytkim oddechem, musicie przej$¢ ze §wiatta ku $wiattu,
z jednego szcze$cia ku drugiemu, majac jidamy i dakinie za

towarzyszy.

.. 2 . 8 B z Dusum Khjenpa uwieczniony na jednej z serii
Wazne jest, aby$my od teraz sami strzepywali $nieg z rekawdw o stworzonych przez artystéw klasztoru

naszych ptaszczy. Palpung w Tybecie, ktére przedstawiaja
mistrzow linii Karma Kaju.

Fragment dharmy dla spotecznosci
Pierwszego Karmapy Dusuma Khjenpy

Tego, co teraz wydaje sie utrwalong tradycja i oczywistym sposobem wielopo-
koleniowego dbania o ucznidéw i nauki, w czasach Dusuma Khjenpy nie tylko nie
praktykowano, ale wrecz zupetnie nie znano. Aby w petni zrozumieé, kim byt
Pierwszy Karmapa, nalezy wyobrazi¢ sobie przemozne pragnienie obdarzenia
Swiata szcze$ciem, silne zobowigzanie samodzielnego osiggniecia tego celu oraz
wielka kreatywnos$¢ mysli, dzieki ktérej powstaly niewyobrazalne dla nikogo
przedtem metody.

Historia zycia Dusuma Khjenpy

Dusum Khjenpa urodzit sie we wschodnim Tybecie w roku 1110. Jego matka
byta Lhathok Sagang Dziam, a ojcem Gompa Dordze Gynpo. Miejsce jego naro-
dzin, Dreszy, znajduje sie w Dreho w Khamie i otacza je pasmo osniezonych gér-
skich szczytéw. W przeciwieristwie do poprzednich dzierzycieli linii Marpa Kagju
Dusum Khjenpa urodzit sie w skromnie Zyjacej rodzinie, przyktadajacej duzo
wiekszg wage do praktyki duchowej niz do dostatku materialnego. Jego ojciec byt
bardzo zagozatym praktykujgcym i nadat synowi imie Gephel, Wzrastajace Dobro.
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Dbali réwniez o to, by zyt zgodnie z tym, co oznacza to imie,
wiec nauka dharmy byta od poczatku elementarna cze$cia
jego wychowania. Gtéwng praktyka jego ojca byt Jaman-
taka, jego matke za$ okreslano mianem urodzonej jogini.
W takim otoczeniu Dusum Khjenpa chtongt dharme od
momentu narodzin. W wieku jedenastu lat otrzymat
abhiszeke i instrukcje do praktyki Palden Lhamo zaréwno
od ojca, jak i sumiennie praktykujacego krewnego o imie-
niu Szierab Gyn. Jaki$ czas po rozpoczeciu tej prakty-
ki Dusum Khjenpa miat wizje Palden Lhamo, przebtysk
przysztych osiagnieC.

Trudna mtodos¢

Cho¢ lata dziecinstwa pomogly Dusumowi Khjenpie przy-
gotowal sie do przyszlej dharmicznej dziatalnosci, nic
nie mogto go przygotowal na emocjonalne zawirowania
mtodosci. Te serie zdarzen z jego zycia zazwyczaj pomija
sie w biografiach lub opisuje w enigmatyczny lub eufe-
mistyczny sposéb jako ,,poskromienie wroga”. Pelniej-

Gtéwny posag Dusuma Khjenpy w jego klasztorze sza wersja tego ,poskramiania” znalazta sie w tekscie
w Pangpuk w Tybecie wschodnim. Fot.: Rokpa

wychwalajacym czyny Dusuma Khjenpy napisanej przez
Osmego Karmape Mikjo Dordze. Z relacji tej wynika, ze
Dusum Khjenpa jako nastolatek przezyt kryzys emocjonalny. Jak w typowym dla
tego wieku scenariuszu, aczkolwiek nie mniej przez to bolesnym, inny mezczy-
zna odebral mu dziewczyne, w ktdrej byt zakochany. Jak podaje biografia: jego
wybranka zostata ,,skradziona” przez rywala. Dusum Khjenpa zareagowat w spo-
séb typowy dla czlowieka ogarnietego niekontrolowanym wybuchem zazdro$ci
- znalazt mianowicie sposéb, by zabi¢ konkurenta. Uzywajac czarnej magii, nie-
gdy$ zastosowanej takze przez Milarepe, dopigl swego i zaatakowany cztowiek
umart. Wkrétce potem Dusum Khjenpa na zawsze porzucit gospodarskie zycie
i w wieku lat szesnastu przyjat §lubowania mnisie.

Cho¢ biografia nie odstania wewnetrznych przezy¢é mtodego Karmapy w tym
czasie, to samo zdarzenie wskazuje, ze Dusum Khjenpa padt ofiara silnego
przywiazania i niepohamowanej ztosci, ktére czesto rodza sie w ludziach pozba-
wionych nagle obiektu wielkich pragnien. Jednakze to, ze po tym wypadku
postanowit przyjaé¢ §lubowania mnisie, sugeruje, iz przebudzito sie w nim gte-
bokie zrozumienie, ze zycie w pogoni za obiektami pozadania jest ptonne i bez-
owocne. Bezposrednie doswiadczenie destrukcyjnej sity negatywnych emocji
z pewno$cia byto namacalnym dowodem prawdziwo$ci nauk Buddy, iz przyczy-
ny cierpienia tkwia w nas samych, podobnie jak przyczyny szczescia.

To bolesne przezycie, bedace rezultatem wlasnych stabos$ci, zrodzito w Dusumie
Khjenpie przekonanie, ze nalezy raz na zawsze pozostawic za sobg $wieckie
zycie i wkroczy¢ na $ciezke dharmy. Wstepne §wiecenia otrzymat od Lamy Dreho
Ciogi (ur. 1056), siedemdziesiecioletniego ucznia wielkiego ttumacza Ngok Lot-
saly (1059-1109). Po przywdzianiu mnisich szat Dusum Khjenpa mial wizje
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Buddy ofiarujgcego mu czarng czapke. Pézniej wykonat taka czapke i stata sie
ona pierwszg korona utozsamianag z linig Karmapy. W tym czasie nadano mu
réowniez sekretne imie dharmy: Karmapa, czyli ,Realizujacy Przebudzone
Dzialanie”.

W poszukiwaniu dharmy

Po trzech latach od przyjecia §lubowan mnisich Dusum Khjenpa wyruszyt do
srodkowego Tybetu i znakomitych o$rodkéw dogtebnych studidéw i praktyki.
W tym samym czasie inny Khampa o imieniu Phagdru Dordze Gjalpo lub tez
Phagmodrupa (1110-1170) odbyt w tym samym celu te sama droge ze wschod-
niego do $rodkowego Tybetu. Obaj réwiesnicy spotkali sie pdzniej z dala od
domu w jednym z najwiekszych éwczesnych uniwersytetéw w Tylung w $rod-
kowym Tybecie. Zostali bliskimi przyjaciétmi i z czasem tez obaj powierzyli
swéj duchowy rozwdj w rece Gampopy. Pézniej Dusum Khjenpa i Phagmodru-
pa stali sie najwazniejszym ogniwem zapewniajagcym ciggto$¢é nauk Gampopy.
Dusum Khjenpa zapoczatkowat szkote Karma Kagju, za$ uczniowie Phagmodru-
py zainicjowali linie Drukpa Kagju i Drigung Kagju. (Karma Kagju, Drukpa Kagju
i Drigung Kagju to trzy najwieksze szkoly zapoczatkowane przez Gampope,
ktére istniejg do tej pory).

Przez kolejne dziewie¢ lat Dusum Khjenpa oddawat sie studiowaniu - najpierw
najwiekszych buddyjskich rozpraw filozoficznych, a nastepnie tantr. W tym
momencie historii Tybet przezywat wielki rozkwit kulturowy i wkroczyt
w okres religijnej dojrzato$ci. W XII wieku $rodkowy Tybet stal sie domem
dla wielu wptywowych lotsatéw, ktérzy jednoczesnie byli wybitnymi nauczy-
cielami i autorami komentarzy. Przebywajac w Tylung, Dusum Khjenpa zgtebiat
najwazniejsze indyjskie rozprawy pod okiem najlepszych nauczycieli tamtych
czaséw. Z tak wspaniatymi uczonymi jak Gjamarpa (XI wiek) i jego nastepca
Ciapa Ciekji Senge (1109-1169) studiowat gtéwne teksty Asangi i inne wazne
dzieta filozoficzne, zdobywajgc solidng wiedze na temat dwéch gtéwnych nur-
téw filozofii mahajany: czittamatry i madhjamaki.

Po ukoticzeniu tych studiéw Dusum Khjenpa przeniést sie do Phenjul, wielkiego
klasztoru Kadampy. Jako wielce obiecujacy student otrzymat objasnienia do sze-
$ciu rozpraw Nagardzuny bezposrednio od Patsaba Lotsaly, wielkiego édwcze-
snego oredownika filozofii prasangiki madhjamaki.
Przez nastepne sze$¢ lat Dusum Khjenpa studiowat
teksty Kadampy z mistrzem Gesze Szarata. Tutaj roz-
poczat réwniez praktyke tantr, otrzymat przekaz sze-
$ciu praktyk jogicznych zwigzanych z tantra Kalacza-
kry oraz tantry Kakamukha Mahakali.

W tym okresie Dusum Khjepa przyjat $lubowania
bhikszu - najwyzszy poziom §lubowan mnisich. Mal
Dulta Dzinpa (Dzierzyciel Winai), udzielit mu $wie-
cen, za$ Lama Jeszie Lodro byt mistrzem rytuatu.

Damaru, czyli bebenek rytualny uzywany przez
Dusum Khjenpa tak dogtebnie przyswoit sobie podsta- Pierwszego Karmape. Fot.: Rokpa
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wy klasztornej dyscypliny, winai, ze wkrétce poproszono
g0, by nauczat jej innych.

Spotkanie Gampopy

W wieku lat trzydziestu Dusum Khjenpa postanowit
odnaleZ¢ mistrza, ktéry pdzniej okazal mu najwieksza
zyczliwo$¢ 1 doprowadzit do najwyzszego urzeczywist-
nienia $ciezki - Pana Gampope, znanego takze jako
Dakpo Rinpocze. W drodze do Daklha Gampo, siedzi-
by Gampopy, spotkat jego siostrzetica, Gomtsula (1116~
1169), od ktérego najpierw otrzymat nauki.

Znalaztszy sie w Dakhla Gampo, Dusum Khjenpa musiat
czekaé dwa miesigce na rozmowe z mistrzem. Po sze$ciu
latach studiowania tekstéw Kadampy, majac dogtebng
znajomo$¢ indyjskich rozpraw filozoficznych, Karmapa
przybyt do Gampopy jako cztowiek dogtebnie rozu-
miejacy dharme w sposé intelektualny. Jednakze gdy
Gampopa w konicu zgodzit sie go przyjaé, udzielit mu

= ; tylko nauk o lam rim, ,,stopniowej $ciezce”, ktére ten
Phagmodrupa Dordze Gjalpo, uczen Gampopy

i przyjaciel Dusuma Khjenpy, przedstawiony w otoczeniu przyswoit sobie juz dawno, gdyz stanowily jedna z pod-
bostw medytacyjnych i scen ukazujacych oddanie stawowych praktyk szkoly Kadampa. Gampopa nie
uczniow. Ta XIV-wieczna tanka reprezentuje styl . . . . L.

malarstwa Taglung. Kolekcja Rubin Museum of Art, ofiarowat spragnionemu Dusumowi Khjenpie zadnych
€2002.24.3 (HAR 65119) tajemnych przekazéw ani specjalnych instrukeji, pora-
dzit mu tylko, by praktykowat lam rim, méwiac: ,Ja nad

tym medytowatem i ty powiniene$ robi¢ to samo”.

Cho¢ Dusum Khjenpa spodziewat sie glebszych i ezoterycznych instrukgji, pilnie
zastosowat sie do rady swego nauczyciela. PéZniej, gdy Gampopa przekazat mu
instrukcje do metod wadzrajany, Dusum Khjenpa praktykowat je w odosobnie-
niu przez dziewie¢ miesiecy. Calym soba zaangazowat sie w praktyke wskazang
mu przez guru. Ubrany jedynie w cienka bawelnianag szate, medytowat nieprze-
rwanie z taka determinacjg, ze pot na jego zlozonych w medytacyjnym gescie
dloniach nigdy nie wysychat.

Przez lata Gampopa bardzo umiejetnie prowadzit Dusuma Khjenpe. Przez
pewien czas udzielat mu instrukcji, a nastepnie wysytat tego gorliwego adepta
medytacji na odosobnienie. Kazat mu medytowaé w réznych miejscach w catym
potudniowym Tybecie, od Dakpo, Ylkhe, Tsang az po pogranicze Tybetu,
Bhutanu i Arunaczal Pradeszu. Tym ostatnim terytorium wtadat wéwczas krél
Myn, ktéry udzielit Dusumowi Khjenpie pozwolenia na swobodne poruszanie sie
i medytowanie. Cho¢ miejsca te byly czesto nawiedzane przez tygrysy, Dusum
Khjenpa odwaznie i wytrwale realizowat swe zobowiazanie do praktykowania
powierzonych mu wskazan.
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Nabieranie pewnosci

Po kilku latach takiej praktyki Dusum Khjenpa udat sie przed oblicze Gampopy,
by opowiedzie¢ o swoich do$wiadczeniach i prosi¢ o dalsze wskazéwki. Po
wystuchaniu relacji o doswiadczeniach medytacyjnych Dusuma Khjenpy,
Gampopa odpowiedzial: ,Wigzatem z toba wielkie nadzieje, ale jestem roz-
czarowany. Medytuj dalej”. Otrzymawszy taka odpowiedZ, Dusum Khjenpa
praktykowat w odosobnieniu przez kolejne sze$¢ miesiecy, ale nie zauwazyt
zadnej zmiany. Jednak pomimo wyrazonych wcze$niej przez Gampope watpli-
wosci nabral niezachwianego przekonania co do jakosci swoich doswiadczen.
W konicu powiedziat: ,Niemozliwe, abym byl w btedzie. Nawet jezeli jestem
w btedzie, tak wtasnie bede medytowal”. W ten sposéb Gampopa sprawit, ze jego
uczen osiggnal niewzruszong pewno$¢. Tym razem gdy Dusum Khjenpa powrd-
cit, by zda¢ relacje ze swego odosobnienia, wielki Gampopa potozyt dtori na
czubku jego glowy i odrzekt: ,,Synu, ty juz przeciate$ wiezy samsary”.

Dusum Khjenpa stat sie znany ze swej wielkiej wytrwato$ci w medytacji.Uwa-
zany byt za najlepszego pos$réd wielkiego zgromadzenia adeptéw medytacji
znajdujgcych pod opieka Gampopy. Cho¢ jego medytacyjne zdolnosci przynio-
sty mu stawe mistrza, relacje z jego zycia potwierdzaja, ze utrzymywat bliskg
i dlugotrwalg przyjazn z wieloma innymi uczniami Gampopy. Ogélnie méwiac,
przyjaciele rozpoznawali w nim cztowieka, ktéry dotrzymuje danego stowa,
i w oczywisty sposéb odwzajemniali mu sie lojalnoscia.

Dusum Khjenpa praktykowat gtéwnie pod kierunkiem Gampopy, ale miat tez
okazje spotka¢ innego ucznia Milarepy, Reczungpe (1085-1161), i otrzymaé od
niego pelny przekaz Sze$ciu Dharm Naropy oraz inne nauki.

Gampopa za$ udzielit Dusumowi Khjenpie osobistych wskazéwek do praktyki
mahamudry oraz instrukcji do praktyki Wadzrawarahi. Nastepnie przykazat
mu praktykowaé mahamudre daleko na wschodzie kraju, w cze$ci Khamu
noszacej nazwe Kampo Gangra. ,,To przyniesie wielki pozytek” - powiedziat
mu Gampopa.

Cho¢ Gampopa miat wielu wspaniatych uczniéw, oddanie Dusuma Khjenpy nada-
wato jego relacji z guru szczegélny wymiar. Podczas jednego z pobytéw Karma-
py w Dakhla Gampo Gampopa rozdat po kawatku tkaniny jemu i dwém innym
uczniom z Khamu, Seltongowi Szogomowi (XII w.) i Phagmodrupie. Razem byli
znani w $§rodowisku uczniéw Gampopy jako ,trzej ludzie z Khamu”. Gampopa
poprosit kazdego z nich o wykonanie nakrycia glowy. Dusum Khjenpa tak bardzo
cenit tkanine, ktéra otrzymat od Gampopy, Ze nadat jej tak elegancki ksztatt, na
jaki tylko pozwalaty mu jego zdolnosci. Po jakims czasie Gampopa zawotat swo-
ich uczniéw i poprosit, by pokazali wykonane przez siebie czapki. Seltong Szo-
gom od poczgtku niechetnie zabierat sie do tego zadania, wiec w ostatniej chwili
uszyl pospiesznie ze swojego kawatka materiatu co$ na ksztatt czapki. Natomiast
Dusum Khjenpa pojawit sie ze wspanialg, pieczotowicie wykonang korona.
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Sposdb, w jaki potraktowat polecenie mistrza, zaswiadcza o jego charakterze.
Moéwi sie, ze dbatosé, jaka wykazatl, przeksztatcajac tkanine Gampopy we wspa-
niatg korone, byta przepowiednia rozwoju linii przekazu, ktéra miat kontynu-
owal. Faktycznie, wysitek Dusuma Khjenpy i jego szacunek dla wszystkiego,
co Gampopa mu powierzyl, przyniosty piekne i dtugotrwate rezultaty. Kopie
tej czapki Karmapa nosi po dzi§ dzien. Znana jest jako Wielobarwna Korona
i reprezentuje rdzennego lame, ktérego w wielu praktykach buddyzmu tybe-
tanskiego nalezy wyobrazaé sobie w pozycji siedzacej ponad gtowa.

Po stracie lamy

W 1153 roku, czternascie lat po pierwszym spotkaniu Dusuma Khjenpy
z Gampopg, mistrz, ktéry tak troskliwie sie nim opiekowal, odszedt. Dusum
Khjenpa dowiedzial sie o stracie podczas pobytu w Ylkha od siostrzetica
Gampopy, Gomtsula, i innego ucznia o imieniu Phagpa. Sciskajac w dloniach
szate, ktdra nosit Gampopa, Dusum Khjenpa pomodlit sie do niego i zaptakat.
W tym momencie na niebie pojawita sie postaé Gampopy, wyraznie

widoczna dla catej tréjki. Ta niezwykta wizja ztagodzita smutek w ser-
cu Dusuma Khjenpy, ktéry stwierdzit wéwczas: ,Lama przybyt, by ukoié
méj zal”.

Kazdego roku Dusum Khjenpa obchodzit rocznice $mierci Gampopy,
co w zatozonych przez niego pdzniej klasztorach przerodzito sie
w tradycje. Pielegnowat takze glebokie poczucie wdzieczno$ci i zobo-
wigzania nie tylko wobec osoby nauczyciela, lecz takze zatozonej przez
niego siedziby w Daklha Gampo. Przez reszte zycia, gdy tylko zdarzy-
to mu sie otrzyma¢d wieksze dary, wysytat je tam, by wesprze¢ klasztor
i zamieszkujaca go wspdlnote.

Jakis czas po zakoriczeniu wszystkich obrzedéw zwigzanych z odej$ciem
Gampopy Dusum Khjenpa przypomniat sobie rade lamy i postanowit
przenie$¢ sie do Khamu, by praktykowaé mahamudre w rejonie Kam-
po Gangra. Ale ta decyzja spotkata sie ze sprzeciwem. Gampopa pozo-
stawit po sobie wielu uczniéw, ktérzy teraz zwracali sie po nauki do
Dusuma Khjenpy. Miat on zatem wiele sposobnosci, by przynosi¢ pozy-
tek istotom i naukom, bez koniecznosci opuszczania Daklha Gampo.
Gdy szykowat sie do drogi, przyjaciele prébowali odwies¢ go od tego
planu. Diugoletni przyjaciel, Phagmodrupa, namawiat go do pozostania
tymi stowy: ,Jezeli przeniesiesz sie do Khamu, bedziesz musiat udzie-
la¢ wielu abhiszek, co skréci twe zycie”. Ogélnie méwigc, udzielanie
tantrycznych abhiszek tym, ktérzy nie dotrzymujg zwiazanych z nimi
$§lubowari samaja (tantrycznych zobowigzan), moze negatywnie wpty-
ngé na zdrowie i dlugo$¢ zycia lamy. Phagmodrupa martwit sie tym,

: : — ze Dusum Khjenpa opuszcza wspdlnote medytujgcych w Daklha Gam-
Dusum Khjenpa, po prawej, na wiesc . . . D i . . L.
o émierci Gampopy doswiadczyt wizji po, ryzykujac, ze spedzi reszte zycia w otoczeniu ludzi znacznie mniej

swego naUCZYCiela, u géry z |eWej. oddanych praktyce'
Kolekcja Rubin Museum of Art,
C2006.66.6 (HAR 107)
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Dusum Khjenpa tak mu odpowiedzial: ,, To bardzo
milo z twojej strony, ze sie 0 mnie martwisz. Ale ja
dozyje wieku 84 lat, bez wzgledu na to, czy bede
udzielat abhiszek, czy nie. Przedwczesna $mieré mi
nie grozi”.

Z niezachwiang pewnoscia siebie, opartg na wlasnym
urzeczywistnieniu, majac wielkie zaufanie do swego
lamy, Dusum Khjenpa wyruszyt do Khamu, by wypet-
ni¢ jego polecenie, i faktycznie dozyt wieku 84 lat,
jak sam przewidziat

Powrdt do Khamu

Trzy dekady po opuszczeniu rodzimego Khamu
Dusum Khjenpa w wieku 50 lat ponownie stanagt na
rodzinnej ziemi. Jak polecit mu Gampopa, prakty- Kampo Nenang. Fot.: Tenzin Dordze
kowat mahamudre w okolicy Kampo Gangra. W tym

okresie rozwijat réwniez joge snu. Dzieki temu osiagnat poziom ducho-

wy przekraczajacy granice miedzy jawg a snem i granice miedzy stanem
medytacji a pozamedytacyjng aktywno$cia umystu. Urzeczywistnil ma-
hamudre na czwartym poziomie: poza medytacja.

W Khamie Dusum Khjenpa szybko znalazt sie w otoczeniu nowych
uczniéw. W niedtugim czasie liczba zgromadzonych wokét niego mni-
chéw przekroczyta tysigc. W roku 1164 Dusum Khjenpa zatozyt klasztor
Kampo Nenang w miejscu otulonym przez tagodne szczyty gér. Zbudowat
tam réwniez o$rodek odosobnieri medytacyjnych i kolejne dwadzie$cia
lat poswiecit na ukazywanie drogi do wyzwolenia wielu przybywajacym
do niego uczniom. Kampo Nenang, jego pierwsza wielka siedziba, do cna
przesigkto jego petng mocy obecnoscia. To tej pory za kazdym razem, gdy
nowa inkarnacja Karmapy przychodzi na ten swiat, na skale w poblizu
klasztoru pojawia sie tybetariska litera ,,A” (patrz: zdjecie na stronie 93).

W Kampo Nenang Dusum Khjenpa zwigzal sie ze swoim gtéwnym
uczniem, Drogynem Recienem (znanym réwniez jako Sangje Recien
Peldrag, 1148-1218), ktéry po latach kontynuowat jego linie. On tez miat
rozpozna¢ Drugiego Karmape Karma Pakszi, udowadniajac, iz jest on
inkarnacja Dusuma Khjenpy. Pierwszy Karmapa przed $miercia po-
zostawit Drogynowi list zawierajacy szczegdty jego kolejnego odrodze-
nia. Przyrzekt w nim, ze powrdci chocby dla dobra jednej jedynej istoty.

Oprécz wypetniania swej zyciowej misji, opieki nad uczniami, Dusum
Khjenpa czesto podejmowat sie zazegnywania lokalnych konfliktéw na
terenie Khamu, wystepujac jako mediator pomiedzy zwasnionymi stro-
nami. Jego zreczna interwencja, a czasami sama obecnosé, wielokrotnie
doprowadzata do pokojowego rozwiazania gteboko zakorzenionych
konfliktéw i osobistych animozji. Roli mediatora czesto podejmowali sie
kolejni Karmapowie i stata sie ona waznym elementem ich dziatalnosci
w $wiecie.
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W wieku 74 lat Dusum Khjenpa zatozyl swojg druga
siedzibe, klasztor Karma Gyn. W tym czasie, cho¢ juz
ciagzyta na nim odpowiedzialno$¢ za wtasnych mnichéw,
nadal przekazywat szczodre datki Daklha Gampo. Pew-
nego razu wystat tam karawane siedemdziesieciu jakéw
objuczonych workami herbaty.

Dziatalno$¢ w Srodkowym Tybecie

Wiele lat wczesniej, kiedy Dusum Khjenpa nadal prze-
bywat w $rodkowym Tybecie, siostrzeniec Gampopy,
Gomtsul, poradzil mu, by bez wzgledu na wszystko
powrécit w przyszto$ci w te strony. Przykltadajgc
wielkg wage do kazdej wskazéwki przekazanej przez
nauczycieli, Dusum Khjenpa mimo zaawansowanego
wieku postanowil postuchal tej rady. Kiedy$ Marpa
okazal podobng determinacje, wyruszajac w swa trzecia
podréz do Indii. Ale w przeciwienistwie do Marpy
Dusum Khjenpa nie zywit zadnych nadziei na ponowne
spotkanie ze swym lamg, jako Ze obaj nauczyciele,
Gampopa i Gomtsul, dawno odeszli. Ze wzgledu na licz-
nych uczniéw w Kampo Nenang, Karma Gyn i innych
miejscach miat wiele okazji do pracy na rzecz dobra
istot w Khamie. Mimo to, majgc grubo ponad 70 lat,
podjat ucigzliwg podréz, by wypetié zobowigzanie
wobec swoich mistrzéw wsparte silnym wewnetrznym przekonaniem, ze moze

Dusum Khjenpa (1110-1193). Fot.: Nik Douglas

jeszcze wiele zrobi¢ dla innych.

Gdy dotart do $rodkowego Tybetu, najpierw odwiedzit Daklha Gampo, gdzie
udzielit wielu nauk, nadzorowat odbudowe budynkéw, ktére popadty w ruine,
oraz ofiarowat klasztorowi stutomowa kolekcje rozpraw przepisanych recznie
w zlocie.

Jego niezwykta umiejetno$¢ zazegnywania sporéw okazata sie takze ogromnie
przydatna w $rodkowym Tybecie, gdzie inny uczetr Pana Gampopy, wielki
mistrz Lama Szang (Tselpa Tsundru Drakpa, 1123/1121-1193), okazywat coraz
bardziej niekonwencjonalne zachowania, ktére wywotywaty wielkie spoteczne
niezadowolenie. Cho¢ wielu prébowato przekonaé lame, by zmienit swdj
sposéb bycia, ich starania koniczyly sie fiaskiem. Podobno podczas spotkania
z Dusumem Khjenpg wielce niekonwencjonalny lama Szang wykonat w pokoju
dziki taniec, pociagnat go za palec, a nastepnie natychmiast zrezygnowat raz
na zawsze z kontrowersyjnego zachowania. Negocjujac w ten sposéb z lama,
Dusum Khjenpa pono¢ w wielkim stopniu przyczynit sie do utrzymania pokoju
w $rodkowym Tybecie.

Innym wielkim dzietem Dusuma Khjenpy z tego okresu bylo zatozenie
klasztoru Tsurpu w Tylung na zachdéd od Lhasy, rejonie, do ktérego sam przybyt
jako mtodzieniec szukajgcy buddyjskiego wyksztatcenia. Tsurpu z czasem
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przeksztalcito sie w wielki o$rodek studiéw
i praktyki i wazne miejsce podtrzymujace
ciaglos¢ linii Karmapy. Przez dziewieéset lat
w kazdym kolejnym zyciu Karmapa rezydowat
przynajmniej przez pewien czas w klasztorze
Tsurpu.

Ostatnie nauki

Po ukoriczeniu dalekosieznych przedsiewzieé
w tym zyciu w 1193 roku Dusum Khjenpa powie-
rzyt swoje ksiazki i relikwie gtéwnemu uczniowi, Ten naturalnej wielkoéci posag Pierwszego Karmapy zostat
Drogynowi Recienowi, a pozostate przedmioty wykonany pod bezposrednim artystycznym nadzorem

.. ’ ) Siedemnastego Karmapy, ktéry chciat stworzc jego wierng
rozdat roznym Wspolnotom praktykuJ quCh podobizne. Podczas inauguracji obchoddw rocznicy Karmapy

zwigzanych z Gampopa. Trzeciego dnia tybetari- :’Cf:;hfgjg :WMZ&J?;%;E;E”?A‘;Z;‘;ZZ co el
skiego Nowego Roku Dusum Khjenpa udzielit

swych ostatnich nauk stuchaczom zebranym

w Tsurpu, unidst wzrok ku niebu i zaglebit sie w medytacji. Tak siedziat przez

reszte poranka. W potudnie Pierwszy Karmapa opuscit ciato, ktére w tym zyciu

umozliwito mu prace dla dobra wielu istot, i wyruszyt, by przyjac kolejne.

O odejsciu tego wielkiego mistrza ustyszat jego przyjaciel i brat w dharmie
z Daklha Gampo o imieniu Lholajapa. Podobno powiedziat wtedy: ,,Powinno sie
dbad o gtéwna siedzibe przyjaciela” i dobrowolnie przerwat wtasna dziatalnos¢,
by dopilnowa¢ okresu przej$ciowego w Tsurpu. Przez kilka lat opiekowat sie tym
klasztorem i stat sie pomostem przed odnalezieniem Drugiego Karmapy, zanim
ten mdgt na nowo podjaé swoje obowiazki. Szczodro$é Lholajapy dowodzi oddania
i lojalnosci, jakimi darzyli Dusuma Khjenpe nie tylko jego uczniowie, lecz takze
przyjaciele.

0d wczesnych lat zycia - gdy jako nastolatek swéj wybuch zazdrosci przemienit
w gleboki zal - a nastepnie rozbudzit w sobie silne postanowienie, by wréci¢ do
tego $wiata w nowym ciele i kontynuowa¢ prace dla dobra istot, Dusum Khjenpa
objawit wielkg zdolnos$¢ do przeobrazen, bedaca prawdziwym dowodem $wietosci.
Nadrzedne zobowigzanie wobec tych, ktérymi sie opiekowal, byto sita napedowa
jego zycia i jego $mierci. Odznaczajgc sie nieograniczong kreatywno$cia, ktéra
stala sie cechg wszystkich kolejnych inkarnacji Karmapy, Dusum Khjenpa stwo-
rzyt nieznany wczeéniej sposéb prowadzenia uczniéw ku Przebudzeniu. W koricu
nawet $mier¢ nie przeszkodzita mu w kontynuowaniu pracy nauczyciela i krze-
wieniu dharmy Buddy. @,
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kolejnym zyciu wcielenia Dusuma Khjenpy musialy odpowiadaé na nowe historyczne wyzwania i szukaé

Strumieﬁ inkarnacji zapoczatkowany przez Dusuma Khjenpe dziewie¢ stuleci temu ptynie nadal. W kazdym

nowych drég rozwoju dla dharmy i uczniéw, ktérych prowadzit do Przebudzenia.

Czy to podczas wojny, czy w czasach pokoju inkarnacje Karmapy powracaty, nieustannie stawiajac czoto nowym
wyzwaniom i znajdujac najwlasciwszy sposdb kontynuowania pracy dla dobra istot i dharmy.

W okresach wielkiego rozkwitu nauk Karma Kagju Karma-
powie w swoich gtéwnych siedzibach przewodniczyli wiel-
kim zgromadzeniom uczniéw i wielkimi karawanami prze-
mierzali ptaskowyz tybetaniski, by dotrze¢ do tych, ktérzy
nie mogli dotrze¢ do nich. A gdy wiat przeciwny wiatr, ota-
czali opieka wczesniejsze dokonania i szukali innych sposo-
béw pracy dla dobra innych.

Gdy warunki sprzyjaty ich dziatalnosci, opiekowali sie ucz-
niami i przekazywali nauki linii. Gdy za$ warunki im nie
sprzyjaty, takze opiekowali sie uczniami, przekazywali
nauki linii i szukali nowych sposobéw dziatania.

Imie tej linii inkarnowanych mistrzéw - Karmapa -
dostownie znaczy cztowiek czynu i wskazuje, ze Karmapa
realizuje przebudzone dziatanie buddéw.

Skoro buddowie majg nieograniczone zdolnosci, granica
dziatania buddéw z definicji jest wylacznie granica mozli-
woéci. Réznym inkarnacjom Karmapy zdarzato sie testowad
to, co zwykle uznawano za mozliwe, odnajdujac nowe sfery
aktywnosci. Poprzez sztuke i literature wnosili swéj wielki
wktad w tybetaniska kulture, a poprzez dziatalno$¢ rozjem-
czg wpltywali na historie Tybetu.

Drugi Karmapa Karma Pakszi Kolekcja Michaela J.
i Beaty McCormick, www.himalayanart.org
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Inspiracja dla wszelkiego dziatania Karmapy, podobnie jak dla aktywnosci wszystkich buddéw, jest pragnie-
nie wyzwolenia istot z cierpienia i doprowadzenie ich do najdoskonalszej formy szcze$cia. Ta aktywno$é
bierze swéj poczatek w umysle istot, ktdre nie znaja ograniczen, wiec przybiera tyle réznorodnych form,
ile jest cierpiacych istot na $wiecie. Pigty Karmapa Deszin Szekpa wyznal, ze odrodzit sie gléwnie po to,
by obtaskawié cesarza Chin. Wypetniajac to zadanie, zapewnit Tybetowi pokéj na kilka nastepnych stuleci.
Dziesiaty Karmapa Ciejing Dordze zyt w czasach, w ktérych warunki zewnetrzne byly dla niego wyjatkowo
niesprzyjajace, wiec duza czes$¢ swej energii po$wiecit na tworzenie inspirujacych dziet sztuki i poezji. Zas
Siedemnasty Karmapa, urodzony w Tybecie kontrolowanym przez komunistyczne Chiny, w wieku czter-
nastu lat z wielkg odwagg przedostat sie przez Himalaje do Indii z nadziejg na uzyskanie wolnosci, ktéra
pozwolitaby mu wypetniaé jego misje.

Z tg sama wytrwatoscia i silnym poczuciem odpowiedzialnosci, ktére wykazywat w swym zyciu Dusum
Khjenpa, kazdy kolejny Karmapa zasiewat nasiona dobra w kazdej ziemi, jaka napotkat na swej drodze.
Przejawiajac te sama kreatywno$¢, jaka Dusum Khjenpa wykorzystat do stworzenia tradycji inkarnowa-
nych laméw, wszyscy Karmapowie szukali sposobdw najskuteczniejszej pielegnacji tych nasion, jakie byty
w owym czasie dostepne - zawsze pozostawiajac uprawe w kondycji duzo lepszej, niz ja wezesniej zastali. @

Sztuka Ciejinga Dordze

Wspaniate prace malarskie Ciejin-
ga Dordze, zamieszczone na stro-
nie 8 i 36 niniejszej publikacji,
oraz posazki widoczne na zdjeciach
obok ujawniaja wyjatkowy sposéb
patrzenia na $wiat tego wielkiego
mistrza i jego niezwykla zdolnosé
wyrazania tej wizji poprzez sztu-
ke. Jednoczesnie dzieta Ciejinga
Dordze odstaniajg jego zaintereso-
wanie réznymi formami ekspresji,
gdyz znajdujemy w jego pracach
polaczenie réznoronych styléw:
od chinskiego malarstwa widoko-
wego po kaszmirskie tradycje rzez-
biarskie. Tworzyt zaréwno podczas
wedrdéwki, gdy zostat zmuszony do

2. AwalokiteSwara
siedzacy na krowie,
obecnie przechowywany
w Lama Lhakhangu,
patacu Potala.

1. Awalokiteswara,
obecnie przechowy-
wany w $wigtyni
Dziokhang w Lhasie.

3. Zielona Tara, Rubin
Museum of Art. Fot.:
Bruce M. White

4. Dwa posazki Saraswati,

obecnie przechowywane
w Lama Lhakhangu, patacu
Potala w Tybecie.

Zdjecia 1, 2 i 4 sg ilustracjami
191, 192 i 194 w: Buddhist

Sculptures of Tibet, tom drugi:

Tibet and China, Ulrich von

Schroeder, 2001. (Hong Kong:

Visual Dharma Publications
Ltd., 2001) Fot.: Ulrich von
Schroeder, 1996

ucieczki z Tybetu, lub wszedzie
tam, gdzie znalazt przyjazne schro-
nienie na obszarze tybetarisko-
chinskiego pogranicza. Jego arty-
styczne dokonania odzwierciedlaja
cichg nieztomnos¢ i niezachwiane
zobowiazanie, by zawsze stuzy¢
$wiatu jako Zrédlto dobra i radosci.
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Drugi Karmapa Karma Pakszi (1206—1283)

Dusum Khjenpa powrdcit jako Karma Pakszi zgodnie z przepowiednia
pozostawiong w liScie gtéwnemu uczniowi, Drogynowi Recienowi
(1148-1218). PéZniej uczen Drogyna Reciena, Pomdrakpa (1170-1249)
do$wiadczyt jasnej wizji ukazujgcej Paksziego jako prawdziwe wcielenie
Dusuma Khjenpy. Bedac pierwszg w historii osoba rozpoznang jako
inkarnacja zyjacego wczes$niej mistrza, Karma Pakszi musial ujawnié
swe nadzwyczajne zdolnosci, by rozwiaé watpliwosci, ktére w oczywisty
sposéb mogty wokét tego faktu narosngé. W rezultacie Karma Pakszi
znany jest jako jeden z tych mistrzéw Tybetu, ktérzy ukazali swa cudo-
twércza moc. Ze wzgledu na te zdolnosci jest czesto przedstawiany tuz
obok Padmasambhawy. Karmapa zazwyczaj wybiera jeden rodzaj dzia-
lania, ktéry staje sie motywem przewodnim konkretnego odrodzenia.
Najwiekszym osiggnieciem Karmy Paksziego byto okietznanie Mongke
Chana (1209-1259), ktéry pod jego kierunkiem w krétkim czasie
dokonat w sobie przemiany duchowej. Karma Pakszi odwiedzat takze
dwdr jego brata Kubilaja (okres panowania 1260-1294), ale go opuscit,
uciekajac od politycznych intryg. Gdy Kubilaj przejat tron po Mongke
i sam zostat chanem, nie mdgt wybaczy¢ Karmapie tej zniewagi i prébo-
watl go uwiezié, a nawet zabié. Jego wysitki jednak spetzty na niczym.
Catkowity spokdj i wspdtczucie okazywane przez Karme Paksziego
w obliczu strasznych oskarzen catkowicie odmienity nastawienie cesa-
rza, ktéry go przeprosit i poprosit o nauki dharmy. Pakszi to mongolski
tytut, ktéry mozna przettumaczy¢ jako ,,wielki nauczyciel”.

Trzeci Karmapa Rangdziung Dordze (1284—-1339)

Méwi sie, ze dharma przejawia sie na dwa sposoby: w formie stéw
zawartych w tekstach i jako urzeczywistnienie powstate w umysle istot.
W obu przypadkach Trzeci Karmapa osiggnat wspaniate rezultaty, piszac
wazne komentarze do nauk i przeznaczajac fundusze na inne prace
piSmiennicze, a takze dzieki duchowym osiagnieciom swoich uczniéw.
Ogdlnie méwigc, wielko$¢ ucznidéw $wiadczy o wielkosci nauczyciela,
a liczba ucznidw Randziunga Dordze, ktérzy osiggneli siddhi, czyli
oznaki urzeczywistnienia, doszta do ponad osiemdziesieciu. Natomiast
w przypadku dharmy przejawiajacej sie w formie tekstéw, Rangdziung
Dordze aktywnie wspieral 6wczesny ruch gromadzenia i opracowywania
kanonu buddyjskiego. W latach trzydziestych XIV wieku, pomiedzy
dwiema podrézami na dwdr cesarzy chiriskich, Trzeci Karmapa zaméwit
i pokryt koszta materiatéw do opracowania catego kanonicznego zbioru
indyjskich komentarzy, znanego jako Tengjur. Zaméwiona przez niego
edycja byta recznie pisana w ztocie i srebrze Nazywano jg ,,zlotym
Tengjurem” i prawdopodobnie byta pierwszym egzemplarzem kanonu
komentarzy w Tybecie wydanym w ztocie. Rangdziung Dordze sam
réwniez byt ptodnym autorem. Napisat Sto zywotéw Nauczyciela, wielkie
dzieto literackie przedstawiajace sto wczesniejszych odrodzeri Buddy.
Przed pojawieniem sie tego inspirujacego dzieta najdluzsze wyliczenia
przesztych zywotdw Siakjamuniego koniczyly sie na 34, gdyz o pozosta-
tych 66 z czasem zapomniano.
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(zwarty Karmapa Rolpe Dordze (1340-1383)

Dziatalno$¢ Czwartego Karmapy pozostawita trwaly $lad nie tylko
w sferze duchowej, lecz takze w tybetariskiej kulturze i historii. To Rol-
pe Dordze zatozyt Wielki Ob6z Karmapdw, przeksztalcajac swa rosngcg
swite w zorganizowana wedrowna spoteczno$¢ ludzi oddanych prak-
tyce medytacyjnej, studiom i twérczosci. Miast czekaé na przybycie
uczniéw do jednej ze swoich gléwnych siedzib, Rolpe Dordze postano-
wit wyruszyé w droge, krzewigc dharme w caltym Tybecie.

Za jego zycia nadal trwal konflikt pomiedzy szkota Sakja a Drigung
Kagju. Karmapa z odwaga i zrecznoscig wkroczyt jako rozjemca w sam
srodek wieloptaszczyznowego sporu. Wtedy on i Sonam Gjaltsen
(1312- 1375), jeden z najwyzszych lamdéw szkoly Sakja, przekazali sobie
nawzajem nauki - potwierdzajac w ten sposéb jednoznacznie szacunek
i powazanie dla tej tradycji - ale jednoczes$nie Karmapa wspart finan-
sowo odbudowe klasztoru Drigung. W ten madry sposdb Rolpe Dordze
rozwijal harmonijne relacje z obiema stronami, a nastepnie uzyt swego
wplywu, by zaprowadzi¢ pokdj. Dodatkowo Czwarty Karmapa przyczy-
nit sie nieco do zainicjowania przysztej najwiekszej szkoty buddyzmu
tybetariskiego, Gelugpy, udzielajac swieckich slubowan Dzie Tsongkha-
pie (1357-1419), wéwczas mtodemu chlopcu, ktéremu przepowiedziat
wielkia role w rozwoju buddyzmu w Tybecie.

Pigty Karmapa Deszin Sziekpa (1384—-1415)

Pigty Karmapa, majac zaledwie dwadziescia kilka lat, przyjat zapro-
szenie chifiskiego wiadcy dynastii Ming, cesarza Jongle i przybyt do
Chin, by naucza¢ dharmy na cesarskim dworze. Cho¢ status cesar-
skiego nauczyciela zapewniatl Deszinowi Sziegpie wielkie wptywy,
wielokrotnie odmawial wykorzystywania ich do propagowania wia-
snej linii nauk. Wczeéniej dynastia Juan wystata wojska do Tybetu za
przyzwoleniem czy tez zacheta tybetatiskich przywddcéw religijnych;
to samo miat w przysztosci uczynié cesarz dynastii Qing. Ale gdy Pigty
Karmapa otrzymat od cesarza Jongle propozycje wystania wojsk, kté-
re mialy ostabi¢ dziatalno$¢ innych szkét w Tybecie, wspierajac Karma
Kagju, Deszin Sziegpa stanowczo odpowiadal, ze réznorodnos¢ tradycji
jest Tybetowi potrzebna. Jej celem jest zaspokajanie réznych potrzeb
ucznidw, co kazda ze szkdt skutecznie czynita.

W ten sposéb Karmapa zdotat zniweczy¢ plany inwazji na Tybet. Dzieki
prawdziwie o$wieconej wizji Piatego Karmapy i jego jednoznacznemu
przeciwstawieniu sie ambicjom cesarza imperialistyczne zamierzenia
dynastii Ming (1368-1644) wobec Tybetu zostaty poskromione. To, ze
przez trzy stulecia rzadéw Ming Tybet mdgt sprawowaé wlasne swiec-
kie i religijne rzady bez interwencji z zewnatrz, byto wielkim sukcesem
Karmapy i jednym z jego najwiekszych osiagnie¢.



e
Karmapowie: od Drugiego do Pietnastego

Sz6sty Karmapa Tongta Dynden (1416—-1452)

Szésty Karmapa Tongta Dyden byt pierwszym Karmapa, ktéry po
uptywie dwéch wiekéw odméwit przyjazdu na dwér cesarza Chin.
Pigty Karmapa zbudowat podwaliny pod pokojowe relacje pomiedzy
Chinami i Tybetem, ktére miaty przetrwa¢ kilka stuleci, wiec Szdsty
Karmapa wolal pozostaé w kraju i skupié sie na problemach swego
blizszego otoczenia. Wiele czasu spedzat na odosobnieniach medy-
tacyjnych lub przemierzat z Wielkim Obozem Tybet od Khamu po
Kongpo i U, nauczajac liczne zgromadzenia stuchaczy i odbudowujac
zrujnowane klasztory.

Jednym z najwazniejszych osiagniec tej inkarnacji byta gteboka
odnowa rytuatéw i praktyk tantrycznych tradycji Karma Kagju.
Tongta Dyden zaczat tworzy¢ tantryczne rytuaty w bardzo mtodym
wieku i opracowat wiele tekstéw do rytuatéw i medytacji. Pod koniec
zycia ukoniczyt zbidr liturgii, ktéry do dzisiaj stanowi podstawe
wiedzy o rytuatach linii Karma Kagju. Ilekro¢ adepci szkoty Karma
Kagju recytuja tekst, ktdry zrodzit sie w jego umysle, jego przebudzo-
ne dzialanie znowu jest obecne i ozywa wptyw, jaki wywarl na te tra-
dygje.

Siodmy Karmapa Ciedrak Gjatso (1454—1506)

Za zycia Siddmego Karmapy Wielki Obdz ogromnie sie rozrést, dzieki
czemu nadano mu przydomek ,,Ciedrak Gjatso z Wielkiego Obozu”.
To Siédmy Karmapa zapoczatkowat tradycje organizowania wielkich
festiwali modlitw w dniach $wigt buddyjskich, ktéra stata sie pierwo-
wzorem dla dzisiejszego Wielkiego Mynlamu Kagju, organizowanego
co roku w Bodhgai i w mniejszym zakresie w wielu osrodkach Karma
Kagju na $wiecie.

Ciedrak Gjatso zdobyt staranne wyksztatcenie, ktére pozwolito mu
zatozy¢ zintytucjonalizowany o$rodek studiéw buddyjskich (siedra)
w ramach Wielkiego Obozu oraz w klasztorze Tsurpu. Siédmy Karma-
pa byt ptodnym uczonym, autorem wielu waznych komentarzy do
indyjskich rozpraw filozoficznych. Jego najwazniejszym dzietem jest
traktat epistemologiczny, wielotomowy Ocean rozumowania, obok
komentarza do Abhisamajalankary zatytutowanego Lampa oswietlajgca
trzy swiaty.

Cho¢ to byto gtéwnym zajeciem Ciedraka Gjatso, podejmowat tez wie-
le innych dziatan dla dobra istot, jak budowa mostéw, zazegnywanie
spordw i ochrona zycia zwierzat. Od poczatku istnienia Wielkiego
Obozu nie spozywano tam zadnego miesa, nawet jego przechowy-
wanie bylo zabronione.
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Osmy Karmapa Mikjo Dordze (1507—1554)

Mikjo Dordze nalezy do grona najwybitniejszych uczonych Tybetu.
Byt aktywnym uczestnikiem powaznych debat intelektualnych, organi-
zowanych czesto za jego zycia, oraz myslicielem, ktéry wywart wptyw
na prawie kazdy aspekt studiéw nad tekstami buddyjskimi. Byt znako-
mitym sanskrytologiem, napisal podrecznik do gramatyki sanskrytu
oraz wiele innych dziet po§wieconych poezji, sztuce i tantrze. Wielo-
tomowy zbiér pism Osmego Karmapy zawiera obszerne komentarze do
gtéwnych rozpraw sanskryckich, wyjasniajace najtrudniejsze zagadnie-
nia i gleboko wnikajace w ich znaczenie.

Tworzenie tekstéw filozoficznych w szkole Karma Kagju - linii poswie-
conej osiggnieciu urzeczywistnienia poprzez praktyke - w niczym nie
przypominato pisania rozpraw filozoficznych na dzisiejszych uniwer-
sytetach czy w o$rodkach akademickich. Pisma filozoficzne Mikjo
Dordze ukazywaly taki sposdéb patrzenia na rzeczywisto$¢, ktéry poma-
gat sie wyzwoli¢ z kregu samsarycznego cierpienia. Jako takie sa przeja-
wem jego niezwyktej dobroci.

Méwi sie, ze powstanie komentarzy, ktére zawierajg zapis wgladu
i zrozumienia Mikjo Dordze, podwoito lub potroito dtugo$¢ istnienia
linii Karma Kagju.

Dziewiagty Karmapa tangciuk Dordze (1556—1603)

W dziewiatym odrodzeniu, jako tangciuk Dordze, Karmapa ponownie
zajal sie tworzeniem tekstéw, ktdre stuzyly dwczesnemu i przysztym
pokoleniom praktykujacych. Wczesniej Mikjo Dordze napisat zbidr
rozpraw o réznorodnej tematyce, a tangciuk Dordze w swych pracach
skupit sie gtéwnie na mahamudrze.

Mahamudra czesto okre$lana jest jako to, co znajduje sie ,,poza stowa-
mi”, ,poza koncepcjami”, gdyz ujawnia sie podczas bezposredniego
wgladu w ostateczng rzeczywistos¢. Mahamudre nalezy praktykowad
pod osobistym nadzorem wykwalifikowanego nauczyciela, ktéry potra-
fi doprowadzi¢ ucznia do bezposredniego doswiadczenia natury umy-
shu. tangciuk Dordze podjat sie zatem wielkiego wyzwania, wyjasnia-
jac to, co w swej istocie wymyka sie wszelkim formom konceptualnego
myslenia.

Niemniej jednak jego urzeczywistnienie mahamudry i wyjatkowa
zdolno$¢ wyrazenia tego urzeczywistnienia zrodzity wspaniate owo-
ce w formie trzech tekstéw: Oceanu ostatecznego znaczenia, Ukazywaniu
dharmakaji oraz Usuwaniu ciemnosci niewiedzy. Te trzy dzieta stanowig
dzi$ trzon wyjasnienn do mahamudry w szkole Karma Kagju. Kolejny
Karmapa stwierdzit, ze bez komentarzy tangciuka Dordze ta linia nauk
miataby bardzo niewiele zrédet pisanych dotyczacych tej praktyki.
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Dziesiagty Karmapa Ciejing Dordze (1604—1674)

Dziesigty Karmapa zyt w trudnych czasach, ktére doprowadzity do rady-
kalnego pogorszenia pozycji szkoty Karma Kagju w Tybecie. Jednak jego
reakcja na te zmiany jest inspirujacym przyktadem wytrwatosci, spokoju
i czystej dobroci okazywanych w obliczu trudno$ci. W XVII wieku roz-
woj sekciarstwa spowodowat, ze na tybetariskg ziemie powrdcity wojska
mongolskie. Podczas jednego tragicznego ataku caty Wielki Obdz zostat
zniszczony, a wszyscy jego mieszkaticy wymordowani. Ciejing Dordze
z jednym tylko pomocnikiem zdotali uciec i w koricu dotarli daleko na
wschéd do niezaleznego krélestwa Lidziang. Mimo ze Dziesiaty Karma-
pa zostat pozbawiony podstawowych warunkéw do przekazywania nauk
swojej linii, wladcy Lidziang stali sie¢ jego oddanymi patronami. Zapew-
nili mu spokojng przystar i nowa przestrzerr do kontynuowania dzia-
talno$ci. By chroni¢ przysztos¢ swojej linii, Ciejing Dordze wielokrot-
nie wyprawiat sie potajemnie do Khamu i Amdo, podrézujac incognito.
W ten sposdb sprowadzit Sidédmego Szamarpe i innych waznym mtodych
inkarnowanych laméw Kagju na nauki do Lidziang. W tym samym cza-
sie, z typowga dla siebie kreatywno$cia i zaangazowaniem, Ciejing Dordze
znalazt inne sposoby, by obdarzaé §wiat pieknem. Dziesigty Karmapa
kazdego dnia swego dorostego zycia tworzyt przynajmniej jedno dzieto
sztuki sakralne;j.

Jedenasty Karmapa Jeszie Dordze (1676—1702)

0d czaséw Dusuma Khjenpy Karmapowie czesto odradzali sie w Khamie,
zacie$niali wiezi z klasztorami Karma Kagju we wschodnim Tybecie, po
czym podrézowali do $rodkowego Tybetu, by zamieszkaé¢ w klasztorze
Tsurpu. To pozwalato linii Karma Kagju utrzymywal bliskie zwiagzki
ze wszystkimi klasztorami mimo dzielgcej je odlegltosci Jeszie Dordze
kontynuowat te praktyke i wkrétce podjat dziatania typowe dla Karma-
péw. Po oficjalnej intronizacji w klasztorze Tsurpu odprawiat ceremo-
nie Czarnej Korony, przyjat $lubowania, otrzymat przekazy nauk linii
i zaczat studiowad buddyjskie teksty. Otrzymat nauki od mistrzéw szkoty
Kagju oraz Ningma, miedzy innymi od Jonge Mingjura Rinpoczego.

W przeciwiefistwie do poprzednich Karmapdéw, podobnie jak Ciejing
Dordze, Jeszie Dordze nie miat warunkéw sprzyjajacych jego dziatalno$ci
dla dobra $wiata. Ale robit wszystko, co mégt w takich okolicznosciach
uczyni¢: naprawit wielkie zniszczenia dokonane w klasztorze Tsurpu
przez mongolskie wojska, a takze dbatl o swoich uczniéw i nowych
laméw linii. Jeszie Dordze byt najkrécej zyjacym ze wszystkich Karma-
péw, odszedt w wieku 27 lat. W swoim krétkim zyciu pracowat z cicha
determinacjg, by ochronié to, co pozostawity po sobie zawirowania
historii.
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Dwunasty Karmapa Dziangciub Dordze (1703—-1732)

Dziangciub Dordze nadal do$wiadczat warunkéw niesprzyjajacych
jego linii, wiec wlozyt wiele trudu, by zacie$nié wiez z jej innymi naj-
wiekszymi lamami. Z wielka troska dbat o swego gtéwnego ucznia,
Osmego Tai Situ Rinpoczego (1699-1774), ktéremu pdzniej w uzna-
niu dla ogromnej erudycji nadano tytul Situ Pancien. Osmy Situpa byt
wielkim patronem sztuki, a takze ptodnym uczonym, ktéry w klaszto-
rze Derge w Khamie opracowat i nadzorowat druk Kangjuru i Tengjuru
z wyrytych drewnianych klockéw.

Dwunasty Karmapa, zabierajac ze soba gtéwnego ucznia Situ Panciena,
Osmego Szamara Rinpoczego i Sidédmego Goszira Gjaltsaba Rinpoczego,
wybrat sie na pielgrzymke do Nepalu i Indii. Dotartszy do doliny Kat-
mandu, zostat z honorami przywitany przez kréla Nepalu. W trakcie
wizyty Karmapy kraj ten nawiedzita grozna epidemia, wiec poproszono
g0 0 jej zazegnanie. Dziangciub Dordze odprawit ceremonie przywotu-
jaca Awalokite$ware, po ktérej epidemia faktycznie ustata, a krél wyra-
zit mu swa wdzieczno$¢. W tym samym czasie Situ Pancien, uczony w
sanskrycie, postugujac sie tym jezykiem, odbyt debate z miejscowymi
panditami. Spedziwszy pewien czas na nauczaniu dharmy w Nepalu,
Karmapa wraz ze $witg kontynuowat swoja pielgrzymke, odwiedzajac
$wiete dla buddyzmu miejsca w Indiach.

Trzynasty Karmapa Dydul Dordze (1733-1797)

Podczas poprzednich trzech inkarnacji Karmapy relacje pomie-
dzy rzadem w Lhasie a szkota Karma Kagju byty bardzo trudne. Dzieki
wielkiej zreczno$ci Dydul Dordze zdotat zapoczatkowaé proces uzdra-
wiania tych relacji. Nie zrobit tego, prowadzac negocjacje polityczne,
ale ukazujac swe duchowe moce. Pewnego roku, gdy rzeka Kjiciu wysta-
pita z brzegéw i Lhasie grozita powddz, przypomniano sobie, ze kilka
wiekéw wcze$niej Padmasambhawa przewidziat to wydarzenie. Prze-
powiedzial mianowicie, ze pewnego dnia Lhasie grozi¢ bedzie zalanie
i zasugerowat, by poprosi¢ wtedy o pomoc Karmape. Gdy wlodarze
miasta zwrdcili sie o te pomoc do Dydula Dordze, Karmapa napisat
list i polecit umiesci¢ go w wodach rzeki, a sam z Tsurpu przywotywat
wspdtczucie Awalokiteswary. Woda znikneta z ulic miasta, a wraz
z nig niezgoda, ktéra utrudniata dobre kontakty pomiedzy Karma Kagju
a rzagdem Tybetu. Dydul Dordze odwiedzit pézniej stolice i méwi sie,
ze gdy kladt bialg szarfe przed gléwnym wizerunkiem Dzioto, rece po-
sagu poruszyly sie i tkwig w tej pozycji do dzi§. W wyrazie wdzigczno-
§ci za interwencje podczas zagrozenia Osmy Dalajlama przyjat Karmape
z wszelkimi honorami.

Trzynasty Karmapa byt szeroko znany z bezgranicznego wspdtczucia
dla istot. Sita tego wspdtczucia byta tak namacalna, ze zwierzeta - ptaki,
myszy, koty, kréliki i pszczoly - same sie wokét niego zbieraly. Ponoé
w ten sposdb przekazywat im $wiatto dharmy.
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(zternasty Karmapa Thekciok Dordze (1798—1868)

Od wczesnych lat zycia Czternasty Karmapa realizowat przebudzone
dziatanie w réznorodnych dziedzinach. Znany z ascetycznego trybu zycia
i Scistego przestrzegania mnisich slubowar, inspirowat swe otoczenie do
zachowania wysokiego poziomu klasztornej praktyki.

Byt takze utalentowanym artysta, wiele czasu poswiecat pisaniu wierszy.
Trwate efekty twérczosci Thekcioka Dordze mozna podziwiaé do dzi$ na
dziedzificach klasztoréw Tsurpu i Rumtek. On wilasnie stworzyt wspa-
nialy rytuat tancéw Padmasambhawy (czam), ktéry wszedt do tradycji
rytuatéw w Tsurpu, oraz tarice rytualne Wadzrakilaji. Oba czamy byty
praktykowane w klasztorze Tsurpu az do czasu emigracji Szesnaste-
go Karmapy w roku 1959. Obecnie oba rytualy sa czescia liturgicznego
kalendarza klasztoru Rumtek w Sikkimie, podczas gdy Tsurpu wykonuje
jedynie czam Padmasambhawy.

Wyprzedzajac gtéwny rodzaj dziatalno$ci kolejnego Karmapy, Thekciok
Dordze odegrat aktywna role w rime, ruchu religijnej bezstronnosci, kté-
ry za jego zycia zaczynat by¢ popularny we wschodnim Tybecie. Wymie-
nit sie naukami z dwoma mistrzami ruchu rime: Dziamgonem Kongtru-
lem Lodro Thaje (1813-1899) i tertonem Ciogjurem Lingpg (1829-1870).

Pietnasty Karmapa Khakhjab Dordze (1871-1922)

Od momentu odnalezienia i intronizacji jako Pietnasty Karmapa, Kha-
khjab Dordze umacniat zwiazki swej poprzedniej inkarnacji z ruchem
rime. Zostat rozpoznany przez grupe laméw, do ktérej nalezeli dwaj naj-
aktywniejsi oredownicy tego ruchu: Dziamjang Khjentse tangpo (1820-
1892) i Dziamgon Kongtrul Lodro Thaje. Od najmtodszych lat catg swa
energie wkladal w edukacje, ksztalcac sie u najwiekszych uczonych. Gdy
skoriczyt 15 lat, odwiedzit Dziamgona Kongtrula Lodro Thaje w klaszto-
rze Palpung i otrzymat od niego caly przekaz nauk Kagju oraz przekaz
wielkiego zbioru nauk samego Lodro Thaje, nazywanej Piecioma Skarb-
nicami.

Nastepnie Pietnasty Karmapa podrézowat po catym wschodnim Tybecie
w poszukiwaniu innych nauk i nauczycieli: Sakja, Ningma, Drukpa Kagju,
Szangpa Kagju oraz jego wiasnej linii, Karma Kagju. Mozna powiedzie¢,
ze Khakhjab Dordze w petni uosabiat ducha jednosci i otwartosci, cha-
rakterystycznego dla ruchu rime. Rime wykraczat poza samga tolerancje
dla innych szkét buddyzmu. Aktywnie ochraniat madro$é, ktéra kulty-
wowaly rézne tradycje. Pojawit sie po stuleciach religijnych spordw,
ktére zagrozily istnieniu wielu szkét. Jednym z gtéwnych priorytetéw
ruchu byta wymiana nauk pomiedzy nauczycielami réznych szkét,
gwarantujaca ich kontynuacje. Byl zatem przejawem wzajemnej troski
o dobro wszystkich.
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Zycie w Wielkim Obozie Karmapdw

Przez trzysta lat Gjallang Karmapowie przemieszczali sie swobodnie po otwartych przestrze-
niach Tybetu w towarzystwie wielkiej wedrownej wspdlnoty medytujgcych nazywanej Wielkim
Obozem Karmapdw, w jezyku tybetanskim: Karme Garcien. Karmapowie, od Czwartego do Dziewig-
tego, odwiedzali po drodze i zatrzymywali sie w wiekszych klasztorach Karma Kagju, ale wiekszo$¢
swego dorostego zycia spedzili w podrdzy, podazajac tam, gdzie mieli sposobnosé pracowaé dla

dobra innych.

Dzieki niezwykle sprawnej organizacji Wielkiego Obozu mogli wyruszaé w droge lub zatrzymywaé
sie na kazde zyczenie, rozbija¢ obéz w miejscu, gdzie byly sprzyjajace warunki, lub kontynuowaé
podréz, gdy takich warunkéw nie mieli. Jednak w odréznieniu od zwyczajnej karawany, o wyborze
miejsca postoju nie decydowato to, co oferowato ono wedrowcom. Wazniejsze byto to, co wedrowcy
mogli zaoferowaé temu miejscu, gdyz gtéwnym celem Wielkiego Obozu byto przekazywanie dharmy,

gdziekolwiek napotykano ludzi gotowych ja przyjac.

Podrézujac z Gjaltangiem Karmapa - czcigodnym zatozycielem linii - mieszkaricy obozu kontynu-
owali systematyczne studia i praktyke medytacyjna. W najlepszych latach Wielki Ob6z zawierat caty
o$rodek nauk studiéw filozoficznych (po tybetatisku: siedra) oraz uniwersytet tantryczny (ngagpa
dratsang). Dodatkowo uczniowie, ktérym przykazano medytowaé w odosobnieniu, mogli to robié
takze na terenie obozu. Oferowano im zakwaterowanie w przeznaczonych do tego celu jednoosobo-
wych namiotach (po tybetatisku: ciog dra). W pewnym okresie w Wielkim Obozie rozbijano az piecset
takich namiotéw. W tym samym czasie Karmapowie w swojej cze$ci obozowiska tworzyli liczne roz-

prawy filozoficzne i teskty do medytacji.

Nawigzujac do mocno zakorzenionej tradycji koczowniczej, mieszkaricy obozu przemierzali doliny
i wysokie przetecze Tybetu, niosac ze soba wszystko, czego potrzebowali. Nawet gdy sam Karmapa
goscit przez pewien czas w jakim$ klasztorze, Wielki Obdz rozbijat sie w poblizu, by nie by¢ cieza-
rem dla gospodarzy. Latwos¢ przemieszczania sie i samowystarczalno$é obozu pozwalaly tez na duza
doze elastycznosci i spontaniczno$ci. Od czaséw Siddmego Karmapy, ktéry zapoczatkowat Wielkie
Mynlam Kagju, to $wieto modlitw nie bylo przypisane jakiemu$ konkretnemu miejscu. Obecnie
odbywa sie corocznie w Bodhgai, ale wéwczas organizowano je tam, gdzie obdz akurat dotart

w czasie, gdy wypadato §wieto Mynlamu.

Wielki Obéz byt nie tylko wielkim wedrownym klasztorem. Od kazdej osoby, ktéra dotaczata do tej
spotecznosci, nawet gdy przypadata jej rola zwyklego tragarza, wymagano pewnej minimalnej prak-
tyki buddyjskiej, takiej jak recytacja okreslonej liczby mantr. Méwigc ogélnie, Wielki Obdz stat sie
znany z tego, ze przyktal wielka wage do przestrzegania ustanowionych w nim regut. Strzegto ich az

trzydziestu mistrzéw dyscypliny.
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Nadzwyczajne wydaje sie to, ze Wielki Obdz
wyeliminowat ze swego jadtospisu mieso,
bedace tradycyjnym pozywieniem nomadéw
zyjacych na ptaskowyzu tybetaniskim. Od cza-
su Czwartego Karmapy, ktéry wprowadzit te
zasade, do Dziesiatego Karmapy, ktéry byt
swiadkiem catkowitego zniszczenia obozu,

wszyscy jego mieszkancy byli wegetarianami.

Przez trzysta lat istniat nawet zakaz przyno-

Wielki Obéz Karmapdw uwieczniony na tance Osmego Karmapy
z klasztoru Palpung we wschodnim Tybecie. Warto zwrdci¢
wage na jednoosobowy namiot przeznaczony do odosobnien
medytacyjnych znajdujacy sie na lewym krancu pola.

szenia tam miesa, dzieki czemu nazywano go
,dharma biatej zupy” - bialy kolor wskazywat
na brak produktéw miesnych.

Sadzac po dzietach sztuki, jakie powstaty w Wielkim Obozie, stwarzat on wspaniata atmosfere, w ktérej
mogta sie rozwija¢ nieskrepowana twdrczo$¢. Linia Karma Kagju juz od dawna przyktadata wielkg
wage do rozwoju sztuki, ale Wielki Obdz wyjatkowo sprzyjat twérczej ekspresji. Oferowat wedrowne
szkolenie artystyczne i tam wlasnie narodzita sie jedna z najwazniejszych szkét malarstwa tybetan-

skiego, znana jako styl Obozu Karmapdw, lub po tybetarisku karma gardri.

Moéwiac krétko, obdz ten kwitt przez trzy stulecia, stajac sie niezwykle zywym i ptodnym osrodkiem
sztuki, studiéw i, co najwazniejsze, urzeczywistnienia. Jego wyjatkowa formuta praktyki siegata gte-
boko do tradycji Dakpo Kagju, taczgc gtebokie wyrzeczenie i bodhiczytte instrukcji Kadampy ze $wie-
zo$cig i spontanicznoscig praktyki mahamudry.

Wielki Obdz zatozyt w XIV wieku Czwarty Karmapa Rolpe Dordze. Gdy liczba 0séb podazajacych za
nim i jego $witg z miejsca na miejsce zaczeta sie znacznie powiekszaé, Karmapa wpadt na pomyst,
by nada¢ tej wspdlnocie forme zorganizowanego obozu. Wielki Obdz najbardziej rozrést sie za zycia
Siédmego Karmapy Ciedraka Gjatso, gdy liczyt tysiace mieszkaricéw, natomiast Osmy Karmapa Mikjo
Dordze go pomniejszyt, dzieki czemu fatwiej byto nim zarzadzaé. W XVII wieku, za czaséw Dziesiatego
Karmapy, obdz zaatakowaly wojska mongolskie, a jego mieszkaricy zostali wymordowani. Sam Karma-
pa zdotal ocali¢ zycie, uciekajac. Po tym tragicznym wydarzeniu kolejni Karmapowie wiekszo$¢ zycia

spedzali w swojej rezydencji w klasztorze Tsurpu.

Od zapoczatkowania przez Pierwszego Karmape linii inkarnowanych laméw po dzisiejsze przekazy
nauk dharmy w internecie, ilekro¢ zastane metody nie nadazaja za wymogami czaséw, Karmapowie
konsekwentnie siegaja po nowe sposoby nawigzywania kontaktu z uczniami i dbania o nich. Przez
stulecia dzieki Wielkiemu Obozowi Karmapowie mogli dociera¢ do ludzi - to dzieki niemu poszerzali
swoja dziatalno$¢, wykraczajac poza rozposcierajacy sie przed nimi horyzont. Przemierzajac bezkresne
przestrzenie, Wielki Ob6z doskonale wyrazal najistotniejsza ceche Karmapdw: nieograniczonej dziatal-

nosci dla dobra istot. @)
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zesnasty Karmapa przeprowadzit swych uczniéw i szkote przez najtragiczniejszy okres w historii zaréwno

buddyzmu tybetaniskiego, jak i wlasnej linii. Ten Karmapa urodzit sie na Wschodzie, a zmart na Zachodzie.

Tymczasem za$ nie tylko przenidst linie Karma Kagju na bezpieczny i stabilny lad na wychodZstwie, lecz
takze rozkrzewil nauki Buddy na zyznej ziemi odkrytej jeszcze dalej - w Europie i Ameryce. Z typowa dla
Karmapdw elastyczno$cig, pozostawiajagc daleko za soba tybetariski dom, Jego Swigtobliwo$é zdotal zasiaé
nasiona dharmy, ktére wydaty bogaty plon w jakze odmiennym klimacie umystowosci zachodnie;.

Pietnastego dnia széstego miesiaca tybetariskiego kalendarza ksiezycowego roku 1924 stanowcze zobowigzanie
stuzenia czujacym istotom zaowocowato kolejnymi narodzinami Karmapy. Na miejsce swego szesnastego odro-
dzenia wybrat arystokratyczng rodzine Athup z Khamu, wschodniego regionu Tybetu, gdzie przyszto na $wiat
wiele jego wcze$niejszych inkarnacji.

Tymczasem Situ Rinpocze i Dziamgon Kongtrul Rinpocze, ogarnieci zapatem, by odnalez¢ inkarnacje swego
lamy - Pietnastego Karmapy - otworzyli list z przepowiednig, ktéry powierzyt on swemu sekretarzowi. List
ten miat ich doprowadzi¢ do miejsca jego kolejnych narodzin. Faktycznie, znalezli w nim opis otoczenia domu,
nazwisko rodziny Athup oraz doktadna date urodzin:

pietnastego dnia szdstego miesigca. Situ Rinpocze
i Dziamgon Rinpocze wystali grupe poszukiwawcza,
ktéra miata ustali¢, czy tego dnia w tejze rodzinie
urodzit sie syn. Z chwila gdy wystannicy ujrzeli nie-
zwykte dziecko, ich misja zostata zakoniczona. Jede-
nasty Tai Situpa orzekt, ze jest ono inkarnacja Piet-
nastego Karmapy, i poprosit o potwierdzenie tego
faktu Jego Swigtobliwo$¢ Dalajlame. Nastepnie Situ
Rinpocze intronizowal siedmioletniego Gjaltanga
Karmape w klasztorze Palpung, siedzibie linii Tai
Situpéw. Wkrétce potem Karmapa wyruszyt do $rod-

kowego Tybetu, by zamieszka¢ w klasztorze Tsurpu, -
Jego Swigtobliwos¢ Szesnasty Karmapa na zdjeciu ze swoim
nauczycielem, Jego Eminencjg Jedenastym Tai Situpa.

czas kazdy z poprzednich Karmapdw. Fot.: Nik Douglas

swej gléwnej siedzibie, w ktérej rezydowat przezjakis
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Jego éwiatobliwoéc’ w Tybecie, podczas praktyk Szesciu Dharm Naropy. Zdjecie udostepnione przez Naomi Levine
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Z Tsurpu Gjaltang Karmapa wyruszyt w podréz do Lha-
sy, by zlozy¢ wizyte Jego Swigtobliwosci Trzynastemu
Dalajlamie, ktéry wykonat dla niego oficjalna ceremonie
symbo-licznego $ciecia wloséw. Podczas ich pierwsze-
go spotkania Karmapa miat na sobie Korone Dziatania.
Zdjat ja z glowy, by ztozy¢ Dalajlamie tradycyjne pokto-
ny. Jednak gdy je zlozyl, Jego Swigtobliwo$é Dalajlama
zapytal swego gtéwnego ministra, dlaczego jego gosé
nie zdjat drugiej czapki. Zdumiony minister odpowie-
dzial, ze Karmapa niczego na glowie juz nie ma. Dalaj-
lama wyjasnit wéwczas, ze wedlug niego Karmapa zdjat
jedng korone, ale druga zostata na jego gtowie, i wtedy
wszyscy zrozumieli, ze Trzynasty Dalajlama byl w stanie
zobaczy¢ Naturalnie Obecng Korone Madrosci, noszona
przez wszystkich Karmapdw, ktéra moga dostrzec tyl-
ko osoby o czystym widzeniu. W 1955 roku, w swym
kolejnym, czternastym odrodzeniu, Dalajlama odwiedzit
w Tsurpu Szesnastego Karmape, by wzig¢ udziat w cere-
monii Czarnej Korony.

W kolejnych latach Jego Swigtobliwo$é Rangdziung Rigpe
Dordze otrzymat tradycyjne dla Karmapéw wyksztalcenie, [Rgetellcle IR e AT EE R LEE
. . . . L1 Fot.: Rodzina Drateng

odprawiat ceremonie Czarnej Korony i na nowo podjat sie
zadania wspierania rozwoju duchowego istot. Przykfa-
dy tej dziatalno$ci Karmapy mozemy znalez¢ w autobiografii Khenpo Tsultrima
Gjamtso Rinpoczego. Ta relacja ukazuje, w jaki sposéb Jego Swiagtobliwo$¢ pro-
wadzit swoich uczniéw.Tsultrim Gjamtso Rinpocze wykonywat praktyki medyta-
cyjne, gtéwnie ciod, w wielu jaskiniach i na cmentarzach znajdujgcych sie wokét
Tsurpu. Gdy tylko poprosit sekretarza o prywatna audiencje u Karmapy, od razu
mu jej udzielono. Rinpocze tak opowiada o niej w swojej autobiografii:

,Jaka jest natura umystu?” - zapytat mnie [Jego Swigtobliwoé¢ Szesnasty
Karmapa]. W tym momencie mdj umyst uwolnit sie od mysli i przez krétkq chwi-
le nie mogtem wydoby¢ z siebie ani stowa. W koticu odpo-
wiedziatem: ,Kiedy analizuje swdj umyst, nie potrafie go
odnalez¢, ale gdy spoczywa, ma nature przejrzystosci”.

Karmapa zasmiat sie: ,, Tak, to jest to. Wszystkie obiekty sq
nierozdzielnosciq przejawienia i pustosci. Wszystkie sta-
ny psychiczne sq nierozdzielnosciq przejrzystosci i pusto-
Sci. Wszystkie uczucia sq nierozdzielnosciq szczesliwosci
i pustosci. Tym wlasnie naprawde sq, tak je postrzegaj”.
W nastepnej chwili dzigki blogostawieristwu guru mysli
ponownie opuscily mdj umyst i siedzialem w milczeniu.
Wtedy on spojrzat na mnie i powiedziat: , Tak praktykuj
w jaskini”.

Scil d , ktvki w iaskini .. Szesnasty Gjaltang Karmapa w Tybecie.
Wrocitem zatem do swej praktyki w jaskini, wciqz rozmy- B maimi e 1oty ok ) e iAo e e e te Rl R R

Slajgc nad znaczeniem tego, co Karmapa mi przekazal. [UEZESL
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Zrodzito si¢ we mnie silne przekonanie, ze
choé stéw powiedzial niewiele, miaty gle-
bokie i rozlegte znaczenie. Od tamtej pory
do dzis kontempluje te ustne pouczenia
o wielkiej glebi i doszedtem do wniosku,
Ze zawierajq one najistotniejsze tresci
wszystkich sutr i tantr.

Na wychodZstwie

Pewne dzialania i stowa Jego Swiatobliwo-
$ci wskazujg na to, ze potrafil przewidzie¢
nadejscie dramatycznych dla Tybetariczy-

Zdjecie wykonane w klasztorze Palpung we wschodnim Tybecie
w roku 1939. Obecni s na nim kolejno od lewej do prawej: Drugi . i
Dziamgon Kongtrul Rinpocze, Czwarty Palpung Ongan Rinpocze, Drugi kéw wydarzet. W wieku siedemnastu lat

Beru Khjence Rinpocze, Szesnasty Gjaltang Karmapa, Jedenasty Tai

Situpa oraz dwaj niezindentyfikowani lamowie. Fot.: Pim Willems naplsal WIErSz, ktory zawiera wersy opubh-

kowane przez Michele Martin w Muzyce na

niebie:

Nie dzis, lecz w przysztosci zapadnie decyzja.
Sep i ja wiemy, dokqd is¢.

Sep szybuje po bezkresie nieba,

A lud nie zostaje, lecz rusza do Indii.

Wiosng kukutka przybywa w gosci.

Jesienig, gdy dojrzeje plon, wie, dokgd odejs¢:
Mysli tylko o podrdzy do wschodnich Indii.

Z niezwykta zdolno$cig przewidywania, Karmapa zaczat sie przygotowywaé do
ucieczki z Tybetu z duzym wyprzedzeniem. Zanim nastgpita inwazja chitiskich
komunistéw, przez pietnascie lat pielgrzymowat do krajéw, ktérych goscinnosé
mogta zapewnié¢ ciaggtos¢ buddyzmu tybetatiskiego i linii Karma Kagju po tym,
gdy Tybetanczycy zostali zmuszeni do uchodZstwa. W 1944 roku Gjaltang Karmapa
odwiedzit Bhutan, a nastepnie Nepal i Indie, gdzie nawigzat wiele waznych kon-
taktéw. W Sikkimie odzyta historyczna wieZ pomiedzy Karmapa a sikkimska rodzi-
ng krélewska, siegajaca samych poczatkéw istnienia Karma Kagju. W tym samym
czasie Jego Swiagtobliwo$¢ troszczyt sie takze o dobro tybetariskiego ludu. W 1954
roku towarzyszyt Jego Swiatobliwosci Dalajlamie i wielu innym dostojnikom
podczas wizyty w Pekinie na zaproszenie rzagdu Chin.

Od lewej do prawej: Krdl Sikkimu kfadzie kamien pod fundamenty nowego klasztoru Rumtek, rok 1964. Budowa klasztoru Rumtek
w Sikkimie. Powitanie kolekcji Kangjuru, kanonu nauk Buddy, w klasztorze Rumtek. Zdjecia udostepnione przez Nika Douglasa.
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W péZniejszym czasie, gdy chiriska armia zaczeta sita zajmo-
wa( Tybet, Karmapa wciaz ochraniat swoich uczniéw, tak jak
potrafig tylko wielcy mistrzowie. Jak relacjonuje Khenpo Kar-
thar Rinpocze w ,,Dharmie z g6r” wielkiego Karma Czagme, tom II:

Gdy uciekaliSmy przed chiriskg armiq komunistyczng, strze-
lano do mnie z karabinu maszynowego. Aby przezy¢, modlitem
sie: ,,Karmapa khjeno, Karmapa khjeno” i biegngc, wyobra-
zatem sobie, Ze Karmapa ostania moje plecy. Uszedlem
z Zyciem, nie trafita mnie zadna kula. Miesigc pdzniej, gdy
dotartem do $rodkowego Tybetu i Tsurpu, gdzie Jego Swigto-
bliwos¢ wciqz jeszcze mieszkat przed opuszczeniem kraju,
kilkoro z nas przyjgt na audiencji, podczas ktérej powiedziat:
»Bardzo si¢ ciesze, ze wszystkim wam si¢ udalo bezpiecznie
umkng¢ zotnierzom, ale chciatbym niektérym z was przypo-
mnieé, ze swego guru powinno si¢ wizualizowaé nad glowg,
a nie na plecach jak jakgs peleryne”.

W roku 1959, gdy jego uczniowie zaczeli nalega¢, by przenidst
sie w bezpieczne miejsce, Jego Swigtobliwo$¢ uznat, ze nad-
szed! czas opusci¢ Tybet. Po dwudziestu jeden dniach podré-
7y dotart z grupa 160 uczniéw do Bhutanu, gdzie zostat ciepto  FReRINECHEEEL M ENENEE e Z G5
. , , 1. Korony w Delhi dla uciekinierow z Tybetu podczas

przywitany przez cztonkéw bhutaniskiego rzadu. Po rozmo- B e Em R A e AT el et
wach z rzgdem Indii i rozwazeniu, ktére miejsce najlepiej [NZEANLCRRElE/EE

sie nadaje na nowa siedzibe, podjeto decyzje, ze Karma-
pa stworzy nowy dom dla swojej linii w Sikkimie, ktérego krdl ponawiat gora-
ce zaproszenia. Mogac wybra¢ teren pod budowe siedziby w obrebie tego matego
krélestwa, Jego Swigtobliwo$¢ postanowit osigéé w klasztorze Rumtek, zatozonym

w XVI wieku przez Dziewigtego Karmape, Langciuka Dordze.

Jego zabudowania popadly juz w ruine, a calg okolice porastata gesta dzungla.
Premier Indii Dziataharlal Nehru szczodrze zaoferowal pelne wsparcie rzadu
przy odbudowie. Po przekazaniu ziemi i dodatkowych funduszy przez sikkimska
rodzine krélewska w 1962 roku rozpoczeto prace nad oczysz-
czaniem terenu z zaro$li i wznoszeniem nowych budyn-
kéw. Brato w tym udzial 108 mnichéw i $wieckich, ktérzy
pracowali po 10 godzin dziennie. W 1966 roku Jego Swigto-
bliwo$¢ wprowadzit sie do nowych pokoi Rumteku, nazy-
wanego odtad Osig Kota Dharmy (Dharmachakra Centre),
i klasztorne zycie mogto sie rozpoczaé na nowo.

W latach 60. i 70. wazng cze$cig dziatalno$ci Gjaltanga Kar-
mapy bylo ksztalcenie czterech najwiekszych dzierzycieli
linii Karma Kagju: Szamara Rinpoczego, Tai Situ Rinpoczego,
Goszira Gjaltsaba Rinpoczego i Dziamgona Kongtrula Rinpo- - ) )
Jego Swigtobliwosc Czternasty Dalajlama i Jego

czego. Wszyscy czterej rozpoczeli w tym czasie swoja nauke, Swigtobliwo$¢ Szesnasty Karmapa podczas
ktéra Karmapa osobiscie prowadzit dla nich, jak réwniez dla  FREACENSIRREEFEINEEREIEERATS

. ) 973/74. KTD Archives
reszty klasztornej wspdlnoty.
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Jego Swiatobliwo$¢ przyktadal wielka wage do
utrzymywania dyscypliny i Scistego przestrzega-
nia §lubowari mnisich. By wesprzeé¢ w tym swoich
podopiecznych, ustanowil nietypowy zwyczaj.
Kazdego wieczoru wszyscy mnisi sie zbierali, aby
szczegbtowo oméwié i ocenié¢ zachowanie kazde-
go z nich. Jego Swiatobliwo$é sam przewodni-
czyl tym nocnym sesjom, nazywanym saldep, co
znaczylo, ze nauki sg udzielane w formie przypo-
mnienia tego, co jest juz znane. Przez godzine lub
dwie kazdy mial nie tylko prawo glo§no méwié

- o wszelkich naruszeniach klasztornej dyscypli-
Jego Swigtobliwos¢ podczas pudzy w Rumteku okoto roku

1975. Na zdjeciu widac takze Szamara Rinpocze, Situ Rinpocze, ny, ktéry ch sam sig dopuécil lub ktdre zauwazy t
Dziamgona Kongtrula Rinpocze i Gjaltsaba Rinpocze. KTD u innych, ale byt do tego usilnie zachecany. Pano-
Gl wala przy tym demokratyczna zasada, iz zwy-
czajny mnich mégt wytknaé uchybienia nawet
najwyzszym w hierarchii lamom. Ta praktyka
przypominata nauczanie mnichéw prowadzone przez samego Budde, podczas ktdre-
go przyznawanie sie do wszelkich swoich uchybieri i ich korygowanie odbywato sie

w podobny sposéb - na forum publicznym.

W pierwszych latach zycia w Rumteku takie sesje odbywaty sie codziennie, pdz-
niej trzy razy w miesigcu. Pod uwaznym okiem Jego Swiatobliwosci klasztor stat sie
znany z przestrzegania $cistej dyscypliny. W efekcie zyskat
powszechny szacunek miejscowej indyjskiej i sikkimskiej
spotecznosci.

Na Zachdd

Oprécz nadania kierunku nowo tworzonym strukturom
buddyzmu tybetariskiego na wychodzstwie, waznym doko-
naniem Szesnastego Karmapy bylto zaszczepienie dharmy
w krajach Zachodu.

W latach 60. i wczesnych 70. Jego Swigtobliwo$¢ nawigzat
wiele kontaktéw z uczniami z Zachodu, ktérzy odwiedzali go
w Indiach. Zas w potowie lat 70., gdy tybetariska wspdlnota
Kagju osiadta na dobre w Sikkimie, na nich przede wszystkim
skupit swoja uwage. Karmapa odbyt swoja pierwsza podréz
na Zachéd w roku 1974, odwiedzajac Stany Zjednoczone,
Kanade i Europe. Rok pdZniej wybrat sie do Rzymu na spo-
tkanie z papiezem Pawtem VI. Podczas kolejnej, duzo dtuz-
szej wyprawy w latach 1976-1977 spotkat sie z innym przy-
wddcami religijnymi oraz waznymi osobisto$ciami dwczesnej

Z Ciogjamem Trungpa Rinpocze (po lewej)

i Akongiem Rinpocze (po prawej), ktdrych Gjaltang
Karmapa wystat na nauke jezyka angielskiego polityki i kultury.

a nastepnie na Zachdd. Przygotowali oni jego

pierwsze wizyty w Stanach Zjednoczonych Podczas wielu publicznych wystapieti na Zachodzie odpra-

| Buropie. Fot.. London Buddhist Society wial ceremonie Czarnej Korony i udzialal tantrycznych

przekazéw. Dzigki temu Jego Swigtobliwo$¢ nawigzat silne




dharmiczne zwigzki z wielka liczbg oséb, ktére
gromadzily sie przy tej okazji. Prywatnie prze-
kazat ustne pouczenia wielu uczniom, kté-
rzy potrzebowali jego rady, osobiscie dbajac
o ich praktyke medytacyjna. Tym sposobem
przyciggat ku sobie nowych uczniéw, ktérzy
poszukiwali duchowej $ciezki, a jednocze$nie
pomagal dojrzewaé tym umystom, ktére byly
gotowe do powaznego praktykowania dharmy.

Jego Swiatobliwo$¢ stosowat tysiace réznych
metod, by zebraé grono swoich uczniéw i po-
maga¢ im w duchowym rozwoju. Pewnego
dnia podczas odwiedzin w Samje Ling, o$rodku
dharmy wybudowanym w Szkocji, udzielat nauk
w miejscowym ratuszu. W pewnym momencie do

Szesnasty Gjaltang Karmapa

Jego Swigtobliwo$¢ Szesnasty Karmapa na spotkaniu
z papiezem Pawtem VI w Watykanie, Rzym, 1975 rok. Akong
Rinpocze stoi za Karmapa. KTD Archives

$rodka wlecial motyl. Karmapa skierowal na niego wzrok i az do kotica wyktadu
motyl unosit sie nad jego glowa. Gdy Jego Swiatobliwo$é wstat i wyszedt, motyl
réwniez wyleciat. Kiedy stuchacze péZnym wieczorem wyszli na zewnatrz, ujrzeli
tecze okalajagca wznoszacy sie na niebie ksiezyc. Byt to widoczny dla wszystkich
subtelny przejaw wewnetrznych przymiotéw Karmapy. Gdy Jego Swigtobliwo$é
przebywat w Tybecie, powstawanie tego rodzaju, a nawet jeszcze bardziej nie-
zwyktych zjawisk, w jego obecnosci byto do$¢ powszechne. Jednak na ludziach

Zachodu, sceptycznych wobec widocznych przejawéw
nadzwyczajnych mocy, wywieraty duzo wieksze wraze-
nie.

Jego Swiatobliwo$¢ odwiedzat kraje Zachodu w latach
1974-1981, gdy tybetariscy lamowie wciaz byli tam rzad-
ko$cia, duzo wczeéniej zanim przyznanie Dalajlamie
Pokojowej Nagrody Nobla w roku 1989 sprawito, ze Tybet
pojawit sie na kulturalnej mapie $wiata. Czesto miesz-
kanicy Zachodu nie wiedzieli, co mysle¢ o tej szczegdlnej
osobie, ktéra w Tybetariczykach wzbudzata wielkg cze$¢
i szacunek, a wérdd nich przechadzata sie z taka swoboda
i rado$cia. Samg swoja obecnoscia i kazdym gestem Szes-
nasty Gjaltang Karmapa przemawiat prosto do serc i umy-
stéw wszystkich, ktérych spotkat - za zycia, jak réwniez
podczas swego niezwyklego umierania.

Ostatnie dni

Ogdlnie uwaza sie, o$wiecone dziatanie buddéw przy-
biera przede wszystkim forme mowy - podczas publicz-
nych wyktadéw, ustnych wyjasnien i bezposrednich
pouczeri. Jego Swiatobliwo$é z pewnoscia nauczal, sto-
sujac kazdy z tych trzech sposobdw, ale jego szczegdl-
ng cecha byto oddzialywanie na innych poprzez ciato
i umyst.

Gjaltang Karmapa udziela indywidualnych
btogostawienstw po abhiszece Czenrezika w Boulder,
Kolorado, Stany Zjednoczone, rok 1977. Fot.: George
Holmes, Shambhala Archives
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Jego Swigtobliwoé¢ w Rocky Mountain Dharma Centre, Kolorado, lata 70. Shambhala Archives



e
Szesnasty Gjaltang Karmapa

Gdy Szesnasty Karmapa zblizat sie do kresu zycia,
na miejsce swej $mierci wybral Stany Zjednoczo-
ne Ameryki. Tym samym wykorzystat swoja cho-
robe, by udzieli¢ zaréwno zachodnim uczniom,
jak i niebuddyjskiemu personelowi medycznemu
wspaniatego i gleboko poruszajacego przekazu.
Gléwny lekarz, ktéry opiekowat sie Jego Swigto-
bliwoscia, doktor Mitchell Levy, spisat wydarzenia,
ktdre towarzyszyly jego odejsciu, prébujac w jakis
logiczny sposéb pogodzié to, co byto mozliwe z na-
ukowego punktu widzenia, z namacalnymi $wia-
dectwami, ktérych $wiad-kiem stat sie caty perso-
nel szpitala. Ponizsze cytaty zostaly zaczerpniete Odwiedziny w parku w Honolulu, Hawaje, rok 1977, KTD
z tego raportu, opublikowanego pézniej w Tajemni- Archives

cach wadzra-swiata Reginalda Raya. Lekarz tak rela-
cjonuje pierwszg rozmowe ze swoim ,,pacjentem”,
Gjaltangiem Karmapa:

Na zakoriczenie [Jego Swiatobliwo$¢] powiedziat: ,,Jest jedna wazna rzecz, ktérq musisz
zrozumied. Jezeli bede tu nadal potrzebny, by nauczaé czujqce istoty, jezeli nadal bede miat
tu cos do zrobienia, wowczas zadna choroba nie bedzie w stanie mi przeszkodzié. A jesli
nie bedzie juz potrzeby, abym nauczat istoty, to chocbys mnie przywiqgzat, nie pozostane
na tej ziemi”. W taki interesujgcy sposéb przedstawit mi sie méj nowy pacjent...

Ludzie w szpitalu - zaréwno personel, jak i przychodzqcy w odwiedziny goscie - byli pod
jego ogromnym wrazeniem. Wigkszo$¢ z nich to chrzescijanie, ktdrzy o buddyzmie nie
mieli bladego pojecie, ale bez wahania nazywali go Jego Swigtobliwoscig. Nigdy nikt nie
powiedziat Karmapa, zawsze tylko Jego Swigtobliwos¢. Osoby z personelu nie mogly prze-
staé méwic o jego wspdlczuciu i o tym, jaki zyczliwy sie wydawal. Po czterech czy pieciu
dniach chirurg - chrzescijanin z Filipin - wcigz mi powtarzal: ,, Wiesz, Jego Swigtobliwos¢
nie jest zwyczajnym cztowiekiem. On naprawde nie sprawia wrazenia zwyczajnej osoby”.
Po prostu sita jego woli i samej obecnosci byla tak zniewalajgca, ze kazdy jej ulegat.

(...) wezesniej tego dnia, w ktérym wlasciwie umart, moni-
tor zaczqt rejestrowac zmiany. Praca serca ostabla. Wiedzie-
lismy i chirurg wiedzial, ze nadchodzi nieuniknione (...).
Wtedy jego serce zatrzymato si¢ na jakie$ dziesie¢ sekund.
PodjeliSmy reanimacje, ale pojawit si¢ problem z niskim
ci$nieniem, ktdre doprowadzilismy do normy. Potem przez
dwadziescia piec¢ lub trzydziesci minut byt stabilny, ale
wszystko wyglgdalto tak, jakby doznat ataku serca.

Wtedy jego cisnienie nagle gwattownie spadto. Nie moglismy
go ustablilizowa¢ zadnymi lekami. Pracowalismy nadal,
podajgc mu kolejne leki, ale jego serce znowu przestato bié.
Zaczelismy wiec masaz klatki piersiowej, ale w ktéryms
momencie dotarto do mnie, ze to sie juz stalo. Jego serce Szesnasty Gjaltang Karmapa wraz z Trzecim Dziamgonem
umierato na naszych oczach, na ekranie monitora. Pomysla- e I E TR JEEIE 2 e SEER. [Aelioneine
) ) ] B ., udostepniona przez osrodek Kagju Samje Ling.
tem jednak, ze musimy pokazaé naszq rzetelnos¢, zapew-
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ni¢ o niej Rinpoczéw. Wiec reanimowatem go nadal
przez jakies czterdziesci pied minut, duzo dtuzej, niz
robie to zazwyczaj. W koricu wstrzykngtem do serca
dwie amputki epinefryny i adrenaliny - bez zadne-
go efektu. Wapno. Zadnej reakcji. W tym momen-
cie skoriczylismy, poddalismy sie. Wyszedlem, by
zadzwoni¢ do Trungpy Rinpoczego i powiedzie¢
mu, ze Jego Swigtobliwos¢ nie zyje. Potem wrdcitem
do sali, z ktérej wszyscy zaczeli juz wychodzié. Jego
Swigtobliwo$¢ lezat tak juz jakies pietnascie minut
i zaczelisSmy wyjmowacd rurke intubacyjng. Wtedy...
nagle dostrzegtem, ze jego monitor pokazuje cisnie-
nie krwi 140 na 80. W pierwszej chwili krzykngtem:
,Kto opart sie o cisnieniomierz?”, bo wiedziatem, ze
to urzqdzenie moglo tak reagowaé, gdy ktos na nie
naciskat... inaczej bytoby to niemozliwe.

Fotografia ze zbioréw osrodka Kagju Samje Ling w Szkocji

W tym momencie pielegniarka dostownie krzykneta:
,On ma dobre cisnienie, puls jest dobry!”.

Puls Jego Swigtobliwosci wynosil 80, a ci$nienie krwi 140 na 80 i w tym momencie w tej
sali myslatem, ze zemdleje. Nikt nie powiedzial ani stowa. To byla chwila szoku: ,, To
niemozliwe. To nie jest mozliwe”. Wiele juz przezyliémy z Jego Swigtobliwoscig, ale to
z pewnosciq byla najbardziej niezwykla rzecz, jakg widziatem w Zyciu... To nie byt po pro-
stu szczesliwy zbieg okolicznosci. To sie stato godzine po tym, jak jego serce przestato bié,
i pietnascie minut po tym, jak my przestaliSmy go reanimowac...

Bedqgc wtedy w tej sali, mialem wrazenie, ze Jego Swigtobliwos¢ powrdcil, zeby jeszcze raz
sprawdzié, czy to ciato moze nadal by¢ oparciem dla jego swiadomosci. Tak jakby samq
sitq woli sprawil, ze ponownie zaczeto funkcjonowaé. Oczywiscie, to jest tylko wrazenie
prostego cztowieka jak ja, ale wéwczas tak wlasnie to czulismy.

Zaraz potem chirurg zbadat go i powiedziat: ,,On jest cieply. On jest cieply”. Pielegniarki
dodaly tylko: ,,Jest nadal ciepty?”. Po tym, co sig stato, przyjeli to po prostu do wiadomosci.
Bez wzgledu na to, jak bardzo to wszystko kiécito sie z ich wiedzq medyczng, wierzeniami
i przekonaniami zwigzanymi z ich wlasng religiq, w tym momencie zaakceptowanie tego,
co faktycznie si¢ zdarzylo, nie sprawiato im zadnej trudnosci.

Jego Swigtobliwo$¢ przebywat dalej w szpitalu, medytujgc przez trzy dni, a potem
odszedl, by przeistoczy¢ sie w kolejne odrodzenie jako Siedemnasty Karmapa.
To, ze postanowit umrze¢ na oczach swojego otoczenia w chicagowskim szpitalu,
bylto przejawem jego wielkiej madrosci i olbrzymiej zyczliwosci wobec ucznidéw
z Zachodu. Mistrzowie o tak wielkim jak Karmapa urzeczywistnieniu, nawet gdy
ich ciato przestaje funkcjonowaé, ukazuja zewnetrzne oznaki tego, ze umyst trwa
w medytacji, panujac nad okresem przejSciowym przed nastepnym wcieleniem.
W klasztorach tybetariskich zwyczajowo pozwala sie ludziom odwiedza¢ mistrzéw
w tym czasie, gdy przebywaja w posmiertnym stanie medytacyjnym, a ciato pozo-
staje miekkie i pachngce. Zobaczenie tego, co mozna osiggnaé dzieki sumiennej
praktyce medytacyjnej, wzmacnia wiare odwiedzajacych oraz demistyfikuje sam
proces $mierci.
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Wiekszo$¢ ludzi Zachodu na mysl o §mierci czuje strach i przerazenie, postrzega-
nie jej jako wielkiej szansy przekracza wszelkie wyobrazenia. Ale w czasie, kiedy
zwyczajna osoba czutaby bezradno$é i bél, Jego Swiagtobliwo$¢ skupiat swa uwage
na lekarzach, pielegniarkach i odwiedzajgcych go osobach, kompletnie lekcewazac
stabnacg kondycje swojego ciata. Gjaltang Karmapa pozostat w szpitalu do korica,
a jego ciepto i rados$¢ przynosity ulge sterylnemu, klinicznemu otoczeniu - bedac
zywym przyktadem buddyjskiej prawdy, ze to nie ciato czy warunki zewnetrzne,
lecz umyst decyduje o jakos$ci naszych do$wiadczen. Uobecniajac nauki Buddy
nawet podczas ostatniego oddechu, Szesnasty Karmapa byt w kazdym calu tak
niezwykly podczas $mierci, jak za zycia. @,

20 grudnia 1980 roku, po tym jak synowie serca i wazni dzierzyciele linii wykonali ceremonie
pogrzebowa, uczniowie z catego $wiata przybyli, by przekaza¢ ostanie wyrazy szacunku i oddania
podczas kremacji Szesnastego Gjaltanga Karmapy. Fot.: Eleanor Mannika
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Publikacje autorstwa oraz na temat
Jego Swigtobliwosci Szesnastego Karmapy Rangdziunga Rigpe Dordze

DHARMA KING: THE LIFE OF
THE 16TH GYALWA KARMAPA IN
IMAGES

Wydanie pod kierunkiem
Siedemnastego Karmapy

autor: Damcho Diana Finnegan
projekt: Louise Light

KTD Publications and Altruism
Press. 2015.

Bogato ilustrowana biografia
upamietniajqca zycie i czyny
Szesnastego Karmapy, poprzedzona
wstepem Siedemnastego Karmapy.

THE MIRACULOUS 16TH KARMAPA:

INCREDIBLE ENCOUNTERS WITH
THE BLACK CROWN BUDDHA
autor: Norma Levine

Shang Shung Publications. 2013.
Osobiste wspomnienia uczniow
Szesnastego Karmapy, odstaniajqce
wplyw, jaki wywierat on na ludzi.

GOD’S OWN DEATH
autor: Raj Kotwal, M.D.
Kwality Stories, Gantok, 2013

Medyczny raport z ostatnich dni
Szesnastego Karmapy, napisana przez
Jjego lekarza.

EMPOWERMENT: THE VISIT

OF HIS HOLINESS THE 16TH
GYALWA KARMAPA TO THE
UNITED STATES

autor: Czogjam Trungpa
Vajradhatu Publications, 1976
Relacje i wspomnienia z pierwszej
wizyty Jego Swigtobliwosci Szesnastego
Karmapy w Ameryce Pétnocnej w roku
1974.

KARMAPA: THE BLACK HAT LAMA
OF TIBET

autorzy: Nik Douglas & Meryl
White Luzac & Co. 1976.

Dokumentacja wielu przedmiotow
sakralnych przewiezionych przez
Szesnastego Karmape z Tsurphu
podczas ucieczki z Tybetu.

THE RAIN OF WISDOM:

THE ESSENCE OF THE OCEAN

OF TRUE MEANING

Nalanda Translation Committee,
Shambala Publications. 1999.
Wybdr piesni urzeczywistnienia kilku
najwiekszych nauczycieli Linii Kagju.
Zawiera odezwe Szesnastego Karmapy
i kilka jego wierszy oraz przektad
innych piesni tej linii przekazu.

FORMER LIVES OF THE KARMAPAS,
DZALENDARA AND SAKARCHUPA
redakcja: Ken Holmes,

przektad: Katia Holmes

Dzalendara, 1981

Jego Swigtobliwos¢ Szesnasty Karmapa
podczas podrézy przez Himacal Pradesz
opowiada dzieje swoich poprzednich
wcielen.

LION’S ROAR: THE LIFE AND TIMES
OF HIS HOLINESS RANGJUNG RIGPE
DORJE, THE 16TH KARMAPA

Mark Elliot, Mystic Fire, obecnie
Festival Media.

Ten film dokumentuje podréz
Szesnastego Gjaltanga Karmapy

po Ameryce Pétnocnej, gdzie odwiedzit
oboz Indian Hopi, udzielat nauk

i odprawiat ceremonig Czarnej Korony.

RECALLING A BUDDHA MEMORIES
OF H.H. KARMAPA XVI

DVD. Gregg Eller (rezyseria)
Tendrel Films, 2006

Historia zycia Szesnastego Karmapy
opowiedziana stowami oséb, ktére znaly
go w Tybecie, wyksztatconych przez niego
nauczycieli oraz wielu innych ludzi, na

ktérych wywart wptyw.

EMPOWERMENT

Kalapa Recordings, 1975

Audio CD, 47 minut

Liturgie tantrycznych przekazéw
zarejestrowane w 1974 roku podczas
pierwszej wizyty Jego Swigtobliwosci
w Stanach Zjednoczonych. Obejmujgq
ceremonie Czarnej Korony, abhiszeke
Karmy Paksziego oraz fragmenty
sadhany Mahakali.
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Jego Swiatobliwoéé Szesnasty Karmapa. Fot.: KTD Archives
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8 + Proces rozpoznania

yjatkowo$¢ Karmapy polega nie tylko na tym, ze zapoczatkowat pierwszg linie inkarnowanych laméw,

lecz takze na tym, ze w $wiadomy sposdb prowadzi swoich uczniéw do miejsca kolejnego odrodzenia.

Przez ostatnie 900 lat, odkad Dusum Khjenpa zainicjowat te tradycje, wielu innych wielkich mistrzéw
réwniez zaczeto sie Swiadomie odradzaé. Sa rozpoznawani przez swoich uczniéw i moga kontynuowaé prace
rozpoczeta w poprzednim zyciu. Wiele z tych linii inkarnacji istnieje do dzi$, ale tez wiele po kilku pokoleniach
zaniklo, gdyz ich uczniowie i zarzadcy klasztoru (tyb.: ladrang) nie zdotali rozpozna¢ kolejnego wcielenia swego
lamy.

Przetrwanie wszelkich instytucji spotecznych — wiaczajac linie inkarnacji — zalezy od sprawnych mechanizméw,
ktére chronig je przed obumarciem. Cho¢ $wiadomy powrdt Karmapy na ten $wiat jest gtdéwnym warunkiem
ciagtosci jego linii, istotne jest takze to, aby jego uczniowie potrafili bezbtednie rozpoznaé jego nowo narodzone
wcielenie. Wspétczucie nakazuje lamom powrdt do miejsca, ktére jego uczniowie moga zlokalizowaé; oddanie
nakazuje uczniom szuka¢ niestrudzenie, az odnajda inkarnacje swego lamy. Tam gdzie wspdtczucie taczy sie
z oddaniem, Karmapowie uzywaja swej gtebokiej madrosci i zrecznych metod, by zbudowal pomost taczacy
brzegi dwéch zywotdw.

Jednym z tych umiejetnych sposobéw jest praktyka
— zainicjowana przez samego Dusuma Khjenpe —
pozostawiana instrukcji pozwalajgcych odnalezé
miejsce urodzenia nastepnego Karmapy. Takie wska-
zéwki zazwyczaj powierza sie opiece bliskiego ucznia
lub czasami zaufanego pomocnika. Dla przyktadu,
Pietnasty Karmapa zapisal je w li$cie i przekazal swo-
jemu pomocnikowi w amulecie ochronnym. List zawie-
rat nie tylko date kolejnych narodzin, lecz takze opis
domu i nazwisko rodziny, w ktdérej miat sie odrodzié.
Cho¢ nie wszyscy Karmapowie pozostawiali doktad-
ne wskazdwki, to gdy tak sie dzieje, przepowiednia
staje sie niezbitym dowodem niezwyktych mocy Kar-

Gfaz w poblizu Kampo Nenang, na ktérym tybetanska litera A,
czerwona u dotu, ukazuje sie za kazdym razem, gdy przychodzi
mapy. na $wiat nowa inkarnacja Karmapy. Fot.: Rokpa
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Kto rozpoznawat Karmapéw

Karmapa rozpoznany przez

Drugi Karmapa (1206-1283) Pomdrakpa (1170-1249)

Trzeci Karmapa (1284-1339) Drubtop Ugjenpa (mistrz tradycji Drukpa Kagju)
Czwarty Karmapa (1340-1383) Formalny proces rozpoznania zostatl pominiety.

Gléwny nauczyciel: Gjalta Jungtonpa

Pigty Karmapa (1384-1415) Wstepnego rozpoznania dokonat Lopyn Guji Gunkpa Rinczen Pal
(bliski uczeri Czwartego Karmapy). Rozpoznanie potwierdzit Drugi
Szamar Rinpocze (Khacie Langpo; 1350-1405).

Szbsty Karmapa (1416-1452) Wstepnego rozpoznania dokonat Ngympa Dziadrel (ur. 1370) bliski
uczen Pigtego Karmapy). Oficjalnego rozpoznania i intronizacji
dokonal Trzeci Szamar Rinpocze (Ciepel Jeszie; 1406-1452).

Siédmy Karmapa (1454-1506) Pierwszy Gjaltsab Rinpocze (Paldzior Dondrup; 1424-1486)

Osmy Karmapa (1507-1554) Drugi Gjaltsab Rinpocze - (Taszi Namgjal; 1487-1515)
i Trzeci Situ Rinpocze (Taszi Paldzior; ?7- ok. 1512)

Dziewigty Karmapa (1556-1603) Pigty Szamar Rinpocze (Kynciok Jenlak; 1525-1583) a Czwarty Situ
Rinpocze (Ciekji Gocia; 7-1561) przewodniczyt poszukiwaniom.

Dziesigty Karmapa (1604-1674)  Szdsty Szamar Rinpocze (Ciekji kangciuk; 1584-1630)

Jedenasty Karmapa (1676-1702)  Szdsty Gjaltsab Rinpocze (Norbu Sangpo; 1659-1698)
i Siédmy Szamar Rinpocze (Jeszie Njingpo; 1631-1694)

Dwunasty Karmapa (1703-1732) ~ Rozpoznania dokonat Terton Jonge Mingjur Dordze (wazny mistrz,
dzierzyciel tradycji Ningma,1628/41-1708). Intronizacji dokonat
Osmy Szamar Rinpocze (Ciekji Dyndrup; 1695-1732)

Trzynasty Karmapa (1733-1797)  Siédmy Gjaltsab Rinpocze (Kynciok Yser, 1699-1766)

Czternasty Karmapa (1798-1868)  Osmy Gjaltang Drukpa (Ciekji Nangla, 1768-1822 - gléwny mistrz
szkoty Drukpa Kagju)

Pietnasty Karmapa (1871-1922)  Rozpoznania dokonat Dziewiaty Gjaltang Drukpa (Mingjur tangi
Gjalpo, 1823-1883 - gléwny mistrz szkoty Drukpa Kagju) opierajac sie
na potwierdzeniach Dziamgona Kongtrula (Lodro Thaje, 1813-1899),
Dziamjanga Khjentse Langpo (mistrza szkoty Sakja, 1820-1892) oraz
Ciegjura Lingpy (mistrza szkoty Ningma, 1829-1870)

Szesnasty Karmapa (1924-1981)  Jedenasty Situ Rinpocze (Pema Langciuk Gjalpo, 1886-1952)

Rozpoznanie Ogjena Trinle Dordze Dwunasty Situ Rinpocze (ur. 1954) i Dwunasty Gjaltsab Rinpocze

jako Siedemnastego Karmape (ur. 1954). Rozpoznanie oparto na liScie z przepowiednia wstepnie

(ur. 1985) zaakceptowanym przez Situ Rinpoczego, Gjaltsaba Rinpoczego,
Dziamgona Kongtrula Rinpoczego (1954-1992) a takze Szamara
Rinpoczego (z linii Taszi Tsepa, 1952-2014).
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Innym sposobem, ktdry stosuja Karmapowie, by poméc uczniom w poszukiwaniu
kolejnej inkarnacji, sa tak zwane czyny po$miertne, po tybetatisku nam thar
bardoma — niezwykte znaki, ktére pojawiajg sie w czasie pomiedzy odejsciem
Karmapy a jego nastepnymi narodzinami. To, ze Karmapowie potrafia wskazaé
nie tylko miejsce swego odrodzenia, lecz takze opisac okolicznosci towarzyszace
przejsciu z jednego zycia do drugiego, swiadczy o tym, ze moga zapanowal nad
procesem $mierci i narodzin. Ponadto potwierdza to szczegdlng ceche od dawna
przypisywana Karmapie, ze ma on szczeg6lna zdolnosé polegajacg na widzeniu
przysztosci i przesztosci tak samo jak teraZniejszosci.

Karmapowie nie zawsze pozostawiali tak jednoznaczne wskazéwki jak list
z przepowiednia. Gdy nie byto takiego listu, najwazniejsi uczniowie konsultowali
sie z soba, szukajac stéw przepowiedni w osobistej korespondencji, ktéra otrzy-
mali od poprzedniego Karmapy, lub w pie$niach urzeczywistnienia (tyb.: gur) czy
innych formach stworzonej przez niego poezji. Uczniowie moga tez braé pod
uwage prorocze stowa wypowiedziane przez Karmape w ich obecnosci, szukaé
wskazéwek w swoich snach lub innych znakach.

W Tybecie panuje powszechne przekonanie, ze Karmapowie ,rozpoznaja sie
sami”. Nie tylko wiec pozostawiaja wskazéwki dotyczace swoich kolejnych
narodzin, ale czesto ,,rozpoznaja sie sami” we wczesnym dziecinstwie, wyraznie
odstaniajac swoja tozsamos$¢ innym. Dla przyktadu, w wieku trzech lat Czwarty
Karmapa Rolpe Dordze obwiescit swojej matce: ,,Jestem inkarnacjg Karmy Pak-
sziego. Bede mial wielu uczniéw”. Matka spytata: ,,Skoro jeste$ inkarnacja Kar-
my Paksziego, czy nie powiniene$ tez by¢ Rangdziungiem Dordze [Trzecim Kar-
mapg]?”. Chlopiec odpowiedziat spokojnie: ,,Oni sg nierodzielni”. Za zycia Rolpe
Dordze panowata tak powszechna pewno$¢ co do jego tozsamosci, ze wszelki
formalny proces rozpoznania okazal sie zbedny. Przez wszystkich byt on bez-
sprzecznie uznawany za Czwartego Karmape.

Caly proces odnajdywania nowego Karmapy dostosowywal sie do zmiennych
warunkéw historycznych i jest dziataniem zespolowym. Czesto odbywa sie to
tak, ze jedna lub kilka oséb rozpoczyna wstepne poszukiwania i dokonuje roz-
poznania. Inne osoby moga potwierdzi¢ to rozpoznanie w oficjalnej formie,
a potem jeszcze inne odprawiaja ceremonie intronizacji. Czasami trudno jest
wiec wskazaé jedna osobe, ktdra ,,rozpoznata” wcielenie Karmapy. Pokazuje to,
jaka wage przywiazuje sie do zebrania wielu opinii, co w rezultacie gwarantuje
nie tylko wybdr wlasciwej osoby — pokazuje tez, ze harmonia w linii Kagju jest
niezwykle istotna dla zapewnienia jej ciagtosci.

Jak przedstawia tabela na stronie obok, zadanie rozpoznania Karmapy nie jest
przypisane jednemu mistrzowi linii Karma Kagju. Wrecz przeciwnie, w wielu
przypadkach gteboko urzeczywistnieni lamowie innych tradycji buddyzmu
tybetariskiego odgrywali kluczowa role nie tylko w odnalezieniu, lecz takze
formalnym rozpoznaniu Karmapy. Lama Urgjenpa — dzierzyciel linii Drukpa
Kagju — dokonat formalnego rozpoznania Trzeciego Karmapy, ktéry pojedynczy
akt $wiadomej reinkarnacji przeksztalcit w nieprzerwana linie odrodzen.
Dwukrotnie zadanie rozpoznania Karmapy przypadto w udziale Drukcienowi
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Rinpocze, gtéwnemu mistrzowi szkoty Drukpa Kagju. W innych przypadkach tak-
ze mistrzowie tradycji Sakja i Ningma odegrali wazna role w tym procesie.

Zazwyczaj rozpoznania Karmapy podejmuje sie ta osoba lub osoby, ktére poprzedni
Karmapa przed odejéciem oficjalnie mianowat swymi regentami. Jesli Karmapa
nie wyznaczyt nikomu takiej roli w jawny sposéb, obowigzek odnalezienia kolejnej
inkarnacji spoczywat na tych jego bliskich uczniach, ktérym za zycia przekazat
nauki swej linii. Dawanie pierwszenstwa bliskim uczniom w procesie odnalezienia
i identyfikacji czesto przewazato nad innymi wzgledami. W ten sposéb oddanie
najlbizszych uczniéw taczyto sie ze wspdtczuciem lamy, doprowadzajac do ich
ponownego spotkania.

Przypadek Mikjo Dordze

Gdy tradycyjne procedury sg pomijane, moze doj$¢ do nieporozumieti i zniszczenia
harmonii wéréd uczniéw. W 900-letniej historii Karmapdéw doszto kilka razy do
sytuacji, gdy rézne ugrupowania zaproponowaty réznych kandydatéw. W rezul-
tacie przez pewien czas panowata niepewno$¢, az do chwili, gdy gtéwni lamowie
linii zbierali sie i wspdlnie oceniali kandydatéw w otwarty i zyczliwy sposdb. To
wlasnie zdarzylo sie podczas identyfikacji Osmego Karmapy Mikjo Dordze. Dwéch
rokujacych nadzieje chtopcdw — jeden ze wschodniego Tybetu, drugi z zachod-
niego — zostato wstepnie zaproponowanych przez dwie grupy uczniéw.

Nie ma takiej mozliwosci, aby dwie inkarnacje Karmapy istnialty w tym samym
czasie, gdyz jest on istota niepodzielng. Jak wyjasniat w swych rozprawach Budda
Siakjamuni, kazda istota posiada osobny strumieri §wiadomosci, ktdry przenosi sie
z zycia na zycie. Ten pojedynczy strumien swiadomosci nigdy nie rozdziela sie na
dwie lub wiecej istot, podobnie jak §wiadomos¢ kilku istot nie moze potaczy¢ sie
w jedng. Réwniez w przypadku Karmapy w czasie kolejnych inkarnacji $wiado-
-mo$¢ wedruje z jednego ciata do drugiego jako pojedynczy strumieni.

Nie bylo takiego przypadku w linii Karmapy, ale w trakcie odrodzeri innych
mistrzéw zdarza sie, ze pojawiaja sie oni w formie kilku oficjalnie potwierdzonych
emanacji zyjacych na §wiecie w tym samym czasie. Swiadomo$¢ lamy odradza
sie wéwczas w jednym ciele, nazywanym inkarnacja lub wcieleniem (tyb.: ku kje).
Majac to ciato za podstawe (tyb.: trul szi), lama tworzy emanacje (tyb.: trul te ku),
ktdére nie majg oddzielnej §wiadomosci, sa to raczej kolejne ciata zrodzone z tej
samej Swiadomosci. Zatem réwniez w takich sytuacjach istnieje pojedyncze ciato,
ktdre jest gtéwna inkarnacjg oraz zrédlem wszelkich emanacji. Cho¢ jeden lama
moze daé poczatek wielu emanacjom, ma tylko jedng inkarnacje i jeden strumien
swiadomosci. Dlatego nalezato catkowicie sie upewnié, ktéry z chtopcéw byt
autentyczng — i jedyna — inkarnacjg Siédmego Karmapy.

W relacjach miedzy wysokimi rangg lamami linii, wychowanymi przez Siédmego
Karmape, panowaly wzajemny szacunek i harmonia, co pozwolito rozwiaé
wszelkie watpliwo$ci. Nie nastawiajac sie stronniczo do zadnego z kandyda-
téw ani nie przywiazujac do tego co ,,moje”, Gjaltsab Rinpocze pojechat spotkaé
sie z kandydatem zaproponowanym przez Situ Rinpoczego i samo przebywanie
w obecnoséci chlopca wystarczylo, by zyskal pewno$(, ze jest on faktycznie
jego lamg — Karmapg. Aby jednak rozwiaé niepewnos¢ innych, Situ Rinpocze
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i Gjaltsab Rinpocze opracowali pewne sprawdziany tegoz kandydata, ktére pdz-
niej stosowano do rozpoznawania innych inkarnacji, miedzy innymi Dalajlamy.
Po rozpoznaniu wlasciwego kandydata i jego intronizacji, sprawa byta zamknie-
ta. Wreszcie nieograniczona dziatalno$é Osmego Karmapy wielkiego cztowieka
i jednego z najwybitniejszych myslicieli Tybetu — ostatecznie potwierdzita, ze
chtopiec rozpoznany przez Gjaltsaba Rinpoczego i Situ Rinpoczego faktycznie
byt Karmapa. Drugi chlopiec z czasem zostat uznany za inkarnacje innego lamy.

Po odejsciu Szesnasteqgo Karmapy

Za zycia pierwszych szesnastu Karmapdéw podstawowe zasady rozpoznawania
inkarnacji byly przestrzegane. To dawato gwarancje, ze na czele szkoty Karma
Kagju stoi autentyczny Karmapa i ze jej ciaglo$¢ zostata utrzymana. Po odejsciu
Szesnastego Karmapy jego czterej najblizsi ucznio-
wie, Szamar Rinpocze, Situ Rinpocze, Gjaltsab Rin-
pocze i Dziamgon Kongtrul Rinpocze, rozpoczeli
poszukiwanie jego inkarnacji zgodnie z tradycja
i panujacymi éwcze$nie warunkami.

Wszyscy czterej uczniowie serca byli w podobnym
wieku i wszyscy od dziecifistwa ksztalcili sie pod
okiem Jego Swiatobliwoéci Szesnastego Karma-
py. Szamar Rinpocze zajmowal najwyzsza pozycje
w hierarchii szkoty, przed Situ Rinpocze, ale Jego
Swiatobliwo$¢ przekazat nauki wszystkim czterem,
gdy przebywali pod jego opieka na uchodZstwie.
Szesnasty Karmapa, odchodzgc, publicznie nie wy- Jego Swiatobliwoé¢ Szesnasty Karmapa w otoczeniu czterech
znaczyt zadnemu z ucznidw specjalnej roli w odna- SRS e s A 20 To oo e e Ao N A e s

lezieniu jego nastepnej inkarnacji. W takiej sytua-cji
Gléwny Sekretarz Labrangu Tsurpu, Damcie Jongdu — na ktérym cigzyt obowia-
zek zarzadzania dziedzictwem Karmapy — poprosit czterech ucz-niéw serca, by
utworzyli rade regentéw, ktéra wspdlnie dbataby o szkote Karma Kagju podczas
interregnum oraz zajela sie odnalezieniem inkarnacji Karmapy. Poniewaz
wszyscy byli najblizszymi uczniami Szesnastego Karmapy, a on oficjalnie nie
powierzyt zadnemu z nich odpowiedzialno$ci za rozpoznanie swej nastep-
nej inkarnacji, ich wspétpraca byta zgodna z wymogami czasu jak i tradycja
linii. Wszyscy czterej zgodzili sie przystapi¢ do rady regentéw i potaczy¢ sity,
oferujac swe wilasne dokonania duchowe, jak i wiez karmiczng taczacg ich
z Jego Swigtobliwoscia.

W trakcie poszukiwan Szesnastego Karmapy pod wieloma wzgledami przestrze-
gano tych samych zasad jak w przypadku poszukiwania poprzednich Karmapdw.
Wygladato na to, przynajmniej poczgtkowo, ze tym razem Gjaltang Karmapa nie
pozostawit zadnych wyraznych wskazéwek, ktére moglyby wskazaé regentom
miejsce jego urodzenia, co zdarzylo sie juz kilkakrotnie w przeszto$ci. Ale mimo
wysitkéw nie zdobyli oni zadnych pomocnych informacji. Przez kilka lat caty
proces nie posuwat sie do przodu, podczas gdy tysiace uczniéw na calym $wiecie
trwato w wyczekiwaniu.
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Zal ucznidéw po odejsciu inkarnowanego lamy nie przypomina zwyczajnej zatoby,
gdyz tagodzi go $wiadomo$¢, ze rozstanie jest tymczasowe. Wspdtczucie Karma-
py dla uczniéw jest bezsprzeczne, a zobowigzanie do powrotu tak niewzruszone,
ze przetrwato 900 lat historii. Uczniowie Szesnastego Karmapy wyczekiwali wiec
jego powrotu z ufnoscig spotegowang tym, w jaki sposéb Jego Swiagtobliwoéé opuscit
ten Swiat. Niemniej roztgka z guru byta bolesna, a tesknota za nim ogromna.

Pierwsze jaskoétki nadziei pojawity sie
pod koniec 1990 roku. W tym czasie
Situ Rinpocze rozpoczal odosobnie-
nie, podczas ktérego wskazdwki, ktd-
rych regenci tak intensywnie szukali
i o ktére sie modlili, wreszcie sie poja-
wily.

Wspétczucie lamy,
oddanie ucznia

Podczas odosobnienia Situ Rinpocze
przypomnial sobie o amulecie och-
ronnym, ktéry podarowat mu Szes-
nasty Karmapa, méwiac, ze pewne-

Szesnasty Gjaltang Karmapa sam nauczat najblizszych uczniéw, przekazujac ) )
im madros¢ linii Karma Kagju i zacie$niajac wiez taczaca go z nimi od wielu go dnia bedzie potrzebny. ,,To bardzo

pokolen. Fotografia przekazana przez osrodek Kagju Samje Ling w Szkodcji. wasna ochrona — powie dziat Gjal-

tang Karmapa. — Przyniesie ci wie-
le pozytku”. W tamtym czasie Situ Rinpocze zatozyt, ze Jego Swigtobliwo$¢ miat na
mysli takg ochrone, jaka zwykle zapewniaja tego rodzaju amulety. Ale wspominajac
te stowa podczas odosobnienia, postanowit otworzyé woreczek i zajrze¢ do $rodka.
Wewnatrz znalazt zapieczetowana koperte, a na niej instrukcje napisana reka jego
mistrza: ,,0tworzy¢ w Roku Zelaznego Konia” — a wedtug kalendarza tybetariskiego
wiasnie trwat ten rok.

Rozumiejac, jak wielkg wage moze mie¢ przedmiot, ktéry znalazt sie w jego posia-
daniu, oraz biorgc pod uwage odpowiedzialno$¢ spoczywajaca na nim i pozostatych
trzech lamach, Situ Rinpocze nie otworzyt listu, lecz postanowit odczytaé go w ich
obecno$ci. Tymczasem uptyneto juz dziesie¢ lat od odejscia Szesnastego Karmapy,
ktérego obecno$é wzmacniata wieZ miedzy nimi. Pod jego nieobecno$¢ najblizsi
uczniowie podjeli wlasng dziatalno$¢ i czesto wyruszali w podréz. Minat ponad rok,
zanim wszyscy czterej na prosbe Situpy mogli sie znowu spotkaé. W koticu, w marcu
1992 roku, spotkali sie w klasztorze Rumtek w Sikkimie i mogli odczytaé tres¢ dtugo
wyczekiwanego listu z przepowiednig. Dziamgon Kongtrul Rinpocze spisat wspdl-
ng interpretacje listu i jego bardziej poetyckich sformutowan. List zawierat imiona
rodzicéw Siedemnastego Karmapy, Dyndrupa i Lolagi, wzmianke o ich koczowni-
czym trybie zycia, a takze nazwe regionu kraju i czes¢ nazwy doliny, w ktdrej miat
sie narodzié.

Kilka dni péZniej Dziamgon Kongtrul Rinpocze powiedziat producentowi filmu doku-
mentalnego, ze wskazéwki Gjaltanga Karmapy sa ,,bardzo jasne. Bardzo jasne i bar-
dzo dokladne. Dlatego jeste§my przekonani, ze odnajdziemy Jego Swiatobliwo$¢”. Na
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prosbe rady regentéw Dziamgon Kongtrul Rinpocze zgodzit sie wyjechaé do Tybetu
i przyjaé na siebie odpowiedzialnos¢ za odnalezienie Karmapy. Niestety, zginat
w tragicznym wypadku samochodowym zanim zdotat to uczynic.

Wéweczas Situ Rinpocze i Gjaltsap Rinpocze wystali do Tybetu waznych cztonkéw
swojej administracji, by we wspdtpracy z klasztorem Tsurpu, pradawng siedzibg
Karmapéw w Tybecie, zorganizowali wyprawe poszukiwawcza. Dzieki jednoznacz-
nym wskazéwkom pozostawionym
przez Szesnastego Karmape wystanni-
kom udato sie odnaleZ¢ to niezwykte
dziecko, ktérego rodzice nosili imiona
Dyndrup i Lolaga i wiedli koczowni-
cze zycie w regionie i dolinie nosza-
ce nazwy zgodne z wymienionymi
w li$cie. Zbieznos¢ wskazédwek zawar-
tych w przepowiedni i okoliczno$ci
narodzin Siedemnastego Karmapy
nie mogla by¢ bardziej oczywista.
Gdy wiadomo$¢ o pomys$lnym zakon-
czeniu poszukiwan dotarta do Situ

Rinpoczego i Gjaltsaba Rinpoczego, ci W procesie powtarzanym w kazdym zyciu nowa inkarnacja Karmapy jest
tvchmiast kazali i Swia- intronizowana przez bliskiego ucznia z poprzedniego zycia. Na zdjeciu
natychmiast przekazali ja Jego Swig wspdtczucie lamy i na oddanie ucznia: uczen serca Szesnastego Karmapy —
tobliwo$ci Dalajlamie7 ktéry wczes'niej Dwunasty Tai Situ Rinpoche — odprawia ceremonie intronizacji Siedemnastego
Karmapy w jego gtéwnaj siedzibie, klasztorze Tsurpu. Fot.: Michele Martin

mial niezwyklg wizje podczas snu. W
najdrobniejszych szczegétach byta
zgodna z tym, co o miejscu narodzin Karmapy méwili cztonkowie grupy z Tsurpu.
Nastepnie, kierujgc sie tradycyjnymi zasadami rozpoznania oraz wtasnym wgla-
dem, Dalajlama nabral pewnosci, ze ten chtopiec jest faktycznie inkarnacja Szes-
nastego Karmapy, po czym potwierdzit to oficjalnie.

Spotkanie z Szesnastym Karmapa radykalnie odmienito zycie dziesigtkéw tysiecy
ludzi na catym $wiecie. Jego oswiecona obecno$¢ ozywita nasiona dobroci w ser-
cach niezliczonych uczniéw, dla ktérych wieZ z Karmapg byta zZrédlem niezwy-
ktej radosci i nadziei. Nie tylko czterech najblizszych ucznidw, lecz tysigce innych
serc odczuwalo przez lata wielkg tesknote, nie majac zadnych informacji o jego
powrocie. BSl ponad dziesiecioletniej roztaki ustapit w jednej chwili, gdy dotarta
do nich wiadomo$¢: Karmapa zostat odnaleziony! Wielu z nich dostownie ptakato
ze szcze$cia. Krewni spotykali sie, by razem $wietowad, tariczy¢ i dzieli¢ sie rado-
$cig, jakby w ich wtasnej rodzinie narodzito sie dtugo oczekiwane dziecko. Faktycz-
nie, wielu ludzi mogto odczuwaé podobna radosé z powrotu duchowego mistrza jak
matka i dziecko, gdy spotykaja sie po dtugim okresie roztaki.

Po odnalezieniu matego Karmapy wystannicy zwrdécili sie do chiriskiego rzadu
0 pozwolenie na przewiezienie go do jego siedziby w srodkowym Tybecie, gdzie
miat przejaé role swego poprzednika. Urzednicy wyrazili zgode, a chifiski rzad opu-
blikowat oficjalne zawiadomienie o odnalezieniu inkarnacji Karmapy. Cho¢ byto
to wyrazem ztagodzenia represyjnej polityki wobec praktyk religijnych w Tybe-
cie, chiniscy oficjele wykorzystali te okazje, by przejaé pézniej nad nim catkowitg
kontrole. Niemniej stworzylo to takze mozliwo$¢ zorganizowania oficjalnej intro-
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nizacji Siedemnastego Karmapy w klasztorze zatozo-
nym przez Pierwszego Karmape, Dusuma Khjenpe. Situ
Rinpocze i Gjaltsab Rinpocze osobiscie przyjechali do
Tybetu, by odprawié te ceremonie w klasztorze Tsurpu.
27 wrze$nia 1992 roku Karmapa po raz kolejny objat swdj
tron. Dla setek tysiecy uczniéw na calym $wiecie ozna-
czalo to zakoriczenie ponad dziesiecioletniego okre-
su oczekiwania na jego powrdt. Rozpoznanie kolejnego
Karmpay doczekalo sie szcze$liwego finatu.

Przez dwana$cie lat uczniowie Szesnastego Karmapy
zadowalali sie wyobrazaniem sobie swego lamy w po-
przedniej formie nad wtasng gtowa lub w sercu. Teraz
nic nie moglo przestoni¢ ich rado$ci. W koricu mogli
ujrze¢ swego umitowanego guru w nowej zywej postaci,
mieszkajacego w swym dawnym klasztorze. Mogli zno-
wu ustyszel jego glos i w petni odnowié¢ swéj zwigzek
z tym o$wieconym mistrzem, ktéry prowadzit ich do
Przebudzenia. Tesknota niezliczonych serc zostala
wreszcie zaspokojona.

Polegajac na przenikliwosci swego wgladu Jego ROIa Dala J la méW

Swiatobliwos¢ Czternasty Dalajlama potwierdzit,

iz chtopiec odnaleziony na podstawie listu- Uczniowie rozpoznajg kolejne inkarnacje Karmapdéw
B 5 2 el @ [ s Sl s z wielu powodéw. Jednym z nich jest to, ze przywrdce-
nie wiezi z uczniami to najbardziej skuteczny sposéb
ciaglego prowadzenia ich ku Przebudzeniu. Z drugiej za$ strony Karmapa zawsze
bedzie glowg szkoly Karma Kagju, a zatem obecno$¢ w $wiecie Karmapy rozpo-
znanego jako Karmapa, jest niezbednym warunkiem dla zapewnienia cigglosci tej
szkoty i dla jej nieprzerwanej aktywno$ci na rzecz niezliczonych istot. Czasami,
aby sprosta tym dwém wyzwaniom, nawet po zakoriczeniu procesu rozpoznania,
szersza aprobata spoteczna okazuje sie potrzebna, by mdgt on swobodnie realizo-

waé swojg dziatalno$é.

W takich przypadkach mistrzowie Karma Kagju lub sami Karmapowie prosza
tybetariskie wtadze polityczne o oficjalne potwierdzenie ich tozsamosci. Od XVII
wieku, przez caly okres panowania Patacu Ganden (patrz strona 32), Dalajlama jest
politycznym, jak i duchowym przywddca Tybetu. Dlatego, poczgwszy od Jedenaste-
go Karmapy, Dalajlamowie lub ich regenci udzielali oficjalnego potwierdzenia toz-
samo$ci kazdego kolejnego Karmapy. Na przyktad, Siédmy Dalajlama potwierdzit
rozpoznanie Trzynastego Karmapy, za$ Trzynasty Dalajlama udzielit potwierdzenia
tozsamo$ci Szesnastego Karmapy. Takie o$wiadczenie, wystosowane przez biuro
Dalajlamy, jest wymagane nie tylko w przypadku Karmapy, ale takze wszystkich
innych wybitnych mistrzéw réznych szkét buddyzmu tybetariskiego a nawet
laméw dzierzacych dziedziczne tytuly, jak Sakja Tridzin ze szkoty Sakja czy Min-
droling Tricien ze szkoty Ningma.
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Proces rozpoznania

Cho¢ potwierdzenie ze strony Dalaj-
lamy jako politycznego przywddcy
Tybetu jest uznawane i szanowane,
pozycji Karmapy nie otrzymuje sie
w rezultacie wyboréw ani mianowa-
nia. Karmapa, powodowany wspédtczu-
ciem dla $wiata, od XII wieku zycie po
zyciu $wiadomie sie odradza. ,Karma-
pa” to miano strumienia inkarnacji,
ktéry zapoczatkowal Dusum Khjenpa,
a Siedemnasty Karmapa jest po prostu
inkarnacja Szesnastego Karmapy. Roz-
poznanie inkarnacji Karmapy wymaga
umiejetnosci zinterpretowania wielu
znakdéw, ktére wskazujg miejsce jego

narodzin. To za$ zalezy od zdolnosci Pod Drzewem Bodhi w Bodhgai Siedemnasty Karmapa stoi pomiedzy dwoma
d teboki lad iy uczniami serca — Gjaltsabem Rinpocze i Dziamgonem Kongtrulem Rinpocze
0 glgboKIego wglgdu W przesziosc — w otoczeniu innych waznych laméw linii. Od lewej siedza: Tenga Rinpocze,
i jest domenq urzeczywistnionych Khencien Thrangu Rinpocze i Khenpo Tsultrim Gjamtso Rinpocze. Dzogczen
Ponlop Rinpocze stoi z lewej, zas Jonge Mingjur Rinpocze i Khenpo Donjo

duchowo mistrzéw. Lodro Rinpocze stojg z prawej strony. Fot.: Tsurphu Labrang

Prawo do potwierdzenia autentyczno-
$ci Karmapy przystuguje Jego Swiatob-
liwosci Czternastemu Dalajlamie nie tyle z racji jego politycznej roli, co z racji statu-
su powszechnie szanowanego mistrza duchowego. Zaawansowany rozwdj ducho-
wy, niekwestionowana reputacja autorytetu moralngo i catkowita bezstronno$é
przesadzaja o przywileju ostatecznego rozstrzygniecia, kto jest, a kto nie jes Karma-

pa.

Podsumowujac, cztonkowie tradycji Karma Kagju maja niezachwiang pewno$¢ co
do stuszno$ci rozpoznania Siedemnastego Karmapy, wynikajaca z jednoznacznie
zgodnej opinii w tej sprawie posréd wiekszosci rady regentéw. Do tego docho-
dza szczegdtowe wskazéwki w liScie-przepowiedni, ukazujace droge, jaka odbyta
swiadomo$¢ Karmapy z jednego zycia do drugiego. Ich przekonanie wzmacnia
réwniez ufnoé$¢ w nieomylny wglad Jego Swigtobliwosci Dalajlamy, ktéry potwier-
dzit rozpoznanie dokonane przez mistrzéw Kagju. Dla tych za$, ktérzy mieli
szcze$cie poznaé bezposrednio Siedemnastego Karmape, zrédlem pewnosci moze
by¢ sam jego sposdb bycia, jako ze cztowiek ten w niezaprzeczalny sposéb emanuje
o$wiecona obecnoscia.

Oprécz tych wymownych $wiadectw mozemy takze powotaé sie na przyktad
Osmego Karmapy, Mikjo Dordze, ktérego pdézniejsza dziatalno$¢ stata sie ostatecz-
nym potwierdzeniem, ze chtopiec rozpoznany przez Situ Rinpoczego i Gjaltsaba
Rinpoczego byt faktycznie Karmapa. Podobnie, gdy obserwujemy dziatania Siedem-
nastego Karmapy, Ogjena Trinle Dordze, lub stuchamy dharmy w jego swiezym,
trafiajgcym do serce przekazie, staje sie jasne, ze doswiadczamy i jeste§my $wiad-
kami cech i dziatalnosci autentycznego Karmapy. 9
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9-Siedemnasty Gjaltang
Karmapa Ogjen Trinle Dordze

armapie urodzonemu pod koniec XX wieku przypadto zadanie polegajace na wniesieniu duchowych nauk,
Kpowstalych w gérskich pustelniach Tybetu, w epoke globalizacji, ktéra ich jakze ogromnie potrzebuje.
Aby wypetnié te misje, 19 czerwca 1985 roku linia Karmapy pojawita sie na $wiecie po raz siedemnasty,
w osobie matego chtopca z Tybetu. Jak przepowiedziat w swym poprzednim zyciu, jako Szesnastym Karmapa,
Jego Swiatobliwo$¢ Siedemnasty Karmapa urodzit sie we wschodnim Tybecie, jako syn Lolagi i Dyndrupa. We
wczesnych latach dziecifistwa dzielit wraz ze swoja rodzing proste zycie koczownikéw w odlegtym, skalistym

zakatku wyzyny tybetariskiej.

Gdy miat zaledwie siedem lat, grupa poszukiwawcza dotarta do obozu jego rodziny. Trzymajac sie wskazéwek
pozostawionych przez Szesnastego Karmape, wystannicy nie mieli problemu z odnalezieniem jego nowej inkar-
nacji. Chlopiec zostat rozpoznany jako Karmapa nie tylko przez Tai Situ Rinpoczego, Goszira Gjaltsaba Rinpoczego
i wielu innych wielkich mistrzéw linii Karma Kagju, lecz takze przez Jego Swiatobliwo$¢ Dalajlame.

Gjaltang Karmapa wrdcit z grupa poszukiwawcza do klasztoru Tsurpu w Tybecie centralnym, gdzie zostat intro-
-nizowany i otrzymat wstepne $wiecenia mnisie. Nastepnie rozpoczat tradycyjny dla Karmapéw proces nauki
i studiéw, a jednoczes$nie niemal od razu przejat role nauczyciela, udzielajac innym duchowych wskazéwek. Gdy
miat zaledwie osiem lat, wygtlosit pierwsze nauki, ktérych wystuchato w Tsurpu zgromadzenie liczace ponad
20 tysiecy oséb. Niestety, najwieksi dzierzyciele tradycji Karma Kagju nie otrzymali pozwolenia na przyjazd do
Tybetu, by méc ofiarowaé Karmapie niezbedny przekaz nauk linii. Sytuacja ta praktycznie uniemozliwiata mu
jako Karmapie prowadzenie dziatalnosci. Gdy uznal, ze nie moze jej dtuzej akceptowad, jako czternastolatek
uciekt z Tybetu do Indii w poszukiwaniu wolnosci, ktéra pozwolitaby mu wypetniaé role przywédcy duchowego
i przeja¢ odpowiedzialno$¢ za linie Karma Kagju.

Podrézujac dzipem, helikopterem, konno, a nawet pieszo, przekroczyt Himalaje i 5 stycznia 2000 roku dotart
do Dharamsali w Indiach. Tu Gjaltanga Karmape ciepto przywitat Jego Swigtobliwo$¢ Dalajlama, z ktérym od tam-
tej pory tacza go bliskie zwiazki nauczyciela i podopiecznego. Przez kilkanascie lat zycia na wychodZstwie Jego
Swigtobliwo$é Karmapa ksztalcit sie wedle tradycji klasztornej oraz - prywatnie - przyswajat wiedze zachodnia.
W swej tymczasowej rezydencji w Dharamsali kazdego roku przyjmuje dziesigtki tysiecy gosci z calego $wia-
ta. Od 2004 roku przewodniczy Kagju Mynlam Cienmo, corocznemu $wietu modlitw, ktére odbywa sie zimg
w Bodhgai i przyciaga tysiace uczestnikéw nalezacych do réznych tradycji buddyzmu na $wiecie.
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W maju 2008 roku Siedemnasty Karmapa odbyt swoja pierw-
sza, dlugo wyczekiwang podréz na Zachéd, odwiedzajac Stany
Zjednoczone. Po raz pierwszy zawitat do swojej pétnocno-ame-
rykanskiej siedziby w poblizu Nowego Jorku oraz wielu innych
o$rodkéw dharmy, nad ktérymi sprawuje duchowa opieke.
Kolejna wizyta w Stanach Zjednoczonych odbyta sie w 2011
roku, za§ w 2014 roku Karmapa odwiedzit Europe, udzielajac
nauk m.in. w instytucie Kamalaszila i w Berlinie. W 2009 roku
przemawial na konferencji TED w Bangalore w Indiach, bedac
jak dotad jej najmtodszym prelegentem. W styczniu 2010 roku
w Bodhgai ponad 12 tysiecy widzéw obejrzalo premierowe
przedstawienie napisanej przez niego sztuki Zycie Milarepy,
ktéra tgczy elementy tradycyjnej opery tybetanskiej ze wspdt-
czesna twdrczoscig dramatyczna.

Oprdcz wspierania i promowania rodzimej sztuki tybetariskiej
Gjaltang Karmapa uczestniczy takze w kulturalnym i religijnym
zyciu swojej przybranej ojczyzny. Wzial miedzy innymi udziat
w uroczystym otwarciu §wiatyti w Tamil Nadu dla Sai Baby oraz
w obchodach setnej rocznicy urodzin Matki Teresy w Kalku-
cie. Jego Swigtobliwo$¢ w duchu wzajemnego szacunku i tole-
rancji spotkat sie réwniez z wieloma przywddcami religijnymi.
Jest takze nauczycielem dharmy dla Buddhy Wikas Sangh oraz
innych indyjskich spotecznosci buddyjskich na terenie cate-
go kraju. W wyrazie szacunku dla indyjskich korzeni dharmy
Buddy wprowadzit zwyczaj recytowania modlitw w sanskrycie
podczas wielkiego corocznego Mynlamu Kagju. Dzieki jego
staraniom zaczela sie odradza¢ staroindyjska tradycja pie$niar-
ska. Po odnalezieniu oryginalnych sanskryckich tekstéw piesni
urzeczywistnienia linii Kagju Karmapa zaprosit indyjskich pie-
$niarzy, by wykonali je po raz pierwszy od niemal tysigca lat
w oryginalnym jezyku.

Jego Swiatobliwo$¢ zabiega takze konsekwentnie o prawa kobiet
i ochrone $rodowiska. Zainicjowatl juz wiele praktycznych pro-
gramdéw ochrony $rodowiska naturalnego w regionie Himala-
j6w. Osobiscie zobowigzat sie do tego, ze w przysztosci kobiety
beda mogly przyjmowaé petne slubowania mnisie w ramach
tybetaniskiej tradycji buddyzmu, ktérych praktyka w Tybecie
zanikta juz jakis czas temu.

Gjallang Karmapa nieustannie poszerza swoja dziatalno$¢, nie
wyzbywajac sie jednocze$nie dalekosieznych wizji gteboko
zakorzenionych w szacunku do przesztosci. Jako uczony i mistrz
medytacji, poeta, kompozytor i dramatopisarz Siedemnasty
Karmapa uosabia wszechstronne uzdolnienia swoich poprzed-
nikéw, rozwijane przez stulecia. Jest ekoaktywista, mito§nikiem
komputeréw i $wiatowym przywddcg duchowym, ktérego
nauki sa czesto transmitowane na zywo przez internet. Nie ma
watpliwosci, Ze linia Karmapy z impetem wkracza w XXI wiek. @

o/

Wybrane publikacje autorstwa
i na temat Siedemnastego Karmapy,
Ogjena Trinle Dordze

PO POLSKU:

ODKRYWANIE AUTENTYCZNE]
PRAKTYKI

author: Siedemnasty Karmapa.

Dharma Ebooks, KTD Publications, 2020.
dostepne na dharmaebooks.org

Nauki o treningu umystu na podstawie
"Osmiu strof o treningu umystu" Gesze Langri
Thangpy.

WOLNOSC PRZEZ MEDYTACJE

author: Siedemnasty Karmapa.

Dharma Ebooks, KTD Publications, 2018.
dostepne na dharmaebooks.org

Doskonale dostrojone do naszych czaséw,
jasne i pelne mqgdrosci nauki Karmapy o
najistotniejszych sprawach wspdlczesnego
Swiata — srodowisku, spotecznej
odpowiedzialnosci i pracy

z trudnymi emocjami - przekazane podczas
pierwszej wizyty w Kanadzie.

PIELEGNUJAC WSPOECZUCIE. NAUKI
Z PIERWSZE] WIZYTY W EUROPIE
author: Siedemnasty Karmapa.

KFE Publications. 2015.

dostepne na karmapafoundation.eu

Publiczne nauki o sensie zycia i przekazy
dharmy na temat praktyk wstepnych i
mahamudry, przekazane podczas pierwszej
wizyty w Europie.

SZLACHETNOSC SERCA, CZYLI JAK
ZMIENIAC SWIAT ZACZYNAJAC OD
SIEBIE

author: Siedemnasty Karmapa.
ManiBooks. 2015.

W oparciu o rozmowy z amerykariskimi
studentami, Karmapa dzieli si¢ swq wizjq
aktywnosci spotecznej realizowanej w
codziennym zyciu, poruszajqc takie tematy,
jak gender, rozwigzywanie konfliktéw,
produkcja Zywnosci i inne.

CZAS NA WSPOECZUCIE

autor: Siedemnasty Karmapa
Drupen Tsuklak Petrun Khang, 2012
dostepne na dharmaebooks.org

Karmapa z typowym dla siebie humorem
i elokwencja wyjasnia jak w praktyczny
sposdb rozwijaé w sobie wspéiczucie.
Czyni to w bardzo oZzywczy sposdb,

a ton tych bezcennych nauk chwilami jest
niezwykle osobisty.



https://dharmaebooks.org/odkrywanie-autentycznej-praktyki/
https://dharmaebooks.org/wolnosc-przez-medytacje/
https://karmapafoundation.eu/kfe-publications/nurturing-compassion/
https://dharmaebooks.org/czas-na-wspolczucie/
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NA SCIEZCE WSPOECZUCIA

autor: Siedemnasty Karmapa Instytut
Marpy w Polce, 2010

dostepne na dharmaebooks.org

Oparta na serii wykladéw udzielonych przez
Jego Swigtobliwos¢ w zeriskim klasztorze
Tilokpur ksigzka Na $ciezce wspdlczucia
zawiera inspirujqce a zarazem praktyczne
wskazéwki dla podgzajgcych $ciezkg
Bodhisattwy w XXI wieku.

PRZYSZEOSC JEST TERAZ: JAK TWORZYC
LEPSZY SWIAT

autor: Siedemnasty Karmapa

Instytut Marpy w Polsce 2010

dostepne na dharmaebooks.org

Udzielajac 108 rad, zilustrowanych
wspéiczesnymi zdjeciami, Karmapa
odpowiada na pytanie, jak zy¢ w bardziej
Swiadomy sposéb.

NYNDRO NA DZISIEJSZE CZASY:
WYJASNIENIA I INSTRUKCJE
autor: Siedemnasty Karmapa
Instytut Marpy w Polsce 2010
dostepne na dharmaebooks.org

Wyjasnienia, ktére wprowadzajg uczniéw
w cztery nadzwyczajne praktyki wstepne
zwigzane z tradycja mahamudry, wraz

z tekstem do tych praktyk, ktéry Gjaltang
Karmapa napisat z mysla o uczniach

z zachodu.

KSIEGA MYNLAMU KAGJU. WYBOR
MODLITW DO RECYTAC]I

autor: Siedemnasty Karmapa
Altruism Publications, India 2009,
Polska 2010.

dostepne na dharmaebooks.org

W duchu poszanowania dla wszystkich szkdt
buddyzmu Siedemnasty Karmapa dokonat
wyboru modlitw i praktyk wykonywanych
podczas corocznego Kagju Mynlam Cienmo.
Wybdr zawiera modlitwy wyrazajace dobre
zyczenia, teksty do praktyki i dedykacje
zaczerpniete z wielu réznych tradycji dharmy:.

MUZYKA NA NIEBIE. DZIECINSTWO

I MEODOSC, PIERWSZE NAUKI I POEZJE
XVII KARMAPY OGJENA TRINLE DORDZE
autor: Michele Martin

Zwiazek Buddyjski Karma Kamtzang,
2004

dostepne na dharmaebooks.org

Ksigzka przedstawia biograficzne
szczegbly dotyczace dziecitistwa Jego
Swigtobliwosci i jego ucieczki z Tybetu
oraz wybdr wezesnych wierszy i nauk.

PO ANGIELSKU:

THE SHORT VAJRADHARA PRAYER:

A TEACHING ON THE LINEAGE AND
SUSTAINING ONE’S NATURE

autor: Siedemnasty Karmapa

Dharma Ebooks, KTD Publications, 2021.
dostepne na dharmaebooks.org

Nauki omawiajace jedna z najlepiej znanych

modlitw Kagju: Krétka modlitwe do linii
przekazu, ktdrych Gjaltang Karmapa udzielit
w 2012 roku podczas 29 Mynlamu Kagju

w Bodhgai.

INTERCONNECTED: EMBRACING

LIFE IN OUR GLOBAL SOCIETY

autor: Siedemnasty Karmapa

Wisdom Publications. 2017.

Ta ksigzka méwi nie tylko o tym, jak nieskoriczenie
i gteboko jestesmy ze sobg zwigzani, ale tez jak
budowac na tym szczescie i zdrowe spoleczeristwo.

HEART ADVICE OF THE KARMAPA
autor: Siedemnasty Karmapa
Altruism Press, Sidhpur, India 2008

Zbiér wykiadéw udzielonych przez Jego
Swigtobliwo$é Karmape, poruszajacych wiele
réznych tematéw, takich jak troska o Srodowisko
naturalne, zycie w duchu mitujacej dobroci

i wspélczucia, zrozumienie prawa karmy czy
poszanowanie dla innych tradycji religijnych.

DEER PARK CALLIGRAPHIES
autor: Siedemnasty Karmapa
KTD, Woodstock, NY, 2004

Ten maly album zawiera piekne
reprodukcje dziewietnastu kaligrafii
wykonanych przez XVII Gjallanga Karmape
podczas jego pobytu w Sarnath w Indiach.

HIS HOLINESS THE 17TH

KARMAPA OGYEN TRINLEY DORJE:

A BIOGRAPHY

autor: Tsering Namgjal Khortsa.

Hay House. 2013.

Potaczenie biografii, zapiséw z podrézy

i reportazu opisuje Karmape borykajacego sie
z wyzwaniem unowocze$niania duchowosci.

THE LIFE OF MILAREPA
Universal Music Taiwan, 2010
DVD, 255 minut

To doskonale zrealizowane nagranie DVD
Jjest zapisem przedstawienia teatralnego na
podstawie scenariusza Karmapy oraz w jego

Wiecej informacji na temat Siedemnastego
Karmapy po polsku prezentuje jego oficjalna
polska strona internetowa: 17karmapa.pl

rezyserii, wystawionego na scenie w Bodhgai.
Ta edycja zawiera napisy w jezyku angielskim
i chiriskim oraz CD z podkfadem muzycznym.



https://dharmaebooks.org/na-sciezce-wspolczucia/
https://dharmaebooks.org/przyszlosc-jest-teraz/
https://dharmaebooks.org/nyndro-na-dzisiejsze-czasy/
https://dharmaebooks.org/kagju-mynlam-modlitwy-i-rytualy/
https://dharmaebooks.org/muzyka-na-niebie/
https://dharmaebooks.org/short-vajradhara-prayer/
https://17karmapa.pl
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10+ (Czarna Korona

a poczatku XV wieku Pigty Karmapa, Deszin Sziekpa, przyjat zapro-
szenie cesarza Chin, by nauczaé na jego dworze. Podréz z Tybetu
zajeta mu trzy lata, jako ze udzielajac po drodze nauk, powoli prze-
mierzat ze swoim wielkim obozem rozlegte tereny oddzielajace Tybet

od éwczesnej stolicy Chin Nankinu. Deszin Sziekpa podazat §ladem Dru-
giego, Trzeciego i Czwartego Karmapy, ktérzy wczeéniej takze odbyli te
samg dtuga podrdz. Podobnie jak jego poprzednicy, Pigty Karmapa, gdy
juz dotart do celu, nawigzywat bliskie kontakty z wtadca Chin, a po dro-

. C 1 . , . . Oryginalna Korona Dziatania noszona
dze tworzyt dharmiczne zwigzki z miejscowa ludnoscia. Po dotarciu do  przez Drugiego Karmape, Karme Pakszi,

Nankinu u wrét miasta witato go tysigce mnichéw. fzackhowana od XIII wieku. Fotografia:
okpa

Miesigc po przybyciu na cesarski dwér Gjaltang Karmapa zaczat udzie-
la¢ nauk. Przez dwadzie$cia dwa dni przekazywat swg wiedze cesarzo-
wi i jego $wicie. Jak $wiadczg zapisy tej wizyty, byta to nadzwyczajna
seria wyktadéw i abhiszek. Wszyscy obecni widzieli codziennie nie-
zwykte, pomyslne znaki. Nadworni skrybowie stworzyli szczegétowy
zapis tych wydarzen, sumiennie dokumentujac nadzwyczajny sposéb

nauczania dharmy przez Karmape. W posiadaniu cesarza znalazta sie
kronika spisa- na w pieciu alfabetach na ponad pietnastometrowym
zwoju papieru podszytego jedwabiem i opatrzona ilustracjami.

Dzieki swym szczegdlnym mocom Deszin Sziekpa przygotowat odpo-
wie-dnio umyst cesarza Jongle, by ten dostrzegt wspaniate przymioty
Gjaltanga Karmapy. Pewnego dnia, podczas rytualnej ceremonii, prze-
petniony wiarg cesarz nagle zobaczyt korone unoszaca sie nad glowg
Piagtego Karmapy. Gteboko poruszony tym doswiadczeniem, poprosit o

pozwolenie stworzenia wiernej kopii tego, co widziat. Karmapa wyrazit

zgode, a Jongle poinstru-owat artystéw, jak powinien wygladaé fizyczny ~ Jego Swiatobliwos¢ Siedemnasty Karmapa

w Koronie Dziatania podczas ceremonii

rozpoczecia obchodéw Karmapa 900-lecie

czarnego odcienia, wiec stata sie znana jako Czarna Korona. w 2010 roku. Fot.: Karmapa 900
Organising Committee.

model korony. Cho¢ ma ona gleboko granatowy kolor, z daleka nabiera
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Ozdobiona klejnotami Czarna Korona zaktadana przez Karmapdw podczas
Ceremonii Czarnej Korony pozwala widzom do$wiadczy¢ inspirujacego
oddzialywania szczegdlnych przymiotéw Karmapy, ktére w 1407 roku
dostrzegt jego niezwykle oddany uczen.

Co zobaczyt cesarz: Naturalnie Obecna Korona Madrosci

Cesarz poprosit o obja$nienie swojej wizji i wtedy dowiedzial sie, ze ta
korona jest naturalnie obecnym i nieodtagcznym elementem fizycznego
przejawiania sie wszystkich Karmapéw. W jednym z przesztych odro-
dzen, duzo wczeéniej zanim objawit sie §wiatu jako Dusum Khjenpa, Kar-
mapa osiagnat dziesiaty stopieri Bodhisattwy (dziesigte bhumi), wyjat-
SERRNECRNE R RO Z NG kowo wysoki poziom duchowego urzeczywistnienia. Gdy Bodhisattwa
na lotnisku w Berlinie, rok 1977. Fot.: X . R P .
Giinter Denk osiaga ten stan, wszyscy Buddowie gromadza sie¢ wokét niego lub niej
i wykonujg specjalna ceremonie koronowania, czyli abhiszeke. W przy-
padku Bodhisattwy, ktéry miat zostaé Karmapa, w chwili otrzymania
tej abhiszeki korona stala sie naturalng cze$cia jego osoby. Nazywana jest Natural-
nie Obecng Korong Madrosci (tyb.: Jeszie Rangnang gi Ciepen) i dostrzec ja moga tyl-
ko ludzie o wyjatkowej czysto$ci widzenia, ktérzy potrafig zobaczyé Buddéw w ich
prawdziwej widocznej postaci, nazywanej w sanskrycie sambhogakajq. Zatem korona
jest niewidoczna dla wiekszo$ci zwyktych istot, ale gdy uczen oczy$ci swéj umyst
poprzez wielkie i niewzruszone oddanie, zaczyna ja dostrzegal.

Wizja, ktérej doznat cesarz, wydaje sie niezwykta, ale to catkiem naturalne, ze po
osiggnieciu pewnego duchowego poziomu wielcy mistrzowie demonstrujg oznaki
urzeczywistnienia. Takie zewnetrzne oznaki szczegdlnych wewnetrznych przymio-
téw Przebudzenia opisano w biografiach Buddy Siakjamuniego, cho¢ za jego zycia nie
wszyscy byli w stanie poja¢ ich znaczenie. W dzisiejszych czasach niektérzy ludzie w
obecnosci wielkich mistrzéw odczuwaja czasem oddzialywanie ich nadzwyczajnych
cech. Ale z powodu powszechnej sktonnosci do cynizmu i wspétzawodnictwa obecnie
z niechecig my$limy o obdarzaniu kogo$ czcig i nie dostrzegamy duchowej wielkosci
istot zyjacych obok nas.

Nawet za czaséw pierwszych Karmapdw tylko garstka oséb z ich najblizszego oto-
czenia byta w stanie poja¢ ich szczegSlne przymioty. Jednak dzieki zyczliwosci cesa-
rza Jongle, ktéry stworzyt materialna kopie korony, przez ostatnie szeséset lat zwy-
kte osoby maja sposobno$é doswiadczyé przedsmaku tego, co normalnie jest dla nich
niedostepne. Jak twierdza, przezycie to jest tak silne, Ze ma moc wyzwalania poprzez
widzenie. Te zdolno$¢ odzwierciedla oficjalna nazwa tej korony: Korona, Ktéra
Wyzwala Poprzez Widzenie (tyb.: Usza Thong Dryl).

Ceremonia

Korona, Ktéra Wyzwala Poprzez Widzenie to nie tylko materialny symbol niezwy-
ktych duchowych przymiotéw uosabianych przez Karmapéw. Wykorzystywana jest
réwniez jako metoda, za pomoca ktérej te wlasciwosci moga oddziatywa¢ na innych,
inspirowac ich i im pomagaé. W tym celu poprzedni Karmapowie stworzyli ceremo-
nie znang dzisiaj jako Ceremonia Wadzra- lub Czarnej Korony. Cho¢ zazwyczaj $wiad-
kami ceremonii sg zwykte istoty, samo widzenie Karmapy w materialnej koronie na
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glowie jest zapowiedzig tego, ze w przysztosci ich umysty beda na tyle czyste, by dostrzec petnie przymiotéw
Przebudzonych.

Sama Ceremonia rozpoczyna sie ofiarowaniem mandali i tradycyjng siedmioczesciowa modlitwg. Nastepnie
Gjaltang Karmapa pograza sie sie w medytacji, wizualizujac samego siebie w formie Buddy Wspdlczucia,
Awalokiteswary. Po nalozeniu Korony recytuje szesciosylabowa mantre Awalokite§wary: om mani padme hum.
Na wychodZstwie Ceremonia Czarnej Korony stata sie dla Jego Swigtobliwo$ci Szesnastego Karmapy istotnym
elementem dziatania dla dobra istot. Udzielat tego btogostawienistwa wielokrotnie w Europie, w Ameryce P6t-
nocnej i potudniowej Azji. Wielu zachodnich ucznidw, praktykujgcych w tradycji Karma Kagju, po raz pierwszy
zetkneto sie z ta linig, biorac udziat w Ceremonii Czarnej Korony udzielanej przez Szesnastego Karmape.

Historia nie odnotowata, kiedy odbyla sie pierwsza Ceremonia Czarnej Korony, ale wiemy na pewno, ze prak-
tyka ta stala sie bardzo popularna za czaséw Dziewigtego Karmapy, Langciuka Dordze (1556-1603). Trzeci
Dalajlama, Sonam Gjatso (1543-1588), jak i Piagty Wielki Dalajlama opisali w swych autobiografiach spotkanie
Dziewigtego Karmapy z Trzecim Dalajlamg. Dalajlama ztozyt hojne ofiary i poprosit Karmape o udzielenie Cere-
monii Czarnej Korony. Na jej zakoriczenie zapytat, czy mégltby dotkngé korony i wlozy¢ ja na gtowe. Dziewiaty
Karmapa przystat na to, a gdy Dalajlama wtozyt korone, pojawito sie wiele pomy$lnych znakéw. Mozna zatem
powiedzieé, ze od chwili wykonania Czarnej Korony zwigzana z nig ceremonia nabrata wielkiego znaczenia.

Inne korony Karmapéw

Czarna Korona nie jest jedyna korong Karmapéw. Karmapa otrzymat takze inng unikatowa korone, upleciona
z wloséw tysigca dakir, ktére mu ja ofiarowaty. W Tybecie ta $wietlista czarna korona trzymana byta w zamknie-
ciu; Karmapowie nigdy nie pokazywali jej publicznie.

Trzecia korong zwigzana z linig Karmapdw, noszong przez nich podczas réznych okazji, jest Korona Dziatania
(tyb.: le sziu). Po otrzymaniu wstepnych §wiecert mnisich Dusum Khjenpa miat wizje Buddéw ofiarowujacych
mu czarng czapke. Pierwszy Karmapa wykonat potem fizyczny model tej czapki, ktéra zaczeto nazywad le sziu.
Oryginalng le sziu noszong przez Drugiego Karmape uwieczniono na zdjeciu na stronie 107, ponizej za$ widacé jej
dzisiejszg wersje. Po odejsciu Czwartego Karmapy, Rolpe Dordze, le sziu dodatkowo ozdobiono. Z czasem zaczeta
przypomina¢ nieco korone wykonang przez chiriskiego cesarza. Cho¢ na tankach Korona Dzialania zazwyczaj
przypomina Korone, Ktéra Wyzwala Poprzez Widzenie, w rzeczywisto$ci bardzo sie od siebie réznia.

Dzisiaj Korona, Ktéra Wyzwala Poprzez Widzenie jest przechowywana w klasztorze Rumtek w Sikkimie w pét-
nocnych Indiach. Podczas wielu réznych ceremonii wykonywanych dla dobra istot i szczegdlnych okazji mozna
zobaczy¢ Karmape w Koronie Dziatania lub kilku innych. Natomiast Naturalnie Obecng Korone Madro$ci moze
dostrzec nad jego glowa niewielu ludzi. Ale wszystkie kolejne inkarnacje Dusuma Khjenpy, ktére dla dobra istot
pojawiaja sie w ludzkiej formie, nosza te korone nad gltowa jako oznake jego wielkiej chwaty. \./

Gdy Jego Swiatobliwos¢ przygotowywat Jego Swigtobliwoé¢ wyjmuje Korone Uczestnicy ceremonii Czarnej Korony
sie do odbycia ceremonii Czarnej Korony podczas ceremonii w 1974 roku w San w San Francisco w roku 1974.

w 1974 roku w San Francisco, ofiarowy- Francisco. Shambhala Archives. Fot.: Shambhala Archives. Fot.: Tharpa
wano mu mandale z prosba o przywilej Tharpa chorton Chorton

uczestnictwa w ceremonii. Shambhala

Archives. Fot.: Tharpa Chorton
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udda Siakjamuni radzit swoim uczniom, by po jego odejsciu odwiedzali miejsca, w ktérych dziatal, i aby
Bmys’leli: ,»Tutaj Budda osiaggnat Przebudzenie, a tutaj udzielit pierwszych nauk dharmy...” Zatem od poczatku

istnienia buddyzmu miejsca o szczegélnym znaczeniu pomagaty uczniom przeciwstawic sie tyranii czasu
i nawigza¢ wiez z wielkimi mistrzami przeszto$ci. Kampo Nenang, Karma Gyn i Tsurpu, trzy klasztory zatozone
przez Dusuma Khjenpe, daja nam podobna sposobno$¢ do tego, by budowaé pomost taczacy oddalone od siebie
epoki. Gtéwne siedziby Karmapy zapewnily jego przysztym uczniom, jak i przysztym inkarnacjom trwate opar-
cie dla ich linii, przekazywane z pokolenia na pokolenie. Od czaséw Dusuma Khjenpy kazdy kolejny Karmapa
rezydowat przez jaki$ okres w klasztorze Tsurpu. Takze wielkie klasztory jak Karma Gyn byly czyms$ wiecej niz
tylko schronieniem dla pokolent zamieszkujacych je mnichéw. Przede wszystkim dawaly gwarancje, ze wglad
i madro$¢ rozwiniete przez wielkich praktykujacych nie zanikna wraz z ich odejsciem. W poréwnaniu z kamie-
niem, z ktérego wzniesiono klasztorne mury, ludzkie ciato jest bole$nie kruche i nietrwate. Nawet jezeli jedno
pokolenie wyda wielu wyjatkowych mistrzéw, to gdy zabraknie miejsca, w ktérym mogliby sie zgromadzié ze
swoimi uczniami, wspdlnota z czasem sie rozpadnie i zaniknie. Spoteczno$¢ uczniéw Karmapy przestataby ist-
nie¢, gdyby nie gromadzita sie wcigz na nowo w osrodkach klasztornych. Z tego powodu zaraz po opuszczeniu
Tybetu Szesnasty Karmapa zbudowat nowg siedzine — klasztor Rumtek w Sikkimie.

Klasztory Karma Kagju przez stulecia odgrywaly wazng role w kontynuowaniu linii praktyki. Wiele instytucji
klasztornych w Tybecie zbudowano w strategicznych punktach szlakéw handlowych lub na obrzezach wiekszych

miast, co utatwialo zdobywanie wsparcia materialnego oraz
docieranie z naukami do lokalnej ludnosci. Jednak na swoje
gléwne siedziby Dusum Khjenpa wybral miejsca ostoniete
gérami i oddalone od gwarnych miast i miasteczek. Dzieki
temu klasztory Karmapy wspieraty praktyke medytacji, kt6-
ra jest podstawg szkoty Karma Kagju. Stawaly sie domem dla
medytujacych, nierzadko w otoczeniu dodatkowych zabudo-
wan lub jaskin, z ktérych $wieccy praktykujacy oraz mnisi
i mniszki korzystali w czasie odosobnieri. Zalozenie przez
Dusuma Khjenpe wszystkich trzech klasztoréw byto wyrazem

jego wspdtczucia i troski o uczniéw i linie. 9

Klasztor Rumtek w Sikkimie. Fot.: John C. Huntington
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Kampo Nenang

Dusum Khjenpa wybudowal Kampo Nenang,
swojg pierwsza klasztorng siedzibe, w roku 1164,
W tym czasie mial juz ponad piecdziesiat lat i po
trzech dekadach spedzonych na nauce i praktyce
w $rod- kowym Tybecie wrdcit do ojczystego
Khamu. Gdy zebrata sie wokdt niego liczna grupa
ucznidéw, zatozyt Kampo Nenang, ktéry miat
zaspokaja¢ ich materialne i duchowe potrzeby.
Méwi sie, ze Kampo Nenang reprezentuje ciato
Dusuma Khjenpy, podczas gdy Karma Gyn repre-

zentuje jego mowe a Tsurpu — umyst.

Kampo Nenang we wschodnim Tybecie. Fot.: Tenzin Dordze

Karma Gon

Dwadziescia lat po zalozeniu Kampo Nenang
Dusum Khjenpa stworzyt druga wielka siedzi-
be wtulong w szczyty wzgdrz nad rzeka Dzaciu
w Chamdo w Khamie.

Zanim Osmy Tai Situpa (1700-1774) zatozyt
w XVIII wieku klasztor Palpung, Karma Gyn byt
domem dla jego kolejnych inkarnacji. Pierwszy
Tai Situpa (1377-1448) zostat mianowany gtéw-
nym nauczycielem Karma Gyn i tym samym
przejat odpowie- dzialno$¢ za prowadzenie klasz-
toru.

Karma Gyn we wschodnim Tybecie. Fotografia przekazana przez
Czwartego Karma Khenciena Rinpoczego.

Tsurphu

Klasztor Tsurpu, usytuowany w dolinie Tylung
w $rodkowym Tybecie, byt ostatnig siedziba zbu-
dowana przez Dusuma Khjenpe w 1189 roku. W 1159
roku, tuz przed powrotem do Khamu, Karmapa poto-
zyt fundamenty pod jego budowe poprzez obtaska-
wienie miejscowych bdstw. Dziesiatki lat pdzniej,
spelniajac zyczenie Lamy Gomtsula, przenidst sie
z Khamu w to potozone na zachéd od Lhasy miejsce,
gdzie zatozyt klasztor Tsurpu. Mial wéwczas prawie
osiemdziesigt lat i wlasnie tam zmart w roku 1193.
Wszyscy kolejni Karmapowie rezydowali w Tsurpu,
udzielajac mu blogostawieristw.

Klasztor Tsurphu. Fot.: Karma Dzinpa
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Na przestrzeni wiekéw, gdy szczescie sprzyjato
to jednej, to drugiej szkole, Kampo Nenag trafiat
z rak do ragk. Na pewien czas stat sie domem dla
mnichéw szkoty Sakja buddyzmu tybetanskiego,
a dzi§ jest klasztorem Gelugpy. Przez prawie
osiemset pieédziesigt lat stare mury Kampo Ne-
nang i okalajace go szczyty cierpliwe znosity uptyw
czasu i zapewnialy goscine i opieke wszystkim
praktykujacym, ktérzy przybywali tam wyrokiem
historii.

Mnisi podczas debaty w Kampo Nenang. Fot.: Tenzin Dordze

Dzieki wielkiemu zamitowaniu szkoty Karma Kagju
do sztuki — czego przyktadem byli wyjatkowo uta-
lentowani Tai Situpowie — po kilku wiekach na
$cianach rozkwitto bogactwo malowidet, posagdw
i tanek. Za$ biblioteka byta jedng z najwiekszych
w Tybecie; miescita wspanialg kolekcje pism san-
skryckich.

Podczas Rewolucji Kulturalnej klasztor ulegt powaz-
nym zniszczeniom. Choé mnisi szkoty Karma Kagju
kontynuuja praktyke w jego murach, podjeto sta-
rania o jego odbudowe.

Procesja inaugurujgca coroczne odosobnienie w porze deszczowej
w Karma Gyn. Fotografia udostepniona przez Czwartego Karma Khentina
Rinpoczego

W klasztorze przechowywano ich relikwie, umiesz-
czone w stupach lub glinianych posazkch zwanych
tsatsa.

Pod koniec Rewolucji Kulturalnej caly kompleks
klasztorny zostat niemal zréwnany z ziemig; zacho-
waly sie jedynie opuszczone ruiny. Gdy sytuacja poli-
tyczna w Tybecie sie poprawita, Szesnasty Karmapa
wystat Drupona Deciena Rinpocze do Tsurpu, by roz-
poczat odbudowe. Siedemnasty Karmapa, rezydujac
w tym klasztorze we wczesnej mtodosci, réwniez
podjat starania w celu jego odbudowy. Do dzisiaj wie-
kszo$¢ oryginalnych budynkdéw zostata odtworzona.

Zalozono tam takze o$rodek nauki, tzw. siedre. Taniec rytualny wykonywany na dziedziricu klasztoru Tsurpu. Fot.: Tenzin
Dordze




Tozsamosc centralnej postaci tego wspaniatego przyktadu stylu malarstwa Obozu Karmapdw jest przez
historykdw rdznie okreslana, aczkolwiek wszyscy zgadzajg sie co do tego, ze jest to jeden z ucznidw serca
Karmapy noszacy czerwong korone: Szamar lub Situ Rinpocze. Kierunek chmur na koronie oraz elementy
pejzarzu wskazujg na Situ Rinpoczego, w szczegdlnosci Situ Panciena. Zas inne symbole sugerujg, iz jest
to Szamarpa. Rubin Museum, w ktérym znajduje sie tanka, okresla jg jako tanke Szamarpy namalowang
w Tybecie w XVIII wieku. Rubin Museum of Art, C2006.66.495 (HAR 961)
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rzez dziewieéset lat Karmapowie petnili role gtéwnych filaréw szkoty Karma Kagju. W kazdym kolejnym

wcieleniu otaczali opiekg dom Karma Kamtzang, wspierani przez grono dzierzycieli linii. Kazdy z przedsta-

wionych w tym rozdziale laméw dotaczyt do niej jako uczerh Karmapy, po czym stat sie jednym z jego szesciu
synéw serca. Kazdy z nich wnidst swéj indywidualny wktad w rozkwit nauk Karma Kagju. Ich osobiste przymioty
i dziatania wzbogacity takze dziatalnos¢ catej szkoty

Klasztor Situ Rinpoczego we wschodnim Tybecie od momentu zatozenia w 1729 roku byt drugim najwazniej-
szym oérodkiem szkoly Karma Kagju (po Tsurpu) i do dzi$§ przechowat te tradycje buddyzmu w Khamie. Imie
Gjaltsab dostownie znaczy ,regent, namiestnik”, a linia Gjaltsaba Rinpoczego wzieta na siebie szczegdlng
odpowiedzialno$¢ za szkote Kagju w okresach interregnum, pomiedzy jednym Karmapa a nastepnym. Wielki
wktad w rozwdj studiéw naukowych szkolty Karma Kagju wnidst Szamar Rinpocze, a jego relacje z wtadcami
Tybetu w XV i XVI wieku przyczynity sie do bujnego rozkwitu linii w owym czasie. Dzieki umiejetnym dziata-
niom Treho Rinpoczego i Gjaltsaba Rinpoczego linia Kagju zdotata przetrwaé podczas wielkich historycznych
zawirowan w XVII i XVIII wieku. Ze wzgledu na skomplikowang sytuacje, jaka wytworzyta sie w XVIII wieku
wokét Dziesigtego Szamarpy, rzad tybetariski zakazatl intronizacji jego kolejnych wcielen. Z tego powodu od
korica XVIII do potowy XX wieku Szamar Rinpocze nie mdgt odgrywaé zadnej istotnej roli w przekazie nauk
Karma Kagju. W tym wtasnie czasie inkarnacje Dziamgona Kongtrula Rinpoczego dotaczyty do grona ucznidéw
serca Karmapy, wzbogacajac linie Kagju jego wszechstronng wiedzg oraz duchem jednosci i wspdtpracy.

Kazdy Karmapa rodzi sie jako naczynie w pelni przygotowane do utrwalania nauk linii, ale proces wypetniania
tego naczynia przekazem tejze linii powtarza sie za kazdym razem od nowa. Cho¢ zazwyczaj Karmapowie
rozpoznaja inkarnacje swych szesciu uczniéw serca, to zaden z nich nie ma wytgcznego prawa do rozpoznawania
inkarnacji Karmapy. Historycznie rzecz ujmujac, uczniowie serca wypelniali ten obowiazek wspélnie (patrz
tabela w rozdziale Proces rozpoznania). W kazdym zyciu Karmapa ponownie otrzymuje abhiszeki, instrukcje
i ustne pouczenia linii Karma Kagju, najczesciej od wielkich mistrzéw, ktérzy otrzymali je bezposrednio od
poprzedniego Karmapy. Lamowie linii stuzg zatem jako pomost taczacy poprzednia i nastepna inkarnacje
Karmapy, przechowujgc powierzone im nauki i przekazy do momentu, w ktérym moga zaofiarowac je z powro-
tem kolejnemu wchodzacemu w dorosto$§¢ Karmapie. Karmapowie za§ zazwyczaj rozpoznajg i intronizuja
inkarnacje innych laméw linii Karma Kagju. Karmapowie i dzierzyciele linii utrzymuja ze soba bliskie relacje,
petne wzajemnej troski i wspdtpracy trwajacej przez wiele zywotdw. \,/
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Szamar Rinpocze

Pierwszy Szamar Rinpocze, Drakpa Senge
(1283-1349) byt uczniem Trzeciego Karma-
py. Szamarpowie, nierzadko wielcy uczeni,
byli autorami wielu waznych traktatow
Kagju. Stuzyli rada ksigzetom dynastii
Phagdru, gdy rzadzili w Srodkowym Tybecie,
oraz rodzinie Tsang, ktora przejeta po nich
wiadze. Szamarpowie czesto odgrywali
wazng role w zyciu politycznym Tybetu.

Po odejSciu Dziewigtego Szamara rozni
lamowie rozpoznali jego dwie inne inkar-
nacje, znane jako Szamar Taszi Tsepa
i Namling Szamar. Imie pierwszego wyloso-
wano w loterii i w rezultacie intronizowano
jako Dziesigtego Szamarpe. Po jego (Taszi
Tsepy) Smierci, az do czaséw Szesnastego
Karmapy, nie intronizowano nastepcow. Zas
linia Namling Szamara byta kontynuowana
i intronizowana, choC nie jako oficjalnego
Szamarpe.

Linia Szamara Rinpoczego

I. Drakpa Senge (1283-1349)

II.  Khacie kangpo (1350-1405)

ITI.  Ciepel Jeszie (1406-1452)

IV.  Ciekji Drakpa Jeszie Pal Sangpo
(1453-1524)

V. Kyncio Jenlak (1525-1583)

VI.  Ciekji tangciuk (1584-1630)

VII. Jeszie Njinpo (1631-1694)

VIII. Ciekji Dyndrup (1695-1732)

IX.  Kynciok Gete Dziungne (1733-1740)

Taszi Tsepa Szamar

X.  Ciedrup Gjatso (1741/42—-1792)
przywrécony jako XIII Szamar Ciekiji
Lodro (1952-2014)

Namling Szamar

I.  Konciok Gartang Gjatso (1735?-17927?)

II. Tenzin Trinle Namgjal (ur. 17937?)

III. Dziampal Ngatang

IV. Gartang Karma Khedrup rozpoznany

przez XV Karmape, zmart w 1982.

Tai Situ Rinpocze

Pierwszy Tai Situ Rinpocze Ciekji Gjaltsen
(1377-1448) byt uczniem Pigtego Karmapy.
Cho¢ duzg cze$¢ swego zycia spedzit, medy-
tujgc w jaskiniach, jego stawa siegata tak
daleko, ze cesarz dynastii Ming nadat mu
tytut Tai Situ.

Osmy Tai Situpa (1699-1774, przed-
stawiony powyzej) byt prawdziwym czio-
wiekiem renesansu: wspaniatym sanskryto-
logiem, ptodnym uczonym i artystg oraz
fundatorem wielu dziet sztuki. Dzieki rozle-
gtemu wyksztatceniu zyskat przydomek:
Situ Pancien (Wielki Erudyta).

Glowna siedziba Tai Situpdw, klasztor Pal-
pung w Khamie, jest gldwnym osrodkiem
dziatalnosci szkoty Karma Kagju we wschod-
nim Tybecie.

Tai Situpowie czesto byli wielkimi mece-
nasami sztuki oraz wybitnymi uczonymi,
ktorzy niejednokrotnie odgrywali wazng
role w nauczaniu kolejnych Karmapdw.
Powiada sie, ze tradycyjnie na linii Situpy
spoczywa odpowiedzialno$¢ za finalizowanie
os$wieconej dziatalnosci Karmapow.

Linia Tai Situ Rinpoczego

L Ciekji Gjaltsen

II.  Tashi Namgjal

III. Tashi Paldzior (?—-1512)

IV.  Ciekji Gocia (?-1561)

V. Norbu Sampel (1566—1578)

VI. Ciekji Gjaltsen Gelek Pelsang
(1586-1632)

VII. Mipham Trinle Rabten

VIII. Ciekji Dziungne (1699-1774)

IX.  Pema Njindzie tangpo (1774-1853)

X. Pema Kunsang (1854-1885)

XI.  Pema tangciok Gjalpo (1886—1952)

XII. Pema Dynjo Drupa (ur. 1954)

Goszir Gjaltsab Rinpocze

Pierwszy Goszir Gjaltsab Rinpocze, Paldzior
Dyndrup  (1427-1489, przedstawiony
powyzej) byt uczonym o wyjatkowo
wszechstronnym  wyksztatceniu.  Zostat
uczniem i gtdwnym sekretarzem Szdstego
Karmapy i réwniez w przysztosci catg swa
energie poswiecat stuzbie Karmapom. Szdsty
Karmapa wyznaczyt go na nauczyciela swej
kolejnej inkarnaciji.

Mistrzowie z tej linii zazwyczaj przyktadali
wielkg wage do praktyki medytacji oraz czesto
angazowali sie w budowanie harmonijnych
relacji miedzy pomiedzy sktdconymi spote-
cznosciami.

W niespokojnym wieku XVII Pigty Gjal-
tsab Rinpocze byt w stanie utrzymac przy-
jazne stosunki z Pigtym Dalajlama i zapobiec
przejeciu wielu waznych klasztoréw Karma
Kagju, w tym Tsurpu i Jangpacien, ktére
zostaty przekazane w jego rece. Gdy sytua-
Cja sie uspokoita, Gjaltsab Rinpocze oddat te
klasztory ich wiascicielom. Gjaltsab znaczy
regent, a Goszir Gjaltsab Rinpoczowie
tradycyjnie byli odpowiedzialni za klasztor
Tsurpu i inne sprawy Karmapow, zanim
kolejny Karmapa zostat odnaleziony, a po
latach osiggnat petnoletniosc.

Linia Goszira Gjaltsaba Rinpoczego

I. Paldzior Dyndrup (1424-1486)
II.  Taszi Namgjal (1487-1515)
III. Drakpa Paldzior (1516—1546)
IV.  Drakpa Dyndrub (1547-1613)
V. Drakpa Ciejang (1616—-1658)
VI. Norbu Sangpo (1660-1698)
VII. Kynciok Yzer (1699-1766)
VIII. Ciephal Sangpo (1769-1822)
IX. Drakpa Jeszie (1823-1862)

X.  Tenpe Njima (1863-1894)

XI. Drakpa Gjatso (1895-1952)
XII. Drakpa Mingjur Goczia (ur. 1954)




Uczniowie serca

Dziamgon Kongtrul Rinpocze

Pierwszy Dziamgon Kongtrul Rinpocze,
Lodro Thaje (1813-1899, przedstawiony po-
wyzej) byt uczniem Czternastego Karmapy
i Dziewigtego Tai Situpy.

Lodro Thaje, wspaniaty uczony, ktdry pra-
ktykowat wiele buddyjskich tradycji, byt
wiodgcg postacia ruchu rime, ktéry rozwinat
sie we wschodnim Tybecie pod koniec XIX
wieku.

Jego wysitki w odnajdywaniu i utrwalaniu
rzadkich nauk i przekazéw dharmy ocality
od zapomnienia wiele elementéw tradycji
Ningma, Kagju, Sakja i Geluk.

Lodro Thaje byt nauczycielem Pietnastego
Karmapy, ktéremu przekazat catg tradycje
szkoty. Drugi Dziamgon Kongtrul przejat
ja ponownie od Pietnastego Karmapy i prze-
kazat Szesnastemu.

Linia Dziamgona Kongtrula

Rinpoczego

I. Dziamgon Kongtrul Lodro Thaje
(1813-1899)

II.  Dziamgon Kongtrul Khjentse Yser
(1904-1953)

ITI.  Ciekji Senge (1954-1992)

IV.  Lodro Ciekji Njima (ur. 1995)

Pato Rinpocze

Pierwszy Pato Rinpocze (1440-1503) poczat-
kowo nalezat do szkoty Ningma, a nastepnie
zostat uczniem Siédmego Karmapy i zato-
zyt duzy klasztor w Sekhar Guthog, gdzie
w przesztosci Milarepa z polecenia Marpy
zbudowat dziewieciopietrowg wieze. Beda-
cy jego kolejng inkarnacjg Pato Tsuklak
Trengta (1504-1566) byt jednym z najwybit-
niejszych tybetanskich historykéw. Napisat
wiele prac z dziedziny filozofii, historii
i astrologii. Gdy Siédmy Pato Rinpocze
(1719-1781) nadzorowat renowacje stupy
Swajambhu w dolinie Katmandu, zostaly
nawigzane wazne relacje z krdlestwem
Nepalu.

Wszechstronnie wyksztatcony Dziesigty Pato
Rinpocze (1912-1991) na prosbe Jego Swig-
tobliwosci Dalajlamy nauczat na Uniwer-
sytecie Sanskryckim w Waranami, a w poz-
niejszym okresie zycia takze na Zachodzie.

Obecny Pato Rinpocze (ur. 1994) odrodzit
sie w Tybecie, gdzie dzi$ jest jednym z naj-
wyzszych ranga lamdéw zyjacym na obszarze
kontrolowanym przez Chiny.

Linia Nenang Pato Rinpoczego

I. Cietang Lhundrup (1440-1503)

II.  Tsuglak Trengta (1504-1566)

III. Tsuglak Gjatso (1567/68-1633)

IV.  Tsuglak Kunsang (1633-1649)

V. Tsuglak Trinle Gjatso (1650-1699)

VI.  Tsuglak Ciekji Dyndrup (1701-1718)

VII. Tsuglak Gata ((1719-1781)

VIII. Tsuglak Ciekji Gjalpo (1782-1841?)

IX. Tsuglak Njingje (?—1910)

X.  Tsuglak Mate tangciuk (1912-1991)

XI.  Tsuglak Tenzin Kunsang Ciekji Njima
(ur. 1994)

Zdjecie powyzej: Trzeci Pato Rinpocze,
Tsuglak Gjatso, Rubin Museum of Art
C2006.66.29 (HAR 825)

Treho Rinpocze

Historia Treho Rinpoczego nie jest tak
dobrze udokumentowana jak w przypadku
pozostatych pieciu uczniéw serca. Wiadomo,
ze linia inkarnacji Treho Szabdrung narodzita
sie w XVI wieku, a jej gtéwng siedzibg jest
klasztor Tagna, znany réwniez jako Szang
Namling, znajdujacy sie w potnocnej czesci
prowincji Tsang w Tybecie.

Treho Rinpocze zaczat petni¢ znaczaca role
w szkole Karma Kagju podczas swojej
trzeciej inkarnacji, jako Treho Tendzin
Dargje (1653-1730/1731). Po otrzymaniu
nauk od Dziesigtego Karmapy Ciejinga
Dordze (1676-1702) Treho Tendzin Dargje
(przedstawiony powyzej) zostat pdzniej
nauczycielem wielkiego uczonego Situ Pan-
ciena, czyli Osmego Situ Rinpoczego (1699-
1774). Treho Tendzin Dargje przewodniczyt
ceremoniom pogrzebowym zaréwno Dzie-
sigtego, jak i Jedenastego Karmapy.

Dziesigty Treho Rinpocze (Geleg Pel Sangpo)
urodzit sie¢ w rodzinie Jabszi Lalu — nalezacej
do waznego rodu, z ktérego pochodzili Osmy
oraz Dwunasty Dalajlama. Byt synem jednego
z tybetanskich ministréw, Lalu Tsetanga Dor-
dze, i wiekszo$¢ swego zycia spedzit w kon-
trolowanym przez komunistyczne Chiny Ty-
becie, gdzie przezyt rewolucje kulturalna.

Linia Treho Szabdrunga Rinpoczego

I. Khedrup Ciekji Gjatso (XVI wiek)

II.  Pagsam tangpo (zm. w pot. XVII w.)

ITII. Tendzin Dargje (1653-1730/31)

IV.  Dziangciup Ciekji Ningpo (takze
Losang Ciekji tangpo)

V.  Ciekji tangpo

VI.  Ciekji Norbu

VII. Czime Drupa

VIII. Trinle tangpo

IX. Karma Dzigdrag Mate tangpo

X.  Geleg Pel Sangpo (zm. poczat. XXI w.)
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Wiersz jubileuszowy

Jego Swigtobliwo$¢ Siedemnasty Karmapa
Ogjen Trinle Dordze

Niczym nektar wyptywajacy ze zrédta na o$niezonym szczycie gory,
z najwyzszej krainy, hen wysoko ponad nami,

z niepohamowang sila i gteboka spontaniczna tesknota,

kropla po kropli, czystej i nieskalanej,

przebytes géry i réwniny setek miesiecy i lat,

sptywajac w dét, w dét na ziemie naszych nadziei.

Czerpigc z glebokich zyczen, pielegnowanych w strumieniu wielu zywotdéw,
z niedostepnego nam miejsca, karmite$ nas i ogrzewates.

0d tamtej pory delikatne mtode ktgcza szlachetnych umystéw

wypuscity liscie i obfitujg w owoce

a ziemia, niegdys jatowa, tetni turkusowozielonym zyciem.

Ryk $nieznego lwa rozbrzmiewajacy na szczycie biatej gory,
porywa rzeskie ptatki §niegu do wirujgcego tarica.

Gdy pojawites sie w roku sto dziesigtym,

zabrzmiat Iwi ryk Twego krélewskiego imienia,

roztaczajac bezmierny przepych i niezréwnane blogostawieristwo.
Przez dziewieéset lat, dzien i noc,

poruszal petne wiary serca, przerywat otepiaty sen

i uspokajat fale mysli macace wody umystu.

Wystarczy, ze jeste$, a Smiato stawiamy czoto groznym obliczom samsarycznego morza.
Wystarczy, ze jestes, a wiemy, ze to cierpienie ma swéj kres.

Cichnie ptacz towarzyszacy narodzinom i §mierci.

Twoje czyny stapiaja sie z niebem,

niebieskim, jak Twa promienna korona.

Twe wielkie serce, jak wspaniata mandala wiatru,

nieustannie porusza ten swiat.

Karmapo, Ty Ktéry Dzialasz,

jajestem wszystkim, co masz, Ty jeste$ wszystkim, co mam. \‘/
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Organizatorzy Karmapa 900 chcieliby serdecznie podziekowac
Louise Light za czas i talent, ktéry whozyta w zaprojektowanie tej ksiazki
oraz wielu organizacjom i instytucjom, ktore zgodzity na wykorzystanie zdje¢ umieszczonych w tej publikacji.

Autorka dziekuje rowniez
panu Tasziemu Tseringowi, za wielka szczodros¢, z jaka dzielit sie bogatg wiedza naukowa
podczas konsultacji wielu zagadnien dotyczacych historii Tybetu i linii Karma Kagju
oraz Ziczi Legthonowi za sprawdzenie wigkszej czesci manuskryptu.
Rowniez Tenzin Dapel (Rachel Gertsch), Carolyn Gimian i Maureen McNicholas za pomoc w archiwizowaniu zdjec,
Arianie Maki za konsultacje dotyczace dziet sztuki.

Serdeczne podziekowania nalezg sie takze

Tomaszowi Szczygielskiemu,
fundatorowi polskiego wydania niniejszej publikagji.

Zdjecie na oktadce: XVI-wieczny posag Pierwszego Karmapy Dusuma Khjenpy
Fotografia udostepniona przez A & J Speelman, London






