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Skladam poklon u Twych lotosowych stédp, chwalebny Dusum Khjenpo!

mﬁ'q]qqq&'sq[na'swq’ﬁ:’aga’tﬁ’&&m’sﬁ'ﬁ&«'sﬁ'a'q“'&ﬁ&'g’
[N (2N a S
‘gﬁ'@'a'N’NRN'@N'R%’%%'N'E/‘QN'Q'N&XI 1
Dak szien nam kej ta dang njam pej sem cien tam cie ku szi je szie
nga den gji la ma sang gje rin po cie la kjab sun ci-o
Wraz ze wszystkimi istotami tak niezliczonymi, jak niezmierzona jest
przestrzeﬁ nieba, przyjmuje Schronienie w posiadaj:}cych czrery

Kaje i pie¢ madrosci Lamach-Buddach.

a'N’N:N@N'ﬁ'ﬁﬂ'iﬁk\l'q’qqmr\n&swn'ﬁ'ﬁﬂ'aam'55'q5n1'§m'qgw
ARFH] |

la ma sang gje de dak gi ka gang tsal ta de dak tam cie dak gi drub
par dzia-o

Spelni¢ wszystko bez wyjatku, czego zyczg sobie Lamowie-Buddowie.

g'N'N:N'@N'ﬁ'rﬂ'a‘\]gq«'ﬁﬁr\m'agqn‘a'ﬁqa'%'ﬁﬁ'xrasm'sﬁ'

S AR IR DA |

la ma sang gje de dak gi tuk gong drub pej drok ci jy pa tam cie dak

gi ten par gji-o

Bqdq Wspieraé Wszystkich bez wYj ;}tku, ktérzy realizuj% zamys}y
Lamow-Buddow.

@\N'EQN'@'Qﬁ'Q'mﬁ'ﬂ@&'ﬁﬁ'ﬁl\ﬂ

5 ! .o g 5
Powtorz trzy razy, b\' przyjac SChl‘OﬂlCIllC.
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Dak gi ma gen nam kej ta dang njam pej sem cien tam cie

Po to, by moje matki — wszystkie czujgce istoty — tak niezliczone, jak

nieskonczona jest przestrzen nieba,

2N NN
q]'aﬂﬁ"’\“‘?"’*"qﬁﬁ"‘”i'@‘mﬁr\ﬁ'
la ma dor dzie ciang gi go pang la gy par dzia tej cie du

doprowadzi¢ do stanu Dordze Czanga,

qrﬂ'a'N'?é’qa:'ﬁ'ﬁm:@Rﬂ%ﬁ'iﬁaﬂxgﬁ 1
dak la ma dor dzie ciang gi go pang njur ta nji du tob par dzia-o

ja sam niezwlocznie osiggne stan Lamy Dordze Czanga.

E-\N'mq'ﬂ\mﬂ'@m'&awmgﬂ

Powtorz trzy razy, by wzbudzi¢ bodhicitte.

Qﬁﬂ"'ﬂﬁk\l'&!'ﬂji'&&&'ﬁﬁ'i&&%ﬁ'qaﬂ'ﬁ?’ﬂ%"i&'g’ﬁ?’gi'ﬂ’(’@I 1
Dak gi ma gen sem cien tam cie de fa dang de tej gju dang den par dzia

Sprawie, Ze moje poprzednie matki — Wszystkie istoty — osiggna szczqs’cie

i przyczyny szczqécia.

ﬂﬁq"a\TN'N'EF‘E"RINN'SWENN'Gﬁ'%ﬂ"'ﬂﬁ"l'ﬁ?’%ﬂ]'ﬂﬁﬂ'@'g'ﬁ?’ﬂm'
RS

dak gi ma gen sem cien tam cie du ngal dang du ngal gji gju dang dral
far dzia

Sprawie, ze moje poprzednie matki — wszystkie istoty — beda uwolnione

od cierpienia i przyczyn cierpienia.
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qaﬂa}&&ﬂ?i&&&saﬁﬂ&3"\%“1‘3?"4&5“&‘“%“5?%%“’(@1 1

dak gi ma gen sem cien tam cie du ngal me pej de ta dang den par dzia

Sprawie, ze moje poprzednie matki — wszystkie istoty — nie bedg
oddziclone od szczescia, keore jest wolne od cierpienia.

a S AR &
Qﬁﬂ'ﬂﬂ'3\1'ﬁﬁq'NNN'6%’5S\TN'Sﬁ"l}':iﬁ'S\Tﬁ"\!q’ﬂ%ﬂ'g&ﬂ'm'ﬂqﬂ'ﬂ’;@] I
dak gi ma gen sem cien tam cie nje ring me pej njam njom la ne par dzia
Sprawie, ze moje poprzednie matki — wszystkie istoty — beda zyc¢

w bezstronnosci wobec bliskich i obeych.

N . .\ . “. . . V' . .V . . . .\
ENERCE RE A Y| '3 AT A FRN A F]
— te Czrery Niezmierzonosci pm\rtérz trzykrotniu

Jesli cheesz, przyjmij dodatkowo slubowania [bodhiczitty] zastosowania:

a'&'@m'ﬂ'ﬁﬂ'ﬂs&‘ﬁ&!ﬂ{ 1
La ma gjal ta se cie nam

Lamowie, Buddowie i Bodhisattwowie,

SRR R SR G |
dak la gong par dze du sol

prosz¢ wystuchajcie mnie!

RY=EG IR TTD |
dzi tar ngyn gji de sziek kiji

Tak, jak w przeszlosci Sugatowie

. . "\v \ . . .
ST EINFAPIIR| |
dziang ciub tuk ni kje pa dang
wzbudzili postawe bodhiczitty
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IRGV NN R T |
dziang ciub sem pej lab pa la
i krok po kroku

FA RS TN E |
de dak rim szin ne pa tar

¢wiczyli si¢ w byciu Bodhisattwami,

AR IR F RG] |
dak kjang dro la pen dyn du

tak samo ja, by przynies¢ pozytek istotom,

5;'@:1’&&1&%’:@1'\':@'3:1 1
dziang ciub sem ni kje gji szing

rozwine bodhiczittq

gr;@q’&am'ﬁqa'qaq'qm 1
dziang ciub sem pej lab pa la
i krok po kroku

[N N (2N
EAAGH FIFRARAT)] |
rim pa szin du lab par gji

bede ¢wiczyc sic w byciu Bodhisattwy.

Grrag MYE PN R

/
= POV\"YOTZ rzy razy.
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%:'iﬂ'qiq'%'qsﬂ'@%ﬁl I
Deng dy dak tse dre bu jy

Moje zycie teraz jest owocne.

SN0 ~N
N'N'ﬁﬁ'ﬂ'mﬂ"N'ﬂ’iﬁﬂI I
mi ji si pa lek par tob

Osiagnatem cenne ludzkie odrodzenie.

NN a I
ARRNENFNANY YN |
de ring sang gje rik su kje

Urodzilem si¢ w rodzinie Buddy

N;N@N'ﬁ”ﬁ'i@’ﬂ‘ﬂ 1
sang gje se su da gjur to

i stalem si¢ dzieckiem Buddow.

SRR RARERRAN
da ni dak gi ci ne kjang

Od teraz we wszystkim, co robie,

2N 5N -~
AN ARG AR UNIFHN G| |
rik dang tyn pej le tsam te

cheg dziata¢ w zgodzie z duchem tej

Fa AR g REaF | |
kjyn me tsyn pej rik di la

niesplamionej, godnej czci Rodziny,

A
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LiRaki-aakacil
njok par min gjur de tar dzia

tak, by nie przynies¢ jej wstydu.
a%q@wqu'&am"@'q;ﬂqu'rq'ﬁng'gﬁwmx'n@m’mﬁ I

Nalezy recytowac obie [modlitwy], gdyz slubowanie bodhiczitty aspiracji

obejmuje koniecznos¢ pamietania o [plynacych z niego] pozytkach.

IR RIF Y

1 _on e 4 A _o 0 g
By OCZYySCIC strumien S\VllldolﬂOSC]i

=R YRR |
Rang gi ci tor pe dej den gji teng

Ponad moja glowg, na lotosie i dysku ksiezyca

a'N'?E'R‘Nﬂ'ﬁ“q'@i%i"'\"ﬂ I
la ma dor dzie sem pa gjen den kar

znajduje si¢ Lama Dordze Sempa, bialy, przystrojony ozdobami.

AR AR I TN AN RN ER AR |
szial cik ciak nji je pe dor dzie dang

Ma jedn% twarz i dwie rece. W prawej trzyma Waerfg,

n]ﬁq'rm'%m'g'ng'%:'5@«745@:':1@1&] 1
jyn pe dril bu dzyn cing kjil trung sziuk

aw lewej dzwonek. Nogi ma w pozycji wadzry.

c‘Ilq'qg'zi:'&m'gq'%gwqu}'na’aaﬂ

Recytuj stusylabowa oraz szesciosylabowa mantre tak wiele razy, jak mozesz.
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Nastepnie:

&ﬁq'ﬂﬂﬁﬂ%\'aﬁ&'?{:&'wﬁm 1
Gyn po dak ni mi szie mong pa ji

Opickunie! Z powodu zaciemnien niewiedzy

ﬁ&'%ﬂm«‘%’qﬂma:'gaw 1
dam tsik le ni gal szing njam

lamalem i naruszalem samaja.

Q'N'Nﬁq'ﬁﬂ'aﬂw&‘éﬁ%q 1
la ma gyn py kjab dzy cik

Lamo Opiekuﬂie, prosze ochron mnie!

TIFRERTY |
tso fo dor dzie dzyn pa kje
O Dzierzycielu Wadzry,

SRS TR |
tuk dzie cien poj dak nji cien

ucielesnienie wielkiego wspolezucia,

qﬁn‘&’q‘é’w'ﬂﬁq'aqamc% 1
dro tej tso la dak kjab ci

przewodniku istot, prosze, otocz mnie opicky.
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ﬁ'ﬂﬁ?’ﬂﬂ&'S”Q'ﬁﬁ'mq'mﬂ"'a'ﬁ&'d%’ﬂ'gﬂil'5Q’1N'5NN'6"\'N§N'E(’
A |

ku sung tuk tsa ta dang jen lak gi dam tsik njam ciak tam cie tyl lo
sziak so

Wyznajg wszystkie zlamania rdzennych i pobocznych slubowan samaja

ciala, mowy i umyshu.

> N .‘\.g 0 ocz—o A= 0 TR e “&"’
B Ry B s sy IRFRRA < g Paraga g
dik drib nje tung gi tsok tam cie dziang szing dak par dzin gji lab tu sol
Oczys¢ prosze wszystkie zle czyny, zaciemnienia, naruszenia i ztamania

élubowaﬂ.

R NS N SR RN AERAR] |
dor dzie sem pe dak la uk jung szing

Dordze Sempa udziela mi swego zapewnienia,

Eﬁ'g'qr\q]w%ﬂqwq%m'S\Jr\gﬂ 1
y sziu dak la tim pe nji me gjur

rozplywa sie w $wiatlo, rozpuszceza sic we mnie i stajemy sie jednoscia.
Py ¢ , TOZP ¢ jemy si¢ j 3

. 2y .*4‘ . . .“. . . . V- . . .‘\
%{QN C{R’( ?31 g ﬂﬁsd @31: RARFRIR'ZRA q‘
W tym miejscu przypomnij sobie o nicpowodzcnizlch W utrzymywaniu trzech

rodzajow slubowan.
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Jesli masz swieckie slubowania:
TG ET =] |
Sy ku dzyn ma lok jem ciang

Nie bede zabijac, kras¢, klamac, zdradzaé, pic alkoholu

S R T AT Y] |
ge njen pang dzia nga po sung

— bede utrzymywac tych piec¢ swieckich slubowan.

SREARE)

Jesli jestes sramanery:

T FARNAF N |
Tsa szi ciang dang dy min ze

Cztery rdzenne §lubowania, niepicie alkoholu, niejedzenie

o niewlasciwej porze,

S S a
ﬂﬂx'ﬁgmmq'ﬁ:mm'a'aﬁ 1
ser ngul len dang mal cie to

nieprzyjmowanie zlota i srebra, niezajmowanie Wywstzonych miejsc,
AR ARG AR RG] |

gar sok dang ni treng sok te

nietanczenie i nienoszenie ozdob
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ﬁﬁ@m'ﬁ:g’ngﬁngjq ]
ge tsul pang dzia ciu po sung

— bede przestrzegac tych dziesigciu slubowan.

AR &= Qg

Jesli jestes bhikszu:
\' . v ‘\' . 'c\
ARGy |

Ge long pam szi lhak ma ni

Cztery porazki, trzynascie pozostalych,

R‘%’ﬂﬁ“'ﬁ"%"ﬁ“'@'ﬁ"] ]
ciu sum pang tung sum ciu dang

2 N0 / 2
trzydzwsu naruszen pl”ZﬁZ porzuceme,

SRR IR |
ba szik gu ciu sor sziak szi

dzicwigédzicsi%t zwyklych, indywidua]ncj skruchy,

JUFNAFHRIGTHNG] |
nje dzie gja dang ciu nji te

cztery jak rowniez sto dwanascie wykroczen

S . . . . 2 v 2
JrRg R ARSI |
nji gja nga sum jang dak sung

— quq unika¢ tamania dwustu piqc’dziesiqciu trzech slubowan.
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Korzenie utraty bodhiczitry:

F IR R H OS] |
Nje cir dak ty szien my cing

Wywyzszanie siebie i ponizanie irmych dla zysku,

gm'gx'a'gx'qﬂﬂm'@:qﬁq] ]

cie nor mi ter sziak kjang kyn

niedzielenie si¢ Dharmg lub bogactwem, zywienie urazy nawet do tych,
ktorzy prosza o wybaczenie,

2435 FR AR FxaEA |
tek cien pong szing kyn nor trok

porzucenie maha]' any, przywlaszczenie dobr Trzech Klejnotéw,

R AR ENFR SR Fay N |
dam pej cie pong ngur mik trok

porzucenie autentycznej Dharmy, odrzucenie mnisich szat,

a!S&N'i!ﬁ'fg'ﬁ:’ﬁq’tg’éﬂ ]
tsam me nga dang lok ta dzie
piec haniebnych zbrodni, bledne poglady,

ﬁ:’ﬁq&’q‘é’&&'ﬁrmgﬁm'm‘ ]

drong sok dziom dang ma dziang la

niszczenie miast, wiosek i tym podobne,
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E—o == o g
i ARl
tong nji ten dang dzok dziang dok
mowienie o pustce tym, ktérzy nie sg przygotowani, zawracanie irmych

ze sciezki do Wyzwolenia,

FexFRaReg <= F| |
so tar pong dang njen rang my

porzucanie pratimokszy, ponizanie sciezki Srawakdw i Pratjekabuddow,

TN
ang'rﬁx'mq'[g&qu'qaq I
zab dzyn kor len trim ngen cia

ktamanie na temat tego, co g}fgbokie, przywlaszczanie ofiar, ustalanie

niesprawiedliwych zasad,

iy dna R agTy |

myn sem tong fa cio gje de

porzucenie bodhiczitty aspiracji — to 18 glownych upadkow na sciezce
mahajany.

a5 Qs .
SA[®H T GHNIGH TR |
tek cien tsa tung mik szin sung

Bqdq sie ich Wystrzegaé rak gorliwie, jakbym chronil wlasne 0czy.
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RNGIGY|

Korzenie upadku mantr:

P E R R |
Lob pyn nam sum my dang nje

Spotwarzanie i ponizanie mistrza na trzy sposoby,

SR AN R Y R |
de sziek ka de pyn la dek

wyrzeczenie sie stow Sugaty, walka z [wadzra] bra¢mi,

Afar gAY IR VAN GHN] |
dro la dziam pang dziang sem njam

porzucenie dobroci dla istot, ztamanie bodhiczitty,

R IR AR G| |
rang szien drub pej ta la me

dyskredytowanie tradycji whasnej lub cudzej,

o
N'§§'Q"NR’§Q"N"{R’QN'Q%§W ]
ma min sang drok rang ly nje
wyjawianie sekretow tym, ktérzy do nich nie dojrzeli, gardzenie swoim

cialem,

3R FRAR AR KA |
zab dyn pong szing duk la dza

porzucanie tego, co glebokie, przyjaznienie si¢ ze zloczyncami,
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YIRS |
ta ta ma dren de sem ciung

zapominanie o poglz%dzie7 zniechqcanie obdarzonych wiarg,

RN ERIY AT |
dam tsik dze pang by me my

nieprzyjmowanie substancji samaja oraz dyskredytowanie kobiet

S Y=g N <E YR |
tsa tung ciu szi sok szin sung

— bede unika¢ tych czternastu korzeni upadku, tak jak chronie swe zycie.

£ﬂ&'a:'ﬂwm'q5mN'u'%1

Wyobrazajgc sobie pole zastug:

S SRR IR SE AT |
Dyn kar kyn zang cie triny

Przede mna w niebie, posrod chmur ofiar Kuntu Zangpo,

a8 -8 NN~
AARANNRF T FIFL] |
mi dzik seng tri pe dej teng

na tronie [ozdobionym| nieustraszonymi lwami, na lotosie i dysku

ksigzyca

YRR T QT |
ten pej dak po sziakja tso

siedzi Pan Nauk Siakjamuni,
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R PRI/ E RS |
rik kyn kjab dak dor dzie ciang

wladca Wszystkich Rodzin, Pan Schronienia Dordze Czang

ﬁﬁlm'gi'%"ﬂ&'a'ﬂ'gNNI 1
pal den tsa tej la ma nam

i zarazem wspanialy Rdzenny Lama,

q]%q'qim'qﬁa'm'mﬁa\'ﬂﬁfw 1
cik dy kor loj gyn po ngy

w istocie uosobienie Opickuna Kola [Dharmy]

SRR
du sum kyn kjen karma pa

— znajgey wszystko w trzech czasach Karmapa.

o MG ER R
dre tsul szia nak cie pen cien

Ma wyglad starca. Na glowie nosi czarng korong.

ﬁ&;’ﬂ&fﬂ%&'ﬁ&'ﬁ&'ﬂﬁs\rqﬁﬂ [
mar sal cie gy nam sum sol

e il Iy
Jest wyraziscie czerwony. Odziany w potrojne szaty Dharmy.

TP NEF OGS |

ciak nji sa nyn njam sziak dang

Ma dwie r¢ce — jedna dotyka ziemi, druga [spoczywa] w mudrze
medytacji.
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RN E RGN |
sziab nji dor dziej kjil trung sziuk

Siedzi z nogami w pozycji Wadiry.

2 S
gﬁ'éﬂ&fﬁ'g:m&wmmﬂm I
dzin lab y pung lam se lam

Blogostawienstwo, jak chmury swiatla, promieniuje ol$niewajgco!

FRNRRBAN RG] |
njam dang tok pa szia rara

[)OSWI'AdCZGDIG 1 urzeczywistnienie — ]'ASDG 1 meogramczone!

541&'2&%«'&1&'@'@3&1’:&1 1
tuk dzie my pej bu la gong

Pomyél ze wspé}czuciem o Twym pe}nym oddania dziecku!

%R’@ﬂﬂq’qgﬁgw&'éﬁﬂw I
teng du ka gju la mej tsok

Powyzej lamowie Kagju

SRR IFHN R gAY |
tuk dziej dzin lab trin tar tib

zgromadzeni sa jak chmury pelne blogostawiensew.

SRR LB |
bar du ji dam Iha ngej tsok

Wokol Jidamy picciu bostw,
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3@§NN 'QQ’{'QE‘T%’(W"q I
szi troj njam gjur dzia tar sziar

0 }agodnym i gniewnym Wyglqdzie, przejawiajg sie jak recza.

Kﬂ'ﬁ'a'aﬁﬁgaswgaw 1
ok tu ma gyn ciam dral nam

Ponizej Opiekun z partnerky i orszakiem,

5::1'3'@'%@@@@:’@;’@4&1 T
drak tsal cio trul lung tar tsub

jak wirujacy huragan cudow, pelni sg gniewnej mocy.

FRM 3R IR Dy |
dor dzie sum gji y zer gji

7 trzech wadzr p}yn% swiatla,

Kﬂ'&qmﬁqmﬁtgﬂm"ﬁw 1
ok min la sok szing nam ne

ktore z Czystej Krainy Akanisztha oraz z innych Krain

Rﬁ-‘{'ﬂ%N'gﬁ'iR&'i: §'ﬁ'§1 1

kor cie cien drang dza hung bam ho
przywolujg wszystkich wraz orszakiem.
S GERRAGR )

Przy\\foluj muzyl(;}.
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gﬁ'%’wqg:'@mw'aggw

Naste¢pnie wzbudz w sobie zarliwg wiare i oddanie:

&) e R T DB 3 |
Om kjab dak ngy po kyn gji rang szin cien

Jestes naturg wszelkich zjawisk, wszechprzenikajgcy Mistrzu.

q]aw's\ﬁ'qﬁfr\'gm'Q'ags\raqnq'q%‘q] 1
ne me dro ong dral fa nam ka szin

Jestes jak przestrzen: nie przebywasz, nie przychodzisz i nie odchodzisz.

N &N & .
qﬂﬂﬂ'ﬁ:qQﬂw'r\tq’Naq'&‘sq'Nr\q W |
sziek dang sziuk pej tsen ma mi nga jang

Jestes wolny od ruchu i bezruchu,

FHRFYIRRNEREA| |

ciu da szin du gar mik der nang fa

a jednak przejawiasz sie, gdziekolwiek nie spojrzeé — niczym ksigiyc na
wodzie.

RN YR AR NN AR G |
dy pung dziom dze pal den he ru ka

Jestes wspanialym Heruka — pokonates hordy Marow.

g'&rﬁ'ﬁ&'&ﬁq‘qﬁ'qﬁx‘r\r\'%ﬂl I
la ma ji dam kan dro kor dang cie

! . . .. . . .
Jestes otoczony Lamami, Jidamami i Dakiniami.
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SRR AR R |
dak gi de pe deng dir sol deb na

Teraz, gdy przepe}niony wiarg, modlq si¢ do Ciebie,

‘\ -\ -A -\‘\c rA . A . .
RN AT YREA AR AN AR A s«ﬁﬂ I
mik me njing dziej tang gi dir sal dzy

przejaw si¢ tu wyraznie, moca swego wspolczucia bez obiekeu!

AR Jrar S5 |
gang gi drin gji de cien nji

Dzicki Twej dobroci szezesliwose

DS eear e
itabaRiataall
ke cik nji la ciar ta gang

budzi si¢ w jednej chwili.

ﬁ's“'i&ﬂ%ﬁ%’@a@ 1
la ma rin cien ta tuj ku

Twe cialo, Lamo, jest jak cenny klejnot.

1\' . . . .
FR g Ay
dor dzie cien sziab pe la dy

Dzierzycielu wadzry, u Twych lotosowych stop sktadam pokion!
&q‘s“&'gq'ﬁqqﬁaﬁﬂR‘E’m'gﬂ'qam'é'é’%ﬂ 1
Om ciom den pa toj tang po la ciak tsal hung hung pe

Om — Zwyciqski Wiadco Wszystkich Dakéw, Tobie sktadam pokton
— Hung Hung Pe.
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&q;ﬁmﬂ'éqﬁaﬂﬁq‘&r&'g'@'é'é’%ﬂ 1
om | kal pa cien poj ta ji me ta bu hung hung pe
Om - Jeste§ jak Ogierﬁ u kresu \X/ielkie]' Ka]py — Hung Hung Pe.

&Rﬂ'q&éﬁqﬂ'@'gﬁﬂq'q‘%a&r'r\!’%éé'ﬂﬂ 1
om | ral poj tsok kji cie pen cing pa te hung hung pe
Om - Peki Twych wlosow upicte s3 ozdobnie w kok — Hung Hung Pe.

&s«%ﬂ%’qm'5:1'%r\'q%qw'ﬁ'g&'n‘&qm’éénﬂ ]
om cie tsik drak cing dzik su rung tej szial hung hung pe

Om — Masz przerazajaca twarz i wyszczerzone kly — Hung Hung Pe.

g(.ém.a.a’i.%,;.gq.gq.‘.qq,{.q.ﬁféé.qﬂ I
om | ciak niy zer tong trak bar ta po | hung hung pe

Om - Twe rece sl tysiace promiennych swiatel — Hung Hung Pe.

&5ﬂ§‘s\ﬂﬂ@as“i§5ﬂ“§’q§a§§§“ﬂ ]
om dra ta sziak ciar dung dang ka tang dzyn hung hung pe

Om - Dzierzysz topor, sznur, wléeznie i trojzgb — Hung Hung Pe.

&@ﬂ'ﬁ\]‘r\mﬂ'&1‘&'a\'naq'qar\'qx'w{r\'ééﬂa1 1
om  tak gi pak pej na za ciang tar dze hung hung pe
Om — Odziany jestes w skore tygrysa — Hung Hung Pe.

g(.i.q.@a.%i.sﬁ'ﬂ.&é;&.ﬁ.m.qir\.éé.qﬂ 1
om | du ta myn cien dok tsung ku la dy hung hung pe

Om — Twemu ciatu, o barwie k}c;béw czarnego dymu, skladam pok}on
— Hung Hung Pe.
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&q‘sﬁrgq'qr\&'&'ﬁﬁ't«ﬂ'ﬁm%@q'qﬁm'&'s‘é'é’ﬂﬂ ]
om | ciom den de ma dor dzie pak mo la ni ciak tsal lo | hung hung pe

Om — Zwyciqska Dordze Phamo, Tobie sktadam pok}on — Hung Hung Pe.

ﬁmqm'54'q?\n}%q’q@&‘g&‘n@a&@mﬁg&'iﬂ'qa'ﬁq:@q%ééﬂﬂ W

om pak ma dzik ten sum jum szien gji mi tub rik pej tang ciuk cie | hung

hung pe

Om - Szlachetna Matko Trzech Swiatdw, Niepokonana Wiadezyni czystej
swiadomosci — Hung Hung Pe.

&qg:ﬁ'zNN'si'q‘éqN'&iz'\'Qq'g'qaz:w'N"fé’%q'ﬁ%ﬁ'é'gﬂﬂ 1
om | dziung po tam cie dzik dze kyn tu beb ma dor dzie cien mo nji
hung hung pe

Om — Wielka Wadzro, sprowadzasz groze na wszystkie duchy — Hung
Hung Pe.

&?E'ﬂ’ﬁ&'&"d“'ﬂﬂi@*“'3‘\4'5‘“'5‘“’*’Niﬁ'ﬂﬁ‘ﬁgﬁ'i’“ﬂ 1
om dor dzie den ma mi pam szien gji mi tub tang dze jo tej cien | hung
hung pe

Om — Wadzra Tronie, niezniszczalna, niepokonana przez nikogo,

o whladezym, przenikliwym spojrzeniu — Hung Hung Pe.

&iq]'@R’ﬁN'fﬁ'54iﬁ'a!'0&4}N’ﬁ'gﬁ'\'q&'ﬁéfﬂ%’qwéﬁ%éé’:dal 1

om duk kjang kem par dze ma dzik su rung tej tro mo tsik dzie mo
hung hung pe

Om - Unieszkodliwiasz nawet trucizny, gniewna, o przerazajacym obliczu

— Hung Hung Pe.
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om | trak dzie sy dzie rab tu dzie par dzie cing pa ryl le gjal ma | hung

hung pe

Om — Przynosisz strach, zabijasz i rozpgdzasz hordy wrogow.
Zwyciezezyni, ktora pokonatas wrogow — Hung Hung Pe.

&g&n;@m's«gﬂmnx@'\%:’i&&'ﬁ:’if;&'qxazﬁn'ﬁé'é’faﬂ 1
om nam par gjal ma muk par dzie cing reng dang mong par dze pa
mo hung hung pe

Om — W Pelni Zwyciqska, kedra paraliiujesz, poch}aniasz i oszalamiasz

— Hung Hung Pe.

ﬁ%z‘m"ﬁﬁm'qg;%i'ﬁq}ﬁﬂa'ﬁq;@q}'s“m'qiﬁééﬂﬂ I

om dor dzie pak mo nal dzior cien mo dy pej tang ciuk ma la dy

hung hung pe

Om - Dordze Phamo, Wielka Jogini, Wladezyni Pozgdania, Tobie
sktadam poklon — Hung Hung Pe.

b= = . . = . . - . 'V' .\. . B . . . 'C\
BNE AN G AN N AN Ty AR AT AR R )
Mistrz I)h:u‘m_\', Dusum Khjcnpu. Llh)i_\'l ponizszy pochw;\ig swego lam_\z

Lekarza z Dakpo:

ﬁ}'&ﬁ%&@'ﬁéﬂ:«@ﬁg:ﬂ W
Ok min cie kji jing kji po drang na

Przebywasz w Akanisztha, palacu Dharmadhatu,

iﬂ'ﬂﬁa'mxﬂ'@w@q@"iﬂgﬁ] 1
dy sum sang gje kyn gji ngo to nji

jestes esencja Buddow trzech czasow
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RR'&&!N%&'ﬁ;’&fé&'ﬁagq'&iﬁm 1
rang sem cie kur ngyn sum tyn dze pa

i jasno ukazujesz mi moj umyst jako Dharmakaje

ﬁqm'gi'g'a'ﬁa'q'm'@u"qam] I
pal den la ma dam pa la ciak tsal

— sktadam Ci pokton, peten chwaly, swigty Lamo!

[N [aN [N
QN'ﬁ:’ﬁ;&'gﬁ‘wﬁ'@wgm'ww 1
ly dang long cie ji kji trul pa ji
Oddaje¢ Ci hold, skladajac w ofierze swe cialo,

a&ﬁ‘m‘@q@&'&%ﬁ%;’q§r\'q§'q@1 1
cie pa kyn gji cie cing ty par gji

. . Ii .
wszystko co posiadam i dary stworzone w wyobrazni.

ﬁ;’g&'k‘gq'q'N’@N’qﬁqw'qx'n@] W
ngar dzie dik pa ma ly sziak par gji

Wyznaje wszystklc swe negatywne czyny

EARE GRS R R ST
dik pa szien jang len cie mi gji do

i postanawiam nie popelniac dalszych.
AR |

dro kyn ge ta kyn la dzie ji rang

Cieszq sie ze wszelkich pozytywnych dziatan wszystkich istot
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g:‘@:r&%ﬂ'n‘\]@x&'ngxq@ 1

dziang ciub ciok gi gjur ni ngo tar gji

i wyrazam zyczenie, by czyny te sta}y sie przyczyna najwyzszego
Przebudzenia.

g’?ﬁ'&'qﬁ‘?ﬂ@ﬂﬂﬂiﬂﬁm'Q'Q%‘QNI 1

nja ngen mi da sziuk par sol ta deb

Prosze Cie, nie spoczywaj w nirwanie,

%q'a@q'a'%ﬁ'gﬂ'qﬁx'qﬁxﬂxqaﬂ 1
tek ciok la me cie kor kor tar kyl

lecz obracaj Kolem Dharmy niezrownanie Najwyzszego pojazdu.

gaw'ﬁ:’%}:’%@ﬂ&'&ﬁ'@:&'Rrﬁ:'] 1
dziam dang njing dzie ciok me dziong pa dang

Poblogostaw mnie, bym rozwinal bezstronna dobroc i wspolczucie

EaraE 3 RAN LR RNND
RS S G| |
dyn dam lhen cik kje pej je szie de

oraz ostateczng, wspolpowstajgca madrosc pierwotng.

gﬂd'q'i{N'R{SN'gNN'@N%ﬂN'R]'%R{ 1
gjal fa se cie nam kji tok pa tar

Tak jak Buddowie i Bodhisattwowie osi%gnqli urzeczywistnienie,

rﬁqﬁm'ﬁ‘:’&'ﬁ&"éﬂ&ﬂ;@g@&%ﬂ&1 ]
dak gi ngy sum tok par dzin gji lob

tak modle si¢, bym i ja w pelni osiggnal takie samo urzeczywistnienie.

24



Nickonczacy si¢ deszez blogoslawienstw

. . . . . 'A . .
gy ,rﬁa‘ng a8 DNEAN |
gju ly trul kur tok pa dzin gji lob
Poblogostaw mnie, bym to iluzoryczne cialo urzeczywistnit jako

Nirmanakaje.

ﬁq’?{w?‘iﬁ:&!'ﬁﬂ;’ﬂ&ﬂéﬁ@«ﬁqm1 1
sok tsol long kur tok pa dzin gji lob

Poblogostaw mnie, bym sile zyciowa urzeczywistnil jako Sambhogakaje.

RR'&NN’%N'@;’{{Q}N'r\@q'@k\rgqm] I
rang sem cie kur tok pa dzin gji lob

Pobiogoslaw mnie, bym swéj umys} urzeczywistni} jako Dharmakajq.

ﬁ'ﬂﬁﬂ'ﬁé’?aﬁ"?ﬁ’iﬂ’i@i'@ﬂ'\éﬂﬂ] ]
ku sum jer me ciar tar dzin gji lob

Pob]ogoshw mnie, by przcjawi]fy sie nierozdzielne trzy Kajc.

a5

Dary:

a’qﬁa'ﬁ:ﬂ}@w'a'aa'&?n]ﬂ';swm] I
Ku sum jong dzok la mej tsok nam la

Calemu zgromadzeniu Lamow, ktorzy doskonale urzeczywisenili Trzy

Ciala,

YRR EE I DA |
ci nang sang sum de szin nji kji cie

skladam ofiary zewngtrzne, wewngtrzne, tajemne i ofiare Takosci.
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qrﬂ'@&'ﬁ;&'gﬁ'gﬁ&ﬁ'ﬁrﬂ':@Nw] 1
dak ly long cie nang si jong szie la
Prosze, przyjmijcie catkowicie moje cialo, wszystko co posiadam, oraz

wszelkie zjawiska

FRARSE R gy |
la me ciok gi ngy drub tsal du sol

i udzielcie mi nieprzewyzszalnych najwyzszych siddhi

I G BT TR G| |
ciak gja cien poj ngy drub tsal du sol

oraz siddhi mahamudry.
Przejdz do modlitwy skladania daréw ulozonej przez J.E. Gjalesaba Rinpoche

Po ztozeniu takich dardw, of“mruj mzmdzllg wszechéwiata:

AR FN g gAaR AT A |
Sa szi py ci dziuk szing me tok tram

Te zlotg podstawe skrapiam pachngcg woda i posypuje kwiatami,

(2N (2N AN (2N
= P=dY guagsaad) |
ri rab ling szi nji de gjen pa di

ozdabiam Goérg Meru, Czterema Kontynentami, Stoncem i Ksiezycem

a [N N [N
NEN FNERYFNAN G YATRN] |
sang gje szing du mik te pyl fa ji
i oftarowuj¢ Krainom Buddy.
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A AN AR |
dro kyn nam dak szing du kje ta sziok

Oby dzicki temu wszystkie istoty osiggnely doskonate Czyste Krainy.

ﬁs\‘g‘“'@is\f%‘\f'ﬂi'ﬁ’i'ﬁ'&'N'U\\"ﬁgéx

Om mandala pudza megha samudra saparana samaje a hung
QA RRAN T G|

Maodl sig, proszac:

g&'iﬁ'ﬂ%wqﬁmn'qﬁqm{ 1

La ma rin po cie la sol ta deb

Drogocenny Lamo, modle si¢ do Ciebie.

qrﬂ'@%ﬁﬁ&&"ﬁ:&'qx'gy,a\@&gq&1 1
dak dzyn lo ji tong par dzin gji lob

Pob}ogos}aw mnie, bym porzuci} w umyé]e przywi%z;mie do ,,]' a”.

fiaRataRE Sacita il
gy me gju la kje tar dzin gji lob

Udziel swego blogostawienstwa, abym nie potrzebowal niczego.

%N'ﬁq'gm“gzq'qﬂﬂ'qa'éq@wng 1
cie min nam tok gak par dzin gji lob
Udziel swego blogostawienstwa, aby ustaly we mnie mysli nie zwiazane

Z Dharm%
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R:'&Nﬂ'g'&ﬁ"gﬁwﬂ%éq@&"g’{qaq 1
rang sem kje me tok par dzin gji lob

Udziel swego blogostawienstwa, abym rozpoznal swoj umyst jako
niezrodzony.

AN (2N [N
q[gaq'N'RR'NR'q'QR'gq'@Ngq&I I
trul pa rang sar szi tar dzin gji lob

Udziel swego blogostawienstwa, aby moje pomieszanie uspokoito si¢
samo z sicbie.

gﬂ;’&ﬁ'gﬂ'ﬁ;’g’qﬂ'qx'éq@argqm 1
nang si cie kur tok par dzin gji lob (3x)

Udziel swego blogostawienstwa, abym wszystkic zjawiska rozpoznal
jako Dharmakaje.

— l'CC\/’[Ll] trzy razy.

e =@ |

KARMAPA KHYENNO

BN B FNAF|

— powtarzaj tak wiele razy, jak mozesz.

T @ey WK T ARAN GV AFNFRAN AR

Ponadto recytuj odpowiednie dlugie albo krétkie modlicwy:

Przejdz do modlitw autorstwa Szamara Kyncioka Jenlaka i J.E. Tai Situ

Rinpocze.
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| NRN'@N'iQ‘]N'ﬁ'RVWR’Qgﬁ‘
Kje ma sang gje dak po ka gju
Kyema! Buddowie Dakpo Kagju,

Ng:i.gq.‘.,qu.,ﬁ.&rqw
tar tuk karma kam tsang

niezrownana Linio Karma Kamrtsang,

B R AR E A
kje par gjal tang karma pa

Gjallangu Karmapo wraz z orszakiem

Q'ﬁ&%&'ﬁ:ﬁ'éﬁﬂ&'ﬁ:’%&'Rm'%:'aﬂ'q'qm'n]&?m'wq%qwiﬁ 1
ji dam cie kjong gi tsok dang cie pa la njing tak pa ne sol ta deb so

Jidamow i Straznikéw Dharmy — z glebi serca modle si¢ do Was.

qﬁn}'ﬁﬂm'qum'q'@'qgaw@'ﬁq:'i'
dak sok trul pa gja dziam kji tang du

Ja i wszystkie istoty jestesmy pod przemoznym wplywem pomieszania
ﬁ;’n’g&wmiﬂ'@r-'\'xr:'mﬂ's\u-'\”{] 1
song ta nam la re sa kje rang le me do

i niec mamy zadnej nadziei, poza Toba.

ARy g RN ax S Gagand |
tuk ji cik tu dre par dzin gji lob szik

Pob}ogos}aw mnie, aby méj umys} stopi} sie nierozdzielnie z Twoim.
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gr\'%q'ﬁ'ﬁ'gm'@#%a\'ﬁwqmmgr\'%q&'ma@q@&"gqaxﬁq 1

zung dziuk gi ku nal dzior cien po la sal nang teb par dzin gji lob szik

Poblogostaw mnie, bym osiggnat jasne ukazanie si¢ wielkiej jogi
wspolprzejawiajacego si¢ Ciala.

GGG
gal kjen ngy drub tu szie

Poblogostaw mnie, bym rozumial przeciwnosci jako siddhi,

%gr\%m'ﬁgaﬁ:"
ci nang cie ku ru tong

a wszelkie z]'awiska jako Dharmakajq.

gaﬁ?&ﬂ&ﬁﬂﬂq&;ﬁﬂgﬂ&ﬂaﬂ:&@N:\:\]‘ﬂﬁi’q&ﬂéﬁm

njyn mong pa je szie su ciar ne dzok pej sang gje pal den karma pa cien poj

Poblogostaw mnie, by negatywne emocje przejawily si¢ jako madros¢
pierwotna i bym posiadl mistrzostwo Kota Ozdob,

ﬁﬂ%‘%ﬂ“ﬁiﬁﬁ%@ N.a.sﬁ.q. gq@‘qﬁ?a?m'
ku sung tuk jyn ten trin le mi ze pa gjen gji kor lo la

niewyczerpane Cialo, Mowe, Umysl, Zdolnosci i Aktywnos¢

s«:a‘n%&ﬂ%‘éﬁ'@&‘ﬁqmﬁq 1

nga nje par dzin gji lob szik

doskonalego Buddy, wielkiego wspanialego Karmapy.
S aFar R AE YA NG K|

— powtorz t¢ modlitwe trzy razy.
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. o -vn n\/ 'C\'\/" . . = - - .
NANRAXH'F ESANEIECY SR TR RGR AN FR'|
W tym miejseu, jesli cheesz prakeykowad tsok, skrop i oczys¢ zebrane

substancje ofiarne:

ﬁtﬁﬁgg'ﬁ'ﬁéﬁﬂ

Om a bighanenta trita hung pe

B e L S e b

Om sobhata siuddha sarta dharma sobhata siuddho ham

2 1‘\1 v\v\ . Av .
SRS |
Ma dak dri dziang je szie bhendhej nang

Wewnatrz kapali, oczyszczonej ze splamien,

B gNRa A AR AR IR 3R EE] |
tsok dze dam je jer me dy tsij tso

substancje tsoku stajg si¢ oceanem nierozdzielnych nekcaréw samaja
i madrosci.

N [N
‘i{ﬁ'ﬁq’ﬁﬂ'ﬂ'ﬁ’\‘ﬂ'ﬂﬁ"?&’(’qm\‘m‘ 1
dy jyn nam pa pak me ciar ta ji
Oby to zamanifestowanie niezliczonych obicktow zmystowych

rozkoszy

rﬁ'5\*‘"\'5{'“‘a’ﬁ@“'qﬁ’('“%}“"éﬁ@*] I
la me la mej kjil kor nje dzie gjur

l'OZI'Z{dOWZL}O mzmdalg l’lilj\VyiSZGgO Lamy.
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&lﬁsiﬁéés A Y|
om ah him ha ho hrih - trzykrotnie.

55 FAN AAAN RIS

Prosba o deszcz blogostawiensew:

PR SAT g E I |
Ne rang szin nam dak cie kji jing

Z miejsca, gdzie przebywasz, z pierwotnie czystego Dharmadhatu,
o

@m'ﬁﬁ\l'ng‘gm'na'a:'ﬁsw'qm 1
jul ngy dzyn dral tej szing kam ne

z Twej czystej sfery wolnej od Igniccia do realizmu,

ﬁa&‘%&a‘ﬁ&‘a:gm'q&'qﬁrw1 1
dyn cie ku try dang dral tej dang

melodio ostatecznej Dharmakaji, wolnej od skrajnosci,

BN T B TR |
dzie dy sum kyn kjen karma pa

Mistrzu Karmapo, Znawco Trzech Czasow,

m‘nqq'q@ﬁ'§'a'&'ﬁ&'g1 I
pa ka gju la ma ji dam Iha

wraz z Ojcami — Lamami Kagju,
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s«qq&’q@&’g’ﬁ%&’é&’%«q ]
ma ne sum da ki cie kjong cie

oraz matkami — Dakiniami trzech $wiatdw, i Opiekunami Dharmy7

q]aw'ﬁsra“a’ﬂ'qs’:ﬂa’égnw'[ﬂ:'q%ﬂ I
ne dam tsik tsang mej tsok kang dir

przybadz do tego miejsca o czystych samaja, gdzie prakeykuje tsok.

RN ARRIN YT AR |
bu my gy dung te cien dren na

Ja, Twoje dziecko, wolam Cig z oddaniem i utgsknieniem!

aq&mga'qaq"iﬁwam'&mm I
ku sal tong dzia y lam se lam

Twe puste i swietliste cialo jest jak swiatlo teczy. Mieni sig!

RERRNYRAZR YT |
sung dor dziej gur jang kju ru ru

Twa mowa jest melodig Wadzra-piesni. Rozbrzmiewa!

gqm'n§'§:‘§:’q§§wmm1 ]
tuk de tong ting dzyn ja la la

Twoj umyst jest samadhi szezesliwosci-pustki. Zdumiewa!
Ngﬂgq'ﬁ?ﬁf&'gﬂﬂ"(ﬂ I

ciok tyn mong ngy drub szia ra ra

Posiadles zwylde i najwyzsze siddhi. Rozprzestrzeniajg sic!
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2Ty BF NN |
ciok je szie dzin cien tib se tib

Posiadtes wielkie b}ogos}awier'lstwo najwyzszej mz}dros’ci. Przepe}nia!

éé‘ﬂ&'qﬁa'?ﬁa'ngmﬁQ]N'Q'q]ﬁaq 1
tsok kor loj du ta sziek su sol

Prosze¢, przybadz na to zgromadzenie ofiarnej uczty.

3’%‘"'ﬁ"gﬂ'aﬁ'ﬂﬁ“'gﬁﬁ"1 1
ci ne kang ok min ka cie szing

Zewngtrznie, to miejsce jest Czysta Kraing Dakin — Akanisztha.

a\:'s\t%ﬁ'@&'ﬁmqﬁgm*qgwsq 1
nang cie ciam pa to nal dzior ma

Wewnetrznie, bracia i siostry sa Dakami i Dakiniami.

. -\ '\-\ . -A \
ARG IS |
ciu zak me je szie dy tsi cie

W esencji, ofiary sg niesplamionym nektarem madrosci.

“i’ q \Ngﬂ Y By

REAEARRE LSRN

dyn lhen kje cie ku dzien pa ru

W ostatecznym sensie, ukazuje si¢ naga, wspolprzejawiona

Dharmakaja.

PR R 3T BE|
dy ten tok di ru dzin gji lob

Poblogostaw mnie wlasnie teraz, wlasnie tu, gdzie siedze.
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gﬂw'ﬁl‘"?ﬂl‘"ﬁ'ﬂﬁﬂS'Qﬁ“’“ﬁ'@,ﬁ'ﬁ'ﬁaﬂém@'g:'S'@,‘“"W

Podziel ofiary tsoku na trzy czesci. Najlepsza czes¢ ofiaruj mandali Lamy:

5 é?ﬂ&'&%ﬁ'sq'aﬁ'qiﬁ%‘aﬂ% 1
Ho | tsok cie zak me dy tsij tso

Ten ocean nektaru niesplamionego tsoku

&ﬁmfmn&’&%ﬁﬁﬁ'q‘?\] I
je szie rol pej cie trin di

i chmury darow bedgeych gra madrosci pierwotnej,

FINTERN T QAT AR |
kjab ne kyn dy dro tej gyn

oftarowujc Tobie, esencjo Schronienia, Opickunie Istot
)€ J )

SYRNGRERERER
dy sum kyn kjen karma pa

Karmapo, Znawco Wszystkiego w Trzech Czasach,

Frpraradgaradxa| |
ji dam pa to nal dzior ma

a takze Wam: Jidamy, Dakowie i Joginie,
5&@:’%1@55'%41'@«@@1 ]

cie sung ka dy cie la byl

Straznicy Dharmy i Dzieriyciele Przysiag.
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qqq‘qgﬁ'gq“ﬁq@'&aﬁ'q,ﬁq I
ka gju drub tob gjam tso kang

Niezliczeni siddhowie Kagju, L)qdicie zadowoleni

AR E A FIRAE] |
tse cik ngyn tsang gja tar dzy

i obdarzcie mnie pelnym Przebudzeniem w tym zyciu.

S RA Ry Baqrans |
gju de szi ji Iha tsok kang

Bostwa czterech klas tantr, badzcie zadowolone

&gﬂ'ﬁ:'gqﬁaﬁ‘imgqgm ]
ciok dang tyn mong ngy drub tsyl

i obdarzcie mnie zwyk}ymi i najwyzszymi siddhi!

ﬂ"iﬂ'ﬂﬁ&'ﬁﬂ‘?’%ﬂﬁ‘?‘?ﬁﬂﬂﬁw ]
ne sum pa to kan dro kang

Dakowie i Dakinie trzech swiatow bgdzcie zadowoleni

%q’m«'g&'qaﬁqw&ﬁng 1
trin le nam szi tok me drub

i obdarzcie mnie wszechdosi¢gajacymi czterema aktywnosciami!
5&'gr\'wqq'gﬁ'qﬁ#qsm'ng 1

cie kjong ka dy kor cie kang

Straznicy Dharmyi DzierZyciele Przysiag, bz}dz'cie zadowoleni



Nickonczacy si¢ deszez blogoslawienstw

Y SRR AR R |
ten la ny pej dra gek drol

i zniszezcie wszystkie przeszkody i wrogow Nauk!

R RN |
dam tsik ciak njam sor ciu ne

Teraz, gdy naprawilem naruszenia i ztamania slubowan,

g's\\v-'\'?fmﬁ's«fquﬁﬂ ]%N'nﬁ?iu
kje me cie ku ngyn gjur sziok

niech przejawi si¢ niezrodzona Dharmakaja!

Q]'F'snﬂ'ﬁ'g'ﬁ'ﬁl
ganacakra pidza khahi
qx'm'aa\v%ﬂ'?}'gz\r@'fm'q

Raduj si¢ druga czescia tsoku — substancja samaja.

5] ARG IRF A FARG] |
Ho ' rang ly den sum tsang tej lhar

Wam, béstwom trzech poziomow mego ciala,
P &

ﬁ“’iﬁ'ﬁﬂ@ﬂ“"ﬂm"“’a“’l I
nang gi sek luk pul ta ji

sktadam t¢ ofiar¢ wewnetrznego spalania i stapiania.
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IR R Ey| |
njur du dor dziej lam dry ne

Obym dzicki temu przeszed! szybko sciezke wadzry

. ﬁ' o &

SN FIHNAIIINA |
ciak gja cien po drub gjur cik
i urzeczywistnil poziom mahamudry.
fgm'&'ga&\ﬂ
Pozostalosci z uczey:

S b s
& s
Om a hung
RS AgRNEN|

— poblogostaw.

SR g E |
Tsok Ihak je szie dy tsij gjam tso di

Te pozostala cze¢s¢, bedaea oceanem nekearu madrosci,

RN GRER AR G EAN R |
ne jul dur try dzik ten kam njul tej
oftarowuj¢ Wam, wedrujacym w tym swiecie po swigtych miejscach

i cmentarzach,

q'gqgwgm'qu‘g:'q‘&'&?qﬂ'm'qgm1 1
ten sung nal dzior kjong tej tsok la byl

Straznikom Nauk i Obroncom Joginow.
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2'%’q'&'q%mgwquﬁqm'&‘éﬁ%q I
ta tsik ma njel nal dzior drok dzy cik

Nie zapomnijcie swych przysiag i b;%dz/cie przyj aciotmi joginéw!

EN"@'@'Q'qq:'qa'r?uq'm?i'gm'%\

Zakoncz przyjmujac cztery abhiszeki:

SR RN R ENN DA |
pal den la ma dam pa kje nam kji

Wszyscy wspaniali, swieci Lamowie,

S R IS YR I |
dak la min dzie tang szi kur du sol

prosze, udzielcie mi czterech abhiszek, ktore przynoszy dojrza}os/c/.

gju szi njur du min par dzin gji lob
Udzielcie blogostawienstwa, aby cztery strumienie zycia szybko
dojrzaly.

%ai'am'g&'qa‘&'ﬁfwgq’%wsqﬁm1 ]

trin le nam szij ngy drub tsal du sol

Prosze, udzielcie siddhi czterech aktywnosci.

aax'm‘a'n]&i"m'qnﬁq'q‘&'ﬁz'\%ﬁm1 1
szie pej sol ta tab pej my nji la

Po tej modlitwie caly orszak w jednej chwili
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qﬁx’;&&"iﬁ'@'q‘s’“ﬁ&'ﬁw%ﬂ 1
kor nam y sziu tso toj ku la tim

rozpuszcza si¢ w swiatlo i wplywa do centralnej postaci.

TR S T QI I |
tso fo kyn ciok kyn dy dak nji la

Jednoczy ona w sobie nature wszystkich Klejnotow

gw&ra'N'ﬁf&'@'ﬂmmg{fﬁ] I
nam pa la ma ngy su sal gjur pej

i jawi si¢ w formie Lamy.

uﬁag‘&qq&q&'ﬁﬁ%’(’f\’q?ﬁ?qﬁm 1
dzy puj ne ne y zer kar po try

Biale promienie swiatla plyn% z czola Lamy,

R:'E}'ﬁﬂm'qx'%mﬂm'@«\l'gq'ﬁﬂ 1
rang gi tral tar tim pe ly drib dak

Wp}_yWZ{]E} W mojc¢ CZO}O 1 0CZyszCza)q zaciemnicnia mego Cla}:l.

N N8
Qa'ﬂq'ﬁmx'ﬁqnaﬁ'xa'qgam'ﬁqrq I
bum pej tang tob kje rim gom la tang

Wraz z tg Abhiszekg Wazy otrzymuje przekaz mocy do prakeykowania

/ o
procesow stwarzania

qﬂ“'ﬁl’g“"ﬁ'“@‘“"@'ﬂ“'Ei@’ﬂ ]
dre bu trul ku drub pej kal den gjur

. 1/ . . . . .o
i zdolnosc urzeczywistnienia owocu Nirmanakaji.
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s@q'q‘&'qaw'qm'ﬁﬁ'éa'ﬁaa'ﬁqﬁﬂ] I
drin pej ne ne y zer mar po try

Czerwone promienie swiatla p}yn% 7 gard}a Lamy,

-A- A . .A . . -A ..
TRAAYF AT AN JIFA |
rang gi drin par tim pe ngak drib dak

wplywaja do mojego gardla i oczyszczaja zaciemnienia mej mowy.

a

qm:’qq‘r\qxﬁn'g"é:’qgam'r\q:'1 1

sang tej tang tob tsa lung gom la tang

Z ta Sekretng Abhiszeka otrzymuje przekaz mocy do medytacii na
kana}y i wiatry

T PR RN YRGBT |
long cie dzok ku drub pej kal den gjur

oraz zdolnos¢ urzeczywistnienia owocu Sambhogakaji.

AN TR AFNFNER I T T F] |
tuk kej ne ne y zer ngyn po try

. R
Niebieskie promienie swiatla plyng z serca Lamy,

aa a oA
TRAYRARKE AN W JIT] |
rang gi njing gar tim pe ji drib dak

Wp}yWZL]Z% dO mojego serca 1 OCZySZCZZLJZ} zaciemnicenia umyshl.
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AR R=ER I P gy AFR AR |

szier tang tob cing njom dziuk gom la tang

Wraz z t3 A]ohiszekgf Zrozumienia—Mz}dros’ci otrzymuje przekaz mocy
do prakeyki jednosci

qgm'@'&Tﬂﬁugqn&ﬂm'gqgﬂ 1
dre bu cie ku drub pej kal den gjur

i zdolnosc urzeczywistnienia owocu Dharmakaji.

a
qEN YR ER IR RN R AR AEN] |

ne sum y zer kar mar ting sum try

Biale, czerwone i niebieskie promienie swiatla p}yn% z trzech miejsc

Lamy

TRy F T |
ne sum la tim go sum dri ma dak

i oczyszczaja splamienia moich trzech bram.

N [N a
qq’ﬂq‘r\qxﬁn'gﬂ'aq'qgam'rﬁq 1
szi pej tang tob ciak cien gom la tang

Wraz z tg Czwarta Abhiszeka otrzymuje przekaz mocy do medytacii

mahamudry

BRkat la-SREE R CEAN
ngo to nji ku drub pej kal den gjur

i zdolnos¢ urzeczywistnienia Swabhawikakaji.
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%.qN.a.&.\‘i’i.@.R:m%N] I
de ne la ma y sziu rang la tim

Po czym Lama rozpuszcza sic w swiatlo i stapia sie ze mna.

S [N [N
<A R AR |
rang gi ly ngak ji sum la ma ji
Moje cialo, mowa i umyst stajg si¢ nierozdzielne i w jednym smaku
z trzema Wadzrami Lamy.

2 .ﬁi\.\ '\i:‘\"\'
FE T R3R R RaRa 3= |
dor dzie sum po jer me ro cik cing
Poprzez to, ze rozpoznaje Wszystkie formy7 dz/wifgki i zjawiska

mentalne jal(o te trzy \X/aery,

RV Ly g G |
kjer so sum den Ihyn drub rang dryl lo

osiaggam bezwysitkowe Samowyzwolenie.

(E\N'a'q%mq@ﬂ'aﬁ':R'g'g:'aﬁ'ﬁﬂ

Spocznij przez chwile w naturalnym, wolnym od sztucznosei stanie.

Soy g

Wyraz zyczenia:

[N N &
qﬁNN%ﬁ%&ﬂﬁNﬁﬂﬂsﬂNﬂﬂﬂgﬂl I
Di tsyn dy sum ge fa ci sak ty
Dzi¢ki mocy czynionych i gromadzonych w trzech czasach
szlachetnych czynow
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iqm.gq.ﬂg{.q.a.a.ﬂﬁr\.ﬂﬂw I
pal den karma pa ji ku sung tuk

obym szybko urzeczywistni} Ciato, Mowe i Umys}

%y 58 R AN AR IR YR YT |
jyn ten trin le dak nji njur drub ne

Zdolnosci i Aktywnos¢ chwalebnego Karmapy

A FAN AR Ay IR |
dro nam de ji sa la dry dzie sziok

i wszystkie istoty doprowadzit do tego poziomu.

§gﬁ'ma'§:'at:1'§&'m&'m'@qm I
lo gju le rung zab moj lam la sziuk

Obym z ClaStyCZl"lyl’H umys}em Wl(l’OCZy} na g}g‘bok(} éClﬁ‘qu

ﬁ&%&gqm'q:;'aﬁ'irf@:q:q I
dam cie drub la bar cie mi dziung tar

i obym nie napotkal przeszkod w prakeykowaniu swigtej Dharmy.

B> Y, S S
SSURUAL SESLRES S
njur du tong nji njing dziej tsal cien dzok

Obym szybko doprowadzit do doskonalosci wielky sile pustki i wspolezucia

FRAgNER A RARA IR |
zung dziuk dor dzie ciang tang drub gjur cik

i urzeczywistnil wspolistniejgey stan poteznego Dordze Czanga.
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ﬁw'nx'qég'n'%w

Modlitwy o po myslnosé:

Przejdz do strof pomyslnosci skomponowanych przez J.E. Dziamgona Kongtrula

Rinpocze.

«ﬁ&'g‘&'s«[nwm'&@ﬁ?q’ﬁ@wqﬁxgﬂ1 1
Szie dziej ka la kjen rab kjil kor gje

Twa manda]a mz&droéci p‘[’ZGl’likR p‘[’Z€StTZ€1’,1 Wszystkiego, CcO poznawalne,

Nﬁﬁ'mafﬁ'§:'q§m'ga§r\m'ﬂ:q 1
dze pej y tong dul dziej ling la pok
a tysiace promieni Twej aktywnosci dosigga tych, ktorzy musza by¢

nauczani,

@m'qa'mgq'aw\rlawm‘q&m’&s’ﬁ'f\q I
gjal tej ten pa kyn ne sal dze pa

jasno ukazuj:%c Wszystkie Nauki Zwyciqzcy.

ﬂ’qq‘qgﬁ%&yﬂ%&qmﬁ&ﬁq ]
ka gju rin po cie ji ta szi sziok

Niech dzi¢ki drogocennym Lamom Kagju wszystko bedzie pomysine!

n’qq'qgr\'g'Na'éq'énm'%:m'@ﬂm] W
ka gju la mej dzin lab njing la sziuk

Niech blogostawienstwo Lamow Kagju wypelni moje serce!
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Qis‘%gﬂ*’%”i’*%‘“‘“a?’iqﬁﬂ“‘] 1
ji dam |ha tsok ly dang drib szin drok

Niech zgromadzenie Jidaméw towarzyszy mi zawsze jak cien!

%N'gr\'g]r\'am'qx'aﬁ'gq'ammqw 1
cie kjong sung me bar cie kyn sal ne

Niech Opiekunowie i Straznicy Nauk usung wszelkie przeszkody!

s«%q’gav-'\fﬂ'gwngn‘&'qmﬁmﬁq I
ciok tyn ngy drub drub pej ta szi sziok

Niech wszystko bedzie pomyslne dzigki zwyklym i najwyzszym siddhi!

qiﬁ'qam&@m@m'q‘&ﬁq'm&n1 1
dy szi le gjal gjal tej trin le pa

Ni€C1’l zwyciqska ZlktVWﬂOS,é pogromcey czterech MJTéW

A N (2N
’q&fﬂ'ﬂ%&"ﬂ%q'qq'ﬁqﬂil I
karma pa ten ten pej njing po ni

oraz Nauki Karmapy, samo serce Nauk,

Tgﬂﬂ'&zw\rﬁ@q’@q‘%:'@a\'s“marﬂ T
ciok tar kyn kjab kjab cing gjyn mi cie

nieprzerwanie przenikaja wszystkie kierunki
gq'm#:ﬂ'@w@mn‘a’qi}ﬁNﬁq 1

tak par rab pel pel tej ta szi sziok

i zawsze doskonale rozkwitaj%, a ten rozkwit niech quzie pomyélnyl
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35 Ay fiR] AR YRR AR T AR JN T BuR g A R Gy Faras
Yramgavis| §5 ME LAY SRV R Qv agRA jAN A S A 5N &
'] 35 SN FAN PR FANE WR YN FAN PN g Faryn AR a8 [ga h-
QrrgrwE g AR Ear e aF AR Sar AN AR A XK f Ry Fa A A FNgR:
qx’t@t\r6'n@x'm@’z@q'qwqw'q'ﬁﬁﬂ'@%&'g:'@ém'”ﬂ'ﬂwm'mﬁ'qﬁa'a&&'
65':1?{@&'qﬁ'qﬁ'ma'g'qgr\%q AN R R g BT MyE AR EN Y B RRAr
e RN BNy AR AR gRRBA| (|RF A AR ||

Lhatruk, uczony z Tsurpu, juz dawno prosil mnie, abym napisal guru joge
chwalebnego Dusum Khjenpy, ale ktos taki jak ja nie wie nic o pisaniu, dlatego
ez z powodu mojego lenistwa proéba ta pozostu}a przez dluiszy czas niespelnio—
na. Pézniej, podczas zebrania w sprawie organizacji obchodéw goo-lecia Kar-
mapy, wszystkie klasztory Kagju wyrazily jednoglosnie i zarliwie t¢ samg prosbe
i nic bylem w stanie odmowi¢. Postuzylem si¢ stowami wezesniejszych mistrzow,
pozostawiajac je bez zmian, a takze dodalem do nich dodatkowe teksty, ktore
sg niezmienionymi sfowami Syndw Serca. Poza kilkoma dopiskami i wyliczeniem
trzech slubowan, jest tu bardzo niewiele mojego W}asnego, pelnego ignorancji
tekstu. Jesli uczynienie tego bylo godne uwagi, dedykuje t¢ zastuge, aby wszyscy
moi rodzice, zyjacy i zmarli, mogli i$¢ na sciezce od szezgdcia do szezeseia, i oby
bylo to przyczyng, ze znajdy si¢ pod opicky Trzech Klejnotéw i Pana Dharmy,

wspani a}ego Karmapy.

Oby zasluga si¢ rozprzestrzenialal
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Modlitwy do Karmapy

skomponowanc przez Sym’)w Serca

@.&] q.é.qgi.a.&.gi.ﬁ% 1
Kje ma pa dzie tsyn la ma rin po cie

Ojcze Dzietsynie, bezcenny Lamo,

B SR BN PR R ARAN I |
kje sang gje kyn dang jer me kjang

cho¢ nierozdzielny ze wszystkimi Buddami,

S o S
Rﬁ'ﬁm'qq'@mgqm'qg"qml I
nge my pej bu la tuk tse te

powodowany wspolezuciem do nas, oddanych Ci dzieci,

q@m'@a«ﬁﬂ‘&&]ﬁg@q@:’qw I
tral gjal se ciok gi tsul zung ne

przyjzﬁes’ teraz postaé Wielkiego Bodhisattwy

m;’qas«'q?ﬁq’gq’qa«'w{ﬁ'q] 1
lar sam szin kje ta szie dze pa

. ! . . ! . .
i rozmyslnie odrodziles si¢ ponownie.

ﬁﬂm’qaﬂaﬂﬁ?ﬂﬁﬂﬂﬂl I
pal karma pa szie jong su drak

Znaja Cig wszedzie jako przeswietnego Karmape.
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Modlitwa Szamara Kyncioka Jenlaka

?@"\@@ié‘waiﬁ@ﬂ 1
dzie kje kji dzin lab mi men kjang

Panie, cho¢ Twe b}ogos}awieﬁstwa sq niezawodne,

gﬁ?ﬁ'ﬁa&’sqﬂm’ﬁ:&ng:‘a&mI 1
gju njyn mong drak py jong zung ne

tong caly w odmetach emocji.

mm‘qﬂ'ﬁ&gﬁﬂ‘ﬁxnﬁ‘&gm I
le nak poj cie pa dar tej ty

Za Sprawag szerzenia negatywnej karmy

i&%ﬂ&'&'gﬂﬁ&'&&&'ag&&1 1
dy njik ma nga doj sem cien nam

czujace istoty tego ciemnego wicku pozaru pigciu splamien

Kﬂ':q'ﬁa'ﬂma'mﬁ'qx@q 1
ok ngen song jang sa ko nar tung

spadaja w otchlan rozpadliny nizszych swiatow.

AN RN TRINGA ] |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolczuciem!
2N

le ngar dzie nam la dyn ma ci

W czynach mych poprzednich zadnej nie bylo tresci,
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5«@:’5&';&&m%&’q@r\'qéw 1
cie ngar dzie nam la cie gje dre

! . . ! . ! . . .
zas praktyka mlesza}a S1¢ dotz%d Z osSmioma swmtowyml dharmaml.

NN';N'NR’%Q'Q'Q“%Q“'NE%‘ ]
lam nal mar drub pa cik ma dren

Prozno szuka¢ w pamieci kroku jednego na prawdziwej sciezce.

N a N
s AR e REaRNAg |
da kje rang min pa re sa me

Teraz nadzieja w Tobie tylko.

QIS RN ARANG TRCA |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, Spéjrz na mnie ze Wsp(/)]fczuciemf

ARATER PV IV |
lar szin dziej kje by gjal ne de

P N
Scigany przez postancow Pana Jamy,

A G aFFAY] |
dy lo da sziak gi dyn ne su

tkwiacy w pulapce uplywu czasu: dni, miesieey, lat,
~
qfﬂ"\!'a&'ﬂ“:’@"QN'Q’{'iﬂ'glﬂ ]

tral nam jeng dzia te bar ne dri

marnuj¢ go, miotajac si¢ od swiatowych blahostek po harowke.
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R ER PG IR A |
de ma tsor ly szik dziung njen duk

Slepy na to, daje si¢ wodzi¢ ztudom.

. -\ . A -A . .
AN ERN ARSI |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojeze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolezuciem!

qﬁq'ﬁq:ﬁﬂmaf%’@wm&'&&m] ]
szin tang po sal tse dzi pej sem
Gdy mlody i bystry, bylem dziecinny,

S ~
@N'rﬁw'ﬂq%"gmn&'quw I
ly dar la bab tse drel te jeng

a w kwiecie wicku opetany interesami.

ﬁ'&j&ﬁ:’qﬁﬂm'qagx'qa'%1 1
da ge szing kok par gjur pej tse

Gdy stary i bezsilny,

gk\!'Q“ﬂ@&’(’iﬁ'@?’@ﬂ'ﬁﬂ'§?’1 1
cie szia mar dren kjang ci ne song

chcialbym poswigcic sic Dharmie, lecz na to juz za pozno.

PRGOS |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolczuciem!
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R IR R |
rang dy par dy kjang dy tang me

Cho¢ pozostac tu pragne, nie jest to mozliwe.

N N
?’?@R"“’i"fﬁ“"\'@?'@’i'ﬂ'q@ﬂ 1
nor kjer tar dy kjang kjer mi tub

Cho¢ majatek zabra¢ bym cheial, nie ma na to szansy.

Fepsv B SRR IR G |
drok drok par dy kjang rang cik pur

Cho¢ pragne, by ktos mi towarzyszyl,

Nr\'qéq'%qfd"im'qﬁ'qx’:m 1
sang dzik ten pa rol dro tar nge

jutro samotnie odejde do nastepnego swiata.

. -\ . A -A . .
YN ERN ARSI |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojeze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolezuciem!
A SN > Y
SRﬁ'N’QQ“EQ“N’Rﬂﬁ'QR’N&N1 1

tse di ji bak ciak pen pej ty

Moc nawykowych sklonnosci z tego zycia

m&'qx"ﬁa'qg:'qN'%'qs'q@:'1 I
lam bar doj trang ne ci dra dziung

przejawi si¢ na sciezce bardo
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-~ oA a
AR AAR YR G AR F AN TG |
pe dang sum njal pej mi lam szin

i jak we snie z wezorajszej nocy,

AR RRRER TG |
lar rang tang tob pa szin tu ka

nie bede w stanie uzyskac kontroli.

<IN RN TRINGA R |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolczuciem!

gx'qﬁx'q‘&'gm'w%:ﬁ&ﬂ ]
cir kor tej cie la njing po me

Dharmy samsary sa bez esencji.

[N [N N
§N'N'gﬂ'@ﬂ'm'%§'ﬁ:&!ﬁ1 1
gy mi tak ly la njing po me
Zwlaszcza to nietrwale cialo jest bez esencj,
[N 5N
Qﬁ'qﬂ'ﬂ [ﬂ’(‘ﬂ’(’ﬂq'qi‘?gq'qﬁl 1
di nam kar sziar tej dzia tsyn dra

zupelnie jak tecza na niebie —

R RRE AR AFRWR WA TN ] |
de den par zung jang jal ne dro

wydaje si¢ rzeczywista, lecz zbladnie i zniknie.
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QIS RN ARANG TRA |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, Spéjrz na mnie ze Wsp(/)]fczuciemf

Uﬁ'«:&'@&'g&ﬂ'ﬂ'ﬁﬁ'r\riﬁ] I
jar sang gje nam la de pa me

Do Buddow, powyzej, nie ma we mnie wiary.

S a_a
NR’NNN'E%’;&N'N'%R’E’@R’] 1
mar sem cien nam la njing dzie ciung

Do istot, ponizej. wspolczucia mam niewicle.

FNENR AR WRAFFAEA] |
cie ty pa mang jang ne ma tryl

Stuchatem wielu Nauk, lecz nie rozumiem ich znaczenia.

[“"“ﬂﬁ"‘"%"“"\@ﬁ'“'i‘“] I
ka szie pa cie jang gju ma dyl

Chetnie udzielam innym pouczen, choc nie poskromilem wlasnego umystu.

qqm'iﬁﬁ'@&ﬂ'@:’@,&m'&w 1
ne ri try drim kjang kjim la se

Wycofalem si¢ w odosobnienie, lecz teskni¢ za domem.

R Y YR N PRI = Al
mik ta tang dzie kjang njam njong me

Cho¢ utrzymu]'q wzrok, brak mi doswiadezen.



Modlitwa Szamara Kyncioka Jenlaka

QIS RN ARANG TRA |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, Spéjrz na mnie ze Wsp(/)]fczuciemf

‘\. .A- . S’ . . .‘\
AR PP sG] |
mi szien gji kjyn tsang ciung ngu rik

Najmniejsze bledy u innych dostrzegam,

RR'ﬁﬂ'ﬁN'%ﬂ'ﬂ'NR’N'£R1 1
rang kok ne ryl ta jang ma tsor

lecz nie widzg, jak sam od srodka jestem zgnily.

R Y R AR |
kje szien gji go to kor kor ne

Udajgc i zwodzge innych,

a
g:q’xmﬁ{mnwmqw'mal N
duk rang gi nje pa ma lak sam

czyz nie powickszam tylko wlasnego cierpienia?

AN RN TRINGA ] |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolczuciem!

A G RRA MY TSGR |
kok gjal tej sung rab ma ly pa

Nie pomny, ze wszystkie, bez wyjatku, nauki Zwycigzcow

A
A
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S ana
NNN'@ﬁ'N'@'%i'N'NNN'R{ﬂ 1
sem gju la e pen mi sem par

s3 po to, by opanowa¢ wlasny umysl,

S a
[ﬂ'ﬂﬂ&'ﬁl'%gﬂ'@’iﬁ&ﬂNN'g&I ]
ke drak pa drub cir ty sam dzie

studiuje i analizuje w nadziei na stawe 1 zysk.

S a N
f-'\'af\'mqms«'@wqﬁqm 1
de tar pej lam du e dro am

— czyz kroczg w ten sposob sciezkg do Wyzwolenia?

QIS RN ARANG TRCA |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, Spéjrz na mnie ze Wsp(/)]fczuciemf

. . Ar 'A . A .\ .
“@fﬁ Sxa gy RRAGHH |
kje cie pej tsul gji dzik ten drub
Udajac prakeyke Dharmy daze do spelnienia swiatowych celow,

WRY TR YEF A |
lar kje to kyn gji cie pa len

przyjmuj¢ od innych ofiary
%’m:’&m’g’q&’::’iﬂﬁq 1

tse jang jeng dzia tej ngang du tang

i trwonig zycie na drobnostkach,
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RN R AR RN B ag =] |
uk trik ger dro dy ci dra ang

lecz co poczng, gdy oddech ustanic?

. -\ . A -A . .
AN ERN ARSI |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojeze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolezuciem!

S RECERE SR A N
dak de dren kjo ta ting ne kje

Gdy o tym rozmyslam, smutek mnie przejmuje

NR’N:N'@N'g&&'m'ﬂi@'quﬁﬂm 1
jar sang gje nam la sol ta deb

i modle si¢ do Buddow, keorzy sa powyzej.

[N [N [N aus
g’i’%ﬂ&'NW@N'@'NNN'S@RRW 1
cir njik mej dy kji sem cien dang

Na istoty wszelkie w tych czasach upadku,
§N'£N'f\!‘&@m'aa"qrw'iﬁwﬂ 1
gy cie pej tsul cien dak sok la

a zwlaszcza na mnie i innych udajgeych praktyke Dharmy,

PRGOS |
pa tuk dzie zik szik karma pa

Ojcze Karmapo, spojrz na mnie ze wspolczuciem!

57



Modlitwa Szamara Kyncioka Jenlaka

. . 1\' . . '\
JRARNNNR[ = |
bu nga la re sa szien na me

Dla mnie, Twego dziecka, nie ma nadziei innej niz Ty.

IR BRI |
dzia dral gji kji duk kje rang szie

Ty znasz radosci i smutki moje, mnie keorym si¢ wyrzekl.

a oA
ﬁgﬁ&'ﬂﬂ'&ﬁ'ﬂﬁ'ﬁi’%ﬂ:ﬁﬂ[ I
jing zak me de cien po drang ne

W palacu wiclkiej nicuwarunkowanej przestrzeni,

5 AN AR AR XA |
gyn kje dang jer me ro cik sziok

Opickunie, spraw bym osiggnal stan jednego smaku z Toba.

IV RAAE R R RN B g G IR B ey e AR |

Ulozyt to [Pigty] Szamar Kynciok Jenlak w jaskini Tsaritra Zilcien.
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¥ AR

Namo sziri karma kaje

q:‘%"qﬁgsm'qﬁx'zﬁgq'qga«@ﬁ'qamm'q?ﬁﬁ':\’q‘a@m ]
gang tse dro nam kor tej du ngal ciu fo szi le dry kej dy
W epoce, gdy wszystkim istotom trudno bylo uciec od czterech rzek

cierpien samsary,

@ Nﬁ ﬁ’ N.q.g 5 £ N.q\ 5 Nﬁg .‘,_.\T.“

ATRRE & ARG IFIRINTFNY 9]

gan den gyn po dam pa tok kar tuk kje dy su min pa nji
bodhiczitta wspanialego opiekuna Tuszity — Swetaketu — dojrzata

0 czasie.

n]%nw'q'g'&&'g&!'qéc'\'qa'RR':!@'ﬂ%&'&iﬁ'q‘a"fﬁgmqaﬂ 1
zik pa nga ji nam dren szi par ciu nji dze pej y tong szin
Ujrzal pi¢¢ oznak i rozblysnal tysigcem swiatel dwunastu czynow

Czwartego Przewodnika.

N, . Sz A DN -
A& ”@-'\ JANR YA AR FRWR'F ﬂg’ﬂ 593 |
dam pa kje kji sang sum nji ma dzam ling jang tsej tsuk na sziar
W ten sposob, o Wzniosly, stonce Twych Trzech Sekretow, pojawilo sie

o fA_ o
na szczycie swiata.

§q’r\1'&§5«raﬁ'g'§&ﬁ:'Aw'&ﬁ@ﬁ'iﬂr\'q’qq‘qgﬂaq I
tyn pa njam me bu ram szing pe do gju du mar ka tsal szing
Niezrownany Nauczyciel Siakjamuni, wspominal o Tobie w sutrach

i tantrach,
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ﬁ@q'&é&?’g&'N:N'g&'ﬂ%&'&ﬁ'@:ﬁ&'N:’Nr\'ﬂyw'q'gzq 1
o gjen tso kje sang gje nji pej lung gi jang jang ngak pa tar

Drugi Budda, Lotos z Jeziora Ogjen, wychwalal Cie w wielu pismach.

a8 N S ~ &
‘2’-’@1&1'Ngﬂl'&!ﬂ'ﬂ'qgﬂ'RIR'\{N'ﬂi”(ﬂ'R@NN'QﬁR’ﬂﬂﬂN'ﬂqWN'R{I I
pak ciok mik mi dzum pej ryl gar rab dziam der sziek trin le pa

Tancu Otwartych Oczu, Wzniosta Piesni, Nieprzewyzszalna Istoto,

S a S S
fqa'f\!'(swqg]:w&'q:'a"ﬁ:&‘Q'gmm'ﬁx'n]ﬁmnwﬁqm] ]

karma pa szie drang je szing na jong su drak der sol ta deb
aktywnosci niezliczonych Sugatow, do Ciebie, ktory w niezliczonych

krainach znany jestes jako Karmapa, modle sie.

AR Y95 R R R Rarag= ] |
si pej kien kyn niji kji ryl pej dyl szing ko nar dzie zung szin
Postrzegajac wszystkie obszary egzystencii, jako swiaty istot, ktore

masz prowadzic,

a a ~
qgs\!'gq’qﬁggm'qq'ﬁm'ﬂﬂ(’ﬂ:«'Gq'mﬁﬁ'@:&rﬁ'qgaﬂ1 1
ciom den di ru trul pej dy gar gang cien tre szio dziong su tam
narodziles sic w Krainie Sniegdw, w rejonie Treszio, jako przejaw tanca

Zwyciezcy.

AN AR A § RO AR R N A Npvar g |
dak po ku yn tsuk tu ciang szing dyn gju dro gyn sok la pel
Utrzymujac w swej koronie Gampopg i Gomtsula, przekazales Linie

/naczenia Drogynowi i nastgpcom.
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TR R B AR B RS T g SR AN |

den sa sum dang tse me cie kor ciok kyn gje dze sziab la dy

Sktadam pok}on Tobie, kt(')ry stworzy}c‘é trzy siedziby i rozprzestrzeni}eé
bczgramicznc Kota Dharmy we Wszystkich kierunkach.

v . v‘\ . (2N v\ v v“'“ . Av . v v ‘\'
Y RaraRa 5 YN PR FRAIFIRAT] |
myn pa nga ji dzik ten sum gji szi pej nang ta nub pej dy
W czasach za¢mienia pigcioma ciemnosciami, blask Doskonalosci

Trzech Swiatdw rozblysnie jasno.

nji mej po nje pemej tsal dang da y ku my min pa szin
Jak postaniec stonca, jak lotosowe ogrody, jak promien ksigzyca, keory
budzi nocne lilie,

9 o o2 o R y=o= B g RS AR ==
FRNF N RS A RaR §5 FAr RN ST |
ma nam kyn gji si pej dyn dam de nji tok pej sem kje le
rozwingles bodhiczitte, by wszystkie istoty urzeczywistnily ostateczne

znaczenie egzystencji.

ﬁ&'%&'q?'\'qaqﬁqﬂ'f@mq'ﬂ%q'iﬂ'qﬁa'ﬂqw@qw'@q'qﬁn1 1

se cie de far sziek pej jab cik dy sum kyn kjen la ciak tsal

Przed Tobg, jedyny ojcze, ktory znasz trzy czasy, i przed Twoimi
nastepcami skladam poklon.
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QN"“' ,\‘.ﬁmm’iq N'éﬁ'ﬂa' ,\‘.ﬁ% “‘%ﬁ"”gﬁ’s‘g’\%ﬂ 1
dzi pa kyn la jy pe tong pej kyn dzob den pa tyn dze cing
Wszystkim dziecinnym istotom demonstrujesz wzgledng prawde

. ! .
pozbawiong realnosci,

S o S S

s g Ay AT s g3 |

ciak dral kyn la me pe tong pej dyn dam den pa ngyn du dzie

a wolnym od przywigzan ukazujesz ostateczna prawde wolna
od nicosci.

qtmam‘&'é?qmwsqmwwqﬁm'ﬂ&'@:’ﬁq'swm%qwq'qgﬂ ]
pak pej tsok la ta le de pej zung dziuk zab moj tok pa kje

Doprowadzasz Szlachetne Zgromadzenie do g}qbokiego zZrozumienia

jednosci wolnej od skrajnosci.

[N a0 N N [aN -~

Ry Ry gV R AR ER AR g s |

dzi ta dzi nje nang ne rang szin dor dzie ciang tang tsuk gi njen

Chyle czota przed potgznym Dordze Czangiem, ktorego natura jest to,
jak zjawiska si¢ jawig, ktorego natura jest to, czym zjawiska sg

w istocie.
Powrde do prakeyki glownej

A8 A& N GAYE AR AR WA TR AR AFA B 5 AR TR R AR A Y
éﬁ'qmw qﬁ’”ﬁ]‘?'@%'%R'S'&ﬁ'é‘ﬂ‘\‘"@'@‘?ﬂaﬁﬂﬁ“'@N'*Q"?@ﬂ&'gmﬂa
@'gmgq'ﬁﬁ'qaﬁmﬂ%’ﬂ ’-‘gm'm?i'ﬁ:i:'ﬁ'r\mm'ﬂau'mgngqu'%q'E’a\wéq'
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S5 g AN A SRR R R g AR g TS
NRE VRN FRN GV FH AR FA ARG Y Fava a5 YR dr
AarY sy FA R AR Y| 87 XA gR A AR NAFAN A F A G WA BN QG
INRENA G FR RGN RIN AR NER FE AR A KX A AR AN IH’
SFE AN ANR AR E T T AR AR FH AT R AR NAN AFR AN FE A
S AT AR 1)

Pomimo, Ze s3 oni w swojej ostatecznej naturze najwyzszym szlachctnym Pad-
mapani, jedynym ojcem wszystkich Zwyci¢zcdw, przejawiajy si¢ jednak bladzg-
cym istotom pod postacig lamow, w niepojetej wiclosci form fizycznych
i swiatow, jako ci, keorzy wskazujg droge i ostateczne znaczenie, dopoki trwa
samsara. Jednym z nich byla pierwsza w tym $wiecie inkarnacja tego, keory
znany jest jako Karmapu Dusum Khjenpa, uciele$nienie aktywnoéci nieskonczo-
nych Zwycigzcdw, przepowiedziany w sutrach i tantrach. Teraz mija dokladnie
900 lat od jego narodzin w énieznych gérach w Treszio w Do Khamie we wschod-
nim Tybecie. Z okazji tej chwalebnej rocznicy Jego Swigtobliwosé¢ XVIT Karma-
pa poprosi} mnie o napisanie pieciu zwrotek. Mam wiare i utrzymuje samaja,
dzi¢ki ktérym ten mistrz nigdy nie jest oddzielny od mojego serca i jest obeeny
ponad mojg glowy. Ja, mnich o imieniu Pema Dynjo Njindzie obdarzony wazkim
tytulem Kenting Tai Situ, skomponowalem ten tekst na odosobnieniu medyta-
cyjnym ponad klasztorem Palpung Szerab Nampar Gjalle Ling w Szlachetnej
Krainie, pomiqdzy sesjami medytacyjnymi, czwartego dnia széstego miesigca
roku Zelaznego Tygrysa siedemnastego cyklu. Majgc czyste postanowienie
o rozwinigciu bodhiczitty, modle si¢, by chmury ofiar dla Zwycigzcdw byly zawsze
obecne i aby to stalo sie okolicznoéci%, keora pomoze doprowadzié Wszysrkie

istoty do Wyzwolenia i wszechwiedzy. Niech zastuga si¢ rozprzestrzenial
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# A G A BNy A37 S|

Wersy pomyshosci:

Qﬁ'd&%&'q%’@m'ﬂaq'gnwﬂ'&Aq ]
Si pej njer tse tsul szin tok pa ji

Osiggajac wolnos¢ dzigki wlasciwemu zrozumieniu bolu egzystenciji

EN'RIR’@R’QN'Qg'&ﬁ'iﬂﬂ'ﬂ]&iﬂ'ﬂﬁﬂ‘ 1
nge par dziang te lu me kjab ne sum

obym zawsze polegal na niezawodnych Trzech Schronieniach.

1\ . v v \ 'A 2 . . CaY
AR Y IPE STWRFAAA] |
dral me gjen du ten cing jang dak pej

Niczym nicodlgczna ozdoba, niech doskonala czystosc

ms\!'@gr\'qg&q&'qi}fﬁmﬁq I
lam gji nang fa gje pej ta szi sziok
prawdziwej sciezki rozprzestrzenia sie i niech przyniesie to

pomyslnos¢!
y

N >N N AL
qﬁ’\rlai'ﬂsm'ﬂ:’Rf:«'qq'gam'qg“mw I
dro kyn cie szing pang pej dziam tse ji

Otaczajge kazdy istote czuloscia i miloscia,
qrﬂ'ﬂ“ﬁ'g&'q‘a'étm'%q'&swngﬁ'qﬂ1 1

dak gir dzie pej lab cien sem kje ne

obym ja sam przyj %} 1'ozleg}e slubowanie bodhiczitty.
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sEE A Farargar SRR aSay ] |
men pej gol sa dral tej tek ciok lam

Obym nie bh}dZ%c po ciemnych zaulkach, podatia} Najwyzsza écieikz};

'\ . . . . A' 'A .
FR5gg R |
dok me njur du dry pej ta szi sziok
obym nie zawrdcil z obranego kierunku i niech przyniesie to
pomyslnosc!

QN'Rrsw'ﬁf&'ﬁ&'ﬂg&'@ﬂ&';ﬂ’g’qm'qm1 1
ly sem ngy poj ne luk rab tok ne

Zrozumiawszy W pe}ni prawdziw% nature ciala i umys}u

ey AN R g= AN |
ny ciu kjil kor szie pej dak nang gi

i postrzegajac Swiat oraz istoty jako mandale,

NN ~N 2N
g'sﬁ'%'N’N'ﬁ&';ﬂ'q%i's;’] N
nga tsen nga ji ji dam rab njen cing
obym zblizyt si¢ do pigciu wzniostych Jidamow w [mandalach] pigciu
bostw.

s«%ﬂgqr\fﬂ'gq’ﬁqm'm#qi}ﬁmﬁq 1
ciok tyn ngy drub pal bar ta szi sziok
Niech 1'ozb}ysn% w chwale zwyk}e i najwyzsze siddhi i niech przyniesie

to pomyslnos¢!

6
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%’gx’ngw'gm'qaq'qﬁ'q&&1 1
de tar drub la tsul szin tsyn pa ji

Kiedy wkladam wielki Wysi]fek W praktykowanie,

v v v . 7 1“ v A 3
ﬁN Sq %RN %N ﬁ? R\ ‘qqq Rﬁﬂ]ﬂq 1
dam cien sung ma ly dang drib szin drok
oby Straznicy zwigzani przysiegami towarzyszyli mi, jak cien nie
opuszcza ciala.

NG ET R | |
dy pung dyl du lok pej trin le kji

Oby zwyciQZali w walce z przeszkodami poprzez swa aktywnoéé

q:;'asﬁ'qgmmm'@mﬁ'nmﬁmﬁq 1
bar cie jul le gjal tej ta szi sziok

zmiatania w pyl armii Mary. I niech przyniesie to pomyslnosc!

FRRETRRYar ER A GNA] |
szi dang tro toj kjil kor ma ly pa

Rozumiejge, ze kazda bez wyjgtku, fagodna i gniewna mandala
Q'NafmnxﬁN‘r\x‘&ﬁ&'a\w@w ]

la mej ryl par szie pej my gy kiji

jest przejawieniem si¢ Lamy i dziqki b}ogoslawieﬁstwu oddania,

35 FANRRRARRFN TR FRY |
dzin lab tang szij tok pa cik cie du

obym urzeczywistnil cztery abhiszeki jednoczesnie
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ﬁ'ﬂﬁ&'ﬁf%:"g’qﬂ'q&qmﬁ&ﬁq ]
ku szij go pang dzok pej ta szi sziok

i osiggngl doskonalos¢ czterech Kaji. I niech przyniesic to pomysinosc!
Powrde do prakryki g}éwncj

= . . ‘-\.C\' .:\ 'v. . . 'v . . . - . -:\' 'v . . ':\ . :\'
Ivaral AR PR F 3 Y av N AN g W g R YRR g Ay fara®
o o -~ o o O\ e
55’“1“""53"“34'%‘*'51‘?“"%5"5\“1"iﬁ“‘""’\“"’iq"agﬂ'ﬂ'fﬁqq"]q’@:@'qq’
« o N NN o
345“"@?'5’@5'“"5‘?'5“}'34'6“"“*'@N'q‘“:“"4534'aﬂﬁ'ﬁ'ﬂ“"a“"@"ﬁ'“‘"g
V- . . S . . 5=
A gege P FN I FF YR RA|
Pomimo, ze jestem miody i brak mi zdolnosci, skoro pojawil si¢ klejnot — stowo
tego, ktory jest wadzry najwyzszej mocy, mowigee, ze dobrowrdzebne wersy,
w ilosci rownej pigciu Sciezkom, sa potrzebne jako suplement guru jogi — nie
bylem w stanic odméwié, i tak ja, pelen czci poddany Dziamgon Cickji Lodro

Njima, napisalem to dnia 15 lipca 2010 1.

67



Modlitwa skladania darow J.E. Goszira Gjaltsaba Rinpocze

2 =Py 2 g . o=
¥ AN IFH T HRAR, |
Den nji dy kji nam pa kyn kjen pej

Ty, keory znasz dwie prawdy i trzy czasy,

ﬁ“’“"ﬁi'ﬁ"“@'ﬁ'ﬁ'Na'gﬂ"“ﬂ'ix 1
pal den dzie tsyn la mej cien lam du

doskonaly Lamo, przed Twym obliczem

g&'ﬁﬂ'gqn&'ﬁﬁnmmgm'c'\sw1 1
nam dak drub pej ge fa le kje dre

skladam w ofierze zrodzone ze szlachetnych uczynkow owoce czystej

prak tyki7

55 NE IR IA R NN T RG] |
men ciok drang tej dung sel tam cie bul

bedgce najeenniejszym lekarstwem kojgeym tortury zimna.

\- . ‘\- . . N
RIE 3’4]«'@ RN AN FRAR |
ge tsok ciok kji drang le dziung ta ji

TO pO\VStIl}ﬂ 7 niezmierzonego occanu Zas}ug
ﬁq’&%qa'n‘&'qir\'n'xn'q“‘éau'R!‘&I I

men ciok tsa tej dung ta rab dziom pej

najwspanialsze lekarstwo, pokonuj%ce udqui gorgca,
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@i.q{iﬂ&q&.ﬂﬁ‘a\.@iﬂ:q‘ 1
kje par du me nam kej kjen gang ta

tak rozlegle jak cale nicbo,

[N [N
:\rlN'r\tq'R:@m'gaéé‘N'qgm'qx'qgl I
gy pej ngang tsul gjam tsy bul far gji

z najwickszym szacunkiem skltadam w ofierze.

‘\v\ v\ . . . . . v‘\
RENTERERNITIFI
dzi nje lek par cie pa pul dziung gi

Cokolwick bylo zrodlem dobrych dzialan, keore podejmowalem,

r\q\}'q‘&'qsN'gg&'&ﬁ'ﬁ:&'@'ﬁqm1 1
ge tej dre bu nam se jong kji pal

kazdy owoc cnot, wszelkg chwale,

a oD e
F AR FARRARAN AR IFRA |
nam par gjal dang dzik pa me dzie pej

zwycieski i usuwajgey wszelki strach

W%Rﬁ:ﬁﬂﬂﬂﬂ&ﬂiﬁ%i\! Ngﬂ 1
a ru ra dang kab sum dy tsi cie

kwiat arura i niebianski nekrar sktadam w ofierze.
AR5 PRGN |

dzik ten kyn kjab dziung ta szi ji ciu

Esencje wszechprzenikaj %cych $wiat czterech zywiolow,
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i'%'ﬂ:;ﬂ&'m'ﬁq}N.ﬁi'@.ifN1 1
dza ti gur gum la sok men gji ngy

g{l}kq muszkato}ow% SZ'JFTS.T] oraz 1ekarstwa,

QN'5q’ﬂﬂ?’ﬁ’(’éﬁﬂ';ﬂ'g?&ﬂ‘ 1
ly cien zang por dzie pa rab pung pa

keore leczg ciato — usypuje w stos wielki jak gora Meru

%q'ﬁ-"{'&!@?&!"'\!'ﬁ&ﬂ'@?’ﬂﬂfﬂﬁl'ﬂ@‘ﬂ 1
Ihyn por tsung pa nam kjang gy pe bul

i wszystko to z szacunkiem ofiarowuje.

g};‘ﬁ'&‘{:&'Nﬂ&'&%&'ﬁ:qsa\'qsq'qﬁs«] 1
lang po dong te dze dang cien zen tum

Wspaniale sfonie i pawie oraz dzikie drapiezniki,

ro hi ta dang ri kje na tsok pej

rybe rohita oraz gorskie ziota

ﬁi@éﬂﬂ%ﬂﬂ'@R’R@N"ﬂ"@{ ]
men gji dzie drak tsok kjang bul tar gji
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pak me dro tej ne nam szi gjur cik

Oby niezliczone choroby istot natychmiast wygasly!
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Napisane przez XII Gjaltsaba na prosbe XVII Karmapy i Jemu ofiarowane.
Opracowanie: Grupa Thumaczy Bencien Arja Tara, Zwigzek Buddyjski Tradycji Karma
Kamtzang w Polsce. Po to, by tekst polski korespondowal z odpowiednimi werserami

tekstu Eybcmﬁski@go, tlumacze swiadomie w m'ckrérych micjscach rezygnowa li ze stupro-

. 4 .
centowej poprawnosci skladni.
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