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Wstep

Profesor Suzuki opublikowat Studia nad Stra Lankawatra w roku 1929,

a Przeklad Lankawatry w roku 1932 (George Routledge & Son, Londyn).
Ksigzki te wywolaly znaczne zainteresowanie Sutrg Lankawatara, ktora
do czasu ich pojawienia sie byla prawie nieznana w Swiecie europejskim.
Ksigzki te wzbudzily tez znaczny podziw dla wiedzy i cierpliwosci
Profesora Suzuki, ktory byl w stanie doprowadzi¢ do konca tak wielkie
dzielo na takim wysokim poziomie.

Z uwagi na nature oryginalnego tekstu sanskryckiego, przektad angielski
jest lekturg bardzo trudng i Profesor Suzuki czul, ze jesli Sutra ma w ogole
zostacC przeczytana przez liczniejszych czytelnikow, niemalze konieczne jest
jej opracowanie dla tatwiejszego odbioru. Dlatego zachecit autora niniejszej
pracy, do podjecia sie tego zadania, lecz oczywiscie Profesor Suzuki nie jest
w zadnej mierze odpowiedzialny za charakter niniejszej publikacji czy
zawarte w niej interpretacje.

Zgodnie z przyjeta przez autora opracowania generalng zasada,
calkowicie pominieto: dlugi rozdziat wprowadzajacy, rozdziat ‘O jedzeniu
miesa’ oraz rozdziat dotyczacy Dharani, poniewaz zostaty one dodane
pozniej i w zaden sposob nie odnosza sie do tematu Sutry. Jako niejasny
i pelen powtorzen pominieto rowniez dhugi rozdziat wersetow; dla
latwiejszej lektury mozna je pomingc bez zadnego uszczerbku, poniewaz
ich istota jest zawarta w czeSciach napisanych proza. Dodatkowo pominieto
pewne mate urywki z uwagi na ich niejasnosc, lub dlatego, ze nie wnosza
nic do objasnienia glownej tezy.

Zgodnie z druga zasadq Sutra zostata podzielona na mniej lub bardziej
krotkie sekcje, ktorych kolejnos¢ zmieniono, aby uzyskac co$ w rodzaju
uporzadkowanego nastepstwa. Zgodnie z trzecig zasadg te krotkie sekcje
poprzeplatano i skondensowano przez pominiecie powtOrzen oraz
fragmentow niejasnych lub zawierajacych natarczywa i nuzaca
argumentacje. Wedlug czwartej zasady wprowadzono minimalng ilos¢



interpretacji. Byly one konieczne po to, zeby utatwic i uprzyjemnic lekture
Sutry, lecz zostaly one ograniczone do materii zawartej w samym tekscie.
Czesto autor Sutry odnosit sie do jakiejs waznej doktryny jednym,
ztozonym stowem, ktdre po przettumaczeniu tracito znaczenie dla
wspotczesnego, zachodniego ucha. W takich przypadkach nie pozostawato
nic innego, jak mniej czy bardziej wyczerpujaco zinterpretowac dane stowo
po to, zeby tekst byt zrozumiaty, lecz przy tym skrupulatnie starano sie nie
czynic¢ nic ponad to, co potrzebne byto do wydobycia pelnego znaczenia
tekstu.

Czytelnikow, ktorzy przeczytawszy niniejszq wersje zainteresowali sie
Sutra, zacheca sie do kontynuowania studiéw nad oryginatem sanskryckim,
lub nad ksigzkami profesora Suzukiego.

DWIGHT GODDARD



WPROWADZENIE

Daisetz Teitaro SUZUKI

Dla tych, ktorzy przeczytali juz ,,Studia nad Sutrg Lankawatara” mojego
autorstwa nie sg tu potrzebne zadne szczego6lne stowa. Lecz dla tych, ktorzy
nie sq jeszcze catkiem zaznajomieni z naukami buddyzmu Mahajany,
wstepne wprowadzenie do gtéwnych tez zawartych w Sutrze Lanka moze
by¢ mile widziane, stuzagc rowniez jako pewne ogélne wprowadzenie

do buddyzmu Mahajany.

Z punktu widzenia przyjetego przez Mahajane, istoty dzielg sie na dwa
rodzaje: te, ktore sq oSwiecone, i te, ktore sa pograzone w niewiedzy. Te
pierwsze nazywane sq Buddami, a takze Bodhisattwami, Arhatami
i Pratjekabuddami, podczas gdy te drugie, obejmujq calg reszte istot
zbiorczym okreSleniem bala albo balaprithagdzjana — bala znaczy
,hierozwiniete”, , dziecinne”, albo ,,niewiedzace”, zas prithagdzjana
,ludzie r6znigcy sie — odmienni — od oSwieconych”, czyli pospolstwo,
ludzie zwyczajni, ktérych umysty sg pograzone w uganianiu sie
za egoistycznymi przyjemnosciami i pozostajgcy nieprzebudzeni
co do znaczenia zycia. Klasa ta znana jest takze jako Sarwasattwa,
,wszystkie istoty” albo odczuwajace istoty. Budda chce pomoc tym
niewiedzacym — i stad buddyjskie nauki oraz dyscyplina.

Wszystkie nauki buddyjskie rozwijaja sie wokot pojecia stanu Buddy.
Czym jest Budda? Wedlug Bodhisattwy-Mahasattwy Mahamati, ktory
w Sutrze Lanka jest rozmowcg Buddy, Budda jest obdarzony
transcendentng wiedzq (pradznia) i wielkim wspotczujacym sercem
(karuna). Poprzez te pierwszg urzeczywistnia on, iz Swiat zréznicowan nie
posiada realnosci, jest pozbawiony substancji-ego (anatman), i ze w tym
sensie przypomina maje, albo iluzoryczny kwiat unoszacy sie w powietrzu.
Jako taki jest on ponad kategoriami istnienia oraz nie-istnienia i okreSlany



jest jako czysty (wisuddha), absolutny (wiwikta) oraz wolny

od uwarunkowan (animitta). Lecz transcendentna madros¢ Buddy nie
zawsze przebywa na takich wyzynach, albowiem bedac podzegany przez
nieodpartq site, ktora wewnetrznie pcha go z powrotem w obszar narodzin
i Smierci, zstepuje on pomiedzy nas oraz zyje wsrod tych, ktorzy sa
niewiedzacy i zagubieni w mroku namietnosci (klesa).

Mitos¢ Buddy nie jest czyms$ skupionym na ego. Jest sitg woli, ktéra
pracuje i dziala w Swiecie podwdjnej bezjazniowosci, jest ponad dualizmem
istnienia i nie-istnienia, powstaje z nie-roznicujacego serca, przejawia sie
w postepowaniu nacechowanym bezcelowoscia (anabhogaczarja). To jest
ta wielka mitos¢ Tathagaty do wszystkich istot (mahakaruna), ktora nie
ustanie, dopoki kazda z nich nie zostanie szczesliwie doprowadzona
do ostatecznej przystani (schronienia) Nirwany; bowiem tak dlugo, jak
pozostaje chocby jedna nie-uratowana dusza, Budda odrzuca doznanie
btogostanu Samadhi, do ktérego uprawnia go jego dlugotrwata dyscyplina
duchowa. Tathagata jest prawdziwie tym, kto jest obdarzony sercem
pelnym wszech-obejmujacej mitosci i wspotczucia, kto postrzega wszystkie
istoty tak, jakby kazda byta jego jedynym dzieckiem. Gdyby on sam
wkroczyt w Nirwane, to w Swiecie gdzie trwa réznicowanie (wikalpa)

i dominuje mnogos¢ (wicitrata) nie dokonataby sie juz zadna praca.

Zasadnicza naturg mitosci jest wymyslanie, tworzenie, dopasowywanie
siebie do roznorodnych zmiennych okolicznosci, i mitos¢ Buddy nie
stanowi tu wyjatku. Zawsze dazy on do oSwiecenia i wyzwolenia
wszystkich odczuwajacych istot. Technicznie znane to jest jako dzialanie
przy pomocy zrecznych srodkow (upajakausalja). Upaja jest wynikiem
pradzni i karuny. Mozna powiedziec¢, ze gdy mitoSc troszczy sie o los
nieoSwieconych, to madrosc tka sie¢ zrecznych srodkow, aby wylawiac te
istoty z glebin oceanu zwanego narodziny-i-Smier¢ (samsara).

I znéw Budda traktuje swoje bratnie istoty tak, jak doSwiadczony lekarz
traktuje swoich pacjentow cierpigcych z powodu roznego rodzaju choréb.
Ostatecznie jedynym celem jest uleczenie, lecz poniewaz schorzenia sq
rozne, ani lekarstwa ani kuracja nie mogg byc takie same. Z tego powodu
mowi sie, ze Budda przemawia jednym jezykiem oSwiecenia, ktory
rozbrzmiewa w uszach jego stuchaczy na wszelkie mozliwe sposoby. Upaja
mogq by¢ wiec w pewien sposob rozpatrywane jako wywotane



nieskonczong réznorodnoscia poszczegolnych postaci, a nie zas jako
rozmyslny wytwor transcendentnej madrosci ze strony Buddy.

Wszyscy Buddowie sq w istocie jednakowi; jesli chodzi o ich
wewnetrzne oswiecenie sg tacy sami, lecz gdy pragng nauczac i prowadzic
istoty zgodnie z ich charakterami, wtedy przyjmujq réznorodne postacie,
przejawiajac sie roznie réznym istotom, dlatego tez jest tak wiele tytulow
i imion Buddy, iz nie da sie ich zliczy¢ (asamkhjeja). Sutra Lanka nie
zapomina dodac tu, ze pomimo iz Budda jest znany pod tak wielu r6znymi
nazwami, to ani go przez to nie przybywa, ani nie ubywa, i jest niczym
ksiezyc w wodzie, ktory ani sie nie zanurza ani nie wynurza. To porGwnanie
ogolnie uznawane jest za najlepiej opisujace relacje jednosci i wielosci
pomiedzy jedyng absolutng rzeczywistoscig oraz $wiatem nazw i form.

W buddyzmie Mahajany Budda nie jest jedynym czynnikiem
zaangazowanym w prace nad oSwiecaniem i zbawianiem Swiata. Podczas
gdy jest on zdolny do przemieniania siebie w tak wiele postaci, jak
wymagajq tego odczuwajqce istoty, to jest on jednoczesnie wspierany przez
swoich nastepcow albo ,,synow” (putra, suta albo aurasa) jak zwani sq oni
w sutrach Mahajany. Tak wiec Bodhisattwowie sg synami Buddy i oddajq
sie z najwiekszq pilnoscig oraz wysitkiem sprawie buddyzmu. Mozemy
wrecz powiedzie¢, ze w rzeczywistosci prace nad zbawieniem Swiata
wypehiajq pod przywodztwem Buddy wilasnie te duchowe zastepy. On sam
odbierany jest czasami jako ktos zbyt odlegly, zbyt pogodny, zbyt
nadludzki, i czesto tracimy go z oczu posrod naszych przyziemnych
zmagan. Bodhisattwa zas jest zawsze z nami, i zawsze jest gotow by byc¢
naszym powiernikiem, gdyz jest przez nas odbierany jako wspdltdzielacy
z nami te same namietnosci, impulsy oraz aspiracje, ktore stanowig tak
potezne, wzburzajace lecz rownoczesnie uszlachetniajace, sity naszego
ludzkiego zycia. Slubowanie uratowania wszystkich istot, ktére technicznie
zwane jest w terminologii Mahajany jako Purwapranidhana, nie moze by¢
nawet na chwile oddzielone od zycia Bodhisattwy. Otoczony przez tych
synow o szlachetnych umystach, ostatecznie Budda nie moze nie uwolnic
wszystkich istot z okowow karmy oraz niewiedzy i pragnienia zycia.

Pragne powiedziec tu kilka stéw na temat tego istotnego zdarzenia
psychologicznego, ktore znane jest w Sutrze Lanka i w innej literaturze
Mahajany jako parawritti. Dostownie znaczy ono ,,odwrocenie” lub



»zwrot” lub ,,zmiana”; technicznie rzecz ujmujac jest to duchowa
przemiana albo transformacja, ktéra zachodzi w umysle, zwlaszcza w nagly
sposob, i w moich ,,Studia nas Lankawatrg” nazwatem je ,,odwroceniem”,
co jak zobaczymy koresponduje w pewnym stopniu z ,,nawroceniem”
znanym osobom studiujgcym psychologie religii. Jest znaczace,

ze Mahajana ktadla nacisk na ponaglanie osob praktykujacych

do praktycznego dosSwiadczenia w swoim zyciu tej psychologicznej
transformacji. W zyciu buddysty nie wystarcza samo intelektualne
zrozumienie prawdy; musi ona zosta¢ uchwycona bezposrednio,
dosSwiadczona osobiscie, przeniknieta intuicyjnie; wtedy przeniknie ona
w czyjes zycie i ustali jego kierunek.

Tak diugo, jak parawritti jest doznaniem, a nie tylko zrozumieniem,
jasnym jest, ze w zyciu buddyjskim wazng role odgrywa samo-dyscyplina.
Lecz nie wolno nam jednoczesnie zapomnie¢ o tym, ze w Sutrze Lanka
podkresla sie rowniez koniecznoS¢ wsparcia przez moc Buddy wysitkow
Bodhisattwoéw w ich wspinaniu sie w rozwoju duchowym i osiggnieciu
wielkiego zadania uratowania Swiata. Gdyby nie byli oni tak stale wspierani
przez cudowng moc Buddy, wtedy szybko spadliby do grupy filozofow
i Srawakow oraz nie byliby w stanie nigdy osiggnacC najwyzszego
oswiecenia i glosi¢ doktryny powszechnego oswiecenia.

W kazdym badz razie, wystepujaca w Mahajanie idea Buddy, jako kogos
bedacego w stanie przekazywac swq moc innym, zaznacza sie jako jedno
z tych epokowych odstepstw, ktore odlaczyly Mahajane od tak zwanego
prymitywnego czy tez pierwotnego buddyzmu. Gdy zaczyna sie uznawac
Budde za zdolnego do adhisathany, wtedy kolejnym krokiem, do ktorego
logicznie dochodzg jego wyznawcy bedzie idea dobrowolnego cierpienia
albo odkupienia. Obdarzanie innych swoja moca jest podejsciem
pozytywnym, czynnym, podczas gdy cierpienie za innych moze by¢
uznawane za co$ negatywnego, biernego. Zgodnie z tq doktryng kazde
doznawane cierpienie moze zostaC przeniesione na kogos innego, jesli ten
kto$ z niesamolubnej i wszechogarniajacej mitosci do innych pragnie wzigc
na siebie to cierpienie tak, ze rzeczywiscie cierpigcy nie tylko ze mogg byc¢
z niego uwolnieni, ale takze unikng ztych nastepstw, mogac w ten sposob
latwiej i z wiekszym powodzeniem podazac ku osiggnieciu blogiego zycia.
Jest to zupeie przeciwne do idei indywidualnej odpowiedzialnosci. Tak
wiec wyznawcy Mahajany gromadzg zasoby zastug nie tylko jako materiat



do swego wlasnego oSwiecenia, lecz dla powszechnego kultywowania
zashugi, ktora moze by¢ w rownym stopniu wspot-dzielona przez ich bratnie
istoty, ozywione i nieozywione. To jest prawdziwe znaczenie terminu
parinamana, to jest oddawania naszych zastug innym dla ich duchowego
dobra.

To, co w Sutrze Lanka moze by¢ nazwane psychologig buddyjska, obejmuje
analize umyshu, to znaczy klasyfikacje widznian. Dla zrozumienia
psychologii i buddyzmu, niezbedne jest zrozumienie nastepujacych
okreslen: czitta, manas, widzniana, manowidzniana oraz alajawidznniana.

Zacznijmy od widzniany. Widzniana sklada sie z przedrostka wi
oznaczajgcego ,,rozdzielac, dzieli¢” i rdzenia dznia, ktéry znaczy
,postrzegac, widzie¢”. Tak wiec widzniana jest wlasciwosScig rozrézniania,
czy tez odrézniania albo osgdzania. Gdy przed oczami pojawia sie obiekt,
jest on postrzegany i oceniany jako czerwone jabtko albo kawatek biatego
obrusa; zdolnos¢ do czynienia tego zwana jest widznianq oka. W taki sam
sposob mamy widzniane ucha dla dZzwiekéw, widzniane nosa dla zapachéw,
widzniane jezyka dla smakow, widzniane ciata dla dotyku oraz widzniane
mysli (manowidzniana) dla idei — tacznie szes¢ form widzniany dla
réznicowania roznych aspektéw Swiata zewnetrznego lub wewnetrznego.

Z tych szeSciu widznian, najwazniejsza jest manowidzniana, gdyz jest
ona w bezposredniej relacji do wewnetrznej zdolnosci znanej jako manas.
Manas z grubsza odpowiada umystowi jako organowi myslenia, lecz
faktycznie jest czyms wiecej niz umyst, gdyz jest takze mocag
przywigzywania sie do wynikdw myslenia. Te ostatnie mozna nawet
uwazac za podporzadkowane tej sile przywigzywania sie. Manas najpierw
przejawia wole, pdzniej rozr6znia by osadzac, osadzac to dzielic, i to
dzielenie prowadzi na koniec do dualistycznego postrzegania istnienia. Stad
tez to uporczywe przywigzanie manas do dualistycznego interpretowania
istnienia. Wola i myslenie sg nierozerwalnie wplecione w materie manas.

Czitta pochodzi z rdzenia czit, ,,myslec”, lecz w Sutrze Lanka
pochodzenie to jest wywodzone z rdzenia czi, ,,pietrzy¢, ustawiac
w porzadku”. Czitta jest wiec skladnica, gdzie zgromadzone sq
i przechowane nasiona wszystkich mysli oraz dziatan. Czitta ma jednak
podwadjne znaczenie: ogélne i szczegolne. Uzyte w znaczeniu ogolnym,
oznacza ,,umyst, mentalizacje, idee”, tgcznie z dziataniami manas



i manowidzniany oraz widznianami; w znaczeniu szczegolnym jest
synonimem alajawidzniany w jej wzglednych aspektach i czyms
odrozniajgcym sie od catej reszty zdolnosci mentalnych. Kiedy jednak jest
uzyta w formie czittamatry — Jedynie Umystu — przyjmuje jeszcze inng
konotacje. Mozemy powiedzie¢ wtedy, Ze czitta przejawia sie¢ w swym
najwyzszym mozliwym znaczeniu, gdyz w takim przypadku nie jest

po prostu mentalizacjg czy intelektualizacjq, ani tez postrzeganiem jako
funkcja Swiadomosci. Jest utozsamieniem sie z alaja w jej aspekcie
absolutnym. Stanie sie to jasniejsze pozZniej.

Alajawidznniana to alaja + widzniana, a alaja to magazyn, gdzie rzeczy
sq sktadane do uzycia w przysztosci. Czitta jako wiasciwos¢ gromadzenia
jest w ten sposéb utozsamiana z alajawidzniang. Scisle méwiac, alaja nie
jest widznianq, gdyz nie ma w sobie mocy rozrozniajacej; bez wybierania
przechowuje wszystko, co wlewa sie do niej poprzez kanaty widznian.
Alaja jest doskonale obojetna, neutralna i nie ofiaruje wydawania osgdow.

Wyjasniwszy znaczenia roznych istotnych okreslen i jakie funkcje sq
przez nie wskazywane, zobaczmy teraz w jakiej zaleznosci stojq one
wzgledem siebie.

W Sutrze Lanka caly system funkcji mentalnych zwany jest czittakalpa
albo widznianakaja; tu czitta i widzniana sg uzyte jako synonimy. W tym
systemie mentalnym wyroznionych jest osiem rodzajow aktywnosci:
alajawidznniana, manas, manowidzniana i pie¢ widznian zmystow. Gdy te
osiem widznian pogrupowac¢ w dwoch ogolnych kategoriach, jedna grupa
znana jest jako khysti-widzniana (widzniany postrzegajace), a druga jako
wastupratiwikalpa-widzniana (widzniany rozrozniajace obiekty). Lecz
faktycznie te widzniany nie sa podzielne na te dwie grupy, gdyz
postrzeganie jest rozroznianiem. Gdy postrzegany jest indywidualny
przedmiot jako taki, to znaczy jako cos statego, albo kolorowego itp., to juz
miato tu miejsce rozroznienie; rzeczywiscie, to pierwsze jest niemozliwe
bez tego drugiego, i odwrotnie. Kazda widzniana spehia te dwie funkcje
jednoczes$nie, co znaczy, ze jedna funkcja daje sie przeanalizowa¢ w dwoch
aspektach postrzegania i rozrozniania. Ale nalezy tez zauwazyc, ze ta
podwajna aktywnosSc nie przynalezy do alajawidzniany. Widzimy z tego,
ze alaja jest pomyslana w Sutrze Lanka jako pod jednym wzgledem
absolutna, a pod innym jako podlegajaca ‘rozwojowi’ (przemianie —
prawritti). To wlasnie ten przemieniajacy sie aspekt alaji poddaje sie



zdradliwej interpretacji manas. Tak dtugo, jak alaja pozostaje sobg

i w sobie, jest poza zasiegiem indywidualnej, empirycznej Sswiadomosci,
jest niemal jak sama Pustka, chociaz zawsze lezy poza wszystkimi
aktywnosciami widznian, albowiem gdy przestaje istnie¢ alaja przestaja
one od razu dzialac.

Manas jest swiadom tego, ze poza nim jest obecna alaja, a takze jej
nieprzerwanego oddziatywania na caty system widznian. Rozwazajac nad
alajq i wyobrazajac sobie, ze jest ona jakims ego, manas Ignie do niej tak,
jak gdyby byla rzeczywistoscia, i w zwigzku z tym odrzuca doniesienia
szesciu widznian. Innymi stowy manas jest jednostkowa wolg zycia
i podstawq réznicowania. Ustanowiona zostaje przez to idea jakiejs
substancji — ego, a takze przyjecie Swiata jako zewnetrznego w stosunku
do niej i r6znego od niej.

Gdy spelione sg pewne warunki, wtedy sze$¢ widznian funkcjonuje
mozna powiedzie¢ mechanicznie i nie jest Swiadome swoich czynnosci. Nie
posiadajq one zadnego rozeznania poza sobie wiasciwymi swoimi
obszarami aktywnosci. Nie sa same w sobie zorganizowane i nie majq
zadnej teorii na swe istnienie i dzialanie. To, czego doSwiadczaja, jest
przekazywane przez nie do centrali bez zadnego komentowania czy
interpretowania. Manas jest usadowiony w centrali i niczym dowddca
zbiera wszystkie informacje naptywajace od szesciu widznian. On to
bowiem wedlug wlasnej woli i rozeznania przektada oraz uktada raporty
i wysyla sprawozdawcom rozkazy. Rozkazy te sq nastepnie wiernie
wykonywane.

Manas jest dwuglowym potworem; jedng twarzg patrzy w strone alaji
a druga w strone widznian. Nie rozumie, czym w rzeczywistosci jest alaja.
Poniewaz réznicowanie jest jedng z jego podstawowych funkcji, postrzega
tam mnogosc i Ignie do niej, jako do czegos ostatecznego. To Igniecie wigze
go teraz ze Swiatem szczegotow. Tak oto pozadanie jest matka, a niewiedza
ojcem i powstaje istnienie. Lecz manas jest takze mieczem o dwdch
ostrzach. Gdy ma w nim miejsce ‘zwrot’ (parawritti), wtedy
w widznianakayi czy czittakalpie zmienia sie caty uklad spraw. Za jednym
zamachem miecza mnogosc zostaje przecieta i wtedy alaja jest ogladana
w jej rodzimej postaci (swalakhana), to jest jako jedyna rzeczywistosc
(wiwiktadharma), ktora od samego poczatku jest poza wszelkim
roznicowaniem. Manas oczywiscie nie jest niezaleznym pracownikiem,



lecz zawsze zalezy od alaji, bez ktorej sam nie ma racji bytu; lecz
jednoczesnie alaja takze polega na manas. Alaja jest absolutng jednoscia,
lecz jednosc ta uzyskuje znaczenie jedynie wtedy, gdy zostaje
urzeczywistniona przez manas i rozpoznana jako jego wiasna podpora
(alamba). Ta relacja jest catkowicie nazbyt subtelna, aby dostrzegly ja
zwykle umysty, od czasu bez poczatku zadlawiajqce sie skalaniami

i blednymi ideami. Manas wspierany przez alaje byt siedziba pozadania
albo pragnienia (triszna), karmy i niewiedzy. Wyrastaja z nich nasiona,
ktore sq sktadane w alaja. Gdy na oceanie — alaji wzburza fale — tak jest to
interpretowane przez manas — wtedy nasiona te zapewniajq staty doptyw
do nieprzerwanie przeptywajacych wod widznian. W tym ogélnym
rozgoraczkowaniu, w ktorym my wszystkie odczuwajace istoty zyjemy,
alaja jest na rowni odpowiedzialna co manas; gdyby alaja odmawiata
przyjmowania nasion podsylanych z obszaru widznian, manas nie miatby
okazji do spelniania swych dwoch zasadniczych funkcji — przejawiania woli
i roznicowania. Lecz jednocze$nie z powodu samooczyszczajacej sie natury
alaji ma w niej miejsce wielka katastrofa, znana jako ‘zwrot’. Wraz z tym
‘zwrotem’ w Alayi, Manas, ktOry jest z nig tak intymnie zwigzany, takze
doswiadcza transformacji jesli chodzi o jego zasadnicza postawe wobec
Widznian. Te ostatnie nie sq juz dluzej uwazane za sprawozdawcow

ze Swiata zewnetrznego, charakteryzujacego sie jednostkowosciq

i mnogoscia. Takie ujecie jest porzucane i nie ma juz trzymania sie Swiata
zewnetrznego jako takiego, to znaczy jako rzeczywistosci; nie jest on juz
niczym wiecej niz zaledwie odbiciem Alayi. Alaja patrzyla na sama siebie
w zwierciadle Manas. Od samego poczatku nie byto tu niczego innego niz
ona sama. Stad doktryna tylko-umystu (czittamatra), albo tylko-Alayi.

Jesli stan Buddy bylby czyms absolutnie samotnym i jednostkowym,
wszystkie wysitki wkladane przez odczuwajqce istoty w urzeczywistnienie
oswiecenia bylyby pozbawione jakiejkolwiek celowosci. Innymi stowy
wszystko to, co Tathagata chce zrobi¢ dla odczuwajacych istot, nie miatoby
nigdy okazji dotrze¢ do nich. Musi by¢ tu cos, co jest wspoétdzielone przez
wszystkich, tak ze gdy na jednym konicu zabrzmi jakas nuta, odpowie jej
oddzwiek na drugim koncu. Tak wiec Alaja jest znana z jednej strony jako
Tathagata-garbha, tono stanu Tathagaty, a z drugiej strony jest wyobrazana
przez niewiedzacych jako dusza-ego (pudgala albo atman). Zatem



Tathagata-garbha, ktorej psychologiczng nazwa jest Alajawidznniana, jest
zbiornikiem rzeczy dobrych i ztych, czystych i skalanych.

Ta najwyzsza rzeczywistos¢ nazywana jest takze ‘czyms, co istniato
od samego poczatku’ (purwadharmasthitita albo pauranasthitidharmata).
Poniewaz jest to najstarsza rzeczywistosc, jej urzeczywistnienie oznacza
powrot do swej pierwotnej siedziby, w ktorej wszystko to, co sie widzi
dookota jest czyms dobrze znanym od dawna. Dlatego w buddyzmie Zen to
doswiadczenie przyrownywane jest do odwiedzenia swego rodzinnego
domu i spokojnego zadomowienia sie tam (kuei-czia ten-tso). Wszyscy
buddowie, oSwieceni, przebywaja w niej niczym ztoto zalegajace
w kopalni. Ta wiecznie-trwala rzeczywistosc¢ (sthitita dharmata) jest ponad
Zmianami.

By¢ ponad zmianami oznacza pozostawac w swej wlasnej siedzibie, nie
opuszczac jej, i z tego tez powodu rzeczywistos¢ znana jest jako ‘samo-
powstajaca’ (svastha) albo ‘pozostajaca w swej wlasnej siedzibie’
(swasthane ‘wathishthate). Trzymac sie swej wilasnej siedziby to byc¢
pojedynczym, samotnym, absolutnym: stagd Rzeczywistosc jest
Wiwiktadharma, czym$ samotnym; Bhutakoti, granicg rzeczywistosci,
co wskazuje na podobny sposob myslenia. Jest to znow Ekagra, szczyt
jednosci, i ten szczyt czy granica (koti) jest jednoczeSnie nie-szczytem, nie-
granicq, poniewaz jest osiggany jedynie wtedy, gdy uczyni sie ostateczny
skok poza mnogosc rzeczy.

Daisetz Teitaro Suzuki



WPROWADZENIE

Dwight Goddard

Poniewaz we wprowadzeniach do Studiéw nas Sutrg Lankawatara
i Przektadu Sutry Profesor Suzuki obszernie przedstawit temat, potrzebna tu
jest jedynie bardzo krétka wypowiedz.

Nic nie wiadomo o autorze, czasie powstania ani oryginalnej formie
tekstu. Istnieje legenda, ze pierwotnie sktadal sie on ze stu tysiecy
wersetow, a drugi rozdziatl tekstu w obecnej formie posiada przypis, ktory
glosi: ‘“Tu konczy sie drugi rozdziat Zbioru wszystkich Dharm, wzietego
z Lankawatary o trzydziestu szesciu tysigcach wersetow.” Najwyrazniej byt
to pierwotnie zbidr wersetow obejmujacych wszystkie gtdowne nauki
buddyzmu Mahajany. Ten obszerny zbior stat sie Zrodtem, z ktorego
czerpali teksty do swych rozpraw rézni mistrzowie. Poniewaz wersety byty
bardzo zwiezte, umyslnie skondensowane, niejasne i niepotgczone ze soba,
z uptywem czasu zapamietywano gléwnie rozprawy, zas same wersety
ulegly w znacznym stopniu zapomnieniu, co doprowadzito do tego,
ze w obecnie znanym tekscie zostato ich tylko 884. Dzisiejszy tekst ma
wszelkie znamiona czego$ w rodzaju notatnika ucznia, w ktorym zapisat on
skroty lub zarysy rozpraw swego mistrza oparte na niektérych
z oryginalnych wersetow.

Powszechnie uznaje sie, ze obecny tekst musiat zosta¢ skompilowany
na poczatku pierwszego wieku n.e., prawdopodobnie nieco wczesniej niz
Przebudzenie Wiary ASwagoszy, ktore bardzo przypomina pod wzgledem
doktrynalnym. NajwczeSniejsza data zwigzana z Sutrg Lankawatara
dotyczy przekltadu na chinski dokonanego przez Dharmaraksze okoto 420
roku; przeklad ten zaginat przed rokiem 700. Powstaty jeszcze trzy inne
przektady chinskie: autorstwa Gunabhadry w roku 443, autorstwa



Bodhiruciego w 513 roku i autorstwa Sikszanandy okoto roku 700. Istnieje
takze jedna wersja tybetanska.

Ta sutra zawsze miata szczegolne znaczenie dla szkoty Ch’an (w Japonii
Zen) i ma wiele wspolnego z jej powstaniem i rozwojem. Tradycja glosi,
ze gdy Bodhidharma przekazal swa miske zebracza i szate swemu nastepcy,
dal mu takze kopie Lankawatary, mowiac, ze nie bedzie on potrzebowat
zadnej innej sutry. We wczesnych dniach szkoty Ch’an powszechnie
studiowano te sutre, lecz z uwagi na jej zawitosci i niejasnosci stopniowo
wyszta ona z powszechnego uzytku i przez ostatnie tysigc lat zostata bardzo
zaniedbana. Niemniej jednak liczni wielcy mistrzowie czynili z niej w tym
czasie przedmiot swoich studiéw; powstato na jej temat wiele komentarzy.
Chociaz inne sutry czytywano czesciej, zadna inna nie miata wiekszego niz
Lankawatra wplywu na ustalenie ogolnych doktryn buddyzmu Mahajany
i na doprowadzenie do powszechnego przyjecia buddyzmu w Chinach,
Korei i Japonii.

Na zakonczenie potrzebny jest choc¢ jeden ustep o charakterystycznej
nauce Lankawatary. Nie zostala ona napisana jak traktat filozoficzny
stluzacy ustanowieniu pewnego systemu myslowego; napisano ja po to,
zeby rozjasnic najglebsze z doswiadczen bedacych udziatem ducha
ludzkiego. Caly tekst konsekwentnie umniejsza wage stéw i doktryn i,
odwotujac sie do calej madrosci, ponagla do zdeterminowanego wysitku,
aby to doswiadczenie osiggnac. Na wiele sposoboéw powtarza wcigz ten sam
refren: ‘Mahamati, ty i wszyscy Bodhisattwowie-Mahasattwowie
powinniScie unika¢ btednego rozumowania filozoféw i poszukiwac
osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.” Z tego tez powodu
Lankawatara nalezy raczej do intuicyjnych pism Wschodu, niz
do filozoficznej literatury Zachodu. W Chinach tatwo potaczyla sie ona
z powszechnie juz przyjetymi wierzeniami Chinczykoéw w koncepcje Tao
autorstwa Lao-tsy z jej etycznym idealizmem, co nadato buddyzmowi
w Chinach i Japonii pietno zdecydowanie bardziej surowe i praktyczne
anizeli filozoficzne czy emocjonalne.

W sutrach zawarta jest pewna ilos¢ termindw sanskryckich, ktore maja
wielkie znaczenie dla zrozumienia nauk, a sa trudne do przelozenia jednym
stowem. Do niniejszego opracowania zostat wiec dotaczony Glosariusz
tych terminow.



Dwight Goddard
Thetford, Vermont, USA, 1932 r.



ROZDZIAL |

Rdéznicowanie

Tak styszatem pewnego razu. Blogostawiony przebywat na Zamku Lanka,
na szczycie Gory Malaja posrodku wielkiego Oceanu. Zgromadzito sie tam
w cudowny sposob wielu Bodhisattwow-Mahasattwow ze wszystkich krain
Buddy i przybyto bardzo wielu bhiksiu i bhiksiuni. Wszyscy
Bodhisattowie-Mahasattwowie, ktorym przewodzit Mahamati, byli
wielkimi mistrzami doskonatych samadhi, dziesieciorakiej samo-
doskonatosci, dziesieciu mocy oraz szeSciu mentalnych zdolnosci.
Przyjawszy wczesniej namaszczenia (abhisheka) z rgk samego Buddy,
wszyscy dobrze pojeli znaczenie obiektywnego Swiata; wszyscy wiedzieli,
jak uzyc¢ roznorakich srodkow, technik i sposobow utrzymania dyscypliny
stosownie do roznych mentalnosci i zachowan istot; wszyscy doglebnie
poznali pie¢ dharm, trzy swoiste natury (svabhava), osiem fal
szczegblowego roznicowania (widzniana) i dwuaspektowa bezjazniowosc¢
(dvayanairatmya).

Blogostawiony, znajac poruszenia mentalne dziejgce sie w umystach
zgromadzonych (bedacych niczym powierzchnia oceanu wprawiana

w falowanie przez przelotne wiatry), usmiechnat sie ze wspoétczucia
ozywiajacego Jego serce i powiedzial: W starozytnych czasach
Tathagathowie przesztosci, bedacy Arhatami i w pelni osSwieconymi
istotami, przybyli do Zamku Lanki na gérze Malaja i rozprawiali

o Prawdzie Szlachetnej Madrosci, ktéra przekracza wiedze rozumowg
filozofow oraz rozumienie zwyczajnych uczniow (srawaka) i mistrzow
(pratjekabudda) i ktéra mozna urzeczywistni¢ jedynie w najbardziej
wewnetrznej Swiadomosci. Dla waszego dobra rowniez ja bede rozprawiat
o tej Prawdzie. Wszystko, co postrzegalne w tym Swiecie, jest pozbawione
wysitku i dziatania, gdyz wszystkie rzeczy na tym Swiecie sg niczym sen
albo cudownie wysSwietlony obraz. Nie rozumiejq tego ani filozofowie, ani



ludzie pograzeni w niewiedzy; lecz ci, co postrzegaja wszystkie rzeczy
w taki wlasnie sposob, postrzegajg je prawdziwie. Ci, co widzq inaczej,
oddaja sie roznicowaniu i, bedac od niego zalezni, czepiajq sie dualizmu.
Swiat postrzegany przez pryzmat réznicowania jest niczym wilasny
wizerunek odbity w lustrze, albo jak czyjs cien, albo odbicie ksiezyca
w wodzie (udakacandra), albo echo rozbrzmiewajace w dolinie. Ludzie,
chwytajac cienie wlasnego roznicowania, przywigzujq sie do tego i owego,
nie porzucajgc dualizmu réznicujq bez konca i w ten sposob nigdy nie
osiggajq spokoju. Przez spokoj rozumie sie Jednosc¢, a Jednosc rodzi
najwyzsze samadhi, ktore zyskuje sie poprzez wkroczenie w dziedzine
Szlachetnej Prawdy, ktorag mozna urzeczywistni¢ jedynie w naszej
najbardziej wewnetrznej Swiadomosci.

Wtedy wszyscy Bodhisattowie-Mahasattwowie wstali ze swych siedzisk
i z czcig ztozyli hold Buddzie, a Bodhisattwa-Mahasattwa Mahamati,
podtrzymywany mocq Buddow, zebrat swa wierzchnig szate na jednym
ramieniu, uklak! i ztozywszy razem dlonie, wychwalal Go nastepujacymi
wersami:

Gdy oglqdasz swiat poprzez swq doskonatq inteligencje i wspétczucie, musi
on Ci sie wydawac niczym eteryczny kwiat, o ktorym nie da sie powiedziec:
rodzi sie, ginie, gdyz okreSlenia istnienie i nieistnienie don sie nie stosujq.

Gdy oglqdasz sSwiat poprzez swq doskonatq inteligencje i wspoltczucie,
musi on Ci sie wydawac niczym sen, o ktorym nie da sie powiedziec: rodzi
sie, ginie, gdyz okreslenia istnienie i nieistnienie don sie nie stosujq.

Gdy oglqdasz swiat poprzez swq doskonatq inteligencje i wspoétczucie,
musi on Ci sie wydawac niczym wizje niedostepne ludzkiemu umystowi,

o ktorych nie da sie powiedziec: rodzq sie, ginq, gdyz okresSlenia istnienie
i nieistnienie do nich sie nie stosujq.

Swaq doskonatq inteligencjq i wspotczuciem, ktore sq poza wszelkimi
ograniczeniami, pojqtes brak jazni rzeczy i 0sob, i jestes wolny
i oczyszczony z przeszkod namietnosci i uczonosci i egoizmu.

Nie znikasz w Nirwanie, ani Nirwana nie tkwi w tobie, gdyz Nirwana
przekracza wszelki dualizm poznania i tego co jest poznawane
(buddhiboddhawja), istnienia i nieistnienia.

Kto Cie takiego dostrzeze, promieniejqcego i przekraczajqcego
koncepcje, bedzie uwolniony od przywiqzania, bedzie oczyszczony



ze wszystkich skalan, zarowno w tym, jak i w duchowym Swiecie poza tym
Swiatem.

W tym s wiecie o naturze snu, jest miejsce dla chwaly i przygany, lecz
w ostatecznej rzeczywistosci Dharmakai, ktora dalece wykracza poza
zmysty i roznicujqcy umyst, coz mozna by chwali¢? O Najmedrszy!

%

Wtedy powiedzial Bodhisattwa-Mahasattwa Mahamati: O Blogostawiony,
Sugato, Arhacie i W Pelni Oswiecony, prosimy, powiedz nam

o urzeczywistnieniu Szlachetnej MadroSci, przekraczajacej Sciezke

i praktyki filozoféw; ktora jest pozbawiona wszelkich okreslen takich jak
istnienie (asti) i nieistnienie (nasti), jednosc¢ (ekatva) i odrebnos¢ (anjatva),
dwojakosc¢ (ubhaja) i nie-dwojakos¢ (anubhaja), egzystencja i nie-
egzystencja, wiecznosc i nie-wiecznos$c; ktdra nie ma nic wspolnego

z wyjatkowoscig ani z ogolnoscia, ani zludzeniem, ani zadng iluzjg
powstajacg z samego umyshu, lecz przejawia sie jako Prawda Najwyzszej
Rzeczywistosci. Poprzez nig, przechodzac stale przez kolejne stopnie
oczyszczenia, wchodzi sie na koniec na poziom stanu Tathagathy, gdzie
dzieki sile swych pierwotnych Slubow, ktorym nie towarzyszy zadne
usitowanie (anabhoga), bedzie sie promieniowa¢ swoim wpltywem

az po nieskonczone Swiaty, niczym klejnot rozbtyskujacy mienigcymi sie
kolorami, przez co ja i inni Bodhisattowie-Mahasattwowie zyskamy
mozliwos¢ doprowadzenia wszystkich istot do tej samej doskonatosci
cnoty.

Blogostawiony rzek}: Dobrze, dobrze, Mahamati! I jeszcze raz: dobrze
naprawde! To za sprawa twojego wspotczucia dla Swiata i z powodu
korzysci, jakie przyniesie ono wielu istotom zaréwno rodzaju ludzkiego jak
i niebianskim, stawites sie tu przed nami, by ztozy¢ te prosbe. Zatem,
Mahamati, stuchaj dobrze i prawdziwie zwazaj, co powiem, gdyz bede cie
nauczat.

Wtedy Mahamati i inni Bodhisattowie-Mahasattwowie z peing oddania
uwagg stuchali nauk Blogostawionego.

Mahamati, poniewaz ludzie niemadrzy i nieoSwieceni (bala, prithagdzjana)
nie wiedzg, zZe Swiat jest jedynie czyms postrzeganym z samego umystu



(czittamatradrisja), 1gng do mnogosci (wiczitratwa) zewnetrznych
obiektow, 1gna do idei bytu i niebytu (nastjasti), jednosci i r6znosci,
dwojakosci i nie-dwojakosci, istnienia i nieistnienia, wiecznosci i nie-
wiecznosci, i mysla, ze posiadajg jakas wtasna, swoistg nature. Wszystko to
powstaje z roznicowania (wikalpa) umystu, jest napedzane przez energie
nawyku (wasana), i to za ich sprawg oddajg sie falszywym wyobrazeniom
(wikalpa). To wszystko jest niczym miraz, w ktorym zrédta wody postrzega
sie tak, jakby byly rzeczywiste. Tak wyobrazajq je sobie zwierzeta, ktore
spragnione, w upale lata, uganiajg sie za tymi wizjami. Nie wiedzac,

ze zrodla te sq jedynie halucynacjami ich wlasnych umystow, nie zdajq
sobie sprawy z tego, ze takie zrodla nie istniejg. W ten sam sposaob,
Mahamati, ludzie niemadrzy i nieoSwieceni, z umystami ptongcymi

od zadzy, gniewu i glupoty, znajdujacy rozkosz w swiecie mnogich form,

z mysSlami obsesyjnie ogarnietymi ideami narodzin, wzrostu i zniszczenia,
ktorzy nie pojmujq dobrze tego, co rozumie sie przez istniejace

i nieistniejace, i bedacy od czasu bez poczatku pod wrazeniem btednych
rozroznien i spekulacji, wpadajg w nawyk chwytania tego i tamtego, przez
co stajq sie do tego i tamtego przywigzani.

To jest jak miasto Gandharwéw, ktére niemadrzy biorg za miasto realne,
choc nie jest ono takie w rzeczywistosci. Miasto owo pojawia sie niczym

W Wizji, za sprawaq ich przywigzania do wspomnienia miasta jak nasienie
przechowanego w ich umysle; o mieScie tym mozna w ten sposob
powiedzied, iz jest zaréwno istniejgce jak i nieistniejgce. W ten sam sposob,
czepiajac sie wspomnienia btednych spekulacji i doktryn nagromadzonych
od czasu bez poczatku, trzymajg sie mocno takich idei jak jednos¢

i r6znos¢, byt i niebyt, a w ich myslach brak jasnosci co do tego,

co w koncu jest jedynie wytworem samego umystu. To jak cztowiek $nigcy
w swym $nie o krainie, ktora wydaje sie pelna réznych mezczyzn, kobiet,
stoni, koni, wozéw, piechurow, wiosek, miasteczek, przysiotkow, krow,
bawotéw, dworkow, lasow, gor, rzek i jezior, i ktory chodzi tam po mieScie,
dopoki sie nie obudzi. Gdy jeszcze lezy na wp6t przebudzony, przywotuje
to miasto ze swego snu i przywotuje to, czego tam doswiadczat. Jak
myslisz, Mahamati, czy ten marzyciel, pozwalajgcy swemu umystowi tkwic
w roznych nierzeczywistych wytworach, jakich doznat w swoim $nie,
powinien by¢ uznawany za ghipca, czy za cztlowieka madrego? Tak samo



ludzie niemadrzy i nieoSwieceni pod wpltywem btednych pogladow
filozoféw nie rozpoznaja, iz poglady, ktore ich warunkuja, sq jedynie
podobnymi snom ideami, powstajgcymi w samym umysle i w konsekwencji
tkwig w sidlach idei takich jak jednosc lub innos¢ czy tez byt albo niebyt.
To niczym ptotno malarza, za sprawg ktorego niemadrzy wyobrazajg sobie,
iz widza wzniesienia i zaglebienia gor i dolin.

W taki sam sposob ludzie dostajg sie dzis pod wptyw podobnych
btednych pogladow o jednosci i odmiennosci, o dwojakosci i nie-
dwojakosci, a ich mentalnos¢ jest warunkowana przez energie nawyku tych
falszywych wyobrazen. I p6Zniej oglaszaja oni osoby utrzymujgce
prawdziwa doktryne nie-narodzin, wolng od alternatywy istnienia
i nieistnienia, nihilistami i czynigc tak, doprowadzaja siebie i innych
do ruiny. Poprzez naturalne prawo przyczyny i skutku ci wyznawcy
szkodliwych pogladow wykorzeniaja dobre przyczyny, ktore w innym
przypadku doprowadzityby do nieskalanej czystosci. Ci, ktérzy pragng
rzeczy o wiele bardziej wspaniatych, powinni ich odrzucic.

Przypomina to ludzi o przymglonym wzroku, ktérzy, widzac cienka jak
wlos sie¢, wykrzykuja do siebie nawzajem: ,,To cudowne! Patrzcie,
Szlachetni Panowie, to cudowne!” Lecz siec cienka jak witos nigdy nie
istniala; w rzeczywistosci nie jest ona ani rzeczg ani nie-rzecza, gdyz
zarowno byla widziana jak i nie byla widziana. W ten sam sposob ci,
ktorych umysty przywiazaly sie nalogowo do rozrozniania btednych
pogladow utrzymywanych przez filozoféw oddanych realistycznym
pogladom o istnieniu i nie-istnieniu, bedq negowac dobrg Dharme
i na koniec zniszczq samych siebie i innych.

Przypomina to ptfomienne koto, nakreslone wirujaca pochodnia
(alatacakra), ktore nie jest zadnym kotem, lecz ktore ktos niemadry
wyobraza sobie jako takie. Lecz z tego powodu, zZe niektorzy nie widza
w nim zadnego kota, nie jest ono tez jakims nie-kotem. Mocq takiego
samego rozumowania ci, co nawykowo stuchajq rozréznien i pogladow
filozofow, bedq uwazali rzeczy zrodzone za nie-istniejqce, a te zniszczone
za sprawa jakichs przyczyn za istniejace. Jest to niczym zwierciadlo,
odbijajace kolory i formy w takiej postaci, w jakiej wytworzyly je dane
warunki, bez jakiejkolwiek stronniczosci. Jest to niczym odglos wiatru
dzwieczacego jak glos cztowieka. Jest to jak ztudzenie ptynacej wody
widziane na pustyni. W ten sam sposob roznicujacy umyst ignoranta,



rozpalony falszywymi wyobrazeniami i spekulacjami, pobudzany jest przez
wichry narodzin, wzrostu i zniszczenia do falowania podobnego mirazom.
Jest to niczym czarnoksieznik Pisaca, ktory za pomocg swoich zaklec
sprawia, iz drewniana figura lub martwe ciato tetniq zyciem, cho¢ nie maja
wiasnej mocy. W ten sam sposéb ludzie niemadrzy i nieoSwieceni, poddajac
sie blednym pogladom filozoficznym, oddajq sie catkowicie ideom jednosci
i odmiennosci, lecz ich zaufanie nie jest wlasciwie ugruntowane. Z tego
powodu, Mahamati, ty i inni Bodhisattowie-Mahasattwowie powinniscie
odrzucic¢ wszelkie rozroznienia prowadzace do poje¢ narodzin, trwania

i zniszczenia, jednosci i odmiennosci, podwaojnosci i nie-podwaéjnosci,
istnienia i nie-istnienia i uwalniajgc sie od okowow energii nawyku, stac sie
zdolnymi do osiggniecia rzeczywistosci, ktora poprzez Szlachetng Madrosc
urzeczywistnicie w samych sobie.

Wtedy Mahamati rzekt do Blogostawionego: Czemu jest tak, ze niemadrzy
i nieoSwieceni poddajq sie roznicowaniu, a madrzy nie? Blogostawiony
odpowiedziat: Jest tak dlatego, zZe niemadrzy i nieoSwieceni czepiajq sie
nazw, znakow i idei; gdy ich umysty poruszajq sie po tych kanatach, zywia
sie mnogoscig przedmiotow i wpadajq w pojecia duszy-ego i wszystkiego,
co do niej przynalezy; czynig rozr6znienia pomiedzy zjawiskami dobrymi
i ztymi i Igng do tych, ktore im odpowiadajq. Gdy tak Igna, nastepuje
odwrot ku niewiedzy i gromadzi sie karma zrodzona z chciwosci, gniewu

i glupoty. W miare gromadzenia sie karmy kokon réznicowania oplata ich
i wiezi coraz mocnej, przez co stajg sie niezdolni do uwolnienia sie z kregu
narodzin i Smierci.

Z powodu swojej glupoty nie rozumieja, ze wszystkie rzeczy sq niczym
zhudzenie, niczym odbicie ksiezyca w wodzie, Ze nie ma zadnej substancji
jazni, ktérg mozna sobie wyobrazac jako dusze-ego wraz z jej
przyleglosciami i ze wszystkie ich ostateczne idee powstajg z fatszywego
réznicowania przez nich tego, co tak, jak jest postrzegane, istnieje jedynie

z samego umystu. Nie zdajq sobie sprawy, iz rzeczy nie majq nic wspolnego
z tym, Co ocenia i z ocenianiem, ani z biegiem narodzin, trwania i upadku,

a zamiast tego twierdza, iz rzeczy s zrodzone ze stwoOrcy, czasu, atomow,



albo jakichs niebianskich duchow. To dlatego, ze sq we wiadzy
roznicowania, niemadrzy i nieoSwieceni podazajq za nurtem zjawisk; lecz
z madrymi tak nie jest.



ROZDZIAL |

Btedne Wyobrazenia i Wiedza o
Pozorach

Wtedy Mahamati, Bodhisattwa-Mahasattwa, przemowit
do Blogostawionego tymi stowy: Wspomniate$ o btednych pogladach
filozoféw; prosimy, powiedz nam o nich, bySmy mogli sie ich wystrzegac.
Blogostawiony odpowiedziat tymi stowy: Mahamati, btad w tych
mylnych naukach, jakie zazwyczaj glosza filozofowie tkwi w tym, ze nie
rozpoznajq oni, iz obiektywny swiat powstaje z samego umystu: nie
pojmujq oni, Ze caly system umystu takze powstaje z samego umystu.
Opierajac sie na tych przejawach umyshu jak na czyms realnym, réznicujg
je niczym ludzie fatwowierni — jakimi sg — hotubigc dualizmy tego
i tamtego, istnienia i nie-istnienia, nieSwiadomi faktu, iz istnieje tylko
jedna, wspolna esencja.
Moja nauka — przeciwnie, oparta jest na rozpoznaniu faktu,
ze obiektywny Swiat, niczym przywidzenie, jest przejawem samego
umystu; uczy ona kresu niewiedzy, pozadania, dziatania i przyczynowosci;
uczy ona kresu cierpienia, ktore powstaje z roznicowania potréjnego Swiata.
Sq pewni braminscy uczeni, ktorzy, zaktadajac cos z niczego, twierdza,
Ze istnieje substancja zwigzana z przyczynowoscia, ktéra trwa w czasie
i ze skladniki tworzace osobowosc i jej srodowisko majg swoj poczatek
i kontynuacje w przyczynowosci, a po pewnym okresie takiego istnienia
przemijajq. Sq tez inni uczeni, ktorzy utrzymujg destruktywne
i nihilistyczne poglady na temat kontynuacji, dziatania, rozdzielania,
istnienia, Nirwany, Sciezki, karmy, wydawania owocéw i Prawdy.
Dlaczego? Poniewaz nie osiggneli oni jeszcze intuicyjnego zrozumienia
samej Prawdy i nie majg czystego wgladu w podstawy rzeczy. Sq oni
niczym dzban rozbity na kawatki, ktory nie moze juz dtuzej stuzy¢ jako
naczynie; sq niczym spalone ziarno, ktore nie moze juz zakietkowac. Lecz



elementy tworzgce osobowosc i jej otoczenie, ktore oni uwazajg

za podlegajace przemianie, sq w rzeczywistosci niezdolne

do nieprzerwanych transformacji. Poglady ich oparte sg na btednych
rozroznieniach obiektywnego Swiata; nie sq oparte na prawdziwych
zatozeniach.

I znow, jesli prawda jest to, Ze co$ powstaje z niczego i Ze za sprawag
kombinacji trzech wywotujacych skutki przyczyn ma miejsce powstanie
systemu umystu, moglibysSmy powiedziec¢ to samo o dowolnej nieistniejgcej
rzeczy: na przyklad, ze zélwiowi rosng wiosy albo ze piasek daje oliwe.
Zalozenie takie jest zupelnie bezuzyteczne; na koniec niczego przez nie sie
nie dowodzi. W $lad za tym czyn, praca i przyczyna, o ktorych oni mowia,
sq bezuzyteczne i taki jest tez ich stosunek do istnienia i nie-istnienia. Gdy
dowodzg, Ze istnieje kombinacja trzech przyczyn wywotujacych skutek,
muszg czynic to na gruncie przyczyny i skutku, to znaczy zakladajac, ze co$
powstaje z czegos, a nie z niczego. Tak dlugo, jak wypowiada sie
twierdzenia o Swiecie wzglednosci, trwa wcigz powracajacy tancuch
przyczynowosci, ktdrego nie mozna w zadnych okolicznosciach
zanegowac, a zatem nie mozna mowic o kresie czy zaniku czegokolwiek.
Tak dlugo, jak uczeni ci pozostajg przy swych filozoficznych pogladach, ich
dowodzenie musi poddawac sie logice i ich podrecznikom, a nawyki
pamieci i blednego intelektualizowania bedq do nich 1gna¢ bez ustanku.

Co gorsza ludzie tatwowierni, zatruci tymi btednymi pogladami, beda
twierdzi¢, ze ten niewlasciwy sposob myslenia, ktorego nauczajq tamci
niemadrzy i nieoSwieceni, jest taki sam, jak ten przedstawiany przez
Wszystkowiedzacego.

Lecz sposob nauczania przedstawiany przez TathagathOw nie opiera sie
na twierdzeniach i zaprzeczeniach formutowanych przy pomocy stow
i logiki. Sq cztery formy twierdzen, ktére mozna uczynic co do rzeczy
nieistniejgcych, a mianowicie: twierdzenia dotyczace indywidualnych cech,
ktore nie istnieja, dotyczace przedmiotow, ktore nie istniejg, dotyczace
przyczyny, ktora nie istnieje i dotyczace btednych pogladéw filozoficznych.
Poprzez twierdzenie przeciwne rozumie sie twierdzenie, ktore powstato
wowczas, gdy ktos z powodu niewiedzy nie zbadat we wlasciwy sposdb
btedu, jaki tkwi u podstawy tych twierdzen.

Twierdzenia dotyczqce indywidualnych cech, ktore w rzeczywistosSci nie
istniejg, dotyczq szczegblnych znamion, jakie postrzegane sg przez oko,



ucho, nos itp., wykazujacych cechy indywidualnosci i ogélnosci wsréd
elementow tworzgacych osobowosc i jej zewnetrzny Swiat, a nastepnie
brania tych cech za rzeczywistoSc i przywigzywania sie do nich, by wpadac
w nawyk twierdzenia, iz rzeczy sa tylko takie, a nie inne.

Twierdzenia dotyczqce przedmiotow, ktore nie istniejq, to sady
powstajace z przywigzania do polaczonych z nimi idei indywidualnosci
i ogolnosci. Przedmioty same w sobie ani istniejg, ani nie istniejg; sq
zupelnie pozbawione alternatywy istnienia lub nie-istnienia i powinno sie
o nich myslec tak, jak mysli sie o rogach zajaca, konia lub wielblada, ktore
nigdy nie istniaty. Przedmioty sg roznicowane przez ignorantow, ktorzy
natlogowo je potwierdzajg albo neguja, albowiem ich inteligencja nie byta
wystarczajaco wyostrzona, by dotrze¢ do prawdy, iz nie ma nic oprocz tego,
Co jest postrzegane z samego umystu.

Twierdzenie o przyczynie, ktora nie istnieje, zaklada bezprzyczynowe
narodziny pierwszego elementu systemu umyshu, ktory pozniej uzyskuje
jedynie nie-istnienie podobne utudzie. Znaczy to, iz sq filozofowie, ktorzy
twierdza, ze pierwotnie nienarodzony system umystu zaczyna swe dziatanie
w warunkach oka, ksztattu, Swiatla i pamieci; to funkcjonowanie trwa przez
jakis czas, a potem zanika. Jest to przyktad przyczyny, ktora nie istnieje.

Gloszenie filozoficznych pogladow dotyczacych tych nieistniejacych
elementow, jakie tworzg osobowoscC i otaczajacy ja Swiat, zaktada istnienie
ego, istoty, duszy, zywej istoty, ‘zywiciela’ albo ducha. Jest to przyktad
pogladow filozoficznych, ktére nie sq prawdziwe. To na tej kombinacji
roznicowania wyimaginowanych znamion indywidualnosci, na grupowaniu
ich i nadawaniu im nazwy oraz przywigzywaniu sie do nich jako
do realnych bytéw z powodu nawykowej energii gromadzonej od czasu bez
poczatku, buduje sie btedne poglady, ktérych jedyng podstawq jest falszywe
wyobrazenie. Z tego powodu Bodhisattwowie powinni unika¢ wszelkich
dyskusji odnoszacych sie do twierdzen i przeczen, ktorych jedynymi
podstawami sg stowa i logika.

Réznicowanie stowne zachodzi poprzez koordynacje dziatania mozgu,
klatki piersiowej, nosa, gardla, podniebienia, jezyka, zebow i ust. Stowa ani
nie sq rozne ani nie-rozne od réznicowania. Stowa majq za swa przyczyne
roznicowanie; gdyby stowa byly rozne od réznicowania, nie mogltyby miec
roznicowania jako przyczyny; a znow gdyby stowa nie byly rozne, nie
moglyby nieS¢ i wyrazac znaczen. Zatem stowa sg stwarzane przez



przyczyny i wzajemnie warunkuja sie i zmieniaja, i tak jak rzeczy podlegaja
narodzinom i zniszczeniu.

Sq cztery rodzaje réznicowania stow; wszystkich z nich nalezy unikac,
gdyz sq jednakowo nierzeczywiste. Pierwszym sg stowa wskazujace
na indywidualne cechy, ktére powstajq z roznicowania form i znakéw, tak
jakby byly same w sobie czyms rzeczywistym, a potem z przywigzywania
sie do nich. Sa stowa-wspomnienia, ktore powstaja z nierzeczywistych
okolicznosci, ktore jawig sie umystowi, kiedy przywotuje on jakies
poprzednie doSwiadczenie. Sq nastepnie stowa wyrastajace z przywigzania
do btednych rozroznien i spekulacji proceséw mentalnych. I na koniec sq
stowa wyrastajqce z odziedziczonych uprzedzen, bedacych nasionami
nawykowej energii nagromadzonymi od czasu bez poczatku, lub bioracych
swoj poczatek w jakim$ dawno zapomnianym uczepieniu sie fatszywych
wyobrazen i blednych spekulacji.

Sa nastepnie stowa, ktorym nie odpowiadajg zadne przedmioty, takie jak
na przyklad rogi krolika, dziecko bezptodnej kobiety itd. — nie ma takich
rzeczy, niemniej takie stowa istniejq. Stowa sq sztucznym tworem. Istniejq
takie krainy Buddy, gdzie nie ma stow. W niektorych krainach Buddy idee
sq przekazywane wytrwaltym spojrzeniem, w innych gestami, w jeszcze
innych zmarszczeniem brwi, ruchem oczu, Smiechem, ziewnieciem,
odkaszlnieciem czy drzeniem ciata. Na przyktad w krainie Buddy nalezacej
do Tathagathy Samantabhadry, Bodhisattwowie poprzez dhjane
przekraczajaca stowa i idee osiggaja rozpoznanie wszystkich rzeczy jako
nienarodzonych, i doSwiadczajq takze r6znorodnych, najznakomitszych,
przekraczajacych stowa stanow samadhi. Nawet w naszym Swiecie takie
wyspecjalizowane stworzenia jak mrowki czy pszczoty bardzo dobrze
funkcjonujg bez uciekania sie do stow. Nie, Mahamati, prawowitos¢ rzeczy
jest niezalezna od prawowitosci stow.

Sa ponadto inne rzeczy, ktore nalezq do stow, a mianowicie ciato sylab
stow, cialo nazw stow i ciatlo zdan stow. Poprzez ciato sylab rozumie sie to,
z czego ukladane i przez co wskazywane sg stowa i zdania: niektore sylaby
maja swoj powod, niektére sa mnemoniczne, a niektore sq wybrane
arbitralnie. Poprzez cialo nazw rozumie sie obiekty, w oparciu o ktore
stowa-nazwy uzyskujq swe znaczenie. Inaczej mowiac, cialo nazwy jest
‘substancja’ stowa nazwy. Przez cialo zdan rozumie sie dopehienie
znaczenia poprzez pehiejsze wyrazenie stowa w zdaniu. Nazwa tego ciata



zdan jest sugerowana przez odciski pozostawione na drodze przez stonie,
konie, ludzi, sarny, bydto, kozy itd.

Lecz ani stowa, ani zdania nie moga dokladnie wyrazac znaczen, gdyz
stowa sg jedynie stodkimi dZwiekami, wybranymi arbitralnie
do reprezentowania rzeczy, zas nie sg one samymi rzeczami, ktore z kolei sq
jedynie przejawami umystu. Réznicowanie znaczenia oparte jest
na falszywym wyobrazeniu na temat tych stodkich dZzwiekéw nazywanych
stowami, zaleznych od dowolnych przedmiotow, ktore majg przedstawiac
i ktore to przedmioty majgq istnieC same w sobie. Wszystko to zasadza sie
na bledzie. Uczniowie powinni miec sie na bacznosci przed uwodzicielskg
moca stow, zdan i ich zwodniczych znaczen, gdyz to wilasnie za ich sprawg
ludzie niemadrzy i nieoSwieceni zaplatujq sie i stajg bezradni niczym ston
drepczacy w glebokim blocie.

Stowa i zdania sq wytwarzane przez prawo przyczynowosci i wzajemnie
sie warunkujg — nie mogg one wyrazac najwyzszej Rzeczywistosci.
Co wiecej, w najwyzszej Rzeczywistosci nie ma zadnych roznic, ktore
nalezaloby roznicowac i nie ma nic, co mozna by w zwigzku z tym z gory
orzekac. Najwyzsza RzeczywistoSC jest wzniostym stanem szczesliwosci,
a nie stanem stownego roznicowania i nie mozna w nig wkroczy¢ tylko
poprzez same rozprawianie na jej temat. Tathagathowie majq lepszy sposob
nauczania, nauczajg mianowicie poprzez osobiste urzeczywistnienie
Szlachetnej Madrosci.

Mahamati poprosit Blogostawionego: Prosimy, aby$ powiedzial nam

o przyczynach wszystkich rzeczy, bysmy ja i inni Bodhisattowie mogli

wejrze¢ w nature przyczynowosci i mogli juz wiecej nie réznicowac

wszystkich rzeczy do ich stopniowego lub natychmiastowego powstawania.
Blogostawiony odpowiedzial: Sq dwa rodzaje czynnikow

przyczynowych, z powodu ktorych wszystkie rzeczy wydajq sie by¢

powotywane do istnienia: czynniki zewnetrzne i wewnetrzne. Czynnikami

zewnetrznymi sq: bryla gliny, kij, koto garncarskie, sznur, woda, garncarz

i jego wysitek; polaczenie ich daje dzban. Tak jak dzban wytwarzany

z bryly gliny, albo kawalek ptotna tkany z nici, albo mata pleciona z wonnej

trawy, albo kielek wyrastajacy z nasienia, albo Swieze masto robione



z mleka przez cztowieka ubijajacego je w maselnicy, tak tez wszystkie inne
rzeczy, jedna po drugiej, pojawiajq sie w nieustajgcym pochodzie. JeSli
chodzi o wewnetrzne czynniki przyczynowe, sg one takiego rodzaju:
niewiedza, pragnienie, intencja; wchodza one w sklad idei przyczynowosci.
Zrodzona z tych dwoch rodzajow czynnikéw, manifestuje sie osobowos¢

i wszystkie indywidualne rzeczy tworzace jej otoczenie, lecz nie sg one
zadnymi jednostkowymi i oddzielnymi rzeczami; tylko niemadrzy

i nieoSwieceni tak je rozrozniaja.

Przyczynowos¢ moze byc¢ podzielona na szes¢ elementoéw: przyczyna
obojetnosci, przyczyna zaleznosci, przyczyna mozliwosci, przyczyna
sprawczosci, przyczyna obiektywnosci, przyczyna przejawiajqca.
Przyczyna obojetnosci polega na tym, ze jesli nie jest obecne roznicowanie,
brak sity tgczacej i nie zachodzi zadne tgczenie albo, gdy jednak zajdzie, to
ulega rozwigzaniu. Przyczyna zaleznoSci polega na tym, ze muszg by¢
obecne zywioly. Przyczyna mozliwosci polega na tym, ze jesli przyczyna
ma efektywnie zaistnie¢, musi zaistnie¢ odpowiedni zbieg zar6wno
wewnetrznych, jak i zewnetrznych warunkow. Przyczyna sprawczosci
polega na tym, Ze musi istnie¢ jakasS zasada, obdarzona najwyzszq wladza,
podobna suwerennemu krolowi, ktory jest obecny i potwierdza siebie
samego. Przyczyna obiektywnosSci polega na tym, ze system umystu, aby
by¢ czeScig obiektywnego Swiata, musi istnie¢ i musi podsycac swa
nieustanng aktywnosSc. Przyczyna przejawiajgca polega na tym, ze gdy
uaktywnia sie zdolnos¢ systemu umystu do roznicowania, indywidualne
cechy ujawniajg sie niczym ksztatty wydobyte przez Swiatto lampy.

Wszystkie przyczyny sq wiec widziane w ten sposéb jedynie w wyniku
roznicowania, czynionego bezustannie przez ignorantow i ludzi
prostackich, a zatem nie ma nic takiego jak stopniowe czy natychmiastowe
powotywanie do istnienia. Twierdzenie, ze jest coS takiego jak stopniowe
powstawanie jakiego$ bytu, mozna obali¢ wykazujac, ze nie ma zadnej
podstawowej substancji, ktora spajataby indywidualne znaki, co czyni
stopniowe powstawanie niemozliwym. Twierdzenie, Ze jest natychmiastowe
powstawanie istnienia, byloby prawdziwe, gdyby nie byloby rozroznienia
pomiedzy przyczyng a skutkiem i nie byloby niczego, czym mozna
by scharakteryzowac przyczyne jako taka. Dopoki dziecko sie jeszcze nie
narodzito, okreSlenie ‘ojciec’ nie ma znaczenia. Logicy argumentuja,
ze poprzez wspotistnienie takich czynnikow przyczynowych jak:



przyczyna, substancja, ciggtosc¢, przyspieszenie itd. jest to, co rodzone i to,
co rodzi. Konkludujg wtedy, ze zachodzi stopniowe powstawanie istnienia;
lecz to stopniowe powstawanie nie zachodzi inaczej, jak tylko za sprawg
przywiagzania do samej idei jazni.

Gdy w tym, co w koncu jest niczym wiecej, niz tylko wytworem samego
umystu, sg postrzegane, roznicowane i hotubione idee ciata-dobytku-i-
otoczenia (deha-bhoga-pratisztha), Swiat zewnetrzny jest postrzegany
w aspektach cech indywidualnych i ogélnych (swalakszana, samanja-
lakszana), ktore jednak nie sg czyms realnym. Zatem ani stopniowe, ani
natychmiastowe powstawanie rzeczy nie jest mozliwe. Jednie wtedy, gdy
system umystu sie uaktywnia i roznicuje przejawy umyshu, mozna mowic
o istnieniu jako czesci pogladu. Z tych powodow, Mahamati, musisz pozby¢
sie idei stopniowosci i natychmiastowosci zwigzkéw dziatan
przyczynowych.

Mahamati zapytat: O Blogostawiony, jaki rodzaj roznicowania i jaki rodzaj
mysli powinno sie uwazac za btedne wyobrazenia?

Blogostawiony odpowiedziat: Tak dlugo, jak ludzie nie rozumiejg
prawdziwej natury obiektywnego Swiata, wpadaja w dualistyczne poglady
na temat rzeczy. Wyobrazajg sobie, ze mnogosc¢ zewnetrznych przedmiotow
jest rzeczywista i podtrzymywani przez swa energie nawyku (wasana)
przywiazujg sie do tych rzeczy. Z tego powodu system mentalizacji — umyst
i wszystko, co don nalezy — jest roznicowany i uznawany za cos
rzeczywistego; to prowadzi do utwierdzenia koncepcji duszy-ego
i wszystkiego, co do niej nalezy i, tak funkcjonujac, system umystu trwa.
Uzalezniajac sie od dualistycznego nawyku umystu i przywigzujac
do niego, ludzie przyjmuja poglady filozoféw oparte na fatszywych
rozroznieniach bytu i niebytu, istnienia i nieistnienia i rozwijaja to,
co nazywamy blednymi wyobrazeniami.

Jednakze, Mahamati, r6znicowanie to ani nie rozwija sie, ani nie jest
odkladane, poniewaz kiedy wszystko, co postrzegane, zostaje prawdziwie
rozpoznane tylko jako jedynie przejaw umystu, jakze wtedy moze sie
rozwijac lub by¢ odkladane r6znicowanie na istnienie badz nieistnienie?
Dla dobra ignorantow przywigzanych do roznicowania mnogosci rzeczy



bioracych sie z ich wlasnych umystow glosze, ze roznicowanie to bierze sie
z przywigzania do aspektu mnogosci charakterystycznej dla przedmiotow.
Jakze inaczej ludzie niemadrzy i nieoSwieceni mogliby rozpoznac, ze nie
postrzega sie nic poza wytworami samego umystu i jakze inaczej mogliby
wejrze¢ w prawdziwg nature umyshu i uwolnic sie od niewlasciwych
koncepcji przyczyny i skutku? Jakze inaczej mogliby uzyskac klarowna
koncepcje stopni rozwoju Bodhisattwy, dozna¢ zwrotu (parawritti)

w najglebszej siedzibie swojej Swiadomosci i na koniec siegnac
wewnetrznego, osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci, ktora
przekracza pie¢ dharm, trzy swoiste natury i calg idee Rzeczywistosci
poddawanej réznicowaniu? Z tego to powodu glosze, zZe roznicowanie
powstaje z umystu przywiazujacego sie do mnogosci rzeczy, ktore same
w sobie nie sg rzeczywiste i ze wyzwolenie bierze sie ze zrozumienia

na wskros$ znaczenia Rzeczywistosci takiej, jaka prawdziwie jest.

Bledne wyobrazenia powstajg z uznawania pozorow: rzeczy sa
réznicowane ze wzgledu na formy, znaki i ksztatt, barwe, ciepto,
wilgotnos¢, ruch albo sztywnosc¢. Bledne wyobrazenia obejmujq
przywigzywanie sie do tych pozorow i ich nazw. Przywigzanie
do przedmiotOw to proces przywigzywania sie do rzeczy wewnetrznych
i zewnetrznych tak, jak gdyby byly rzeczywiste. Przywigzanie do nazw
oznacza uznanie w tych wewnetrznych i zewnetrznych rzeczach cech
charakterystycznych jednostkowosci i cech ogolnych i uznanie,
ze nieodlacznie przynaleza one do nazw tych przedmiotow.

Bledne wyobrazenia ucza, Ze poniewaz wszystkie rzeczy wigzq sie
z przyczynami i warunkami energii nawyku gromadzonej od czasu bez
poczatku przez nierozpoznawanie, ze zewnetrzny swiat jest wytworem
samego umystu, powoduje to, ze wszystkie rzeczy sa pojmowane
w aspektach cech jednostkowych i ogolnych. Z powodu Igniecia do tych
btednych wyobrazen istnieje mnogos¢ pozorow uznawanych
za rzeczywiste; sg one jednak czystg imaginacjq. By to zobrazowac: gdy
magik czyni swoje sztuczki, uzywajac trawy, drewna, krzakow i pnaczy,
powotuje wiele ksztaltow i istot stworzonych mocg magii; czasami tworzy
nawet postaci, ktore majq ciata, poruszajg sie i dzialajq tak, jak istoty
ludzkie. Sq one z wielkq fantazjq ré6znicowane na wiele sposobow, lecz nie
ma w nich rzeczywistosci; wszyscy oprocz dzieci i ludzi niemadrych
wiedzq, ze nie sg to prawdziwe istoty. Podobnie, w oparciu o idee



wzglednosci, z powodu blednych wyobrazen postrzega sie roznorodne
pozory, ktore nastepnie roznicujacy umyst obiektywizuje, obdarza nazwami
i przywigzuje sie do nich, a pamiec i energia nawyku trwaja. Jest tu
wszystko, czego potrzeba, zeby ukonstytuowata sie sama natura btednych
wyobrazen.

Rézne cechy btednych wyobrazen mozna podzieli¢ nastepujaco:
na dotyczace stéw, znaczenia, cech jednostkowych, wlasnosci, swoistej
natury, przyczyny, pogladow filozoficznych, rozumowania, narodzin, braku
narodzin, zaleznosci, wiezow i wyzwolenia. R6znicowanie stow jest
procesem przywiazywania sie do roznych dzwiekdéw niosgcych znane nam
znaczenia. R6znicowanie znaczenia ma miejsce, gdy ktos wyobraza sobie,
ze stowa powstaja w zaleznosci od tego, jakie przedmioty, uwazane
za samoistne byty, wyrazajg. R6znicowanie cech jednostkowych to
wyobrazanie sobie, ze wszystko, co oznaczajg stowa dotyczace licznych,
indywidualnych znamion (ktore same w sobie sg niczym ztudzenie), jest
prawdziwe i kurczowe czepianie sie tych stow, by roznicowac wszystkie
rzeczy wedlug takich kategorii jak ciepto, pltynnos¢, ruchliwosc czy statosc.
Réznicowanie wlasnosci to pozadanie bogactw takich jak ztoto, srebro
i rozne drogocenne kamienie. R6znicowanie swoistej natury to, zgodnie
z pogladami filozoféw, czynienie rozroéznien odnoszacych sie do swoistej
natury kazdej rzeczy, ktorg sobie wyobrazajq i zaciekle utrzymuja, ze jest
prawdziwa, twierdzac: “To jest wiasnie takie to a takie i nie moze byc¢
inaczej’. Roznicowanie przyczyn to wyodrebnianie idei przyczynowosci
w odniesieniu do istnienia i nieistnienia i wyobrazanie sobie, zZe jest co$
takiego jak ‘znamiona przyczyn’. Réznicowanie pogladow filozoficznych
oznacza wyznawanie roznorodnych, btednych pogladow odnoszacych sie
do idei bytu i niebytu, jednosci i r6znosci, dwoistosci i nie-dwoistosci,
istnienia i nie-istnienia, i przywigzywanie sie do jakichs szczegolnych
pogladow w tym zakresie. R6znicowanie rozumowania oznacza nauki,
ktore zasadzajq sie na uczepieniu sie idei substancjalnosci ego i tego,
co do niego przynalezy. R6znicowanie narodzin oznacza przywigzywanie
sie do idei, ze rzeczy sa powolywane do istnienia i przestajq istnie¢ zgodnie
z przyczynami. Roznicowanie braku narodzin to postrzeganie,
ze pozaprzyczynowe substancje, ktorych przedtem nie bylo, zaczynajq
istnieC za sprawa przyczynowosci. Réznicowanie zaleznosci oznacza
wzajemng zaleznoS¢ pomiedzy ztotem a zrobiong z niego ztota nicia.



Réznicowanie wiezdw i wyzwolenia jest niczym wyobrazanie sobie, ze coS
jest niewolone za sprawg czegos co niewoli, jak w przypadku cztowieka,
ktory zaciska jakis wezel, a potem go rozluznia.

To sq te rézne cechy btednych wyobrazen, do ktorych Igng wszyscy
ludzie niemadrzy i nieoSwieceni. Ci, co s przywigzani do idei wzglednosci,
sq przywigzani do idei mnogosci rzeczy, co bierze sie z blednego
wyobrazenia. Jest to jak ogladanie réznych ztudnych przedmiotéw; oni
jednak sadza, ze przejawiajgca sie w ten sposéb roznorodnosc¢ zjawisk jest
odmienna od samej utudy. A prawda jest taka, ze i utuda i te rozne, ztudne
przedmioty ani nie sg od siebie odmienne ani nieodmienne; gdyby byty
odmienne, roznorodne przedmioty nie miatyby charakteru utudy; gdyby
byly nieodmienne, nie byloby miedzy nimi réznicy. Lecz poniewaz istnieje
rozroznienie pomiedzy nimi — pomiedzy utudg a roznorodnymi
przedmiotami — nie sg one ani odmienne ani nieodmienne z jednego bardzo
prostego powodu: sg one jedng i tg sama rzecza.

%

Mahamati powiedziat do Blogostawionego: Czy blad jest czyms
istniejagcym samodzielnie czy tez nie?

Blogostawiony odpowiedzial: Blad nie ma w sobie niczego
charakterystycznego, co odpowiadatoby za przywigzanie; gdyby miat taki
charakter, nie byloby mozliwe wyzwolenie sie z przywigzania do istnienia
i fancuch powstawania mozna bytoby pojac jedynie na gruncie tworzenia
gloszonego przez filozofow. Blad jest takze niczym utuda i tak jak uluda nie
jest zdolna do wyprodukowania innej uludy, tak tez blad sam w sobie nie
moze wyprodukowac btedu; to roznicowanie i przywigzanie produkujq zte
mysli i wady. Co wiecej, utuda nie ma w sobie mocy réznicowania;
powstaje ona jedynie wtedy, gdy jest wywotywana zakleciami magika. Btad
nie ma w sobie energii nawyku; energia nawyku powstaje jedynie
z rOznicowania i przywigzania. Btad sam w sobie nie ma wad; wady sa
spowodowane pogmatwanymi, czule holubionymi przez ignorantow
rozroznieniami dotyczgacymi duszy-ego i jej umystu. Medrcy nie majg nic
wspolnego ani z uluda, ani z bledami. Uluda nie jest wszakze
nierzeczywistoscig tylko dlatego, ze ma jedynie pozory rzeczywistosci;
wszystkie rzeczy majq nature utudy. To nie dlatego wszystkie rzeczy sa



niczym utuda, Ze sq one wyobrazane i z powodu mnogosci cech
jednostkowych stajg sie przedmiotem przywigzania; jest tak, poniewaz sq
one jednakowo nierzeczywiste i jednakowo szybko powstajg i nikna.
Przywigzani do btednych pogladéw filozofowie wywotujg zamet i przeczq
samym sobie i innym. Poniewaz nie pojmuja oni jasno faktu, ze Swiat nie
jest niczym wiecej niz samym umystem, wyobrazajq sobie przyczynowosc,
dzialanie, narodziny i cechy jednostkowe i Igng do tych wyobrazen, a ich
mysli cechujq sie bledami i blednymi wyobrazeniami. Nauke, iz wszystkie
rzeczy majg swoistg nature utudy i snu, obmyslono po to, by sktoni¢
ignorantow i prostakéw do odrzucenia idei swoistej natury w czymkolwiek.

Bledne wyobrazenia uczg, iz powinno sie roznicowac takie rzeczy jak
Swiatlo i cien, dlugosc i krotkos¢, czern i biel; lecz nie sa one niezalezne
od siebie nawzajem; sg one jedynie r6znymi aspektami tej samej rzeczy, sq
one okreSleniami relacji, a nie rzeczywistosci. Warunki istnienia nie majq
charakteru wzajemnie sie wykluczajacego; w swej istocie rzeczy nie sg
dwoma, lecz jednoscia. Nawet Swiaty zycia i Smierci, Swiat Nirwany
i Samsary sg aspektami tej samej rzeczy, gdyz nie ma Nirwany, jesli nie ma
Samsary, i nie ma zadnej Samsary bez Nirwany. Wszelka dwoistoSc jest
bltednym wyobrazeniem.

Ty, Mahamati i wszyscy Bodhisattwowie, powinniscie ¢wiczyc¢ sie
W urzeczywistnianiu i cierpliwym przyjmowaniu prawdy o pustce, braku
narodzin, braku swoistej natury i nie-dwoistoSci wszystkich rzeczy. Ta
nauka zawarta jest we wszystkich sutrach wszystkich Buddow
i przedstawiana po to, by sprostac roznorodnym dyspozycjom wszystkich
istot, lecz nie jest ona samg Prawda. Nauki te sg jedynie palcem
wskazujacym na Szlachetng Madros¢. Sq niczym miraz ze zZrodtami wody,
ktore tania bierze za rzeczywistosc i ktore Sciga. Tak jest i z naukami
zawartymi we wszystkich sutrach: sa one pomyslane ku rozwadze
i prowadzeniu roznicujacych umystow wszystkich ludzi, lecz nie sg one
samg Prawda, ktora moze by¢ urzeczywistniona wylacznie osobiscie,
w najglebszych pokladach czyjejs Swiadomosci.

Ty, Mahamati, i inni Bodhisattwowie, musicie poszukiwac tego
wewnetrznego, osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci, a nie
by¢ niewoleni przez jakie$ nauki wyrazone stowami.



ROZDZIAL 1l

Wiasciwa Wiedza czyli
ZnajomosSc¢ Relacji

Wtedy Mahamati powiedziat: Prosimy, powiedz nam, o Blogostawiony,
o istnieniu i nieistnieniu wszystkich rzeczy.

Blogostawiony odpowiedziat: Ludzie na tym Swiecie sq w swym
mysleniu uzaleznieni od jednej z dwoch rzeczy: od idei istnienia, przez
co znajdujq upodobanie w realizmie, albo od idei nieistnienia, przez
co znajdujq upodobanie w nihilizmie; w kazdym przypadku wyobrazajq
sobie wyzwolenie (uimoksha) tam, gdzie go nie ma. Ci, ktorzy sq
uzaleznieni od idei istnienia, sqdza, Ze Swiat powstaje w wyniku jakiego$
realnie istniejgcego procesu przyczynowego i uwazaja, iz ten rzeczywiscie
istniejgcy i kuszacy Swiat nie bierze sie z jakiej$ nieistniejgcej przyczyny.
To jest realistyczny poglad, ktéry wyznajg niektorzy ludzie. Sg tez inni,
ktorzy opierajg sie na idei nieistnienia wszystkich rzeczy. Ludzie ci uznajq
istnienie chciwosci, gniewu i glupoty, lecz jednoczesnie zaprzeczajq
istnieniu rzeczy, ktére wytwarzajg chciwos¢, gniew i ghupote. To nie jest
racjonalne, gdyz chciwos¢, gniew i glupota nie powinny by¢ uwazane
za bardziej realne niz rzeczy; tez nie majq one ani substancji, ani
indywidualnych cech. Gdzie jest stan zniewolenia, tam jest to, co wiezi
i Srodki, ktore wigza; lecz gdzie jest wyzwolenie, jak w przypadku Buddow,
Bodhisattwow, mistrzow i uczniéw, ktérzy przestali uznawac
za rzeczywiste zarowno istnienie, jak i nieistnienie, nie ma ani zniewolenia,
ani niewolacego, ani srodkéw do niewolenia.

Lepiej jest uwazac, ze ego posiada jakas substancje, niz wyznawac idee
pustki pochodzaca z pogladu o istnieniu i nieistnieniu; ci, co tak twierdza,
nie pojmuja, Zze zewnetrzny Swiat jest tylko przejawem umystu. Poniewaz
postrzegajq oni rzeczy jako przemijalne, powstajace z przyczyny i gingce
za przyczyna, a to dzielgce sie, a to tgczace sie w elementy tworzace



skladniki osobowosci i jej zewnetrznego Swiata, a to zndw przemijajace,
w kazdej chwili sq skazani na cierpienie z powodu zmian, ktore nadchodza
jedna za drugg i na koniec na ruine.

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego stowami: Powiedz nam,
o Blogostawiony, jak rzeczy moga by¢ puste, nie-zrodzone i pozbawione
swoiste]j natury, tak, bySmy mogli przebudzic sie i szybko urzeczywistnic
Najwyzsze OSwiecenie?

Blogostawiony odpowiedzial: Czymze jest pustka? Jest to okreSlenie,
ktorego swoistg naturg sa wtasnie btedne wyobrazenia. Lecz z powodu
przywigzania ludzi do btednych wyobrazen jesteSmy zmuszeni mowic
o pustce, braku narodzin i braku swoistej natury. Jest siedem rodzajow
pustki: brak wzajemnosci, ktora jest nieistniejgca; brak cech
jednostkowych; brak swoistej natury; brak nie-dziatania; brak dziatania;
pustka wszystkich rzeczy, w tym znaczeniu, Ze sq nieprzewidywalne, oraz
pustka w jej najwyzszym znaczeniu Ostatecznej Rzeczywistosci.

Poprzez brak wzajemnosci, ktory jest nie-istniejgca rozumie sie stan,
gdy brakuje w danym miejscu jakiejs rzeczy; mowi sie wtedy, iz jest tu ona
pusta. Na przyktad: w auli Mrigarama nie ma ani stoni, ani bykow, ani
owiec; lecz jesli chodzi o mnichow, to jest ich tam obecnych wielu.
Mozemy wiec stusznie mowic, ze jesli chodzi o zwierzeta, to aula jest
pusta. Nie twierdzi sie przy tym, Ze aula jest pusta ze swej natury, ani
Ze mnisi sg pozbawieni tego, co stanowi istote ich stanu mnisiego, ani
ze w jakim$ innym miejscu nie ma zadnych stoni, bykow czy owiec. W tym
przypadku méwimy o rzeczach w ich aspekcie jednostkowym i ogolnym,
lecz z punktu widzenia wzajemnosci niektore rzeczy gdzies nie istniejg. To
jest najnizsza forma pustki i niestrudzenie winno sie jg odsuwac.

Przez brak cech jednostkowych rozumie sie to, ze wszystkie rzeczy nie
majg wyrozniajacych je cech jednostkowosci i ogélnosci. Z powodu
wzajemnych relacji i oddzialtywan powierzchownie rzeczy sg rozrdzniane,
lecz gdy sie je zbada glebiej i staranniej, okazuje sie, ze nie istniejg i nic nie
mozna stwierdzic o ich cechach jednostkowych lub ogélnych. Gdy nie
da sie postrzegac cech jednostkowych, idee jazni, innoSci i dwoistosci nie



majq Zadnego zastosowania. Trzeba wiec mowic, ze wszystkie rzeczy sa
pozbawione cech jednostkowych.

Przez brak swoistej natury rozumie sie, zZe wszystkie rzeczy sq w swej
swoistej naturze niezrodzone; zatem mowi sie, zZe sq one pozbawione
swoistej natury. Przez brak nie-dziatania rozumie sie to, ze skupisko
skladnikow tworzacych osobowoscC i jej zewnetrzny Swiat jest samq
Nirwang i ze od samego poczatku nie ma w nich dziatania; mowi sie zatem
o pustce nie-dziatania. Przez brak dziatania rozumie sie to, ze skupiska
skltadnikow, pozbawione ego i przynaleznych mu przymiotéw funkcjonujq
automatycznie, gdyz zachodzi tu wzajemne polaczenie przyczyn
i warunkow; tak wiec mowi sie o tu pustce dziatania. Pustka wszystkich
rzeczy w sensie ich nieprzewidywalnosci polega na tym, ze, ze wzgledu
na to, iz sama natura falszywych wyobrazen jest niewyrazalna, wszystkie
rzeczy sq nieprzewidywalne i w tym sensie puste. Poprzez pustke
w najwyzszym znaczeniu Ostatecznej RzeczywistoSci rozumie sie to,

Ze w osiggnieciu wewnetrznego osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej
Madrosci nie ma ani $ladu energii nawykowej tworzonej przez btedne
koncepcje; zatem mowi sie 0 najwyzszej pustce Ostatecznej
Rzeczywistosci.

Jesli, stosujgc wiasciwag wiedze, przebada sie rzeczy, nie znajdzie sie
zadnych znamion charakteryzujacych je jednostkowo i ogolnie, zatem
mowi sie wtedy, ze nie posiadajq one swoistej natury. Poniewaz owe cechy
indywidualne i ogdlne sq postrzegane jako istniejace, a wiadomo, ze sg
nieistniejgce, poniewaz postrzega sie je jako odchodzace, a jednak
wiadomo, ze sq nie odchodza, dlatego nie sq one nigdy unicestwiane.
Czemu jest to prawda? Z nastepujacego powodu: owe indywidualne cechy,
ktore powinny tworzy¢ swoistg nature wszystkich rzeczy, sa nieistniejace.
Znow — rzeczy w ich swoistej naturze sg zarowno wieczne, jak i nie-
wieczne. Nie sqg wieczne, gdyz cechy indywidualne pojawiajq sie i znikaja,
tak wiec te cechy swoistej natury charakteryzujq sie nie-wiecznoscia.

Z drugiej jednak strony, poniewaz rzeczy nie sg zrodzone, a jedynie
stworzone przez umyst, sa one w glebokim sensie wieczne. Rzeczy sq wiec
wieczne wiasnie z powodu tej ich nie-wiecznosci.

Oprocz zrozumienia pustki substancji i swoistej natury wszystkich
rzeczy jest konieczne, by Bodhisattwowie jasno pojeli, ze wszystkie rzeczy
sq nie-zrodzone. Nie twierdzi sie, Ze rzeczy nie rodzq sie w sensie



powierzchownym, lecz ze w glebokim sensie nie rodzg sie one z samych
siebie. Mozna jedynie stwierdzic, ze trwa nieprzerwany strumien stawania
sie, momentalna i nieprzerwana przemiana jednego stanu zjawisk w inny.
Gdy rozpoznaje sie, ze Swiat w postaci, w jakiej sie jawi, nie jest niczym
wiecej jak tylko przejawem umystu, wtedy narodziny widzi sie jako nie-
narodziny a wszystkie istniejgce przedmioty — o ktérych réznicujac twierdzi
sie, ze sg lub ich nie ma — jako nieistniejgce, a zatem nie-narodzone; rzeczy
pozbawione czynnika i czynnosci sq nie-narodzone.

Jesli rzeczy nie rodzq sie z istnienia i nieistnienia, lecz sg jedynie
przejawami samego umystu, nie majg realnosci, nie majq swoistej natury:
sq niczym rogi zajaca, konia, matpy, wielblada. Lecz ludzie niemadrzy
i nieoSwieceni, ulegajac swym btednym i falszywym wyobrazeniom,
roznicujq rzeczy tam, gdzie sie nie da tego zrobi¢. Charakterystyczne
znamiona swoistej natury ciata-dobytku-i-otoczenia (deha-bhoga-
pratisztha) wydajq sie niemadrym byc¢ czyms$ podstawowym
i zakorzenionym w samej naturze samego umystu, tak wiec roznicujg ich
mnogosc i przywiazuja sie do nich.

Sq dwa rodzaje przywigzania: przywigzanie do przedmiotow jako
do zjawisk posiadajacych swoistg nature i przywigzanie do stow jako
do zjawisk posiadajacych swoistg nature. Pierwsze bierze sie z niewiedzy
o tym, Ze zewnetrzny Swiat jest jedynie przejawem samego umystu,

a drugie powstaje z lgniecia do stow i nazw z powodu energii nawyku.

W nauce o braku narodzin nie ma miejsca na przyczynowos¢, bo widzac,

ze wszystkie rzeczy sg niczym utuda i sen, nie réznicuje sie ich
indywidualnych cech. By stawic¢ czota tezie filozoféw, ze narodziny sa
spowodowane przyczynami, nauczam, ze wszystkie rzeczy sq nienarodzone
i nie posiadajq swoistej natury, gdyz sq niczym utuda. Nie dostrzegajac,

Ze rzeczy sq tak naprawde stworzone przez przywigzanie do mnogosci
powstajgcej z procesOw réznicowania w umysle, ci filozofowie trzymaja sie
idei, ze narodziny wszystkich rzeczy pochodza z koncepcji istnienia

1 nieistnienia.

Ci, ktorzy wierza w narodziny czegos, co nigdy nie istniato i co,
powotane do istnienia, nastepnie znika, muszq twierdzic, ze rzeczy sq
powotywane do istnienia i znikajq za sprawg przyczynowosci — tacy ludzie
nie znajdujg oparcia w moich naukach. Gdy urzeczywistnia sie, ze nic nie



sie rodzi i nic nie przemija, nie mozna dopuszczac istnienia i nieistnienia
zas umyst sie uspokaja.

Wtedy Mahamati powiedziat do Blogostawionego: Filozofowie twierdza,
ze ten Swiat zgodnie z prawem przyczynowosci powstaje z czynnikow
przyczynowych; stwierdzajq, ze przyczyna tych czynnikow jest
nienarodzona i Ze nie ulega unicestwieniu. Wymieniajq dziewiec
pierwotnych elementow: ISware Stworce, Stworzenie, atomy itd., ktore,
bedac pierwotnymi, sg nienarodzone i nie mogq zostac unicestwione.
Blogostawiony, uczac, iz wszystkie rzeczy sq nienarodzone i Ze nie ma
unicestwienia, takze stwierdza, ze podazajgc za prawem przyczynowosci
Swiat bierze swoj poczatek z niewiedzy, roznicowania, przywigzania,
dziatania itd. Choc obie te grupy twierdzen moga réznic sie co do formy
i nazwy, to nie wydaje sie, by byla miedzy nimi jakas zasadnicza réznica.
Jesli jest w naukach Blogostawionego cos, co przewyzsza tamte nauki
filozofow, prosimy, o Btogostawiony powiedz nam, co to jest?
Blogostawiony odpowiedzial: Moja nauka o braku narodzin i braku
unicestwienia nie jest taka, jak nauki filozoféw ani jak ich doktryna
narodzin i nietrwatosci. Filozofowie ci przypisuja swoistej naturze
wszystkich rzeczy brak narodzin i zniszczenia — powoduje to, ze wpadajg
w sidla dualizmu istnienia i nieistnienia. Moja nauka przekracza calg
koncepcje istnienia i nieistnienia; nie ma nic wspolnego ani z narodzinami,
trwaniem i zniszczeniem, ani z istnieniem i nieistnieniem. Nauczam,
ze mnogosc przedmiotow nie jest niczym rzeczywistym, realnymi, lecz
ze sg one jedynie postrzegane z samego umyshu, a zatem majq nature utudy
i snu. Nauczam o nieistnieniu rzeczy, ktore nie maja zadnych znamion
wrodzonej, swoistej natury. To prawda, ze w pewnym sensie sg one
postrzegane i roznicowane przez zmysty jako wyodrebnione obiekty, lecz
w innym sensie, z powodu nieobecnosci jakichkolwiek charakterystycznych
znamion swoistej natury, nie sg one widziane, a jedynie wyobrazane.
W jednym sensie sq one uchwytne, ale w innym sensie nie sq uchwytnymi.
Gdy jasno sie zrozumie, Ze w tym Swiecie nie ma nic poza tym,
co postrzegane z samego umystu, nie powstaje juz wiecej roznicowanie,
a medrcy osiadajg w swym wilasciwym domu, czyli dziedzinie spokoju



i wyciszenia. Niemadrzy i nieoSwieceni roznicujq i dziataja, probujac
dostosowac siebie do zewnetrznych warunkow i sq stale wzburzeni

w swych umystach; wyobrazajg sobie i r6znicujq nieistniejgce rzeczy, nie
dostrzegajac rzeczywistosci i pomijajac ja. Nie jest tak w przypadku
medrcow. By to zobrazowac: to, co widzg niemadrzy i nieoSwieceni, jest
niczym magiczne, wyczarowane miasto Gandharwow, w ktorym dzieciom
pokazuje sie ulice i domy, widmowych kupcow oraz wchodzacych

i wychodzacych ludzi. O tym wyimaginowanym miescie, z jego ulicami

i domami i wchodzacymi oraz wychodzacymi ludzmi nie mysli sie,

ze narodzito sie i zniknie, gdyz w tym przypadku nie rozwaza sie tego, czy
ono istnieje czy nie istnieje. W podobny sposéb nauczam, ze nie ma
niczego, co byloby stwarzane ani niszczone; ze nie ma niczego,

co taczyloby sie z narodzinami i zniszczeniem, za wyjatkiem tego, jak
niemadrzy i nieoswieceni zywig btedne przekonania dotyczace realnosci
zewnetrznego Swiata. Gdy przedmioty postrzega sie i ocenia niezgodnie

z tym, jakie sq naprawde same w sobie, zachodzi roznicowanie i Igniecie
do idei istnienia i nieistnienia oraz jakiejS wyodrebnionej swoistej natury,
i tak dhugo, jak utrzymujq sie owe idee indywidualnosci i swoistej natury,
filozofowie zmuszeni sq wyjasnia¢ zewnetrzny Swiat za pomocg prawa
przyczynowosci. Takie stanowisko rodzi zagadnienie pierwotnej przyczyny,
ktore filozofowie rozwigzujg twierdzac, ze pierwotna przyczyna, ISwara

i pierwotne elementy sq niezrodzone i niepodlegajace zniszczeniu, co jest
stwierdzeniem irracjonalnym i pozbawionym jakichkolwiek dowodow.
Niemadrzy i nieoswieceni oraz filozofowie o $wieckich pogladach zZywia
przekonanie o pewnym rodzaju braku narodzin, lecz nie jest to ten brak
narodzin, o jakim ja nauczam. Nauczam nienarodzonosci niezrodzonej
esencji wszystkich rzeczy; nauke te utrwalaja w swoich umystach ludzie
madrzy, sami urzeczywistniajac Szlachetng Madrosc. L.yzka, glina,
naczynie, koto garncarskie, nasiona, zywioty — to sg warunki zewnetrzne;
ignorancja, réznicowanie, przywiazanie, nawyk, karma — to sa warunki
wewnetrzne. Gdy caly ten wszechswiat traktuje sie jak tancuch i tylko
tancuch i z cierpliwosScig przyjmuje sie prawde, iz wszystkie rzeczy s nie-
narodzone, wtedy umyst zyskuje spokoj.



ROZDZIAL IV

Doskonata Wiedza czyli Wiedza
0 RzeczywistoSci

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosze, powiedz nam
o Blogostawiony, o pieciu dharmach, tak bySmy mogli w pelni poja¢
Doskonata Wiedze.

Blogostawiony odpowiedziat: Te pie¢ dharm to: zjawisko, nazwa,
roznicowanie, prawidlowa wiedza i Rzeczywistosc (tathata). Poprzez
zjawisko rozumie sie to, co ujawnia sie zmystom i réznicujagcemu
umystowi, i co jest postrzegane jako ksztalt, dZzwiek, zapach, smak i dotyk.
Z tych zjawisk ksztaltowane sa takie idee jak: glina, woda, dzban itd.,
poprzez co mowi sie: to jest taka to a taka rzecz, i nie jest inna — to jest
nazwa. Gdy zjawiska przeciwstawia sie sobie, a nazwy porownuje tak jak
wtedy, gdy méwimy: to jest ston, to jest kon, woz, przechodzien,
mezczyzna, kobieta albo to jest umyst i to, co don nalezy — moéwi sie o tak
nazwanych rzeczach, ze sq roznicowane. Gdy zaczyna sie widziec te
rozréznienia jako wzajemnie sie warunkujgce, pozbawione swoistej
substancji jazni, nienarodzone, gdy dzieki temu zaczyna sie widzie¢, ze tak
naprawde sg one przejawami samego umystu — to jest prawidtowa wiedza.
Dzieki niej medrcy przestajg uwazac zjawiska i nazwy za realne. Gdy
odlozy sie na bok zjawiska i nazwy i gdy ustaje wszelkie r6znicowanie,
wowczas to, co pozostaje, jest prawdziwag i zasadniczq naturg rzeczy,

a poniewaz nie mozna niczego stwierdzic¢ o tej zasadniczej naturze, jest ona
nazywana ‘Takoscig’ RzeczywistoSci. Ta uniwersalna, niezréznicowana,
niezglebiona ‘Takos¢’ jest jedyng Rzeczywistoscig, lecz nazywa sie jq
roznie: Prawda, istota umystu, Transcendentna Inteligencja, Szlachetna
Madrosc¢ itp. Ta Dharma pozbawionej jakiegokolwiek wizerunku natury-
esencji Ostatecznej Rzeczywistosci jest Dharmag gloszong przez wszystkich
Buddodw, i gdy wszystkie rzeczy rozumie sie w pelnej z nig zgodnosci, jest



sie w posiadaniu Doskonatej Wiedzy i na drodze do osiggniecia
Transcendentnej Inteligencji Tathagathow.

%

Wtedy Mahamati zapytatl Blogostawionego: Czy trzy swoiste natury rzeczy,
idei i Rzeczywistosci powinny by¢ uwazane za zawarte w pieciu dharmach,
czy tez za posiadajace swoje wlasne charakterystyki, zupelne same

w sobie?

Blogostawiony odpowiedzial: Trzy swoiste natury, oSmioaspektowy
system umystu i dwojaka bezjazniowosc¢ sg zawarte w pieciu dharmach.
Swoiste natury rzeczy, idei i szeScioaspektowego systemu umystu
odpowiadajq dharmom zjawiska, nazwy i roznicowania; swoista natura
Uniwersalnego Umyshu i Rzeczywistosci koresponduje z Dharma
prawidlowej wiedzy i “Takosci’.

Gdy ktos przywigzuje sie do tego, co jest widziane z samego umystu,
budzi sie pewna aktywnos$c¢ napedzana przez energie nawyku, ktora
przejawia sie w systemie umystu. Z dziatan systemu umystu powstaje idea
duszy-ego i wszystkiego, co do niej nalezy; r6znicowanie, przywigzanie
i idea duszy-ego powstajg jednoczesnie niczym stonce i promienie jego
Swiatla.

Poprzez bezjazniowoSC rzeczy rozumie sie to, ze elementy tworzace
skladniki osobowosci i jej obiektywny Swiat majq nature utudy i sg
pozbawione czegokolwiek, co mozna by nazwac substancjq ego, zatem sg
nienarodzone i nie majg swoistej, wlasnej natury. Jak mozna mowic,
ze rzeczy majg dusze-ego? Poprzez bezjazniowos¢ 0sOb rozumie sie to,
ze w skladnikach tworzacych osobowosc¢ nie ma zadnej substancji ego ani
niczego, co byloby podobne do substancji ego czy nalezatoby don. System
umystu, ktory jest najbardziej charakterystycznym znamieniem
osobowosci, rodzi sie z niewiedzy, réznicowania, pragnienia i dzialania,

a jego aktywnosc jest napedzana poprzez postrzeganie, chwytanie i proces
przywigzywania sie do przedmiotow tak, jakby byly rzeczywiste. Pamiec
tych rozréznien, pragnien, przywigzan i czynow, gromadzona od czasu bez
poczatku, zbiera sie ciggle w Uniwersalnym Umysle i warunkuje
pojawianie sie 0SobowosSci i jej otoczenia oraz przynosi z chwili na chwile
nieustanng zmiane i niszczenie. Zjawiska sg jak rzeka, nasienie, lampa,



chmura, wiatr; Uniwersalny Umyst w swej zartlocznosSci gromadzenia
wszystkiego jest niczym niestrudzona matpa, niczym niewybredna mucha
wiecznie poszukujaca jedzenia, niczym stale nienasycony ogien i niczym
stale obracajace sie koto wodne. Uniwersalny Umysl, skalany przez energie
nawyku, jest niczym czarodziej wywotujacy i wprawiajacy w ruch fantomy
rzeczy i ludzi. Doglebne zrozumienie tych rzeczy jest niezbedne, aby
zrozumie¢ bezjazniowos¢ osob.

Sq cztery rodzaje wiedzy: wiedza zjawiskowa, wiedza wzgledna,
doskonata wiedza i Transcendentna Inteligencja. Wiedza zjawiskowa jest
udziatem ludzi niemadrych i prostackich, przywiazanych do idei istnienia
i nieistnienia i drzacych na samg mysl o braku narodzin. Powstaje ona
poprzez zgodne, potréjne polaczenie i przywiazuje sie do mnogosci
przedmiotow; mozna jgq osiggnac i zgromadzi¢; podlega narodzinom
i zniszczeniu. Wiedza zjawiskowa nalezy do szermierzy stow, ktorzy
rozkoszuja sie réznicowaniem, twierdzeniami i negacjami.

Wiedza wzgledna nalezy do swiata umystowego filozoféw. Powstaje
ona ze zdolnosSci umystu do rozwazania relacji wystepujacych pomiedzy
zjawiskami, a takze pomiedzy nimi a umystem je obejmujacym; powstaje
ze zdolnosSci umystu do ukladania, taczenia i analizowania tych relacji
za pomocq dyskursywnej logiki i wyobrazni, ktore pozwalajag mu
przygladac sie znaczeniu i wadze rzeczy.

Doskonata wiedza (dzniam) nalezy do Swiata Bodhisattwow, ktorzy
rozpoznaja, iz wszystkie rzeczy sq jedynie przejawami umystu, ktorzy jasno
rozumiejg pustke, nienarodzonos¢, bezjazniowosc¢ wszystkich rzeczy
i ktorzy wkroczyli w rozumienie pieciu dharm, dwuaspektowe;j
bezjazniowosci i w prawde bezobrazowosci (; nirabhasa). Doskonata
wiedza rozrdznia stopnie rozwoju Bodhisattwy i jest sciezka i wejSciem
do wzniostego stanu osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.

Doskonata wiedza nalezy do Bodhisattwow, ktorzy sq catkowicie wolni
od dualizmow istnienia i nieistnienia, braku narodzin i braku zaniku,
wszystkich stwierdzen i zaprzeczen, i ktorzy za sprawq osobistego
urzeczywistnienia wejrzeli w prawde bezjazniowosci i bezobrazowosci. Nie
roznicujq oni juz Swiata podlegajacego przyczynowosci: uznajg
przyczynowosc rzadzgcg Swiatem za cos takiego jak basniowe miasto
Gandharwéw. Swiat jest dla nich niczym wizja i sen, jak narodziny i $mier¢
dziecka jatlowej kobiety; dla nich nic sie nie rozwija i nic nie znika.



Medrcow pielegnujacych Doskonala Wiedze mozna podzielic na trzy klasy:
ucznidéw, mistrzow i Arhatow. Zwykli uczniowie sg inni niz mistrzowie,
poniewaz nadal utrzymujq idee indywidualnosci i ogélnosci; mistrzowie
powstaja ze zwyklych uczniow, gdy, porzuciwszy juz blad indywidualnosci
i ogdlnosci, nadal trzymaja sie idei duszy-ego i z tego powodu wycofujq sie
samotnie na odosobnienie. Arhatowie powstaja wtedy, gdy zdadza sobie
sprawe z blednosci wszelkiego roznicowania. Dzieki zwrotowi, jaki
dokonuje sie w najglebszej Swiadomosci, dotychczasowe bledne
roznicowanie medrcow zamienia sie w Prawde. Tak wyswobodzony umyst
wkracza w doskonate, osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci.
Lecz jesli twierdzisz, Mahamati, ze jest taka rzecz jak Szlachetna
Madros¢, nie jest to juz prawda, gdyz jesli o czymkolwiek twierdzi sie
cokolwiek, wtedy to cos zyskuje nature istnienia i jest charakteryzowane
wlasciwoscig do narodzenia sie. Juz samo stwierdzenie: ‘Wszystkie rzeczy
sq nienarodzone’ niszczy swq wiasng prawdziwosc. To samo dzieje sie
z tezami: ‘Wszystkie rzeczy sgq puste’ i “Wszystkie rzeczy nie posiadajq
swoistej, wlasnej natury’ — obie sg nie do utrzymania, gdy sq wyrazone
w formie twierdzen. Lecz gdy wskazuje sie, Ze wszystkie rzeczy sq niczym
sen i wizja, znaczy to, ze rzeczy postrzega sie w jeden sposob, a nie
w sposob inny. W niewiedzy sg one tak postrzegane, lecz w Doskonalej
Wiedzy nie sg postrzegane. Wszystkie twierdzenia i negacje bedace
konstrukcjami myslowymi sg nie-narodzone. Nawet twierdzenie,
ze Uniwersalny Umyst i Szlachetna Madrosc¢ sq Ostateczng
Rzeczywistoscia, jest konstrukcjg myslowaq, zatem jest nie-narodzone. Nie
ma zadnego Uniwersalnego Umystu, zadnej Szlachetnej Madrosci, zadnej
Ostatecznej Rzeczywistosci jako ‘rzeczy’. Wglad medrcow, ktorzy
poruszajg sie w dziedzinie bezobrazowosci i jej samotnosci, jest czysty. Jest
tak, gdyz dla medrcow wszystkie ‘rzeczy’ zostajg wymazane i przestaje
istnie¢ nawet stan bezobrazowosci.



ROZDZIAL V

System Umystu

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosimy, powiedz nam,
o Blogostawiony, co rozumie sie przez umyst (czitta)?

Blogostawiony odpowiedzial: Wszystkie rzeczy tego Swiata,
wygladajace na dobre czy na zte, bledne lub bezbtedne, wywotujace skutki
lub takie, ktore skutkéw nie wywotuja, odbierajace bodZce lub takie, ktore
bodzcow nie odbierajq, moga by¢ podzielone na dwie klasy: wyplywajace
z czegos$ zte (asrava) i niewyptywajace z niczego dobre (anasrava). Piec¢
chwytliwych elementow tworzacych sktadniki osobowosci, a mianowicie:
forma, doznanie, spostrzezenie, wytwor wolicjonalny i Swiadomos¢,
co do ktorych tworzy sie wyobrazenia, ze sg dobre albo zle, powstaje
z energii nawyku systemu umystu — sq one tymi ztymi rzeczami
wyplywajacymi z umystu. Duchowe osiggniecia i radoSci samadhi oraz
owoce samapatti, ktore przychodzg do medrcéw poprzez osobiste
urzeczywistnienie przez nich Szlachetnej Madrosci i ktére kulminujq sie
w ich powrocie do potrdjnego Swiata i uczestnictwie w relacjach z nim — sq
nazywane tymi niewyptywajacymi z niczego dobrymi rzeczami.

System umyshu, ktory jest zrodtem tych ztych wyplywajacych rzeczy,
sklada sie z pieciu organow zmystow i towarzyszacych im umystow
zmystowych (widzniana), ktore jednoczq sie w umysle réznicujagcym
(manowidzniana). Trwa niekonczacy sie pochod koncepcji zmystowych,
trafiajgcych do tego réznicujgcego czy tez myslacego umystu, ktory je
Yaczy, réznicuje i wydaje osady co do tego, czy sq dobre, czy zte. Za tym
postepuje odraza do nich lub pragnienie ich i przywigzywanie sie do nich
oraz dzialanie; tak wiec caly system jest nieustannie w ruchu, scisle ze sobg
powigzany. Lecz nie dostrzega on i nie rozumie, Ze to, co postrzega,
co roznicuje i co chwyta, jest jedynie przejawem jego wiasnej aktywnosci
i ze nie ma tu zadnej innej podstawy; tak wiec oto umyst dalej btednie



postrzega i roznicuje roznice form i jakosci, nie pozostajgc w spokoju
nawet na minute.

W systemie umystu mozna wyroznic trzy tryby funkcjonowania: umysty
zmystowe funkcjonujgce w ramach pozostawania w ich pierwotnej naturze,
umysty zmystowe wytwarzajgce skutki oraz umysty zmystowe poddawane
przemianie. Funkcjonujac normalnie, umysty zmystowe chwytaja
odpowiednie elementy swego zewnetrznego Swiata, poprzez co od razu lub
stopniowo w kazdym organie zmystowym i w kazdym umysle zmystowym,
w porach skory i nawet w atomach tworzacych cialo powstajg doznania
i spostrzezenia, przez co cate pole jest postrzegane niczym zwierciadto,
ktore odbija przedmioty, bez Swiadomosci faktu, ze sam ten zewnetrzny
Swiat jest tylko przejawem umystu. Drugi tryb aktywnosSci wytwarza skutki,
ktore sprawiajq, ze tamte doznania wptywajq na roznicujacy umyst,
by tworzyt doznania, przycigganie, awersje, chwytanie, dziatanie i nawyk.
Trzeci rodzaj aktywnosci odnosi sie do wzrostu, rozwoju i przemijania
systemu umystu, poddawanego jego wilasnej energii nawyku
nagromadzonej od czasu bez poczatku. Przykladem jest tu ‘ocznos¢’ oka,
ktora predysponuje je do chwytania i przywigzywania sie do mnogich
ksztatltow i wizerunkow. W ten sposob aktywnosci ewoluujgcego systemu
umystu z powodu jego energii nawyku wzbudzajq fale obiektywnosci
na powierzchni Uniwersalnego Umystu, ktory z kolei warunkuje
aktywnosci i ewolucje systemu umystu. Zjawiska, spostrzezenia,
przyciaganie, chwytanie, dzialanie, nawyk i reakcja warunkujq sie
nawzajem bez przerwy; w ten sposéb powigzane sg funkcjonujgce umysty
zmystowe, umyst roznicujacy i Uniwersalny Umyst. Tak wiec z powodu
réznicowania czegos, co ze swej natury jest nierzeczywiste i ztudne,
pojawiajg sie falszywe wyobrazenia i btedne rozumowanie, a po nich
nastepujq dziatania i gromadzi sie energia ich nawyku, kalajac czystq
powierzchnie Uniwersalnego Umystu; skutkiem tego system umystu
zaczyna dziata¢ i powstaje ciato fizyczne. Lecz réznicujacy umyst nie jest
Swiadom tego, iz przez swe roznicowanie i przywigzania warunkuje on cale
ciato.

I tak umysty zmystowe i umyst réznicujacy dalej funkcjonuja,
wzajemnie powigzane i w najbardziej intymny sposob od siebie zalezne,
budujac Swiat przedstawien z aktywnosci swej wiasnej wyobrazni. Tak jak
lustro odbija ksztalty, tak postrzegajace zmysty postrzegaja wizerunki, ktore



roznicujacy umyst gromadzi i wyodrebnia, nazywa i przywiazuje sie

do nich. Nie ma pomiedzy tymi dwiema funkcjami zadnej przerwy,
niemniej wzajemnie sie one warunkujg. Postrzegajace zmysty chwytaja to,
do czego majg sktonnos¢ i w ich strukturze dokonuje sie transformacja,

z powodu ktorej umyst zaczyna tgczyc, roznicowac, oceniac i dziatac;
nastepnie pojawia sie energia nawyku i utrwalenie umystu oraz jego
kontynuacja.

Z powodu swej zdolnosci do wyodrebniania, oceniania, selekcji
i rozwazania, roznicujgcy umyst jest takze zwany umystem myslacym albo
umystem intelektualnym. Sq trzy dzialy jego aktywnosSci umystowej:
mentalizacja funkcjonujgca w zwigzku z przywigzaniem do przedmiotéw
i idei, mentalizacja funkcjonujgca w zwigzku z og6lnymi koncepcjami oraz
mentalizacja badajaca prawdziwo$¢ tych idei. Mentalizacja funkcjonujqca
w zwigzku z przywigzaniem do przedmiotow i idei pochodzacych
z roznicowania odréznia umyst od jego procesow mentalnych przejmuje
z niego idee, uznajqc ich realnosc i przywiazujac sie do nich. W ten sposob
dochodzi do wielu falszywych osagdéw dotyczacych istnienia, wielosci,
indywidualnosci, wartosci itd., nastepuje silne chwytanie, ktore jest
napedzane przez energie nawyku i tak oto roznicowanie trwa dalej,
utwierdzajgac samo siebie.

Te procesy mentalne powodujq powstawanie ogolnych koncepcji ciepta,
ptynnosci, ruchliwosci i statosci, charakteryzujacych ré6znicowane
przedmioty, a kurczowe trzymanie sie tych ogolnych idei powoduje
powstawanie przypuszczen, argumentacji, definicji i obrazowania, ktére
z kolei prowadzq do utwierdzania wzglednej wiedzy i utrwalania zaufania
w narodziny, swoistg nature i dusze-ego.

Poprzez mentalizacje pojmowang jako funkcje badajacq prawdziwos¢
idei rozumie sie akt intelektualny sprawdzania wagi, znaczenia
i prawdziwosci tych ogolnych stwierdzen. To jest zdolnos¢, ktora wiedzie
ku rozumieniu, ku prawidtowej wiedzy i wskazuje droge ku osobistemu
urzeczywistnieniu.

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosimy powiedz nam,
o Blogostawiony, jaki jest stosunek jazni-ego do systemu umystu?



Blogostawiony odpowiedzial: By to wytlumaczy¢, trzeba najpierw
powiedzieC o swoistej naturze pieciu chwytliwych sktadnikow sktadajacych
sie na osobowos¢, cho¢ — jak juz pokazalem — sq one puste, niezrodzone
i pozbawione swoistej natury. Te pie¢ chwytajacych skladnikow to: forma,
doznanie, spostrzezenie, wytwor wolicjonalny i Swiadomosc. Z tych pieciu
forma nalezy do tego, co jest zbudowane z tak zwanych pierwotnych
elementow, czymkolwiek by one byly. Pozostate cztery skladniki nie majq
formy i nie powinny by¢ uznawane za cztery, gdyz niepostrzezenie zlewaja
sie ze sobg. Sq one niczym przestrzen, ktorej nie mozna podzieli¢
i ponumerowac; to jedynie z powodu wyobrazen sg one réznicowane
przyrownywane do przestrzeni. Poniewaz rzeczy maja cechy istnienia,
znamion charakterystycznych, postrzegalnosci, siedziby i dziatania, mozna
powiedziec, iz sq one zrodzone z przyczyn tworzacych skutki, lecz nie
da sie tego powiedzie¢ o tamtych czterech nienamacalnych sk}adnikach,
gdyz sq one pozbawione formy i cech. Te cztery skladniki mentalne, ktore
skladajq sie na osobowos¢, nie poddajg sie zadnej kalkulacji, sa poza
czterema okresleniami; nie mozna nic orzec o ich istnieniu lub nieistnieniu,
lecz razem tworzqg one to, co znane jest jako umyst podlegajacy Smierci.
Nawet w wiekszym stopniu niz rzeczy sg one niczym utuda i sen, niemniej
jako roznicujacy, podlegajacy sSmierci umyst, blokuja one osobiste
urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci. Tylko niemadrzy i nieoSwieceni
wyliczajq je i mysla o nich jako o jazni-ego; medrcy tak nie czynig. Nalezy
porzucic to roznicowanie pieciu skltadnikow tworzacych indywidualng jazn
i shuzacych za podstawe duszy-ego, grunt dla jej pragnien i zainteresowania
samg sobg, a na jego miejscu ustanowi¢ prawde bezobrazowosci
i samotnosci.

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosimy Cie, powiedz
nam, o Blogostawiony, o Uniwersalnym Umysle i jego stosunku
do nizszego systemu umyshu.

Blogostawiony odpowiedzial: Umysty zmystowe i ich scentralizowany
umyst roznicujacy odnosza sie do zewnetrznego Swiata, ktory jest
przejawem samego umystu i oddajq sie postrzeganiu, réznicowaniu
i chwytaniu podobnych utudzie zjawisk tego zewnetrznego Swiata.



Uniwersalny Umyst (alaja-widzniana) przekracza wszelkie wyodrebnianie
i granice. Uniwersalny Umyst jest w swej istocie na wskros czysty,
pozostaje niezmienny i wolny od wad nietrwatosci, nie trapi go egoizm, nie
wzburzaja go réznicowanie, pozadanie i nieche¢. Uniwersalny Umyst jest
niczym wielki ocean, ktérego powierzchnie marszczg fale i przypltywy, lecz
ktorego glebiny pozostajg zawsze niewzruszone. Sam w sobie nie posiada
idei osobowosci wszystkiego, co do niej nalezy, lecz z powodu skalan

na swej powierzchni jest jak aktor i odgrywa roznorodne role; wowczas
zachodzi wzajemne funkcjonowanie i powstaje system umystu. Zasada
rozumowania (mentalizacji) ulega podziatowi i zaczynajg sie wyodrebniac:
umysl, funkcje umystu i skalania wyptywajgce z umystu. Pojawia sie
siedmioaspektowa gradacja umystu, a mianowicie: intuicyjne osobiste
urzeczywistnienie, mySlenie — pragnienie — roznicowanie, widzenie,
styszenie, smakowanie, doznawanie zapachow i wrazen dotykowych;
powstaja tez wszystkie ich wzajemnie oddzialywania i relacje.

Réznicujacy umyst jest przyczyng umystow zmystowych i ich podpora;
ich funkcje sa wzajemnie podtrzymywane, gdy opisujq $wiat przedmiotow
i przywigzujg sie do niego, a potem przy pomocy swojej energii nawyku
kalajg powierzchnie Uniwersalnego Umystu. Tak wiec Uniwersalny Umyst
staje sie skladnicg i centralg wszystkich produktow mentalizacji i dziatan
nagromadzonych od czasu bez poczatku.

Pomiedzy Uniwersalnym Umystem a indywidualnym umystem
réznicujagcym miesci sie umyst intuicyjny (manas) zalezny od tego
pierwszego jako od swojej przyczyny i czynnika wspierajacego oraz
wchodzacy w zwiazki zarowno z pierwszym, jak i z tym drugim. Czerpie
on z uniwersalnosci Uniwersalnego Umystu, dzieli z nim jego czystosc i,
podobnie jak on, jest ponad formg i chwilowoscig. To poprzez ten
intuicyjny umyst wylania sie wspomniane wczesSniej, niewypltywajace
dobro; przejawia sie i jest urzeczywistniane. Na szczeScie intuicja ta nie ma
ulotnego charakteru, bowiem jesli przyjac¢, ze osSwiecenie przychodzi przez
intuicje, a byloby ono jedynie chwilowe, to medrcy traciliby swa
‘madrosc’; to sie wszak nie zdarza. Umyst intuicyjny wchodzi jednak
w zwigzki z nizszym systemem umystu, dzieli jego doSwiadczenia
i rozwaza jego aktywnosci.

Umyst intuicyjny jednoczy sie z Umystem Uniwersalnym poprzez
udzial w Transcendentnej Inteligencji (arja-dzniana) i jednoczy sie



z systemem umystu poprzez rozumienie zroznicowanej wiedzy
(widzniana). Umyst intuicyjny nie posiada wlasnego ciata ani zadnych cech
pozwalajacych go wyroznic. Jego przyczyng i podstawg jest Umyst
Uniwersalny, lecz rozwija sie on wraz z ideg ego i wszystkiego co do niej
nalezy, przywiazujac sie do nich i rozwazajac je. Poprzez umyst intuicyjny,
poprzez zdolnosc do intuicji, ktora jest polgczeniem utozsamienia

i postrzegania, ujawnia sie i staje mozliwa do urzeczywistnienia niepojeta
madros¢ Uniwersalnego Umystu. Podobnie jak Uniwersalny Umyst, ona
nie moze by¢ zrodtem bledu.

Umyst roznicujacy jest tancerzem i magikiem, a sceng dla niego — Swiat
obiektywny. Umyst intuicyjny jest madrym btaznem, ktory podrozuje
razem z tym magikiem i rozmysla nad jego pustka i przemijalnoscia.
Uniwersalny Umyst gromadzi historie i zna to, co musi byc¢ i to, co moze
by¢. To z powodu dziatan réznicujacego umystu powstajg btedy, rozwija sie
Swiat obiektywny i utrwalona zostaje idea duszy-ego. Jesli bedzie mozna
pozby¢ sie réznicujgcego umyshu, wtedy przestanie funkcjonowac caty
system umystu i pozostanie jedynie Uniwersalny Umyst. Pozbycie sie
roznicujacego umystu usuwa zatem przyczyne wszelkich btedow.

%

Wtedy Mahamati poprosit Blogostawionego: Prosimy Cie, powiedz nam,
o Blogostawiony, o zaniku systemu umystu.

Blogostawiony odpowiedziat: Pie¢ funkcji zmystowych oraz ich funkcja
roznicowania i myslenia z chwili na chwile powstajq i calkowicie ustajq.
Rodzq sie z przyczyny roznicowania, a ich warunkiem sg Scisle ze soba
powigzane: forma, zjawisko i obiektywnos$¢. Wola zycia jest matka,
niewiedza ojcem. Ustanowienie nazw i form pomnaza chciwosc i tak oto
umyst trwa, wzajemnie warunkujac i bedac warunkowanym. Poprzez
przywigzywanie sie do nazw i form, bez zdawania sobie sprawy z tego,
iz nie majq one innej podstawy niz aktywnosc samego umystu, powstaje
btad, powstaje bledne wyobrazenie o rozkoszy i bolu i zablokowana zostaje
droga do wyzwolenia. Nizszy system umystow zmystowych i umyst
roznicujacy w rzeczywistosci nie doznajq rozkoszy i bolu — one jedynie
wyobrazajg sobie, iz je doznajg. Rozkosz i bol sg zwodniczymi reakcjami
Smiertelnego umyshu, chwytajacego wyimaginowany obiektywny Swiat.



Ustanie tego systemu umystu moze nastgpi¢ na dwa sposoby:
co do form i co do kontynuacji. Jesli chodzi o formy, organy zmystowe
funkcjonuja poprzez interakcje miedzy forma, kontaktem i chwytaniem,

a przestaja funkcjonowac, gdy ten kontakt zostaje przerwany.

Co do kontynuacji — gdy ustajq interakcje miedzy formg, kontaktem

i chwytaniem, nie ma juz kontynuacji widzenia, styszenia i innych funkcji
zmystowych; wraz z ustaniem tych funkcji zmystowych ustaje
roznicowanie, chwytanie i przywigzywanie sie, bedace udziatlem
roznicujgcego umystu; z ich kresem nikng czyny, dzialania i ich energia
nawyku i skalania karmiczne nie gromadzg sie juz wiecej na powierzchni
Uniwersalnego Umystu.

Gdyby ewoluujacy, Smiertelny umyst miat takg sama nature jak
Uniwersalny Umysl, ustanie nizszego systemu umystu oznaczatoby ustanie
Uniwersalnego Umystu; lecz sg one rozne, gdyz Uniwersalny Umyst nie
jest przyczynag Smiertelnego umystu. Uniwersalny Umyst w swej czystej
i esencjonalnej naturze nie moze ustac. To nie Uniwersalny Umyst w istocie
swej natury ustaje — to ustajg wywotujqce skutki skalania na jego
powierzchni, ktore zostaly spowodowane nagromadzeniem nawykowej
energii aktywnosci roznicujacego i myslacego, Smiertelnego umyshu.
Uniwersalny Umysl, ktory w sobie jest siedzibg Rzeczywistosci i f.onem
Prawdy, nie moze ustac.

Przez ustanie umystow zmystowych nie rozumie sie ustania ich
postrzegajacych funkcji, lecz koniec ich réznicujacych i nazywajgcych
aktywnosci, ktore zbiegaja sie w réznicujagcym, Smiertelnym umysle.
Poprzez ustanie systemu umystu jako caloSci rozumie sie zanik
roznicowania, wymazanie z powierzchni Uniwersalnego Umystu skalan
nawykowych energii, nagromadzonych tam od czasu bez poczatku
z powodu tego roéznicowania, przywigzania, btednego rozumowania
i nastepujacych po nich dziatan, nawyku. Gdy ustaje to, co wspiera system
umystu, a mianowicie roznicujacy, Smiertelny umyst, ustaje aspekt
kontynuacji systemu umystu jako catosci. Wraz z koncem Smiertelnego
umystu znika caty Swiat utudy i pozadania. Pozbycie sie réznicujgcego,
Smiertelnego umystu jest Nirwana.

Lecz ustanie réznicujacego umystu nie moze nastgpi¢ dopoki nie
nastgpit zwrot w najglebszej siedzibie Swiadomosci. Trzeba porzucic
mentalny nawyk zwracania sie réznicujgcego umyshu na zewnatrz, w strone



zewnetrznego, obiektywnego Swiata i wprowadzi¢ nowy nawyk,
urzeczywistniajgcy Prawde w intuicyjnym umysle poprzez jednoczenie sie
z samq Prawda. Dopoki nie zostanie osiggniete to intuicyjne, osobiste
urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci, dopoty nadal bedzie trwat
ewoluujacy system umystu. Lecz gdy osiggniety zostanie wglad w piec
dharm, trzy swoiste natury i dwuaspektowa bezjazniowos¢, wtedy otworzy
sie droga ku temu zwrotowi. Wraz z ustaniem rozkoszy i bolu, sprzecznych
idei, dreczacych zainteresowan egoizmu, osigga sie stan uspokojenia,

w ktorym w pelni pojmuje sie prawde wyzwolenia i nie ma juz ztych skalan
wypltywajacych z systemu umyshu, ktore moglyby zaktocac¢ doskonate,
osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci.



ROZDZIAtL VI

Transcendentna Inteligencja

Wtedy Mahamati powiedziatl: Prosimy Cie, powiedz nam, o Blogostawiony,
czym jest Transcendentna Inteligencja?

Blogostawiony odpowiedzial: Transcendentna Inteligencja jest
wewnetrznym stanem osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.
Jest ona urzeczywistniana nagle i intuicyjnie, gdy w najglebszej siedzibie
Swiadomosci zachodzi zwrot; nie przychodzi ona ani nie odchodzi — jest
niczym ksiezyc widziany w wodzie. Transcendentna Inteligencja nie
podlega narodzinom ani zniszczeniu; nie ma ona nic wspolnego
z fgczeniem ani ze zgodnoscia; jest pozbawiona przywigzania
i nagromadzenia; przekracza wszelkie dualistyczne koncepcje.

Gdy rozwaza sie Transcendentng Inteligencje, trzeba mie¢ na uwadze
cztery rzeczy: stowa, znaczenia, nauki i Szlachetng Madrosc¢ (arja-
pradznia). Stow uzywa sie, zeby wyrazic¢ znaczenia, lecz sg one zalezne
od swych przyczyn — r6znicowania i pamieci oraz od uzycia dZzwiekéw lub
liter, ktore umozliwiajg przekazywanie znaczenia. Stowa sg jedynie
symbolami i mogq klarownie i w pelni wyraza¢ zamierzone znaczenia lub
nie; stowa moga by¢ ponadto rozumiane zupelnie inaczej, niz zamierzyt
mowca. Stowa ani nie sg rézne ani nie-rézne od znaczen, a znaczenia sg
w takiej samej relacji do stow.

Jesli znaczenie roznitoby sie od stow, nie mogloby przejawiac sie
w stowach; znaczenie jest oSwietlane stowami, tak jak lampa oswietla
rzeczy. Stowa sg niczym lampa w reku cztowieka szukajgcego swego
dobytku, dzieki niej moze on powiedziec: to moja wiasnosc. Podobnie, przy
pomocy stow i mowy pochodzacych z r6znicowania, Bodhisattwa moze
wkraczac¢ w znaczenie nauk Tathagathow i poprzez to znaczenie wejsc¢
we wzniosty stan osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci, ktora
w swej istocie jest wolna od réznicowania stéw. Lecz gdy ktoS przywigzuje



sie do dostownego znaczenia stow i trzyma sie kurczowo ztudzenia,

iz stowa i znaczenia sg ze sobg w zgodzie, zwlaszcza jeSli mowa

o Nirwanie, ktora jest niezrodzona i nieumierajaca, czy o trzech
wyroznikach Pojazddw, pieciu dharmach i trzech swoistych naturach, ktos
taki nie pojmie prawdziwego znaczenia i zaplacze sie w twierdzeniach

i przeczeniach. Tak jak w snach i wizjach widzi sie i odroznia przedmioty,
tak tez blednie roznicuje sie idee i stwierdzenia i bezustannie mnozy sie
biad.

Ludzie niemadrzy i nieoSwieceni twierdza, Ze znaczenie nie rozni sie
od stow, ze takie jak stowa, takie jest tez znaczenie. Mysla, ze skoro
znaczenie nie posiada wlasnego ciala, nie moze byc¢ roézne od stéw, zatem
gloszq twierdzenia o identycznosci znaczenia i stéw. Swiadczy to
0 nieznajomosci natury stow, poddanych narodzinom i Smierci, podczas gdy
znaczenie nie jest im poddane. Znaczenie jest odrebne od istnienia
i nieistnienia, nie ma podtoza, jest nienarodzone. Tathagathowie nie
nauczajg Dharmy, ktdra jest zalezna od liter. Kazdy, kto naucza doktryny
zaleznej od liter i stow, jest tylko gadula, poniewaz Prawda jest poza
literami, stowami i ksiegami.

To nie oznacza, ze stowa i ksiegi nigdy nie stwierdzajq niczego, co jest
zgodne ze znaczeniem i prawda, lecz znaczy to, ze stowa i ksiegi sq zalezne
od roznicowania, podczas gdy znaczenia i prawda — nie; co wiecej, stowa
i ksiegi sg przedmiotem interpretacji pojedynczych umystow, podczas gdy
znaczenie i prawda — nie. Lecz gdyby Prawdy nie wyrazano w stowach
i ksiegach, pisma zawierajace znaczenie Prawdy zniklyby, a gdy znikng
pisma, nie bedzie juz uczniow, mistrzow, Bodhisattwow i Buddow, i nie
bedzie niczego, co mozna by naucza¢. Nikomu jednak nie wolno
przywigzywac sie do stow pism, gdyz z powodu niedoskonatosci
funkcjonowania odczuwajgcych umystéw nawet teksty kanoniczne czasami
zbaczajq ze swego prostego kursu. Rozprawy religijne prowadzone sq
przeze mnie i innych Tathagathw w odpowiedzi na rézne potrzeby
i wierzenia wszelkiego rodzaju istot po to, by wyzwoli¢ je od zaleznosSci
od funkcji myslowych systemu umystu; nie majq one jednak zastgpic¢
osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci. Gdy rozpoznaje sie,
Ze nie ma nic na Swiecie poza tym, co postrzegane jest z samego umystu,
odrzuca sie wszystkie dualistyczne rozrdznienia i pojmuje prawde



bezobrazowosci oraz widzi, ze jest ona zgodna ze znaczeniem a nie
ze stowami i literami.

Ludzie niemadrzy i nieoSwieceni, zafascynowani swoimi wlasnymi
wyobrazeniami i blednym rozumowaniem, tanczg i skacza dookota, lecz nie
sq zdolni zrozumie¢ stownych wywodow o prawdzie osobistego
urzeczywistnienia, a jeszcze mniej zdolni sq poja¢ sama te prawde.
Czepiajac sie zewnetrznego Swiata, czepiajq sie studiow nad ksiegami,
ktore sg jedynie sSrodkiem i nie wiedzg jak prawidlowo doswiadczyc¢
prawdy osobistego urzeczywistnienia, ktore jest Prawdag nieskalang
czterema okresleniami. Osobiste urzeczywistnienie jest wzniostym stanem
wewnetrznego osiggniecia, ktore przekracza wszelkie dualistyczne
mysSlenie i jest ponad systemem umystu z calg jego logika, rozumowaniem,
teoretyzowaniem i obrazowaniem. Tathagathowie przemawiajg
do ignorantow, i wspieraja Bodhisattwoéw w dazeniu do osobistego
urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.

Niech zatem kazdy uczen baczy, by nie przywigzac sie do stow
uznanych za doskonale zgodne ze znaczeniem, gdyz Prawda nie tkwi
w literach. Gdy cztowiek wskazuje cos komus palcem, nie nalezy mylic¢
palca ze wskazywang rzeczq; w podobny sposob ludzie niemadrzy
i nieoSwieceni niczym dzieci nie sq w stanie az po dzien swojej Smierci
porzucic¢ przekonania, zZe znaczenie miesci sie w palcu stow. Nie moga
urzeczywistni¢ Ostatecznej Rzeczywistosci bo czepiajq sie stow uzytych
jedynie tak, jak uzywa sie palca. Stowa i ich roznicowanie wiezgq dang
osobe w przerazajacym cyklu ponownych narodzin w Swiecie narodzin-i-
Smierci; znaczenie jest samoistne i wiedzie ku Nirwanie. Znaczenie osigga
sie poprzez wielkq nauke, a wielkq nauke poprzez biegtos¢ w znaczeniach,
nie w stowach; niech zatem poszukiwacze prawdy z czcig podchodzq
do medrcow, a unikajg tych, ktérzy tylko czepiajg sie poszczegolnych stow.

Co do nauk: sg kaptani i popularni kaznodzieje, oddani rytuatom
i ceremoniatom, wprawni w roznych inwokacjach i w sztuce wymowy; nie
powinni by¢ oni uznawani ani otaczani czcia, gdyz jedyne, co sie od nich
zyskuje, to emocjonalna ekscytacja i doczesna przyjemnosc; nie jest to
Dharma. Tacy kaznodzieje zrecznie manipulujg stowami, wyrazeniami oraz
roznymi argumentami i inkantacjami, ktore sg jedynie skrajnie wymyslna,
dziecinng paplaning i nie sg w zgodzie z prawda ani nie wspotbrzmiqg
ze znaczeniem, a tylko rozbudzajq sentymenty i emocje, jednoczesnie



oghlupiajac umyst. Ktos taki, nie rozumiejgc znaczenia wszystkich rzeczy,
maci tylko umysty stuchaczy swoimi dualistycznymi pogladami. Sam nie
rozumie, ze nie ma nic poza tym, co umyst postrzega z siebie i sam,
przywiazany do koncepcji swoistej natury w zewnetrznych rzeczach oraz
niezdolny do odroznienia jednej Sciezki od drugiej, nie moze ofiarowac
innym zadnego zbawienia. Tak wiec to wlasnie ci kaptani i popularni
kaznodzieje, biegli w roznych inwokacjach i wprawni w sztuce wymowy,
sami nie wyswobodzeni jeszcze z takich plag jak narodziny, starosc,
choroba, smutek, bdl i rozpacz, wpedzajq ignorantow w zamet przy pomocy
swych licznych stow, zdan, przykltadow i wnioskow.

Dalej sq filozofowie-materialisci. Nie nalezy okazywac¢ im zadnego
respektu ani ustugiwac im, gdyz ich nauki, cho¢ mozna je wyjasnic przy
uzyciu setek tysiecy stéw i zdan, nie wychodzg poza sprawy tego Swiata
i tego ciala, i ostatecznie prowadza do cierpienia. Poniewaz materialisci nie
uznaja, ze jakakolwiek prawda jest bytem samoistnym, dzielg sie na wiele
szkol, a kazda z nich czepia sie jakiegos wlasnego sposobu rozumowania.

Chodzi jednak o to, co nie nalezy do materializmu i czego nie dosiega
wiedza filozoféw, czepiajacych sie blednych wyobrazen i fatszywego
rozumowania, i niedostrzegajacych, ze w obiektach zewnetrznych
zasadniczo nie ma zadnej realnosci. Gdy rozpozna sie fakt, zZe nie ma nic
poza tym, co umyst postrzega sam z siebie, ustaje roznicowanie pomiedzy
istnieniem a nieistnieniem, a poniewaz zewnetrzny Swiat nie jest
przedmiotem postrzegania, nie pozostaje nic poza samg Rzeczywistoscia.
To nie nalezy do domeny materialistycznych filozoféw, to domena
Tathagathow. Jesli wyobraza sie takie rzeczy jak pojawianie sie
i odchodzenie systemu umystu, znikanie i zjawianie sie, zabieganie o cos,
przywigzanie, intensywne odczucia, hipoteza filozoficzna, teoria, pobyt,
koncepcja zmystowa, przycigganie atomowe, organizm, wzrost, pragnienie,
chwytanie — te rzeczy nalezg do materializmu i nie sg mojg nauka. Sq to
obiekty doczesnego zainteresowania doznawaniem, ujmowaniem
i smakowaniem; to rzeczy, ktore przyciagaja, ktore przywiazujg do Swiata
zewnetrznego; to rzeczy, ktore pojawiajq sie w elementach tworzacych piec¢
sktadnikow osobowosci; tam, dzieki sile prokreacyjnej pozadania, powstajg
roznego rodzaju nieszczescia, narodziny, smutek, lament, bol, desperacja,
choroba, starosc¢ i Smierc. Wszystkie te rzeczy dotycza doczesnych
zainteresowan i przyjemnosci; leza one na Sciezce filozofow, ale ona nie



jest sciezkg Dharmy. Gdy pojmie sie prawdziwag bezjazniowoSc¢ rzeczy

i 0sOb, réznicowanie przestaje potwierdza¢ samo siebie; nizszy system
umystu przestaje funkcjonowac; wkracza sie po kolei na rézne stopnie
rozwoju na sciezce Bodhisattwy; Bodhisattwa jest w stanie wypowiedziec
swe dziesie¢ niewyczerpanych slubowan i przyjmuje namaszczenie

od wszystkich Buddéw. Bodhisattwa staje sie mistrzem samego siebie

i wszystkich rzeczy za sprawa zycia wolnego od wysitku, w spontaniczny
i promienny sposob. Tak oto Dharma, ktdra jest Transcendentng
Inteligencja, przekracza wszelkie roznicowanie, wszelkie falszywe
rozumowanie, wszelkie systemy filozoficzne, wszelki dualizm.

%

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: W Pismach wspomina
sie o Lonie Stanu Tathagathy i naucza sie, ze to, co z niego zrodzone, jest
z natury jasne i czyste, pierwotnie nieskalane i obdarzone trzydziestoma
dwoma znamionami wysmienitosci. Wedlug opisu jest to drogocenny
klejnot owiniety w nieczyste szaty, zszargane chciwoscia, gniewem, ghupotg
i falszywymi wyobrazeniami. Naucza sie nas, ze ta natura Buddy, wrodzona
kazdemu z nas, jest wieczna, niezmienna, pomyslna. Czy to, co zrodzone
z Lona Stanu Tathagathy, nie jest tym samym, co substancja duszy, o ktorej
nauczaja filozofowie? Boski Atman, o ktérym ucza, ma takze by¢ wieczny,
niezglebiony, niezmienny, niezniszczalny. Czy jest miedzy nimi jaka$s
roznica, czy tez nie?

Blogostawiony odpowiedziat: Nie, Mahamati, f.ono Stanu Tathagathy,
o ktorym nauczam, nie jest tym samym co Boski Atman, o ktérym nauczaja
filozofowie. To, czego ja nauczam, to Stan Tathagathy w sensie Dharmakai,
Ostatecznej Jednosci, Nirwany, pustki, niezrodzenia, braku jakichkolwiek
okreslen, braku wysitku wolicjonalnego. Nauczam doktryny Stanu
Tathagathy by spowodowac, azeby ludzie niemadrzy i nieoSwieceni
odrzucili swe leki towarzyszace styszeniu nauk o bezjazniowosci i by doszli
do zrozumienia stanu braku roznicowania i bezobrazowosci. Religijne
nauki Tathagathow sa niczym garncarz, robiacy z bryly gliny rézne
naczynia, dzieki kunsztowi wiasnej reki, za pomocaq listwy, wody i sznura.
Tak tez Tathagathowie, wladajac zrecznymi sSrodkami ptynacymi
ze Szlachetnej MadroSci, przy pomocy roznych okreslen, wyrazen i symboli



glosza dwojaka bezjazniowosc¢, azeby usungc ostatnie Slady roznicowania,
ktore uniemozliwia uczniom osiggniecie osobistego urzeczywistnienia
Szlachetnej Madrosci. Doktryne ¥.ona Tathagathy ujawnia sie po to, zeby
wytracic filozoféw z ich kurczowego czepiania sie idei Boskiego Atmana,
rozumianego jako transcendentna osobowosc, tak, by ich umysty, ktore
przywigzaly sie do wyimaginowanej idei ‘duszy’ jako bytu samoistnego,
mogly szybko przebudzic sie do stanu doskonatego oSwiecenia. Wszystkie
idee, takie jak: przyczynowosc¢, nastepstwo, atomy, elementy pierwotne,
ktore tworzg osobowos¢, osobowa dusza, Najwyzszy Duch, Bég Wladca,
Stworzyciel — wszystkie one sg wytworami wyobrazni i przejawami
umystu. Nie, Mahamati, doktryna L.ona Stanu Tathagathy nauczana przez
Tathagathe nie jest tym samym, co Atman filozofow.

Bodhisattwa dobrze pojat nauki Tathagathow, gdy samotnie, przy
pomocy swej Transcendentnej Inteligencji, sam kroczy Sciezka prowadzaca
do Nirwany. Odtad jego umyst bedzie sie rozwijat poprzez postrzeganie,
mysSlenie, medytowanie i trwanie przy praktyce koncentracji, dopoki
Bodhisattwa nie osiggnie zwrotu w samym sobie; bedzie potem wieS¢ zycie
wypehione znakomitymi czynami. Z umystem skoncentrowanym na stanie
Buddy w pelni pozna szlachetng prawde osobistego urzeczywistnienia;
stanie sie doskonalym mistrzem swego wlasnego umystu; stanie sie niczym
klejnot promieniujgcy licznymi kolorami; bedzie zdolny przyjmowac ciata
przemienienia; bedzie mogt wkracza¢ w umysty wszystkich istot, by im
pomagac; a na koniec, wspinajac sie po stopniach rozwoju Bodhisattwy,
na zawsze wkroczy w doskonatg Transcendentng Inteligencje Tathagathow.

Niemniej jednak Transcendentna Inteligencja (arja-dzniana) nie jest
samg Szlachetng MadroScia (arja-pradznia), a tylko jej intuicyjng
Swiadomoscig. Szlachetna Madrosc¢ jest doskonalym stanem
bezobrazowosci; jest Lonem ‘Takosci’; jest zachowujacym wszystko
Boskim Umystem (alaja-widzniana), ktory w swej czystej esencji zawsze
pozostaje doskonale cierpliwy i niewzruszenie spokojny.



ROZDZIAL VI

Osobiste Urzeczywistnienie

Wtedy Mahamati powiedziatl: Prosimy, powiedz nam, o Blogostawiony,
jaka jest natura osobistego urzeczywistnienia, poprzez ktore bedziemy
mogli osiggna¢ Transcendentng Inteligencje?

Blogostawiony odpowiedzial: Transcendentna Inteligencja powstaje
wtedy, gdy intelekt dochodzi do swego kresu i, jesli rzeczy majg byc¢
urzeczywistnione w ich prawdziwej i istotnej naturze, jego procesy
mentalizacji, ktore sg oparte na uszczegotowionych ideach, rozréznieniach
i osadach, muszg zostac przekroczone poprzez odwotanie sie do jakiejs
wyzszej zdolnosci poznawczej, gdyby taka zdolnos¢ miata istniec.
Zdolnosc¢ taka tkwi w intuicyjnym umysle (manas), ktéry — jak juz to
zobaczyliSmy — stanowi ogniwo aczace umyst intelektualny i Uniwersalny
Umyst. Nie bedac wyodrebnionym organem, takim jak intelektualny umyst,
umyst intuicyjny posiada cos o wiele lepszego — bezposrednig zaleznos¢
od Uniwersalnego Umystu. Intuicja, nie dostarczajgc informacji poddajgcej
sie analizie i rozr6znianiu, dostarcza czegos, co jest o wiele wyzsze —
osobistego urzeczywistnienia poprzez utozsamienie.
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Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosimy Cie, powiedz
nam, o Blogostawiony, jakiego rodzaju jasne zrozumienie powinien posigsc¢
gorliwy uczen, by osiggna¢ powodzenie w dyscyplinie prowadzacej

ku osobistemu urzeczywistnieniu?

Blogostawiony odpowiedziat: sq cztery warunki, poprzez spetnienie
ktorych gorliwy uczen moze osiggnac¢ osobiste urzeczywistnienie
Szlachetnej Madrosci i stac sie Bodhisattwg-Mahasattwa. Najpierw musi
jasno zrozumiec, ze wszystkie rzeczy sq jedynie przejawami samego
umystu; po drugie, musi odrzucic¢ idee narodzin, trwania i zaniku;



po trzecie, musi jasno pojac¢ bezjazniowosc¢ zarowno rzeczy, jak i 0sob,

i po czwarte, musi posiada¢ wlasciwa koncepcje tego, co tworzy osobiste
urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci. Obdarzeni tym poczwdérnym
rozumieniem gorliwi uczniowie mogq stac sie Bodhisattwami i osiggnac
Transcendentng Inteligencje.

Co do pierwszego uczen musi rozpoznac i by¢ w pehi przekonany,

Ze ten potrojny Swiat jest niczym innym, jak ztozong manifestacja jego
wiasnych aktywnosci umystowych; iz jest on pozbawiony jazni i tego,

CO Z niq sie wigze; Ze nie ma usitowan, przychodzenia, odchodzenia. Musi
rozpoznac i przyjac fakt, ze ten potrojny Swiat przejawia sie i jawi
wyobrazni jako realny jedynie pod wplywem energii nawyku,
nagromadzonej od przesztoSci bez poczatku, z powodu pamieci, falszywych
wyobrazen, blednego rozumowania i przywigzania do mnogosci
przedmiotow i reakcji, w bliskim zwigzku i zgodzie z ideami ciata-dobytku-
i-otoczenia.

Co do drugiego, uczen musi rozpoznac i zyskac przekonanie,
ze wszystkie rzeczy winno sie traktowac tak jak formy widziane w wizjach
i we $nie, pozbawione substancji, nienarodzone i pozbawione jakiejs
swoistej natury; ze wszystkie rzeczy istniejg jedynie z powodu
skomplikowanej sieci przyczyn, ktora zawdziecza swe powstanie
roznicowaniu i przywigzaniu, i ktora doprowadza do powstania systemu
umystu z wszystkim, co sie z nim wigze i do czego on prowadzi.

Co do trzeciego, uczen musi rozpoznac i cierpliwie zaakceptowac fakt,
ze jego wiasny umyst i osobowosc sg takze wytworem umystu, ze takze sg
pozbawione substancji, niezrodzone i pozbawione ego. Utrzymujac jasno
w umysle te trzy rzeczy, Bodhisattwa bedzie w stanie wkroczy¢ w prawde
bezobrazowosci.

Co do czwartego, uczen musi posiada¢ prawdziwa koncepcje tego,
co sklada sie na osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci.

Po pierwsze, jest ona nieporownywalna ze spostrzezeniami uzyskanymi
przez ktorykolwiek umyst zmystowy i nie mozna jej przyrownac

do rozpoznania uzyskiwanego poprzez umyst rozrozniajacy i intelekt. Oba
zakladajq roznice pomiedzy jaznig a nie-jazniq a uzyskana w tych ramach
wiedza jest zindywidualizowana lub ogo6lna. Osobiste urzeczywistnienie
zasadza sie na identycznosci i jednosci; nie da sie o nim niczego stwierdzic



i niczego w nim rozréznic. Lecz by to osiggna¢, Bodhisattwa musi by¢
wolny od wszelkich zalozen i przywiazania do rzeczy, idei i jazniowosci.

%

Wtedy Mahamati zwrocit SIE do Blogostawionego: Prosimy Cie,
o Blogostawiony, powiedz nam o charakterystyce glebokiego przywigzania
do istnienia i wyjasnij, jak mozemy uwolnic sie od istnienia.

Blogostawiony odpowiedziat: Gdy ktos prébuje zrozumie¢ znaczenie
rzeczy przy pomocy stéw i roznicowania, nastepuje niezmiernie gteboko
osadzone przywigzanie do istnienia. Przyktadem tego jest gleboko
zakorzenione przywigzanie do cech jednostkowych, do przyczynowosci,
do idei istnienia i nie-istnienia, do roznicowania pomiedzy narodzinami
i Smiercig, czynieniem i nie-czynieniem, do samego przyzwyczajenia
do réznicowania, od ktorych tak zalezni sg filozofowie.

Istniejg trzy rodzaje przywiazania, szczegdlnie glteboko zakorzenione
w umystach wszystkich istot: chciwos¢, gniew i ghlupota oparte na zadzy,
strachu i dumie. Za nimi kryje sie roznicowanie i prokreacyjne pozadanie,
ktoremu towarzysza: ekscytacja, skapstwo i zamitowanie do wygody oraz
pragnienie wiecznego zycia; ich nastepstwem jest pochod ponownych
odrodzen na pieciu Sciezkach istnienia i kontynuacja przywigzan. Lecz jesli
te przywigzania zostajq przerwane, nie pozostajg zadne Slady przywigzania
lub jego braku, gdyz sg one oparte o rzeczy, ktore nie istniejg; gdy jasno
pojmie sie te prawde, sieC przywigzania zostaje rozerwana.

Z powodu uzaleznienia od powyzej podanej, potréjnej kombinacji, ktora
dziala wzajemnie sie wspierajac, a takze z powodu przywigzania do niej,
powstaje system umystu i trwa jego nieustanne dzialanie i z tego powodu
ma miejsce gleboko odczuwane i state potwierdzanie woli-do-zycia. Gdy
przestaje istnie¢ ta potrojna kombinacja powodujaca funkcjonowanie
systemu umystu, nastepuje potrojne wyzwolenie i nie ma juz zadnego
dalszego powstawania jakiejkolwiek kombinacji. Gdy istnienie
i nieistnienie Swiata zewnetrznego zostajg rozpoznane jako powstajace
z samego umystu, wtedy Bodhisattwa jest przygotowany do wejscia w stan
bezobrazowosci i wejrzenia w nim w pustke charakteryzujaca wszelkie
roznicowanie i wszelkie biorgce sie z niego, gleboko usadowione
przywigzania. W tym stanie nie dojrzy on zadnych znamion gleboko



usadowionych przywigzan lub braku tychze; nie dojrzy tam nikogo

w okowach i nikogo wyswobodzonego, za wyjatkiem tych, co sami hotubig
wiezy i wyzwolenie, poniewaz we wszystkich rzeczach nie mozna
uchwycic¢ zadnej ‘substancji’.

Lecz tak dlugo, jak ludzie niemadrzy i nieoSwieceni utrzymujq
roznicowanie, tak dtugo bedq oni kontynuowac przywigzywanie sie
do niego i niczym jedwabniki przasc ni¢ roznicowania oraz motac nig siebie
i innych, zachwycajac sie swym wlasnym wiezieniem. Lecz dla madrych
nie ma tu zadnych znamion przywigzania czy oddzielenia; wszystkie rzeczy
widzq oni jako trwajace w samotnosci, w ktorej nie ma zadnego rozwoju
roznicowania. Mahamati, ty i Bodhisattwowie powinniscie znalez¢ swaj
dom tam, skad mozecie widzieC wszystkie rzeczy z punktu widzenia
samotnosci.

Mahamati, gdy ty i inni Bodhisattwowie dobrze zrozumiecie roznice
pomiedzy przywigzaniem i brakiem przywigzan, bedziecie w posiadaniu
skutecznych srodkow dla unikniecia przywigzania do stow; srodki te
pozwolag wam przejs¢ do pojmowania znaczen. Wolni od dominacji stow,
bedziecie mogli utwierdzic sie tam, gdzie nastgpi zwrot w najglebszej
siedzibie Swiadomosci, przy pomocy ktorego osiggniecie osobiste
urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci i bedziecie w stanie wkraczac
do wszystkich krain i zgromadzen Buddy. Tam bedziecie naznaczeni
pieczecig réznych mocy, panowania nad sobg, zdolnosci psychicznych,
bedziecie obdarzeni madroscig i sitg dziesieciu niewyczerpanych slubowan
i zaczniecie promieniowac roznorodnymi promieniami cial przemienienia.
Bedziecie bez wysitku jasnie¢ nimi niczym ksiezyc, stonce, magiczny
klejnot spelniajacy zyczenia i na kazdym stopniu bedziecie postrzegac
rzeczy w doskonalej jednosSci z wami samymi, nieskalani zadng osobistg
Swiadomoscia. Widzac, iz wszystkie rzeczy sa niczym sen, bedziecie mogli
dawac nauki na temat Dharmy Swiatowi istot stosownie do ich potrzeb
i bedziecie mogli uwalniac te istoty od wszelkich dualistycznych idei
i falszywych rozréznien. Mahamati, sg dwa sposoby ujmowania osobistego
urzeczywistnienia, a mianowicie: nauki na jego temat i samo
urzeczywistnienie. Nauki, dawane na rézne sposoby w dziewieciu
czesciach pism doktrynalnych, aby pouczac istoty o stosownych
skltonnosciach korzystajac ze zrecznych sposobow i srodkow (upaya), majg
na celu rzeczywiste przebudzenie we wszystkich istotach prawdziwego



postrzegania Dharmy. Te nauki obmyslono po to, zeby trzymac istoty z dala
od dualistycznych idei istnienia i nieistnienia oraz jednosci i r6znosci.
Wiasciwe urzeczywistnienie ma miejsce w wewnetrznej Swiadomosci.
Jest to wewnetrzne doswiadczenie, ktore nie ma zwigzku z nizszym
systemem umystu i jego réznicowaniem stow, idei i filozoficznych
spekulacji. Lsni ono swoim wlasnym, czystym Swiattem, by uwidaczniac
btedy i glupote nauk skonstruowanych w umysle, by obezwtadniac zle
wplywy z zewnatrz i by prowadzi¢ nas niechybnie do krolestwa
niewyptywajacego z niczego dobra. Mahamati, gdy gorliwy uczen
i Bodhisattwa spelnia te wymogi, otwiera sie przed nim droga
do doskonatego osiggniecia osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej
Madrosci i radowania sie w pehi jego owocami.
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Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego, méwiac: Prosimy Cie,
powiedz nam, o Blogostawiony, o tym Jedynym Pojezdzie, o ktorym
powiedziales, iz charakteryzuje sie osiggnieciem wewnetrznego osobistego
urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.

Blogostawiony odpowiedzial: By tatwiej porzucic¢ roznicowanie i btedne
rozumowanie, Bodhisattwa powinien wycofac sie samotnie w jakie$ ciche,
ostoniete miejsce, gdzie mogtby rozmysla¢c wewnatrz siebie, nie polegajac
na kimkolwiek innym i tam wysilac sie, czynigc postepy na kolejnych
stopniach swojego rozwoju: ta samotnosc jest charakterystyczng cechg
wewnetrznego osiggniecia Szlachetnej Madrosci.

Nazywam go Jedynym Pojazdem nie dlatego, ze jest to ten Jeden
Pojazd, lecz dlatego, Ze jedynie w samotnosci mozna pojqc i urzeczywistnic
Sciezke tego Jedynego Pojazdu. Tak dlugo, jak umyst jest rozpraszany
i czyni Swiadome wysiki, nie moze dojs¢ do kulminacji gtoszonej przez
rozne pojazdy nauk; jedynie gdy umyst jest samotny i cichy, moze on
porzucic¢ réznicowanie zewnetrznego swiata i poszukiwac
urzeczywistnienia wewnetrznego Swiata, w ktorym nie ma ani zadnego
pojazdu, ani nikogo, kto miatby nim jecha¢. Mowie o trzech pojazdach
po to, by przewozic ignorantow. Nie mowie wiele o tym Jedynym
Pojezdzie, poniewaz nie ma sposobu na to, aby gorliwi uczniowie
i mistrzowie mogli bez pomocy urzeczywistni¢ Nirwane.



Zgodnie z tym, czego nauczali Tathagathowie, gorliwi uczniowie
powinni oddalac sie na odosobnienie, poddawac sie dyscyplinie i ¢wiczyc
w medytacji i dhyanie, bo dzieki temu uzyskajq wsparcie ptynace z réznych
rodzajow pomocy i zrecznych sposobow pomagajacych urzeczywistnic
wyzwolenie. To dlatego, ze gorliwi uczniowie i mistrzowie jeszcze w pehni
nie zniszczyli energii nawyku karmy i przeszkod réznicujacej wiedzy oraz
ludzkich namietnosci, czesto sg niezdolni do przyjecia dwojakiej
bezjazniowosci i niewyobrazalnej Smierci przemienienia; dlatego wlasnie
nauczam potréjnego pojazdu, a nie tego Jedynego Pojazdu. Gdy gorliwi
uczniowie pozbeda sie juz calej swej zlej energii nawyku i zdolaja
urzeczywistni¢ dwojaka bezjazniowos¢, wtedy nie bedq odurzani
blogostanem stanéw samadhi i bedg budzic sie ku najwyzszemu stanowi
dobra niewyptywajacego z niczego. Przebudzeni ku stanowi
niewyplywajacego z niczego dobra beda mogli zgromadzi¢ wszystkie
warunki do osiggniecia Szlachetnej Madrosci, ktdra jest poza wszelkimi
koncepcjami i posiada suwerenng moc. Lecz w rzeczywistosci, Mahamati,
nie ma zadnych pojazdow i dlatego mowie o tym Jedynym Pojezdzie.
Mahamati, ani gorliwi uczniowie, ani mistrzowie, ani nawet sam wielki
Brahma nie osiggneli pelnego rozpoznania tego Jedynego Pojazdu;
osiggneli je tylko wielcy Tathagathowie. Oto powdd, dla ktérego znany jest
on jako Jedyny Pojazd. Nie mowie wiele o nim, gdyz nie ma sposobu,
by gorliwi uczniowie mogliby bez pomocy urzeczywistni¢ Nirwane.
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Wtedy Mahamati zapytal Blogostawionego tymi stowami: Jakie sq stopnie,
ktore poprowadzg obudzonego ucznia ku osobistemu urzeczywistnieniu
Szlachetnej Madrosci?

Blogostawiony odpowiedziat: Poczatek tkwi w rozpoznaniu faktu,
ze zewnetrzny Swiat jest jedynie przejawem aktywnosci samego umystu
i ze umyst pojmuje go jako Swiat zewnetrzny jedynie z powodu swojego
nawyku roznicowania i blednego rozumowania. Uczen musi wejs¢
w nawyk patrzenia na rzeczy prawdziwie. Musi pojac fakt, ze Swiat nie
posiada swoistej natury, ze jest nie-zrodzony, Ze jest niczym przeptywajacy
oblok, niczym wyimaginowany krag kreslony wirujaca zagwia, niczym
zamek Gandharwow, niczym ksiezyc odbity w oceanie, niczym wizja,



zhudzenie, sen. Musi on dojsS¢ do zrozumienia, ze umyst w swej zasadniczej
naturze nie ma nic wspolnego z réznicowaniem i przyczynowoscia; nie
wolno mu stuchac¢ rozpraw opartych na wyimaginowanych okresleniach

i przymiotach; musi rozumie¢, ze Uniwersalny Umyst w swej czystej
naturze jest stanem bezobrazowosci, ze jedynie z powodu nagromadzonych
na jego powierzchni skalan jego przejawem wydaja sie cialo-dobytek-i-
otoczenie. Musi pojac, ze w jego wilasnej, czystej naturze umyst nie jest pod
wplywem takich zmian jak powstawanie, trwanie i zniszczenie, ani tez on
sam nie wplywa na nie. Musi catkowicie zrozumie¢, ze wszystkie te rzeczy
przychodza wraz z powstaniem idei duszy-ego i jej Swiadomego umyshu.
Zatem, Mahamati, niech ci uczniowie, ktorzy pragng urzeczywistnic
Szlachetng Madrosc¢ poprzez podazanie sladem nauk Pojazdu Tathagathow,
zrezygnuja z wszelkich rozroznien i btednego rozmyslania o takich
pojeciach jak elementy tworzace sktadniki osobowosci i jej Swiat zmystowy
albo takich ideach jak: przyczynowosc¢, powstawanie, trwanie i zniszczenie
i niech ¢wicza sie w dyscyplinie dhjany, ktora prowadzi

do urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.

By praktykowac dhjane, gorliwy uczen powinien wycofac sie w jakies
ciche i odosobnione miejsce, pamietajac, ze nawykow catego zycia
dotyczacych réznicujacego myslenia nie przelamie sie ani fatwo, ani
szybko. S cztery rodzaje medytacji koncentracyjnej (dhjana): dhjana
praktykowana przez niemadrych, dhjana poswiecona przebadaniu
znaczenia; dhjana z ‘takoscia’ (tathata) jako przedmiotem; oraz dhjana
Tathagathow.

Dhjana praktykowana przez nieoSwieconych to ta, do ktorej uciekajq sie
osoby podazajace za przykladem uczniow i mistrzow, lecz ktére nie
rozumiejq jej celu, wiec staje sie ona ‘siedzeniem w bezruchu’,

z oproznionym umystem. Dhjane te praktykuja takze ci, ktorzy,
pogardzajac cialem, postrzegajq je jako cien i szkielet peten cierpienia

i nieczystosci, a mimo to trzymajg sie pojecia ego i poszukuja wyzwolenia
poprzez zwykle ustanie mysli.

Dhjana poswiecona przebadaniu znaczenia to ta, ktorg praktykujq ci,
co dostrzegaja, ze nie da sie utrzymac takich pojec jak ja, inni i obydwa,
utrzymywanych przez filozoféw. Ci, ktorzy przeszli poza dwojaka
bezjazniowosc¢, poswiecaja dhjane badaniu znaczenia braku jazni
i roznicowaniu stopni rozwoju Bodhisattwy.



Dhjane z Tathatg albo ‘Takoscig’, albo Jednoscig, albo Boskim
Imieniem jako przedmiotem praktykuja ci gorliwi uczniowie i mistrzowie,
ktorzy, w pelni rozpoznajac dwojakg bezjazniowosc i bezobrazowos¢
Tathaty, nadal trzymajq sie jednak idei ostatecznej Tathaty.

Dhjana Tathagathow jest dhjang tych, ktorzy wkraczajgc na stopien
stanu Tathagathy i przebywajac w potrojnym blogostanie
charakteryzujacym osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci, dla
dobra wszystkich istot poswiecaja sie wypelnianiu niepojetych zadan
na rzecz uwolnienia tych istot. To jest czysta dhjana Tathagathow. Gdy
zostang przekroczone i zapomniane wszystkie mniejsze rzeczy i idee, i gdy
pozostanie jedynie doskonatly stan bezobrazowosci, gdzie Tathagatha
i Tathata zlewajq sie w doskonalg Jednos¢, wtedy zgromadza sie Buddowie
przybyli ze wszystkich krain Buddy i ztozywszy swe promieniste dtonie
na czole tego ucznia powitaja nowego Tathagathe.



ROZDZIAL VI

Osiagniecie Osobistego
Urzeczywistnienia

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosimy cie, powiedz
nam cos$ wiecej czym jest stan osobistego urzeczywistnienia.
Blogostawiony odpowiedzial: W zyciu gorliwego ucznia sq dwa aspekty,
ktore nalezy odrozni¢, a mianowicie: stan przywigzania do swoistych natur,
powstajacy z réznicowania samego siebie i swojego pola Swiadomosci,

do ktorego sie ten stan odnosi oraz drugi, wySmienity i wzniosty stan
osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci. Stanowi przywigzania
do réznicowania swoistych natur rzeczy, idei i jazni towarzyszq uczucia
przyjemnosci lub odrazy, zgodnie z doSwiadczeniami lub z naukami
zawartymi w ksiegach logiki. Stosujgc sie samemu do bezjazniowosci
rzeczy i powstrzymujac sie od btednych pogladéow w stosunku do swej
wilasnej jazni, uczen powinien porzucic¢ takie mysli i niezachwianie oraz
stale wspinac sie po stopniach Bodhisattwy.

W odniesieniu do gorliwego ucznia wzniosty stan osobistego
urzeczywistnienia jest stanem koncentracji umystowej, w ktéorym poszukuje
sie utozsamienia samego siebie ze Szlachetng Madroscig. W wysitkach tych
nalezy poszukiwac unicestwienia wszelkich btadzacych mysli i idei
przynaleznych zewnetrznym aspektom rzeczy oraz wszelkich idei
indywidualnosci i ogolnosci, cierpienia i nietrwatosci, a takze kultywowac
najszlachetniejsze idee bezjazniowosci, pustki i bezobrazowosci; tak
osiggnie sie urzeczywistnienie prawdy wolnej od zadz i zawsze pogodnej.
Gdy ten aktywny wysitek koncentracji umystowej powiedzie sie, nastepuje
po nim bardziej bierny, receptywny stan samadhi, w ktorym najzarliwszy
uczen wstepuje w btogg sfere Szlachetnej Madrosci i doSwiadcza szczytu
w transformacjach samapatti. Wtedy gorliwy uczen po raz pierwszy



doswiadcza wzniostego stanu urzeczywistnienia, ale nie ma w nim jeszcze
porzucenia energii nawyku ani ucieczki od transformacji smierci.

Osiggnawszy ten wzniosty i blogi stan urzeczywistnienia tak dalece, jak
tylko moze uczen, Bodhisattwa nie powinien poddawac sie rozkoszowaniu
sie tg blogoscia, gdyz oznaczatoby to zwyczajne ustanie, lecz powinien
mysleC ze wspotczuciem o innych istotach i stale odSwiezac swe pierwotne
Slubowania; nie powinien nigdy pozwalac sobie na spoczecie w blogostanie
samadhi ani na paradowanie z nim.

Jednakze Mahamati, gdy szczerzy i gorliwi uczniowie stale wysilajg sie
w podazaniu Sciezkq wiodqca ku pelnemu urzeczywistnieniu, jest jedno
niebezpieczenstwo, przed ktorym powinni miec sie na bacznosci.
Uczniowie mogg nie doceniac faktu, ze tak dlugo, jak Zyja, z powodu
nagromadzonej energii nawyku system umystu mniej lub bardziej
Swiadomie kontynuuje swoje funkcje. Mogq czasami mysle¢, iz sg w stanie
przyspieszyc osiggniecie swojego celu, uspokojenia, poprzez catkowite
sttumienie czynnosSci systemu umystu. Jest to pomytka, poniewaz nawet
wtedy, gdy aktywnosci umystu zostajq sttumione, umyst bedzie nadal
funkcjonowat z powodu nasion energii nawyku nadal w nim pozostajacych.
To, co bedg brali za wygasniecie umyshu, bedzie w rzeczywistosci jedynie
zanikiem funkcjonowania zewnetrznego $wiata umystu, do ktérego juz nie
beda dtuzej przywigzani. Tak wiec celu uspokojenia nie mozna 0siggnac
poprzez sttumienie wszelkich aktywnosci umystu, lecz jedynie poprzez
pozbycie sie roznicowania i przywigzan.

Sq tez inni, ktorzy obawiajac sie cierpienia zwigzanego z roznicowaniem
zycia i Smierci nieroztropnie poszukuja Nirwany. Dostrzegli oni,
iz wszystkie rzeczy podlegajace roznicowaniu nie posiadajg realnosci
i wyobrazajg sobie, ze Nirwana musi polega¢ na zaniku zmystow
i odpowiadajacych im pdél doznan; nie rozumiejq, ze narodziny-i-Smierc
oraz Nirwana nie sq od siebie odrebne. Nie wiedza, ze Nirwana jest
Uniwersalnym Umystem w jego czystosci. Stad tez ci niemadrzy, ktorzy
lgng do idei Nirwany rozumianej jako jaki$ odrebny Swiat istniejacy poza
tym, co umyst postrzega sam z siebie, lekcewazac wszystkie nauki
Tathagathow dotyczace zewnetrznego Swiata, nie przestajg toczyc sie wraz
kotem narodzin i Smierci. Lecz gdy doznajg zwrotu w ich najglebszej
Swiadomosci, ktory przynosi z soba doskonate, osobiste urzeczywistnienie
Szlachetnej Madrosci, wtedy zrozumieja.



Prawdziwe funkcjonowanie umystu jest bardzo subtelne i trudne
do zrozumienia dla mtodych uczniow i nawet mistrzowie z wszystkimi ich
mocami wlasciwej wiedzy i samadhi czesto ulegajg jego utudzie. Jedynie
Tathagathowie i Bodhisattwowie pewnie osadzeni na si6dmym stopniu
stanu Bodhisattwy moga w pelni rozumiec¢ dziatania umystu. Ci gorliwi
uczniowie i mistrzowie, ktérzy pragng w pehi pojac¢ wszystkie aspekty
roznych stopni przy pomocy swej wlasciwej wiedzy, musza dokonac tego
poprzez catkowite utrwalenie przekonania, ze przedmioty podlegajace
roznicowaniu sg jedynie postrzegane przez umyst w takiej postaci. Muszq
zatem uczynic to trzymajac sie z dala od wszelkiego roznicowania
i blednego rozumowania, ktore rowniez biorg sie jedynie z samego umystu,
poprzez state dazenie do widzenia rzeczy prawdziwie (jathabhutam) oraz
poprzez zasadzanie korzeni dobroci w krainach Buddy, ktore nie znaja
granic tworzonych przez roéznicowanie.

By tego wszystkiego dokonac¢, Bodhisattwa winien trzymac sie z dala
od wszelkiego zametu, zgielku towarzyskiego i sennosci; niech trzyma sie
z dala od traktatow i pism swieckich filozofow oraz od rytuatow
i ceremonii zawodowych kaptanéw. Niech wycofa sie w jakie$S odosobnione
miejsce w lesie i tam poswieci sie praktyce roznych dyscyplin duchowych,
gdyz jedynie tak uczyniwszy stanie sie zdolny do osiggniecia w tym Swiecie
mnogosci form prawdziwego wgladu w dziatanie Uniwersalnego Umystu
w jego esencji. Tam, otoczony przez swoich dobrych przyjaciét Buddow,
zarliwy uczen stanie sie zdolny do zrozumienia znaczenia systemu umysiu
i jego roli posrednika pomiedzy zewnetrznym Swiatem a Uniwersalnym
Umystem, i bedzie mog} przekroczy¢ ocean narodzin-i-Smierci, ktory
powstaje z niewiedzy, pragnienia i dziatania.

Zyskawszy doglebne zrozumienie systemu umyshu, trzech swoistych
natur, dwojakiej bezjazniowosci i utrwaliwszy sie na stopniu osobistego
urzeczywistnienia towarzyszgcemu temu osiggnieciu, co mozna uzyskac
poprzez wiasciwg wiedze, otworzy sobie droge dalszego postepu
na stopniach stanu Bodhisattwy. Uczen powinien wtedy odrzucic
zrozumienie umystu, jakie zyskal poprzez wlasciwa wiedze, ktdéra
w porownaniu ze Szlachetng Madroscia jest niczym kulawy osiot
i wkraczajac na 6smy stopien stanu Bodhisattwy, cwiczyc sie w Szlachetnej
Madrosci zgodnie z jej trzema aspektami.



Te aspekty s nastepujgce: pierwszy, bezobrazowosc — ujawnia sie
wtedy, gdy wszystkie rzeczy nalezgce do stanu ucznia, stanu mistrza
i filozofii zostajg catkowicie opanowane. Drugi — moc, ktérg obdarzajq
wszyscy Buddowie z powodu ich pierwotnych slubowan, obejmujacych
takze utozsamienie ich zycia z wszystkimi odczuwajgcymi istotami
i dzielenie z nimi swych zastug. Trzeci — doskonate osobiste
urzeczywistnienie, ktore jak dotad zaistniato jedynie w pewnej mierze. Gdy
Bodhisattwie udaje sie oddzieli¢ od widzenia wszystkich rzeczy, wiacznie
ze swa wlasng wyimaginowang jaznia, w ich zjawiskowosci i gdy
urzeczywistnia stany samadhi i samapatti, poprzez ktore postrzega Swiat
jako wizje i sen, wtedy jest w stanie, wspierany przez wszystkich Buddow,
przejs¢ do pelnego osiggniecia stopnia Tathagathy, ktory jest samag
Szlachetng Madroscia. To jest wlasnie ta trojaspektowosc szlachetnego
zycia, w obecnosci ktorej osigga sie doskonate osobiste urzeczywistnienie
Szlachetnej Madrosci.

Wtedy Mahamati zapytal Blogostawionego nastepujacymi stowy:
O Blogostawiony, czy oczyszczenie ztych wyplywow z umyshy,
pochodzacych z czepiania sie idei obiektywnego Swiata i empirycznej
duszy, nastepuje stopniowo, czy natychmiast? Blogostawiony odpart: Sq
trzy charakterystyczne wyplywy z umyshu, a mianowicie: zte wyplywy
pragnienia, czepiania sie i przywigzania, zte wyptywy powstajace z iluzji
umystu i zaslepienia egoizmem oraz niewyptywajace dobro, powstajace
ze Szlachetnej MadrosSci.

Z}e wyplywy biorace sie z rozpoznawania jakiego$ zewnetrznego
Swiata, ktory w rzeczywistosci jest jedynie przejawem umystu, oraz
z przywigzywania sie do tego zewnetrznego Swiata, usuwa sie stopniowo,
a nie natychmiast. Dobre postepowanie moze nadejs¢ jedynie poprzez
podazanie Sciezkq powsciggliwosci i wysitku. Jest to niczym wytwarzanie
garnkow przez garncarza; powstajg one stopniowo, dzieki uwaznemu
skupieniu i wysitkowi. Jest to niczym mistrzostwo w komedii, tancu,
Spiewie, grze na lutni, pisarstwie i w kazdej innej sztuce; nabywa sie je
stopniowo i z wysitkiem. Nagrodg za trud bedzie oczyszczajacy wglad
w pustke i przemijalnos¢ wszystkich rzeczy.

Zte wyplywy, ktore powstaja z iluzji umystu i zaSlepienia egoizmem,
dotyczq bardziej bezposrednio zycia duchowego i sg to takie uczucia jak:
strach, gniew, nienawis¢ i duma; oczyszcza sie je poprzez studia



i medytacje i to takze osigga sie stopniowo, nie natychmiast. Przypomina to
owoc amra, ktéry dojrzewa stopniowo przypomina to trawy, krzewy, ziota

i drzewa, ktore stopniowo wyrastajq z ziemi. Kazdy musi podazac osobiscie
Sciezka studiow i medytacji, stopniowo i z wysitkiem, lecz za sprawg
pierwotnych slubowan Bodhisattwow i wszystkich Tathagathow, ktorzy
poswiecili swe zastugi i utozsamili wlasne istnienie z wszelkim zyciem,
jakie moze zostaC wyzwolone, istoty podazajqce tg Sciezka nie sg
pozbawione pomocy i wsparcia. Lecz nawet z pomocg Tathagathow
oczyszczenie ztych wyplywow z umystu jest w najlepszym przypadku
procesem powolnym i stopniowym, wymagajacym zaréwno zapatu jak

i cierpliwosci. Nagroda za nie jest stopniowe zrozumienie dwojakiej
bezjazniowosci i cierpliwe zaakceptowanie jej oraz mocne wstgpienie

na stopnie rozwoju Bodhisattwy.

Niewyplywajace z niczego dobro, ktore przychodzi wraz z osobistym
urzeczywistnieniem Szlachetnej Madrosci, jest oczyszczeniem
przychodzacym natychmiast za sprawg wspotczucia Tathagathow. Jest
niczym lustro odbijajace wszystkie ksztalty i obrazy bezzwlocznie i bez
réznicowania, niczym stonce lub ksiezyc momentalnie ujawniajacy
wszystkie ksztalty i beznamietnie oSwietlajacy je swoim Swiattem. W ten
sam sposob Tathagathowie wiodg gorliwych uczniow ku stanowi
bezobrazowosci; wszystkie poklady energii nawyku i karmy, ktore
nagromadzity sie od czasu bez poczatku z powodu przywigzania
do btednych pogladow, ktore wyznawano uznajgac dusze-ego i jej
zewnetrzny Swiat, zostajg wymazane, natychmiast ujawniajac Swiat
Transcendentnej Inteligencji nalezgcej do stanu Buddy. Tak jak
Uniwersalny Umyst skalany poktadami energii nawyku i karmy ujawnia
liczne dusze-ego i ich zewnetrzne Swiaty falszywych wyobrazen, tak tez
Uniwersalny Umyst oczyszczony ze swych skalan poprzez stopniowe
usuwanie ztych wyptywéw, co przychodzi wraz z wysitkiem, studiami
i medytacjq oraz w procesie stopniowego, osobistego urzeczywistniania
Szlachetnej Madrosci w koncu rozbtyskuje w jednej chwili niczym Budda
Dharmata, jasniejacy spontanicznie promieniami wydobywajacymi sie
z jego czystej wlasnej natury. Poprzez to natychmiast dojrzewa mentalnosc
wszystkich Bodhisattwow: znajduja sie oni w patacach niebios Akanistha,
samemu spontanicznie promieniejgc réznorodnymi skarbami duchowej
obfitoSci tej mentalnoSci.



ROZDZIAL IX

Owoc Osobistego
Urzeczywistnienia

Mahamati poprosit Blogostawionego: Prosimy, powiedz nam,
o Blogostawiony, jakie owoce przynosi osobiste urzeczywistnienie
Szlachetnej MadroSci?

Blogostawiony odpowiedziat: Po pierwsze, przychodzi oczyszczajacy
wglad w znaczenie i wage rzeczy, a nastepnie przychodzi rozwijajacy
wglad w znaczenie cnét duchowych (paramita), z powodu ktoérych
Bodhisattwowie bedg mogli wejsc¢ glebiej w ciato bezobrazowosci,
doswiadczac wyzszych samadhi i stopniowo przejs¢ przez kolejne wyzsze
stopnie stanu Bodhisattwy.

Po doswiadczeniu zwrotu w najglebszej siedzibie Swiadomosci doznajg
oni innych samadhi, az po najwyzsze wadzrawimbopama, ktore nalezy
do Tathagathow i do ich ciat przemienienia. Bedg w stanie wejs¢
w krolestwo swiadomosci lezgcej poza Swiadomoscia systemu umyshu,
nawet poza Swiadomoscig stanu Tathagathy. Bedg obdarzeni wszystkimi
mocami, zdolno$ciami psychicznymi, opanowaniem samego siebie,
mitujagcym wspoétczuciem, zrecznymi srodkami i zdolnoscig wkraczania
do innych krain Buddy. Zanim osiggneli osobiste urzeczywistnienie
Szlachetnej Madrosci, byli pod wpltywem egoistycznych, wiasnych
interesow, lecz osiggnawszy to osobiste urzeczywistnienie odkrywaja,
iz reagujg spontanicznie na impulsy wielkiego i wspotczujgcego serca,
obdarzonego zrecznymi i nieograniczonymi srodkami, zarliwie i catkowicie
poswieconego wyzwoleniu wszystkich istot.
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Mahamati poprosit: O Blogostawiony, powiedz nam o podtrzymujace;j
mocy Tathagathow, ktora wspiera Bodhisattwow w osigganiu przez nich
osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.

Blogostawiony odpowiedzial: Sq dwa rodzaje podtrzymujqcej mocy,
ptynace od Tathagathow i bedace na ustugi Bodhisattwow. Wspierani nimi
Bodhisattwowie powinni czynic¢ przed Tathagathami poklony i okazywac
im swojq wdziecznosc¢ zadajac pytania. Pierwszym rodzajem wspierajacej
mocy jest adoracja i wiara Bodhisattwow w Buddow, z powodu ktorej
Buddowie ci moga ujawniac sie, udziela¢ pomocy i wyswiecac
Bodhisattwow swymi wiasnymi dtonimi. Drugim rodzajem wspierajacej
mocy jest moc, ktora promieniuje z Tathagathow i umozliwia
Bodhisattwom osigganie réznych samadhi i samapatti i przechodzenie
przez nie bez odurzenia sie ich blogoscia.

Wspierany mocg Buddow Bodhisattwa nawet na pierwszym stopniu
rozwoju bedzie w stanie osiggna¢ samadhi znane jako Swiatlo Mahajany.
W tym samadhi Bodhisattwowie uswiadamiajg sobie obecnos¢
Tathagathow przybywajacych ze swych wszystkich r6znych siedzib
w dziesieciu kierunkach po to, by obdarza¢ BodhisattwOw na rozne sposoby
swymi wspierajgcymi mocami. Tak jak Bodhisattwa Wadzragarbha miat
wsparcie w swych stanach samadhi, i tak jak wspieranych byto wielu
innych Bodhisattwow na podobnym stopniu rozwoju i o podobnych
cnotach, tak tez wszyscy gorliwi uczniowie i mistrzowie, oraz
Bodhisattwowie moga doznawac wspierajacej mocy Buddow w swych
stanach samadhi i samapatti. Wiara ucznia i zastuga Tathagathy to dwa
aspekty tej samej wspierajacej mocy; wiasnie dzieki niej Bodhisattwowie
moga jednoczyc sie z zastepami Buddow.

Bez wzgledu na to, jakie samadhi, zdolnosci psychiczne i nauki
urzeczywistniajg Bodhisattwowie, sq one mozliwe jedynie dzieki
wspierajacej mocy Buddow; gdyby bylo inaczej, ludzie niemadrzy
i nieoSwieceni mogliby zbierac takie same owoce. Gdziekolwiek wkraczaja
Tathagathowie z ich wspierajaca moca, tam rozbrzmiewa muzyka zrodzona
nie tylko z ludzkich ust, ludzkich rak i wszelkich instrumentow, ale tez
muzyka dzwieczaca w trawach, krzewach i drzewach, w gorach i miastach,
i w patacach, i w pawilonach; jeszcze wiecej muzyki bedzie w sercach istot
obdarzonych odczuwaniem. Glusi, niemi i Slepi bedq uzdrowieni ze swych



utomnosci i bedg radowac sie swoim wyzwoleniem. Taka jest
nadzwyczajna cnota wspierajacej mocy, ktorg obdarzajq Tathagathowie.
Obdarowani tg wspierajgcq moca, Bodhisattwowie potrafig unikac¢ zta
namietnosci, nienawisci i zniewalajacej karmy; staja sie zdolni
do przekraczania dhjany poczatkujacych i przechodzenia dalej, poza juz
osiggniete doznania i prawde; mogq przejawiac paramity i na koniec
osiggnac stan Tathagathy. Mahamati, gdyby nie ta wspierajgca moc,
spadaliby oni z powrotem na Sciezki myslowe filozoféw, leniwych uczniow
i istot o ztych umystach, i w ten sposob nie osiggneliby najwyzszego
sukcesu. Z tych powodow gorliwi uczniowie i szczerzy Bodhisattwowie
czerpig wsparcie z mocy wszystkich Tathagathow.

%

Wtedy Mahamati powiedzial: O Blogostawiony, powiedziates, ze przez
wypehienie szeSciu paramit urzeczywistnia sie stan Buddy. Prosimy,
powiedz nam, czym sg te paramity i jak nalezy je wypeliac?

Blogostawiony odpowiedziat: Paramity sq ideatami duchowe]
doskonatosci, ktore majq prowadzi¢ Bodhisattwow po Sciezce
ku osobistemu urzeczywistnieniu. Jest ich szeS¢, lecz ujmuje sie je na trzy
rozne sposoby, stosownie do postepu Bodhisattwy na stopniach jego
rozwoju. Przede wszystkim powinno sie je uwazac za idealy zycia
doczesnego, nastepnie za ideaty zZycia mentalnego, a wreszcie za idealy
zycia duchowego i jednoczacego.

Jesli ktos w doczesnym zyciu nadal kurczowo czepia sie idei duszy-ego
i wszystkiego, co jej dotyczy, oraz roznicowania dualizmu, powinien,
choc¢by dla doczesnych korzysci, pielegnowac idealy dobroczynnosci,
dobrego zachowania, cierpliwosci, zapatu, uwaznosci i madrosci. Nawet
w doczesnym zyciu praktykowanie tych cnot nagradzane jest szczeSciem
i powodzeniem.

Praktykowanie paramit przynosi o wiele wieksza radoS¢ wyzwolenia,
oswiecenia i spokoju w Swiecie umystow gorliwych uczniow i mistrzow,
gdyz paramity, osadzone we wlasciwej wiedzy, wiodg ku myslom
o Nirwanie, nawet jesli Nirwana z ich mysli jest Nirwang tylko dla nich
samych. W swiecie umystu paramity stajq sie bardziej idealne i przesycone
wspotczuciem; szczodrosS¢ nie moze juz wyrazac sie jedynie w dawaniu



bezosobowych podarkéw, lecz bedzie wymagata cenniejszych daréw
sympatii i zrozumienia; dobre postepowanie bedzie wymagato czegos
wiecej niz tylko zewnetrznego wypelniania pieciu wskazan, poniewaz

w Swietle paramit Bodhisattwowie muszq praktykowac pokore, prostote,
powsciggliwos¢ i ofiarowanie samych siebie. Cierpliwos¢ bedzie wymagata
czegos wiecej niz tylko znoszenia zewnetrznych okolicznosci

i temperamentow innych ludzi; bedzie teraz wymagata cierpliwoSci wobec
naszej wlasnej jazni. Zapat bedzie wymagat czegos wiecej niz tylko
pracowitosci i zewnetrznych oznak zarliwosci; bedzie wymagac wiekszego
samoopanowania w zadaniu podazania Szlachetng Sciezka i w przejawianiu
Dharmy w naszym wiasnym zyciu. Rozwaga ustgpi miejsca uwaznosci,

w ktorej roznicowane znaczenia i logiczne dedukcje oraz racjonalizacje
ustgpia miejsca intuicyjnemu pojmowaniu znaczenia i sedna. Paramita
Madrosci (pradznia) nie bedzie juz zajmowac sie pragmatyczng madroscig
i erudycja, lecz przejawi sie w swej prawdziwej doskonatosci
Wszechobejmujacej Prawdy, ktora jest MitosScia.

Trzeci aspekt paramit, jaki mozna dostrzec w idealnych doskonatosciach
Tathagathow, moze by¢ zrozumiany w pehni jedynie przez Bodhisattwow-
Mahasattwow, ktorzy sa oddani najwyzszej duchowej dyscyplinie i w pelni
pojeli, iz na tym Swiecie nie mozna ujrze¢ nic poza tym, co pochodzi
z samego umystu. W ich umystach przestaty funkcjonowac rozréznienia
dualizmow, a chwytanie i Igniecie przestaty istniec.

Ich umysty, wolne od przywiazan do indywidualnych przedmiotow
i idei, moga swobodnie rozwaza¢ sposoby sprzyjania innym i obdarzania
szczesciem wszystkich odczuwajacych istot. Dla Bodhisattwow-
Mahasattwow ideat dobroczynnosci ukazany jest przez nadzieje Tathagathy
na Nirwane, ktorej mogq doznac wszyscy inni, a Bodhisattwa-Mahasattwa
odrzuca osiggniecie jej przez siebie samego zanim nie doprowadzi do niej
wszystkie inne istoty. Posrdd relacji ze Swiatem obiektywnym w umystach
Tathagathow nie powstaje rozroznienie pomiedzy interesem wiasnym
a interesem innych, pomiedzy dobrem a ztem — jest tylko spontanicznosc
i bezwysitkowa rzeczywistoS¢ doskonatego postepowania. Praktykowac
cierpliwosc z pelng wiedzg tego i tamtego, chwytania i tego co chwyta, lecz
bez zadnej mysli r6znicowania czy przywigzania — to jest paramita
cierpliwosci Tathagathow. Wytezac sie z energig od pierwszej czesci nocy
po jej kres w zgodzie z zasadami dyscypliny, bez odr6zniania komfortu



od jego braku — to jest paramita zapatu Tathagathow. Myslac o Nirwanie
nie rozréznia¢ pomiedzy sobg a innymi, lecz utrzymywac umyst skupiony
na niej — oto paramita uwaznosci Tathagathow. Co do Prajna Paramity,
ktora jest Szlachetng Madroscia, ktoz moglby ja okreslic? Gdy w stanie
samadhi umyst przestaje roznicowac i jest juz tylko doskonata i wypelniona
mitoScig bezobrazowos¢, wtedy w najbardziej wewnetrznej Swiadomosci
zachodzi niepojety zwrot, i doznaje sie osobistego urzeczywistnienia
Szlachetnej Madrosci — to jest najwyzsza Prajna Paramita.

%

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Powiedziales, ze ciato
astralne, ‘ciato-wizji-umyshu’ (manomajakaja), ktére moga przyjmowac
Bodhisattwowie, jest jednym z owocOw osobistego urzeczywistnienia
Szlachetnej Madrosci. Prosimy, powiedz nam, o Blogostawiony, co rozumie
sie przez takie transcendentne ciato?

Blogostawiony odpowiedzial: Sg trzy rodzaje takich transcendentnych
cial. Po pierwsze jest to cialo, w ktorym Bodhisattwa osigga rados¢
samadhi i samapatti. Po drugie jest to cialo, ktore przyjmujg Tathagathowie
stosownie do klasy istot, ktore majg wesprzec i ktore osigga sie i doskonali
spontanicznie, bez zadnego przywigzania i wysitku. Po trzecie jest to ciala,
w ktorym Tathagathowie uzyskuja swoja intuicje Dharmakai.

Transcendentna osobowos¢, ktdra doznaje radosci samadhi, przychodzi
z trzecim, czwartym i pigtym stopniem rozwoju stanu Bodhisattwy, kiedy
procesy myslowe systemu umystu zostaja juz wyciszone i na powierzchni
Uniwersalnego Umyshu nie burza sie juz fale Swiadomosci. W tym stanie
Swiadomy umyst nadal do pewnego stopnia zdaje sobie sprawe
z blogostanu, doznawanego poprzez ustanie aktywnosci umyshu.

Drugi rodzaj transcendentnej osobowosci przyjmuja Bodhisattwowie
i Tathagathowie jako ciala przemienienia, poprzez ktére ujawniajg oni swe
pierwotne Slubowania w dziele osiggania i doskonalenia; przychodzi ona
wraz z 6smym stopniem stanu Bodhisattwy. Gdy Bodhisattwa doznaje
przenikajacego na wskros wkroczenia w podobng utudzie nature rzeczy
i osigga zrozumienie Dharmy bezobrazowosci, dosSwiadcza takze zwrotu
w swej najglebszej Swiadomosci i moze doznawac wyzszych samadhi,
az po najwyzsze samadhi. Wchodzac w te wzniosle stany samadhi osiaga



osobowos¢, ktora siega poza Swiadomy umyst, dzieki temu uzyskuje
nadnaturalne moce samodoskonatosci i dziatan, za sprawa ktorych jest
w stanie poruszac sie jak chce, tak szybko jak zmienia sie sen, tak szybko
jak zmienia sie obraz w lustrze. To transcendentne ciato nie jest wytworem
skladnikow, a jednak jest w nim cos, co jest analogiczne do tego,
co wytworzone; jest ono obdarzone wszystkimi réznicami przynaleznymi
do $wiata formy, lecz bez ich ograniczen; posiadajac to ‘ciato wizji-umystu
Bodhisattwa moze by¢ obecny we wszystkich zgromadzeniach,
we wszystkich krainach Buddy. Tak jak jego mysli przenikajg natychmiast
i bez przeszkod przez mury i rzeki, i drzewa, i gory i tak jak w pamieci
przywotuje on i odwiedza sceny swych przesztych doswiadczen, tak tez,
kiedy jego umyst nadal funkcjonuje w ciele, jego mysli mogq by¢ setki
tysiecy jodzian stamtad. W ten sam sposob transcendentna osobowosc¢,
ktora doswiadcza samadhi wadzrawimbopama (najwyzsza postac samadhi)
bedzie obdarzona nadnaturalnymi mocami i zdolnosSciami psychicznymi
oraz samodoskonatoscia, za sprawa ktorych Bodhisattwa bedzie mogt
podazac szlachetnymi Sciezkami prowadzacymi do zgromadzen Buddow,
poruszajac sie tak swobodnie, jak sobie tego zyczy. Lecz jego zyczenia nie
beda juz skupione na samym sobie, ani skalane roznicowaniem
i przywigzaniem, gdyz owa transcendentna osobowos¢ nie jest jego starym
cialem, lecz transcendentnym ucieleSnieniem jego pierwotnych Slubowan
odrzucenia samego siebie w celu doprowadzenia wszystkich istot
do dojrzatosci.

Trzeci rodzaj transcendentnej osobowosci jest tak nieopisany,
ze Bodhisattwa jest w stanie doznawac intuicji Dharmakai, to jest
doznawac nieograniczonego i niezglebionego rozpoznania Uniwersalnego
Umystu. Gdy Bodhisattwowie-Mahasattwowie osiggajq ten najwyzszy
ze stopni rozwoju i zaznajamiajg sie z wszystkimi skarbami
urzeczywistnianymi w Szlachetnej Madrosci, osiggaja to niewyobrazalne
cialo przemienienia, ktdre jest prawdziwa naturg wszystkich Tathagathow
przesziosci, terazniejszosci i przysztosci, i wspotuczestniczg w blogim
spokoju przenikajagcym Dharme wszystkich Buddow.

b



ROZDZIAL X

Uczen: Linia Arhatéw

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosimy, powiedz nam,
jak wiele jest rodzajow uczniow?

Blogostawiony odpowiedzial: Jest tak wiele rodzajow uczniow, jak
wiele jest istot, lecz dla wygody mozna ich podzieli¢ na dwie grupy:
uczniow z linii Arhatéw i uczniow znanych jako Bodhisattwowie.

O uczniach z linii Arhatéw mozna mowi¢ w dwoch aspektach: po pierwsze,
w aspekcie iloSci powrotéw do tego zycia narodzin-i-Smierci; a po drugie
w aspekcie ich duchowego postepu. Z pierwszego punktu widzenia moga
by¢ podzieleni na trzy grupy: “Tych, co wkroczyli do strumienia’
(Srotaapanna), ‘Raz powracajacych’ (sakridagamin) oraz
‘Niepowracajacych’ (anagamin).

‘Ci, co wkroczyli do strumienia’ to tacy uczniowie, ktorzy uwolnili sie
od przywigzan do nizszych réznicowan, oczyscili sie z dwojakich
przeszkod i jasno pojmujq znaczenie dwojakiej bezjazniowosci, lecz nadal
trzymajaq sie idei jednostkowosci i ogélnosci oraz swej wlasnej jazni.
Podaza oni po stopniach stanu Bodhisattwy az do stopnia szostego, by tam
ulegac¢ hipnotyzujacej blogosci stanow samadhi. Zanim beda mogli
przekroczyc ten szosty stopien odrodzg sie siedem razy, albo piec, albo trzy.
‘Raz-powracajacy’ to Arhaci, a ‘Niepowracajacy’ to Bodhisattwowie,
ktorzy osiagneli siodmy stopien.

Powodem tych gradacji jest przywigzanie do trzech poziomow btednych
wyobrazen, a mianowicie: wiary w praktyki moralne, watpliwosci oraz
przekonania o wiasnej, jednostkowej osobowosci. Gdy te trzy przeszkody
zostang pokonane, uczniowie beda mogli osiggac¢ wyzsze stopnie.

Co do praktyk moralnych, nieSwiadomi, niemadrzy uczniowie przestrzegajg
zasad moralnosci, pietyzmu i skruchy, poniewaz pragng zyskac poprzez to
doczesne korzysci i szczeScie, a dodatkowo majg nadzieje na odrodzenie



w bardziej korzystnych okolicznosciach. ‘Ci, co wkroczyli do strumienia’
nie czepiajq sie praktyk moralnych majac nadzieje na jakas nagrode, gdyz
ich umysty sg skupione na wzniostym stanie osobistego urzeczywistnienia.
Powad, dla ktérego poswiecajq sie oni szczegotowym zasadom moralnosci
jest taki, ze pragng oni mistrzowsko opanowac prawdy, ktére sa w zgodzie
z nieskalanym, nie wyplywajacym z niczego dobrem. Przeszkoda w postaci
watpliwosci w nauki Buddy, bedzie trwata tak dtugo, jak dlugo zywione
beda jakiekolwiek idee réznicowania a zniknie, gdy tamte znikna.
Przywigzanie do pogladu o jednostkowej osobowosci zostaje porzucone,
gdy uczen zyskuje bardziej doglebne zrozumienie idei istnienia i nie-
istnienia, swoistej natury i bezjazniowosci, pozbywajac sie tym samym
przywigzania do swej wlasnej jazni, ktora towarzyszy tamtym
rozroznieniom. Poprzez przelamanie i oczyszczenie tych trzech przeszkod
‘Ci, co wkroczyli do strumienia’ bedg w stanie porzuci¢ wszelkg chciwosc,
gniew i ghupote.

‘Raz powracajac’ Arhatowie roznicowali kiedys ksztalty, znaki
i zjawiska, lecz kiedy poprzez wlasciwg wiedze stopniowo nauczyli sie nie
ujmowac pojedynczych przedmiotow w aspektach cech i oceniania i gdy
zaznajomili sie z tym, co cechuje opanowanie praktyki dhjany, osiagneli
taki stopien oSwiecenia, ktéry pozwoli im podczas jednego jedynego
odrodzenia potozyc¢ kres czepianiu sie swoich egoistycznych interesow.
Poniewaz bedg wolni od tego brzemienia btedu i zwigzanych z nim rzeczy,
ich namietnosci nie bedg juz same sie potwierdzac, a przeszkody zostang
usuniete na zawsze.

Z punktu widzenia osiggnietego postepu duchowego uczniowie moga
by¢ pogrupowani w cztery klasy, a mianowicie: uczniow (sravaka),
mistrzow (pratyekabuddha), Arhatow i Bodhisattwow.

Pierwsza klasa — uczniéw — ma dobre checi, lecz i klopoty
ze zrozumieniem nieznanych sobie idei. Kiedy studiujg tematy i praktykuja
rzeczy nalezace do przejawow, ktore moga by¢ roznicowane, ich umysty sg
radosne, ale wpadajg w zamet styszac o idei nieprzerwanego }ancucha
przyczynowego, a wypeiniajg sie lekiem, gdy rozwazajg sktadniki tworzace
osobowosC i jej Swiat przedmiotowy jako podobne utudzie, puste
i pozbawione jazni. Sq w stanie dojs¢ do pigtego czy szdstego stopnia
rozwoju, gdzie moga usung¢ powstawanie namietnosci, jednak nie mogaq
usungc¢ pojec¢ powodujgcych powstawanie namietnosci i nie moga przez to



pozby sie sktonnosci do duszy-ego i towarzyszacych jej przywiagzan,
nawykow i energii nawyku. W tej samej klasie uczniow znajdujg sie
szczerzy wyznawcy innych wiar, ktorzy trzymajac sie takich pojec¢ jak
wieczna dusza, Najwyzszy Atman czy Osobowy Bog poszukujg Nirwany,
ktora bytaby z nimi w harmonii. Sg tez inni, bardziej materialistyczni

w pogladach, ktérzy mysla, ze wszystkie rzeczy istniejg w zaleznosci

od przyczyn, a zatem takze Nirwana musi by¢ w podobnej zaleznosci. Lecz
zaden z nich, bez wzgledu na ich szczere oddanie, nie zyskat wgladu

w prawde dwuaspektowej bezjazniowosci i to ogranicza ich duchowe
wejrzenie w zbawienie i nie-zbawienie; nie ma dla nich wyzwolenia.
Poktadaja w sobie wielka ufnos¢, ale dopoki nie odkryja, Ze powinni
¢wiczyc sie w cierpliwej akceptacji dwuaspektowej bezjazniowosci, nigdy
nie osiggng prawdziwej wiedzy o Nirwanie.

Druga klasa — mistrzowie — to ci, ktérzy zyskali wysoki stopien
intelektualnego zrozumienia prawd o sktadnikach tworzacych osobowos¢

i jej zewnetrzny Swiat, ale ktorzy sa wypeieni strachem, gdy stajq przed
waggq i konsekwencjami tych prawd i wymogow, jakie stawia im owa
wiedza. Wymaga ona tego, zeby nie przywigzywac sie do zewnetrznego
Swiata i jego niezliczonych form w poszukiwaniu wygody i wladzy, ale aby
trzymac sie z dala od uwik}an jego relacji spotecznych. Mistrzow
przyciaggaja mozliwosci z tym zwigzane, a mianowicie: cudowne moce,
takie jak podziat osobowosci i pojawianie sie w ro6znych miejscach w tym
samym czasie czy przejawianie ciat przemienienia. Aby te moce uzyskac,
mistrzowie z tej klasy oddajq sie co prawda zyciu w samotnosci, lecz nie
wykraczajq nigdy poza pokusy swojej wlasnej wiedzy i egoizmu, a ich
rozprawy sg zawsze w zgodzie z tq charakterystyka i ograniczeniem. Jest
posrod nich wielu szczerze oddanych uczniow, ktérzy wykazuja pewien
stopien wgladu duchowego, charakteryzujqcego sie szczeroscig

i nieustraszong gotowoscig sprostania wszystkim wymogom kolejnych
stopni rozwoju. Gdy dostrzegaja, ze wszystko, co tworzy obiektywny Swiat,
jest tylko przejawem umystu, a zatem Ze jest pozbawione jakiejs swoistej
natury, nie-narodzone i bezjaZzniowe, przyjmujq to bez leku i kiedy
dostrzegajg, ze ich wlasna dusza-ego jest takze pusta, nie-narodzona

i bezjazniowa, nie sq tym wzburzeni czy przerazeni, lecz ze szczerym
zapatem starajg sie dostosowac swe zycie do wymogoéw tych prawd. Jednak



nie moga zapomniec idei lezacych poza tymi faktami, zwlaszcza idei ich
wlasnej Swiadomej duszy-ego i jej relacji do Nirwany. Nalezg oni do klasy
“Tych, co wkroczyli-do-strumienia’.

Klasa znana jako Arhaci to ci gorliwi mistrzowie, ktérzy naleza do klasy
‘Raz-powracajacych’. Przez swoj duchowy wglad osiggneli szosty i siodmy
stopien stanu Bodhisattwy. Na wskros pojeli prawde dwuaspektowej
bezjazniowosci i bezobrazowosci; nie ma juz w nich ani réznicowania, ani
namietnosci, ani dumy egoizmu; zyskali wzniosty wglad i wejrzeli
w niezmierno$c¢ krain Buddy. Ujrzawszy wewnetrznie prawdziwa nature
Uniwersalnego Umystu, stale oczyszczajg swa energie nawyku. Arhat
osiggnat wyzwolenie, oSwiecenie, dhjane, samadhi i cata jego uwaga
skierowana jest na osiggniecie Nirwany, lecz idea Nirwany powoduje
perturbacje mentalne, poniewaz jest to niewtasciwa idea Nirwany. Idea
Nirwany w jego umysle jest podzielona: oddziela on Nirwane od samego
siebie, a siebie samego od innych. Osiggnat niektére z owocoéw osobistego
urzeczywistnienia, lecz nadal mysli i rozprawia o dhjanach, przedmiotach
medytacji, samadhi i owocach. Z dumg méwi: ‘Istnieja okowy, lecz ja
jestem z nich wyzwolony’. Blad jego jest podwojny: potepia szkodliwos¢
ego, a jednoczesnie nadal zywi sktonnos¢ do jego pet. Tak dtugo, jak
kontynuuje réznicowanie idei dhjany, praktyki dhjany, przedmiotow
medytacji dhjany, prawdziwej wiedzy i prawdy, tak dtugo trwa wzburzony
stan jego umystu — i tak dlugo nie osiggnat on jeszcze doskonatego
wyzwolenia. Wyzwolenie przychodzi wraz z akceptacjg bezobrazowosci.
Jest on mistrzem dhjan i wchodzi w stany samadhi, lecz by siegna¢
wyzszych stopni, musi przejS¢ poza dhjany, poza to, co niezmierzone, poza
Swiat bez formy i poza blogostany samadhi, w stany samapatti prowadzace
do ustania samych mysli. Osoba praktykujaca dhjane, dhjana, przedmiot
medytacji dhjany, ustanie mysli, jeszcze tylko jeden powrot, brak powrotu —
wszystkie te pojecia sq podzielonymi i wzburzonymi stanami umystu.
Dopoki nie porzuci sie wszelkiego roznicowania, dop6ty nie bedzie
doskonatego wyzwolenia. Tak wiec Arhat, mistrz dhjany, doznajacy
samadhi, lecz nie wspierany przez Buddéw, ulega hipnotyzujacemu
btogostanowi roznych samadhi — i przechodzi do swojej Nirwany. Arhat ten
nalezy do klasy ‘Raz-powracajqcych.’



Uczniowie, mistrzowie i Arhatowie mogq wspiac sie az do szostego stopnia
rozwoju. Dostrzegajq, ze potrojny Swiat nie jest niczym wiecej niz tylko
samym umystem; dostrzegaja, ze poza réznicowaniem i dzialaniami
samego umystu nic nie powoduje przywigzania do mnogosci zewnetrznych
obiektow; dostrzegaja, ze nie ma duszy-ego; osiggajq zatem pewien stopien
uspokojenia. Lecz ich uspokojenie nie jest doskonate w kazdej minucie ich
zycia, gdyz wciaz istnieje dla nich coS, co stwarza skutki, cos, co chwyta

i jest chwytane, jakie$ pozostajgce nadal slady dualizmu i egoizmu. Choc sg
oddzieleni od aktywnie funkcjonujacych namietnosci, nadal sq zwigzani
przez energie nawyku namietnosci i odurzajac sie winem stanow samadhi,
nadal przebywaja w krolestwie ztych wyptywow. Doskonate uspokojenie
mozliwe jest jedynie na siodmym stopniu. Tak dlugo, jak umysty uczniow
tkwig w zamecie, nie mogg oni 0siggnac¢ jasnego przekonania o ustaniu
calej mnogosci wszystkich rzeczy ani o rzeczywistej, doskonatej ich
jednosci. W ich umystach swoista natura rzeczy nadal jest roznicowana

na dobrg i zlg, a zatem umysty ich sg jeszcze w zamecie i nie mogq przejsc
poza szOsty stopien. Lecz na szostym stopniu ustaje cate r6znicowanie gdy
pograzajq sie w blogostanie stanow samadhi, gdzie zywig mysli

o Nirwanie, a poniewaz Nirwana jest mozliwa na szostym stopniu,
przechodza w swoja Nirwane, chociaz nie jest to Nirwana Buddéow.



ROZDZIAL XI

Stan Bodhisattwy | Jego Stopnie

Wtedy Mahamati zapytat Blogostawionego: Czy opowiesz nam teraz
o uczniach, ktérzy sq Bodhisattwami?

Blogostawiony odpowiedzial: Bodhisattwowie to ci gorliwi uczniowie,
ktorzy za sprawg swoich wysitkow skierowanych na osiggniecie osobistego
urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci doznali oswiecenia, i ktorzy wzieli
na siebie zadanie oswiecania innych. Jasno pojeli oni prawde, ze wszystkie
rzeczy sq puste, nienarodzone i majg nature podobng utudzie; przestali
postrzegac rzeczy roznicujac je i rozwazajac w ich relacjach; rozumiejg
na wskros prawde dwuaspektowej bezjazniowosci i cierpliwie jg akceptujac
juz sie do niej dostosowali; osiggneli ostateczne urzeczywistnienie
bezobrazowosci; trwajg w doskonatej wiedzy, ktorg uzyskali przez osobiste
urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci.

Dobrze naznaczeni pieczecia ‘Takosci’ weszli na pierwszy ze stopni
stanu Bodhisattwy. Pierwszy stopien zwany jest stopniem Radosci
(pramudita). Wstapienie na ten stopien jest niczym wyjscie z blasku i cieni
w kraine ‘bez cienia’; jest niczym wyjscie z hatasu i tumultu zattoczonego
miasta w cisze samotnosci. Bodhisattwa czuje w sobie przebudzenie
wielkiego serca wspotczucia i wypowiada swoich dziesie¢ pierwotnych
Slubowan. Czcic i shuzy¢ wszystkim Buddom; rozpowszechnia¢ wiedze
i praktyke Dharmy; wita¢ i przyjmowac wszystkich przychodzacych
Buddow; praktykowac szeS¢ paramit; naklania¢ wszystkie istoty
do rozumienia Dharmy; osiggna¢ doskonate zrozumienie wszechswiata;
osiggna¢ doskonate zrozumienie wzajemnego powigzania wszystkich istot;
osiggna¢ doskonate, osobiste urzeczywistnienie jednosci wszystkich
Buddow i Tathagathow w ich swoistej naturze, celu i Srodkach; poznac
wszystkie zreczne srodki dla wypelnienia tych slubowan na rzecz
wyzwolenia wszystkich istot; urzeczywistni¢ najwyzsze oswiecenie



poprzez doskonate, osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci,
przechodzac kolejne stopnie rozwoju i wkraczajac w stan Tathagathy.

W duchu tych slubowan Bodhisattwa po kolei wkracza na kolejne stopnie,
az do szostego. Wszyscy szczerzy i gorliwi uczniowie, mistrzowie i Arhaci
dochodza rowniez tak daleko, lecz ulegajac bltogostanowi licznych samadhi
i nie majgc oparcia w mocach Budddw, tu wkraczajg w swojg Nirwane. Ten
sam los czekatby Bodhisattwow, gdyby nie wspierajagca moc Buddow,
poprzez ktorg sq oni w stanie odrzuci¢ wejscie w Nirwane dak dlugo,
dopoki wszystkie istoty nie bedg mogly wej$s¢ w nig razem z nimi.
Tathagathowie ukazujg im cnoty stanu Buddy, wykraczajgce poza
koncepcje intelektualnego umystu i zachecajq oraz wzmacniajg
Bodhisattwéw, by ci nie poddawali sie urokowi btogostanu licznych
samadhi, lecz by parli dalej, ku dalszemu postepowi, po kolejnych
stopniach rozwoju. Gdyby Bodhisattwowie na tym etapie wkroczyli

w Nirwane, a uczyniliby tak bez wspierajacej mocy Buddéw, wszystkie te
rzeczy ustatyby, a rodzina Tahagathow by wygasta.

Wzmocnieni nowa sita, przychodzaca ku nim od Buddow, oraz jeszcze
doskonalszym wgladem, ktory staje sie ich udziatem, a wynika z postepu
w osobistym urzeczywistnieniu Szlachetnej Madrosci, ponownie badajg
nature systemu umystu, bezjazniowosc¢ jednostki oraz role chwytania,
przywigzywania sie oraz energii nawyku w rozwijajacym sie dramacie
zycia. Bodhisattwowie badajg na nowo iluzje czteroaspektowej analizy
logicznej, oraz skladnikow osobowosci, jakie miatyby osiggac¢ oSwiecenie
oraz osobiste urzeczywistnienie, i doznajac dreszczu nowych mocy
panowania nad samymi soba, wkraczajq na siodmy stopien ‘Daleko-idacy’
(duramgama).

Wspierani na tym stopniu przez podtrzymujacg moc Buddow,
Bodhisattwowie wkraczajq w blogostan samadhi doskonalego uspokojenia.
Dzieki swym pierwotnym Slubowaniom niesieni sg przez uczucia mitosci
i wspotczucia i uSwiadamiajg sobie role, jaka majg odegrac w wypelnieniu
swych slubowan wyzwolenia wszystkich istot. W ten sposob nie wkraczajq
w Nirwane, lecz z drugiej strony faktycznie juz w niej przebywaja, gdyz
w ich uczuciach mitosci i wspotczucia nie ma juz powstawania
roznicowania; odtad nie ma juz w nich miejsca na réznicowanie. Z powodu



Transcendentnej inteligencji obecna jest jedna, jedyna koncepcja —
wspieranie urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci. Ich wglad wyplywa
z L.ona Stanu Tathagathy i biorg sie oni za swe zadanie spontanicznie
i promiennie, gdyz taka jest swoista natura Szlachetnej Madrosci. Zwane
jest to Nirwang Bodhisattwy — zatraceniem sie w blogostanie doskonatego
porzucenia samego siebie. To jest siodmy stopien, stopien ‘Daleko-idacy’.
Osmym stopniem jest stopieri ‘Nie-cofania sie’ (acala). Az do tego
stopnia, z powodu skalan na powierzchni Uniwersalnego Umystu
spowodowanych nagromadzeniem od czasu bez poczatku poktadow
nawykowej energii, rozwijat sie i byt utrzymywany system umystu oraz
wszystko, co go dotyczy. System umystu funkcjonowat poprzez
réznicowanie zewnetrznego i obiektywnego Swiata, do ktorego
przywiazywat sie i przez ktory byl napedzany. Lecz wraz z osiagnieciem
przez Bodhisattwe 6smego stopnia przychodzi zwrot w najglebszej
siedzibie jego swiadomosci, od skupionego na sobie egoizmu
ku powszechnemu wspdtczuciu dla wszystkich istot; dzieki niemu osigga
on doskonate osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci.
Natychmiast ustaja zwodnicze aktywnosci catego systemu umystu; cichnie
na zawsze taniec fal energii nawyku na powierzchni Uniwersalnego
Umyshu, ujawniajac jego wrodzong cisze i samotnosc, niepojeta Jednosc
b.ona Stanu Tathagathy.

Odtad nie ma juz patrzenia zmystami i umystami zmystowymi na zewnatrz,
na zewnetrzny Swiat, ani roznicowania przez intelektualny umyst
poszczegdllnych koncepcji, idei i przypuszczen, zadnego chwytania,
zadnego przywigzania, zadnej dumy i egoizmu, Zadnej energii nawyku.
Odtad jest jedynie wewnetrzne doSwiadczanie Szlachetnej Madrosci,
osiaggnietej poprzez wkroczenie w jej doskonatla Jednosc.

Utwierdzajgc sie tak na 6smym stopniu ‘Nie-cofania sie’, Bodhisattwa
wkracza w blogostan dziesieciu samadhi, lecz unikajqc Sciezki uczniéw
i mistrzow, ktorzy poddali sie ich hipnotyzujacemu blogostanowi i ktorzy
odeszli w swojg Nirwane, wspierany przez swe Slubowania
i Transcendentng Inteligencje, ktora jest teraz jego udziatem
i podtrzymywany mocg Buddéw, wkracza na wyzsze Sciezki, ktore
prowadzg do stanu Tathagathy. Przechodzi przez btogostan samadhi,
by przybra¢ ciato przemienienia Tathagathy, tak ze wszystkie istoty mogg



by¢ poprzez niego wyzwolone. Mahamati, gdyby nie byto L.ona Stanu
Tathagathy ani Boskiego Umystu, wtedy nie bytoby powstawania

i zanikania sktadnikow tworzacych osobowosc i jej zewnetrzny Swiat,
powstawania i zaniku ignorantow i Swietych, i nie byloby zadania dla
Bodhisattwow; zatem kroczac Sciezka osobistego urzeczywistnienia

i wkraczajac w rados¢ stanéw samadhi, nigdy nie mozesz porzucic ciezkiej
pracy na rzecz wyzwolenia wszystkich istot, a twoja mitoS¢ porzucajaca
ciebie samego nie bedzie daremna. Koncepcja tona Tathagathy wydaje sie
filozofom pozbawiona czystosci i skalana przez te zewnetrzne przejawienia,
lecz nie tak jg pojmujq Tathagathowie — dla nich nie jest to jakies
filozoficzne przypuszczenie, lecz tak realne doznanie intuicyjne, jakby to
byt owoc amalaka trzymany w dtoni.

Wraz z ustaniem systemu umystu i wszystkich jego rozwijajacych sie
rozroznien, ustaje wszelkie natezanie sie i wysitek. To tak, jakby ktos $nit,
ze przekracza rzeke, dokonywal w tym snie skrajnego wysitku, by ja
pokonac i nagle obudzit sie. Przebudzony mysli: ‘Czy to jest rzeczywiste,
czy nierzeczywiste?’ Teraz, bedac oSwieconym, wie, Ze nie jest to ani
rzeczywiste, ani nierzeczywiste. Tak wiec gdy Bodhisattwa dociera

na 6smy stopien, moze widzie¢ wszystkie rzeczy prawdziwie i, co wiecej,
moze doglebnie rozumie¢ znaczenie wszystkich tych podobnych do snu
aspektow swojego zycia, tego jak przychodzq i jak odchodza. System
umystu od czasu bez poczatku zawsze postrzegal mnogos¢ form, warunkow
i idei, ktore réznicowat umyst myslacy, a ktérych doswiadczat umyst
empiryczny, chwytajac je i Ignac do nich. Z tego powstata energia nawyku,
ktora poprzez swe nagromadzenie warunkowata ztudzenie istnienia

i nieistnienia, jednostkowosci i ogdlnosci i w ten sposéb napedzata podobny
do snu stan blednych wyobrazen. Lecz teraz dla Bodhisattwy na 6smym
stopniu zycie minelo i pamietane jest ono w swej prawdziwej postaci — jako
przemijajacy sen.

Dopoki Bodhisattwa nie przekroczyt jeszcze siocdmego stopnia, dopoty
nadal pielegnowal w sobie pojecia intuicyjnego rozumienia prawdziwego
znaczenia zycia i jego podobnej utludzie natury oraz dokonywanego przez
umyst roznicowania i przywigzywania sie; choc¢ intuicyjnie je osiggnat i nie
doswiadczal juz w sobie przemoznego pragnienia rzeczy, ani tez zadnego



impulsu, by je chwytac¢, koncepcje na ich temat trwaty jednak dalej, i nadal
znaczyly swym pietnem wysitek praktykowania nauk Buddow i wytezania
sie, aby wyzwoli¢ wszystkie istoty.

Teraz, na 6smym stopniu, idee te przeminely, a caly wysitek i dgzenie
okazaly sie niepotrzebne. Nirwana Bodhisattwy jest doskonatym
uspokojeniem, lecz nie jest wygasnieciem ani bezwtadem. Podczas gdy
zupelnie brak w niej roznicowania i celu, jest tu wolnosc¢ i spontanicznosc
potencjalnosci, ktora nadeszta wraz z osiggnieciem i cierpliwym
zaakceptowaniem prawd o bezjazniowosci i o bezobrazowosci. Jest
doskonata samotnos¢, niezaburzona przez jakakolwiek gradacje czy
nastepstwo, a promieniejgca mocg i wolnoscia jej swoistej natury, ktéra jest
swoistg naturg Szlachetnej Madrosci, bloga i spokojna pogoda Doskonatej
Mitosci.

WKkraczajgc na 6smy stopien wraz ze zwrotem w najglebszej siedzibie swej
Swiadomosci Bodhisattwa staje sie Swiadomy tego, ze otrzymat drugi
rodzaj Transcendentnego Ciata (manomajakaja). Przejscie od Smiertelnego
ciala do Transcendentnego Ciata nie ma nic wspolnego ze Smiercia, gdyz
stare cialo kontynuuje swe funkcje, a stary umyst spelnia jeszcze potrzeby
starego ciala, teraz jest jednak wolny od kontroli Smiertelnego umystu.
Nastgpita niewyobrazalna Smier¢-przemienienie (acintya-parinama-cyuti);
poprzez nig, przez urzeczywistnienie jednosci z uniwersalnym umystem
Stanu Tathagathy, nastgpito przekroczenie falszywego wyobrazenia
wyindywidualizowanej, jednostkowej osobowosci i nie ma juz odwrotu

od tego urzeczywistnienia. Wraz z tym urzeczywistnieniem Bodhisattwa
odkrywa, iz jest szczodrze obdarzony wszystkimi mocami Tathagathy,
zdolnosciami psychicznymi i wiadza nad soba, i tak jak dobra ziemia jest
wsparciem dla wszystkich istot w Swiecie pozadania (karmadhatu), tak tez
Tathagathowie stajq sie wsparciem wszystkich istot w Transcendentnym
Swiecie Bez-Formy.

Pierwszych siedem stopni Bodhisattwy znajdowalo sie w Swiecie umyshy,
a 6smy, przekraczajac umyst, nadal miat z nim stycznos¢. Na dziewigtym
stopniu Transcendentnej Inteligencji (sadhumati), z powodu doskonatej
inteligencji i wgladu w bezobrazowos¢ Boskiego Umystu, ktory to wglad
Bodhisattwa osiagnat poprzez osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej



Madrosci, jest on w Swiecie stanu Tathagathy. Bodhisattwa stopniowo
urzeczywistnia swa nature Tathagathy i posiada wszystkie moce i zdolnosci
psychiczne panowania nad sobg, mitujagcego wspotczucia oraz zrecznych
srodkéw, i przy ich pomocy wkracza do krain Buddy. Czyniac uzytek z tych
nowych mocy Bodhisattwa przybiera rozne ciala-przemienienia

i osobowosci dla dobra innych. Tak jak w poprzednim zyciu mentalnym
wyobraznia powstawala ze wzglednej wiedzy, tak teraz zreczne srodki
powstaja spontanicznie z Transcendentnej Inteligencji. Przypomina to
magiczny klejnot odpowiadajacy na czyjes zyczenia natychmiast

i wlasciwie. Bodhisattwa udaje sie do zgromadzen Buddow i stucha ich
dysput o podobnej do snu naturze wszystkich rzeczy i o prawdach
przekraczajacych wszelkie pojecia istnienia i nie-istnienia, ktore nie majg
zadnego odniesienia ani do narodzin-i-Smierci ani do wiecznosci

i wygasniecia. Zwracajqc sie tak ku Tathagathom rozprawiajacym

o Szlachetnej Madrosci, ktora dalece przekracza mentalne zdolnosci
uczniow i mistrzow, osigga tysigce nayut koti samadhi i w duchu tych
samadhi natychmiast przechodzi z jednej krainy Buddy do innej, skladajac
hotd wszystkim Buddom, odradzajac sie we wszystkich niebianskich
patacach, przejawiajac ciala Buddow i samemu rozprawiajac na temat
Trzech Skarbéw z mysla o pomniejszych Bodhisattwach tak, by i oni mogli
zaznaC owocOw osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej Madrosci.

Przechodzac tak poza ostatni stopien Stanu Bodhisattwy, on sam staje sie
Tathagathg obdarzonym catg wolnoScig Dharmakai. Dziesiaty stopien
nalezy do Tahagathow. Tu Bodhisattwa zasiadzie na podobnym lotosowi
tronie, we wspaniatym, ozdobionym klejnotami patacu i otoczony przez
Bodhisattwow rownej rangi. Buddowie z wszystkich krain Buddy
zgromadzg sie wokot niego i sktadajac na jego czole swe czyste i wonne
dlonie, obdarzg go wySwieceniem i uznajq za jednego sposrod nich. Wtedy
przydzielg mu kraine Buddy, ktérag moze posiadac¢ i doskonali¢ pod swoja
piecza.

Ten dziesigty stopien zwany jest niewyobrazalnym niezbadanym Obtokiem
Wielkiej Prawdy (dharmamegha). Tylko Tathagathowie moga
urzeczywistnic jego doskonalg Bezobrazowosc, Jednosc i Samotnosc. To
MaheSwara, Promienna Ziemia, Czysta Ziemia, Ziemia Dalekich-



Odleglosci; otaczajaca i przewyzszajgca nizsze Swiaty formy i pragnienia
(kamadhatu), w ktérej Bodhisattwa znajduje spetnienie. Promienie
Szlachetnej Madrosci, ktora jest swoistg naturg Tathagathow, sa
wielobarwne, hipnotyzujace, wr6zace pomyslnos¢; przemieniajg one
potréjny Swiat tak, jak inne Swiaty zostatly przeobrazone w przesztosci,

a jeszcze inne beda przemienione w przysziosci. Lecz w Doskonatej
Jednosci Szlachetnej Madrosci nie ma zadnej hierarchii ani kolejnosci, ani
wysitku. Dziesigty stopien jest pierwszym, pierwszy jest 0smym, 6smy jest
piatym, piaty jest siodmym: jakaz gradacja jest mozliwa tam, gdzie panuje
doskonata Bezobrazowosc i Jednos¢? A czym jest rzeczywistoSc
Szlachetnej Madrosci? Jest nieopisang mocq Dharmakai; nie ma zadnych
ograniczen ani granic; przewyzsza wszystkie krainy Buddy oraz przenika
Akanisthe i niebianskie patace Tusity.



ROZDZIAL XIli

Stan Tathagathy, Ktorym Jest
Szlachetha Madros¢

Wtedy Mahamati powiedziat do Blogostawionego: W ksiegach
kanonicznych nauczano, ze Buddowie nie podlegaja ani narodzinom ani
unicestwieniu, a Ty powiedziate$, ze jednym z imion Tathagathy jest
‘Niezrodzony’; czy znaczy to, ze Tathagatha jest czyms nieistniejagcym?

Blogostawiony odpowiedzial: Tathagatha nie jest czyms nieistniejagcym, ale
nie powinno sie go wyobrazac¢ podobnie do innych rzeczy, ani jako
zrodzonego i znikajacego, ani podleglego przyczynowosci, ani tez bez
zadnego znaczenia; mimo to okreslam go jako ‘Niezrodzonego’. Jest
jeszcze inna nazwa Tahagathy, ‘Pojawiajacy sie w Umysle’
(manomayakaja), ktérg jego esencjonalne ciato przyjmuje zgodnie ze swa
wola w przeksztalceniach podporzadkowanych jego pracy na rzecz
wyzwolenia istot. Przekracza to mozliwosci pojmowania zwyktych
uczniow i mistrzow, a nawet tych Bodhisattwow, ktorzy pozostaja

na siodmym stopniu. Tak Mahamati, ‘Niezrodzony’ jest synonimem
Tathagathy.

Wtedy Mahamati powiedziat: jesli Tathagathowie sq niezrodzeni, nie
wyglada na to, by mozna byto tu co$ uchwyci¢ — nic co by istniato — inaczej
mowigc, czy jest coS, co nosi inng nazwe niz co$ istniejgcego? i czym moze
by¢ to cos?

Blogostawiony odpowiedzial: Przedmioty sg czesto znane pod roznymi
nazwami, zgodnie z roznymi aspektami, jakie sobg przedstawiajg — bog
indra jest czasami znany jako Siakra, a czasami jako Purandara. Te rozne
imiona sq czasami uzywane zamiennie, a czasami rozroznia sie je, lecz



z powodu roznych imion nie nalezy sobie wyobrazac roznych przedmiotow,
mimo ze nie sg one tez pozbawione cech indywidualnych. To samo mozna
powiedzieC o mnie, gdy cierpliwie pojawiam sie na tym Swiecie przed
niemadrymi i w ktorym znajg mnie pod niezliczonymi miliardami imion.
Zwracajq sie do mnie r6znymi imionami, nie zdajac sobie sprawy,

ze wszystkie one sg imionami jednego Tathagathy. Niektorzy rozpoznaja
mnie jako Tathagathe, niektorzy jako Samoistnego, niektorzy jako Ascete
Gautame, niektorzy jako Budde. Sa i tacy, ktorzy rozpoznaja mnie jako
Brahme, Wisznu, ISware; niektérzy widzg mnie jako Stonce, Ksiezyc;
niektorzy jako reinkarnacje starozytnych medrcow; niektorzy jako jedng

z ‘dziesieciu mocy’, niektorzy jako Rame, niektorzy jako Indre, a niektorzy
jako Varune. Jeszcze inni mowig o mnie jako o Niezrodzonym, o Pustce,

o ‘Takosci’, o Prawdzie, o Rzeczywistosci, o Ostatecznej Zasadzie; jeszcze
inni widzg mnie jako Dharmakaje, jako Nirwane, jako Wieczne; niektorzy
moOwig o mnie jako o jednakowosci, o niedwoistosci, nieumierajacym,
bezforemnym; niektérzy mysla o mnie jak o doktrynie przyczyny Buddy
albo jako o Wyzwoleniu, albo o Szlachetnej Sciezce; a inni my$la o mnie
jak o Boskim Umysle i Szlachetnej Madrosci. Tak oto w tym Swiecie

i w innych Swiatach jestem znany pod niezliczonymi nazwami, lecz
wszyscy oni widzg mnie tak, jak widzi sie ksiezyc w wodzie. ChoC wszyscy
oddajg mi czeS¢, wychwalajg mnie i powazajg, nie rozumieja w peini
znaczenia i wagi stow, jakich uzywaja; nie posiadajac swego wiasnego
osobistego urzeczywistnienia Prawdy, 1gng do stow ze swych ksiag
kanonicznych albo do tego, co zostalo im powiedziane albo do tego,

co sobie wyobrazili i nie widza, ze imie ktorego uzywaja, jest tylko jednym
z wielu imion Tathagathy. W swych studiach podazajq tylko za stowami
tekstu, na prozno probujac posiasc jego prawdziwe znaczenie, zamiast
zaufac¢ jedynemu ‘tekstowi’ ujawniajgcemu samopotwierdzajaca sie
Prawde, to jest zaufa¢ osobistemu urzeczywistnieniu Szlachetnej Madrosci.
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Wtedy Mahamati powiedziat: Prosimy, powiedz nam, o Blogostawiony,
o swoistej naturze Tathagathow.



Blogostawiony odpowiedzial: Gdyby Tathagatha miat by¢ opisany przez
takie okreslenia jak stworzony lub niestworzony, skutek lub przyczyna,
musielibysSmy opisywac go jako ani stworzonego, ani nie-stworzonego, ani
przyczyne, ani skutek; lecz gdybySmy go tak opisali bylibySmy winni
dualistycznego rozréznienia. Gdyby Tathagatha by} czyms stworzonym,
bylby nietrwaly; jesli bylby nietrwaty, cokolwiek, co by stworzono, bytoby
Tathagathg. Gdyby by} bytem nie-stworzonym, caty wysitek na rzecz
urzeczywistnienia Stanu Tathagathy bylby bezuzyteczny. To, co nie jest ani
skutkiem, ani przyczyna, nie jest ani bytem, ani nie-bytem; a cos, co nie jest
ani bytem, ani nie-bytem, jest poza czterema okresleniami (catushkotika).
Cztery okreSlenia nalezg do codziennego uzytku; to, co jest poza nimi, jest
niczym wiecej jak tylko pustym stowem, takim jak na przyklad dziecko
bezptodnej kobiety; tak tez nalezy rozumie¢ wszystkie okreslenia dotyczace
Tathagathy.

Gdy méwi sie, ze wszystkie rzeczy sq bezjaZzniowe, oznacza to,

ze wszystkie rzeczy sa pozbawione swoistosci. Kazda rzecz moze mie¢ swa
wiasng indywidualnos¢ — kon nie jest krowq — jest taka, jaka jest ze swej
wlasnej natury i tak jest roznicowana przez ignorantow, niemniej jednak jej
wilasna natura ma nature snu lub wizji. Oto dlaczego ludzie niemadrzy

i nieoswieceni, ktory nawykowo roznicujq zjawiska, nie pojmuja znaczenia
bezjazniowosci. Dopiero pozbywszy sie roznicowania mozna dostrzec fakt
pustki wszystkich rzeczy, ich niezrodzonosci i braku jakiejs swoistej natury.

Mahamati, w odniesieniu do Tathagathow wszystkie te okreSlenia sq bez
znaczenia, gdyz cos, co nie jest zadnym z nich, jest czyms oddzielonym
od wszelkich miar zmienia sie w stowo bez znaczenia; to, co jest jedynie
stowem, jest czyms$ nie-zrodzonym; to co jest nie-zrodzone, nie podlega
zniszczeniuy; to, co nie podlega zniszczeniu, jest niczym przestrzen,

a przestrzen nie jest ani przyczyna ani skutkiem; to co nie jest ani
przyczyna, ani skutkiem, jest czyms nieuwarunkowanym; to, co jest
nieuwarunkowane, przekracza wszelkie rozumowanie; to, co przekracza
wszelkie rozumowanie — to jest Tathagatha. Swoista natura stanu
Tathagathy jest odrebna od wszelkich okreslen i miar; swoista natura Stanu
Tathagathy jest Szlachetng Madroscia.



Wtedy Mahamati zapytat Blogostawionego: Czy Tathagathowie sg trwali,
czy nietrwali?

Blogostawiony odpowiedzial: Tathagathowie nie s ani trwali, ani tez nie sg
nietrwali; gdy formutuje sie jedno z tych twierdzen, wiaze sie z nim biad.
Gdyby Tathagatha miat by¢ trwaly, wtedy bylby zwigzany z czynnikami
stworczymi, gdyz, zgodnie z twierdzeniami filozoféw, czynniki stworcze sq
czymsS niestworzonym i trwatym. Lecz Tathagathowie nie sq zwigzani z tak
zwanymi czynnikami stwOrczymi i w tym sensie sg nietrwali. Gdyby
Tathagatha mial by¢ nietrwaty, bylby zwigzany z rzeczami, ktdre sa
stworzone, gdyz one tez sg nietrwate. Z tych powodéw Tathagathowie ani
nie sq trwali, ani nie sq nietrwali.

Nie mozna tez powiedzie¢ o Tathagathach, iz sg trwali w takim sensie,
jak mowi sie o przestrzeni iz jest trwatla, ani tez o rogach zajaca, ze sq
trwale, gdyz byty te sg nierzeczywiste, a zatem wykluczajg wszelkie idee
trwatosci i nietrwalosci. Nie dotyczy to Tathagathow, poniewaz idee te
pochodza z energii nawyku niewiedzy, ktora jest zwigzana z systemem
umystu i elementami tworzgcymi osobowosc. Potrojny Swiat bierze sie
ze rOznicowania nierzeczywistosci, a tam, gdzie ma miejsce roznicowanie,
tam jest dwoistoscC i sg idee trwatosSci i nietrwatosci; Tathagathowie zas$ nie
powstaja z roznicowania nierzeczywistosci. Tak wiec jak dlugo ma miejsce
roznicowanie, tak dtugo bedq istnie¢ pojecia trwatosci i nietrwatosci; gdy
usunie sie réznicowanie, ustanowiona zostaje Szlachetna Madrosc¢ oparta
na znaczeniu samotnosci.

Jest jednakze inny aspekt, w ramach ktorego o Tathagathach mozna
powiedzied, iz sg trwali. Transcendentna Inteligencja, powstajaca wraz
z osiggnieciem oSwiecenia, ma trwalg nature. Ta esencja Prawdy, ktorg
odkrywa sie w oSwieceniu wszystkich oSwieconych istotach, jest osiggalna
jako wiecznotrwata, regulujaca i podtrzymujqca zasada Rzeczywistosci.
Transcendentna inteligencja, osiggana intuicyjnie przez Tathagathow
poprzez ich osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci, jest
urzeczywistnieniem ich wilasnej swoistej natury — w tym sensie
Tathagathowie sg trwali. Niewyobrazalnym, wiecznym aspektem
Tathagathow jest “Takos¢’ Szlachetnej MadrosSci urzeczywistniona w nich



samych. Jest ona zarowno wieczna, jak i poza wszelkim wyobrazeniem.
Zgadza sie ona z ideq jakiejs przyczyny, a jednak jest poza istnieniem i nie-
istnieniem. Poniewaz jest wzniostym stanem Szlachetnej Madrosci, ma
swo0j wiasny charakter. Poniewaz jest przyczyng najwyzszej
Rzeczywistosci, jest jej wlasng przyczyna. Jej wiecznoSc¢ nie pochodzi ani
z rozumowania opartego na zewnetrznych pojeciach istnienia i nieistnienia,
czy tez wiecznosci albo nie-wiecznosci. Mieszczac sie w tej samej kategorii
co pustka, zanik, Nirwana — jest wieczna. Poniewaz nie ma nic wspolnego
z istnieniem i nie-istnieniem, nie jest zadnym stwoOrcg; poniewaz nie ma nic
wspolnego ze stworzeniem ani z istnieniem i nie-istnieniem, lecz ujawnia
sie tylko we wzniostym stanie Szlachetnej Madrosci, jest prawdziwie
wieczna.

To, co pozostaje po zniszczeniu dwojakich namietnosSci, usunieciu
dwojakich przeszkod, pelnym zrozumieniu dwojakiej bezjazniowosci
i osiggnieciu niepojetej Smierci przemienienia Bodhisattwy, jest swoistg
naturg Tathagathow. Gdy uczniowie i mistrzowie w pelni pojmg i doskonale
urzeczywistnig nauki Dharmy, urzeczywistniaja w swej najglebszej
Swiadomosci wlasng nature Buddy, objawiang jako Tathagatha.

W prawdziwym sensie sq cztery rodzaje identycznosci odnoszgcej sie
do natury Buddy: jest identycznos¢ liter, identycznosc¢ stow, identycznos¢
znaczenia i identycznosc¢ istoty. Nazwa Budda jest ztozona z liter: B-U-D-
D-A; litery uzywane wobec jakiegokolwiek Buddy czy Tathagathy sq takie
same. Gdy Brahmini nauczaja, uzywaja roznorodnych stéw, a gdy nauczajg
Tathagathowie, uzywaja doktadnie tych samych stow; jesli chodzi o stowa
nie roznimy sie. Nauki wszystkich Tathagathéw zawierajq identyczne
znaczenia. Wszyscy Buddowie majg identyczng nature Buddy. Wszyscy oni
posiadajq trzydziesci dwa znamiona doskonatosci i osiemdziesiat
pomniejszych cech doskonatosci cielesnej; r6zniq sie tylko w swoich
przemienieniach, dostosowanych do r6znych dyspozycji tych istot, ktore
trzeba dyscyplinowac i wyzwalac przy pomocy réznych srodkow.

W Ostatecznej Esencji, ktora jest Dharmakaja, wszyscy Buddowie
przesziosci, terazniejszosci i przysztoSci majg jedng tozsamosc.
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Wtedy Mahamati rzekt do Blogostawionego: Blogostawiony powiedzial,
ze od nocy Oswiecenia az po noc Parinirwany, Tathagatha nie
wypowiedziat ani jednego stowa ani nigdy nie wypowie zadnego. W jakim
glebokim sensie jest to prawdziwe?

Blogostawiony odpowiedziat: Jest to prawdziwe w najglebszym sensie

z dwéch powodow: w Swietle Prawdy osobiScie urzeczywistnionej poprzez
Szlachetng Madrosc¢ i w Prawdzie wiecznie-trwajacej Rzeczywistosci.
Osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci przez wszystkich
Tathagathow jest takie samo jak moje wlasne, osobiste urzeczywistnienie
Szlachetnej MadroSci; ani mniej, ani wiecej, bez zadnej réznicy. Wszyscy
Tathagathowie daja Swiadectwo tego, iz stan osobistego urzeczywistnienia
jest wolny od stdw i r6znicowania, i Ze nie ma nic wspolnego

z dualistycznym sposobem mowienia, to jest Ze wszystkie istoty otrzymujq
nauki Tathagathéw poprzez osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej
Madrosci, a nie poprzez stowa réznicowania.

I znéw, Mahamati, zawsze byla tu wiecznie-trwajaca Rzeczywistosc.
‘Substancja’ Prawdy (dharmadhatu) trwa wiecznie, niezaleznie od tego,
czy na Swiecie pojawia sie Tathagatha, czy tez nie. Tak tez wiecznie trwa
Przyczyna wszystkich rzeczy (dharmata) i tak tez trwa i utrzymuje swoj
porzadek Rzeczywistos¢ (paramartha). To, co zostalo urzeczywistnione
przeze mnie i wszystkich innych Tathagathow, jest RzeczywistoScia
(Dharmakaja), wiecznie trwajacym, swoistym porzadkiem Rzeczywistosci;
“Takosciq’ (tathata) rzeczy; realnosciq rzeczy (bhutata); Szlachetng
Madroscia, ktora jest samg Prawda. Stonce promieniuje swoj splendor
spontanicznie i bez roznicy na wszystko i bez zadnych stéw wyjasnien;

w taki sam sposdb, bez uciekania sie do stow, Tathagathowie promieniejq
Prawda Szlachetnej Madrosci jednakowo na wszystko. Z tych powodow
pada z mej strony stwierdzenie, ze od nocy OSwiecenia az po noc
Parinirwany Tathagathy, nie wypowiedzial on ani nie wypowie ani jednego
stowa. To samo jest prawdziwe w odniesieniu do wszystkich Buddow.
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Wtedy Mahamati powiedzial: O Blogostawiony, mowisz o identycznosci
wszystkich Budddw, a jednak w innych miejscach mowites o Buddzie
Dharmacie, Buddzie Nisijandzie i Buddzie Nirmanie, tak jak gdyby réznili
sie od siebie; jak moga by¢ oni tacy sami, a jednak rozni?

Blogostawiony odpowiedziat: Méwie o roznych Buddach przeciwstawiajac
ich pogladom filozoféw, ktorzy opierajg swe nauki na rzeczywistosci
zewnetrznego Swiata formy i ktorzy hotdujg roznicowaniu i powstajagcym

z niego przywigzaniom; przeciw naukom tych filozoféw ujawniam Budde
Nirmane, Budde Przemienien. Posrod wielu przemienien stanu Tathagathy
Budda Nirmana ustanawia dobroczynno$¢, moralnos¢, cierpliwosc,
rozwaznosc¢ i uspokojenie; poprzez wlasciwq wiedze naucza on
prawdziwego zrozumienia podobnej utudzie natury elementéw tworzacych
0sobowosC i jej zewnetrzny Swiat; naucza prawdziwej natury systemu
umystu jako catosSci oraz w aspektach jego form, funkcji i sposobow
dzialania. W glebszym sensie Budda Nirmana symbolizuje zasade
réznicowania i integracji, ktére powoduja, zZe sktadniki wszystkich
ztozonych rzeczy wracaja na swoje miejsca, wszystkie zawitosci sie
upraszczajq, wszystkie mysli sg przeanalizowane; jednoczesnie symbolizuje
on harmonizujaca, jednoczgcg moc sympatii i wspotczucia; usuwa wszelkie
przeszkody, godzi wszystkie roznice, sktada w doskonalg Jednos¢ liczne
rozbieznosci. Dla wyzwolenia wszystkich istot Bodhisattwowie

i Tathagathowie przybieraja ciala przemienien i uzywaja wielu zmyslnych
sposobow — to jest dzialanie Buddy Nirmany.

Aby oswieci¢ Bodhisattwow, wspierac ich na kolejnych stopniach rozwoju,
umozliwia sie urzeczywistnienie Niewyobrazalnego. Budda Nisijanda,
Wyplywajacy Budda, poprzez Transcendentng Inteligencje ujawnia
prawdziwe znaczenie i wage przejawOw, roznicowania, przywigzania.
Ujawnia takze prawdziwe znaczenie sity nawykowej energii, ktora jest
gromadzona przez nie i ktéra je warunkuje, a takze braku narodzin, pustki

i bezjazniowosci wszystkich rzeczy. Za sprawa Transcendentnej Inteligencji
i oczyszczenia ztych wyplywow zycia przekracza sie wszystkie
dualistyczne poglady na istnienie i nieistnienie i poprzez osobiste
urzeczywistnienie Szlachetnej MadrosSci ujawnia sie prawdziwag
bezobrazowos¢ Rzeczywistosci. W promieniach Szlachetnej Madrosci



pojawia sie niewyobrazalna chwata stanu Buddy; Szlachetna Madrosc jest
swoistg naturg Tathagathow. To jest dzialanie Buddy Nisijandy.

W glebszym sensie Budda Nisijanda symbolizuje wylonienie sie zasad
myslenia i wspotczucia, jeszcze niezroznicowanych i doskonale
zrownowazonych, potencjalnych, lecz nieprzejawionych. Ogladany

ze strony Bodhisattwow kierujacej sie do wewnatrz Budda Nisijanda
widziany jest w gloryfikowanych ciatach Tathagathow; ogladany ze strony
stanu Buddy kierujacej sie na zewnatrz Budda Nisijanda widziany jest jako
promieniejgce osobowosci Tathagathow, gotowych i zarliwie pragnacych
przejawiaC wrodzong Mitos¢ i Madros¢ Dharmakai.

Budda Dharmata jest stanem Buddy w jego swoistej naturze Doskonatej
JednosSci, w ktérej panuje absolutny spokoj. Jako Szlachetna Madros¢
Budda Dharmata przekracza wszelkg zr6znicowang wiedze, jest celem
intuicyjnego, osobistego urzeczywistnienia i jest swoistq naturg
Tathagathow. Jako Szlachetna Madros¢ Budda Dharmata jest niezbadany,
niewyrazalny, nieuwarunkowany. Budda Dharmata jest Ostateczng Zasada
Rzeczywistosci, z ktorej biorg swe istnienie i prawdziwos¢ wszelkie rzeczy,
lecz ktéra sama w sobie wykracza poza wszelkie okreslenia. Budda
Dharmata jest centralnym stoncem, ktore wszystko spaja, wszystko
rozswietla. Jego niewyobrazalna Esencja przejawia sie w wypltywajacej

na zewnatrz glorii Buddy Nisijandy i w ciatach przemienienia Buddy
Nirmany.

Wtedy Mahamati powiedziat: Prosimy, powiedz nam Blogostawiony nieco
wiecej o Dharmakai.

Blogostawiony odpowiedzial: MowiliSmy o niej w aspekcie stanu Buddy,
lecz poniewaz jest ona niezbadana i poza wszelkimi stwierdzeniami,
mozemy rownie dobrze mowic o niej jako o ciele Prawdy albo zasadzie
Prawdy Ostatecznej Rzeczywistosci (paramartha). Ta Ostateczna Zasada
Rzeczywistosci moze by¢ rozwazana jak przejawia sie w siedmiu
aspektach. Po pierwsze, przejawia sie jako pole umystu (czitta-gocara), jest
Swiatem doznania duchowego i siedzibg Tathagathow w ich skierowane;j



na zewnatrz misji wyzwolenia. Jest Szlachetng Madroscig przejawiong jako
zasada promiennosci i wyodrebniania. Po drugie, jawi sie jako wiedza
(dzniana), jest Swiatem umystu i jego zasadg rozumowania i Swiadomosci.
Po trzecie, jawi sie jako poglad (drishti), jest dziedzing dualizmu bedaca
Swiatem fizycznym narodzin i Smierci, gdzie przejawiaja sie wszystkie
rozroznienia pomiedzy myslagcym, procesem myslenia i myslami o czyms,
i gdzie przejawiajq sie zasady odczuwania, doznawania, réznicowania,
pozadania, przywigzania i cierpienia. Po czwarte, z powodu chciwosci,
gniewu, zadurzenia, cierpienia i potrzeby Swiata fizycznego
podporzadkowanego réznicowaniu i przywigzaniu, ujawnia Swiat poza
dziedzing dualizmu, gdzie pojawia sie jako }aczgca zasada dobroczynnosci
i sympatii. Po piate, jawi sie jako zasada wspotczucia i dawania samego
siebie w jeszcze wyzszym Swiecie, ktory jest siedzibg stopni rozwoju
Bodhisattwy i jest analogiczny do Swiata umyshu, gdzie potrzeby serca
przekraczajg potrzeby umystu. Po szoste, w Swiecie duchowym, gdzie
Bodhisattwowie osiggajq stan Buddy przejawia sie jako zasada doskonatej
Mitosci (karuna). Tu porzucane jest ostatnie Igniecie do duszy-ego
i Bodhisattwa doznaje swego osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej
Madrosci, ktora jest blogostanem doskonatego radowania sie Tathagathy
swojq najglebsza natura. Po siddme, objawiajqc sie jako Transcendentna
Wiedza (pradznia), jest aktywnym aspektem Ostatecznej Zasady, w ktorej
zarowno zasada wychodzaca na zewnatrz, jak i ta skierowana do wewnatrz,
sq w rownym stopniu brane pod uwage i mozliwe, i gdzie Madrosc i Mitosc
sq w doskonatej rownowadze, harmonii i Jednosci.

To jest siedem aspektow Ostatecznej Zasady Dharmakai, za ktorej
przyczyng wszystkie rzeczy zostajq przejawione i doskonale opanowane,
a nastepnie ponownie zintegrowane, pozostajac w jej niezgtebionej
Jednosci, bez jakichkolwiek znamion odrebnosci, poczatku, nastepstwa
i bez konca. Méwimy o niej jako o Dharmakai, Ostatecznej Zasadzie, stanie
Buddy, Nirwanie — co to znaczy? Sq one jedynie innymi nazwami
Szlachetnej Madrosci.

Mahamati, ty i wszyscy Bodhisattwowie-Mahasattwowie powinniScie
unikac¢ blednego rozumowania filozoféw i poszukiwac¢ osobistego
urzeczywistnienia tej Szlachetnej Madrosci.



ROZDZIAL Xlli

Nirwana

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Prosimy, opowiedz nam
o Nirwanie!

Blogostawiony odpowiedziat: Termin Nirwana jest uzywany w wielu
roznych znaczeniach przez roznych ludzi, lecz ludzi tych mozna podzieli¢
na cztery grupy. Sa ludzie, ktorzy cierpia lub obawiaja sie cierpienia

i ktorzy mysla o Nirwanie; sg filozofowie, ktorzy probujq réoznicowac
Nirwane; jest klasa uczniow, ktorzy mysla o Nirwanie w odniesieniu

do siebie samych i na koniec jest Nirwana Buddow.

Ci, co cierpiq lub lekajq sie cierpienia, myslag o Nirwanie jako o ucieczce

i zadoSCuczynieniu. Wyobrazaja sobie, ze Nirwana sktada sie z przysztego
zniszczenia zmystow i umystow zmystowych; nie sa Swiadomi tego,

ze Uniwersalny Umyst i Nirwana sq Jednym i ze nie da sie od siebie
oddzieli¢ Swiata zycia-i-Smierci i Nirwany. Zamiast medytowac nad
bezobrazowoscig Nirwany, niemadrzy i nieoSwieceni mowig o réznych
sposobach wyzwolenia. Nie znajac lub nie rozumiejac nauk Tathagathow,
lgng do idei Nirwany bedacej na zewnatrz tego, co jest postrzegane

z umyshy, i w ten sposéb trwaja, toczac sie wraz z kotem zycia i Smierci.

Co do Nirwany réznicowanej przez filozofow, w rzeczywistosci nie ma
zadnej. Niektorzy filozofowie mys$la, Ze Nirwane mozna znalez¢ tam, gdzie
juz nie funkcjonuje system umyshu, gdyz ustajg elementy tworzace
osobowosC i jej Swiat; albo Ze znajduje sie ona tam, gdzie jest absolutna
obojetnos¢ na Swiat przedmiotowy i jego nietrwatos¢. Niektorzy
wymyslaja, ze Nirwana to stan, w ktérym nie ma juz przywotywania

do umystu przesztosci lub terazniejszosci, ze jest jak zdmuchnieta lampa,
albo spalone ziarno, albo wygasty ogien, poniewaz wtedy ustajg wszystkie



glebokie poklady, co filozofowie thumacza jako nie-powstawanie
roznicowania. Lecz to nie jest Nirwana, gdyz Nirwana nie sktada sie ani
ze zwyklego zniszczenia, ani z préozni.

Inni znow filozofowie objasniaja wyzwolenie tak, jak gdyby bylo to zwykle
zatrzymanie roznicowania, przypominajgce sytuacje, kiedy przestaje wiac
wiatr albo gdy wlasnym wysitkiem pozbywa sie dualistycznego pogladu
na wiedzacego i to, co jest wiedziane, pojec trwatosci i nietrwatosci, dobra
i zta, lub tez przezwycieza namietnosSci przy pomocy wiedzy — dla nich
Nirwana jest zbawieniem. Niektorzy, widzac w ‘formie’ nosnik bolu,
niepokojq sie samgq ideg ‘formy’ i poszukujg szczesliwosci w jakims
Swiecie ‘nie-formy’. Niektérzy wymyslaja, ze po rozwazeniu
jednostkowosci i ogolnosci, rozpoznawalnych we wszystkich
wewnetrznych i zewnetrznych rzeczach, nie ma zadnego zniszczenia

i Ze wszystkie istoty na zawsze utrzymujg swe istnienie i w tej wiecznosci
widzq Nirwane. Inni widzg wieczno$c¢ rzeczy w koncepcji Nirwany
rozumianej jako rozpuszczenie sie skonczonej duszy w najwyzszym
Atmanie, albo postrzegaja wszystkie rzeczy jako przejaw sity zyciowej
jakiego$ Najwyzszego Ducha, do ktérego wszystko powraca. Inni znow,

a ci sq szczegolnie niemadrzy, glosza, Ze istniejqg dwie pierwotne rzeczy,
pierwotna substancja i pierwotna dusza, ktore réznie reagujg na siebie
wzajemnie i stwarzaja w ten sposob wszystkie rzeczy jako przeksztalcenia
cech. Niektorzy z kolei uwazajg, Ze Swiat rodzi sie z dzialania

i oddzialywania i Ze nie jest potrzebna zadna inna przyczyna, inni za$s
mysla, ze ISwara jest wolnym stworcq wszystkich rzeczy. Czepianie sie
takich ghupich koncepcji niweczy mozliwosc¢ przebudzenia i uznania
Nirwany za stan, ktéry nie przynosi zadnego przebudzenia.

Niektérzy wyobrazajg sobie, ze Nirwana jest tam, gdzie istnieje na swych
wlasnych prawach swoista natura, nieskrepowana przez zadne inne swoiste
natury, tak jak roznobarwne pidéra pawia albo roznorodne cenne krysztaty
albo ostros¢ kolca. Niektérzy uznajg za Nirwane istnienie, niektorzy
nieistnienie, podczas gdy jeszcze inni uwazaja, ze wszystkie rzeczy

i Nirwana nie réznig sie od siebie. Niektorzy, myslac, ze czas jest stworcq

i Ze powstanie Swiata zalezy od czasu, uznaja, iz Nirwana polega

na rozpoznaniu czasu jako Nirwany. Niektorzy mysla, ze Nirwana



nadejdzie, gdy powszechnie przyjmie sie ‘dwadziescia pie¢ prawd’, albo
gdy krol bedzie przestrzegal szeSciu cnot, a niektorzy religijni ludzie mysla,
ze Nirwana to raj.

Te poglady, gtoszone niezaleznie od siebie przez roznych filozofow wraz
z r6znymi przywolywanymi argumentami, nie zgadzajq sie z logika ani nie
sq do przyjecia przez medrcow.

Wszyscy ci filozofowie ujmujg Nirwane dualistycznie i w jakim$
zwigzku przyczynowym, wyobrazajac jq sobie poprzez te r6znicowania;
lecz jakze moze mie¢ miejsce jakiekolwiek r6znicowanie tam, gdzie nie ma
powstawania i zaniku? Kazdy z filozofow, opierajac sie na swoim wiasnym
podreczniku, z ktérego czerpie swe rozumienie, grzeszy przeciwko
prawdzie, poniewaz prawda nie tkwi tam, gdzie on jg sobie wyobraza.
Jedynym skutkiem jest to, ze jego umyst bigka sie w koto a zamet w nim
rosnie, gdyz Nirwany nie da sie znalez¢ drogg intelektualnych poszukiwan,
a im bardziej btadzi umyst filozofa, w tym wiekszy zamet wpedza on inne
osoby.

Wyobrazeniem Nirwany utrzymywanym przez uczniow i mistrzow,
ktorzy nadal Igng do idei duszy-ego i ktorzy probujq znaleZ¢ jg sami,
odchodzac na odosobnienie, jest wieczna blogos¢, taka jak btogos¢ samadhi
— tylko dla nich samych. Widzq oni, ze ten Swiat jest jedynie przejawem
umystu i ze wszelkie r6znicowanie pochodzi z umystu, wiec porzucajq
relacje spoteczne, praktykujac rozne dyscypliny duchowe i w samotnosci
poszukujac osobistego urzeczywistnienia Szlachetnej MadrosSci poprzez
wiasny wysitek. Przechodzq przez stopnie rozwoju Bodhisattwy
az do szoOstego, osiggajq btogosc stanow samadhi, lecz poniewaz nadal 1gng
do egoizmu, nie doznajq ‘zwrotu’ w najgtebszej siedzibie Swiadomosci i nie
uwalniajq sie od myslacego umystu oraz pokladow jego energii nawyku.
Czepiajac sie btogosci stanéw samadhi, wkraczajg w swojg Nirwane, lecz
nie jest to Nirwana Tathagathéw. Naleza oni do “Tych, ktorzy wkroczyli
w strumien’; muszg powrocic¢ do Swiata zycia i Smierci.

3k

Wtedy Mahamati zwrocit sie do Blogostawionego: Gdy Bodhisattwowie
oddajg swe zasoby zastug na rzecz wyzwolenia wszystkich istot, stajg sie



duchowo jedni z wszelkim ozywionym zyciem; oni sami mogliby sie
oczyscic, lecz w innych nadal pozostaje niewyczerpana i niedojrzata karma.
Prosimy, powiedz nam, o Blogostawiony, jak Bodhisattwowie uzyskuja
pewnosc¢ Nirwany i czym jest Nirwana Bodhisattwow?

Blogostawiony odpowiedzial: Mahamati, ta pewnoS¢ nie jest pewnoscig
liczb czy logiki; to nie umyst musi zyskac te pewnos¢, lecz serce. Pewnosc¢
Bodhisattwy przychodzi wraz z rozwijajacym sie wgladem, ktory z kolei
przychodzi wraz z usunieciem przeszkod namietnosci, usunieciem
przeszkod wiedzy oraz klarownym ujrzeniem bezjazniowosci i cierpliwym
zaakceptowaniem jej. Gdy Smiertelny umyst przestaje roznicowac, nie ma
juz pragnienia zycia, nie ma juz zadzy seksu, nie ma juz pragnienia
uczonosci, nie ma juz pragnienia wiecznego zycia; wraz ze zniknieciem
tego poczwornego pragnienia, nie ma juz nagromadzenia pokldow energii
nawyku; przy braku nagromadzenia energii nawyku z powierzchni
Uniwersalnego Umystu zanikajg skalania i Bodhisattwa osigga osobiste
urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci, ktéra jest pewnoscig serca

co do Nirwany.

Tu i w innych krainach Bodhisattwow sq Bodhisattwowie szczerze oddani
misji Bodhisattwy, ktorzy mimo to nie mogg w pelni zapomniec i porzucic
btogosci stanow samadhi i spokoju Nirwany — tylko dla siebie samych. To
dla dobra tych uczniow, ktorzy nadal czepiajq sie mysli o Nirwanie dla
samych siebie, ujawnia sie zgodnie z ukrytym znaczeniem nauka

o Nirwanie, w ktorej nie pozostaje juz zadne podtoze, po to, by zyskali
inspiracje do podjecia misji Bodhisattwy: wyzwolenia wszystkich istot.
Buddowie Przemienienia uczg doktryny Nirwany, by odpowiadac

na napotykane warunki i dodawac otuchy oraz zachety osobom nieSmiatym
i samolubnym. Aby odwrocic¢ ich mysli od samych siebie i zachecic¢

do jeszcze glebszego wspotczucia a takze jeszcze zarliwszego zapatu

na rzecz innych, Bodhisattwowie otrzymujq pewnosc¢ co do przysztosci
przez wspierajagcg moc Buddow Przemienienia, lecz nie przez Budde
Dharmate.

Dharma ustanawiajgca Prawde Szlachetnej Madrosci nalezy do dziedziny
Buddy Dharmaty. Budda Dharmata ujawnia Transcendentng Inteligencje



Bodhisattwom na siédmym i 6smym stopniu rozwoju i wskazuje Sciezke,
ktora majg iS¢. W doskonalym, osobistym urzeczywistnieniu Szlachetnej
Madrosci, ktore nastepuje po tym, jak wyodrebniona kontrola wolicjonalna
Bodhisattwy umiera niewyobrazalng Smiercig-przemienieniem, nie zyje on
juz dla samego siebie; zycie, jakim zyje potem, jest upowszechnionym
zyciem Tathagaty, przejawiajagcym sie w jego przemienieniach. W tym
doskonatym, osobistym urzeczywistnieniu Szlachetnej Madrosci
Bodhisattwa urzeczywistnia fakt, ze dla Buddéw nie ma zadnej Nirwany.

Smier¢ Buddy, wielka Parinirwana, nie jest ani zniszczeniem, ani
Smiercia, gdyz w przeciwnym razie bylaby narodzinami i trwaniem. Gdyby
byla zniszczeniem, bytaby czynem wywotujacym skutki, a tym wszak nie
jest. Nie jest tez zniknieciem ani porzuceniem, ani nie jest tez osiggnieciem
czy nie-osiggnieciem; nie posiada jakiegos znaczenia, ani nie jest tez bez
zadnego znaczenia, gdyz dla Buddow nie ma zadnej Nirwany.

Nirwana Tathagaty jest tam, gdzie rozpoznaje sie, Ze nie ma nic poza tym,
o jest postrzegane z samego umystu; jest tam, gdzie, rozpoznajac nature
swoistego umystu, nie zywi sie juz dtuzej dualizmow réznicowania; jest
tam, gdzie nie ma juz pragnienia ani chwytania; jest tam, gdzie nie ma juz
przywigzania do zewnetrznych rzeczy. Nirwana jest tam, gdzie na zawsze
zostaje odsuniety mys$lacy umyst z catym jego réznicowaniem,
przywigzaniami, awersjami i egoizmem; jest tam, gdzie miary logiczne
okazujq sie bezsilne i juz sie nie siega po nie; jest tam, gdzie nawet sama
idea prawdy traktowana jest obojetnie dlatego, Ze wywotuje ona
rozdraznienie; jest tam, gdzie po odrzuceniu czterech okreSlen nastepuje
wglad w siedzibe Rzeczywistosci. Nirwana jest tam, gdzie ustgpity dwoiste
namietnosci, usuniete zostalty dwojakie przeszkody a dwuaspektowa
bezjazniowosc¢ (dvayanairatmya) zostata cierpliwie zaakceptowana; jest
tam, gdzie poprzez doznanie zwrotu w najglebszej siedzibie sSwiadomosci,
wkroczylo sie w pelni w osobiste urzeczywistnienie Szlachetnej Madrosci —
to jest Nirwana Tathagatow.

Nirwana jest tam, gdzie, jeden po drugim, przekracza sie stopnie
rozwoju Bodhisattwy; gdzie wspierajgca moc Buddow podtrzymuje
Bodhisattwow wsrod btogostanu stanéw samadhi; gdzie wspotczucie dla
innych przekracza wszelkie mysli o wlasnej jazni; gdzie w pehi
urzeczywistnia sie stopien Tathagaty.



Nirwana jest dziedzing Buddy Dharmaty; jest tam, gdzie przejawienie
Szlachetnej Madrosci, ktora jest Stanem Buddy, przejawia sama siebie
w Doskonatej Mitosci do wszystkiego; jest tam, gdzie przejawienie
Doskonatej Mitosci, ktora jest Stanem Tathagaty, wyraza sie w Szlachetnej
Madrosci dla oSwiecenia wszystkich — tam naprawde jest Nirwana!

Sq dwie klasy tych, ktorzy nie mogg wkroczy¢ w Nirwane Tathagatow. Sq
ci, ktérzy porzucili ideaty Bodhisattwy twierdzac, iz nie sq one w zgodzie
z sutrami, kodeksami moralnosci i wyzwoleniem. Sa tez ci, ktérzy sq
prawdziwymi Bodhisattwami, ktorzy z powodu swych pierwotnych
Slubowan ztozonych dla dobra wszystkich istot, mowigc: ‘Tak dtugo, jak
wszystkie istoty nie osiggng Nirwany, ja jej sam nie osiggne’, dobrowolnie
trzymajgq sie z dala od Nirwany. Lecz zadna istota nie jest z woli
Tathagatéw pozostawiona samej sobie; pewnego dnia kazdej z nich

i wszystkich z nich dotknie madros¢ i mitos¢ Tathagatow Przemienien tak,
ze zgromadzg sw0j zasob zastug (kusalamula) i wespna sie po stopniach
rozwoju Bodhisattwy. Lecz gdyby tylko zdaly sobie z tego sprawe, juz
bylyby w stanie Nirwany Tathagaty, gdyz w Szlachetnej MadrosSci

od samego poczatku wszystkie rzeczy sa w stanie Nirwany.



Glosariusz Terminow Sanskryckich

abhisheka namaszczony, namaszczenie; gdy Bodhisattwa osigga ostatni
etap swego rozwoju (dharmamegha) na Sciezce samo-dyscypliny,
zostaje namaszczony przez Buddéw ich wlasnymi rekami i formalnie
zaliczony do ich grona;

acala nie-cofanie sie; 6smy stopien rozwoju Bodhisattwy;

acintya-parinama-cyuti smierc tajemnej transformacji lub niepojeta Smier¢
przemiany;

Akanishta pewna szczego6lna kraina niebianska;

alatacakra ognisty krag = jedno z wielu poréwnan zawartych w SL dla
zobrazowania ztudnej natury istnienia;

alaja-widzniana umyst wszechprzechowujacys;

anabhoga bezwysitkowy, bez ustalonego celu, nie przejawiajacy
swiadomego dazenia;

anagamin niepowracajgcy, stan niepowracajgcego = jeden z czterech
owocoOw zycia ascetycznego w tradycji Theravady;

anasrava nie-wyplywajace, stan wolnosci od skalan wyptywajacych
z umystu i zatruwajqcych postep na Sciezce buddyjskiej; por asrava;

ahubhaja nie-dwoistos¢ = (jako przeciwienstwo dwoistosci; por. ubhaya),
jedna z kategorii filozofii spekulatywnej;

anytava odrebnosc¢ = (przeciwstawiona jednosci; por. ekatva), jedna
z kategorii filozofii spekulatywnej;

arhat swiety = w tradycji Theravady ktos, kto osiggnat cel sciezki
buddyijskiej i nie odktada swego ostatecznego urzeczywistnienia
do czasu wyzwolenia wszystkich innych istot (co jest ideatlem
Mahajany; por. Bodhisattwa);

arja-dzniana szlachetna wiedza = najwyzsza madros¢; transcendentna
inteligencja; okreslenie uzywane zamiennie z arja-pradznia, lecz
podkresla aspekt urzeczywistnienia szlachetnej madrosci;

arja-pradznia szlachetna madros$¢ = najwyzsza wiedza; pojecie
bliskoznaczne z wszystkimi innymi okresleniami ostatecznej



rzeczywistosci;

asti istnienie = (przeciwstawione nieistnieniu; por. nasti), jedna z kategorii
filozofii spekulatywnej;

asvara skalania wyptywajace z umystu, znane takze jako klesa; czterema
podstawowymi zatruwajgcymi skalaniami sq: zadza posiadania (kama),
wola zycia (bhava), btedny poglad (drishti) i niewiedza (avidya); por
anasrava,

bala niemadry, ghupi;

bhiksiu mnich;

bhiksiuni mniszka;

bhutata rzeczywistosc;

bodhi sktadnik madrosci zawarty w pradznia;

Bodhisattawa kto$ poszukujacy oswiecenia nie tylko dla siebie, lecz przede
wszystkim dla innych, ideat buddyzmu Mahajany; miano czesto
uzywane tacznie z Mahasattwa;

budda doskonale przebudzony; ktos, kto osiaggnat w pehi cel duchowego
zjednoczenia;

buddhiboddhavya wiedzacy i przedmiot wiedzy;

catushkotika cztery przyimki = sq nimi: twierdzenie ‘to jest A’,
zaprzeczenie ‘to nie jest A’, podwojne twierdzenie ‘to jest zar6wno
A jak i nie-A’, oraz podwdjne zaprzeczenie ‘to nie jest ani A ani nie-A’;

czitta ogblnie umyst;

czitta-gocara lit. ‘pastwisko umyshu’, dziedzina umyshu;

czittamatradrisya takze po prostu czittamatra; jedno z gtdéwnych okreslen
powtarzajacych sie w SL — ‘jedynie postrzegane z samego umystu’;

deha-bhoga-pratisztha zestawienie czesto powtarzajace sie w SL, odnosi
sie do materialnej strony zycia; ciato fizyczne — jego dobytek —
otoczenie, w ktorym przebywa i porusza sie;

Dharma; dharma pisane z duzej litery = Prawo lub Prawda; pisane z matej
litery = zjawisko postrzegane umystem;

dharmadthatu mozna to thumaczyc¢ jako ‘dziedzina idei’; najbardziej pelne
okreslenie wszechswiata, obejmujace nie tylko postrzegalny Swiat
zmystowy, lecz rowniez wszelkie wyobrazalne Swiaty idealne;

dharmakaya ciato prawdy, ciato prawa = prawda wyobrazona
na plaszczyznie ciata fizycznego i przeciwstawiona mu; jedno z trzech
cial Buddy gdy utozsamiamy go z Absolutem;



dharmamegha lit. ‘oblok Dharmy’ = ostatni z dziesieciu stopni rozwoju
Bodhisattwy;

dharmata ostateczna esencja rzeczy istniejacych;

dhjana stan skupienia, koncentracji umyshu;

drishti btedny poglad na nature rzeczywistosci;

duramgama daleko-idacy; siodmy stopien rozwoju Bodhisattwy;

dvayanairatmya dwuaspektowa bezjazniowos¢, dwoiste istnienie zar6wno
zewnetrznych zjawisk (dharma) jak i jednostkowej duszy;

ekatva jednosc (przeciwstawiona odrebnosci; por. anyatva), jedna
z kategorii filozofii spekulatywnej;

dzniana wiedza, znajomos¢ = czasem zwykla znajomosSc¢ spraw Swieckich,
czasem transcendentna wiedza (synonim dla pradznia i aryadzniana);
poznawczy lub myslowy skladnik pradznia;

kamadhatu Swiat pragnienia = jeden z trzech Swiatow (triloka), pozostate to
swiat formy i Swiat bez formy;

karma dost. ‘dziatanie’ = proces i prawo odptaty moralnej;

karuna mitos¢, wspoétczujace serce;

koti dziesie¢ milionow;

kusalamula zastuga; nagromadzenie zastugi;

Mahasattwa wielka oSwiecona istota; miano czesto uzywane tgcznie
z Bodhisattwa;

manas Swiadomos¢ jako wola istnienia = intuicyjny umyst taczacy umyst
uniwersalny ze swiadomym lub r6znicujagcym umystem jednostkowym;

manomajakaja cialo wolicjonalne;

manowidzniana Swiadomo$¢ pojmowana bardziej intelektualnie;

nasti nieistnienie (przeciwstawione istnieniu; por. asti), jedna z kategorii
filozofii spekulatywnej;

nastyasti istnienie i nieistnienie;

nirabhasa bezobrazowos¢, bezcieniowos¢; brak Swiadomego usitowania
przejawiajacy sie na 6smym stopniu rozwoju Bodhisattwy;

Nirwana ostateczna rzeczywistosc;

nayuta miriada, niewyobrazalnie wielka liczba;

paramartha wzgledna wiedza lub Swiatowa prawda;

paramita doskonatos¢, osiggniecie drugiego brzegu; Bodhisattwa
praktykuje szeS¢ cnot doskonatosci;

parawritti zwrot, przemiana;



pradznia transcendentna wiedza;

pramudita stopien radosci, pierwszy z dziesieciu stopni rozwoju
Bodhisattwy;

pratyekabuddha odosobniony, samotny Budda, ktory nie pragnie oznajmiac
swej prawdy Swiatu; w SL okreslany jako mistrz;

prithagdzjana kto$ nieoSwiecony;

sadhumanti transcendentna inteligencja, dziewigty stopien rozwoju
Bodhisattwy;

sakridagamin ‘Raz powracajacy’, jeden z czterech owocow zycia
ascetycznego w tradycji Theravady;

samadhi blogostan powstajacy ze skupionego stanu umystu;

samapatii synonim samadhi, lecz z naciskiem na catkowite utozsamienie
podmiotu z przedmiotem medytacji;

samanya-lakshana ogo6lnosc¢ = cechy wspolne wszystkim uwarunkowanym
rzeczom, takie jak nietrwalosc, cierpienie, pustka i bezjazniowosc;

Samsara istnienie zjawiskowe, Swiat zmian i cierpienia;

srotaapanna ‘Ten-co-wkroczyl-w-strumien’, pierwszy z czterech owocow
zycia ascetycznego w tradycji Theravady;

Sugata jeden z tytutow Buddy;

svabhava swoista natura, zarOwno w znaczeniu swoistej substancji
stanowigcej podtoze indywidualnego bytu, jak i ‘takosci’, istoty danego
istnienia;

svalakshana jednostkowos¢ = indywidualne cechy odrézniajace jedng
z klas istnienia od innych;

srvaka ‘stuchacz’ = zwyczajny uczen; ogolnie buddysta nie podazajacy
Sciezka Mahajany;

tathata trzecia z czterech dhyan opisanych w SL; przedmiotem dyscypliny
jest tu urzeczywistnienie ‘takosci’ prawdy poprzez utrzymywanie mysli
ponad dualizmem istnienia i nie-istnienia i ponad ideq dwuaspektowej
bezjazniowosci (por. dvayanairatmya);

Tathagata dost. ‘ten, ktory tak przychodzi’; jeden z tytutow Buddy;

Tusita niebianska kraina, w ktorej przebywa Maitreja, przyszty Budda;

ubhaya dwojakosc (przeciwienstwo nie-dwojakosci; por. anubhaya), jedna
z kategorii filozofii spekulatywnej;

udakacandra ksiezyc w wodzie, poréwnanie uzywane dla zobrazowania
zhudnej natury egzystencji, ktora jest poza wszelkimi okresleniami;



ksiezyc w wodzie nie jest rzeczywisty, gdyz jest jedynie odbiciem, lecz
nie sposéb zaprzeczy¢ temu, zZe pozornie istnieje;

upaya zmyslne dorazne srodki, sposoby;

vasana energia nawyku, pamiec, koloryzujaca impresja;

vicitratva mnogosc¢, wielorakos¢, wielosc;

widzniana wiedza wzgledna, relatywna; roznicowanie, Swiadomosc;

wikalpa (falszywe) ré6znicowanie (przeciwstawne do intuicyjnego
zrozumienia przekraczajacego roznicowanie);

vimoksha wyzwolenie, wyswobodzenie;

yathabhutam prawdziwie, tak jak jest;

Przyp. thum.:

W tekscie polskim przyjeto zasade podawania bezposrednio w teksScie
w nawiasach tych oryginalnych i kluczowych terminéw sanskryckich,
ktorych polski przeklad moze budzi¢ watpliwos$¢ z uwagi na brak
ustalonych odpowiednikow w naszym jezyku. Jest to takze zwigzane
ze specyfikg koncepcji zawartych w Sutrze Lankavatara. Terminy te
zebrano w powyzszym Glosariuszu. Wykorzystano w tym celu obie
wspomniane na wstepie publikacje Profesora Suzukiego, z ktérych
zaczerpnieto te z powyzszych objasnien terminéw sanskryckich, ktére nie
znalazty sie w Glosariuszu zamieszczonym w wydaniu angielskim z roku
1983, opracowanym przez Dwighta Goddarda i stanowigcym podstawe
niniejszego przektadu.
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