
  
    
      
    
  


  


༁ྃ༔ གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་བསྐོར་ལས་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་འདོན་ཆ་བཞུགས་སོ། །



天法密意藏甚深耳傳
極樂淨土修持儀軌










(未獲灌頂口傳，請勿自行修持)





天法儀軌：天法明就多傑

儀軌編篡：嘎瑪恰美仁波切

法本編譯：比丘尼洛卓拉嫫
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第十七世法王噶瑪巴 序


《了義寶藏》系列性地將噶舉祖師的經典翻譯成中文，讓華人信徒們能夠直接接觸傳承珍貴的教法。有時候我們會因為祖師們已經不在，就覺得比較神祕，會有些密而不宣的東西，其實如果親眼見得到祖師，他們講說的也就是這些教法，沒有比這更深奧的了。教言就是祖師們的體現，閱讀教言，就是直接跟祖師們溝通。我相信這一系列的法教，一定能夠讓有緣人法喜充滿。


祈願善妙吉祥！
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第十七世大寶法王噶瑪巴 鄔金欽列多傑

2013 年 10 月 30 日





阿彌陀佛法會程序



(直接點選至連結頁面)




早晨法座


	 八聖吉祥文

	 蓮師七句祈請文

	 意樂任運成就祈請文

	 極樂淨土修法祈請文

	 息災事業

	 彌陀儀軌正文

	 七珍八寶供養

	 彌陀儀軌正文

	 持咒觀想

	 寶瓶觀想持咒

	 長壽法

	 子母音咒等

	 極樂願文

	 迴向文







下午法座


	 彌陀儀軌正文

	 彌陀儀軌正文

	 持咒觀想

	 寶瓶觀想持咒

	 行忠護法修法

	 薈供

	 長壽祈請文

	 薈供繼續

	 結行

	 簡短極樂願文

	 吉祥文

	 迴向文






阿彌陀佛超薦法會程序



(直接點選至連結頁面)




早晨法座


	 八聖吉祥文

	 蓮師七句祈請文

	 三十五佛懺悔文

	 極樂淨土修法祈請文

	 息災事業

	 彌陀儀軌正文

	 七珍八寶供養

	 彌陀儀軌正文

	 持咒觀想

	 寶瓶觀想持咒

	 子母音咒等

	 寶瓶觀想最後部分

	 極樂願文

	 迴向文







下午法座


	 彌陀儀軌正文

	 彌陀儀軌正文

	 持咒觀想

	 寶瓶觀想持咒

	 薈供

	第八世噶瑪巴上師相應法
(另有法本)

	超薦(法師修法)

	第八世噶瑪巴上師相應法
(繼續法本)

	超薦最後部分(法師修法)

	 薈供歌

	 薈供繼續

	 長壽祈請文

	 薈供繼續

	 結行

	 簡短極樂願文

	 吉祥文

	 迴向文






彌陀天法壇城佈置圖

(僅供個人修持用)





	以下擺設，自行者前方觀之：

	上層

	•阿彌陀佛像位中央若佛像稍小可置略高之台上。若無佛像亦可。

	❶阿彌陀佛多瑪位佛像之左方，上端插西方三聖佛卡。

	❷觀音多瑪位彌陀多瑪之左，❸大勢至多瑪位彌陀佛像之右。

	•若修寶瓶觀想，尊勝寶瓶位觀音多瑪左方，事業寶瓶位大勢至多瑪右方


	中層

	❶藥食子位中間，左右各有一嘎巴拉，其左右各置一小湯匙。

	❷左方為甘露嘎巴拉，內盛無色烈酒(用烈酒以免日久發霉)，內置一甘露丸。

	❸右方為血嘎巴拉，內盛深色烈酒，內置一藥甘露丸。

	❹甘露嘎巴拉左方為父行忠多瑪，上端插父行忠小卡。

	❺血嘎巴拉右方為母行忠多瑪，上端插母行忠小卡。

	❻父行忠多瑪左方為男尸神多瑪。

	❼母行忠多瑪右方為女尸神多瑪。

	•另可置八吉祥、七珍寶、八寶物卡片或塑製品。

	•長壽箭(若修持長壽法)


	下層

	•八供杯(❶水、❷水、❸花、❹香、❺燈、❻塗、❼食、❽樂)從左到右。

	•另可置三層曼達盤於中央。
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關於行者修法桌：

1.手鼓、杵、鈴由右至左排列

2.小水杯，旁置小匙或小束吉祥草做灑水加持用



關於所需多瑪：
(若不會做多瑪，供養多瑪可以餅乾糖果取代)

1.紅色曉歲放在八供杯的食物杯中

2.行忠多瑪(若修護法)

3.個人自修毋需修息災除障和薈供，若修則需：除障多瑪、薈供多瑪、千多多瑪、殿瑪多瑪 
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༄༅།།འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞུགས་སོ།།

八聖吉祥文





ལས་གང་བརྩམས་ན་ཐོག་མར་འདི་ཚར་གཅིག་བརྗོད་ན་གྲུབ་བདེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བས་ཅི་ནས་ཡིད་ལ་བྱའོ།།



凡事之始，若誦此文一遍，則如意易成，故務必至心誦之。




ཨོཾ། སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །



嗡 囊細 南達 讓新 輪竹貝  



嗡 法相清淨自性任運成 









བཀྲ་ཤིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །



扎西 秋居 形那 許巴宜 



安住十方吉祥世界中









སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་འཕགས་པའི་ཚོགས། །



桑傑 卻當 給敦 帕貝湊 



佛陀正法一切賢聖僧 









ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བདག་ཅག་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །



棍拉 恰擦 達佳 札西修 



我等頂禮祈願皆吉祥 








སྒྲོན་མེའི་རྒྱལ་པོ་རྩལ་བརྟན་དོན་གྲུབ་དགོངས། །


珍美 佼柏 早典 騰珠貢



願燃燈王佛勇力憶成佛








བྱམས་པའི་རྒྱན་དཔལ་དགེ་གྲགས་དཔལ་དམ་པ། །


強貝 見包 給扎 包當巴



慈嚴德佛善名聖德佛












ཀུན་ལ་དགོངས་པ་རྒྱ་ཆེར་གྲགས་པ་ཅན། །



棍拉 貢巴 佳且 扎巴見



憶念一切廣大名聞佛









ལྷུན་པོ་ལྟར་འཕགས་རྩལ་གྲགས་དཔལ་དང་ནི། །



輪柏 大帕 早札 包當尼 



如須彌力具名聞德佛









སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་གྲགས་པའི་དཔལ། །



森間 坦傑 拉貢 札貝包  



憶諸有情具名聞德佛 









ཡིད་ཚིམ་མཛད་པ་རྩལ་རབ་གྲགས་དཔལ་ཏེ། །



宜欽 則巴 早惹 札包碟 



所作如意勝力名聞佛









མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འཕེལ་བ། །



曾讚 特貝 扎西 包佩哇  



即聞名號增德晉吉祥









བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



碟哇 謝巴 傑拉 恰擦樓 



八大善逝佛陀我頂禮 









འཇམ་དཔལ་བཞོན་ནུ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །



將包 旋努 包典 多傑今  



文殊童子具德金剛手









སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་དཔལ། །



堅瑞 希旺 根波 將貝包 



聖觀世音怙主彌勒尊









ས་ཡི་སྙིང་པོ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པ་སེལ། །



薩宜 寧柏 只巴 南巴雖  



地藏菩薩除蓋障菩薩 









ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །



南給 寧波 帕秋 棍度桑 



虛空藏及普賢大菩薩









ཨུཏྤལ་རྡོ་རྗེ་པད་དཀར་ཀླུ་ཤིང་དང་། །  



悟包 多傑 貝嘎 鹿行當  



鄔巴拉、杵、白蓮、龍華樹









ནོར་བུ་ཟླ་བ་རལ་གྲི་ཉི་མ་ཡི། །



諾布 大哇 繞之 尼瑪宜



摩尼寶珠、月、寶劍、日輪 









ཕྱག་མཚན་ལེགས་བསྣམས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་མཆོག །



恰曾 類南 扎西 包即秋 



善妙法幟吉祥德殊勝 









བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



強曲 森巴 傑拉 恰擦樓 



八大菩提薩埵我頂禮 









རིན་ཆེན་གདུགས་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་གསེར་གྱི་ཉ། །



仁千 讀秋 扎西 雖即娘



殊勝寶傘、吉祥金色魚









འདོད་འབྱུང་བུམ་བཟང་ཡིད་འོང་ཀ་མ་ལ། །



德炯 盆桑 宜嗡 嘎瑪拉



妙力寶瓶、悅意青蓮花









སྙན་གྲགས་དུང་དང་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་བེའུ། །      



念扎 同當 盆湊 包貝吾   



名聞法螺、圓滿如意結 









མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་དབང་བསྒྱུར་འཁོར་ལོ་སྟེ། །



密奴 交曾 望具 擴樓碟



尊勝寶幢、力自在法輪









རིན་ཆེན་རྟགས་མཆོག་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཅན། །



仁千 大秋 結寄 恰曾見  



持妙寶幟殊勝八吉祥









ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅིང་དགྱེས་བསྐྱེད་མ། །



秋讀 焦哇 確敬 傑傑瑪



供養諸佛令彼生歡喜









སྒེག་སོགས་ངོ་བོ་དྲན་པས་དཔལ་སྤེལ་བའི། ། 



給叟 諾我 趁貝 包貝唯  



娑婆麗質憶念德增長 









བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



扎西 拉嫫 傑拉 恰擦樓 



八大吉祥天女我頂禮









ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བདེ་འབྱུང་སྲེད་མེད་བུ། ། 



倉巴 千柏 碟炯 雖美布  



大梵天、大自在、遍入天 









མིག་སྟོང་ལྡན་དང་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་། །



密動 典當 焦柏 玉闊送 



帝釋天王及持國天王









འཕགས་སྐྱེས་པོ་དང་ཀླུ་དབང་མིག་མི་བཟང་། །



帕借 柏當 鹿望 密蜜桑    



增長天王、龍王廣目天 









རྣམ་ཐོས་སྲས་ཏེ་ལྷ་རྫས་འཁོར་ལོ་དང་། །



南特 雖碟 拉則 擴樓當



多聞天王各持寶法幟









ཏྲི་ཤུ་ལ་དང་མདུང་ཐུང་རྡོ་རྗེ་ཅན། །



之修 拉當 動同 多傑見  



輪、三叉戟、短槍、金剛杵









པི་ཝང་རལ་གྲི་མཆོད་རྟེན་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །



必旺 撓之 確典 焦曾今 



琵琶、長劍、寶塔、尊勝幢









ས་གསུམ་གནས་སུ་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་སྤེལ། །



薩松 內蘇 給類 扎西貝 



三界之中增長善吉祥 









འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



吉典 炯哇 傑拉 恰擦樓 



八大世間護法我頂禮 









བདག་ཅག་དེང་འདིར་བྱ་བ་རྩོམ་པ་ལ། །



達佳 典笛 恰哇 總巴拉 



我等如今所作諸事業









གེགས་དང་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཀུན་ཞི་ནས། །



給當 涅哇 翠哇 棍息內 



一切障礙損擾盡安寂 









འདོད་དོན་དཔལ་འཕེལ་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། །



德登 包佩 桑燈 宜新住 



滿願增德如意皆成就 









བཀྲ་ཤིས་གདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །



扎西 碟雷 彭送 湊巴修 



吉祥善妙祈願臻圓滿





༄༅།།ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས།

蓮師七句祈請文






ཧཱུྃ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔



吽 鄔堅 有記 努將參 



吽 鄔金剎土西北隅 









པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔



貝瑪 給薩 東柏拉 



蓮花梗莖胚蓬上 









ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔



亞曾 丘記 呢竹涅 



得證稀有勝悉地









པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔



貝瑪 炯內 寫蘇札 



世稱聖名蓮華生 









འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔



擴讀 康卓 芒柏果 



空行眷屬眾圍繞 









ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲུབ་ཀྱི༔



切記 界蘇 達助記 



隨尊成就我成就









བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔



秦記 拉企 謝蘇叟 



祈加持故請降臨 









གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔



內秋 地如 欽坡拉 



於此勝處請降臨 









སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔



竹求 達拉 汪夕固 



賜我四灌勝成就 









བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔



給當 樓真 巴切叟 



消除邪引魔中斷 









མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔



卻當 屯孟 呢助奏 



垂賜勝共二悉地 









ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔



嗡 阿 吽 邊雜 咕如 貝瑪 悉地 吽 



嗡阿吽邊札咕如貝瑪悉地吽 









ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔



嗡阿吽 班雜咕如 貝瑪 特成早班雜 薩瑪雅 雜雜1






註1：以下為〈蓮師七句祈請文〉所加之「灌頂」







སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུྃ་ཨཱཿ ཧྲཱི་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱིཿ ཡ་ཙིཏྟ་ཧྲཱིཾཿ ཧྲཱིཾཿ ཛ་ཛ༔



薩哇希地帕拉吽 阿是 瑪哈日尼薩 惹雜是呀字達 杏杏 雜雜 












གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱི༔



咕嚕 康卓 湊界吉 



蓮師空行眾眷屬 









བདག་ཅག་མོས་པའི་བུ་རྣམས་ལ༔ 



達佳 謨貝 普南拉 



於我具信諸弟子 









ལུས་ལ་སྐུ་ཡི་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



魯拉 故以 欽吉樓 



賜身佛身之加持









ངག་ལ་གསུང་གིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



阿拉 送格 欽吉樓 



賜語佛語之加持 









ཡིད་ལ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 



宜拉 突格 欽吉樓 



賜意佛意之加持 









དབང་བཞི་བསྐུར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



旺西 咕哇 欽吉樓 



恩賜四灌祈加持









རྒྱུད་བཞི་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



舉西 塔巴 欽吉樓 



清淨四續祈加持 









ལམ་བཞི་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



朗西 炯巴 欽吉樓 



熟習四道祈加持 









སྐུ་བཞི་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



故西 透巴 欽吉樓 



得獲四果祈加持









ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་དེ་བ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཀཱ་ཡ་ཨཱ་བྷི་ཥིཉྩ་ཨོཾ༔



嗡阿吽 邊雜咕如 貝瑪 碟哇札給尼 嘎呀阿比肯雜 嗡 












ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཥིཉྩ་ཨཱ༔ ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཥིཉྩ་ཧཱུྃ༔ སརྦ་ཨ་བྷི་ཥིཉྩ་ཧྲཱིཿ



瓦嘎阿比肯雜 阿 玆達阿比肯雜吽 薩哇阿比肯雜是 









༁ྃ༔ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྷུན་འགྲུབ་བཞུགས་སོ༔


蓮師祈請文：意樂任運成就 






༁ྃ༔ ༔ཨེ་མ་ཧོ༔ ནུབ་ཕོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔



欸瑪后 努秋 碟哇 見吉 行康蘇 



奇妙哉 西方極樂世界淨土中 









སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་གཡོས༔



囊哇 塔耶 突皆 欽拉月 



無量光佛大悲加持力 









སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་རླབས་ཏེ༔



竹固 貝瑪 炯內 欽拉碟 



加持化身蓮花生大士 









འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོན༔



贊部 令突 卓唯 騰拉全 



利益南瞻部洲諸有情 









འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔



卓騰 君切 美貝 突皆堅 



以大慈悲恆常利眾生 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་མན་ཆད་ནས༔



交柏 赤松 碟怎 面切內 



始自國君赤松德贊王









ཆོས་རྒྱལ་གདུང་རྒྱུད་མཐའ་ལ་མ་སྟོངས་བར༔ 



確交 冬巨 塔拉 瑪冬巴 



法王世族法脈不斷絕 









དུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



度松 君切 美巴 欽吉樓 



三世恆常不斷予加持 









བོད་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་གཉེན་གཅིག་པོ༔



坡吉 確炯 交柏 念吉柏 



藏地國王調伏諸護法 









རྒྱལ་པོ་ཆོས་སྤྱོད་སྐྱོང་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔



交柏 確決 炯唯 突皆堅 



以大慈悲護持弘法行 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









སྐུ་ནི་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད༔



故尼 樓努 心柏 卡嫩最 



以身鎮伏西南諸羅剎 









ཐུགས་རྗེས་བོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་གཟིགས༔



突皆 坡吉 森堅 永拉希  



慈憫照視藏地有情眾 









མ་རིག་ལོག་པའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ༔



瑪日 樓柏 森堅 真貝保 



救拔無明顛倒諸有情 









ཉོན་མོངས་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་བཏུལ༔



瘧蒙 度給 森堅 塔吉度 



方便調伏煩惱難調者









བརྩེ་གདུང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔



最冬 君切 美貝 突皆堅 



恆常不斷以大悲憫念 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









དུས་ངན་སྙིགས་མའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔



度念 尼美 塔拉 突貝翠 



乃至濁惡末法之時代 









ནང་རེ་དགོང་རེ་བོད་ཀྱི་དོན་ལ་བྱོན༔



囊瑞 共瑞 坡吉 騰拉全 



朝夕降臨利益藏土眾 









ཉི་ཟེར་འཆར་སྡུད་མདངས་ལ་ཆིབས་ཏེ་བྱོན༔



尼雖 洽度 冬拉 器碟全 



驂乘太陽光輝親臨時









ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུའི་དུས་སུ་དངོས་སུ་བྱོན༔



亞呢 翠巨 度蘇 呢蘇全 



初十上弦之日親來臨 









འགྲོ་དོན་སྟོབས་ཆེན་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔



卓騰 豆千 最貝 突皆堅 



大悲大力利益諸眾生 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓  



加持意樂如願任運成









ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་རྩོད་དུས་སྙིགས་མ་ལ༔



納佳 塔瑪 則度 尼瑪拉  



爭訟鬥亂五百濁惡世 









སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རགས༔



森堅 坦皆 瘧蒙 度納惹 



一切有情五毒煩惱重 









ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རང་རྒྱུད་སྤྱོད་པའི་ཚེ༔



瘧蒙 度納 攘巨 決貝翠 



自心煩惱五毒纏繞時 









དེ་འདྲའི་དུས་ན་གུ་རུའི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས༔



碟追 度納 故如 突皆久 



爾時蓮師大悲心救怙 









དད་ལྡན་མཐོ་རིས་འདྲེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔



帖典 透日 真貝 突皆堅 



大悲救拔淨信至善趣 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









ཧོར་སོགས་འཇིག་པའི་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔



或叟 吉貝 瑪格 塔過內 



蒙古可怖軍陣圍繞時









ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ་འཇིག་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔



確擴 念柏 吉拉 突貝翠  



聖教瀕臨危亡之時節 









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖從 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼









ཨོ་རྒྱན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས༔



鄔堅 拉心 碟給 擴當界 



鄔金八部鬼神眾圍繞 









ཧོར་སོགས་དམག་དཔུང་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔



或叟 瑪繃 豆巴 帖聰美 



蒙古軍旅無疑悉退散 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成









སེམས་ཅན་སྒྱུ་ལུས་འཇིག་པའི་ནད་བྱུང་ཚེ༔



森堅 巨陸 吉貝 內炯翠 



有情如幻之身病危時









མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་ནད་ཀྱིས་ཉེན་པ་ན༔



米色 篤瑙 內吉 念巴納 



於大疾苦極難堪忍受









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་སྨན་གྱི་བླ་དང་དབྱེར་མེད་པས༔



鄔堅 面吉 拉當 耶美貝 



蓮師藥師如來無差別 









ཚེ་ཟད་མ་ཡིན་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ༔



翠雖 瑪音 巴切 內巴雖 



除非壽盡必能除障難 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









འབྱུང་བ་དགྲར་ལངས་ས་བཅུད་ཉམས་པའི་ཚེ༔



炯哇 札朗 薩巨 釀貝翠 



地大衰頹喪失滋養時









སེམས་ཅན་མུ་གེའི་ནད་ཀྱིས་ཉེན་པ་ན༔



森堅 木給 內吉 念巴納 



饑荒病痛逼凌眾生時 









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼









ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས༔



鄔堅 康卓 諾雷 湊當界 



鄔金空行財神眾圍繞 









དབུལ་ཕོངས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔



物彭 追共 雖哇 帖聰美 



貧困饑渴無疑悉消除 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成









ལས་ཅན་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གཏེར་འདོན་ན༔



雷堅 卓唯 騰突 碟登納 



為利眾生福緣掘寶藏 









དམ་ཚིག་ཟོལ་ཟོག་མེད་པའི་དཔའ་གདེང་གིས༔



坦器 色叟 美貝 巴典格 



以無偽詐誓言具無畏









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་པའི༔



鄔堅 一旦 拉當 耶美貝 



蓮師與諸本尊無差別









ཕ་ནོར་བུ་ཡིས་ལོན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔



帕諾 普宜 冷巴 帖聰美 



如受父之財產無疑慮 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









སྦས་ཡུལ་ནགས་ཁྲོད་དབེན་ས་སྙོགས་པའི་ཚེ༔



貝宇 納車 文薩 紐貝翠 



荒僻林野幽隱曠遠處









ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབ་ཅིང་ལམ་འགགས་ན༔



卡洽 普宇 促靜 藍噶納 



雨雪狂風道路已斷絕 









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་གཞི་བདག་གཉེན་པོ་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔



鄔堅 希大 念柏 擴吉果 



鄔金威猛地神眾圍繞 









ཆོས་མཛད་ལམ་སྣ་འདྲེན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔



確最 藍納 真巴 帖聰美 



引領行者正道無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་དུག་སྦྲུལ་མཆེ་བ་ཅན༔



大希 同垂 突住 切哇堅 



虎豹熊羆蝝蛇具利牙 









འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམ་པའི་ཚེ༔



卓千 吉貝 昌拉 金貝翠 



曠野山林遭遇險隘時









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་དཔའ་བོ་གིང་དང་སྲུང་མར་བཅས༔



鄔堅 巴沃 京當 松瑪界 



鄔金勇父護法眷屬眾









གདུག་པའི་སེམས་ཅན་སྐྲོད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔



度貝 森堅 哲巴 帖聰美 



驅散凶暴有情無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་བའི་བར་ཆད་ཀྱིས༔



薩曲 美隆 炯唯 巴切吉 



地水火風災障紛起時









སྒྱུ་ལུས་གཡར་པོ་འཇིག་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔



巨陸 亞柏 吉拉 突貝翠 



虛假幻身危亡壞滅時 









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ 



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼









ཨོ་རྒྱན་འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་ལྷ་མོར་བཅས༔



鄔堅 炯哇 希宜 拉莫界 



鄔金四大空行天女眾 









འབྱུང་བ་རང་སར་ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔



炯哇 攘薩 希哇 帖聰美 



四大自然調順無疑懼









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成









ལམ་སྲང་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམ་པའི་ཚེ༔



藍桑 吉貝 昌拉 金貝翠 



行於險隘可怖路途中 









བསད་ཁྱེར་ཇག་པ་ཆོམ་པོས་ཉེན་པ་ན༔



雖切 洽巴 瓊柏 念巴納 



盜匪劫掠殺戮逼凌時









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་དགོངས་པར་ལྡན༔



鄔堅 恰佳 希宜 共巴典 



鄔金四種印契之密意









ཙཽ་ར་མི་རྒོད་རྔམ་སེམས་བརླག་པར་བྱེད༔



奏惹 米格 囊森 拉巴切 



摧破豪強盜匪兇惡心 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









གང་ཞིག་གཤེད་མ་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔



康希 謝瑪 瑪格 塔果內 



若為刑吏劊子手圍繞









མཚོན་ཆ་རྣོན་པོས་འདེབས་ཤིང་ཉེན་པ་ན༔



曾洽 嫩柏 碟行 念巴納 



各執刀杖利刃逼凌時









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼









ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་ལྡན་པ་ཡིས༔



鄔堅 多傑 庫當 典巴宜 



鄔金金剛帳幔以護持 









གཤེད་མ་བྲེད་ཅིང་མཚོན་ཆ་འཐོར་བར་འགྱུར༔



謝瑪 垂京 曾洽 托哇巨  



刑吏退散利刃悉斷壞









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成  









ནམ་ཞིག་ཚེ་ཟད་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ཚེ༔



南希 翠雖 器唯 度炯翠 



壽終命盡臨近死亡時 









མནར་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་འདུ་འཕྲད་ཉེན་པ་ན༔



納決 篤瑙 度垂 念巴納 



身遭肢解離散之痛苦









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼









ཨོ་རྒྱན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྲུལ་པ་སྟེ༔



鄔堅 囊哇 塔耶 住巴碟 



鄔金無量光佛之化身









བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་ངེས་པར་སྐྱེ༔



碟哇 堅吉 行突 內巴給 



必令往生極樂淨土中 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









སྒྱུ་ལུས་གཡར་པོ་ཞིག་པའི་བར་དོ་རུ༔



巨陸 亞柏 希貝 帕豆如 



虛假幻身壞死至中有









འཕྲུལ་སྣང་ཉིང་འཁྲུལ་སྡུག་བསྔལ་ཉེན་པ་ན༔



出囊 寧出 篤瑙 念巴納 



迷惑狂亂諸苦逼凌時 









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼









ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔



鄔堅 度松 千貝 突皆宜 



鄔金遍知三世悲心者 









འཁྲུལ་སྣང་རང་སར་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔



出囊 攘薩 綽哇 帖聰美 



迷亂幻境自然消無疑 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成









གཞན་ཡང་ལས་དང་རྐྱེན་གྱིས་དབང་གྱུར་ཏེ༔



先央 雷當 堅吉 旺巨碟 



復次業緣障難生起時 









འཁྲུལ་སྣང་དངོས་པོར་ཞེན་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ན༔



出囊 呢柏 先京 篤瑙納 



迷亂執實感現諸煩惱









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼 









ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་ངོ་བོ་སྟེ༔

鄔堅 碟千 交柏 諾沃碟 





鄔金大樂體性法王尊









སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་པ་རྩད་ནས་གཞིག་པར་བྱེད༔



篤瑙 出巴 最內 希巴切 



根絕迷亂困惑諸煩惱 









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成 









འགྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ཉེན་པ་ན༔



卓出 篤瑙 千柏 念巴納 



六道輪迴大苦極迫切









ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་རྗེ་འབངས་སྡུག་བསྔལ་ན༔



切巴 坡吉 界邦 篤瑙納 



尤以西藏君民遭苦時









དད་གུས་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡིས༔



帖庫 莫貝 冬許 查柏宜 



若具猛利虔誠淨信者









ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔ 



宜尼 帖聰 美巴 叟哇碟 



恭敬祈請心中無疑懼 









ཨོ་རྒྱམ་ཐུགས་རྗེས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གཟིགས༔



鄔堅 突皆 坡巨 美巴希 



鄔金大悲恆常憫念者









ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔



鄔堅 貝瑪 炯內拉 叟哇碟 



祈請鄔金蓮花生大士 









བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



三巴 輪吉 竹巴 欽吉樓 



加持意樂如願任運成




ཞེས་གསུངས་སོ།།



如是宣說





༄༅།།བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ།།


極樂淨土修法祈請文

第十四世法王噶瑪巴 特秋多傑 作






ན་མོ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡེ།



南摩 阿彌 達巴 耶



禮敬阿彌陀佛









(以下全文合掌)



ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་པདྨ་བཀོད་ཞིང་གཙོ། །



努秋 喋典 貝瑪 格興奏 



西方極樂蓮華淨土尊， 









འཆི་མེད་བཅོམ་ལྡན་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ལ། །



祈美 炯典 峨囊 塔耶拉 



無死世尊無量光如來，









གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



叟哇 喋叟 欽拉 呢竹奏 



虔誠祈請加持賜成就， 









གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



德美 桑傑 竹巴 欽吉樓 



為證本初佛陀祈加持。









སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་སོགས། །



堅瑞 希旺 突千 透拉叟 



觀世音與大勢至等等， 









བྱང་སེམས་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་འཁོར་ཚོགས་ལ། །



強森 念讓 札炯 擴湊拉 



菩薩聲聞緣覺羅漢眾，









གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



叟哇 喋叟 欽拉 呢竹奏 



虔誠祈請加持賜成就， 









གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



德美 桑傑 竹巴 欽吉樓 



為證本初佛陀祈加持。 









སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་འབྱུང་། །



桑傑 尼巴 湊給 貝瑪炯 



第二文佛蓮花生大士，









རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །



日今 竹透 佳策 湊南拉 



持明成就海會諸聖眾，









གསོལ་བ་འདེགས་སོ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



叟哇 喋叟 欽拉 呢竹奏 



虔誠祈請加持賜成就， 









གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



德美 桑傑 竹巴 欽吉樓 



為證本初佛陀祈加持。









མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་རོལ་པ་སྩལ། །



民巨 多傑 敦讀 若巴早 



明就多傑降魔神通力， 









རྩ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ལ། །



雜居 保典 喇嘛 秋南拉 



根本傳承具德諸上師，









གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



叟哇 喋叟 欽拉 呢竹奏 



虔誠祈請加持賜成就， 









གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



德美 桑傑 竹巴 欽吉樓 



為證本初佛陀祈加持。









ཞི་དང་ཁྲོ་བོས་སྤྲུལ་བསྒྱུར་སྣ་ཚོགས་པར། །



希當 綽沃 竹巨 那湊巴 



寂靜忿怒尊現諸變化， 









སྟོན་མཛད་ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །



登最 一旦 佳策 湊南拉 



示現本尊海會諸聖眾，









གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



叟哇 喋叟 欽拉 呢竹奏 



虔誠祈請加持賜成就，









གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



德美 桑傑 竹巴 欽吉樓  



為證本初佛陀祈加持。









མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་སོགས། །



瑪根 江超 僧東 雅永叟 



瑪根兄妹獅面父母等， 



(瑪為女性護法，根為男性護法)









བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །



典松 坦建 佳策 湊南拉 



具誓護法海會諸聖眾， 









གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



叟哇 喋叟 欽拉 呢竹奏 



虔誠祈請加持賜成就，









གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



德美 桑傑 竹巴 欽吉樓 



為證本初佛陀祈加持。









དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །



帖大 叟哇 大貝 欽拉吉 



如是祈請以此加持力， 









སྒྲིབ་གཉིས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །



知尼 內登 帕切 希哇當 



二障病魔障難悉平息，









ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས། །



翠巴 耶希 囊哇 惹度給 



壽榮智慧光明廣增長，









འོད་དཔག་མེད་མགོན་དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་ཤོག །



峨巴 美根 耶美 桑傑修 



願證無量光佛無二果。








ཅེས་གནམ་ཆོས་འོད་ཆོག་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཉུང་བསྡུས་འདིའང་། དགེ་སློང་ཀརྨ་ཆོས་ལྡན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་པས་གང་ཤར་འཕྲལ་དུ་བྲིས་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །



以上為天法彌陀儀軌之傳承精簡祈請文。應比丘噶瑪卻典之請，十四世噶瑪巴即興撰寫。願具善樂。薩哇芒嘎浪(吉祥圓滿)





༁ྃ༔ གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་གུ་རུ་ཞི་བའི་སྐོར་ལས་རྩ་གསུམ་སྤྱི་ཡི་སྔོན་འགྲོ་བཞུགས་སོ༔

天法密意藏甚深耳傳蓮師息災事業
三根本總前行

蓮師 親授 / 天法明就多傑 伏藏





མདྷ་ལ༔  གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི༔


芒嘎浪 咕嚕喋哇達格尼 













(以下四句合掌念三次)



ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ༔



拿摩 根秋 松當 雜哇松 



禮敬三寶三根本 









སྐྱབས་གནས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔



佳內 南拉 佳蘇祈 



皈命一切皈依處 









འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ལ་འགོད་ཕྱིར༔



卓棍 桑傑 拉格祈 



為令眾生悉成佛 









བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔



強曲 秋度 森皆豆 



生起殊勝菩提心



ལན་གསུམ།



三次









བདག་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་གསལ་བའི



達尼 堅瑞 希艘威 



自現明淨觀音身 









ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔



突給 峨吉 綽讀雷 



心中放光返集後









ཕྱོགས་སྐྱོང་བཞི་བདག་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔



秋炯 希達 炯柏湊 



護境地神部多眾(鬼魅)









སྤྱན་དྲངས་མདུན་དུ་འཁོད་པར་གྱུར༔



堅昌 敦突 格巴巨 



迎請環列於前方









རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་ནི༔



仁千 呢突 多瑪尼 



珍寶器皿盛食子 









བདུད་རྩིར་གྱུར་ཅིག་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ༔



讀吉 巨吉 嗡阿吽 



令化甘露嗡阿吽 



(灑清水於除障多瑪上以加持)









གཉུག་གནས་གློ་བུར་ལྷག་པ་ཡི༔



女內 樓普 拉巴宜 



主居此地或客居 









གནས་བདག་བཞི་བདག་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔



內達 希達 炯柏湊 



家宅土地諸鬼神









འདིར་འདུས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས༔



地讀 卻今 多瑪協 



聚此請納食子供 









གནས་འདིར་གསང་སྔགས་སྒྲུབ་པ་ལ༔



內地 桑阿 竹巴拉 



對此密乘修行者









རུ་ང་ཕྲག་དོག་མ་བྱེད་པར༔



如納 插豆 瑪切巴 



請勿嫉妒或嗔恨 









དཀར་ཕྱོགས་སྡོང་གྲོགས་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབས༔



嘎秋 東綽 屯建竹 



善品益友作順緣









ནག་ཕྱོགས་བགེགས་རིགས་གཞན་དུ་དེངས༔



那秋 給日 賢突聽 



惡品魔眾去他方









གལ་ཏེ་མི་ཉན་འཚེ་བྱེད་ན༔



考喋 米念 翠切那 



倘若不聽欲惱害









ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོས་བརླག་པར་འགྱུར༔



耶希 綽沃 拉巴巨 



智慧忿怒將毀汝 









དེ་བས་བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན༔



帖威 國威 嘎拉虐 



如是訓誡請從命









ཨོཾ་སརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔



嗡 薩哇 樓嘎巴拉 巴令達 卡噫 卡噫 













སརྦ་བིགྷ་ནན་གཙྪ་གཙྪ༔



薩哇 比嘎念 給雜給雜






(搖鈴，句終搖鈴鼓奏樂。然後將除障多瑪供於屋外，並以瓶水倒多瑪盤中清洗，再將水倒掉)









ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔



薩瑪呀 佳佳佳 













ཁ་ཐཾ༔ གུཧྱ༔ རྒ་བ་མརྡ༔



卡坦 故亞 嘎哇瑪達 






ཞེས་པ་སྤྲུལ་སྐུ་མི་འགྱུ་རྡོ་རྗེ་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་བྱ་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་ལ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་དངོས་སུ་གསུངས་པའོ༔



以上為明就多傑祖古十三歲雞年七日三日由蓮師親授









སྐུ་ལས་མེ་དཔུང་ཁྲོ་ཚོགས་འཕྲོས༔



固雷 美繃 綽湊車 



自身放射烈火焰2



註2：從「自身放射烈火焰」到「芒嘎浪」不是天法明就多傑所作，後世推測為噶瑪恰美仁波切所加。











གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས༔



登給 坦皆 擦界內 



一切魔障悉消滅









ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་ལ༔



祈若 多傑 庫康拉 



外罩金剛帳幕上









ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མེ་དཔུང་འབར༔



耶謝 阿典 美繃巴 



五智慧火烈焰燃









བཛྲ་རཀྵ༔ རཀྵ་བྷྲཱུྃ༔



邊雜 惹恰 惹恰 忠






(左手搖鈴，右手做護輪手印)




མངྒ་ལཾ༔



芒嘎浪 (吉祥)





༁ྃ༔ གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་བསྐོར་ལས་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་འདོན་ཆ་བཞུགས་སོ།།

天法密意藏甚深耳傳極樂淨土修持儀軌
正行





༁ྃ༔ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནི༔ འོད་དཔག་མེད་པ་བསྒྲུབ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་མེད་ཅིང་གཏོར་མ་མེད༔



咕嚕 喋哇 達格尼 無量光佛修持法，無需壇城或食子。









(以下四句合掌念三次)



ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ༔



拿摩 根秋 松當 雜哇松 



禮敬三寶三根本 









སྐྱབས་གནས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔



佳內 南拉 佳蘇祈 



皈命一切皈依處









འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ལ་འགོད་ཕྱིར༔



卓棍 桑傑 拉格祈 



為令眾生悉成佛 









བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔



強曲 秋度 森皆豆 



生起殊勝菩提心









ཀ་དག་ཀློང་ནས་སྤྲུལ་པ་ཡི༔



嘎塔 隆內 竹巴宜 



從本淨界所化現 



(灑清水於佛壇供品以加持)









གནམ་ས་གང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔



南薩 康威 卻貝今 



遍布天地妙供雲 









སྨན་གཏོར་རཀྟ་ལྷ་མོར་བཅས༔



面多 惹達 拉摩界 



藥血食子天女俱 









ཟད་མེད་གྱུར་ཅིག་པཱུ་ཛ་ཧོ༔



雖美 巨吉 布雜后 



祈願供養無窮盡 



(句終搖鈴鼓奏樂)









མེ་ཏོག་ཆུ་སྐྱེས་པདྨའི་སྟེང་༔



美豆 曲給 貝美丁 



水中所生蓮華上 









དེ་ནང་རང་ཉིད་སེམས་དཔའ་དཀར༔



帖囊 讓尼 森巴嘎 



於內自現白觀音









མདུན་དུ་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔



敦突 貝瑪 達典拉 



前方蓮華月墊上 









འོད་དཔག་མེད་མགོན་སྐུ་མདོག་དམར༔



峨巴 美根 棍豆瑪 



無量光佛身紅色 









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་སྟེང་༔



小吉 洽尼 釀峽丁 



一面二臂等持印 









ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ཅིང་ཆོས་གོས་གསོལ༔



隆雖 今徑 卻可叟



托缽身著三法衣









སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ལ༔



吉摩 仲格 許巴拉 



金剛跏趺而安坐 









གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར༔



耶松 吉殿 旺曲嘎 



右為白色觀自在









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཐལ་སྦྱར་དང་༔



小吉 洽希 桃佳當 



一面四臂前合掌 









གཡས་གཡོན་འཕྲེང་བ་པདྨ་འཛིན༔



耶元 成哇 貝瑪今 



右持晶珠左持蓮









བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླར་བཞུགས༔



先貝 大吉 貝達許 



立於蓮華月輪上 









གཡོན་ཏུ་ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔



元度 洽多 突千透 



左為大力金剛手









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་གདོག་སྔོ༔



小吉 洽尼 棍豆哦 



一面二臂身藍色 









གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔



耶元 多傑 持布今 



右手持杵左持鈴









བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླར་བཞུགས༔



先貝 大吉 貝達許 



立於蓮華月輪上 









སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔



桑傑 強曲 森巴當 



無量諸佛與菩薩









ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དཔག་མེད་བསྐོར༔



念特 札炯 巴美果 



聲聞羅漢眾圍繞 









གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི༔



奏沃 松吉 內松吉 



三位主尊之三處









འབྲུ་གསུམ་ལས་ནི་འོད་འཕྲོས་པས༔



竹松 雷尼 峨車貝 



三種子字放光明(嗡阿吽)









བདེ་བ་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔



喋哇 堅內 見昌巨 



自極樂土作迎請 



(句終搖鈴鼓奏樂)









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་རྣམས༔



吽 峨巴 美吉 拉湊 瑪陸南 



吽 彌陀海會聖眾盡無餘 









གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔



內地 見真 欽千 哇度叟 



祈請降臨垂賜大加持 









སྐལ་ལྡན་དད་ལྡན་བདག་ལ་དབང་མཆོག་བསྐུར༔



高典 帖典 達拉 旺秋固 



為我具緣具信勝灌頂 









ལོག་འདྲེན་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བསལ་དུ་གསོལ༔



樓真 翠宜 帕切 艘突叟 



祈求淨除邪引與壽障



(搖鈴)









སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔



納湊 貝瑪 達威 典丁突 



多色蓮華月輪寶座上 









འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔



峨巴 美吉 拉湊 許蘇叟 



彌陀海會聖眾祈安住



(請坐印)









ཧཱུྃ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔



吽 喋千 興突 卻吉 擴樓果 



吽 極樂淨土轉法輪



(持鈴杵半合掌)









སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས༔



森間 南拉 大度 突傑希 



恆常慈悲視有情 



(搖鈴)









དམ་བཅའ་ཞལ་བཞེས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མཛད་པ༔



坦佳 小些 卓威 佳最巴 



誓允救護諸眾生









སྣང་མཐའ་མཉམ་བཞག་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔



囊塔 釀峽 最拉 洽擦樓 



頂禮等印無量光









ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྲཱི༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུྃ་བཾ་ཧོཿ ཏིཥྛ་ལྷན༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ



嗡 阿彌 喋哇 釋以 邊雜 薩瑪 呀 雜 雜吽榜后 滴叉廉 阿滴布后 






(聚集印，然後搖鈴鼓奏樂)                                   (攝入印)         (請坐印)      (合掌)

 (以下三句念誦，無唱調)









ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔



突給 是雷 峨車貝 



心中「釋以」字放光明









རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ནས༔



交哇 日阿 見昌內 



迎請五方佛降臨









དབང་བསྐུར་ཚེ་དཔག་དབུ་བརྒྱན་གྱུར༔



旺固 翠巴 武建巨 



賜灌長壽佛嚴頂



(觀想五方佛賜予灌頂後，甘露充滿全身，並從頭頂溢出，化為長壽佛，即為對生本尊之頂莊嚴)









ཧཱུྃ་བདག་གིས་དྲི་ལྡན་དྲི་ཆབ་ཀྱིས༔



吽 達格 尺典 尺洽吉 



吽 我今敬奉勝香水 









འོད་དཔག་སྐུ་ལ་ཁྲུས་གསོལ་ལོ༔



峨巴 固拉 出叟樓 



祈沐無量光佛身 









ལྷ་ལ་དྲི་མ་མི་མངའ་ཡང་༔



拉拉 尺瑪 米阿揚 



尊身本淨無垢穢 









སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བགྱི༔



地知 塔貝 典追吉 



為淨罪障之因緣 










(以下整行搖鈴)



ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཥེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུྃ༔



嗡 薩哇 大塔嘎大 阿比給 嘎喋 薩瑪呀 希日耶 吽 













(以下每四句搖鈴) 



ཧཱུྃ་རས་དཀར་འཇམ་དྲི་ལྡན་པ་ཡིས༔



吽 瑞嘎 江尺 典巴宜 



吽 香滑柔軟淨白巾 









འོད་དཔག་སྐུ་ཉིད་ཕྱི་བར་བགྱི༔



峨巴 固尼 祈哇吉 



敬拭無量光佛身 









སྐུ་ལ་དྲི་མ་མི་མངའ་ཡང་༔



固拉 尺瑪 米阿揚 



尊身本淨無垢穢









སྡུག་བསྔལ་བྲལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བགྱི༔



讀瑙 昭威 典追吉 



為作離苦之因緣









ཧཱུྃ་ན་བཟའ་མཛེས་ལྡན་ངུར་སྨིག་འདི༔



吽 那薩 最典 努米地 



吽 端妙莊嚴此袈裟 









རྒྱལ་བའི་སྐུལ་གསོལ་བར་བགྱི༔



交威 固拉 叟哇吉 



敬奉披於如來身 









སྐུ་ལ་བསིལ་བ་མི་མངའ་ཡང་༔



固拉 夕哇 米阿揚 



尊身本無寒冷苦 









བཀྲག་མདངས་འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བགྱི༔



札當 佩威 典追吉 



為增光燦之因緣









ཧཱུྃ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་མཛེས་པ་འདི༔



吽 仁千 見洽 最巴地 



吽 珍寶瓔珞等嚴飾 









རྒྱལ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གསོལ༔



交雖 尼吉 固拉叟 



莊嚴二尊佛子身









སྐུ་ལ་རྒྱན་གསོལ་མི་མངའ་ཡང་༔



固拉 建叟 米阿揚 



尊身何需莊嚴飾 









གཟི་བརྗིད་ཆེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བགྱི༔



希吉 切威 典追吉 



為添光華之因緣









ཧཱུྃ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཞལ་བསིལ་འདི༔



吽 嚴拉 給典 小夕地 



吽 八功德水供漱洗 









རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཞལ་དུ་འབུལ༔



交哇 雖界 小突布 



敬獻佛與佛子前









ཞལ་ལ་སྐྱེམས་པ་མི་མངའ་ཡང་༔



小拉 間巴 米阿揚 



聖眾本無口渴意 









སྡུག་བསྔལ་བྲལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བགྱི༔



讀瑙 昭威 典追吉 



為作離苦之因緣









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་ཞབས་དྲི་དག་བྱའི་ཕྱིར༔



吽 峨巴 峽尺 塔切祈 



吽 為淨彌陀蓮足故 









ཞབས་བསིལ་དྲི་ལྡན་འདི་འབུལ་ན༔



峽夕 知典 地布那 



獻此芬芳浴足水









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身









སེམས་ཀྱི་ཞབས་བསིལ་སེར་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 峽夕 雖摩給 



心生獻水黃天女



(浴水)









ཞབས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



峽拉 卻巴 布哇 吉 



謹向蓮足獻供養 









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་སྤྱན་གཟིགས་དགྱེས་པའི་ཕྱིར༔ 



吽 峨巴 見希 給貝祈 



吽 為令彌陀悅目故









མེ་ཏོག་མཛེས་པ་འབུལ་བ་ན༔



美豆 最巴 布哇那 



敬奉美妍淨妙花 









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身









སེམས་ཀྱི་པུཥྤེ་དཀར་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 布貝 嘎摩給 



心生獻花白天女 









སྤྱན་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



見拉 卻巴 布哇吉 



謹向尊目獻供養









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་ཤངས་མཆོག་དགྱེས་པའི་ཕྱིར༔



吽 峨巴 香秋 給貝祈 



吽 為令彌陀悅鼻故 









དྲི་ཞིམ་བདུག་སྤོས་འབུལ་བ་ན༔



尺信 讀柏 布哇那 



敬奉馥郁妙熏香 









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身 









སེམས་ཀྱིས་དྷུ་པེ་སྔོན་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 度貝 嫩摩給 



心生獻香藍天女









ཤངས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



香拉 卻巴 布哇吉 



謹向尊鼻獻供養 









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་ཕྱག་མཆོག་དགྱེས་པའི་ཕྱིར༔



吽 峨巴 洽秋 給貝祈 



吽 為請彌陀把賞故









མར་མེ་གསལ་བ་འབུལ་བ་ན༔



瑪美 艘哇 布哇那  



敬奉清淨妙明燈 









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身 









སེམས་ཀྱིས་དྷཱི་པཾ་དམར་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 地邦 瑪摩給 



心生獻燈紅天女









ཕྱག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



洽拉 卻巴 布哇吉 



謹向尊手獻供養 









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་སྐུ་ལུས་བཀྲག་རྒྱས་ཕྱིར༔



吽 峨巴 固陸 札傑祈 



吽 為令彌陀身光燦 









དྲི་ཆབ་དྲི་ལྡན་འབུལ་བ་ན༔



尺洽 尺典 布哇那 



敬奉芬芳妙塗香









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身 









སེམས་ཀྱིས་གནྡྷེ་ལྗང་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 根喋 江摩給 



心生獻塗綠天女



(塗香)









སྐུ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



固拉 卻巴 布哇吉 



謹向尊身獻供養 









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་སྐུ་བཀྲག་འདོན་པའི་ཕྱིར༔



吽 峨巴 固札 登貝祈 



吽 為令彌陀身明耀









ཞལ་ཟས་རོ་མཆོག་འབུལ་བ་ན༔



曉雖 若秋 布哇那 



敬奉勝味淨妙食 









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身









སེམས་ཀྱི་ནཻ་ཝིདྱ་སེར་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 內威喋 雖摩給 



心生獻食黃天女 









ལྗགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



佳拉 卻巴 布哇吉 



謹向尊舌獻供養









ཧཱུྃ་འོད་དཔག་སྙན་མཆོག་དགྱེས་པའི་ཕྱིར༔



吽 峨巴 念秋 皆貝祈 



吽 為令彌陀悅耳故 









རོལ་མོ་སྙན་ལ་འབུལ་བ་ན༔



若摩 念拉 布哇那 



敬奉尊耳妙伎樂









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身 









སེམས་ཀྱི་ཤཔྟ་སེར་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 夏達 雖摩給 



心生獻樂黃天女









སྙན་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



念拉 卻巴 布哇吉 



謹向尊耳獻供養 









ཧཱུྃ་ཚེ་དཔག་སྐུ་ཉིད་དགྱེས་པའི་ཕྱིར༔



吽 翠巴 固尼 皆貝祈 



吽 為令長壽佛身喜









རིག་མ་རྒྱན་ལྡན་འདི་འབུལ་ན༔



日瑪 建殿 地布那 



獻此嚴飾之明妃 









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身









སེམས་ཀྱི་རིག་མ་མཛེས་པར་བསྐྱེད༔



森吉 日瑪 最巴界 



心生莊嚴之明妃 









སྐུ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བགྱི༔



固拉 卻巴 布哇吉 



謹向尊身獻供養 









ཨོཾ་བཛྲ་ཨ[image: rghm]༔ པཱདྱཾ་པུཥྤེ་དྷཱུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནཻ་ཝིདྱེ་ཤཔྟ་མུ་དྲ་ཨཱཿ ཧཱུྃ༔


嗡 邊雜阿岡 巴典布貝 度貝 阿樓給 根喋 內威喋 夏達目札 阿吽






(八供咒)

(八供手印，至「目札」處交抱印，句終搖鈴鼓奏樂)











[bookmark: 1]༈ ཧཱུྃ་བཀྲ་ཤིས་གཙོ་བོ་རྫས་བརྒྱད་ནི༔



吽 札希 奏沃 最給尼 



吽 最勝吉祥八妙物 









ཡུངས་དཀར་དུར་བ་བིལ་བ་དང་༔



永嘎 突哇 皮哇當 



茅草葫蘆白芥子 



(佛經譯為頻羅果或舉婆果)









གི་ཝཾ་ལི་ཁྲི་ཞོ་མཆོག་དང་༔



格旺 利赤 修秋當 



牛黃、黃丹與乳酪 









མེ་ལོང་རྣམ་དག་དུང་དཀར་སོགས༔



美隆 南塔 東嘎叟 



清淨寶鏡白螺等









བདག་གིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔



達格 拉拉 卻巴布 



謹向本尊獻供養 









སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོག༔



森間 湊尼 奏巴修 



願滿有情二資糧 









ཨཥྚ་མངྒ་ལཾ་དྲ་བྱ་སྭཱ་ཧཱ༔



欸札 芒嘎浪 札貝 梭哈 






(合掌)









ཧཱུྃ་བཀྲ་ཤིས་གཙོ་བོ་རྟགས་བརྒྱད་ནི༔



吽 札希 奏沃 大給尼 



吽 最勝吉祥八瑞誌









རིན་ཆེན་གདུགས་དང་གསེར་ཉ་དང་༔



仁千 讀當 雖娘當 



珍寶傘與黃金魚









གཏེར་ཆེན་བུམ་པ་པད་མ་བཟང་༔



喋千 本巴 貝瑪桑 



寶藏瓶與妙蓮華









དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་དཔལ་བེའུ༔



東嘎 耶祈 寶佩武  



右旋白螺吉祥結 









མཆོག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཁོར་ལོ་སོགས༔



秋格 交曾 擴樓叟 



勝寶幢與金輪等









བདག་གིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔



達格 拉拉 卻巴布 



謹向本尊獻供養 









སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོག༔



森間 湊尼 奏巴修 



願滿有情二資糧









ཨཥྚ་མངྒ་ལཾཧེ་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ༔



欸札 芒嘎浪 嘿度 梭哈






(合掌)









ཧཱུྃ་འདོད་ཡོན་རྩ་བ་རིན་ཆེན་བདུན༔



吽 德元 雜哇 仁千敦 



吽 根本妙欲七珍寶 



(指輪王七寶) 









འཁོར་ལོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་༔



擴樓 宜信 諾布當 



寶輪、如意寶珠等









རབ་མཛེས་བཙུན་མོ་མི་བདག་དང་༔



惹最 尊摩 米達當 



端麗王妃與人臣 









དཔལ་གྱི་གླང་པོ་ཅང་ཤེས་རྟ༔



保吉 浪波 江謝大 



寶象以及千里馬 









དམག་དཔོན་ལ་སོགས་རིན་ཆེན་བདུན༔



瑪本 拉叟 仁千敦 



將軍等共七珍寶 









བདག་གིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔



達格 拉拉 卻巴布 



謹向本尊獻供養









བདག་ནི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོག༔



達尼 湊尼 奏巴修 



願我圓滿二資糧 









ཨོཾ་སཔྟ་རཏྣ་པྲ་ཏིཙྪ་སྭཱ་ཧཱ༔



嗡 薩達 瑞那札 滴擦 梭哈 






(合掌，句終搖鈴鼓奏樂)




དགེའོ།།



願具善 








[bookmark: 2]༈ ཧཱུྃ་བཀྲ་ཤིས་གཙོ་བོ་རྫས་བརྒྱད་དེ༔



吽 札希 奏沃 最給貼 



吽 最勝吉祥此八物 



(寶鏡、乳酪、吉祥草、頻羅果、白螺、牛黃、黃丹、白芥子)









གཙོ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡུངས་དཀར་སོགས༔



奏秋 交柏 永嘎叟 



最勝王者白芥等 










བདག་གིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔



達格 拉拉 卻巴布 



我以供獻諸尊前 









ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤོག༔



湊尼 永蘇 奏巴修 



願圓福慧二資糧









མངྒ་ལཾ་ཨརྠ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔



芒嘎浪 阿塔 悉地 吽 






(合掌)









ཧཱུྃ་བཀྲ་ཤིས་གཙོ་བོ་རྟགས་བརྒྱད་དེ༔



吽 札希 奏沃 達給帖 



吽 最勝吉祥此八誌



(寶傘、寶幢、寶瓶、蓮花、金魚、白螺、金輪、吉祥結)









གཙོ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་བུམ་པ་སོགས༔



奏秋 交柏 本巴叟 



最勝王者寶瓶等 









བདག་གིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔



達格 拉拉 卻巴布 



我以供養諸尊前









སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོག༔



森間 湊尼 奏巴修 



願圓有情二資糧 









མངྒ་ལཾ་ཀུམྦྷ་ཧཱུྃ༔



芒嘎浪 棍巴 吽






(合掌)









ཧཱུྃ་འདོད་ཡོན་རྩ་བ་རིན་ཆེན་བདུན༔



吽 德元 雜哇 仁千敦 



吽 根本妙欲七珍寶 



(指輪王七寶–金輪寶、摩尼寶、后妃寶、大臣寶、象寶、馬寶、將軍寶)









གཙོ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ནོར་བུ་སོགས༔



奏秋 交柏 諾布叟 



最勝王者摩尼等









བདག་གིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔



達格 拉拉 卻巴布 



我以奉獻諸尊前 









བདག་ནི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོག༔



達尼 湊尼 奏巴修 



願我圓滿二資糧  









ཨོཾ་མ་ཎི་རཏྣ་ཧཱུྃ༔



嗡 瑪尼 瑞那 吽






(合掌，句終搖鈴鼓奏樂)









༈ ཧཱུྃ་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་རི་རབ་གླིང་༔



吽 棍吉 奏沃 日惹令 



吽 一切之最須彌洲 









རི་རབ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བཅས༔



日惹 令希 令趁界 



須彌四洲及小洲 









བདག་གིས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔



達格 拉拉 卻巴布 



我以供養諸尊前









ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤོག༔



湊尼 永蘇 奏巴修 



願悉圓滿二資糧









ཨོཾ་རཏྣ་མཎྜལ་ཧཱུྃ༔



嗡 瑞那 曼札拉 吽






(曼達手印)

(此大段至「悲憫自他眾生故」，站在佛壇前邊念邊供養，每四句搖鈴)









ཧཱུྃ་བདག་གིས་སྐྱབས་གནས་ཚེ་དཔག་ལ༔



吽 達格 佳內 翠巴拉 



吽 我向怙主長壽佛 









བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ན༔ 



讀吉 卻巴 布哇那 



奉獻甘露妙供養



(左手以湯匙沾甘露嘎巴拉的甘露，往上供灑)









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身 









སེམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ལྷ་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 讀吉 拉摩給 



心生甘露妙天女 









ཚེ་དཔག་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བ་ན༔



翠巴 切拉 布哇那 



謹此供養長壽佛 









ཐུགས་རྗེས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ༔



突傑 達賢 坦皆拉 



悲憫自他眾生故









མཆོག་མཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔



秋屯 呢竹 早突叟 



祈賜勝共二成就



(殊勝與一般) 









ཧཱུྃ་བདག་གིས་སྐྱབས་གནས་འོད་དཔག་ལ༔



吽 達格 佳內 峨巴拉 



吽 我向怙主彌陀佛 









གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ན༔



多美 卻巴 布哇那 



奉獻食子妙供養 



(雙手以湯匙沾甘露嘎巴拉和血嘎巴拉的甘露，內轉後手腕交叉，灑甘露於藥食子)









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身









སེམས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 德元 拉摩給 



心生妙欲之天女 









འོད་དཔག་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བ་ན༔



峨巴 切拉 布哇那 



謹此供養彌陀尊 









ཐུགས་རྗེས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ༔



突傑 達賢 坦皆拉 



悲憫自他眾生故 









མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔



秋屯 呢竹 早突叟 



祈賜勝共二成就 









ཧཱུྃ་བདག་གིས་སྐྱབས་གནས་འོད་དཔག་ལ༔



吽 達格 佳內 峨巴拉 



吽 我向怙主彌陀佛 









རཀྟའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ན༔



惹碟 卻巴 布哇那 



奉獻鮮血妙供養 



(右手以湯匙沾血嘎巴拉的甘露，往上供灑)









བདག་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔



達尼 塔毛 陸柏揚 



微軀雖為凡夫身 









སེམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོར་བསྐྱེད༔



森吉 卻貝 拉摩給 



心生供養之天女 









འོད་དཔག་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བ་ན༔



峨巴 切拉 布哇那 



謹此供養彌陀尊 









ཐུགས་རྗེས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ༔



突傑 達賢 坦皆拉  



悲憫自他眾生故 









མཆོག་ཐུན་དངོས་སྒྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔



秋屯 呢竹 早突叟 



祈賜勝共二成就









ཨོཾ་བཛྲ་པཉྩ་ཨ་མྲྀ་ཏ་བ་ལིང་ཏ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔



嗡 邊雜 邊雜 阿米達 巴令達 惹達 卡讓 卡噫






(句終搖鈴鼓奏樂)









(以下持鈴杵半合掌，每四句搖鈴)



ཨོཾ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་སྐུ་ཡི་མཆོག༔



嗡 多傑 固尼 固宜秋 



嗡 金剛身乃殊勝身 









ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་འགྲན་དུ་མེད༔



倉當 佳欽 真突美 



梵天帝釋所不及 









ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྐུ་མངའ་བའི༔



南卡 大布 固納威 



享有如同虛空身 









ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



卻吉 固拉 洽擦德 



謹向法身行禮讚









ཨཱཿ རྡོ་རྗེའི་གསུང་ནི་གསུང་གི་མཆོག༔



阿 多傑 松尼 松格秋 



阿 金剛語乃殊勝語 









ཆེ་བ་འབྲུག་གིས་དོ་ཟླ་མེད༔



切哇 竹格 透達美 



巨雷聲響亦難匹 









སྙན་པ་གླུ་མས་དོ་ཟླ་མེད༔



念巴 路美 透達美 



妙音歌女所不及 









ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་ཡི༔



突傑 見吉 希巴宜 



慈悲妙眼示垂顧









ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



隆覺 奏固 洽擦德 



謹向報身行禮讚 









ཧཱུྃ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ནི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག༔



吽 多傑 突尼 突吉秋 



吽 金剛意乃殊勝意 









འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ངེས་པར་གཟིགས༔



卓威 騰拉 內巴希 



必定鑒知眾生利 









ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ཐུགས་ཀྱིས་ཀྱང་༔



倉巴 佳欽 突吉江 



梵天帝釋意所及









དོ་ཟླ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན༔



透達 美貝 嘎今建 



比此大恩遠不及 









སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



竹貝 固拉 洽擦德 



謹向化身行禮讚









ཨོཾ་བདག་ནི་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས༔



嗡 達尼 瑪日 旺巨貝 



嗡 吾以無明之力故 









འོད་དཔག་ཐུགས་དང་གང་འགལ་བ༔



峨巴 突當 康高哇 



違逆彌陀之心意









བཤགས་བགྱི་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུྃ༔



夏吉 邊雜 薩埵吽 



金剛薩埵咒懺罪 









ཨོཾ་སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས༔



嗡 固宜 坦祈 釀巴夏 



嗡 懺悔毀損身誓約









ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



切吉 固拉 洽擦德 



謹向尊身行禮讚 









ཨཱཿ གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས༔



阿 松格 坦祈 釀巴夏 



阿 懺悔毀損語誓約









ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



切吉 松拉 洽擦德 



謹向尊語行禮讚 









ཧཱུྃ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས༔



吽 突吉 坦祈 釀巴夏 



吽 懺悔毀損意誓約 









ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



切吉 突拉 洽擦德 



謹向尊意行禮讚









ཨོཾ་ཧྲཱིཿ སྭཱ་ཧཱ༔ བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨོཾ༔ བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ  བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུྃ༔



嗡釋以梭哈 邊雜薩埵嗡  邊雜薩埵阿 邊雜薩埵吽 






(搖鈴，句終搖鈴鼓奏樂)









ཨེ་མ་ཧོ༔



欸瑪后 






(由此至「加持成就無量光」合掌)









ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་༔



噢擦 桑傑 囊哇 塔耶當 



稀有世尊無量光 









ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་སོགས༔



突傑 千柏 突千 透拉叟 



大悲觀音大勢至 









སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ཐབས་ཅད་ལ༔



桑傑 強森 巴美 坦皆拉 



無量諸佛與菩薩 









རྩེ་གཅིག་གུས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས༔



最吉 庫貝 森吉 叟哇喋 



專一虔誠而祈請 









བདག་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔



達拉 秋格 呢竹 早突叟 



祈賜予我勝成就









སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔



囊哇 塔耶 竹巴 欽吉樓 



加持成就無量光














དེ་ནས་རྩ་སྔགས་འབྲིང་པོ་ནི༔



然後持根本中咒 







ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྲཱི༔ ཧྲཱི༔ ཡང་བསྡུས་ཧྲཱི༔ བསྒྲང་ཆོག་པ་ཡིན༔



嗡阿彌喋哇釋以 釋以 再持短咒釋以字數次 








༄༅།།ཞིང་སྒྲུབ་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་ཉུང་བསྡུས་བཞུགས་སོ།།



淨土修持補充簡軌3 



(註3：本段小字為彌陀修法暨度亡所需準備及壇城擺設參考，不需念誦。)









ན་མོ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡ།



禮敬阿彌陀佛 








༈ ཞིང་སྒྲུབ་བསྙེན་པ་སོགས་ཀྱི་སྟ་གོན་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་སོགས་ནི་ཟིན་བྲིས་ལྟར་ལ། རང་གཞན་གཤིན་དོན་སྟ་གོན་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལ། རྒྱས་པ་ནི་ཞིང་བཀོད་ཞལ་ཐང་བཤམ་པའི་མདུན། མཆོད་སྟེགས་སྟེང་དུ་འབྲུའི་ཚོམ་བུ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་སྐུ་གཟུགས་བཞག།། གཡས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་རྫས་ལྡན་རྒྱན་འཛོམ། གཡོན་དུ་ལས་བུམ་མདུན་དུ་ཟླུམ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན། དེའི་མདུན་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་དང་ཞིང་སྐྱོང་གཏོར་མ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་འབུར་མའམ་ནི་ཙཀ་ལི། ཉེར་སྤྱོད་གོང་ནས་འཕྲེད་བཀྲམ་མམ་བཙུགས་པ་གང་བདེ་མཛེས་པར་བརྒྱན། དེ་མཐར་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་བཤམ། ༈ འབྲིང་པོ་ཟླུམ་གཏོར་རྩེ་ལ་འོད་དཔག་ཙཀ་ལི་བཙུག།། བུམ་པ་གཉིས་དང་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་བཤམ་པས་འཐུས། ༈ བསྡུས་པ་མདུན་བསྐྱེད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་འབྲུས་བཀང་སྟེ་རྡོ་རྗེ་བཞག།། བུམ་པ་གཏོར་མ་གང་འཛོམ་བཤམ། ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོ་ནི་ཅོག་རྡོག་བཤམ་ལ། རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་སོགས་ནས་ཁཱ་ཧི་གསུམ་དང་གཙྪ་གཙྩ་ཅེས་ཕྱི་རོལ་དོར། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སོགས་འོད་དཔག་ལས་བྱང་ཚང་བར་བསྙེན་པའི་མཚམས་བར་འདོན་ནས།



極樂淨土修法承事之預備分為廣、中、略三種，如淨土修持札記所云，能利益自他及亡者。廣、中、略三種預備分述如下：廣者，陳設莊嚴淨土繪像，其前供桌之上，八堆米之中央安置佛像，右邊尊勝寶瓶，內置加持物，外莊嚴齊備；左邊事業寶瓶(羯摩瓶)， 前方圓形莊嚴食子，其前方供藥、血、食子、行忠護法食子，及八吉祥物、八吉祥誌、輪王七寶等浮雕或圖片：供品排列或豎起，總之以莊嚴為主；復於其周安置七供。中者，圓形食子頂上安置阿彌陀佛圖片，陳設兩種 寶瓶、藥、血、食子及七供。略者，對生壇城之所依，置珍寶器皿充滿米，上置金剛杵， 寶瓶、食子則隨意備置。首先修前行。備妥一切後，從「珍寶器皿」至「卡噫」三次，及「給雜給雜」，拋施食子於外。 從「禮敬三寶三根本」起，修誦儀軌之正行。







極樂淨土修法儀軌・持咒觀想







༈ རང་ཉིད་སེམས་དཔའ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱག་དཀར། །



讓尼 森巴 吉典 旺曲嘎 



自身化現白色觀自在 









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་པོ་ཐལ་སྦྱར་དང་། །



小吉 洽希 唐柏 桃佳當 



一面四臂首對前合掌 









འོག་མས་ཤེལ་ཕྲེང་དང་ནི་པད་དཀར་འཛིན། །



哦美 謝趁 當尼 貝嘎今 



次對右持晶珠左白蓮 









ཐོར་ཚུགས་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །



託促 塔當 仁千 建吉建 



頂髻、綢緞、珍寶瓔珞飾 









སྐུ་སྨད་པདྨའི་ནང་ནུབ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །



固美 貝美 囊努 吉仲修 



下身跏趺坐於蓮花心 









ཐུགས་ཀར་མདུན་དུ་བསྐྱེད་པ་ལྟ་བུ་ཡི། །



突嘎 敦突 給巴 大布宜 



心間恰似對生所生起 









འོད་དཔག་མེད་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པོ་དང་། །



峨巴 美巴 奏擴 松波當 



無量光佛主眷三聖尊









བདེ་ཆེན་ཞིང་བཀོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ། །



喋千 興格 永蘇 奏巴艘 



極樂淨土莊嚴圓滿現 









གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿ ཡིག་མཐར། །



奏沃 突嘎 達丁 是宜塔 



主尊心月輪上「釋以」字旁 









ཨ་མི་དྷེ་ཝའི་སྔགས་འཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། །



阿彌 喋威 阿趁 耶蘇擴 



「阿彌喋哇」咒鬘右旋繞









དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། །



帖雷 峨雖 卡豆 那湊巴 



由彼放出種種彩色光 









མཛོད་སྤུ་ནས་ཐོན་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །



則布 內騰 南卡 洽巴車 



眉間白毫光湧遍虛空 









ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་མཆོད། །



秋巨 交哇 雖界 坦皆卻 



供養十方一切佛菩薩 









རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ། །



交威 欽拉 讀內 讓拉聽 



諸佛加持返集融己身









འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབསྦྱངས། །



卓哇 森間 棍吉 地知江 



清淨一切有情諸罪障 









བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །



喋哇 建突 給威 高典巨 



即具轉生淨土之福緣









ཡུལ་ཕྱོགས་ཕྱི་སྣོད་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་གྱུར། །



宇秋 祈呢 喋千 興突巨 



外器世間悉化極樂土 









ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྐུ། །



囊居 森間 峨巴 美貝固 



內眾有情悉成彌陀身 









ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་དང་། །



雅永 雖當 森巴 森瑪當 



佛父、母、子和男女菩薩 









སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱུར། །



桑傑 強森 帕貝 給敦巨 



諸佛菩薩皆現聖僧相 









སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲུགས། །



阿札 卓貝 擴哇 東內竹 



咒音遠揚拔濟輪迴淵 









གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། ། 



蘇建 蘇美 森間 坦皆棍 



有色無色一切有情眾









འོད་དཔག་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར། །



峨巴 美貝 構旁 透巴巨 



悉證無量光佛勝果位









ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྲཱིཿ



嗡 阿彌 喋哇 釋以






བརྒྱའམ་ཅི་མང་བཟླས། །



(持108遍，或儘力多誦) 









༈ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཟེར་ལས། །



讓格 突給 阿成 峨雖雷 



自身心間咒鬘放光明 









ཧྲཱིཿ ཡིག་དམར་པོ་བྱེ་རུའི་ཕྲེང་བ་ལྟར། །



是宜 瑪柏 祈如 成哇大 



紅色「釋以」字如珊瑚念珠 









ཞལ་ནས་ཐོན་ཅིང་མདུན་བསྐྱེད་ཞལ་དུ་བཞུགས། །



小內 騰徑 敦給 小突許 



自口射出對生尊口入 









ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་ཐུགས་བརྒྱུད་བསྐུལ། །



突給 阿成 拉聽 突居固 



融入彼心咒鬘感尊心 









དེ་ལས་ཧྲཱིཿ ཡིག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་བྱོན། །



帖雷 是宜 瑪柏 成哇圈 



由是紅色「釋以」字咒鬘出 









ལྟེ་བ་ནས་ཐོན་རང་གི་ལྟེ་བར་ཐིམ། །



喋哇 內騰 讓格 喋哇聽 



由尊臍輪融入自臍輪









ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །



突嘎 聽貝 欽拉 呢竹透 



復融於心獲加持成就 









མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བཞིན་དུ་འཁོར་བ་ལས། །



高美 擴樓 信突 擴哇雷 



咒鬘恰似火輪之旋轉









བར་དུ་འཁོར་ཚེ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ། །



帕突 擴翠 峨雖 那湊巴 



旋轉之間湧現各色光 









ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་འཕྲོས། །



努秋 喋哇 建吉 興突車 



射向西方極樂之淨土









སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྐུ་ལ་ཐིམ། །



桑傑 峨巴 美貝 固拉聽 



融入無量光佛之身中 









སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྒྱུད་མཉེས་པའི་མཆོད་པར་གྱུར། ། 



固松 突居 捏貝 卻巴巨 



成為佛身口意歡喜供









སྐུ་ལས་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྐུ་ཆེ་ཕྲ། །



固雷 峨巴 美貝 固切查 



佛身化現大小彌陀身









གསུང་ལས་སྔགས་ཕྲེང་ཧྲཱིཿ ཡིག་དམར་པོ་དང་། །



松雷 納成 是宜 瑪柏當 



佛語化現紅色「釋以」咒鬘 









ཐུགས་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། །



突雷 多傑 瑪柏 最納巴 



佛意化現紅色五股杵 









ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་བཞིན་དུ་བྱོན། །



卡哇 普宇 促巴 信突圈 



如同狂風飛雪交加降









བདག་མདུན་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་གྱུར། །



達敦 南拉 夕夕 聽巴巨 



一一攝入自生、對生尊。









ཧྲཱིཿ  



釋以






བརྒྱ་རྩའམ་ཅི་མང་བཟླས་སོ།།



持108遍，或儘力多誦。










མདུན་བསྐྱེད་བུམ་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀ་རུ། ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿ དམར་གཟུངས་ཀྱིས་བསྐོར།

རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཞལ་ཞུགས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ།

གཟུངས་སྔགས་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས། འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་སོགས་ནས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར།

གཟུངས་རིང་ཅི་མང་བཟླས། ལས་བུམ་ལ། ལས་བུམ་ནང་དུ་རྟ་མགྲིན་དམར།

ཐོད་དབྱུག་ཞགས་འཛིན་འདོར་ཐབས་བཞུགས། སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས།

བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲཱི་ཝ་ཧཱུྃ་ཕཊ། ཉེར་གཅིག་བདུན་སོགས་བཟླས་སོ།

དེ་ནས་བདེ་སྨོན་རྒྱས་པའམ། ཤེས་བྱ་མའམ། ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའམ།

བཟང་སྤྱོད་དམ་ཐམས་ཅད་ཚང་ན་དང་། མ་ཚང་ན་འདོན་རེས་བྱ།

དེ་ལྟ་བུའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་ཚར་གཅིག་ལ་རུང་ཙམ་ལས། གཞུང་རྐྱང་ནི་རང་དོན་ཐུགས་དམ་ཡིན།

གཞན་དོན་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་ཚང་མ་དང་། བདེ་སྨོན་རྣམས་མ་ཚར་ན་མི་རུང་།

གཞུང་ཚེ་འགུགས་དང་སྔགས་སོགས་དོ་ནུབ་ཚར་གཅིག བཤིན་དོན་ལ་མི་དགོས།

དེ་ཡང་གསོན་པོའི་རིམ་གྲོ་ལ་ཚེ་ཆོག་བྱེད་ན་ཚེ་གཟུངས་དང་དབང་རྫས་དབང་ལྟར་

ལས་བདེ་སྨོན་འཐོན་ན་མི་དགོས་སོ། ཞེས་གནས་མདོ་བདེ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའོ།

གནམ་ཆོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོ་གའི་ལྷན་ཐབས་ཕན་ཡོན་བསྔགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་གཟུངས་ཡོད། གནམ་ཆོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱི།
 
བྱང་ཆོག་བསྡུས་པ་གཞུང་ལྟར་ཏེ། ཅུང་ཞིག་རྒྱས་པར་བྱ་འདོད་ན།















དེ་ནས་བདག་མདུན་བུམ་པ་ལ།



然後修對生寶瓶尊 








མདུན་བསྐྱེད་བུམ་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀ་རུ༔



敦給 本給 突嘎如 



對生瓶生尊心中 









ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿ ཡིག་དམར་པོའི་མཐར༔



達丁 是宜 瑪柏塔 



月輪上紅「釋以」字旁 









གཟུངས་སྔགས་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས༔



松阿 耶蘇 擴哇雷 



咒鬘右旋而環繞 









འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔



峨雖 那湊 秋巨車 



各色光明射十方 









ཚེ་འདས་ཐོག་དྲངས་འགྲོ་ཀུན་གྱི༔



翠喋 透昌 卓棍吉 



亡魂為主諸眾生 



(如果為亡者修，唱誦時將「翠喋」改為「密玉」)









སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བག་ཆགས་ཀུན༔



地知 涅東 帕洽棍 



令諸罪障墮習氣









བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་ལྟར་དག༔



帕摩 尼雖 坡大塔 



日出霜溶般清淨 









བུམ་ལྷའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩི་བབས༔



本雷 固雷 讀吉帕 



寶瓶尊身降甘露









བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་དམིགས་ཤིང་༔



本巴 讀吉 康米行 



瓶滿甘露如是觀








མཐུན་མཚམས་བཟུངས་འདི་བདུན་ཉེར་གཅིག༔ བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས༔ བྱེ་མ་ལ་ཡང་སྔགས་ན་ལེགས༔



修法空檔時，持誦此咒 7、21 或百遍等，儘力持誦。如持咒吹氣盤中之沙亦善。

(以下為阿彌陀佛陀羅尼，持誦7、21或更多次) 









ནོ་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡཿ ནོ་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ༔



拿摩 瑞那 札呀呀 拿摩 巴嘎哇喋 













ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡ༔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ༔



阿彌大巴呀 大塔嘎大呀 













ཨརྷ་ཏེ་སཾམྱཀྶཾ་བུདྡྷཱ་ཡཿ



阿哈喋 三呀 三布達呀 













ཏདྱ་ཐཱ༔ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏེ༔ ཨ་མི་ཏོདྦྷ་ཝེ༔



碟呀塔 嗡阿彌喋 阿彌埵巴威 













ཨ་མི་ཏ་སཾ་བྷ་ཝེ༔ ཨ་མི་ཏ་བི་ཀྲཱནྟེ༔ ཨ་མི་ཏ་གཱ་མི་ནཱི༔



阿彌大三巴威 阿彌大畢真喋 阿彌大嘎米尼 













ག་ག་ན་ཀཱིརྟི་ཀ་རེ་སརྦ་ཀླེ་ཤ་ཀྵ་ཡཾ་ཀ་རི་སྭཱ་ཧཱ༔



嘎嘎那 格地嘎瑞 薩哇 嘎雷夏 恰央 嘎日 梭哈 












གཟུངས་འདི་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་། བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་བསགས་པ་ཡི། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་བར་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་དཔག་མེད་པ། བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས། འོད་དཔག་མེད་པའི་གཟུངས་འདི་ནི། རྒྱུད་འབུམ་ནང་ན་བཞུགས་པ་ཡིན། བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་ལགས་ཀྱང་། བྱ་རྒྱུད་བླ་མེད་ཉམས་ལེན་ལུགས། འདི་ལ་སྦྱར་བས་འགལ་བ་མེད། ཚེ་གཟུངས་བྱ་རྒྱུད་ཡིན་མོད་ཀྱང་། བླ་མེད་ལུགས་ལ་སྦྱར་དང་མཚུངས། ཞེས་པ་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱི། ལྷན་ཐབས་རཱ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར། 



此咒雖只誦一遍，十萬劫中所積聚，一切業障悉淨除，復有無量之功德，此乃佛陀所宣說。無量光佛此密咒，載於十萬密續中(指寧瑪十萬續)，雖屬作部之密續，作密、無上修持法，與此相合亦不違。長壽咒雖屬作密，與無上密亦等同。以上極樂淨土法，惹噶阿峽所補述。







ལས་བུམ་ནི།



以下修事業寶瓶：








[bookmark: 3]ལས་བུམ་ནང་དུ་རྟ་མགྲིན་དམར༔



雷本 囊突 大金瑪 



事業瓶內紅馬頭明王 









ཐོད་དབྱུག་ཞགས་འཛིན་དོར་སྟབས་བཞུགས༔



特宇 峽今 多大許 



持骷髏杖繩索威姿立









སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས༔



固雷 讀吉 君帕貝 



尊身湧出甘露如雨降 









བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། །



本巴 讀吉 康哇巨 



注入寶瓶充滿甘露水









(馬頭明王咒) 



ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲཱི་ཝ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔



嗡 哈呀 知哇 吽 呸 






བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བཟླས་སོ།།



(持7或21遍) 









[bookmark: 7](八供手印)



ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲཱི་ཝ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨ[image: rghm]་པཱདྱཾ་པུཥྤེ་དྷཱུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་



嗡 哈呀 知哇 薩巴日哇惹 阿岡 巴典 布貝 度貝阿樓給 根喋 













ནཻ་ཝིདྱེ་ཤབྡ་པྲ་ཏཱིཙྪ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔



內威喋 夏達 扎地擦耶梭哈






(句終搖鈴鼓奏樂) 



སོགས་ཀྱིས་མཆོད།



以上獻八供









(以下四句持鈴杵半合掌念誦)



ཧྲཱིཿ ལས་བྱུང་བའི་རྟ་མཆོག་སྐུ༔



是雷 炯威 大秋固 



「釋以」字化成馬頭明王身 









ཉི་མའི་མདོག་མཚུངས་དགྲ་བགེགས་བསྲེགས༔



尼美 豆聰 札給雖 



色如烈日焚燒怨魔障









བདུད་བཞིའི་དཔུང་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ༔



讀希 繃南 炯最巴 



摧毀煩惱四魔之軍眾 



(蘊魔、煩惱魔、天魔、死魔)









དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



巴沃 旦金 洽擦德 



禮讚勇父馬頭明王尊 



(句終搖鈴)









ལས་བུམ་གྱི་ཁྲོ་བོས་གེགས་རྣམས་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག༔



雷本 吉 綽沃 給南 豆貝 欽雷 則吉 



事業寶瓶忿怒尊，行降魔除障之事業 








ཅེས་བནས་མདོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལྷན་ཐབས་སུ་སྦྱར་བའོ།།



上述儀軌乃內多桑傑補作





ཚེ་འགུགས་ཚེ་སྒྲུབ་ནི༔

長壽法





དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་ཚེ་སྒྲུབ་ནི༔



復次修長壽法(個人修持不一定需修)

(以下至「令添自身之光明」以長壽法曲調唱誦，每四句搖鈴，每數句即右旋揮舞長壽箭二、三次) 








ཧཱུྃ་བཅོམ་ལྡན་འདོ་དཔག་མེད་མགོན་ནི༔



吽 炯殿 峨巴 美根尼 



吽 無量光佛依怙主 









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་དམར༔



小吉 洽尼 棍豆瑪  



一面二臂身紅色









ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས༔



洽尼 釀峽 隆雖南 



雙手托缽等持印 









ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔



峽尼 多傑 吉仲許 



雙足金剛跏趺坐









སྤྲུལ་པའི་ལྷ་མོ་མགྱོགས་མ་ལྔས༔



竹貝 拉摩 久瑪內 



化現速勇五天女 









ཚེ་བུམ་འཛིན་ཅིང་མདའ་དར་གཡབ༔



翠本 今徑 達塔雅 



持長壽瓶搖彩旗









འབྱུང་བའི་བཅུད་བསྡུས་ལྷུང་བཟེད་ཐིམ༔



炯威 居讀 隆雖聽 



五大精華攝缽內 









ལྷུང་བཟེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩིས་གང་༔



隆雖 翠宜 讀吉岡 



缽中長壽甘露溢









དེ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར༔



帖內 讓拉 聽巴巨 



彼復融入於自身









ཧཱུྃ་མདའ་དར་ཤར་དུ་གཡུག་པའི་ཚེ༔



吽 達塔 夏突 宇貝翠 



吽 向東揮舞彩旗時









རླུང་གི་བཅུད་རྣམས་འདུས་པ་ལས༔



隆格 居南 讀巴雷 



風大精華悉攝集 









འཇའ་ཚོན་ལྗང་གུ་འོད་དུ་འབར༔



佳曾 江固 峨突巴 



綠色彩虹明光熾 









དེ་དབུས་རླུང་གི་ལྷ་མོ་ནི༔



帖武 隆格 拉摩尼 



中央安住風天女 









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་ལྗང་༔



小吉 洽尼 達塔江 



一面二臂持綠旗









བུམ་པ་འཛིན་ཏེ་གར་ཁྱུག་ཁྱུག༔



本巴 今喋 卡曲曲 



托持寶瓶霍霍舞 









ལྗང་འོད་འབར་བའི་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག༔



江峨 巴威 綽祈祈 



綠光熾耀躍躍步









མདའ་དར་ལྷོ་རུ་གཡུག་པའི་ཚེ༔



達塔 樓如 宇貝翠 



向南揮舞彩旗時 









མེ་ཡི་བཅུད་རྣམས་འདུས་པ་ལས༔



美宜 居南 讀巴雷 



火大精華悉攝集









འཇའ་མཚོན་དམར་པོ་འོད་དུ་འབར༔



佳曾 瑪柏 峨突巴 



紅色彩虹明光熾 









དེ་དབུས་མེ་ཡི་ལྷ་མོ་ནི༔



帖武 美宜 拉摩尼 



中央安住火天女









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་དམར༔



小吉 洽尼 達塔瑪 



一面二臂持紅旗 









བུམ་པ་འཛིན་ཏེ་གར་ཁྱུག་ཁྱུག༔



本巴 今喋 卡曲曲 



托持寶瓶霍霍舞









དམར་འོད་འབར་བའི་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག༔



瑪峨 巴威 綽祈祈 



紅光熾耀躍躍步 









མདའ་དར་ནུབ་ཏུ་གཡུག་པའི་ཚེ༔



達塔 努度 宇貝翠 



向西揮舞彩旗時









ལྕགས་ཀྱི་བཅུད་རྣམས་འདུས་པ་ལས༔



佳吉 居南 讀巴雷 



鐵大精華悉攝集 









འཇའ་ཚོན་དཀར་པོ་འོད་དུ་འབར༔



佳曾 嘎波 峨突巴 



白色彩虹明光熾









དེ་དབུས་ལྕགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ནི༔



帖武 佳吉 拉摩尼 



中央安住鐵天女 









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་དཀར༔



小吉 洽尼 達塔嘎 



一面二臂持白旗









བུམ་པ་འཛིན་ཏེ་གར་ཁྱུག་ཁྱུག༔



本巴 今喋 卡曲曲 



托持寶瓶霍霍舞 









དཀར་འོད་འབར་བའི་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག༔



嘎峨 巴威 綽祈祈 



白光熾耀躍躍步









མདའ་དར་བྱང་དུ་གཡུག་པའི་ཚེ༔



達塔 江突 宇貝翠  



向北揮舞彩旗時 









ཆུ་ཡུ་བཅུད་རྣམས་འདུས་པ་ལས༔



曲宜 居南 讀巴雷 



水大精華悉攝集









འཇའ་ཚོན་སྔོན་པོ་འོད་དུ་འབར༔



佳曾 嫩柏 峨突巴 



藍色彩虹明光熾 









དེ་དབུས་ཆུ་ཡི་ལྷ་མོ་ནི༔



帖武 曲宜 拉摩尼 



中央安住水天女









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་སྔོ༔



曉吉 洽尼 達塔哦 



一面二臂持藍旗 









བུམ་པ་འཛིན་ཏེ་གར་ཁྱུག་ཁྱུག༔



本巴 今喋 卡曲曲 



托持寶瓶霍霍舞









སྔོ་འོད་འབར་བའི་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག༔



哦峨 巴威 綽祈祈 



藍光熾耀躍躍步 









མདའ་དར་སྟེང་དུ་གཡུག་པའི་ཚེ༔



達塔 丁突 宇貝翠 



向上揮舞彩旗時









ས་ཡུ་བཅུད་རྣམས་འདུས་ལ་པས༔



薩宜 居南 讀巴雷 



地大精華悉攝集 









འཇའ་ཚོན་སེར་པོ་འོད་དུ་འབར༔



佳曾 雖波 峨突巴 



黃色彩虹明光熾









དེ་དབུས་ས་ཡི་ལྷ་མོ་ནི༔



帖武 薩宜 拉摩尼 



中央安住地天女 









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་སེར༔



小吉 洽尼 達塔雖 



一面二臂持黃旗









བུམ་པ་འཛིན་ཏེ་གར་ཁྱུག་ཁྱུག༔



本巴 今喋 卡曲曲 



托持寶瓶霍霍舞 









སེར་འོད་འབར་བའི་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག༔



雖峨 巴威 綽祈祈 



黃光熾耀躍躍步









ཕྱོགས་བཞི་སྟེང་གི་ལྷ་མོ་ལྔས༔



秋希 丁格 拉摩內 



四方之上五天女 









འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཀྲག་འདུས་ལ༔



炯哇 阿宜 札讀拉 



五大元素光華集









བདག་གི་བཀྲག་མདངས་རྒྱས་པར་མཛོད༔



達格 札當 給巴則 



令增自身之容光 









ཕྱོགས་བཞི་སྟེང་གི་ལྷ་མོ་ལྔས༔



秋希 丁格 拉摩內 



四方之上五天女 









འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ཚེ་འདུས་ལ༔



炯哇 阿宜 翠讀拉 



五大元素壽元集









བདག་གི་ཚེ་འདི་བརྟན་པར་མཛོད༔ 



達格 翠地 典巴最 



令固自身壽命期









ཕྱོགས་བཞི་སྟེང་གི་ལྷ་མོ་ལྔས༔



秋希 丁格 拉摩內 



四方之上五天女 









འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཅུད་འདུས་ལ༔



炯哇 阿宜 居讀拉 



五大元素精華聚 









བདག་གི་ཚེ་བཅུད་རྒྱས་པར་བཛོད༔



達格 翠居 給巴則 



令添自身壽精氣 









ཕྱོགས་བཞི་སྟེང་གི་ལྷ་མོ་ལྔས༔



秋希 丁格 拉摩內 



四方之上五天女 









འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་འོད་འདུས་ལ༔



炯哇 阿宜 峨讀拉 



五大元素光明聚









བདག་གི་འོད་ནི་རྒྱས་པར་མཛོད༔



達格 峨尼 給巴則 



令添自身之光明 









ཏདྱ་ཐཱ༔ ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཧ་རི་ནི་ས༔ 



喋呀塔 扎格尼 哈日 尼薩 












མ་མ་ཨཱ་ཡུ༔ སིདྡྷི་ཕ་ལ་པུཥྚིཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔



瑪瑪 阿宇 悉地 帕拉 布金 咕如耶 梭哈
















(以下五句，合掌以彌陀調唱誦)



ཨེ་མ་ཧོ༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་༔



欸瑪后 奏貝 桑傑 囊哇 塔耶當 



欸瑪后 圓滿佛陀無量光如來 









ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་ནི༔



突傑 千柏 突千 透當尼 



大悲觀音大勢至菩薩









སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ཏུ་མེད་རྣམས་ལ༔



桑傑 強森 巴度 美南拉 



諸佛菩薩無量海會眾 










བདག་གིས་གུས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔



達格 庫貝 森吉 洽擦德 



我以虔心恭敬行禮讚









གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔



叟哇 喋叟 翠宜 呢竹 奏 



祈請賜予長壽之成就



དང་པོ་རྩ་སྔགས་རྒྱས་པ་ནི༔



首先持根本長咒









ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཨཱ་ཡུཿ སདྡྷི་ཧཱུྃ༔



嗡阿吽 阿彌 喋哇 阿宇 悉地 吽






(誦100遍)









ཨོཾ་བྷྲཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔ བྷྲཱུྃ༔



嗡忠梭哈 忠












གཉིས་ནི༔ གང་འདོད་གཅིག་ནི་བཟླས་པས་ཆོག༔



其次隨意念誦以上二短咒之一










(以下至「瑪哈夏瑪那梭哈」念誦三次，同時搖鈴，杵置心間)



[bookmark: 4]ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱུ། རྀ་རཱྀ། ལྀ་ལཱྀ། ཨེ་ཨཻ། ཨོ་ཨཽ། ཨཾ་ཨ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། 



嗡阿阿 噫噫 晤晤 日日 利利 欸欸 喔喔 昂阿嘎 卡嘎噶阿 













ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ལྐཊ་ཥ་ཌ་ཌྷ་ཎ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ།



雜擦雜匝釀 乍詫扎札那 大踏打達那 罷帕把拔瑪













ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ་ཥ་ས་ཧ་ཀྵ།



牙惹拉哇夏卡薩哈恰 













ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ།



嗡 邊紮薩埵薩瑪呀 













མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ།



瑪奴巴拉呀 













བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏྭེ་ནོ་པ་ཏིཥྛ།



邊紮薩埵喋諾巴 地叉 













དྲི་ཌྷོ་མེ་བྷ་བ།



之卓美巴哇













སུ་ཏོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་ཝ།



蘇埵卡又美巴哇













སུ་པོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་བ།



蘇波卡又美巴哇 













ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་བ།



阿奴惹豆美巴哇













སརྦ་སིདྡྷིམྨེ་པྲ་ཡཙྪ།



薩哇悉地美札呀擦 













སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧཱུྃ།



薩哇嘎瑪蘇紮美 積當希日呀咕如吽 













ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན།



哈哈哈哈后 巴嘎問













སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ།



薩哇達塔嘎達 邊紮瑪美木紮 













བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ



邊吉巴哇 瑪哈薩瑪呀 薩埵阿













ཨོཾ་ཡེ་དྷརྨཱ་ཧེཏུ་པྲ་བྷཱ་བ། ཧེ་ཏུནྟ་ཥཱནྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་ཏེ། 



嗡耶達瑪 嘿度札巴哇 嘿敦喋肯 大塔嘎豆 哈呀哇喋  













ཏེ་ཥཱཉྩ་ཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཎཿ སྭཱ་ཧཱ།



喋肯雜又尼若達 欸旺把地 瑪哈夏瑪那梭哈












གོང་གི་དབྱངས་གསལ་ཡིག་བརྒྱ་རྟེན་སྙིང་རྣམས་ལན་གསུམ།



以上子母音咒、百字明、緣起體性咒念三次









(以下合掌)



ཧཱུྃ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །



吽 耶希 拉湊 見真 謝蘇叟 



吽 迎請智慧本尊祈降臨









ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འཛབ་བསྙེན་མཆོད་པ་འབུལ། །



祈囊 桑威 雜念 卻巴布 



持誦內外密咒而供養









སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་ལ་བསྟོད། །



固松突 元欽雷 奏拉德 



讚歎身語意功德事業 









ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



釀洽 高出 坦皆 透樓夏 



凡諸違誓犯戒發露懺 









མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །



秋當 屯夢 呢竹 早突叟



祈賜殊勝與一般成就 









མ་ཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྲྀ་ཏ་རཀྟ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི། །



瑪哈 邊雜 阿米大 惹大 巴令達 卡噫 






(句終搖鈴鼓奏樂) 





༁ྃ༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་གསོལ་མཆོད་དཀྲིགས་ཆགས་སུ་བྲིས་པ་བཞུགས་སོ༔

極樂淨土護法祈請供養儀軌





༁ྃ༔གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཟངས་ལྕགས་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་ནི༔ ཟུར་གསུམ་མཐོ་གང་ཙམ་གཅིག་ལ༔ མདུན་དུ་ཟུར་གསུམ་འཁྱུད་གང་བཅས༔ གཡས་གཡོན་སོར་བཞི་ཙམ་པ་གཉིས༔ དཀར་དམར་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་བཤམ༔



頂禮蓮華生大士。銅鐵器皿盛食子，三角三指開度高，前方三角二指高，左右各二四指長，白紅嚴飾而陳設。








ཧཱུྃ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བཀའ་སྲུང་བ༔



吽 囊哇 塔耶 嘎松哇 



吽 無量光佛大護法 



(右手以湯匙或吉祥草沾清水灑行忠父母多瑪)









བདུད་པོ་ནག་པོ་སེང་གེའི་གདོང་༔



讀柏 那柏 僧給東 



黑魔羅尊獅子面 









ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔



那柏 小吉 洽尼巴 



一面二臂身黑色 









བེར་གསོལ་གཡས་པས་ཕྱག་དར་ལ༔



佩叟 耶貝 洽塔拉 



身披長袍右持旗









གཡོན་པས་དམར་གཏོར་དགྲ་ལ་འཕེན༔



元貝 瑪多 札拉片 



左紅食子投怨敵 









ཆིབས་སུ་རྟ་ནག་རྐང་གསུམ་ཆིབས༔



器蘇 大那 岡松祈 



三腳黑馬胯下騎









ཡུམ་ནི་དམར་མོ་སེང་གདོང་མ༔



永尼 瑪摩 僧東瑪 



佛母紅色獅面母









ཁ་ཊྭཱྃ་ཙིཏྟ་ཕྱག་ན་འཛིན༔



卡章 吉大 洽那今 



如意天杖手中持









རྟ་དམར་ཆིབས་པའི་གཡས་གཡོན་དུ༔



大瑪 器貝 耶元突 



坐騎紅馬之左右 









བམ་རོ་ཕོ་མོ་དང་བཅས་གསལ༔



旁若 坡摩 當界艘 



男女尸神森羅列



(猴神護法，其名「旁若」，即屍體之意)

(句終搖鈴鼓奏樂，若共修護法，奏樂時僅主法上師搖鈴鼓)


(以下搖鈴打手鼓，每二字一敲)











ཧཱུྃ་འོག་མིན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་དང་༔



吽 哦民 讀車 千柏當 



吽 奧明天宮大尸林 









རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་དང་བསིལ་བའི་ཚལ༔



足巨 曹當 夕威曹 



凶險園林與寒林









དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་ཉེར་བཞིའི་གནས༔



讀車 給當 涅希內 



八大尸林廿四境 









གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་བཞུགས་གནས་ནས༔



足拉 卻擴 許內內 



寺宇法輪修持處









ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔



行忠 擴界 見真諾 



迎請行忠眷屬眾



(極樂淨土大護法)









གཙོ་འཁོར་འཚམས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས༔



奏擴 倉貝 典拉許 



恭請主從依序住 









ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་དང་༔



祈囊 桑威 卻今當 



外內秘密供養雲 









རང་རང་མཐུན་པའི་རྫས་ཀྱིས་བསྐང་༔



讓讓 屯貝 最吉岡 



各以所悅令適意 









སྨན་རག་གཏོར་མ་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔



面惹 多瑪 布吉謝 



藥、血、食子請享用



(句終用力敲鼓) 









(以下結多瑪手印，誦三次)



ཨོཾ་སིཾ་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔



嗡 辛哈 目卡 吽呸 






(行忠佛父心咒) 









ཨོཾ་སི་ན་ར་མ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔



嗡 夕那 惹瑪 吽呸 






(行忠佛母心咒)









ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ ཧཱུྃ་ཕཊ༔



至 深雜 吽呸 






(男尸神咒)









ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ རྦད་རྦད༔



至 深雜 貝貝 






(女尸神咒)









བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔



巴令達 卡噫 卡噫 






(請來受供)









(以下搖鈴打手鼓，每二字一敲)



ཧཱུྃ༔ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔



吽 恩翠 交威 見阿如 



吽 昔於佛陀尊顏前 









ཁས་བླངས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུངས༔



給浪 桑傑 典巴松 



允諾護持佛正法 









མཐུ་སྟོབས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ༔



突豆 南給 塔當釀 



威力等齊虛空際 









ཞིང་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་བདག་གིས་བསྟོད༔



行忠 擴界 達格德 



行忠眷眾我讚歎









དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས༔



坦最 堅貝 多瑪謝 



享用誓物美食子 









ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པ་དང་༔



欽雷 南希 竹巴當 



息增懷誅四事業









གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔



康久 雷南 竹巴則 



凡所託付助成辦



(句終搖鈴鼓奏樂) 









(以下至「如是觀修彼允誓」不搖鈴打手鼓) 



ཞིང་སྐྱོང་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་༔



行忠 突嘎 達威丁 



護境心中月輪上 









ཧཱུྃ་མཐར་ཡབ་སྔགས་གཡས་སུ་འཁོར༔



吽塔 雅納 耶蘇擴 



「吽」旁父咒右旋列 









ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་༔



永吉 突嘎 尼美丁 



佛母心中日輪上 









བྷྱོ་མཐར་ཡུམ་སྔགས་གཡོན་དུ་འཁོར༔



久塔 永阿 元突擴 



「久」字母咒左旋列









བམ་རོ་ཕོ་མོའི་སྙིང་ཁར་ཏྲི༔



旁若 坡摩 寧卡知 



男女尸神心中「知」 









དེ་མཐར་རང་སྔགས་གཡས་གཡོན་འཁོར



帖塔 讓阿 耶元擴 



各繞其咒左右旋



(男右女左) 









དེ་གཉིས་ཡིག་མགོ་ཐུར་བསྟན་ནོ༔



帖尼 宜構 突典諾 



彼二咒頭倒置觀



(因二尸神作猿猴倒立之姿)









བདག་གི་ཞལ་ནས་བཀའ་བསྒོའི་ཚུལ༔



達格 小內 嘎格促 



以吾發令之姿態 









ཡབ་སྔགས་འབྲུ་བདུན་བཟླས་པ་ཡིས༔



雅阿 竹敦 喋巴宜  



持誦父咒七字已 









ཡབ་ཡུམ་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དྲན༔



雅永 嫩吉 坦器真 



雙尊憶昔之誓願 



(行忠獅面佛父母)









རྣལ་འབྱོར་ཁྱེད་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔



南久 切佳 擴界吉 



汝等瑜伽眷屬眾 









བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་དང་༔



帕切 坦皆 雖哇當 



一切障難悉破除









ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་བདག་གིས་སྒྲུབ༔



卻屯 三巴 達格竹 



如法所願當助成 









ནམ་ཞིག་དུས་ལ་འཕོ་བའི་ཚེ༔



南希 突拉 坡威翠 



一旦大限來臨時









བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔



碟哇 堅吉 興康蘇 



往生極樂淨土剎 









སྔོན་ནས་བསུ་ཞིང་རྒྱབ་ནས་སྐྱེལ༔



嫩內 松興 佳內界 



於前引領後護擁 









ཞེས་གསུངས་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བསྒོམ༔



謝松 給浪 坦界貢 



如是觀修彼允誓









ཨོཾ་སིཾ་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔



嗡 辛哈 目卡 吽呸













ཡབ་སྔགས་ཕྲེང་བསྐོར་ཡ་ཟུང་བསྙེན༔ དེ་ནས་གཏོར་འབུལ་བྱེད་འདོད་ན༔ དམར་གཏོར་ཆུང་ངུ་གཅིག་བྲན་ལ༔



父咒持誦一二串。復次，如欲敬奉食子，應於一小紅食子灑淨。










(以下至「以此紅色大食子」不搖鈴打手鼓，持鈴杵做攝入手印)



ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ༔



拿摩 根秋 松當 雜哇松 



禮敬三寶三根本 









བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་བཞུགས་པ་ཡི༔



喋千 興突 許巴宜 



常住極樂淨土尊









ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་བདེན་པ་དང་༔



拉湊 棍吉 典巴當 



以諸本尊真實力 









ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས༔



行忠 雅永 突豆吉 



行忠父母大威力









བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔



達佳 本樓 擴界吉  



凡於吾等師徒眾









ཚེ་སྲོག་བསོད་ནམས་ལ་གནོད་ཅིང་༔



翠叟 色南 拉呢淨 



福壽善業作惱害 









ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ༔ 



祈瑪 喋千 興康蘇 



日後往生極樂時 









འགྲོ་ལ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་པའི༔



卓拉 帕突 決切貝 



途中作諸障難者









དགྲ་བགེགས་བདུད་དང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔



札給 讀當 炯波湊  



敵、障、魔與鬼神等 









དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ལ༔



瑪千 多瑪 地尼拉 



以此紅色大食子









ཁུག་ཅིག་ཛཿ ཧཱུྃ་བཾ་ཧོ་ཕཊ༔



庫吉 雜吽 榜后呸 



召彼融入合為一



(以清水灑行忠多瑪，句終搖鈴鼓奏樂)









(以下二句不搖鈴打手鼓)



ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔



行忠 雅永 擴界吉 



行忠父母眷屬眾 









ཞལ་དུ་བཏབ་བོ་ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔



小突 大波 卡讓 卡噫 



尊前拋擲祈享用 



(雙手以湯匙沾兩個嘎巴拉的甘露，雙手交叉灑在行忠多瑪上)









(以下至「囑託事業助成辦」搖鈴打手鼓，每二字一敲)



ཧཱུྃ་དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་སྐུ་མདོག་ནག༔



吽 保典 行忠 棍豆那 



吽 威德行忠黑身尊 









དབུ་ནི་སེངྒེའི་དབུ་ཅན་ལ༔



武尼 僧給 武建拉 



頭為威猛獅子面 









ཕྱག་གཡས་རུ་མཚོན་དགྲ་ལ་འདེབས༔



洽耶 如曾 札拉喋 



右舉軍旗擊怨敵 









གཡོན་པས་བནྡྷ་དགྲ་སྙིང་འཛིན༔



元貝 邊大 札寧今 



左托顱器盛敵心









བེར་ཆེན་ནག་པོ་སྐུ་ལ་གསོལ༔



佩千 那柏 固拉叟 



身著披風大黑袍









བདུད་རྟ་ང་པོའི་སྟེང་ན་བཞུགས༔



讀大 那柏 丁那許 



黑色魔馬背上騎









དེ་ཡི་གཡས་སུ་བམ་རོ་ཕོ༔



帖宜 耶蘇 旁若坡 



於其右側男尸神 









སྐུ་མདོག་ནག་པོ་སྤྲེའུའི་མགོ༔



棍豆 那柏 追武構 



身為黑色猿猴頭









ལག་པ་བྱ་སྡེར་སར་བརྫིས་པས༔



拉巴 洽喋 薩吉貝 



手如鳥爪踏大地 









རི་རབ་ལྡིག་ལྡིག་འབྱུང་བར་ནུས༔



日惹 地地 炯哇努 



能令須彌震搖撼









རྐང་པ་སྤྲེའུའི་རྐང་པ་དེ༔



岡巴 追武 岡巴帖 



彼足乃為猿猴足 









ནམ་མཁར་བཀྱགས་པས་ལྷ་རྣམས་སྔངས༔



南卡 佳貝 拉南昂 



足撐虛空令神懼 









རྐང་པའི་སྟེང་དུ་དམར་གཏོར་ཁྱེར༔



岡貝 丁突 瑪多切 



腳上托著紅食子 









དགྲ་ལ་འཕང་པས་མདུན་བརྒྱུད་གཅོད༔



札拉 旁貝 敦居決 



擲向怨敵斷七族









ཞལ་ནས་མེ་ལྕེ་འབར་བ་ཡིས༔



小內 美界 巴哇宜 



口出火舌烈焰熾 









དགྲ་བོའི་མི་མཁར་འུར་གྱིས་བསྲེགས༔ 



札沃 米卡 嗚吉雖 



焚敵碉堡聲嗚嗚









སེང་གདོང་གཡོན་དུ་ཛ་ཀ་ཛ༔



僧東 元突 雜嘎雜 



獅面左側雜嘎雜


(行忠佛母名)









སྐུ་གདོག་དམར་མོ་མེ་ཡུ་གདོག༔



棍豆 瑪摩 美宜豆 



周身紅色如火焰









གཡས་པས་རུ་མཚོན་འཚུབས་པ་ཡིས༔



耶貝 如曾 促巴宜 



右舉軍旗手搖蕩 









སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད༔



囊夕 坦皆 旺突讀 



一切萬物咸征服









གཡོན་པས་ཙིཏྟ་འཛིན་པ་ཡིས༔



元貝 吉大 今巴宜 



左手托持怨敵心 









དགྲ་བརྒྱུད་གཏན་ནས་རླག་པར་ནུས༔



札居 典內 拉巴努 



定能毀滅怨敵族 









དེ་ཡི་གཡོན་དུ་བམ་རོ་མོ༔



帖宜 元突 旁若摩 



於其左側女尸神 









སྐུ་མདོག་དེ་ནི་དམར་མོ་ལ༔



棍豆 帖尼 瑪摩拉 



身色亦是赤紅色









མགོ་ནི་སྤྲེའིུ་གདོང་ཅན་ནོ༔



構尼 追武 東堅諾 



頭亦具有猿猴面 









ལག་པ་བྱ་སྡེར་སར་བརྫིས་པས༔



拉巴 洽喋 薩吉貝 



手如鳥爪踏大地








རི་རབ་ལྡིག་ལྡིག་འབྱུང་བར་ནུས༔



日惹 地地 炯哇努 



能令須彌震搖撼 









རྐང་པ་སྤྲེའིུ་རྐང་པ་དེ༔



岡巴 追武 岡巴帖 



彼足乃為猿猴足









ནམ་མཁར་བཀྱགས་པས་ལྷ་རྣམས་སྔངས༔



南卡 佳貝 拉南昂 



足頂虛空令神懼 









རྐང་པའི་སྟེང་དུ་དམར་གཏོར་ཁྱེར༔



岡貝 丁突 瑪多切 



腳上托著紅食子









དགྲ་ལ་འཕང་པས་མདུན་བརྒྱུད་གཅོད༔



札拉 旁貝 敦居決 



擲向怨敵斷七族 









ཞལ་ནས་མེ་ལྕེ་འབར་བ་ཡིས༔



小內 美界 巴哇宜 



口出火舌烈焰熾









དགྲ་ཡི་མི་མཁར་འུར་འུར་སྲེགས༔



札宜 美卡 嗚嗚雖 



焚敵碉堡聲嗚嗚 









སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས༔



僧東 雅永 擴當界 



獅面雙尊及眷屬









འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས༔



地謝 堅貝 多瑪謝 



來此受用美食子 









སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སོལ༔



竹貝 帕切 坦皆叟 



行者一切障難除









དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་འཚེ་བ་ཟློག༔



札恰 瓊棍 翠哇豆 



遮止盜匪怨敵損 









དམ་སྲི་བགེགས་ཀྱི་གནོད་པ་ཟློག༔



坦夕 給吉 尼巴豆 



遮止鬼魔之惱害









ཕ་རོལ་བྱད་དང་རྦོད་གཏོང་ཟློག༔



帕若 切當 柏東豆 



遮止彼敵施惡咒 









ཡམས་ནད་རིམས་ནད་དལ་ཁ་ཟློག༔



揚內 仁內 桃卡豆 



遮止瘟疫惡疾災









བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པར་མཛོད༔



久威 欽雷 竹巴則



囑託事業助成辦



(句終搖鈴鼓奏樂，然後右捧行忠多瑪，左拿水瓶，將多瑪置於屋外，倒些水於多瑪盤，再將水倒掉，同時念誦以下心咒7次) 








གོང་གི་སྔགས་རིང་ཡོངས་རྫོགས་ནི༔



彼等佛父、佛母及男女尸神咒：









ཨོཾ་སིཾ་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔



嗡 辛哈 目卡 吽呸 






(行忠佛父心咒持誦100遍)









ཨོཾ་སི་ན་ར་མ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔



嗡 夕那 惹瑪 吽呸 






(行忠佛母心咒) 









ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ ཧཱུྃ་ཕཊ༔



至 深雜 吽呸 






(男尸神咒)









ཏྲི་ཧྲིང་ཛཿ རྦད་རྦད༔



至 深雜 貝貝 






(女尸神咒) 









བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔



巴令達 卡噫 卡噫 






(請來受供)



བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་ལ་ཕུལ༔



誦7或21遍供養








གཙོ་འཁོར་བཞི་པོ་སྐད་ཅིག་ལ༔ སྟོང་གསུམ་སྲིད་གསུམ་ལན་གསུམ་བསྐོར༔ གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས༔ རང་གི་སྒྲུབ་ཁང་དེ་ཉིད་ལ༔ ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཀྱང་༔ རང་གི་རྒྱབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞུགས་ནས༔ སྒྲུབ་པའི་རྒྱབ་བརྟེན་བྱེད་པར་བསྒོམ༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་བསྒྲུབ་བཀའ་སྲུང་འདི༔ སྒྲུབ་པའི་ཆ་ལག་ཚང་བའི་ཕྱིར༔ དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱ་ཡིས༔ བྱ་ལོ་ལོ་གསར་ཚེས་གཅིག་གི༔ ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་བསྒྲིགས་པ་སྟེ༔ ཡིག་མཁན་དགེ་སློང་སྦྱིན་པས་བྱས༔ ཉེས་འགལ་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ལ་བཤགས༔ དགེ་བས་གནམ་ཆོས་བསྟན་པ་ནི༔ གངྒའི་རྒྱུན་བཞིན་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ།།



主眷四尊剎那間，三界三有繞三遍，一切魔障悉消滅，自身閉關之淨地，亦復繞行三匝已，復於吾後安然住，為行者怙如是觀，極樂淨土護法軌，為令細節圓滿故，比丘惹嘎阿峽4於，雞年新春初一日，午后時分所編輯，比丘金巴為謄繕，違誤護法尊前懺，功德迴向天法教，願如恆河廣長流。薩哇芒嘎浪(吉祥圓滿) 











注4：惹嘎阿峽即是噶瑪恰美仁波切 





༄༅།།ཚོགས་མཆོད་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་བཞུགས་སོ།།

加持雨降薈供儀軌





(個人修持不一定需修，以下只有念誦，不唱彌陀調)



༄༅།།བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།



頂禮極樂淨土諸本尊







༄༅།།འདིར་གནམ་ཆོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོགས་མཆོད་བྱ་བར་འདོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ།


於此天法極樂淨土修持法門，欲修薈供之瑜伽行者，應儘力陳設薈供資具。










བདག་ཉིད་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །



達尼 森貝 突嘎內 



自化菩薩心施放 



(放出火、風、水的種子字)









རྃ་ཡྃ་ཁྃ་འཕྲོས་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས། །



讓 揚 康 車 雖多竹 



風火水作焚吹洗 



(供品經焚化、吹散、洗淨而清淨)


(以清水灑薈供多瑪)









མ་དག་ཚོགས་རྣམས་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །



瑪塔 湊南 棍江內 



不淨諸供悉淨已 









ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱུར། །



耶希 讀吉 讓心巨 



智慧甘露自性成









ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ། 



嗡阿吽






ལན་གསུམ། 



念三次








སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི།



迎請：

(以下至本段末「奉獻具足喜悅之供品」每二句搖鈴)








གནས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །



內 哦民 卻映 坡昌內 



自奧明法界勝宮殿 









ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བནས་འདིར་བྱོན། །



卻固 多傑 羌千 內地圈 



法身金剛總持降臨此 









གནས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ནས། །



內 努秋 喋千 興康內 



自西方極樂聖淨土 









བཅོམ་ལྡན་འོད་དཔག་མེད་མགོན་གནས་འདིར་བྱོན། །



炯典 峨巴 美根 內地圈 



怙主阿彌陀佛降臨此 









གནས་རི་བོ་ཏ་ལའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །



內 日波 大雷 興康內 



自聖山普陀拉淨土 









འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གནས་འདིར་བྱོན། །



帕秋 堅瑞 希旺 內地圈 



至聖觀音大士降臨此 









གནས་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །



內 江樓 建吉 坡昌內 



自聖地楊柳宮殿處









གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བནས་འདིར་བྱོན། །



桑達 洽那 多傑 內地圈 



秘密主金剛手降臨此









གནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །



內 祈米 豆貝 興康內 



自永不退轉勝淨土 









བྱང་སེམས་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་གནས་འདིར་བྱོན། །



強森 念特 札炯 內地圈 



菩薩聲聞羅漢降臨此









གནས་ལྷོ་ནུབ་དཔལ་རིའི་ཕོ་བྲང་ནས། །



內 樓努 保日 坡昌內 



自西南聖山宮殿處 









རྗེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་གནས་འདིར་བྱོན། ། 



傑 貝瑪 炯內 內地圈 



尊者蓮華生處降臨此









གནས་ཆོས་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་ནས། །



內 卻尼 喋千 隆樣內 



自法性大樂寬廣界









སྤྲུལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་གནས་འདིར་བྱོན། །



竹固 民巨 多傑 內地圈 



化身明就多傑降臨此 



(十三歲親見彌陀，得賜本法之祖師)









གནས་ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་ཕོ་བྲང་ནས། །



內 撒希 哲昭 坡昌內 



自深寂離戲宮殿處 









གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་གནས་འདིར་བྱོན། །



竹透 嘎瑪 恰美 內地圈 



得證噶瑪恰美降臨



(原文作成就者)









གནས་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ནས། །



內 吉足 尼喋 典丁內 



自頂門日月寶墊上 









དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་གནས་འདིར་བྱོན། །



金建 雜威 喇嘛 內地圈 



具恩根本上師降臨此 









གནས་མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། །



內 卡決 塔貝 小耶內 



自空行清淨越量宮 









ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གནས་འདིར་བྱོན། །



一旦 多傑 帕摩 內地圈 



本尊金剛亥母降臨此 









གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གནས་མཆོག་ནས། །



內 尼許 雜希 內秋內 



自二十四處殊勝地 









དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་གནས་འདིར་བྱོན། །



巴沃 康卓 拉湊 內地圈 



勇父空行海會降臨此









གནས་བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས། །



內 夕哇 曹吉 讀車內 



自清涼寒林尸林中 









ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གནས་འདིར་བྱོན། །



卻炯 瑪根 江昭 內地圈 



護法瑪根兄妹降臨此 



(瑪指女性護法，根指男性護法)









གནས་ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་ཕོ་བྲང་ནས། །



內 捏威 通決 坡昌內 



自扎律義山宮殿處 









བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གནས་འདིར་བྱོན། །



讀根 僧東 雅永 內地圈 



魔怙獅面雙尊降臨此 



(指行忠佛父母) 









བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །



欽拉 當 呢竹 早突叟 



祈請賜予加持及成就 









འདིར་ཚོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་གཙང་། །



地 湊吉 南久 坦器藏 



此地薈供行者誓清淨









འདོད་ཡོན་གྱི་ཚོགས་མཆོད་དང་རེ་སྤྲོ། །



德元 吉湊 卻當 瑞卓 



妙欲薈供各依所願供 









སྤྲོ་དགའ་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །



卓嘎 當 典貝 卻巴布 



奉獻具足喜悅之供品 



(句終搖鈴鼓奏樂，然後切薈供多瑪為四部分:1.上選 2.滿意 3.自享 4.餘食，各置盤上)








ཚོགས་དང་པོ་འབུལ་བ་ནི།



以下獻首供：









ཧཱུྃ། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །



吽 喇嘛 一旦 卻炯拉 



吽 上師本尊與護法 









ག་ཎ་ཙཀྲའི་མཆོད་པ་འབུལ། །



嘎那 雜追 卻巴布 



奉獻歡喜妙供養









དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་བདག་ཅག་ལ། ། 



給巴 謝拉 達佳拉 



歡喜納已於吾等 









མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



秋當 屯夢 呢竹奏 



賜予勝共二成就



(殊勝與一般)

(句終搖鈴鼓奏樂，然後將1.「上選」盤供於藥食子旁)








ཚོགས་བར་པ་བསྐང་བཤགས་བྱ་བ་ནི།



次供為滿願懺悔(補違誓犯戒之處)：








བསྐང་རྫས་མཆོད་པའི་དངོས་པོ་རྣམས། །


岡最 卻貝 呢柏 南



獻滿願供諸實物








རྃ་ཡྃ་ཁྃ་གིས་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས། །


讓 揚 康 格 雖多竹



風火水作燒吹洗



(以清水灑2.「滿意」盤)









དངོས་འཛིན་མ་དག་ཀུན་སྦྱངས་ནས། །


呢今 瑪塔 棍江 內



執實供品悉淨已



(執著為實有)









ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར། །


耶希 秋格 讀吉 巨



轉為勝妙智慧露









(以下至本段末「於不二境作滿願」每四句搖鈴) 



ཧཱུྃ་སྤྲོས་བྲལ་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སུ། །



吽 哲昭 棍桑 隆揚蘇 



吽 離戲普賢寬廣界 









འགྱུར་མེད་རང་རྩལ་འཕྲོ་འདུ་ལས། །



巨美 讓早 綽讀雷 



無變勢能放收已



(自性永恆不變能量放射出，再收攝回)









སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ། །



那湊 卻貝 今佳湊 



種種供雲如大海 









དཔག་མེད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པས། །



巴美 南給 塔雷貝 



遍滿虛空無邊際









བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་མཆོག །



喋千 興格 根柏秋 



極樂淨土勝怙主 









སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །



囊哇 塔耶 突旦岡 



無量光佛心意滿









སྙིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་མགོན། །



寧傑 旺曲 卓威根 



大悲自在眾生怙 









བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །



強曲 森巴 堅瑞希 



菩提薩埵觀世音









རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །



多傑 今交 突千透 



持金剛王大勢至 









སེམས་དཔའ་རྣམ་གཉིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །



森巴 南尼 突旦岡 



二位菩薩心意滿









ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས། །



雅永 雖當 尊摩界 



佛父母子明妃等 









སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ཚོགས། །



桑傑 強森 巴美湊 



無量諸佛菩薩眾









ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པ། །



念特 讓交 札炯巴 



聲聞緣覺阿羅漢 









འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །



擴湊 佳策 突旦岡 



海會眷眾心意滿









བདུད་མགོན་ནག་པོ་སེངྒེའི་གདོང་། །



讀根 那柏 僧給東 



魔怙黑色獅面尊



(指行忠佛父) 









ཡུམ་ཆེན་སི་ནཱ་ར་མ་དང་། །



永千 夕那 惹瑪當 



佛母希那惹瑪尊



(指行忠佛母)









ལས་མཁན་བམ་རོ་ཕོ་མོ་སོགས། །



雷給 旁若 坡摩叟 



差役男女尸神等 



(指行忠之眷眾)









བཀའ་སྡོད་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །



嘎德 佳策 突旦岡 



護法海會心意滿 









ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དགྱེས་བསྐང་ནས། །



突旦 念缽 給岡內 



嚴囑誓願喜滿足 









བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །



達佳 元卻 擴界吉 



我等施主及眷眾









ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་དང་། །



翠保 耶希 給巴當 



長壽吉祥智慧增 









ནད་གདོན་ཉེར་འཚེ་ཞི་བར་མཛོད། །



內登 捏翠 希哇最 



病魔災害令息滅









བསྐང་བྱ་སྐོང་བྱེད་བསྐང་ཡུལ་རྣམས། །



岡洽 公切 岡宇南 



能滿、所滿、滿願境 









གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཀློང་དུ་བསྐང་། །



尼蘇 美貝 隆突岡 



於不二境作滿願 



(指供養者、受供者、供品三輪體空之境)








བཤགས་པ་ནི།



以下懺悔：









(以下至「僅依緣起作懺悔」合掌)



ཧོཿ བདག་ཅག་མ་རིག་རྨོངས་པ་ཡིས། །



后  達佳 瑪日 蒙巴宜 



后  吾等無明愚癡故 









རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ལས། །



雜哇 嚴拉 坦器雷 



根本支分諸誓言









འགལ་ཞིང་ཉམས་ཆགས་གྱུར་པ་ཀུན། །



高行 釀洽 巨巴棍 



凡諸違誓犯戒等 









མི་འཆབ་མི་སྦེད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །



米洽 米貝 透行夏 



不覆不藏發露懺









དག་ཚངས་མཆོག་གིས་དབུགས་དབྱུངས་ནས། །



塔倉 秋格 勿永內 



完全清淨舒解已 









མི་སྒྲིབ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །



米知 倉貝 呢竹奏 



祈賜無障淨成就 









བཤགས་བྱ་བཤགས་བྱེད་ཡུལ་ལས་འདས། །		



夏洽 夏切 宇雷喋 



超越能懺、所懺、境 



(超越三者而達三輪體空之懺境)









རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་དུ་བཤགས་པར་བགྱི། །



典追 贊突 夏巴吉 



僅依緣起作懺悔 



(句終搖鈴鼓奏樂，然後將2.「滿意」盤供於藥食子旁)









(以下邊搖鈴鼓奏樂邊念誦百字明咒)



ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ།



嗡邊紮薩埵薩瑪呀 瑪奴巴拉呀 













བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏྭེ་ནོ་པ་ཏིཥྛ།



邊紮薩埵喋諾巴 地叉 













དྲི་ཌྷོ་མེ་བྷ་བ།



之卓美巴哇













སུ་ཏོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་ཝ།



蘇埵卡又美巴哇













སུ་པོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་བ།



蘇波卡又美巴哇 













ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་བ།



阿奴惹豆美巴哇













སརྦ་སིདྡྷིམྨེ་པྲ་ཡཙྪ།



薩哇悉地美札呀擦













སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧཱུྃ།



薩哇嘎瑪蘇紮美 積當希日呀咕如吽 













ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན།



哈哈哈哈后 巴嘎問













སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ།



薩哇達塔嘎達 邊紮瑪美木紮 













བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ



邊吉巴哇 瑪哈薩瑪呀 薩埵阿











སོགས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད།



以上誦百字明咒 









༄༅།།རྗེས་སུ་མཆོད་ལྕམ་རྣམས་ཀྱི་མར་མེ་ཐོགས་སྨོན་ལམ་འདི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བཏབ་བོ།།







然後諸金剛師兄妹持酥油燈，並同聲念誦此祈禱文：










(以下手持油燈以文武百尊曲調唱誦)



ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ། བདེ་ཆེན་བདེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདི། །



嗡阿吽 喋千 喋威 淨擴 坦巴 地 



嗡阿吽 大樂極樂淨土聖壇城 









བདག་སོགས་སྔོན་སྨོན་བཟང་པོས་ལས་འབྲེལ་བའི། །



達叟 恩門 桑柏 雷追威 



吾等往昔善願之因緣 









རྡོ་རྗེ་མཆེད་ལྕམ་འདིར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །



多傑 切江 地湊 坦皆吉 



金剛兄妹於此諸薈供 









དངོས་འབྱོར་མཆོད་སྤྲིན་བཟང་པོ་ལེགས་བཤམས་ཤིང་། །



呢久 卻今 桑波 雷夏興 



妥善陳設實物妙供雲









ལྷག་བསམ་མོས་བློས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བྱས་ནས། ། 



拉三 摩樂 佳切 貝切內 



虔心勝思令廣大增長 









བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་རབ་བསགས་སྟེ། །



色南 耶希 湊千 惹薩喋 



廣積福德智慧資糧已 









གཞན་དོན་ཐེག་ཆེན་སྨོན་ལམ་འཚམས་སྦྱར་ནས། །



賢騰 提千 門藍 燦佳內 



結合利他大乘之祈願 









ལེགས་བྱས་འདི་མཐུས་མ་འོངས་ཕྱི་མའི་དུས། །



雷切 地突 瑪翁 祈美突 



以此願力故於未來際









བར་དོའི་འཁྲུལ་སྣང་བསམ་འདས་མཐོང་བའི་ཚེ། །



帕德 出囊 三喋 通威翠 



難思中陰幻相現前時 



(原文之意為超越想像)









དབྱིངས་རིག་འོད་གསལ་མ་བུ་ངོ་འཕྲོད་ནས། །



英日 峨艘 瑪樸 哦車內 



了識明性母子光明會









དངངས་སྐྲག་འཇིགས་པ་བྲལ་བའི་འོད་ལམ་ལ། །



昂札 吉巴 昭威 峨藍拉 



遠離怖畏光明道上行 









བཅོམ་ལྡན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་མདུན་ནས་བསུས། །



炯典 峨巴 美吉 敦內蘇 



前蒙阿彌陀佛來接引









བྱང་སེམས་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོས་རྒྱབ་ནས་སྐྱོར། །



強森 擴湊 佳策 佳內久 



後有菩薩眷眾海會護 









འཇིགས་རུང་འཁོར་བའི་གཡང་ས་ལས་གྲོལ་ནས། །



吉容 擴威 揚薩 雷綽內 



渡脫可怖輪迴之深淵









བདེ་ཆེན་པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །



喋千 貝摩 格貝 興康蘇 



登抵極樂蓮華莊嚴土 









པདྨའི་སྙིང་པོར་འཁྲུངས་ཤིང་སངས་རྒྱས་མཇལ། །



貝美 寧柏 充興 桑傑交 



蓮花胎心化生謁佛顏









དམ་པའི་ཆོས་ཐོབ་ས་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །



坦貝 卻透 薩藍 塔欽內 



得修正法道地達究竟 



(指經由五道十地) 









རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན། །



奏桑 傑透 卡釀 森間棍 



得證佛果令虛空有情









རིང་མིན་བདེ་ནས་བདེ་བར་འགོད་ནུས་པའི། །



仁民 喋內 喋哇 格努貝 



旋即安逸得獲諸安樂 









དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་བདག་ཉིད་འགྱུར་བར་ཤོག །



喋本 千柏 達尼 巨哇修 



祈願自身即為引渡者









ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་འདིས། །



謝惹 耶謝 艘威 真美地 



以此二智清明之慧炬 









ལས་ཉོན་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པ་རབ་གསལ་ཞིང་། །



雷虐 知尼 門巴 惹艘興 



淨除煩惱、業障二暗昧 









ཡང་དག་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ཆེར་རྒྱས་ནས། །



揚塔 藍吉 囊哇 切給內 



廣增真實道上之光明 









གཏན་བདེའི་རྒྱལ་སར་འགོད་པའི་སྒྲོན་མེར་ཤོག །



典喋 交薩 格貝 真美修 



願為常樂佛土之慧炬 



(句終搖鈴鼓奏樂。後將油燈供佛壇)








ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས་མར་མེ་རྣམས་མཆོད་ཡུལ་གྱི་མདུན་འབུལ་བར་བྱའོ། །



作上述祈願後，於供養境前獻燈供養。
(個人自修時，此時可念誦上師長壽祈請文，然後享用3.「自享」盤的薈供多瑪，並留下些許，再將4.「餘食」置自己餘留的薈供多瑪上)
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事業金剛手持表方便與智慧的供品，念誦：

(以下四句，法會中事業金剛唱誦，自修時不需念誦)











ཀྱཻ༑ གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །



界 希夕 最典 坦貝卻  



啊！請觀莊嚴聖妙法 









འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །



地拉 帖聰 洽米容 



於此無庸置猶疑









བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་ཕག །



常雖 祈當 豆巴帕 



梵志、屠戶與狗豬



(指賤民)









རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །



讓信 吉度 公喋柔 



知其性一而享用









མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ།



然後金剛兄弟同聲念誦......

(以下四句，法會中大眾唱誦，自修時不需念誦)










བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །



喋哇 謝巴 卻吉固 



善逝如來之法身 









འདོད་ཆགས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། །



德洽 尺瑪 當昭哇 



遠離貪欲與垢穢









གཟུང་དང་འཛིན་པ་ཀུན་སྤངས་པའི། །



松當 今巴 棍邦貝 



所取、能取咸捨離 



(所取指外境之六塵，能取指六根之識別)









དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །



帖信 尼拉 達洽擦 



真如自性我頂禮 








ཚོགས་ལ་རོལ།



享用薈供品 
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灑淨餘食：











ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུྃ།



嗡阿吽






(念誦三次，同時以清水灑「餘食」盤) 









(以下這行心咒結加持手印，念誦三次)



ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ཎཱཾ་ཨཱཿ དྱ་ནུཏྤནྣ་ཏྭ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུྃ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།



嗡阿嘎若目康 薩哇達瑪南 阿碟努貝那德大 嗡阿吽呸 梭哈 













ལྷག་ལ་དབང་བ་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །



拉拉 旺哇 垂貝湊 



主宰餘食鬼神眾









ལྷག་གཏོར་འདི་ལོངས་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །



拉多 地隆 欽雷則 



享用餘食行事業









མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཚོགས་ཀུན་བཟློག །



米屯 呢貝 湊棍豆 



遮止違緣與損害 









བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །



久威 欽雷 竹巴則 



成辦所託諸事業 



(句終搖鈴鼓奏樂，然後將「餘食」置戶外供之，並以瓶水倒多瑪盤中清洗，再將水倒掉)








ཅེས་ལྷག་གཏོར་བསྐྱལ།



如是施餘食 








ཆད་མདོ་ནི།



供千多：











ཧཱུྃ། སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །



吽 囊夕 拉信 瑪摩 康哲湊 



吽 萬有鬼神羅剎空行眾 



(以清水灑千多多瑪) 









སྔོན་གྱིས་དམ་བཅའ་གཉན་ལས་མ་འདའ་བར། །



嫩吉 坦佳 念雷 瑪大哇 



往昔嚴厲誓言不違越









དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །



坦最 建吉 多瑪 地謝拉 



誓物莊嚴食子請享用 









རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །



南久 久威 欽雷 竹巴則 



行者所託事業助成辦 



(瑜伽行者)

(句終搖鈴鼓奏樂，然後將千多多瑪置戶外供之，並以瓶水倒多瑪盤中清洗，但水不倒掉)








བསྟན་སྐྱོངས་ནི།



供養殿瑪護法：









བྷྱོ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་ཆེན་མོ་རྣམས། །



久 頗康 炯威 典瑪 千摩南 



久 藏地護法殿瑪天女眾 



(將千多盤中水倒殿瑪多瑪上)









འདིར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏོར་མའི་བཤལ་ཆུ་བཞེས། །



地謝 嘎宜 多美 消曲協 



來此享用誓物食子水



(涮洗食子盤的淨水) 









བོད་ཁམས་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་སྲིད་རྣམས་འཕེལ། །



頗康 喋興 樓雷 夕南佩 



藏地安樂豐年物資足 









ཆོས་འདི་དར་རྒྱས་མཐོང་ཐོས་སྨིན་གྲོལ་མཛོད། །



卻地 塔傑 通特 民卓則 



此法弘揚見聞令熟脫 



(天法彌陀法)          (成熟解脫)

(句終搖鈴鼓奏樂，然後將殿瑪多瑪置戶外供之，並以瓶水倒多瑪盤中清洗，再將水倒掉。回座位後，將千多和殿瑪多瑪盤疊起倒放桌上)








གཏོར་བྲོ་ནི།



多瑪舞：









(念誦以下四句時，置金剛杵於疊起倒放的盤上，先直放再橫放。然後掀起多瑪盤正放，再撒一些米於盤中) 



ཧཱུྃ། སྐྱེ་འགགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཀློང་། །



吽 給嘎 尼蘇 美貝隆 



吽 不生不滅境界中 









ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྲོ་བརྡུང་པས། །



耶希 千柏 綽東貝 



以大智慧之舞蹈









གཉིས་འཛིན་དགྲ་བགེགས་རང་སར་དག །



尼今 札給 讓薩塔 



二執怨敵自淨已



(執著主客對立)









ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །



卻吉 映蘇 南巴交 



法界一切遍降伏



(句終搖鈴鼓奏樂)








བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཚོགས་མཆོད་ཉུང་ངུ་འདི་བཞིན་དགོས་བཞེས་ལྷ་བྲིས་པ་ཀརྨ་ཆོས་འབྱོར་ནས་ཡང་ཡང་བསྐུར་ངོར། ༧ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་པས་འོག་མིན་མཚུར་ཕུའི་གདན་ས་ཆེན་པོར་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །



以吉祥祈願文莊嚴結行。因唐卡繪製者噶瑪卻究陳請，需要如此之薈供短軌，並一再勸請，十四世大寶法王作於根本道場奧明楚布寺。願吉祥善樂。








ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ།



合掌










[bookmark: 6](以下至「願行廣被饒益眾生行」合掌唱誦三次)



ཨོཾ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་སྐྱེ་འཆི་བྲལ༔



嗡 竹巴 巨吉 多傑 固尼 給祈昭 



嗡 祈願成就!金剛身即超生死 









ཚངས་པའི་གསུང་ནི་སྐྱེ་མེད་རྟག་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་༔



倉貝 松尼 給美 大巴 多傑松 



清涼語即恆常無生金剛語 









སྤྲོས་བྲལ་ཐུགས་ནི་དུས་གསུམ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔



哲昭 突尼 讀松 巨美 多傑突  



離戲心即三世不易金剛意 



(永恆不變)









འཆི་མེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡང་དག་ལྡན་པ་ཡི༔



祈美 固松 突當 揚塔 典巴宜 



具足完全清淨無死身語意









རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད༔



納追 交柏 真巴 峨巴美 



鼓音勝王導師無量光 









སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་གྱུར་ཏེ༔ 



固松 突元 欽雷 竹巨喋 



成就身語意功德事業









བདག་ཅག་ཚེ་དང་བསྒྲུབས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས༔



達佳 翠當 竹巴 塔欽內 



吾等長壽圓滿成就已 









རླབས་ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག༔



拉千 卓威 騰拉 決巴修 



願行廣被饒益眾生行








ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གོ༔ དེ་ནས་བཟོད་གསོལ༔



上述金剛讚誦三遍，然後誦寬宥祈願文：










(以下四句合掌唱誦)



མ་འབྱོར་པ་ཉམས་པ་དང་། །



瑪久 巴當 釀巴當 



不圓滿及毀損處 









གང་ཡང་བདག་རྨོངས་བློ་ཡིས་ནི། །



康揚 達蒙 樓宜尼 



皆由吾心愚癡故









བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་སྩལ་བ། །



吉巴 當尼 吉早哇 



自作以及教他作 









དེ་ཀུན་མགོན་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །



帖棍 根拉 色巴叟 



悉於佛前祈寬諒 









(以下念百字明咒三次，同時搖鈴，半合掌)



ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ།



嗡邊紮薩埵薩瑪呀 













མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ།



瑪奴巴拉呀 













བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏྭེ་ནོ་པ་ཏིཥྛ།



邊紮薩埵喋諾巴 地叉 













དྲི་ཌྷོ་མེ་བྷ་བ།



之卓美巴哇 













སུ་ཏོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་ཝ།



蘇埵卡又美巴哇 













སུ་པོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་བ།



蘇波卡又美巴哇 













ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་བ།



阿奴惹豆美巴哇 













སརྦ་སིདྡྷིམྨེ་པྲ་ཡཙྪ།



薩哇悉地美札呀擦













སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧཱུྃ།



薩哇嘎瑪蘇紮美 積當希日呀咕如吽 













ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན།



哈哈哈哈后 巴嘎問













སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ།



薩哇達塔嘎達 邊紮瑪美木紮 













བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ



邊吉巴哇 瑪哈薩瑪呀 薩埵阿 












སོགས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ནས་གཞུང་གི༔ དེ་ནས་མདུན་གྱི་སོགས་བསྡུ་རིམ་དང་༔ ཤིས་བརྗོད་དགེ་བསྔོ་སོགས་བྱའོ༔



持誦百字明咒後，誦「復次對生」等收攝次第，然後誦吉祥善業迴向文。









དེ་ནས་མདུན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས༔



帖內 敦吉 炯典喋 



復次對生薄伽梵 









འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ༔



峨突 許內 讓拉聽 



化光融入己身中  



(之後安住心性，保持此境界，儘可能靜坐，一念不生)









རང་ལུས་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟར༔



讓陸 南給 佳曾大 



自身如虛空彩虹 









བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུར་སྣང་བ༔



炯典 喋吉 固囊哇 



化顯薄伽梵身相









གསལ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་གྱུར༔



艘東 松突 巨巴巨 



明光空性雙運成







簡短極樂願文

阿彌陀佛 親授 / 天法明就多傑 伏藏





(以下全文合掌唱誦) 



ཨེ་མ་ཧོ། ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། །



欸瑪后 哦擦 桑傑 囊哇 塔耶當 



欸瑪后 稀有難得無量光 









གཡས་སུ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། །



耶速 秋沃 突傑 千柏當 



右有大悲觀世音









གཡོན་དུ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་རྣམས་ལ། །



元突 森巴 突千 透南拉 



左為大力大勢至 









སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །



桑傑 強森 巴美 擴吉過 



無量佛菩薩圍繞









བདེ་སྐྱིད་ངོ་མཚར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡི། །



喋吉 哦擦 巴度 美巴宜 



但有無量之妙樂 









བདེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་དེར། །



喋哇 堅謝 洽威 興康帖 



此即清淨極樂國 









བདག་ནི་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །



達尼 地內 翠坡 巨瑪塔 



願我命終隨即能 









སྐྱེ་བ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་རུ། །



皆哇 賢吉 帕瑪 卻巴如 



不為他生所阻斷









དེ་རུ་སྐྱེས་ནས་སྣང་མཐའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག །



帖如 皆內 囊帖 小通修 



生彼親見阿彌陀 









དེ་སྐད་བདག་གིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འདི། །



帖給 格 門藍 大巴地 



我今如是發願已 









ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །



秋巨 桑傑 強森 坦皆吉 



十方諸佛及菩薩









གེགས་མེད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །



給美 竹巴 欽吉 拉度叟 



加持令無礙成就 









ཏདྱ་ཐཱ། པཉྩ་དྲི་ཡ་ཨ་ཝ་བོ་དྷ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ།



碟呀塔 邊雜之呀 阿哇 柏達那耶 梭哈












བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲུབ་འདོན་ཆ་འདི༔ གཏེར་བློན་རཱ་ག་ཨ་སྱེ་ཡིས༔ གཏེར་སྟོན་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར༔ གནམ་ཆོས་གཞུང་ནས་བཏུས་ཏེ་བསྒྲིགས༔ ཉེ་གནས་ཀུན་དགས་ཡི་གེར་བཀོད༔ ཉེས་འགལ་མཆིས་ལྷ་ལ་བཤགས༔ དགེ་བས་འབྲེལ་ཐོགས་འགྲོ་བ་ཀུན༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ༔



此極樂淨土唸誦儀軌，乃伏藏學者惹嘎阿峽(即噶瑪恰美仁波切)，為圓滿伏藏師明就多傑之密意，將天法加以編輯，由侍者坤嘎繕謄。如有違誤，當向本尊懺悔。功德廻向一切有緣眾生，往生極樂淨土。 








༁ྃ༔ གནམ་ཆོས་འོད་ཆོག་བསྔོ་བ་ནི༔



天法淨土迴向文：









ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགོངས། །



秋讀 交哇 雖界公 



諸佛菩薩祈怙念 









ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །



湊尼 奏拉 皆宜讓 



資糧圓滿我隨喜









བདག་གིས་དུས་གསུམ་དགེ་བསགས་པས། །



達格 讀松 給薩貝 



三世所積諸善業 









དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །



根秋 松拉 卻巴布 



悉以供養三寶尊









རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །



交威 典巴 佩巨吉 



願諸佛法普傳揚 









དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསྔོ། །



給哇 森間 棍拉哦 



善業迴向有情眾 









འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །



卓棍 桑傑 透巨吉 



願諸眾生悉成佛 









དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་ཏེ། །



給雜 坦皆 吉讀喋 



積聚一切諸善根









བདག་གི་རྒྱུད་ལ་སྨིན་གྱུར་ཅིག །



達格 居拉 民巨吉 



唯願自心得成熟 









སྒྲིབ་གཉིས་དག་ནས་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ། །



知尼 塔內 湊奏喋 



二障清淨資糧圓









ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ། །



翠仁 內美 釀豆佩 



長壽無病證悟增 









ཚེ་འདིར་ས་བཅུ་ནོན་གྱུར་ཅིག །



翠迪 薩巨 嫩巨吉 



願我此生登十地









ནམ་ཞིག་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །



南息 翠坡 巨瑪塔 



一旦命終願即能 









བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་གྱུར་ཅིག །



喋哇 建突 給巨吉 



往生極樂淨國土









སྐྱེས་ནས་པདྨའི་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། །



給內 貝美 卡切喋 



生已蓮花開放時  









ལུས་རྟེན་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཤོག །



陸典 帖拉 桑傑修 



即依彼身願成佛









བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་ཇི་སྲིད་དུ། །



強曲 透內 其夕突 



證菩提果盡未來 









སྤྲུལ་པས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་ཤོག །



竹貝 卓哇 真巴修 



願以化身度有情








ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔



薩瑪亞佳佳佳








ཅེས་སྤྲུལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་བྱ་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་བའོ༔ དགེ་ལེགས་འཕེལ།



上述儀軌乃明就多傑祖古十三歲時，雞年七月初一日，由阿彌陀佛親授。願增善樂。





༄༅།།མཁས་གྲུབ་རཱ་ག་ཨ་སྱས་མཛད་པའི་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ།།

極樂願文

噶瑪恰美仁波切 作





༄༅།།འདི་ཉིད་ཆགས་མེད་ཐུགས་དམ་མཛོད། ལག་པ་ན་ཡང་འབད་ནས་བྲིས། མང་པོ་འགའ་ལ་ཨེ་ཕན་བསམ། དཔེ་གཅོད་འདོད་མི་གདའ་ན་གཡོར། འདི་ལས་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་མེད། འདི་ལས་ཟབ་པའི་གདམས་པ་མེད། ང་ཡིས་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན། རང་ག་མ་སྐྱུར་ཉམས་ལེན་འབུང་། འདི་ནི་མདོ་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལུང་མ་ཐོབ་ཀྱང་འདོན་ནི་རུང་།



此法修持應不斷。思及饒益諸眾生，手雖痛卻勤書寫。若有欲抄者應借，無有勝此之利益，無有更深之教言，亦為吾法之根本，精勤修持勿輕捨。此屬顯宗法教故，未得傳承亦可誦。










ཨེ་མ་ཧོ། འདི་ནས་ཉི་མ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །



欸瑪后 地內 尼瑪 努吉 秋若那 



欸瑪后自此日落之方向 









གྲངས་མེད་འཇིག་རྟེན་མང་པོའི་ཕ་རོལ་ན། །



昌美 吉典 芒柏 帕若那 



越過無數眾世界









ཅུང་ཟད་སྟེང་དུ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ས་ན། །



炯雖 丁突 帕貝 宇薩那 



稍許上方聖境處 









རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན། །



南巴 塔貝 行康 喋哇堅 



即是清淨極樂剎









བདག་གི་ཆུ་བུར་མིག་གིས་མ་མཐོང་ཡང་། །



達格 曲樸 密格 瑪同揚 



我等肉眼雖未見 









རང་སེམས་གསལ་བའི་ཡུལ་ལ་ལམ་མེར་གསལ། །



讓森 艘威 宇拉 浪美艘 



自心卻應明然觀









དེ་ན་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད། །



帖那 烔典 交哇 峨巴美 



彼剎阿彌陀佛尊 









པདྨ་ར་གའི་མདོག་ཅན་གཟི་བརྗིད་འབར། ། 



貝瑪 惹給 豆間 希吉巴 



紅蓮寶色光耀眼









དབུ་ལ་བཙུག་ཏོར་ཞབས་ལ་འཁོར་ལོ་སོགས། །



武拉 足多 夏拉 擴樓叟 



無見頂相足輪等









མཚན་བཟང་སོ་གཉིས་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས། །



曾桑 叟尼 貝切 給巨追 



三十二相八十好









ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ལྷུང་བཟེད་འཛིན། །



小吉恰尼娘夏隆雖今 



一面二臂定持缽 









ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས། །



確固南松叟行吉中格 



著三法衣跏趺坐









པདྨ་སྟོང་ལྡན་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །



貝瑪冬典達威典定突 



千瓣蓮花月墊上 









བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན་མཛད་དེ། ། 



強曲行拉固佳定最帖 



身背依靠菩提









ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་རྒྱང་ནས་བདག་ལ་གཟིགས། །



突傑 間吉 江內 達拉希 



慈悲慧眼遙視我









གཡས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །



耶蘇 強曲 森巴 堅瑞希 



右側觀世音菩薩









སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡོན་པད་དཀར་འཛིན། །



棍豆嘎波恰元貝嘎今 



身白左手持白蓮 









གཡོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །



元突強曲森巴突千透 



左側大勢至菩薩









སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་གཡོན། །



嫩波多傑曾貝貝瑪元 



身藍左持金剛蓮 









གཡས་གཉིས་སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་བདག་ལ་བསྟན། །



耶尼佳金恰加達拉典 



右手施怙印向吾









གཙོ་བོ་གསུམ་པོ་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་བཞིན། །



奏沃松波日交倫波欣 



三大主尊如山王 









ལྷང་ངེ་ལྷན་ནེ་ལྷམ་མེར་བཞུགས་པའི་འཁོར། །



朗內蓮內藍美許貝擴 



巍然明然朗然住









བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་སློང་བྱེ་བ་འབུམ། །



強曲 森貝 給隆 切哇本 



大乘比丘十千億 









ཀུན་ཀྱང་གསེར་འདོག་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱན། །



棍江 雖豆 曾當 貝切堅 



身皆金色相好飾









ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་སེར་ལྟེམ་མེ། །



確可 南松 叟行 雖典美 



著三法衣黃燦燦 









མོས་གུས་ཕྱག་ལ་ཉེ་རིང་ཁྱད་མེད་ཕྱིར། །



目庫 恰拉 涅仍 切美祈 



敬禮遠近無別故 









བདག་གི་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



達格 構松 庫貝 恰擦樓 



我以三門敬頂禮 









ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རིགས་ཀྱི་བདག །



確固 囊哇 塔耶 日吉達 



法身無量光部主









ཕྱག་གཡས་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲུལ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 



恰耶 峨雖 雷助 堅瑞希 



右手放光化觀音 









ཡང་སྤྲུལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བྱེ་བ་རྒྱ། །



揚助 堅瑞 希旺 切哇佳 



復化百俱胝觀音









ཕྱག་གཡོན་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲུལ་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །



恰元 峨雖 雷助 卓瑪喋 



左手放光化度母 









ཡང་སྤྲུལ་སྒྲོལ་མ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འགྱེད། །



揚助 卓瑪 切哇 叉佳給 



復化百俱胝度母









ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲུལ་པདྨ་འབྱུང་། །



突吉 峨雖 雷助 貝瑪炯 



心間放光化蓮師 









ཡང་སྤྲུལ་ཨོ་རྒྱན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འགྱེད། །



揚助 鄔堅 切哇 叉佳結 



復化百俱胝蓮師









ཆོས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



確固 峨巴 美拉 恰擦樓 



頂禮法身無量光 









སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ། །



桑傑 間吉 寧曾 突出杜



佛於晝夜六時中









སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ་བས་རྟག་ཏུ་གཟིགས། །



森間 棍拉 最威 達杜希 



慈眸恆視諸有情









སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་གང་དྲན་པའི། །



森間 棍吉 宜拉 康陳貝 



諸眾心中所生起









རྣམ་རྟོག་གང་འགྱུ་རྟག་ཏུ་ཐུགས་ཀྱིས་མཁྱེན། །



南豆 康巨 達杜 突吉千 



任何分別皆明知 









སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ངག་ཏུ་གང་སྨྲས་ཚིག །



森間 棍吉 納杜 康美次 



諸眾口中所言說 









རྟག་ཏུ་མ་འདྲེས་སོ་སོར་སྙན་ལ་གསན། །



南達 杜瑪 追叟 叟年 拉森 



永無混雜一一聞 









ཀུན་མཁྱེན་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



棍千 峨巴 美拉 恰擦樓 



頂禮遍知無量光









ཆོས་སྤངས་མཚམས་མེད་བྱས་པ་མ་གཏོགས་པ། །



確邦 燦美 切巴 瑪豆巴 



除造捨法無間罪 









ཁྱེད་ལ་དད་ཅིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཚད་ཀུན། །



切拉 帖淨 門藍 大翠棍 



諸誠信您發願者









བདེ་བ་ཅན་དེར་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ། །



喋哇 堅帖 給威 門藍助 



如願往生極樂剎 









བར་དོར་བྱོན་ནས་ཞིང་དེར་འདྲེན་པར་གསུངས། །



巴多 全內 行帖 真巴松 



佛臨中陰引彼剎









འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



真巴 峨巴 美拉 恰擦樓 



頂禮導師無量光 









ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ། །



切吉 固翠 高巴 昌美突 



您之壽量無數劫 









མྱ་ངན་མི་འདའ་ད་ལྟ་མངོན་སུམ་བཞུགས། །



娘念 米大 塔大 嫩松許 



不趣涅槃現住世 









ཁྱེད་ལ་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་ན། །



切拉 最寄 庫貝 叟達那 



一心恭敬祈禱您









ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་གཏོགས་པའི། །



雷吉 南巴 民巴 瑪豆貝 



除非異熟業果外 









ཚེ་ཟད་པ་ཡང་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པ་དང་། །



翠雖 巴揚 樓佳 突巴當 



壽盡亦可享百歲









དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ལུས་བཟློག་པར་གསུངས། །



突民 祈哇 瑪陸 豆巴松 



遣除一切非時死 









མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



根波 翠巴 美拉 恰擦樓 



頂禮怙主無量壽









སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་གྲངས་མེད་པ། །



冬松 吉典 惹江 昌美巴 



無數廣大三千界 









རིན་ཆེན་གྱིས་བཀང་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། །



仁千 吉岡 今巴 欽巴威 



遍滿珍寶作佈施









འོད་དཔག་མེད་པའི་མཚན་དང་བདེ་བ་ཅན། །



峨巴 美貝 曾當 碟哇堅 



不如聽聞極樂剎 









ཐོས་ནས་དད་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བྱས་ན། །



特內 帖貝 桃莫 佳切納 



阿彌陀佛名號後









དེ་ནི་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་དསུངས། །



帖尼 帖唯 色南 切哇松 



以信合掌福德大 









དེ་ཕྱིར་འོད་དཔག་མེད་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །



帖祈 峨巴 美拉 庫恰擦 



是故敬禮無量光 









གང་ཞིག་འོད་དཔག་མེད་པའི་མཚན་ཐོས་ནས། །



康希峨巴美貝曾特內 



誰聞阿彌陀佛名 









ཁ་ཞེ་མེད་པར་སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་། །



卡謝美巴寧空如貝丁 



心口如一自深心









ལན་གཅིག་ཙམ་ཞིག་དད་པ་སྐྱེས་པ་ན། ། 



蓮吉贊希帖巴給巴納 



僅生一次誠信心









དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག །



帖尼 強曲 藍雷 祈米豆 



彼不退轉菩提道









མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



根柏峨巴美拉恰擦樓 



頂禮怙主無量光 









སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པའི་མཚན་ཐོས་ནས། །



桑傑峨巴美貝曾特內 



聞佛阿彌陀名號









དེ་ནི་བྱང་ཆུག་སྙིང་པོ་མ་ཐོབ་བར། །



帖尼強曲寧柏瑪透帕 



乃至未獲菩提間 









བུད་མེད་མི་སྐྱེ་རིགས་ནི་བཟང་པོར་སྐྱེ། །



普美米給日尼桑柏給 



不轉女身轉貴族









ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་འགྱུར། །



翠惹 棍都 促欽 南塔巨 



生生世世具淨戒 









བདེ་གཤེགས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



碟謝 峨巴 美拉 恰擦樓 



頂禮善逝無量光 









བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩར་བཅས། །



大格 陸當 隆決 給雜傑 



吾身受用及善根 









དངོས་སུ་འབྱོར་བའི་མཆོད་པ་ཅི་མཆིས་པ། །



呢蘇 久唯 確巴 吉祈巴 



一切真實之供品









ཡིད་སྤྲུལ་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རིན་ཆེན་བདུན། །



宜住扎西最大仁千敦 



意幻七寶吉祥物 









གདོད་ནས་གྲུབ་པ་སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །



德內住巴冬松吉典吉 



本成三千世界中









གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་བྱེ་བ་བརྒྱ། །



令希日惹尼大切哇佳 



十億日月洲須彌 









ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །



拉路米宜隆決坦皆棍 



天人龍之諸受用









བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་ལ་འབུལ། ། 



樓宜 朗碟 峨巴 美拉部 



以意供養無量光









བདག་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཐུགས་བརྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་བཞེས། །



大拉 遍祈 突皆 豆吉謝 



為利我故悲納受









ཕ་མས་ཐོགས་དྲངས་བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་གྱིས། །



帕美 透昌 大叟 卓棍吉 



父母為主吾等眾 









ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར། །



透瑪 美貝 突內 塔碟帕 



無始以來至今生 









སྲོག་བཅད་མ་བྱིན་ལེན་དང་མི་ཚངས་སྤྱོད། །



叟傑瑪欽蓮當米倉決 



殺生偷盜非梵行 









ལུས་ཀྱི་མི་དགེ་གསུམ་པོ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



陸吉米給松柏透樓峽 



發露懺悔身三罪









རྫུན་དང་ཕྲ་མ་ཚིག་རྩུབ་ངག་འཆལ་བ། །



尊當查瑪慈足納巧哇 



妄語離間綺惡語 









ངག་གི་མི་དགེ་བཞི་པོ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



納格米給希柏透樓峽 



發露懺悔語四罪









བརྣབ་སེམས་གནོད་སེམས་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྟེ། །



納森 呢森 樓巴 大哇碟 



貪心害心與邪見 









ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་གསུམ་པོ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



宜吉 米給 松柏 透樓峽 



發露懺悔意三罪









ཕ་མ་སློབ་དཔོན་དགྲ་བཅོམ་བསད་པ་དང་། །



帕瑪 樓本 扎炯 雖巴當 



殺師父母阿羅漢 









རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ངན་སེམས་སྐྱེས་པ་དང་། །



交唯 故拉 念森 給巴當 



惡心損害佛身體









མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི་ལས་བསགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



燦美 納宜 雷薩 透樓峽 



發露懺悔無間罪 









དགེ་སློང་དགེ་ཚུལ་བསད་དང་བཙུན་མ་ཕབ། །



給隆 給促 雖當 尊瑪帕 



殺害比丘與沙彌









སྐུ་གཟུགས་མཆོད་རྟེན་ལྷ་ཁང་བཤིགས་པ་སོགས། །



故蘇 確典 拉康 希巴叟 



污尼毀像塔寺等 









ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་སྡིག་བྱས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



涅唯 燦美 地切 透樓峽 



發露懺悔近無間









དཀོན་མཆོག་ལྷ་ཁང་གསུང་རབ་རྟེན་དསུམ་སོགས། །



根丘 拉康 松惹 典松叟 



三寶殿經所依等 









དཔང་ཞེས་ཚད་བཙུགས་མནའ་ཟོས་ལ་སོགས་པ། །



邦謝 翠足 納瑟 拉叟巴 



以彼奏證違誓等









ཆོས་སྤངས་ལས་ངན་བསགས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



確邦 雷念 薩巴 透樓峽 



發露懺悔捨法罪 









ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་བསད་ལས་སྡིག་ཆེ་བ། །



康松 森堅 雖雷 地切哇 



誹謗諸菩薩之罪









བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སྐུར་བ་བཏབ། །



強曲 森巴 南拉 故哇大 



較殺三界有情重 









དོན་མེད་སྡིག་ཆེན་བསགས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



騰美 地千 薩巴 透樓峽 



發露懺悔無義罪









དགེ་བའི་ཕན་ཡོན་སྡིག་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་། །



給唯 遍元 地貝 涅米當 



聞善功德惡過患 









དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཚེ་ཚད་ལ་སོགས་པ། །



鳥唯 篤瑙 翠翠 拉叟巴 



地獄痛苦壽量等 









ཐོས་ཀྱང་མི་བདེན་བཤད་ཚོད་ཡིན་བསམ་པ། །



特江 米典 謝測 音三巴 



認為不實僅說法 









མཚམས་མེད་ལྔ་བས་ཐུ་བའི་ལས་ངན་པ། །



燦美 納唯 突唯 雷念巴 



此罪重於五無間









ཐར་མེད་ལས་ངན་བསགས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



塔美 雷念 薩巴 透樓峽 



發露懺悔無量罪 









ཕམ་པ་བཞི་དང་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་དང་། །



旁巴 希當 拉瑪 巨松當 



十三僧殘四他勝 









སྤང་ལྟུང་སོར་བཤགས་ཉེས་བྱས་སྡེ་ཚན་ལྔ། །



邦冬叟峽涅切碟曾納 



墮罪惡作向彼悔 









སོ་ཐར་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



叟塔促欽巧哇透樓峽 



發露懺悔五墮罪









ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་ལྟུང་བ་ལྔ་ལྔ་བརྒྱད། །



納柏確希冬哇納納給 



四惡法罪十八墮 









བྱང་སེམས་བསླབ་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



強森拉巴娘巴透樓峽 



發露懺破菩薩戒









རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ཡན་ལག་སྤོམ་པོ་བརྒྱད། །



雜冬 巨希 演拉 繃柏給 



十四根本八粗支 









གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



桑納 坦器 娘巴 透樓峽 



發露懺破誓言罪









སྡོམ་པ་མ་ཞུས་མི་དགེའི་ལས་བྱས་པ། །



冬巴瑪許米給雷切巴 



未受戒律造惡業 









མི་ཚངས་སྤྱོད་དང་ཆང་འཐུང་ལ་སོགས་པ། །



米倉決當強同拉叟巴 



非梵行及飲酒等









རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོའི་སྡིག་པ་སྟེ། །



攘欣卡納瑪特地巴碟 



一切自性之罪過 









སྡིག་པ་སྡིག་ཏུ་མ་ཤེས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



地巴地度瑪謝透樓峽 



發露懺悔未知罪









སྐྱབས་སྡོམ་དབང་སྐུར་ལ་སོགས་ཐོབ་ན་ཡང་། །



佳冬 旺故 拉叟 透納央 



雖受皈戒灌頂等 









དེ་ཡི་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་སྲུང་མ་ཤེས། །



碟宜冬巴坦器松瑪謝 



不知守戒護誓言









བཅས་པའི་ལྟུང་བ་ཕོག་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །



傑貝冬哇坡巴透樓峽 



發露懺悔佛制罪 









འགྱོད་པ་མེད་ན་བཤགས་པས་མི་འདག་པས། །



決巴美納峽貝米大貝 



若無悔心懺不淨









སྔར་བྱས་སྡིག་པ་ཁོང་དུ་དུག་སོང་ལྟར། །



納切地巴空突突松大 



昔所造罪如腹毒 









ངོ་ཚ་འཇིགས་སྐྲག་འགྱོད་པ་ཆེན་པོས་བཤགས། །



諾擦吉扎決巴千柏峽 



以大慚懼悔罪懺 









ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་སེམས་མེད་ན་མི་འདག་པས། །



欽切 冬森 美納 米大貝 



從無戒心罪不淨 









ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་དགེའི་ལས། །



欽切 叟拉 帕江 米給雷 



發誓此後遇命難









ད་ནས་མི་འགྱིད་སེམས་ལ་དམ་བཅའ་བཟུང་། །



塔內米吉森拉坦佳松 



亦不造作不善業 









བདེ་བཤེགས་འོད་དཔག་མེད་པ་སྲས་བཅས་ཀྱིས། །



碟謝 峨巴 美巴 雖傑吉 



阿彌陀佛及佛子









བདག་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



大巨永蘇塔巴欽吉樓 



加持清淨我心續 









གཞན་གྱི་དགེ་བ་བྱེད་པ་ཐོས་པའི་ཚེ། །



先吉 給哇 切巴 特貝翠 



聞聽他人行善時









དེ་ལ་ཕྲག་དོག་མི་དགེའི་སེམས་སྤང་ནས། །



碟拉 查豆 米給 森邦內 



若捨嫉妒不喜心 









སྙིང་ནས་དགའ་བའི་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ན། །



寧內 嘎唯 傑蘇 宜攘納 



誠心歡悅作隨喜









དེ་ཡི་བསོད་ནམས་མཉམ་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས། །



碟宜 色南 娘突 透巴松 



佛說同獲彼福德 









དེ་ཕྱིར་འཕགས་པ་རྣམས་དང་སོ་སྐྱེ་ཡི། །



帖祈 帕巴 南當 叟給宜 



故於聖眾及凡夫









དགེ་བ་གང་བསྒྲུབས་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །



給哇 康住 棍拉 宜攘諾 



所作諸善皆隨喜 









བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །



拉美 強曲 秋都 森給內 



於發無上菩提心









འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་མཛད་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །



卓騰 佳千 最拉 宜攘哦 



廣利有情皆隨喜 









མི་དགེ་བཅུ་པོ་སྤངས་པ་དགེ་བ་བཅུ། །



米給 巨柏 邦巴 給哇巨 



斷十不善行十善









གཞན་གྱི་སྲོག་བསྐྱབ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། །



先吉 叟佳 今巴 冬哇當 



救護他命行佈施









སྡོམ་པ་བསྲུང་ཞིང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་དང་། །



冬巴 松行 典巴 瑪哇當 



守持戒律說實語









འཁོན་པ་སྡུམ་དང་ཞི་དལ་དྲང་པོར་སྨྲ། །



肯巴 敦當 希桃 昌柏瑪 



化怨言語直柔和 









དོན་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་བརྗོད་འདོད་པ་ཆུང་། །



騰當 典貝 旦決 德巴瓊 



少欲言說具義語









བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་སྒོམ་ཞིང་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །



強當 寧傑 共行 確拉決 



修持慈悲行正法 









དགེ་བ་དེ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །



給哇 帖南 棍拉 宜攘哦 



於彼善法皆隨喜 









ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ན། །



秋巨 吉典 然江 坦皆納 



十方浩瀚世界中









རྫོགས་སངས་རྒྱས་ནས་རིང་པོ་མ་ལོན་པར། །



奏桑 傑內 仍柏 瑪冷巴 



圓滿正覺後不久









དེ་དག་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི། །



帖大 南拉 確吉 擴樓尼 



我於彼等前祈請 









རྒྱ་ཆེན་མྱུར་དུ་བསྐོར་བར་བདག་གི་བསྐུལ། །



佳千 紐突 過哇 大格故 



迅速廣轉妙法輪









མངོན་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་དེ་དོན་མཁྱེན་པར་གསོལ། །



嫩謝 突吉 帖騰 千巴叟 



佛以神通知彼義 









སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བསྟན་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས། །



桑傑 強森 殿金 給唯謝 



於佛菩薩持教師









མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་ཀུན་དེ་དག་ལ། །



娘念 大哇 謝棍 帖大拉 



諸欲涅槃彼等前 









མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །



娘念 米大 許巴 叟哇碟 



祈請住世不涅槃









འདིས་མཚོན་བདག་གི་དུས་གསུམ་དགེ་བ་རྣམས། །



地曾 大格 度松 給哇南 



以此為主三世善 









འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ། །



卓哇 森堅 棍吉 騰突諾 



迥向一切諸有情 









ཀུན་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ནས། །



棍江 拉美 強曲 女透內 



願皆速得無上果 









ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲུགས་གྱུར་ཅིག །



康松 擴哇 冬內 住巨吉 



根除三界之輪迥









དེ་ཡི་དགེ་བ་་བདག་ལ་མྱུར་སྨིན་ནས། །



帖宜 給哇 大拉 女民內 



彼善速成熟於我 









ཚེ་འདིར་དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཞི། །



翠地 度民 祈哇 久給希 



遣除十八種橫死









ནད་མེད་ལང་ཚོ་རྒྱས་པའི་ལུས་སྟོབས་ལྡན། །



內美 朗湊 給貝 陸豆典 



身康力壯韶華豐 









དཔལ་འབྱོར་འཛད་མེད་དབྱར་གྱི་གངྒཱ་ལྟར། །



保久 最美 亞吉 岡嘎大 



如夏恆河無盡財









བདུད་དགྲའི་འཚེ་བ་མེད་ཅིང་དམ་ཆོས་སྤྱོད། །



度追 翠哇 美淨 坦確決 



無魔怨害享正法 









བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། །



三貝 騰棍 確典 宜心住 



如法成就諸所願









བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་ཐོགས་རྒྱ་ཆེན་འགྲུབ། །



典當 卓拉 遍透 佳千住 



弘法利生大益成 









མི་ལུས་དོན་དང་ལྡན་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག །



米陸 騰當 典巴 住巴修 



願此人身具意義  









༈ བདག་དང་བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་ཀུན། །



大當 大拉 追透棍 



我及結緣眾 









འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །



地內 翠坡 巨瑪塔 



願臨命終時









སྤྲུལ་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། །



住貝 桑傑 峨巴美 



化身無量光 









དགེ་སློང་དགེ་འདུན་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །



給隆 給敦 擴吉過 



比丘僧眷繞









མདུན་དུ་མངོན་གསུམ་འབྱོན་པར་ཤོག །



敦突 嫩松 卷巴修 



親臨吾等前 









དེ་མཐོང་ཡིད་དགའ་སྣང་བ་སྐྱིད། །



帖同 宜嘎 囊哇吉 



見彼心歡悅









ཤི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་ཤོག །



希唯 篤瑙 美巴修 



無有死亡苦 









བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་མཆེད་བརྒྱད་ནི། །



強曲 森巴 切給尼 



願八大菩薩 









རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ནམ་མཁར་བྱོན། །



足出豆吉 南卡全 



神力臨空中 









བདེ་བ་ཅན་དུ་འགྲོ་བ་ཡི། །



碟哇 堅突 卓哇宜 



指示極樂道









ལམ་སྟོན་ལམ་སྣ་འདྲེན་པ་ཤོག །



藍登 藍納 真巴修 



接引往生也 









ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་བླག་མེད། །



念松 篤瑙 色拉美 



惡趣苦難忍









ལྷ་མིའི་བདེ་སྐྱིད་མི་རྟག་འགྱུར། །



拉米 碟吉 米大巨 



人天樂無常 









དེ་ལ་སྐྲག་སེམས་སྐྱེ་བར་ཤོག །



帖拉 扎森 給哇修 



願生畏彼心









ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །



透瑪 美內 塔碟帕 



無始至今生 









འཁོར་བ་འདི་ན་ཡུན་རེ་རིང་། །



擴哇 地納 雲瑞令 



漫長漂輪迥









དེ་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བར་ཤོག །



帖拉 久哇 給哇修 



願生厭離心 









མི་ནས་མི་རུ་སྐྱེ་ཆོག་ཀྱང་། །



米內 米如 給秋江 



設復生為人 









སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་གྲངས་མེད་མྱོང་། །



給嘎 納祈 昌美紐 



受無數四苦 



(生、老、病、死)









དུས་ངན་སྙིགས་མར་བར་ཆད་མང་། །



度念 尼瑪 巴切芒 



濁世違緣多 









མི་དང་ལྷ་ཡི་བདེ་སྐྱིད་འདི། །



米當 拉宜 碟吉地 



人天之安樂









དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཟས་བཞིན་དུ། །



度當 追貝 雖心突 



猶如雜毒食









འདོད་པ་སྤུ་ཙམ་མེད་པར་ཤོག །



德巴 部贊 美巴修 



願毫無貪求 









ཉེ་དུ་ཟས་ནོར་མཐུན་གྲོགས་རྣམས། །



涅突 雖諾 屯綽南 



食財親友朋









མི་རྟག་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་བཞིན། །



米大 巨瑪 米蘭心 



無常如夢幻 









ཆགས་ཞེན་སྤུ་ཙམ་མེད་པར་ཤོག །



恰先 部贊 美巴修 



願亳無貪戀









ས་ཆ་ཡུལ་རིས་ཁང་ཁྱིམ་རྣམས། །



薩恰 宇日 康欽南 



故鄉與地宅 









རྨི་ལམ་ཡུལ་གྱི་ཁང་ཁྱིམ་ལྟར། །



米蘭 宇吉 康欽大 



猶如夢境宅









བདེན་པར་མ་གྲུབ་ཤེས་པར་ཤོག །



典巴 瑪住 謝巴修 



願知不實存 









ཐར་མེད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ནས། །



塔美 擴唯 佳湊內 



無邊輪迥海









ཉེས་ཆེན་བཙོན་ནས་ཐར་བ་བཞིན། །



涅千 怎內 塔哇心 



如罪犯脫獄 









བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །



碟哇 堅吉 行康蘇 



願義無反顧









ཕྱི་ལྟས་མེད་པར་འབྲོས་པར་ཤོག །



祈碟 美巴 哲巴修 



趨往極樂剎 









ཆགས་ཞེན་འཁྲི་བ་ཀུན་བཅད་ནས། །



恰先 尺哇 棍傑內 



願斷諸貪執 









བྱ་རྒོད་རྙི་ནས་ཐར་བ་བཞིན། །



恰格 尼內 塔哇心 



如鷲脫網羅  









ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །



努吉 秋吉 南卡拉 



願瞬間行越









འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་གྲངས་མེད་པ། །



吉典 康尼 昌美巴 



西方虛空中









སྐད་ཅིག་ཡུལ་ལ་བགྲོད་བྱས་ནས། །



給吉 宇拉 哲切內 



無量之世界









བདེ་བ་ཅན་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །



碟哇 堅突 欽巴修 



詣至極樂國 









དེ་རུ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། །



帖如 桑傑 峨巴美 



願親見住彼 









མངོན་སུམ་བཞུགས་པའི་ཞལ་མཐོང་ནས། །



嫩松 許貝 小同內 



無量光佛顏 









སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཤོག །



之巴 坦皆 塔巴修 



淨除諸罪障









སྐྱེ་གནས་བཞི་ཡི་མཆོག་གྱུར་པ། །



給內 希宜 秋巨巴 



四生中最勝 









མེ་ཏོག་པདྨའི་སྙིང་པོ་ལ། །



美豆 貝美 寧柏拉 



蓮花蕊中生









བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་ཤོག །



足碟 給哇 蓮巴修 



願得化身生 









སྐད་ཅིག་གཉིད་ལ་ལུས་རྫོགས་ནས། །



給吉 尼拉 陸奏內 



剎那身圓滿 









མཚན་དཔེ་ལྡན་པའི་ལུས་ཐོབ་ཤོག །



曾貝 典貝 陸透修 



願獲相隨好 









མི་སྐྱེ་དོགས་པའི་ཐེ་ཚོམ་གྱིས། །



米給 透貝 帖從吉 



因疑不往生









ལོ་གྲངས་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དག་ཏུ། །



樓昌 阿給 帕塔度 



於五百年中 









ནང་དེར་བདེ་སྐྱིད་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན། །



囊帖 碟吉 隆決典 



雖具樂受用 









སངས་རྒྱས་གསུང་ནི་ཐོས་ན་ཡང་། །



桑傑 松尼 特納央 



聽聞佛語聲 









མེ་ཏོག་ཁ་ནི་མི་བྱེ་བར། །



美豆 卡尼 米切哇 



然花不綻放









སངས་རྒྱས་ཞལ་མཇལ་ཕྱི་བའི་སྐྱོན། །



桑傑 小交 祈唯卷 



延誤見佛顏 









དེ་འདྲ་བདག་ལ་མི་འབྱུང་ཤོག །



帖扎 大拉 米炯修 



願我無此過









སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་མེ་ཏོག་བྱེ། །



給瑪 塔度 美豆切 



往生花即開 









འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ཤོག །



峨巴 美吉 小同修 



願見無量光









བསོད་ནམས་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །



色南 豆當 足出吉 



以福力神變









ལག་པའི་མཐིལ་ནས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །



拉貝 提內 確貝今 



手掌中放出









བསམ་མི་ཁྱབ་པར་སྤྲོས་བྱས་ནས། །



三米 恰巴 哲切內 



不可思供雲 









སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་མཆོད་པར་ཤོག །



桑傑 擴傑 確巴修 



願供佛眷屬 









དེ་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས། །



帖翠 帖心 謝巴帖 



爾時願如來 









ཕྱག་གཡས་བརྐྱངས་ནས་མགོ་ལ་བཞག །



恰耶 江內 構拉峽 



展右手摸頂









བྱང་ཆུབ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག །



強曲 隆典 透巴修 



得菩提授記 









ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཐོས་ནས། །



薩當 佳切 確特內 



聞深廣法後









རང་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ཤོག །



攘巨 民淨 卓哇修  



願熟解自心 









སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །



堅瑞 希當 突千透 



願佛二長子









རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས། །



交雖 突沃 南尼吉 



觀音大勢至 









བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྗེས་བཟུང་ཤོག །



欽吉 拉行 傑松修 



加持並攝受









ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །



您瑞 心突 秋巨宜 



每日中十方 









སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་པ། །



桑傑 強森 巴美巴 



無量佛菩薩









འོད་དཔག་མེད་པ་མཆོད་པ་དང་། །



峨巴 美巴 確巴當 



供養無量光 









ཞིང་དེར་བལྟ་ཕྱིར་འབྱོན་པའི་ཚེ། །



行帖 大祈 卷貝翠 



蒞觀彼剎時









དེ་དག་ཀུན་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཤིང་། །



帖大 棍拉 念故行 



願承待彼等 









ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཐོབ་པར་ཤོག །



確吉 度吉 透巴修 



獲得法甘露









རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡི། །



足出 透巴 美巴宜 



以無礙神變









མངོན་དགའི་ཞིང་དང་དཔལ་ལྡན་ཞིང་། །



嫩給 行當 保典行 



願上午前赴









ལས་རབ་རྫོགས་དང་སྟུག་པོ་བཀོད། །



雷惹 奏當 度柏格 



現喜具德剎 









སྔ་དྲོ་དེ་དག་རྣམས་སུ་འགྲོ། །



納卓 帖大 南蘇卓 



妙圓密嚴剎 









མི་བསྐྱོད་རིན་འབྱུང་དོན་ཡོད་གྲུབ། །



米決 仁炯 騰月住 



不動寶生佛 









རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་ལ། །



南囊 拉叟 桑傑拉 



不空毗盧佛









དབང་དང་བྱིན་རླབས་སྡོམ་པ་བཞུ། །



旺當 欽拉 冬巴許 



求灌頂加持 









མཆོད་པ་དུ་མས་མཆོད་བྱས་ནས། །



確巴 突美 確切內 



授戒做廣供









དགོང་མོ་བདེ་བ་ཅན་ཉིད་དུ། །



共莫 碟哇 堅尼突 



傍晚無艱難 









དཀའ་ཚེགས་མེད་པར་སླེབས་པར་ཤོག །



嘎翠 美巴 雷巴修 



返回極樂國









པོ་ཊ་ལ་དང་ལྕང་ལོ་ཅན། །



柏扎 拉當 江樓堅 



普陀楊柳宮 









རྔ་ཡབ་གླིང་དང་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ། །



納亞 令當 鄔堅宇 



鄔金妙拂洲









སྤྲུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་བརྒྱ། །



住故 行康 切哇佳 



十億化身剎 









སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མ་དང་། །



堅瑞 希當 卓瑪當 



願見觀世音









ཕྱག་རྡོར་པད་འབྱུང་བྱེ་བ་བརྒྱ། །



恰多 貝炯 切哇佳 



度母金剛手 









མཇལ་ཞིང་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །



交行 確巴 甲湊確 



蓮師等十億









དབང་དང་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ཞུ། །



旺當 旦阿 薩莫許 



奉如海供品 









མྱུར་དུ་རང་གནས་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །



紐突 攘內 碟千行 



求灌頂深教









ཐོགས་པ་མེད་པར་ཕྱིན་པར་ཤོག །



透巴 美巴 欽巴修 



速直返自剎 









ཤུལ་གྱི་ཉེ་དུ་གྲྭ་སློབ་སོགས། །



許吉 涅突 查樓叟 



願天眼明見









ལྷ་ཡི་མིག་གིས་གསལ་བར་མཐོང་། །



拉宜 米格 艘哇同 



生前友侍徒 









སྲུང་སྐྱོབ་བྱིན་གྱིས་རློབ་བྱེད་ཅིང་། །



松久 欽吉 樓切淨 



加持並護佑









འཆི་དུས་ཞིང་དེར་ཁྲིད་པར་ཤོག །



祈突 行帖 尺巴修 



亡時接彼剎 









བསྐལ་བཟང་འདི་ཡི་བསྐལ་པའི་ཡུན། །



高桑 地宜 高貝雲 



賢劫一大劫









བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞག་གཅིག་སྟེ། །



碟哇 堅吉 峽吉碟 



極樂剎一日 









བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་འཆི་བ་མེད། །



高巴 昌美 祈哇美 



無數劫無死 









རྟག་ཏུ་ཞིང་དེ་འཛིན་པར་ཤོག །



大度 行帖 今巴修 



願恆住彼剎 









བྱམས་པ་ནས་བཟུང་མོས་པའི་བར། །



強巴 內松 莫貝帕 



彌勒至勝解









བསྐལ་བཟང་འདི་ཡི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །



高桑 地宜 桑傑南 



賢劫諸佛陀 









འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ནམ་འབྱོན་ཚེ། །



吉典 地納 南卷翠 



降臨此剎時









རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་འདིར་འོངས་ནས། །



足出 豆吉 地嗡內 



以神變詣此 









སངས་རྒྱས་མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཉན། །



桑傑 確淨 坦確念 



供佛聞正法









སླར་ཡང་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ། །



拉央 碟千 行康蘇 



爾後願無礙 









ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བར་ཤོག །



透巴 美巴 卓哇修 



返回極樂剎









༈ སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག །



桑傑 切哇 查尺 佳冬查 



八百一十萬俱胝 









བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་གྱི། །



給巨 雜吉 桑傑 行棍吉 



那由他佛之佛剎









ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡོམས་པ། །



元典 格巴 坦皆 吉冬巴 



功德莊嚴皆合一 









ཞིང་ཁམས་ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་བླ་ན་མེད། །



行康 棍雷 切帕 拉納美 



願生勝過諸剎土









བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



碟哇 堅吉 行帖 給哇修 



無上殊勝極樂剎 









རིན་ཆེན་ས་གཞི་ཁོད་སྙོམས་ལག་མཐིལ་ལྟར། །



仁千 薩希 可紐 拉提大 



珍寶大地平如掌









ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་གསལ་ཤིང་འོད་ཟེར་འབར། །



央行 佳切 艘行 峨雖巴 



寬敞明亮光閃閃 









མནན་ན་ནེམ་ཞིང་བཏེགས་ན་སྤར་བྱེད་པ། །



念納 念行 碟納 巴切巴 



壓陷抬返富彈性









བདེ་འཇམ་ཡངས་པའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



碟江 央貝 行帖 給哇修 



願生輕滑舒適剎 









རིན་ཆེན་དུ་མ་ལས་གྲུབ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །



仁千 突瑪 雷出 巴三行 



眾寶所成如意樹









ལོ་མ་དར་ཟབ་འབྲས་བུ་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །



樓瑪 塔薩 追普 仁千堅 



樹葉錦緞珍果飾 









དེ་སྟེང་སྤྲུལ་པའི་བྱ་ཚོགས་སྐད་སྙན་སྒྲས། །



帖丁 住貝 恰湊 給念追 



彼上幻鳥出妙音









ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་སྒྲོག ། 



薩當 佳切 確吉 扎南卓 



鳴唱深廣之法音 









ངོ་མཚར་ཆེན་པོའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



諾擦 千柏 行帖 給哇修 



願生極為稀有剎









སྤོས་ཆུའི་ཆུ་ཀླུང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་མང་། །



部曲 曲隆 演拉 給典芒 



眾具八支香水河 









དེ་བཞིན་བདུད་རྩའི་ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུ་རྣམས། །



帖心 度吉 出吉 淨普南 



如是甘露諸浴池









རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ཐེམ་སྐས་ཕ་གུས་བསྐོར། །



仁千 納敦 天給 帕庫過 



七寶階梯寶磚圍









མེ་ཏོག་པདྨ་དྲི་ཞིམ་འབྲས་བུར་ལྡན། །



美豆 貝瑪 尺心 追普典 



芳香蓮花具果實









པདྨའི་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ། ། 



貝美 峨雖 巴度 美巴綽 



蓮花散射無量光 









འོད་ཟེར་རྩེ་ལ་སྤྲུལ་པའི་སངས་རྒྱས་བརྒྱན། །



峨雖 最拉 住貝 桑傑堅 



光端嚴飾化身佛









ཡ་མཚན་ཆེན་པོའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



亞曾 千伯 行帖 給哇修 



願生極其稀奇剎 









མི་ཁོམས་བརྒྱད་དང་ངན་སོང་སྒྲ་མི་གྲགས། །



米空 給當 念松 扎米查 



無八無暇惡趣聲









ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ནད་དང་འདོན། །



紐蒙 突納 突松 內當登 



病魔煩惱三五毒 









དགྲ་དང་དབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ལ་སོགས་པ། །



扎當 武彭 塔則 拉叟巴 



怨敵貧困戰爭等









སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞིང་དེར་ཐོས་མ་མྱོང་། །



篤瑙 坦皆 行帖 特瑪紐 



彼剎未聞諸痛苦 









བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



碟哇 千柏 行帖 給哇修 



願生極其安樂剎









བུད་མེད་མེད་ཅིང་མངལ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད། །



普美 美淨 奧內 給哇美 



無有女人無胎生 









ཀུན་ཀྱང་མེ་ཏོག་པདྨའི་སྦུབས་ནས་འཁྲུངས། །



棍江 美豆 貝美 部內充 



皆由蓮花苞中生









ཐམས་ཅད་སྐུ་ལུས་ཁྱད་མེད་གསེར་གྱི་མདོག །



坦皆 故陸 切美 雖吉豆 



諸身無別金黃色 









དབུ་ལ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་མཚན་དཔེས་བརྒྱས། །



武拉 足多 拉叟 曾貝給 



頂髻等相隨好飾









མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་སྤྱན་ལྔ་ཀུན་ལ་མངའ། །



嫩謝 阿當 堅阿 棍拉阿 



五眼五通悉具足 









ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



元典 巴美 行帖 給哇修 



願生無量功德剎 









རང་བྱུང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །



攘炯 仁千 納湊 小耶康 



自然眾寶無量宮 









ཅི་འདོད་ལོངས་སྤྱོད་ཡིད་ལ་དྲན་པས་བྱུང་། །



吉德 隆決 宜拉 陳貝瓊 



所欲受用意念生









རྩོལ་སྒྲུབ་མི་དགོས་དགོད་འདོད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །



奏住 米格 格德 輪吉住 



無勤任運所需成 









ང་ཁྱོད་མེད་ཅིང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད། །



納確 美淨 大度 今巴美 



無有你我無我執 









གང་འདོད་མཆོད་སྤྲིན་ལག་པའི་མཐིལ་ནས་བྱུང་། །



康德 確今 拉貝 提內瓊 



所欲供雲手掌生 









ཐམས་ཅད་བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །



坦皆 拉美 提千 確拉決 



行持無上大乘法









བདེ་སྐྱིད་ཀུན་འབྱུང་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



碟吉 棍炯 行帖 給哇修 



願生諸樂之源剎









དྲི་ཞིམ་རླུང་གི་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་འབེབས། །



尺心 隆格 美豆 恰千貝 



香風普降妙花雨









ཤིང་དང་པདྨོ་ཆུ་ཀླུང་ཐམས་ཅད་ལས། །



行當 貝莫 曲隆 坦皆雷 



諸樹河蓮中恆生 









ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག །



宜突 嗡唯 蘇扎 尺柔瑞 



悅意色聲香味觸









ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་རྟག་ཏུ་འབྱུང་། །



隆決 確貝 今彭 大度炯 



受用以及供雲聚 









བུད་མེད་མེད་ཀྱང་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །



普美 美江 住貝 拉莫湊 



雖無女人眾化身









མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དུ་མས་རྟག་དུ་མཆོད། །



確貝 拉嫫 突美 大突確 



供養天女恆時供 









འདུག་པར་འདོད་ཚེ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །



度巴 德翠 仁千 小耶康 



欲安住時無量宮









ཉལ་བར་འདོད་ཚེ་རིན་ཆེན་ཁྲི་བཟང་སྟེང་། །



鳥哇 德翠 仁千 尺桑丁 



欲睡眠時妙寶座 









དར་ཟབ་དུ་མའི་མལ་བསྟན་སྔས་དང་བཅས། །



塔薩 突美 毛典 內當傑 



具眾錦緞被墊枕 









བྱ་དང་ལྗོན་ཤིང་ཆུ་ཀླུང་རོལ་མོ་སོགས། །



恰當 卷行 曲隆 柔莫叟 



鳥樹河流樂器等 









ཐོས་པར་འདོད་ན་སྙན་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག །



特巴 德納 念貝 確扎卓 



欲聞時出妙法音









མི་འདོད་ཚེ་ན་རྣ་བར་སྒྲ་མི་གྲགས། ། 



米德 翠納 納哇 扎米扎 



不欲之時即不聞









བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ་ཆུ་ཀླུང་དེ་རྣམས་ཀྱང་། །



度吉 淨普 曲隆 帖南江 



彼等甘露池溪流 









དྲོ་གྲང་གང་འདོད་དེ་ལ་དེ་ལྟར་འབྱུང་། །



綽昌 康德 帖拉 帖大炯 



冷暖適度隨所欲 









ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །



宜心 住貝 行帖 給哇修 



願生如意所成剎









ཞིང་དེར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། །



行帖 奏貝 桑傑 峨巴美 



彼剎阿彌陀佛尊 









བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས། །



高巴 昌美 娘念 米大許 



住無數劫不涅槃









དེ་སྲིད་དེ་ཡི་ཞབས་འབྲིང་བྱེད་པར་ཤོག །



帖悉 帖宜 峽淨 切巴修 



願於此間承事彼 









ནམ་ཞིག་འོད་དཔག་མེད་དེ་ཞི་བར་གཤེགས། །



南希 峨巴 美帖 希哇謝 



一旦佛陀趣涅槃









བསྐལ་པ་གངྒཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད། །



高巴 岡給 隆格 切瑪涅 



二恆河沙數劫中 









གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་པ་གནས་པའི་ཚེ། །



尼吉 帕突 典巴 內貝翠 



教法住世之時期









རྒྱལ་ཚབ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །



交擦 堅瑞 希當 米昭行 



不離補處觀世音 









དེ་ཡི་ཡུན་ལ་དམ་ཆོས་འཛིན་པར་ཤོག །



帖宜 雲拉 坦確 今巴修 



願於期間持正法









སྲོད་ལ་དམ་ཆོས་ནུབ་པའི་ཐོ་རངས་ལ། །



色拉 坦確 努貝 透攘拉 



黃昏法沒次黎明 









སྤྱན་རས་གཟིགས་དེ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །



堅瑞 希帖 嫩巴 桑傑內 



觀音現前成正覺









སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པ་ཡི། །



桑傑 峨雖 棍內 帕巴宜 



爾後彼佛名號為 









དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱར་གྱུར་པའི་ཚེ། །



保最 交柏 謝恰 巨貝翠 



勝光妙聚王如來









ཞལ་ལྟ་མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཉན་པར་ཤོག །



小大 確淨 坦確 念巴修 



願供奉彼聞正法 









སྐུ་ཚེ་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ནི། །



故翠 高巴 切哇 查尺尼 



壽量六百六十萬









འབུམ་ཕྲག་དྲུག་བཅུ་རྩ་དྲུག་བཞུགས་པའི་ཚེ། །



本查 故巨 雜出 許貝翠 



俱胝那由他劫久 









རྟག་ཏུ་ཞབས་འབྲིང་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། །



大度 峽淨 念故 切巴當 



願恆恭敬承事彼









མི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིས་དམ་ཆོས་འཛིན་པར་ཤོག །



米傑 松吉 坦確 今巴修 



以不忘總持持法 









མྱ་ངན་འདས་ནས་དེ་ཡི་བསྟན་པ་ནི། །



娘念 碟內 帖宜 典巴尼 



涅槃之後彼教法 









བསྐལ་པ་དུང་ཕྱུར་དྲུག་དང་བྱེ་བ་ཕྲག །



高巴 冬曲 出當 切哇查 



住世六億三十萬 









འབུམ་ཕྲག་གསུམ་ནས་དེ་ཚེ་ཆོས་འཛིན་ཅིང་། །



本查 松內 帖翠 確今淨 



俱胝劫間持正法









མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཤོག །



突千 透當 大度 米昭修 



願恆不離大勢至 









དེ་ནས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དེ་སངས་རྒྱས་ནས། །



帖內 突千 透帖 桑傑內 



大勢至現前成佛 









དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ནི། །



帖心 謝巴 惹度 典巴尼 



爾後彼佛名號為 









ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་བརྩེགས་པའི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། །



元典 諾布 最貝 交柏巨 



堅德寶聚王如來









སྐུ་ཚེ་བསྟན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཉམ། །



故翠 典巴 堅瑞 希當娘 



壽量教法等觀音 









སངས་རྒྱས་དེ་ཡི་རྟག་ཏུ་ཞབས་འབྲིང་བྱེད། །



桑傑 帖宜 大度 峽淨切 



願於期間恆承事









མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཀུན་འཛིན་ཤོག ། 



確貝 確淨 坦確 棍今修 



供品供養持諸法 









དེ་ནས་བདག་གི་ཚེ་དེ་བརྗེས་མ་ཐག །



帖內 大格 翠帖 傑瑪塔 



願我壽命盡立即









ཞིང་ཁམས་དེའམ་དག་པའི་ཞིང་གཞན་དུ། །



行康 帖安 塔貝 行先突 



於彼剎或他淨剎 









བླ་མེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །



拉美 奏貝 桑傑 透巴修 



獲得無上正等覺









རྫོགས་སངས་རྒྱས་ནས་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ལྟར། །



奏桑 傑內 翠巴 美巴大 



成佛後如無量光 









མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །



曾特 贊吉 卓棍 民淨卓 



僅聞名號熟解眾









སྤྲུལ་པ་གྲངས་མེད་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་སོགས། །



住巴 昌美 卓哇 真巴叟 



化身無數引眾生 









འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་ཤོག །



貝美 輪住 卓騰 巴美修 



無勤任運利有情









དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་། །



帖心 謝貝 翠當 色南當 



善逝壽量及福德 









ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་གཟི་བརྗིད་ཚད་མེད་པ། །



元典 耶希 悉吉 翠美巴 



德智威光皆無量









ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་དཔག་མེད། །



確固 囊哇 塔耶 峨巴美 



法身無量光佛陀 









ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །



翠當 耶希 巴美 炯典碟 



壽智無量薄伽梵 









གང་ཞིག་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ནི་སུས་འཛིན་པ། །



康希 切吉 曾尼 蘇今巴 



何人持誦您名號 









སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་མ་གཏོགས་པ། །



嫩吉 雷吉 南民 瑪豆巴 



除非往昔業異熟









མེ་ཆུ་དུག་མཚོན་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་སོགས། །



美曲 突曾 呢今 心柏叟 



水火毒刃夜羅剎 









འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་སྐྱོབ་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །



吉巴 棍雷 久巴 突貝松 



佛說諸畏皆可救









བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ཕྱག་འཚལ་བས། །



大尼 切吉 曾今 恰擦唯 



我持佛號頂禮您 









འཇིགས་དང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་བསྐྱབ་མཛད་གསོལ། །



吉當 篤瑙 棍雷 佳最叟 



祈救一切怖畏苦









བཀྲ་ཤིས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



扎西 盆松 湊巴 欽吉樓 



吉祥圓滿祈加持 









སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །



桑傑 故松 涅貝 欽拉當 



願以佛所獲三身









ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །



確尼 民巨 典貝 欽拉當 



法性不變真實諦 









དགེ་འདིན་མི་ཕྱེད་འདུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །



給敦 米切 敦貝 欽拉吉 



僧眾不退之加持 









ཇི་ལྟར་སྨོན་ལམ་བཏབ་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །



吉大 門藍 大心 住巴修 



成就所發之大願 









དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 



根秋松拉恰擦樓  













ཏདྱ་ཐཱ། པཉྩི་དྲི་ཡ་ཨ་ཝ་བོ་དྷ་ནཱ་ཡེ་སྭ་ཧཱ།



碟呀塔 邊雜知呀 阿哇波達那耶梭哈












སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་གཟུངས་སོ།



此為成就所願陀羅尼 











དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 



根秋松拉恰擦樓 













ན་མོ་མཉྫུ་ཤྲི་ཡེ། ན་མོ་སུ་ཤྲི་ཡེ། 



南摩曼殊師利也 南摩蘇師利也 













ན་མོ་ཨུཏྟ་མ་ཤྲི་ཡེ་སྭ་ཧཱ།



南摩物達瑪師利也梭哈 







(極樂願文乃堪布索達吉譯)









ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ན་འབུམ་ཐེར་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས། དེ་ནས་རབ་བརྒྱ་ཕྲག་འབྲིང་ཅི་ནུས། ཐ་མ་ཡང་ཕྱག་བདུན་ཡན་འཚལ། རབ་འདི་མ་ཆག་པ། འབྲིང་ལོ་ཟླ་ཙམ་མ་ཆག ཐ་མར་ནམ་ཁོམས་སུ་ཁ་ནུབ་ཏུ་འགྱུར་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་ལ་དྲན་ཅིང་། འོད་དཔག་མེད་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། དད་པ་རྩེ་གཅིག་གིས་བཏོན་ན་ཚེ་འདིར་བར་ཆད་སེལ། ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། འོད་མདོ་ཞིང་བཀོད་མདོ་དང་། པདྨ་དཀར་པོ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། ཞེས་དགེ་སློང་རཱ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བས་སེམས་ཅན་མང་པོ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །



教言，誦此咒並頂禮三拜，則變為十萬之多。上者百拜，中者盡力，至少亦七拜。上者每日誦此願文不斷，中者每月修誦，下者有空時，面向西方，憶念極樂淨土，向彌陀佛合掌，一心專誠唸誦，則無疑必除此生障礙，將來往生極樂。此為彌陀經、極樂淨土經、白蓮經、無死鼓音等經中所說。比丘惹嘎阿峽(恰美)撰此，願成眾多有情往生極樂之因。







吉祥文








(以下持鈴杵，杵直立，每四句搖鈴) 



ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །



盆松 湊巴 納哇 雖吉 日我札 



具諸圓滿美善如金山 









འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །



吉典 松吉 根柏 持瑪 松邦巴 



三界之主捨離三染垢









སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ། །



桑傑 貝瑪 給巴 達追 堅啊哇 



佛眼猶如盛開蓮花瓣 









འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་དང་པོའི། །



第尼 吉典 給位 札西 唐柏噢 



此即世間第一善吉祥









དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །



碟以 涅哇 典貝 秋惹 米又哇 



佛說無上不變之法教 









འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། །



吉典 松納 札行 拉當 米確巴 



名聞三界人天堪供養 









ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །



確吉 坦巴 給故 南拉 西傑巴 



尊聖正法止息眾生苦 









འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། །



第尼 吉典 給位 札西 尼巴噢 



此即世間第二善吉祥









དགེ་འདིན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །



給敦 坦巴 確典 特貝 札西曲 



聖僧具法吉祥富聽聞 









ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མཆོད་པའི་གནས། །



拉當 米當 拉瑪音吉 確貝內 



人天修羅之所供養處









ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །



湊吉 秋惹 諾擦 些當 包吉西 



無上僧眾知恥威德基 









འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པའོ། །



第尼 吉典 給位 札西 松巴噢 



此即世間第三善吉祥









བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །



噶舉 喇嘛 南吉 札西修 



願具噶舉上師之吉祥 









ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །



以但 拉湊 南吉 扎西修 



願具本尊聖眾之吉祥









དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །



巴沃 康卓 南吉 扎西修 



願具勇父空行之吉祥 









ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །



確炯 松瑪 南吉 扎西修 



願具護法衛者之吉祥 









གནས་འདིར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །



內第 尼莫 碟雷 曾碟雷  



願此地日吉祥夜吉祥 









ཉི་མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །



尼美 孔央 碟雷行 



日正當中亦吉祥









ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པ། །



您曾 達度 碟雷巴 



日夜恆常皆吉祥 









དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །



根秋 松吉 扎西修 



願具三寶之吉祥 



(句終搖鈴鼓奏樂)







迴向文






(以下全文合掌唱誦) 



བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །



色南 迪宜 坦界 息巴尼 



以此功德願證佛自性








ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས། །



透內 涅貝 札南 盼切內 



降伏煩惱怨敵之過患








སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པ་ཡི། །



給嘎 那契 巴拉 出巴宜 



生老病死洶湧之波濤








སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །



夕貝 湊雷 卓哇 卓哇修 



願渡眾生解脫輪迴海








འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་དང་། །



江包 巴我 其大 千巴當 



若彼文殊勇士智 









ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །



棍度 桑柏 帖揚 帖欣喋 



普賢菩薩亦如是 









དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཅིང་། །



帖大 棍吉 傑速 達樓淨 



我願隨彼而學習 









དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། །



給哇 迪大 坦界 惹度諾 



眾善迴向遍有情









སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །



桑傑 固松 涅貝 欽拉當 



佛陀證得三身之加持 









ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །



確尼 米巨 滇貝 欽拉當 



法性真實不變之加持 









དགེ་འདུན་མི་ཕྱེད་འདུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །



給敦 米切 敦貝 欽拉吉 



僧伽堅固和合之加持 









ཇི་ལྟར་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །



其大 諾哇 門朗 竹巨吉 



如是發願迴向祈圓成









དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན་པ་དང་། །



包典 拉美 夏貝 典巴當 



聖德上師壽且康 









མཁའ་མཉམ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་། །



卡娘 永拉 碟吉 炯哇當 



法喜妙樂遍虛空









བདག་གཞན་མ་ལུས་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱང་ནས། །



大現 瑪陸 湊薩 之將內 



願我除障得成就 









མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །



女度 桑傑 薩拉 各巴修 



眾生速證佛果位 









བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ། །



度西 雷交 交為 欽雷巴 



戰勝四魔行佛事業者 









ཀརྨ་པ་བསྟན་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་འདི། །



噶瑪 巴典 典貝 寧柏第 



噶瑪巴教法佛法心要









ཕྱོགས་མཐར་ཀུན་ཁྱབ་ཁྱབ་ཅིང་རྒྱུན་མི་ཆད། །



秋塔 滾恰 恰京 均米切 



願其傳遍諸方無中斷 









རྟག་པར་རབ་འཕེལ་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །



大巴 惹佩 佩為 扎西修 



恆時興盛廣弘妙吉祥





長壽祈請文 



༄༅།།དཔལ་ལྡན་ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་འཆི་མེད་མྱ་ངན་མེད་པའི་ལྗོན་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།

無死無憂善樹：
尊榮噶瑪噶舉聖者父子眾長壽祈請文 





༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །



嗡梭地 攘將 交為 故當 耶喜吉 



嗡索地 深廣聖者尊身及本智 









ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་བའི་དབང་། །



陳雷 嘉措 南塔 炯為王 



事業大海行誼護持王









དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པའི། །



杜孫 袞千 賈旺 噶瑪巴 



遍知三世聖王噶瑪巴 









ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པར་ཤོག ། ༡



俠貝 墊金 傑慶 給巴秀 



祈願足蓮永固事業廣









བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་སྣང་མཐའ་ཡས། །



碟典 行各 根柏 囊塔也 



極樂淨土怙主無量光 









བསམ་བཞིན་ངོ་མཚར་སྤྲུལ་པའི་ཟློས་གར་གྱིས། །



三心 諾擦 住貝 得卡吉 



如意稀有幻化之身形 









བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་མཁས་གར་གྱི་དབང་། །



典貝 交曾 正給 卡吉王 



善擎聖教寶幢舞自在 









མཚུངས་མེད་གོང་མ་རིམ་བྱོན་རྣམས་ལ་འདུད། ། ༢



從美 供瑪 仁卷 南拉度 



頂禮無比前賢世系眾









སྲིད་ཞིས་མི་ཕམ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུར། །



思西 米旁 松巨 多傑故 



有寂無敗雙運金剛身 









གདོད་ནས་གྲུབ་ཀྱང་དག་སའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །



德內 住將 大西 促登巴 



本已成就然示淨地相









བྱམས་ཆེན་རྒྱལ་བའི་ཟློས་གར་སི་ཏུ་པའི



將千 交為 德卡 錫度貝 



彌勒聖者化身大司徒 









ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པར་ཤོག ། ༣



夏貝 典京 最欽 給巴修 



祈願足蓮永固事業廣









རྨོངས་པའི་མུན་འཇོམས་མཁྱེན་གཏེར་མཆོག་སྩོལ་བ། །



蒙貝 門炯 千碟 秋奏哇 



摧滅愚闇賜予勝慧藏 









འཇམ་དབྱངས་དངོས་སྣང་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆེ། །



將央 呢囊 典貝 叟行切 



文殊親現聖教大擎柱









སྙིགས་མའི་མགོན་གྱུར་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡི། །



尼美 根巨 將根 喇嘛以 



蔣貢上師濁世之怙主 









ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པར་ཤོག ། ༤



夏貝 典京 最欽 給巴修 



祈願足蓮永固事業廣 









གདོད་མའི་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་རྩལ། །



德美 米西 提雷 千柏造 



本然無壞廣大明點力 









བདེ་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་གར་མཁན་གསང་བའི་བདག །



碟東 多傑 卡千 桑為大 



空樂金剛舞者祕密主









གང་འདུལ་སྐུར་སྣང་གོ་ཤྲཱི་རྒྱལ་ཚབ་པའི། །



康度 故囊 構西 交擦貝 



隨伏現身嘉察國師尊 









ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པར་ཤོག ། ༥



夏貝 典京 最欽 給巴修 



祈願足蓮永固事業廣









སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་འབྱུང་བཞིར་རང་དབང་འབྱོར། །



囊西 西嫩 炯西 攘王久 



威懾顯有四大富自在 









རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར། །



多傑 故涅 欽雷 擴樂巨 



獲金剛身事業轉輪王









པད་འབྱུང་དངོས་སྣང་དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་ཆེའི། །



貝炯 呢囊 包典 巴沃切 



蓮師親現尊榮大巴沃 









ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པར་ཤོག ། ༦



夏貝 典京 最欽 給巴修 



祈願足蓮永固事業廣









ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ནི། །



翠巴 美貝 耶喜 巨處尼 



無量壽佛智慧神變現 









ཐབས་མཁས་ཟབ་ཡངས་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་རྫོགས་དཔལ། །



塔給 薩央 欽雷 倫奏寶 



善巧深廣事業渾成祥









ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཏྲེ་ཧོ་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི། །



遍碟 雜拉 哲厚 住貝故 



利樂親眷哲厚幻化身 









ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པར་ཤོག ། ༧



夏貝 典京 最欽 給巴修 



祈願足蓮永固事業廣









དེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །



碟大 米切 故貝 叟大突 



如是不退恭敬祈請力 









བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་འཇུག་པ་དང་། །



拉美 欽拉 森拉 巨巴當 



祈願上師加持入心中









གསང་གསུམ་རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུན། །



桑松 南塔 元典 嘉湊均 



三密行誼功德大海流 









ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བདག་གིས་སྐྱོང་ནུས་ཤོག ། ༨



堂皆 瑪陸 大各 炯努修 



願吾無餘善能悉守護









ཕན་བདེའི་ཕུན་ཚོགས་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་སྒོ། །



片碟 彭湊 瑪陸 炯為構 



無餘利樂圓滿出生門 









རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །



交為 典巴 雲度 內巴當 



佛陀教法祈能久住於









དེ་འཛིན་བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་འདུས་སྡེ་ཀུན། །



碟今 些當 住貝 度碟滾 



持守法教講修之寺宇 









ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བཅུའི་བྱ་བ་ཀུན་འཕེལ་ཤོག ། ༩



確決 南巨 恰哇 滾佩修 



祈願十種法行皆增長 









འབྲེལ་ཐོགས་བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་དུས་འདི་ནས། །



追透 大叟 住滾 度地內 



吾等具緣眾生從今起 









བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ལང་ཚོ་སྨིན་གྱི་བར། །



碟千 寧柏 朗湊 民吉巴 



大樂體性英華未熟前









བར་ཆད་ཉེར་འཚེའི་དྲི་ཡིས་མ་གོས་ཤིང་། །



巴切 涅則 之以 瑪各行 



不為障礙災害所沾染 









སྐལ་བཟང་ཆོས་ལྡན་བསམ་ཀུན་ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག ། ༡༠



高桑 確典 三滾 倫住修 



善緣具法眾願祈成就









སྲིད་པའི་བདེ་འབྱོར་མདང་གི་རྨི་ལམ་བཞིན། །



西貝 碟久 當各 米藍心 



輪迴福樂宛如昨夜夢 









མནོག་ཆུང་སྙིང་པོ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ནས། །



諾瓊 寧柏 美貝 登豆內 



悟此蠅頭小利不具義









ནེམ་ནུར་བྲལ་བའི་དམ་ཆོས་སྒྲུབ་པ་ལ། །



內努 昭為 坦確 住巴拉 



實修毫無有意純正法 









ཟོལ་མེད་བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་འཇུག་གྱུར་ཅིག ། ༡༡



叟美 增巴 千柏 巨巨吉 



祈願誠摯精進而趨入









རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་ཐག་ཆོད་ཅིང་། །



攘森 桑傑 音巴 塔確京 



自心是佛生起決定信 









སེམས་ཉིད་སྟོང་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་རང་གྲོལ་དུ། །



森尼 東艘 倫住 攘卓度 



心性空明任運自解脫 









རྟོགས་ནས་འཁོར་འདས་རེ་དོགས་ཀུན་བྲལ་ཏེ། །



豆內 擴碟 瑞豆 滾昭碟 



悟後輪涅疑慮盡皆離 









བྱང་གྲོལ་དམ་པ་དབུགས་དབྱུང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ། ༡༢



強卓 但巴 吾永 透巨吉 



願獲舒息解脫正菩提








དེ་ལྟར་ལྷ་མིའི་ཡོན་གནས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས་པའི་དསོལ་འདེབས་ཉུང་ངུར་བྱས་པ་འདི་ནི་རང་གིས་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། གཞན་དོན་གཉེར་ཅན་དུ་མས་བསྐུལ་མ་ནན་ཆེར་བྱུང་དོན་བཞིན། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཕོག་པ་ཁོ་བོ་བཅུ་བདུན་པ་ཨོ་རྒྱན་ཕྲིན་ལས་དཔལ་ལྡན་དབང་གི་རྡོ་རྗེས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ། མཉམ་མེད་འགྲོ་མགོན་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་སངྒྷ་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་དུས་ཚིགས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྦྱར་བ་འདིས། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །



如是，此一簡短祈願文，禱祝人天福田聖賢之長壽與佛業廣增，乃為憶念諸師恩德，並因諸多利他主事者之敦請之故而撰。受佛噶瑪巴之名加持，余十七世噶瑪巴鄔金欽列巴殿旺格多傑，於佛陀成正覺之聖地金剛座，時值十九屆無匹眾怙噶舉派僧伽大祈願法會，撰此特殊祈願文，願成為上師之加持進入吾等有情心中之因緣。










བདེ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྟག་རོལ་པ། །



碟千 措吉 擴樓 大柔巴 



恆時享用大樂薈供輪 









དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གཏེར་ཆེན་ཀརྨ་པ། །



度松 交為 碟千 噶瑪巴 



三世諸佛寶藏噶瑪巴









ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་སྲིད་མཚོ་འདིར། །



雅雖 巨巴 皆貝 西湊地 



傳承法嗣父子於有海 









བསྐལ་པ་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །



高巴 高貝 巴度 夏典叟 



祈請多生多劫常住世









གང་གི་ཟབ་གསང་གསུང་གི་གསང་བ་ལ། །



康各 薩桑 松各 桑哇拉 



於彼深密祕密之言教 









ཐོས་བསམ་སྒྲུབ་པ་སྙིང་པོར་བྱེད་པ་ཡི། །



特三 住巴 寧柏 切巴以 



聽聞思維修行其精義









སྤོང་དང་ཀློག་པའི་སྡེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །



繃當 樓貝 碟南 坦傑尼 



所有捨取解行之眾會 









དབྱར་གྱི་ཆུ་བོ་ལྟ་བུར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །



雅吉 曲沃 大布 給巨吉 



願如夏日江潮益增勝







堪布卡塔仁波切長壽祈請文





རིང་འཚོའི་བདེན་ཚིག་བཞུགས་སོ།



常住世真語










བསྐལ་པ་མང་པོར་རབ་གོམས་ཚོགས་གཉིས་ལམ། །



高巴 芒柏 惹供 措尼藍 



累劫勤集聖道二資糧 









མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུའི་ཆོས་སྐུ་གནས་གྱུར་ཅིང་། །



塔欽 追布 確故 內巨京 



安住究竟果位法身中









མཉམ་མེད་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་རྨད་བྱུང་དཔལ། །



娘美 元典 塔也 美炯包 



無等功德無量妙吉祥 









དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །



度松 交哇 南吉 給雷奏 



三世諸佛垂賜善圓滿









བཅོས་མིན་དད་པས་བླ་མའི་བཀའ་ལྟར་མཉན། །



決民 鐵貝 拉美 噶大年  



具真信者遵聽上師言 









ལུང་རིགས་བདུད་རྩིས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་གཏམས། །



隆日 度自 突吉 布桑但 



教理甘露盛滿意寶瓶









བཤད་སྒྲུབ་ལས་ལ་རྟག་གུས་བརྩོན་པས་ཞུགས། །



些住 雷拉 大故 怎貝許 



常持精進講修大事業 









རྒྱལ་བསྟན་འདེགས་པའི་དམ་པ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །



交典 碟貝 但巴 夏典叟 



佛法傳薪正士祈長住









སྔོན་མེད་ཡུལ་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་སྤར། །



嫩美 於度 確吉 珍美巴 



點燃邊地佛法之明燈 









རིས་མེད་འགྲོ་ལ་སེམས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན། །



日美 卓拉 森吉 碟吉準 



無私賜予有情心安樂









འཚེ་མེད་ཞི་བདེའི་ལམ་ལ་རྟག་པར་གནས། །



翠美 西碟 藍拉 大巴內 



始終不離無害和平道 









སྐྱོན་མེད་ཁྲིམས་ལྡན་དམ་པ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །



卷美 成典 但巴 夏典叟 



持戒無瑕正士祈長住









རྣམ་དག་དགེ་བའི་ལྷག་བསམ་དྲི་མེད་དང་། །



南大 給為 拉三 尺美當 



清淨賢善無垢之意樂 









བསླུ་མེད་སྨོན་ལམ་བཟང་དང་མཐུ་བཙན་པོས། །



陸美 門藍 桑當 突怎柏 



及以真實善願之大力









འདོད་པའི་འབྲས་བཟང་མྱུར་དུ་རྫོགས་དང་ལྷན། །



德貝 追桑 紐度 奏當連 



所欲善果迅速俱圓滿 









ཀུན་ལ་སྣང་བ་དཀར་པོས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །



滾拉 囊哇 噶柏 恰巨吉 



祈願善妙光明遍虛空








ཅེས་པ་མཁན་ཀར་མཐར་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་འདི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སློབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་མ་ནན་ཆེར་བྱུང་དོན་བཞིན་༧ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཕྲིན་ལས་དཔལ་ལྡན་དབང་གི་རྡོ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༢་ཕྱི་ཟླ་༥་ཚེས་༦་ལ་འཕགས་ཡུལ་རྒྱུད་སྟོད་གྲྭ་ཚང་དུ་ཤར་མར་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ། །



堪布卡塔仁波切長壽祈請文，乃應彼諸弟子之懇切請求，持噶瑪巴名者鄔金欽列多傑撰於聖地印度上密院，時為西元2002年5月6日。 










བླ་མ་སྐུ་ཁམས་བཟང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །



喇嘛 故康 桑拉 叟哇碟 



祈請上師尊體安康泰 









མཆོག་ཏུ་སྐུ་ཚེ་རིང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །



秋度 故翠 仍拉 叟哇碟 



祈請尊身萬壽聖無疆









ཕྲིན་ལས་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །



欽雷 塔行 給拉 叟哇碟 



祈請事業宏達而廣大 









བླ་མ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །



喇嘛當 昭哇 美巴 欽吉樓 



永不離於上師祈加持 









དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན་པ་དང་། །



包典 拉美 夏貝 典巴當 



祈願聖德上師足蓮固 









མཁའ་མཉམ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་། །



卡娘 永拉 碟吉 炯哇當 



喜悅妙樂遍滿虛空界 









བདག་གཞན་མ་ལུས་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། །



大現 瑪陸 措薩 之將內 



自他無餘積資淨障已 









མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །



紐度 桑傑 薩拉 各巴修 



迅速證得佛陀之果位 







薈供歌

第十七世大寶法王噶瑪巴 作 





ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ།



嗡打瑞都打瑞都瑞梭哈 












ཨ་ཧོ། ། གཞི་དབྱིངས་ཀ་ནས་དག་པ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངོ་བོ། །



阿后 西英 嘎內 塔巴 哲昭 吉諾我 



阿后 法界本自清淨離戲之自性 









ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་རོལ་མོའི་འཇོ་སྒེག་དང་སྦྲགས་ནས། །



輪竹 峨艘 若莫 久給 當札內 



伴隨任運光明嬌媚麗質音









ཟུང་འཇུག་སྐུ་གསུམ་ནོར་བུའི་དགའ་ཆར་གྱིས་སྨིན་པས། །



松巨 故松 諾布 嘎恰 吉敏貝 



三身雙融珍寶喜雨所成熟 









ཁྱབ་བདག་དོན་གྱི་བླ་མ་སྙིང་དབུས་ནས་དྲན་བྱུང་། ། ༡



恰打 騰吉 喇嘛 寧無 內陳瓊 



遍主勝義上師由衷憶念起









གང་གི་གསང་གསུམ་ཉིན་བྱེད་སྣང་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བའི། །



康格 桑松 您界 囊雖 吉成微 



師尊三密大日光芒之光曼 









རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་དགེ་ལེགས་འོད་འབུམ་གྱི་གྲིབ་བསིལ། །



南西 欽雷 給雷 峨崩 吉之西 



四種事業妙善光明之清涼









སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་ངལ་འཚོར་ལྷུན་སྟུག་ཏུ་སྦྱིན་པས། །



高桑 獨切 瑙湊 輪竹 獨今貝 



滿富賜予具福弟子大休歇 









དགའ་བ་གསུམ་གྱི་པདྨོ་སྙིང་དབུས་སུ་བཞད་དོ། ། ༢



嘎哇 松吉 貝莫 寧吾 蘇寫豆 



是故三喜妙蓮綻放於心中









དལ་འབྱོར་རྟེན་བཟང་མཚོ་སྐྱེས་གེ་སར་གྱི་སྙིང་པོར། །



桃久 典桑 湊給 給薩 吉寧柏 



暇滿善身寶蓮花蕊之精華 









ངེས་འབྱུང་སྦྲང་རྩིའི་དབྱངས་སྙན་བུང་བ་དང་འགྲོགས་ཏེ། །



內炯 章吉 央念 崩哇 當卓碟 



伴以妙音蜜蜂出離心蜂蜜









མཚན་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་སེན་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས་རེག་པས། །



曾典 拉美 下森 您界 吉瑞貝 



觸以具德上師蓮足之太陽 









གཞན་ཕན་འདབ་བཟང་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱི་རང་རློབས་ཤིག ། ༣



先片 打桑 給巴 欽吉 攘樓西 



利他茂密枝葉展開祈加持









འོད་གསལ་རང་བྱུང་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ཞལ། །



峨艘 攘炯 紐美 耶喜 吉攘小 



光明自生本初智慧之本面 









ལམ་དུས་བསལ་བཞག་མེད་པར་ལྷུག་པ་རུ་བསྐྱང་བས། །



藍獨 艘下 美巴 陸巴 如將微 



道位無所取捨寬鬆而保任









དོན་དམ་ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ། །



騰但 確故 攘心 東尼 吉英蘇 



勝義法身自性空性界之中 









གདོད་མའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་བྱིན་གྱི་རང་རློབས་ཤིག ། ༤



德美 交薩 心巴 欽吉 攘樓西 



獲取始初王城佛位祈加持









མཁའ་ལ་དབང་གཞུའི་བླ་བྲེའི་གདུགས་དཀར་གྱིས་མཛེས་ཤིང་། ། 



卡拉 往許 拉追 獨嘎 吉賊形 



上空彩虹寶幢華蓋為麗嚴 









བར་སྣང་དགེ་ལེགས་མེ་ཏོག་ཆར་ཟིལ་དུ་བསྙིལ་བས། །



巴囊 給雷 美豆 恰西 獨尼微 



中空善妙花朵雨滴清洗故









ས་སྟེང་སྐྱེ་དགུ་དགའ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་རྒྱང་གླུས། །



薩典 給故 嘎微 碟吉 吉將陸 



大地有情喜悅安樂之遠歌









འཇིག་རྟེན་ཀུན་དགའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་པ་རུ་གྱུར་ཅིག ། ༥



吉典 棍給 以王 綽巴 如巨吉 



祈願世間悉皆喜樂感人心









ལྷག་བསམ་དྲི་མེད་སྣང་སྟེར་ནོར་བུ་ཡི་སྒྲོན་མེས། །



拉三 持美 囊碟 諾布 以真美 



無垢意樂光明珍寶之火炬 









དཀར་མིན་ནག་ཕྱོགས་མི་དགེའི་མུན་པ་ལས་སྒྲོལ་ཏེ། །



嘎敏 那秋 米給 木巴 雷州碟 



除脫非白暗墨不善之黑闇









མི་ནུབ་རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་རྣམ་སད་ཀྱི་རོལ་མོས། །



米努 走典 嘎等 南雖 吉若麼 



圓滿不滅宴饗天神之音樂 









ཟླ་མེད་གྲགས་དཀར་དབྱངས་སྙན་སྲིད་གསུམ་ན་འཁྲོལ་ཅིག །



打美 查嘎 央念 西松 那綽吉 



祈願無比善名妙樂揚三界









ཅེས་པ་འདི་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་འཕྲིན་ལས་པས། ཕྱི་ལོ་༢༠༠༡་ཟླ་༩་ཚེས་༥། ཉིན་བྱེད་ཤར་རིའི་ཕང་པར་བགྲོད་པ་དང་ལྷན་སྨོན་པའོ།། །།



持噶瑪巴名號者鄔金欽列，西元2001年9月5日太陽入於東山懷抱時，撰此願文於聖地印度。





ཚོགས་ཀྱི་གླུ་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ཀྱི་བོགས་འདོན་ནཱ་དའི་རང་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།

薈供歌

波卡仁波切 作





ཨ་ཧོ།



阿后 



阿后 









རང་རིག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བླ་མ། །



攘日 碟哇 千伯 騰但 確尼 吉喇嘛 



自覺大樂勝義法性之上師 









སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས།། 



故松 耶喜 柔巴 攘江 雜松 吉拉湊 



三身智慧遊戲浩瀚三根眾 









གདོད་ནས་འཕོ་འགྱུར་ཡོངས་བྲལ་རང་བབ་གཉུག་མ་ཡི་གཤིས་ལུགས། །



德內 坡巨 永昭 攘帕 女瑪 以悉陸 



始初無變自然本具之自性 









མ་བཅོས་རིག་སྟོང་རྗེན་པའི་དགའ་སྟོན་ཚོགས་འཁོར་ལ་བྱོན་ཞིག །



瑪決 日東 見貝 噶等 湊擴 拉全悉 



蒞此無作明空赤裸之宴享 









རྨད་བྱུང་ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་གྱི་ཚོགས་མཆོད། །



美炯 拉米 隆決 囊悉 德元 吉湊確 



人天妙資萬有妙欲之薈供 









ཞེན་མེད་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རུ་རོལ་མཛོད། །



先美 囊東 松巨 耶喜 千伯 如若則 



無貪色空雙融大慧中享用 









རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་དག་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཚོགས་མཆོད། །



日那 亞永 南塔 下那 篤積 內湊確 



五佛父母清淨五肉五露供 









གཙང་དམེ་གཉིས་རྟོགས་མཚན་མ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་རུ་རོལ་མཛོད། །



藏美 尼豆 曾瑪 娘尼 千伯 如若則 



淨穢二念性相平等中享用 









རང་ལུས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཨ་ཧཾ་འབར་འཛག་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད། །



攘陸 塔寫 也美 阿杭 巴雜 吉湊確 



自身便慧無別阿杭燃滴供 









ཆགས་མེད་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་སྟོན་ལ་རོལ་མཛོད། །



恰美 碟東 千伯 連給 嘎等 拉若則 



享用無著廣大空樂俱生宴 









རང་སེམས་འཁོར་འདས་མ་འགག་ཅིང་སྣང་དྲན་རྟོག་གི་ཚོགས་མཆོད། །



攘森 擴碟 瑪嘎 吉囊 陳豆 吉湊確 



輪涅無礙心念隨現之薈供 









འཛིན་མེད་རིག་སྟོང་རང་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་རུ་རོལ་མཛོད། །



今美 日 東 攘早 恰到 千伯 如若則 



無執明空自在遍滿中享用









ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དག་པ་གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ། །



器囊 先松 塔巴 內於 巴我 當康卓



外內其他淨處勇父與空行 









ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་དགའ་སྟོན་ཚོགས་འཁོར་ལ་རོལ་ཏེ། །



薩美 碟東 千柏 嘎等 湊擴 拉若碟 



享用無漏廣大空樂供輪宴 









ཕུང་ཁམས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་སྒྲིབ་བྲལ་དྭངས་མ་རུ་འཆིང་ཞིང་། །



彭康 雜隆 提雷 知昭 當瑪 如清形 



蘊界氣脈明點離障攝精華 









འཕོ་བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ད་ལྟ་མངོན་འགྱུར་དུ་མཛོད་ཅིག །



坡昭 連給 耶喜 塔大 嫩巨 獨則吉 



無轉俱生智慧此刻即現證









སྟེང་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དྲིན་ལྡན་རྗེ་བཙུན་གྱི་བླ་མ། ། 



丁那 多傑 樓本 今典 傑尊 吉喇嘛 



上有具恩金剛師尊阿闍梨 









བར་ན་དམ་ཚིག་གཙང་མའི་མཆེད་ལྕམ་རྡོ་རྗེ་ཡི་སྤུན་གྲོགས། །



巴那 坦器 藏美 切江 多傑 以本卓 



中有誓言清淨金剛師兄弟









འོག་ན་དད་མོས་རྣམ་དག་སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོ་ཡི་ཕོ་མོ། །



哦那 貼麼 南塔 高桑 給我 以坡莫 



下有具福清淨善信之男女









ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་མ་ཡིན་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པས། །



塔毛 囊先 瑪因 拉那 耶喜 吉若貝 



本尊咒慧遊戲乃非俗貪執 









སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཚོགས་རྫས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི། །



囊悉 塔巴 攘江 湊最 耶喜 吉篤積 



顯有浩瀚清淨供品智慧露 









སྲེད་ཞེན་སྤང་བླང་བྲལ་བ་ཆོས་ཉིད་དབྱེར་མེད་དུ་རོལ་ནས། །



雖先 榜朗 昭哇 確尼 也美 獨若內 



離貪取捨法性無別中享用 









ཕུན་ཚོགས་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་འོག་མིན་སྟུག་པོ་ཡི་བཀོད་པར། །



普湊 內巴 那典 哦敏 獨柏 以格巴



圓滿具五決定密嚴淨土中  









སྟོན་འཁོར་དགོངས་པ་དབྱེར་མེད་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་རང་ཤོག་ཅིག །



等擴 公巴 也美 能巴 倉佳 攘修吉 



祈願師徒心心無別成正覺 










ཅེས་པ་འདིའང་ཕ་རན་སི་བཀའ་བརྒྱུད་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་གླིང་གི་གནས་འཛིན་བླ་མ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་དབང་འདུས་སྒྲུབ་དཔོན་བླ་མ་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ་བཅས་ནས་རྟེན་བཅས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ་འབོ་དཀར་སྤྲུལ་མིང་པ་ཀརྨ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སྨོན་པའོ།། །།



因法國噶舉悅意持法林住持喇嘛謝熱多傑與烏堅汪都，及閉關指導喇嘛奠巴嘉措之殷勤請求，具波卡祖古名之噶瑪內登秋基洛卓撰此願文。





༄༅།།ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་བཞུགས་སོ།།


三蘊經・
三十五佛懺悔文 







༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྟག་པར་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །



森間 湯界 大巴 喇嘛拉 佳速契喔 



一切有情恆常皈依上師， 









སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །



桑傑拉 佳速契喔 



皈依佛，









ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །



卻拉 佳速契喔 



皈依法， 









དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །



給敦拉 佳速契喔 



皈依僧。 









བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་



炯滇喋 帖信謝巴 札炯巴 揚他巴 



南無薄伽梵、如來、應供、









རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



奏貝桑傑 夏迦突巴拉 洽擦樓 



正等覺釋迦牟尼佛。












རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



多傑 寧波 惹都 炯巴拉 洽擦樓 



南無金剛堅固能摧佛。 









རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



仁千 峨綽拉 洽擦樓 



南無寶焰佛。









ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



路旺格 焦波拉 洽擦樓 



南無龍尊王佛。









དཔའ་བོའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



巴喔 喋拉 洽擦樓 



南無勤勇軍佛。









དཔའ་དགྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



巴 傑拉 洽擦樓 



南無勤勇喜佛。 









རིན་ཆེན་མེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



仁千 美拉 洽擦樓 



南無寶火佛。









རིན་ཆེན་ཟླ་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



仁千 達峨拉 洽擦樓 



南無寶月光佛。 









མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



通哇 騰約拉 洽擦樓 



南無不空見佛。









རིན་ཆེན་ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



仁千 達哇拉 洽擦樓 



南無寶月佛。 









དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



知瑪 美巴拉 洽擦樓 



南無無垢佛。









དཔལ་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



包欽拉 洽擦樓 



南無勇施佛。 









ཚངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



倉巴拉 洽擦樓 



南無淨行佛。









ཚངས་པས་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



倉貝 欽拉 洽擦樓 



南無梵施佛。 









ཆུ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



曲拉拉 洽擦樓 



南無水王佛。









ཆུ་ལྷའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



曲雷 拉拉 洽擦樓 



南無水天佛。 









དཔལ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



包桑拉 洽擦樓 



南無賢吉祥佛。









ཙན་དན་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



增殿 包拉 洽擦樓 



南無旃檀吉祥佛。 









གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



夕吉 他耶拉 洽擦樓 



南無無量威德佛。









འོད་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



峨包拉 洽擦樓 



南無光吉祥佛。 









མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



娘年 美貝 包拉 洽擦樓 



南無無憂吉祥佛。 









སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



雖美吉 普拉 洽擦樓 



南無那羅延佛。 









མེ་ཏོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



美豆 包拉 洽擦樓 



南無花吉祥佛。









དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



帖信謝巴 倉貝峨雖 南巴若巴 嫩巴千巴拉 洽擦樓 



南無梵光游戲神通佛。 









དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



帖信謝巴 貝美峨雖 南巴若巴 嫩巴千巴拉 洽擦樓 



南無蓮華光遊戲神通佛。 









ནོར་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



諾包拉 洽擦樓 



南無財吉祥佛。 









དྲན་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



真貝 包拉 洽擦樓 



南無念吉祥佛。









མཚན་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་གྲགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



曾包 信度 永查拉 洽擦樓 



南無善稱名號吉祥佛。 









དབང་པོ་ཏོག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 



旺波 豆格 焦曾吉 焦柏拉 洽擦樓 



南無帝幢幡王佛。









ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



信度 南巴 嫩貝 包拉 洽擦樓 



南無勇健吉祥佛。 









གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



於雷 信度 南巴 焦哇拉 洽擦樓 



南無鬥戰勝佛。 









རྣམ་པར་གནོན་པས་གཤེགས་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



南巴 嫩貝 謝貝 包拉 洽擦樓  



南無勇健進佛。 









ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



棍內 囊哇 各貝 包拉 洽擦樓 



南無普遍照曜莊嚴吉祥佛。









རིན་ཆེན་པདྨ་རྣམ་པར་གནོན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



仁千 貝瑪 南巴 嫩巴拉 洽擦樓 



南無寶蓮花遊步佛。 









དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེའི



帖信謝巴 札炯巴 揚塔巴 奏貝桑傑 仁波切 



南無如來、應供、正等覺 









པདྨ་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་རི་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །



貝瑪拉 惹都 許巴 日旺格 焦波拉 洽擦樓 



寶蓮花妙住山王佛。









དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་



帖他拉叟巴 秋巨吉滇吉康坦界那 



如是等十方一切世界中，如來、應供、 









དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་



帖信謝巴 札炯巴 揚塔巴 奏貝桑傑 炯滇喋 



正等覺、佛陀、薄伽梵， 









གང་ཇི་སྙེད་གཅིག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་



康其涅吉許喋 奏興 謝貝桑傑炯滇喋 



盡所有出現世間，









དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 



帖大坦界 達拉公速叟 



一切佛陀薄伽梵，憶念於我。 









བདག་གི་སྐྱེ་བ་འདི་དང་། །



達格 皆哇 迪當 



若我此生， 









སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དང་། 



給哇 透瑪當 



若前生，









མཐའ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས། 



塔瑪 瑪契巴 內 



從無始以來，









འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྡིག་པའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་། 



擴瓦那 擴威皆內坦界突 迪背雷吉巴當 



於一切輪迴中所受生處，所作眾罪，若自作，  









བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་།



吉突 早哇當 



若教他作， 









བགྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ།



吉巴拉 傑速宜 讓哇昂 



見作隨喜；









མཆོད་རྟེན་གྱི་དཀོར་རམ། 



卻滇吉郭讓 



若塔物， 









དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་རམ།



給敦吉郭讓 



若僧物，









ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་ཕྲོགས་པ་དང་། 



秋巨 給敦吉 郭綽巴當 



若十方僧物，若自取， 









འཕྲོག་ཏུ་སྩལ་བ་དང་།



綽度 早哇當 



若教他取， 









འཕྲོགས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ།



綽巴拉 傑速宜 讓哇昂 



見取隨喜；









མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་།



倉瑪 契巴 納以雷 吉巴當 



五無間業，若自作， 









བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་།



吉突早哇當 



若教他作， 









བགྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ།



吉巴拉 傑速宜 讓哇昂 



見作隨喜；









མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་།



米給哇 具以雷吉藍 揚塔巴 浪巴拉 許巴當 



十不善業道，若自入，









འཇུག་ཏུ་སྩལ་བ་དང་།



巨度早哇當 



若教他入， 









འཇུག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ།



巨巴拉 傑速宜 讓哇昂 



見入隨喜，









ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གང་གིས་བསྒྲིབས་ནས།



雷吉 知巴 康格 知內 



由是罪障之所覆藏， 









བདག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་མཆི་བའམ། 



達森間 鳥哇 契哇昂 



我有情應墮地獄，









དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་མཆི་བའམ།



讀哲 皆內速 契哇昂 



墮畜生趣，









ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མཆི་བའམ།



宜達各 於突 契哇昂 



墮餓鬼趣，









ཡུལ་མཐའ་ཁོབ་ཏུ་སྐྱེ་བའམ།



於他 擴度 皆哇昂 



邊地下賤， 









ཀླ་ཀློར་སྐྱེ་བའམ།



拉洛 皆哇昂 



生蔑戾車，









ལྷ་ཚེ་རིང་པོ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བའམ།



拉 翠仁波南速 皆哇昂 



生長壽天， 









དབང་པོ་མ་ཚང་བར་འགྱུར་བའམ།



旺波 瑪倉哇 巨哇昂 



諸根不具，









ལྟ་བ་ལོག་པར་འཛིན་པར་འགྱུར་བའམ།



大哇 樓巴 進巴 巨哇昂 



或執邪見， 









སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལ་མཉེས་པར་མི་བགྱིད་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གང་ལགས་པ་



桑傑炯哇拉 涅巴 米吉巴 巨威 雷吉知巴 康拉巴 



或厭諸佛出興於世，如是一切業障，









དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ།



帖他坦界 桑傑炯滇喋 耶希速巨巴 



我今對一切諸佛世尊，具一切智者， 









སྤྱན་དུ་གྱུར་པ།



見突巨巴 



具五眼者， 









དཔང་དུ་གྱུར་པ།



邦突巨巴 



證實際者，









ཚད་པར་གྱུར་པ།



翠瑪巨巴 



稱量者， 









མཁྱེན་པ། གཟིགས་པ།



千巴 息巴 



知者，見者，









དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་འཆགས་སོ། །



帖塔格 間阿 透洛 洽叟 



彼諸尊前，發露懺悔，









མི་འཆབ་བོ། མི་སྦེད་དོ།



米洽柏 米貝多 



不覆、不藏，










སླན་ཆད་ཀྱང་གཅོད་ཅིང་སྡོམ་པར་བགྱིད་ལགས་སོ།



連且江決徑 東巴吉拉叟 



從此制止，永不再犯。 









སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ།


桑傑炯滇喋 帖大坦界 達拉公速叟 



願彼諸佛世尊，憶念於我， 









བདག་གིས་སྐྱེ་བ་འདི་དང་།



達格 皆哇迪當 



若我此生， 









སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དང་།



皆哇 透瑪當 



若前生， 









མཐའ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས།



塔瑪 瑪契巴內 



從無始以來，









འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་བ་གཞན་དག་ཏུ་སྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་ལ



擴哇那 擴威皆哇 賢塔度 謹巴 塔那 讀哲 皆內速 皆巴拉 



於流轉生死，或曾捨施傍生， 









ཟས་ཁམ་གཅིག་ཙམ་བསྩལ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་།



雖康吉贊早威 給威雜哇 康拉巴當 



乃至一摶之食，若我布施之善根，









བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་།



達格 促欽松貝 給威雜哇 康拉巴當 



若我持淨戒之善根， 









བདག་གིས་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་།



達格 倉巴決巴拉 內貝 給威雜哇 康拉巴當 



若我修梵行之善根， 









བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་།



達格 森間永速 民巴吉貝 給威雜哇 康拉巴當 



若我成熟諸有情之善根， 









བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་།



達格 強曲秋度 森皆貝 給哇雜哇 康拉巴當  



若我發無上菩提心之善根， 









བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་



達格 拉那美貝 耶希吉 給威雜哇康 拉巴 



若我修無上智之善根，









དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བཟླུམས་ཏེ། 



帖塔坦界 吉都讀興 頓喋 



悉皆合集，








བསྡོམས་ནས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་དང་།



東內 拉那 瑪契巴當 



總攝於一， 











གོང་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་མའི་ཡང་གོང་མ།



孔那 瑪契巴當 孔美 揚孔瑪 



悉皆迴向無上、至高、 至高之至高、 









བླ་མའི་ཡང་བླ་མར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས།



拉美揚 拉瑪永速哦威 



無上之無上， 









བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ།



拉那美巴 揚塔巴 奏貝強曲度 永速哦哇 吉哦 



無上阿耨多羅三藐三菩提。 









ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དང་།



其大喋貝 桑傑 炯滇喋南吉 永速哦巴當 



過去諸佛世尊云何迴向， 









ཇི་ལྟར་མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་བ་དང་།



其大 瑪圈貝 桑傑 炯滇喋南吉 永速哦哇 巨哇當 



未來諸佛世尊云何迴向， 









ཇི་ལྟར་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མཛད་པ་



其大 塔大 瓊威 桑傑 炯滇喋南吉 永速哦哇 最巴 



現在諸佛世尊云何迴向，









དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། ། 



帖信突 達格江 永速 哦哇 吉哦 



我今亦如是普皆迴向。 









སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སོ་སོར་བཤགས་སོ། །



迪巴 坦界尼 叟叟夏叟 



眾罪皆懺悔， 









བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །



色南 坦界拉 皆速宜 讓哦 



諸福盡隨喜。 









སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེགས་སོ། །



桑傑 坦界拉 固興 叟哇喋叟 



勸請祈禱一切佛， 









བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡེས་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །



達格 拉那 美巴 耶希吉 秋坦巴 透巴巨吉 



願證最勝無上智。 









མི་མཆོག་རྒྱལ་བ་གང་དག་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་དང་། །



米秋 焦哇 康大 塔大 許巴當 



人中最勝現在佛， 









གང་དག་འདས་པ་དག་དང་དེ་བཞིན་གང་མ་བྱོན། །



康大 喋巴 塔當 帖信 康瑪圈 



過去以及未來佛， 









ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ཀུན་ལ། །



元殿 阿巴 塔耶 佳湊 札棍拉 



讚歎無量功德海， 









ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་བགྱིས་ཏེ་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆིའོ། །



桃摩 佳哇 吉喋 佳速 涅哇 契哦 



我今合掌皈命禮。









ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །



陸吉 雷尼 南巴松 



身業有三種， 









ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་དག་དང་། །



阿格 南巴 息塔當 



口業復有四，









གང་ཡང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་གསུམ་པོ། །



康揚 宜吉 南松柏 



以及意三業， 









མི་དགེ་བཅུ་པོ་སོ་སོར་བཤགས། །



米給 巨柏 叟叟夏 



十不善盡懺。









ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །



透瑪 美內 塔喋巴 



無始至今生， 









མི་དགེ་བཅུ་པོ་སོ་སོར་བཤགས། །



米給 巨當 粲美阿 



十惡五無間，









སེམས་ནི་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པའི། །



森尼 紐蒙 旺巨貝 



心隨煩惱轉， 









སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། །



迪巴 坦界 夏巴吉 



諸罪皆懺悔。 









འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནི། །



德洽 歇當 滴目 旺格尼 



我昔所作諸惡業， 









ལུས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །



陸當 阿當 帖心 宜吉江 



皆由無始貪瞋癡， 









སྡིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །



迪巴 達格 吉巴 吉契巴 



從身語意之所生。 









དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤགས། །



帖他 坦界 達格 叟叟夏 



一切我今皆懺悔。









མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་བདག་གི་སྡིག་པ་རྣམས། །



粲美 阿波 達格 迪巴南 



五無間等所有罪， 









གང་གིས་མི་ཤེས་དབང་གིས་བྱས་པ་དག །



康格 米謝 旺格 切巴塔 



皆由無知力使然，









དེ་ཡིས་ལྟུང་བ་བཤགས་པ་འདི་བཏོན་པས། །



帖宜 東哇 夏巴 迪登貝 



懺悔罪墮誦此已，









དེ་དག་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར། །



帖塔 瑪陸 永速 強哇巨 



罪業無餘悉清淨。









བདག་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡིག་པའི་ལས། །



達當 森間 棍吉 迪貝雷 



我與有情之惡業， 









ཉེས་པར་གྱུར་གང་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་བགྱི། །



涅巴 巨康 透興 夏巴吉 



凡諸過犯發露懺， 









སླན་ཆད་ནམ་ཡང་བགྱིད་པར་མ་གྱུར་ཅིག །



連切 南揚 吉巴 瑪巨吉 



於今以後不復造， 









ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའང་གཏན་དུ་ཟད་བྱེད་ཤོག །



雷吉 知巴昂 滇突 雖切修 



業障願皆永消盡。









ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །



洽擦 哇當 卻淨 夏巴當  



所有禮讚供養福， 









རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །



傑速 宜讓 固興 叟哇宜 



請佛住世轉法輪，








དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །




給哇 炯雖 達格 吉薩巴 



隨喜懺悔諸善根， 








ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །



坦界 達格 強曲 契哦喔 



迴向眾生及佛道。
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